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RESUMEN
La investigacion aborda el analisis de los elementos que componen la regulacion
de una férmula relativa en la prohibicién de ejercer derechos alimentarios y
sucesorios por parte del progenitor declarado judicialmente en el Pera. El
problema central radica en determinar si la prohibicion absoluta vigente, que no
distingue entre progenitores cumplidores e incumplidores de la obligacion
alimentaria, presenta un déficit de validez material al confrontarse con los
principios constitucionales de reciprocidad, bien comuan e igualdad. El objetivo
general de la investigacion es determinar los elementos que componen la
regulaciéon de una férmula relativa en la prohibicion de ejercer derechos
alimentarios y sucesorios por parte del progenitor declarado judicialmente. Para
tal propdsito se utiliz6 una metodologia cualitativa, con enfoque dogmatico y
jurisprudencial, basada en el andlisis de la Constitucién Politica de 1993, la
doctrina especializada, el Codigo Civil, asi como la jurisprudencia del Tribunal

Constitucional.

La hipdtesis central sostiene que los elementos que componen la regulacion de
una férmula relativa en la prohibicion de ejercer derechos alimentarios y
sucesorios por parte del progenitor declarado judicialmente, son: el cumplimiento
de los principios de reciprocidad y el bien comun como fundamento del derecho
alimentario y sucesorio; la existencia de una exigencia de equiparacion, entre el
progenitor declarado judicialmente y el progenitor que reconoci6
voluntariamente; y, la evidencia de un problema de validez material en la
prohibicion de derechos alimentarios y sucesorios del progenitor declarado

judicialmente que cumple con su obligacién alimentaria.

De ahi que los resultados de la investigacién concluyen que la regulacién vigente
requiere ser reformulada hacia una formula relativa, que distinga entre
situaciones de incumplimiento y de cumplimiento de la obligacion alimentaria,
solo asi se garantizara la coherencia del ordenamiento juridico, el respeto a los
principios constitucionales y la eliminacion de cualquier forma de discriminacion

contra el progenitor declarado judicialmente.

Palabras clave: validez material, prohibicién, progenitor declarado judicialmente

derechos alimentarios, derechos sucesorios, féormula relativa.
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ABSTRACT
The research addresses the analysis of the elements that make up the regulation
of a relative formula in the prohibition against a parent judicially declared in Peru
from exercising rights to alimony and inheritance. The central problem lies in
determining whether the current absolute prohibition, which makes no distinction
between parents who comply with their child support obligations and those who
do not, suffers from a material validity deficit when assessed against the
constitutional principles of reciprocity, the common good, and equality. The
general objective of the research is to determine the elements that make up the
regulation of a relative formula in the prohibition of a judicially declared parent
from exercising alimentary and inheritance rights. For this purpose, a qualitative
methodology was employed, with a dogmatic and jurisprudential approach,
based on the analysis of the 1993 Political Constitution, specialized doctrine, the

Civil Code, and the jurisprudence of the Constitutional Court.

The central hypothesis holds that the elements comprising the regulation of a
relative formula in the prohibition against a judicially declared parent exercising
alimentary and inheritance rights are: compliance with the principles of reciprocity
and the common good as the foundation of alimentary and inheritance law; the
existence of an equalization requirement between the judicially declared parent
and the parent who voluntarily acknowledged paternity; and evidence of a
material validity issue in the prohibition of alimentary and inheritance rights for

the judicially declared parent who fulfills their maintenance obligation.

Hence, the research findings conclude that the current regulation must be
reformulated into a relative formula that distinguishes between situations of non-
compliance and compliance with the child support obligation; only in this way will
the coherence of the legal system, respect for constitutional principles, and the
elimination of any form of discrimination against the judicially declared parent be

guaranteed.

Keywords: substantive validity, prohibition, judicially declared parent, child

support rights, inheritance rights, relative formula.
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INTRODUCCION

En el Perq, la regulacion de las relaciones familiares constituye un eje primordial
para garantizar la estabilidad social y la proteccion de los derechos
fundamentales de sus integrantes. Por ende, la obligacién alimentaria y el
derecho sucesorio reflejan no solo aspectos patrimoniales, sino también vinculos
de solidaridad y justicia entre los miembros de una familia. En este marco, surge
un debate relevante respecto a la validez y legitimidad de las limitaciones que el
ordenamiento juridico impone al progenitor declarado judicialmente en materia
de derechos alimentarios y sucesorios, especialmente cuando dicho progenitor

cumple efectivamente con su obligacion alimentaria.

El problema central de la investigacién radica en determinar si la prohibicion
absoluta de ejercer tales derechos, sin tener en cuenta si cumplen o no con la
obligacion alimentaria, constituye una medida acorde con la consistencia y
validez material de una norma en el orden constitucional peruano. Este asunto
tiene especial importancia, ya que implica el riesgo de afectar derechos
fundamentales reconocidos en la Constitucién de 1993, como son la igualdad
ante laley prevista en el articulo 2, el respeto a la dignidad de la persona, ademas
de los principios de reciprocidad y bien comun desarrollados por la jurisprudencia

constitucional.

Este tema resulta relevante no solo a nivel académico y doctrinal, sino también
practico, ya que la ausencia de una férmula relativa en la regulacion genera
riesgos de arbitrariedad y desigualdad, que pueden afectar la seguridad juridica,
asi como la coherencia del sistema de derecho de familia en el pais. Asimismo,
el analisis tiene un impacto social, pues se vincula con la necesidad de disefiar
politicas publicas y marcos normativos que respeten la justa correspondencia

entre la proteccion de los descendientes y los derechos de los progenitores.

En ese contexto, el primer capitulo de la investigacién estuvo dedicado a los
aspectos metodoldgicos de la investigacion, donde se planted el problema de
estudio, se explico la justificacion, se precisaron los objetivos y las hipotesis para

llevar a cabo la investigacion.
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Posteriormente, el segundo capitulo abordd los aspectos iusfiloséficos de la
investigacién, desarrollando el positivismo juridico metodolégico, un esquema de
Constitucionalismo garantista, el Estado Constitucional de Derecho, teoria de los
derechos fundamentales. Luego, se desarroll6 dogméticamente los derechos de
alimentos y sucesorios o hereditarios y sus contenidos constitucionales
respectivos, derecho a la igualdad, asimismo, los principios de reciprocidad y
bien comun; y, la Ley que regula la determinacién de filiacion extramatrimonial y

la Ley de la persona adulta mayor.

El tercer capitulo de la investigacion estuvo dedicado a la demostracion de la
hipotesis, para lo cual se fraccion6é en tres apartados, de acuerdo a los
componentes que la conforman. En el primer apartado se analizé los
fundamentos axiologicos de los derechos alimentarios y sucesorios en relacion
con la figura del progenitor. ElI segundo abord6 la exigencia de equiparacion
entre el progenitor declarado judicialmente y aquel que reconocio
voluntariamente. Finalmente, el tercero examind la consistencia normativa de la
prohibicion de derechos alimentarios y sucesorios impuesta al progenitor

declarado judicialmente, identificando problemas de validez material.

El cuarto capitulo presenta la propuesta de una formula relativa, sustentada en
el criterio de cumplimiento de la obligacion alimentaria y en la situacion real de
necesidad del progenitor que permita concordar la proteccién familiar con el

respeto de los derechos constitucionales.

Con este trabajo, se pretende contribuir al debate juridico nacional mediante una
reflexion critica y fundamentada sobre la validez material de la regulacion actua,
asi también proponer una alternativa normativa mas coherente con los principios

constitucionales que orientan el sistema juridico nacional.
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CAPITULO I: ASPECTOS METODOLOGICOS
1.1. CONTEXTUALIZACION O PROBLEMATICA

La filiacion extramatrimonial tiene la finalidad de establecer la relacion
filial entre el hijo nacido fuera del matrimonio y el progenitor. De
acuerdo a lo indicado por Varsi Rospigliosi (1999), en la filiacién
extramatrimonial los progenitores carecen de un estado legal

vinculante con respecto a su descendencia.

La filiacion extramatrimonial tiene dos formas. El primero es el
reconocimiento, que segun la Casacion 3292-2006/Libertad (2007), es
un acto juridico voluntario que implica la aceptacién de declararse
padre o madre de un determinado hijo nacido fuera del matrimonio. La
otra forma es la declaracion mediante sentencia judicial, la cual en
opinion de Dominguez Guillén (2008), es aquella que se obtiene a
través de una sentencia judicial, tal es el caso del Expediente 00125-
2023-0-0603-JP-FC-01 (2023), tramitado en Juzgado de Paz Letrado
de Celendin-Cajamarca, en el cual se establece unarelacion filial entre
progenitor e hijo fuera de matrimonio, a través de una sentencia
judicial.

Sin embargo, la evolucion del Derecho de Familia evidencia que la
filiacién no se limita exclusivamente a su determinacién bioldgica ni a
su formalizacion mediante reconocimiento o sentencia. En la
actualidad, el ordenamiento juridico también reconoce otras formas de
filiacion, como la filiacion adoptiva y la denominada filiacion
socioafectiva, esta Ultima construida a partir del vinculo afectivo, la
convivencia, el ejercicio constante de funciones parentales y la
posesion de estado de hijo. Esta ampliacion conceptual responde a la
necesidad de proteger el interés superior del nifilo y garantizar su
derecho a la identidad, permitiendo que la realidad afectiva y social del
vinculo familiar tenga relevancia juridica. En ese sentido, la filiacion
extramatrimonial debe analizarse no solo desde su dimension
declarativa, sino también dentro de un contexto mas amplio de

reconocimiento integral de las diversas formas de parentalidad.
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El presente trabajo abordo la filiacion en la segunda forma; esto es, la
filiacion extramatrimonial mediante sentencia judicial. La sentencia
judicial ademas de tener la finalidad de establecer una relacion filial
también reconoce derechos sucesorios y alimentarios al hijo fuera del
matrimonio; sin embargo, en el articulo 412, ultimo parrafo del Codigo
Civil (1984), prescribe que no se reconocen derechos alimentarios ni
sucesorios al progenitor cuando este sea declarado judicialmente. Por
tanto, se evidencio una problematica que revela un trato desigualitario
en el reconocimiento de derechos entre padre e hijos y viceversa

respecto de los alimentos y herencia.

De este modo, sucede que, si bien es cierto en la filiacién
extramatrimonial por reconocimiento voluntario y por sentencia judicial
se establece relacion filial entre progenitor e hijo, también se confieren
en ambos casos, al hijo reconocido o declarado judicialmente
derechos sucesorios y alimentarios; empero no ocurre lo mismo con
los derechos del progenitor que fue declarado judicialmente. Las
consecuencias juridicas que se generan por la filiacion en el primer
sentido, esto es, mediante reconocimiento voluntario, de acuerdo a
Gutierrez Camacho (2007), es el reconocimiento de alimentacion
reciproca y tal como lo indica Verdera Server (1993), es el
reconocimiento reciproco de derechos sucesorios; tal es el caso, que
el progenitor que ha reconocido voluntariamente a su descendiente
goza del derecho de alimentos, asimismo el progenitor puede gozar
de derechos hereditarios. Por ejemplo, en la Casacion 4560-2018/Ica
(2021), se puedo evidenciar el caso de un progenitor que ha
reconocido voluntariamente a su hijo extramatrimonial; no obstante,
posteriormente los hijos matrimoniales del progenitor fallecido intentan
desconocer dicho reconocimiento alegando que nunca tuvieron
conocimiento de la existencia del hijo extramatrimonial, sin embargo,
finalmente se corrobra la autenticidad de la firma y huella dactilar del

progenitor.

Por el contrario, el progenitor que sea declarado mediante sentencia

judicial no puede reclamar ni derechos alimentarios ni derechos
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sucesorios a su hijo, ya que esta prohibicion es una consecuencia que
acarrea la sentencia judicial de filiacion extramatrimonial prevista en el
Cddigo Civil (1984). Por ejemplo, en la sentencia del expediente
00005-2021-0-1609- JP-FC-01 (2021), se resolvio declarar a don
Marquifio Julinio Rengifo Navarro como padre biologico del nifio Aider
Willy Rengifo Carlos, esta declaracién de paternidad judicial constituye
una limitacion para que el sefior Marquifio Julinio Rengifo Navarro en
el supuesto, que en el futuro se encuentre en estado de necesidad no
pueda demandar alimentos a Aider Willy Rengifo Carlos, de igual
manera constituye una limitacién en cuando al fallecimiento de su hijo
solicite una sucesion intestada a pesar de haber cumplido

diligentemente con su obligacion alimentaria con su hijo.

Por otro lado, hay que tener en cuenta que en nuestra legislacion las
sentencias adquieren la calidad de cosa juzgada cuando no existan
otros medios impugnatorios, tal como lo prescribe el articulo 123 del
Caodigo Procesal Civil, asimismo el Pleno Jurisdiccional Distrital de
Civil, Procesal Civil y Familia Junin (2018) determina que la
declaracién judicial de paternidad extramatrimonial, es una decision
derivada de un proceso que tiene autoridad de cosa juzgada. No
obstante, dicho pleno no da mayor alcance respecto de las
consecuencias que acarrea la sentencia de declaracion judicial de

paternidad.

Entonces la problemética a nivel factico se presentd cuando los
progenitores declarados judicialmente se ven impedidos de demandar
alimentos y de sucesion intestada a diferencia de los padres que han

reconocido voluntariamente a sus hijos.

En cuanto a la problematica a nivel juridico, el problema se evidencié
en el dltimo parrafo del articulo 412! del Codigo Civil, mismo que
precisa que en ningun caso el progenitor declarado judicialmente

puede acceder a derechos alimentarios y sucesorios como

1 Articulo 412 “La sentencia que declara la paternidad o la matemidad extramatrimonial produce
los mismos efectos que el reconocimiento. En ningln caso confiere al padre o a la madre derecho
alimentario ni sucesorio”.
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consecuencia de la sentencia de declaracion judicial. Por lo tanto, los
efectos de esta sentencia limitan derechos sucesorios y alimentarios
al progenitor; derechos que estan relacionados con la subsistencia del

ser humano y su dignidad intrinseca de toda persona.

El derecho a los alimentos, esta previsto en el articulo 25 de la
Declaracion Universal de Derechos Humanos (1948) y en el articulo
474 Cadigo Civil (1984). Por su parte el derecho a la herencia es un
derecho constitucional, previsto en el articulo 2, inciso 16 de la
Constitucion Politica del Pera (1993) y el articulo 820 del Cédigo Civil
(1984). Ambos derechos deben tener todas las personas sin
discriminacion alguna, no obstante, el ordenamiento juridico hace una
distincion como sancion para el progenitor que no ha reconocido
voluntariamente. Por tanto, se evidencié un problema de validez
material del dltimo parrafo del articulo 412 del Cédigo Civil, por otro
lado también se evidencio un problema de consistencia normativa en
el sistema juridico entre la prohibicion contenida en el dispositivo legal
ya mencionado y los valores constitucionales como la proteccion del
adulto mayor reconocido en el articulo 4 de la Constitucion Politica del
Peru, y de igual forma en el articulo 6 del mismo cuerpo normativo que
precisa que los hijos tienen el deber de asistir a sus padres, asimismo
el articulo 2, numeral 16 que indica que toda persona tiene derecho a

la herencia.

Finalmente, la problematica a nivel axiol6gico se hizo evidente en la
vulneracion a los principios de reciprocidad y bien comun. El principio
de reciprocidad, segun Varsi Rospigliosi (2011), se resume en la frase
“‘Quien hoy da, mafiana mas tarde esta en el derecho de recibir
respecto de quien atendid” (p. 435). Por su parte, Paucar Lino (2019),
indica que "El bien comun como fortaleza espiritual, moral y corporal
del ser humano se introduce en la definicién y ejercicio de la propiedad

constitucional” (p. 300).

Los principios de reciprocidad y bien comun se encuentran
relacionados con el respeto a la dignidad humana, la necesidad

imperante de asegurar un envejecimiento digno y proteger los
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intereses de la familia, sociedad y el orden publico. Principios
reconocidos implicitamente en la Convencion Interamericana sobre la
proteccién de los derechos humanos de las personas mayores (2015),
en la Constitucion Politica del Peru (1993) y explicitamente en el
articulo 474 del Cadigo Civil, asi también en el Reglamento de la Ley
30490, Ley de la Persona Adulta Mayor (2016). Los efectos de la
sentencia de declaracion judicial limitan la asistencia reciproca, apoyo
y cooperacion que se deben entre si los miembros que pertenecen a

una misma familia.
DESCRIPCION DEL PROBLEMA

El ultimo pérrafo del articulo 412 del Cdédigo Civil establece que el
progenitor declarado judicialmente en un proceso de filiacion
extramatrimonial estd impedido de ejercer derechos alimentarios y
sucesorios respecto de su hijo. Esta prohibicibn opera de manera
automatica y absoluta, sin considerar las circunstancias del caso
concreto. Ello genera un problema de validez material y de coherencia
normativa dentro del sistema juridico peruano. La norma no distingue
entre el progenitor que incumplié sus deberes alimentarios y quien si,
ademas, la restriccibn puede entrar en tensidn con principios
constitucionales como la proteccion del adulto mayor, el deber de los
hijos de asistir a sus padres y el derecho a la herencia. En
consecuencia, surge la necesidad de evaluar si una prohibicion
absoluta resulta razonable y proporcional, o si corresponde establecer
una formula normativa relativa que armonice la responsabilidad

parental con los valores constitucionales.
FORMULACION DEL PROBLEMA

¢, Cuales son los elementos que componen la regulacion de una formula
relativa en la prohibicién de ejercer derechos alimentarios y sucesorios

por parte del progenitor declarado judicialmente?
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1.4. JUSTIFICACION

La investigacion tuvo una justificacion tedrica en el desarrollo y analisis
de las categorias juridicas contenidas en el ultimo parrafo del articulo
412 del Cdédigo Civil, especificamente en lo relativo a los derechos
alimentarios y sucesorios del progenitor declarado judicialmente. A
través de este estudio, se aportd un marco conceptual y doctrinal para
comprender el fundamento e implicaciones del reconocimiento de
dichos derechos. Este andlisis contribuy6 a identificar una férmula
relativa para que estos derechos pueden ser reconocidos al progenitor
declarado judicialmente, con base en principios como la reciprocidad y

el bien comun.

La justificacién normativa se baso en el andlisis del ultimo parrafo del
articulo 412 del Cdédigo Civil, el cual introduce una prohibicién de
derechos alimentarios y sucesorios dirigida al progenitor que ha sido
declarado judicialmente. En particular, se planteo la discusion sobre el
reconocimiento de derechos alimentarios y sucesorios del progenitor,
aun cuando haya existido una declaracion judicial previa que limite su
ejercicio.

Desde una perspectiva constitucional y de derechos humanos, esta
investigacion partié del reconocimiento de que los derechos civiles y
familiares deben ser interpretados conforme a los principios de
proporcionalidad, legalidad y dignidad humana. La restriccion absoluta
y automatica de derechos al progenitor, sin considerar las
circunstancias particulares del caso, generan consecuencias juridicas
desproporcionadas, especialmente cuando el progenitor haya cumplido

con su obligacion alimentaria con su hijo.

Asimismo, la investigacion se apoyo en el principio de reciprocidad y
bien comun que reconoce deberes y derechos reciprocos entre
ascendientes y descendientes. En este marco, se propuso una férmula
relativa, para permitir que el progenitor pueda ejercer sus derechos

alimentarios y sucesorios cuando existan razones justificantes.
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Este enfoque también es coherente con tratados internacionales como
la Convencion Americana sobre Derechos Humanos, que exige que las
limitaciones a los derechos patrimoniales o civiles estén debidamente

justificadas, sean razonables y no vulneren la dignidad de la persona.

La investigacion tuvo una justificacion practica ya que partié6 de una
situacion real y concreta en el ambito juridico familiar, la existencia de
prohibicion de derechos alimentarios y sucesorios al progenitor
declarado judicialmente, sin considerar que el progenitor haya cumplido
con su obligacion alimentaria; esta situacion ha generado decisiones
judiciales rigidas. Al no existir una formula relativa dentro de la Ley, se
crea un vacio que puede traducirse en injusticias materiales, afectacion
a los lazos familiares, e incluso desproteccion del propio progenitor en

contextos de necesidad.

La investigacion también abordd una justificacion social en razén de
gue la propuesta de reconocer, bajo una formula relativa, los derechos
alimentarios y sucesorios al progenitor declarado judicialmente,
responde a la necesidad de construir un modelo de derecho familiar

mas equitativo, reparador y humano.

En muchas situaciones, la relacion entre padres e hijos no puede
evaluarse Unicamente a partir de una sentencia judicial que declare el
incumplimiento de deberes. Existen contextos complejos que pueden
explicar ciertos comportamientos, sin que ello deba traducirse en la
cancelacion definitiva de los vinculos legales y humanos. Al permitir
gue se reconozcan estos derechos en casos especificos, se favorece
la reconciliacion familiar, el perdon mutuo y la recuperacién de la
dignidad relacional entre progenitores e hijos, cumpliendo de esta

manera con el rol social del Estado de derecho.

Finalmente, la investigacion presentd una justificacion personal ya que
la eleccion de este tema de investigacion respondio a un interés por el
derecho de familia y sus implicaciones sociales, juridicas y humanas.
Se observa que el ordenamiento juridico adopta posturas rigidas frente

a las relaciones familiares, sin considerar la complejidad emocional,
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afectiva y social. Esta investigacion ofrecio la oportunidad de fortalecer
competencias en el andlisis normativo, en la argumentacion juridica y
en el disefio de propuestas que puedan contribuir a un derecho familiar

mas justo, equitativo y funcional.
AMBITO DE LA INVESTIGACION

1.5.1. Delimitacion del problema

A. Espacial

El trabajo de investigacion se delimita al territorio nacional.

B. Temporal

La investigacion se circunscribe al sistema juridico vigente en
materia de filiacion extramatrimonial prevista en el Ultimo

parrafo del articulo 412 del Cadigo Civil.

1.6. TIPO DE INVESTIGACION

1.6.1. De acuerdo al fin que se persigue

A. Bésica

De acuerdo a Behar Rivero (2008), “Se caracteriza porque parte
de un marco tedrico y permanece en €l; la finalidad radica en
formular nuevas teorias o modificar las existentes, en
incrementar los conocimientos cientificos o filosoficos, pero sin
contrastarlos con ningun aspecto practico” (p.19). La presente
investigaciéon se enmarca dentro del tipo basica ya que se
estudié particularmente lo relativo a los derechos alimentarios y
sucesorios del progenitor declarado judicialmente, se
desarrolld, una férmula legal relativa que se fundamenté en la
posibilidad de reconocer estos derechos bajo cierto supuesto,
ademas no se modificé ni manipulé variable alguna, lo cual
permitio profundizar los conocimientos en las categorias

juridicas antes mencionadas.
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1.6.2. De acuerdo al disefio de investigacion
A. Descriptiva

Para Behar Rivero (2008), “Mediante este tipo de investigacion,
que utiliza el método de analisis, se logra caracterizar un objeto
de estudio o una situacion concreta, sefialar sus caracteristicas
y propiedades” (p. 21). La investigacion fue de tipo descriptiva,
puesto que se describié y analizd el articulo 412 del Cdédigo
Civil, especialmente su ultimo parrafo; para ello se describio los
conceptos de alimentos y herencia identificando sus contenidos

axiologicos.
B. Explicativa

Tal como lo indica Hernandez, Fernandez et al. (2014), “en este
tipo de investigacion el interés se centra en explicar por qué
ocurre un fendmeno y en qué condiciones se da éste, o0 por qué

dos o mas variables estan relacionadas” (p. 58).

La investigacion fue de naturaleza explicativa, puesto que se
expuso los argumentos que determinan la invalidez material del
ultimo parrafo articulo 412 del Cédigo Civil; ademas se explico
como elementos como el principio de reciprocidad, bien comun
e igualdad pueden justificar una férmula relativa en el

mencionado articulo.
C. Propositiva

Segun Zorrilla y Torres (1992), “las investigaciones propositivas
tienen como finalidad generar conocimiento, el cual, a su vez,
sirve para lograr una formacion integral de profesionales, los
cuales, a suvez, son integrantes de los grupos de investigacion”
(p. 34). La investigacién fue propositiva, puesto que elaboré una
formula legal relativa en la prohibiciébn de ejercer derechos
alimentarios y sucesorios por parte del progenitor declarado

judicialmente.
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1.6.3. De acuerdo alos métodos y procedimientos que se utilizan

A. Cualitativa

Tal como lo indica Hernandez, Fernandez et al. (2014), “se
enfoca en comprender los fenomenos, explorandolos desde la
perspectiva de los participantes en un ambiente natural y en
relacion con su contexto” (p.358). Esta investigacion fue
cualitativa ya que resulto necesario realizar un andlisis de
normas juridicas, principios relacionados con los derechos
alimentarios 'y sucesorios del progenitor declarado

judicialmente.

1.7. HIPOTESIS.

1.8.

Los elementos que componen la regulacién de una férmula relativa en

la prohibicion de ejercer derechos alimentarios y sucesorios por parte

del progenitor declarado judicialmente, son:

A. El cumplimiento de los principios de reciprocidad y el bien comdn
como fundamento del derecho alimentario y sucesorio.

B. La existencia de una exigencia de equiparacion, entre el progenitor
declarado judicialmente y el progenitor que reconocid
voluntariamente.

C. La evidencia de un problema de validez material en la prohibicién
de derechos alimentarios y sucesorios del progenitor declarado
judicialmente que cumple con su obligacién alimentaria.

VARIABLES

En la presente investigacién no son aplicables variables.
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1.9. OBJETIVOS

1.9.1. Objetivo general

Determinar los elementos que componen la regulacion de una
formula relativa en la prohibicion de ejercer derechos
alimentarios y sucesorios por parte del progenitor declarado

judicialmente.
1.9.2. Objetivos especificos

A. Analizar los fundamentos axiolégicos de los derechos
alimentarios y sucesorios en relacién con la figura del
progenitor.

B. Establecer la diferencia sustancial entre el progenitor
declarado judicialmente y el progenitor que reconocié
voluntariamente.

C. Analizar la consistencia normativa de la prohibicion de
derechos alimentarios y sucesorios del progenitor
declarado judicialmente.

D. Proponer una foérmula legal relativa en la prohibicion de
ejercer derechos alimentarios y sucesorios por parte del

progenitor declarado judicialmente
1.10. METODOS DE INVESTIGACION

1.10.1. Genéricos
A. Método deductivo

En opinion de Hernandez Diaz et al. (2017) “la deduccion es el
transito de las leyes generales, del principio abstracto a los
casos particulares y concretos” (p. 317). En la investigacion se
partié del analisis general de normas, valores y teorias juridicas
aplicables al derecho alimentario y sucesorio en el contexto del
articulo 412 del Cédigo Civil.
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A partir de este marco normativo y doctrinal, se realizo un
razonamiento l6gico que conduce a conclusiones especificas
sobre la posibilidad y justificacion del reconocimiento de

derechos al progenitor declarado judicialmente.

B. Método analitico

Segun, Rodriguez Cepeda (2006),” El analisis se efectua en el
procedimiento de la investigacion y en toda actividad que
pretenda ir de lo concreto a lo abstracto, de los efectos a sus
causas (p. 24). Es decir, se trata del proceso que busca poner
al descubierto sus partes integrantes, proceder al estudio de sus
elementos constitutivos y descubrir sus causas y propiedades.
Este método permitié identificar y analizar cada componente
normativo y doctrinal relacionado con la prohibiciéon de que el
progenitor declarado judicialmente ejerza derechos alimentarios
y sucesorios, con el fin de comprender su alcance y proponer

una formula relativa mas justa y equilibrada.

C. Método sintesis

En palabras de Rodriguez Cepeda (2006), “consiste en una
actividad que se realiza con el propésito de organizar, con una
vision global e integral, los elementos componentes; la via es ir

de los detalles al conjunto” (p. 26).

Este método implicé un proceso de integracién; en la presente
investigacion permitié integracion de conceptos del derecho
civil,  constitucional  relacionados con la filiacion
extramatrimonial por declaracion judicial, asi también de los
derechos de alimentaciony herencia, principios de reciprocidad
y solidaridad para justificar la propuesta relativa legal del ultimo

parrafo del articulo 412 del Codigo Civil.
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1.10.2. Propios del Derecho
A. Dogmatico

En opinién de Tantelean Odar (2016), “la dogmatica juridica es
la encargada de estudiar a fondo las instituciones juridicas,
pero de modo abstracto, es decir sin verificar su materializaciéon
en la realidad” (p. 4). Se centr6 en el andlisis sistematico del
ordenamiento juridico vigente, con especial énfasis en el ultimo
parrafo del articulo 412 del Cdédigo Civil y su impacto sobre los
derechos alimentarios y sucesorios del progenitor declarado

judicialmente.

A través de este método, se interpretd el contenido de la norma
alaluz de los valores axiolégicos de reciprocidad y bien comun
y se propuso una férmula relativa que permita el

reconocimiento de estos derechos en ciertos contextos.

El enfoque dogmatico juridico fue apropiado para esta
investigacion, ya que permitio trabajar desde el derecho
positivo, argumentar desde la estructura del sistema juridico
vigente y construir una propuesta de interpretacién coherente,

legitima y fundamentada.
B. Hermenéutico

Villabella Armengol (2020), precisa que el método
hermenéutico ayuda a comprender los significados del objeto
de estudio considerando tres enfoques, primero analizando el
fendmeno por si mismo: segundo, examinando como se

relaciona estructuralmente dentro de un sistema amplio;

y tercero, evaluando su vinculo con el contexto historico

histérico-social en el que se desenvuelve.

Este método coadyuvo a interpretar el dltimo parrafo del
articulo 412 del Cadigo Civil, con el fin de establecer si, y bajo
qué condiciones, el progenitor declarado judicialmente puede

ejercer derechos alimentarios y sucesorios.
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C. Argumentacion Juridica

Guibourg (2019), define que argumentar es proponer uno o
mas enunciados, ademas su estructura es idéntica a la del
razonamiento légico, es decir existe premisas y una conclusiéon
que se infiere a partir de ellas. En la investigacion el uso de
este método fue necesario para estructurar una formula legal
relativa que armonice el contenido de la norma con los valores
superiores del ordenamiento juridico, favoreciendo una
interpretacion mas humana, justa y acorde con la evolucion del

derecho.
1.11. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

1.11.1. Técnicas
A. Observacién documental

Balestrini (2002), considera que la técnica de observacion
documental es como un punto de partida en el andlisis de las
fuentes documentales, mediante lectura general de los textos
se realizara una busqueda y observacion. Esta técnica permitio
realizar una observacion sistematica de bibliografia referente a
la institucion de filiacibn extramatrimonial, derechos
alimentarios y sucesorios del progenitor declarado judiamente

entre otros principios y normativas.
1.11.2. Instrumentos
A. Ficha documental

Hernandez, Fernandez et al. (2014), precisan que este
instrumento  de  investigacibn  sirve para  ordenar
sistematicamente las distintas fuentes bibliograficas que se

revisan en el desarrollo del trabajo de investigacion.

Al respecto la ficha se utiliz6 para agrupar de manera coherente

y sistematica las distintas fuentes documentales.
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UNIDAD DE ANALISIS O UNIDADES DE OBSERVACION

En estricto la unidad de anélisis hace referencia a individuos, en este
caso personas, por lo que no se tiene unidad de analisis, ni universo,

ni muestra por la naturaleza de la investigacion.
UNIVERSO Y MUESTRA

1.13.1. Universo

No fue aplicable ya que, al ser una investigacién con enfoque
cualitativo, no se requiri6 una muestra de caracter universal ni
generalizacion de estadisticas; se priorizo la compresion

profunda del objeto de estudio.
1.13.2. Muestra

No fue aplicable en la investigacion, en tanto el propésito del

estudio es la interpretacion contextual.
ESTADO DE LA CUESTION

Luego de hacer la busqueda en RENATI, se encontré la tesis de
pregrado titulada: “La limitacion legal en derechos alimentarios vy
sucesorios como consecuencia de la filiacion judicial de la paternidad
extramatrimonial”’, presentada en la Universidad Nacional Mayor de
San Marcos, presenta como objetivo principal de investigacion: analizar
si la filiacion judicial de paternidad extramatrimonial constituye
necesariamente mala fe del progenitor. Entre sus conclusiones se
rescata: “Los efectos limitativos en los derechos alimentarios y
sucesorios que regula el articulo 412 del C.C son como consecuencia
de la conducta de mala fe del progenitor al reconocer voluntariamente
a su hijo (..)” (Malpartida Rendon, 2023, p. 102)

Si bien es cierto en la investigacion se indica la necesidad de modificar
el articulo 412 del Cédigo Civil, también es cierto, que no se tuvo en
cuenta: determinar los derechos fundamentales vulnerados, analizar el
principio de reciprocidad, analizar el derecho fundamental a la herencia,

aspectos que si se consideraran en mi investigacion.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

Enfoque lus-filosofico

2.1.1. Positivismo juridico metodolégico

El presente estudio se enmarco dentro del enfoque del positivismo
especificamente el positivismo juridico metodolégico, en base al
cual se realiza un analisis de la norma juridica, articulo 412 del

cbdigo Civil para cuestionar la validez material.

El positivismo juridico de acuerdo a Dos Santos (2013), tiene dos
sentidos diferentes. Por un lado, al positivismo cientifico, entendido
como una técnica de investigacion rigurosa, sistematica y
verificable, libre de dogmas y argumentos sobrenaturales; y, por
otro, el positivismo juridico, comprendido como una visién particular
del derecho que otorga a la ley un lugar preeminente sobre las
demas fuentes y entiende al sistema juridico como un sistema

completo y congruente.

Respecto al segundo sentido, el positivismo juridico se refiere al
examen critico del derecho positivo elaborado por el legislador, en
contraposicion al derecho natural entendido como emanacion de
Dios o la naturaleza. Esta acepcion, mas restringida, surge y se
desarrolla junto con la vision moderna del Estado, cimentandose
como la doctrina juridica en el siglo XIX, especialmente tras la

promulgacion del CC napolednico.

Dentro de la corriente del positivismo juridico se encuentra el
positivismo metodoldgico y uno de sus exponentes fue Kelsen
(2008), que entendia que la ciencia del derecho no tiene que ver
con la conducta factica de los hombres, sino solamente con lo
juridicamente preceptuado por lo que no es una ciencia de hechos,
como la sociologia, sino una ciencia de normas; es decir su objeto
no es lo que es o lo que sucede, sino un complejo de normas, por

lo que al desarrollar la teoria pura del derecho.
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Esta propuesta consistia en construir una ciencia juridica libre de

elementos politicos, sociales o morales.

Para ello, plante6 que el derecho debia ser analizado como un
sistema de normas que se derivan l6gicamente unas de otras,
organizadas jerarquicamente desde una norma fundamental hasta

las normas mas concretas.

Del mismo modo, Hart (2010), en su obra “El concepto de
Derecho”, diferencia entre reglas primarias que prescriben
obligaciones y las reglas secundarias que norman la creacion,
modificacion e interpretacién de las normas juridicas. Su enfoque
metodoldgico introduce el concepto de "regla de reconocimiento”,
como criterio para identificar que normas forman parte del sistema
juridico; si bien reconoce el papel de los hechos sociales en la
configuracion del derecho, mantiene una distincion conceptual
entre derecho y moral. En ese sentido, la propuesta combina el
analisis conceptual con una teoria general del derecho que se

mantiene dentro de un enfoque estrictamente positivista.

Por otro lado, resulta pertinente mencionar a Bobbio (1991), quien
distingue tres formas de explicacion de corrientes positivistas: el
positivismo metodoldgico, entendido como una manera de
aproximarse al estudio del derecho; el positivismo teérico, que
concibe la norma como autosuficiente; y el positivismo ideolégico,

vinculado a la justicia.

La corriente positivista mas actual es el positivismo metodologico

gue Bobbio (1991), considera como:

Por “modo de acercarse al estudio del derecho”,
entendiendo algo diferente de “método”; no se trata, en
efecto, de los instrumentos o de las técnicas empleadas en
la investigacion, con respecto a los cuales el positivismo
juridico no presenta una caracteristica peculiar, sino mas
bien de la delimitacion del objeto de la investigacion, o que
revela cierta orientacion hacia el estudio de algunos
problemas mas que otros, y cierta actitud frente a la funcion
misma de la investigacion. (p. 45)
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El positivismo juridico metodolégico representa una de las bases
fundamentales para el estudio formal y estructurado del derecho.
Su enfoque, centrado en la descripcion y andlisis légico de las
normas, proporciona herramientas esenciales para la construccion
de una ciencia juridica coherente. Sin embargo, también es
necesario considerar sus limites, especialmente en contextos
donde el Derecho se enfrenta a conflictos éticos, sociales o

politicos que trascienden el plano normativo formal.

Desde la perspectiva del positivismo juridico metodoldgico, el
estudio del Derecho se enfoca en las normas positivas vigentes,
entendidas como mandatos formalmente validos dentro de un
sistema juridico. Kelsen (2008), argumenta que la ciencia juridica
debe analizar el derecho como un sistema cerrado y coherente,
independiente de factores extra juridicos y sustentado en la validez

normativa derivada de una norma fundamental.

Bajo este enfoque, se examind una disposicién juridica contenida
en el articulo 412 del CC, especificamente el ultimo parrafo, el cual
limita el acceso del progenitor a derechos alimentarios y
sucesorios, cuando existe una declaracién judicial que asi lo
determine. Sobre la prohibicion se busca descomponer su
estructura juridica, identificar sus elementos normativos vy
establecer los criterios legales que rigen su aplicacién. Este
enfoque garantiza un estudio riguroso y objetivo de la regulacién
vigente, de acuerdo con la tradicion metodolégica del positivismo
juridico.

Constitucionalismo Garantista de Ferrajoli

El constitucionalismo garantista, segun Ferrajoli (2011), plantea un
modelo de Estado de Derecho en el cual los poderes publicos estan
estrictamente limitados por normas constitucionales, y donde los
derechos fundamentales no solo son reconocidos formalmente,

sino efectivamente protegidos por un sistema de garantias.
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Esta teoria parte de la necesidad de asegurar que el derecho no se
limite a establecer normas, sino que cuente con mecanismos que
hagan exigibles y justiciables los derechos fundamentales,
especialmente frente a abusos de poder o situaciones de

vulnerabilidad.

Ferrajoli (2001), sostiene que el ordenamiento juridico debe
estructurarse sobre la base de tres tipos de garantias: garantias
normativas que son leyes que regulan los derechos; garantias
jurisdiccionales que esta relacionada con la posibilidad de reclamar
derechos ante un juez; y las garantias institucionales que son
organos encargados de hacer cumplir los derechos. Cuando estas
garantias estan presentes, el derecho puede cumplir su funcion de
limitar el poder y proteger a los individuos, siendo especialmente
importante en contextos donde existen relaciones juridicas

asimétricas, como ocurre en el derecho de familia.

Dentro de este marco, el garantismo reconoce que los derechos
fundamentales pueden ser limitados, pero dicha limitacion solo es
legitima si se realiza bajo los principios de legalidad,
proporcionalidad, razonabilidad y debido proceso. En palabras
Ferrajoli (2001):
Toda restriccion de un derecho debe estar justificada por una
ley general, ser necesaria para proteger otro derecho de

igual o mayor rango, y debe aplicarse mediante un
procedimiento racional que asegure la defensa del afectado”

(p. 47).
En el ambito del derecho de familia, esta visidn permite sustentar

la necesidad de establecer férmulas normativas relativas que
condicionen el ejercicio de ciertos derechos alimentarios y
sucesorio del progenitor que ha sido judicialmente declarado en
falta grave, siempre que ello se realice mediante decision judicial,
con plena garantia del debido proceso y con base en una norma

legal clara.
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A. Garantismo social

Ferrajoli (2013), amplia su vision del constitucionalismo
incorporando una dimension social, al plantear que no solo
basta con proteger los derechos civiles y politicos; si no que se
debe asegurar la plena vigencia de los derechos sociales,
econdmicos y culturales. En este sentido, el constitucionalismo
social procura dotar de un contenido sustantivo a la
democracia, garantizando las condiciones materiales basicas
gue hagan posible la libertad, la igualdad y la dignidad de todas

las personas.

Asimismo, sostiene que los derechos fundamentales son
interdependientes, es decir no puede hablarse de verdadera
libertad si no se garantiza la educacion; ni de igualdad si no se
accede a una justicia efectiva; ni de dignidad si no se cuenta
con vivienda, salud o trabajo. Por ello, afirma que la vigencia de
los derechos sociales resulta esencial para la legitimidad del

orden constitucional.

Ferrajoli (2011), precisa que el Estado ya no es solo un arbitro
que evita interferencias indebidas, sino un garante activo del
bienestar social, responsable de implementar politicas publicas
que reduzcan desigualdades estructurales y aseguren el

cumplimiento de los derechos proclamados.

El constitucionalismo social, en ese sentido, se contrapone a
los modelos neoliberales que tienden a mercantilizar los
derechos y a reducir la funcion del Estado a su minima

expresion.

De igual manera en el andlisis de la correlacion entre
democracia constitucional y derechos fundamentales, propone
dos dimensiones de la democracia: la formal, referida a
procedimientos y representacion, y la sustancial, referida al
contenido que las mayorias no pueden decidir. Por lo tanto, el

objetivo del constitucionalismo social garantista es construir
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una democracia sustantiva, donde los derechos fundamentales
incluidos los sociales sean no solo proclamados, sino
materialmente exigibles y protegidos por mecanismos juridicos
efectivos. Como afirma Ferrajoli (2011):
De este modo, politica y mercado activados y
legitimados, una por el ejercicio de los derechos
politicos, el otro por el ejercicio de los derechos civiles
de autonomia forma la esfera de lo decidible,
rigidamente delimitada por la esfera de lo indecidible

integrada por el conjunto de los derechos
fundamentales. (p. 47).

En consecuencia, se entiende que, sin derechos respaldados
por garantias efectivas, no es posible hablar de una democracia
auténtica. En el modelo garantista, los derechos funcionan
como limites al poder y como principios sustanciales de la
democracia, solo efectivos si cuentan con mecanismos

institucionales y normativos que los respalden.

Entonces desde la Optica del garantismo social, toda persona
es titular de derechos fundamentales por el solo hecho de ser
persona, y el Estado posee la obligacién de garantizar su
ejercicio efectivo, incluso en contextos de conflicto familiar,

sancion o exclusion social.
2.2. Aspectos juridicos, tedricos y doctrinarios del problema

2.2.1. Estado Constitucional de Derecho

Antes de la aparicion del Estado constitucional de derecho, el
ordenamiento juridico se regia por un Estado legal, que tenia
caracteristicas diferentes. Por su parte Ferrajoli (2002), sostiene
gue el positivismo juridico propio del Estado legal, esta orientado a
establecer las reglas sobre “como” decir el derecho; mientras que
el constitucionalismo juridico caracteristico del Estado
constitucional de derecho, no solo prevé reglas acerca de “cémo”
decir el derecho, sino también limites respecto a “qué cosa” el

derecho no puede decir y sobre “qué cosa” debe decir.
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En relacion con el concepto de Estado constitucional de Derecho,

Ferrajoli (2002), determina que:
El Estado Constitucional de Derecho se configura como el
instrumento constituido por el conjunto de estas normas,
gracias a las cuales todos los poderes se encuentran sujetos
a la ley: en el doble sentido que todos los poderes, también
aquellos de mayoria, so6lo pueden ejercerse en las formas
establecidas por las normas formales y estan, ademas,
sujetos a normas sustanciales que imponen limites y

vinculos a los contenidos de sus decisiones para tutelar los
derechos de todos los individuos. (p. 13)

En consecuencia, el Estado constitucional de derecho reconoce a
la constitucidbn como una norma juridica suprema, auténtica fuente
de derecho y, al mismo tiempo, como el marco que delimita la

produccion normativa.

Siguiendo la opinién de Cabrera (2018), la CPP de 1993, en lo que
se refiere al control constitucional de las normas no hace mucha
distincion con la Constitucion de 1979, pues ademas de contemplar
los controles de constitucionalidad, politicos, sociales y especiales,
adopta el mismo esquema de jurisdiccion constitucional de 1979,
ya que denomina al TC como maximo Organo de control,
asignandole mayores facultades tales como la resolucion de
conflictos de competencia asignadas por la CPP y las leyes
organicas a los poderes del Estado, asi también en materia de
defensa de los derechos fundamentales reconoce dos nuevos
procesos como son el habeas data y el proceso de cumplimiento,
y por ultimo reconoce la jurisdiccion internacional o humanitaria
abarcdndose de esta manera todos los dmbitos de jurisdiccién

constitucional.

La transicion del Estado de Derecho al Estado Constitucional de
Derecho segun la interpretacién del Tribunal Constitucional
Peruano, en el fundamento tres del expediente N.° 5854-2005-
PA/TC, significa:
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Abandonar la tesis segun la cual la Constitucion no era
mMAas que una mera norma politica, esto es, una norma
carente de contenido juridico vinculante y compuesta
Gnicamente por una serie de disposiciones orientadoras
de la labor de los poderes publicos, para consolidar la
doctrina conforme a la cual la Constitucion es también una
Norma Juridica, es decir, una norma con contenido
dispositivo capaz de vincular a todo poder (publico o
privado) y a la sociedad en su conjunto.

Esto implica que la interpretacion constitucional debe entender a la
CPP como un todo armoénico y sistematico sobre el que cual

descansa la totalidad del sistema juridico.

El Estado Constitucional de Derecho, al incorporar mecanismos de
garantia destinados a proteger la CPP, reconocio su cualidad de
norma juridica y su fuerza vinculante. De este modo, no solo
asumio el principio de legalidad o primacia de la ley, propio del
Estado de derecho, sino que lo perfeccion6 mediante el principio
de supremacia constitucional. A partir de ello, todas las acciones
de los particulares, de los 6rganos del Estado e incluso las propias
leyes quedaron subordinados al texto constitucional, resultandos

nulos aquellos que no se ajusten a este.

La primacia de la CPP sobre la ley se sustenta, inicialmente en la
ideologia de Kelsen (2008), hoy aceptada por gran parte de la
doctrina juridica, segun la cual el ordenamiento juridico constituye
un sistema jerarquico que se inicia en la Constitucion y se
desarrolla progresivamente atraves de la ley, el reglamento, el acto

administrativo, la sentencia y la ejecucion.
Teoria de los derechos fundamentales segun Ferrajoli

Ferrajoli (2001), expresa la siguiente definicibn de derechos

fundamentales:

Son “derechos fundamentales” todos aquellos
derechos subjetivos que corresponden
universalmente a ‘todos’ los seres humanos en cuanto
dotados del status de personas, de ciudadanos o
personas con capacidad de obrar; entendiendo por
“derecho subjetivo” cualquier expectativa positiva (de
prestaciones) o negativa (de no sufrir lesiones)
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adscrita a un sujeto por una norma juridica; y por
estatus la condicion de un sujeto, prevista asimismo
por una norma juridica positiva, como presupuesto de
su idoneidad para ser titular de situaciones juridicas
y/o autor de los actos que son ejercicio de éstas.(p. 19)

Esta definicion concibe por derechos fundamentales a todos los
derechos subjetivos inherentes a todo ser humano con capacidad
de obrar, esta definicion es exclusivamente teorica, formal o

estructural.

Asi, se consideran fundamentales todos aquellos derechos que,
mas alla del contenido especifico de las expectativas que protegen,
se distinguen por su forma universal de atribucién. Lo universal
debe entenderse en un sentido logico, y no valorativo, ya que alude
a la atribucion general a toda una clase de sujetos que, en calidad
de personas, ciudadanos o individuos con capacidad de obrar,

resultan titulares de dichos derechos.

La defincion tedrica de los derechos fundamentales segun Ferrajoli
(2001), da lugar a cuatro tesis escenciales para la democracia

constitucional.

La primera de ellas se refiere a la diferencia estructural entre los
derechos fundamentales y patrimoniales. En este sentido Ferrajoli
(2002), sefala que los derechos fundamentales se caracterizan por
su universavilidad mientras que los derechos patrimoniales son de

naturaleza singular.

La segunda tesis explica que los derechos fundamentales al
corresponder a todas las personas forman el fundamento ya
parametro de la igualdad juridica, esto es, dimension sustancial de
la democracia. Ferrajoli (2002), apoya esta tesis sobre el entendido
que los derechos fundamentales representan la sustancia de la
democracia siendo los valores mas importantes de un
ordenamiento democratico, se destaca que los derechos
fundamentales son indisponibles e inalienables y de modo opuesto

los derechos patrimoniales son disponibles y alienables.
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En cuanto a la tercera tesis desarrolla la naturaleza supranacional
de los derechos fundamentales; Ferrajoli (2002), precisa que esta
tesis se relaciona con el periodo de expansion de los derechos
fundamentales, del plano constitucional al del derecho
internacional, consolidandose en la Organizacion de las Naciones
Unidas y de las Cartas de derechos humanos, tratados,

declaraciones y organismos de proteccién supranacional.

Finalmente la cuarta tesis se refiere a las relaciones entre los
derechos y sus garantias, los derechos fundamentales consisten
en expectativas negativas 0 positivas a las que tambien
corresponden obligaciones o prohibiciones. Ferrajoli (2002),
cconcretiza que, incluso dotado de caracter constitucional y
configurado con respecto a las garantias formales procedentes, un

derecho que no es garantizado, no es un derecho verdadero.

Derecho fundamental de alimentos en el ordenamiento juridico

peruano

El derecho de alimentos es considerarlo un derecho humano, un
derecho fundamental, pues de manera inexorable esté vinculado al

derecho a la vida, y el pleno desarrollo de la persona.

Como expresa Reyes Rios (1999), los alimentos representan “un
factor indispensable para la vida, sin los cuales el individuo
perecera indefectiblemente, y en el caso de que no sean

suficientes, se vera limitado en su desarrollo integral” (p. 775).

De este modo, los alimentos son un elemento esencial para el
desarrollo integral de toda persona, pues garantiza un adecuado
crecimiento y formacion, lo que a su vez repercute de manera

positiva en el futuro.

Por su parte Cabanellas (1994), se refiere a los alimentos como el
conjunto de “asistencias que en especie o en dinero, se dan a una
0 MAas personas para su manutencion y subsistencia; esto es, para
comida, bebida, vestido e instruccién cuando el alimentista es

menor de edad” (p. 183).
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Por otro parte, para comprender la estructura de los derechos
fundamentales, es necesario diferenciar entre disposiciones,
normas y posiciones de derecho fundamental. Con relacién a ello,
el TC en el fundamento 24 del expediente N.° 1417-2005-AA/TC,
detalla:
Las disposiciones de derecho fundamental son los
enunciados linguisticos de la Constitucion que
reconocen los derechos fundamentales de la
persona. Las normas de derecho fundamental son los
sentidos interpretativos  atribuibles a esas
disposiciones. Mientras que las posiciones de
derecho fundamental, son las exigencias concretas
que, al amparo de un determinado sentido
interpretativo validamente atribuible a una disposicion

de derecho fundamental, se buscan hacer valer frente
a una determinada persona o entidad.

La mencionada estructura conceptual resulta esencial para
interpretar el contenido y alcance del derecho de alimentos, pues
permite entender que no basta con la mera enunciacion
constitucional para que el derecho sea efectivo, sino que se
requiere una interpretacion adecuada (norma) y la exigibilidad

practica (posicion).

Ahora bien, los derechos fundamentales en sentido estricto
constituyen los atributos concretos que posee la persona humana
bajo la proteccion de normas validas, derivadas directamente de

las posiciones constitucionales que reconocen tales derechos.

En efecto, este enfoque se alinea con la interpretacion sisteméatica
y axiolégica que realiza el TC en la Sentencia N.° 1417-2005-
AA/TC (2005), donde se sefiala que la determinacion del contenido
esencial de los derechos fundamentales debe hacerse teniendo en
cuenta el conjunto de principios y valores constitucionales,
resaltando especialmente destacando la centralidad del principio

de dignidad humana.
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La relevancia del derecho de alimentos se refuerza con su
reconocimiento en los instrumentos internacionales. Asi, en la
Declaraciéon Universal de los Derechos Humanos (1948), se
expresa:
Toda persona tiene derecho a un nivel de vida
adecuado que le asegure, asi como a su familia, la
salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el

vestido, la vivienda, la asistencia médica y los
servicios sociales necesarios. (Articulo 25)

En el sistema juridico peruano, el caracter fundamental del derecho
de alimentos se fundamenta en el articulo 4 de la CPP (1993), que
reconoce a la familia como base de la sociedad y promueve su
proteccion integral. De igual modo, el articulo 1 del mismo cuerpo
normativo establece que, “la defensa de la persona humana vy el
respeto de su dignidad son el fin supremo de la sociedad y del
Estado”.

En suma, la obligacion alimentaria esta estrechamente relacionada
con la dignidad humana y con otros derechos fundamentales
conexos, como el derecho a la vida, salud, educacion y la

proteccion familiar.
A. Contenido legal del derecho de alimentos

El derecho de alimentos, entendido como un derecho subjetivo
y una obligacién juridica, esta plenamente regulado en el
ordenamiento juridico peruano. Este marco normativo define
sus fundamentos, sujetos, alcances, limites y procedimientos,
consolidando un sistema destinado a asegurar el bienestar de
las personas en situacion de necesidad dentro del nucleo

familiar.
De acuerdo con el Codigo Civil (1984):

Se entiende por alimentos lo que es indispensable
para el sustento, habitacion, vestido, educacion,
instruccién y capacitacion para el trabajo, asistencia
médica y psicoldgica y recreacion, segun la situacion
y posibilidades de la familia (...). (Articulo 472)
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Sobre las caracteristicas del derecho de alimentos el Cédigo
Civil (1984) afirma que “el derecho de pedir alimentos es
intrasmisible, irrenunciable, intransmisible e incompensable”.
(Articulo 487)

Este contenido evidencia que el derecho de alimentos no es
una simple prestacion econGmica, sino un conjunto integral de
recursos esenciales para el desarrollo de la persona,
alineandose con la nocién de minimo vital que subyace en los

derechos fundamentales.
B. Obligados a prestar alimentos

Los obligados a prestar alimentos son aquellas personas que,
en virtud de un vinculo juridico por lo general de parentesco,
matrimonio o convivencia estan legalmente compelidas a
satisfacer las necesidades basicas de otra persona que no
puede procurarselas por si misma. Esta obligacion no es
voluntaria ni subsidiaria, sino que constituye un deber juridico
exigible por la via judicial, bajo determinadas condiciones y

supuestos previstos en la ley.

Segun Maza (2019), la obligacién alimentaria debe entenderse
como una prestacion bilateral, en la cual el obligado asume el
deber de contribuir al sustento del alimentista, mientras que
este Ultimo ostenta el derecho correlativo de reclamar dicha
prestacion cuando se cumplan los requisitos de necesidad y
posibilidad.

Esta obligacion de acuerdo a Fernandez Sessarego (2001), no
es de caracter voluntario, sino legal, y puede exigirse
judicialmente, lo cual refleja la proteccion que el sistema

juridico otorga a los miembros mas vulnerables de una familia.

En ese sentido, el Cddigo Civil (1984), “se deben
reciprocamente alimentos: los conyuges, los ascendientes y los

descendientes, los hermanos”. (Articulo 474)
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Este orden refleja una prelacion legal basada en el grado de
parentesco y los recursos econémicos de quienes podrian
estar obligados. Tal prelacién tiene como objetivo asegurar que
el alimentista reciba proteccion efectiva sin sobrecargar a

quienes no estan en condiciones de cumplirla.

La obligacién de proporcionar alimentos puede extinguirse por
diversas causas como: la muerte del alimentante o alimentista,;
mejora econOmica del alimentista; pérdida de la capacidad
econdmica del obligado y comportamientos del alimentista que

configuren indignidad, segun lo determine la ley.

Asimismo, puede modificarse cuando se producen cambios
sustanciales en la situaciébn econdmica de cualquiera de las
partes. Esto obedece al principio de variabilidad, que permite

ajustar la prestacion alimentaria a las circunstancias actuales.

Por ejemplo, de acuerdo a lo establecido en el articulo 398 del
C.C., el reconocimiento voluntario de un hijo mayor de edad no
confiere al progenitor derechos sucesorios y alimentarios; salvo
que el hijo reconocido tenga respecto del que reconoce
posesion constante de estado de hijo o haya consentido en el

reconocimiento.

Del mismo modo, segun establece el numeral 412 del C.C., la
sentencia judicial que declara la paternidad o maternidad
extramatrimonial en ningun caso confiere al padre o ala madre

derecho alimentario ni sucesorio.
C. Criterios para otorgar pensién alimenticia

Con base al Cédigo Civil (1984), la pension alimenticia debe

fijarse:

(...) en proporcién a las necesidades de quien los pide
y a las posibilidades del que debe darlos, atendiendo
ademas a las circunstancias personales de ambos,
especialmente a las obligaciones que se halle sujeto
el deudor.
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El juez considera como un aporte econdmico el
trabajo domeéstico no remunerado realizado por
alguno de los obligados para el cuidado y desarrollo
del alimentista, de acuerdo a lo sefialado en el parrafo
precedente. (Articulo 481)

La Corte Suprema también se ha pronunciado sobre los
criterios para otorgar la pension alimenticia; en la Casacion
1371-96/Huanuco (1997), se establece que las condiciones
para ejercer el derecho a solicitar alimentos son, el estado de
necesidad del alimentista, la posibilidad econdmica del

obligado y la norma que establezca dicha obligacion.

En esa misma linea, la casacion 1677-2011/Lima (2012), ha
determinado que el monto debe fijarse “prudencialmente
teniendo en cuenta las obligaciones y posibilidades que tiene
el deudor” (p. 2). Por su parte la Casacion 3065-98/Junin
(1999), ha determinado que estado de necesidad no exige total

incapacidad, basta que no pueda proveerse por si mismo.

En cuanto al estado de necesidad, Baldino y Romero (2021),
sostienen, que estado de necesidad, en definitiva, sirve para
otorgar la pensién y determinar su cuantia, la cual tiene
sustento en la situaciéon en que se encuentra tanto el menor
incapaz por su edad como aquel que es mayor de edad pero
tiene padecimiento fisico o mental que le impide valerse por si
mismo; de igual forma destacan que diversos factores como
enfermedad, edad avanzada sin ingresos y discapacidad
pueden configurar estado de necesidad, no limitAindose a la

incapacidad fisica o0 mental concreta, etc.

En lo concerniente a la capacidad del alimentante, esta se
presume y puede desvirtuarse con pruebas, incluye ingresos
laborales, patrimonio, carga familiar, condiciones de vida y
deudas, de esta forma en la Casacion 3656-2002/Lima (2003),
se indico que los ingresos del obligado, resultan afectos los
ingresos de libre disposiciéon, no siendo factible aquellos gastos

necesarios para desempefio de su labor.
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Por ello Baldino y Romero (2020), subrayan la necesidad de
criterios objetivos y claros para la cuantificacién, especialmente

para hijos mayores de edad.

2.2.4. Derecho fundamental de herencia en el ordenamiento juridico

peruano

Segun, Ferrero Costa (2016), el derecho a la herencia no solo
abarca bienes y derechos, sino también obligaciones, en efecto la
herencia tiene como activo del patrimonio los bienes; y a las

obligaciones como el pasivo del patrimonio.
Por su parte Lanatta (1969), indica:

La herencia, también denominada masa hereditaria,
acervo sucesorio o caudal relicto, es el patrimonio
dejado por el causante y que esta constituido por sus
bienes, deudas y otros derechos transmisibles por
causa de muerte, que pasan a sus sucesores. Por
consiguiente, agrega, mientras la sucesion es la
transmision por causa de muerte, el sentido objetivo,
concreto y propio de la herencia es el patrimonio
materia de la transmision. (p.30)

El derecho a la herencia se entiende como la facultad juridica que
permite a una persona recibir el patrimonio de otra tras su
fallecimiento, ya sea por disposicion testamentaria o por mandato
legal. Tradicionalmente, este derecho se ha considerado una
extension del derecho de propiedad, que se proyecta mas alla de

la vida del titular

Con respecto a la estructura de los derechos fundamentales, el
Tribunal Constitucional en el fundamento 23 del expediente N.°
1417-2005-AA/TC, se ha pronunciado, indicando: “(...) De esta
forma cabe distinguir entre las disposiciones de derecho
fundamental, las normas de derecho fundamental y las posiciones
de derecho fundamental’. Por consiguiente, se debe distinguir
entre estas tres categorias para determinar la estructura de los

derechos fundamentales.
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El TC ha emitido pronunciamientos que consolidan la naturaleza

fundamental del derecho a la herencia. Al respecto en el

Expediente N.° 03117-2008-PA/TC fundamento 17, se detalla:
En este punto, cabe preguntarnos por la naturaleza
juridica que se le otorga a la herencia. Es posible
establecer, en principio, que ella queda delimitada en
el plano de lo abstracto y general como una garantia
institucional, cuya formacion juridica, viene
determinada en buena parte por las normas que en
cada momento la regulan y la aplicacion que de las
mismas se hace; y, en el concreto, como derecho
subjetivo, un derecho que tiene sustento constitucional
directo, cuando la Constitucion ha reconocido,
explicita o implicitamente, un marco de referencia que
delimita nominalmente el bien juridico susceptible de
proteccion. Es decir. se trata de una garantia
institucional que funda un derecho subjetivo, en tanto,
existe un baremo de delimitacion de ese marco

garantista que transita desde la delimitacibn mas
abierta a la méas precisa.

Asimismo, el TC sostuvo que la proteccion de la herencia tiene
respaldo constitucional directo y que su ejercicio esta intimamente
ligado con la dignidad de la persona y la proteccién del patrimonio
familiar. De lo analizado la jurisprudencia demuestra que el
derecho sucesorio ha dejado de ser meramente civil, para
convertirse en un derecho con relevancia constitucional y

justiciabilidad reforzada.

El derecho a la herencia esta reconocido en la Constitucion Politica
(1993), que precisa “A la propiedad y a la herencia”. (Articulo 2,

inciso 16).

Este reconocimiento constitucional implica que la herencia no solo
€S una institucion civil, sino también un derecho subjetivo
fundamental, protegido por mecanismos como el amparo. La
doctrina constitucional considera que el derecho a la herencia esta
relacionado con la dignidad humana, al garantizar la continuidad
del patrimonio familiar; el derecho de propiedad, en cuanto
prolongacién post mortem del dominio, la autonomia privada, en

tanto permite disponer de los bienes mortis causa.
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Al respecto, el Codigo Civil de (1984), sobre el derecho a la
herencia de los progenitores expresa “A falta de hijos y otros
descendientes heredan los padres por partes iguales. Si existiera

so6lo uno de ellos, a éste le corresponde la herencia” (Articulo 820)

De esta manera, la normativa debe ser interpretada a la luz de los
principios constitucionales y de la jurisprudencia vinculante del TC,
particularmente cuando se busca proteger los derechos de las
personas en situacion de vulnerabilidad o resolver conflictos

interpretativos en materia sucesoria.
A. Contenidos constitucionales de la herencia

En relacion con el contenido constitucional o esencial de un
derecho fundamental, el Tribunal Constitucional en el
fundamento 2.2.4 de la sentencia emitida en el Expediente N.°
1042-2002-AA/TC. (2002) sostiene que:
El contenido esencial de un derecho fundamental esa
constituido por aquel ndcleo minimo e irreductible
gue posee todo derecho subjetivo reconocido en la
Constitucion, que es indisponible para el legislador,
debido a que su afectacion supondria que el derecho
pierda su naturaleza y entidad. En tal sentido, se
desatiende o desprotege el contenido esencial de un
derecho fundamental, cuando éste queda sometido a

limitaciones que lo hacen impracticable y lo despojan
de la proteccién constitucional otorgada.

Los derechos fundamentales buscan garantizar la proteccion
integral y unitaria de la persona, en su condicién de ser dotado

de dignidad, la cual les da sentido y fundamento.

En esa linea, el articulo 3 de la CPP dispone que los derechos
de la persona no se limitan Unicamente a los expresamente
regulados por el marco juridico, sino que también amparan a

guienes no se hallan expresamente contemplados en él.

En cuanto al derecho de la herencia el TC en el fundamento 7
de la sentencia emitida en el Expediente 00788-2011-PA,

precisa:
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(..) el derecho a la herencia constituye, en el plano
abstracto, una garantia institucional regulada por las
leyes de la materia, y en el concreto, un derecho
subjetivo, que tiene sustento constitucional directo
(STC N.° 03347-2009-PA/TC, fundamento 17. Pero,
si se trata de definir su contenido esencial, hemos de
sefialar que este derecho garantiza una serie de
posiciones juridicas a la persona que, por mandato
de la ley o voluntad del testador, debe suceder al
causante en todo o en parte de su patrimonio;
posiciones éstas cuyos requisitos y alcances le
corresponde establecer a la ley.

En el marco constitucional peruano, el derecho a la herencia
ostenta una naturaleza juridica dual. Desde una perspectiva
abstracta, constituye una garantia institucional establecida por
las leyes de la materia; en su lectura concreta, se erige como
un derecho subjetivo amparado constitucionalmente, tomando

fuerza a partir del mandato legal o de la voluntad del testador.

La jurisprudencia constitucional ha subrayado que ambas
dimensiones tanto garantia institucional y derecho subjetivo se

encuentran interrelacionadas.

La institucionalizacion del régimen sucesorio se nutre de la
garantia constitucional, mientras que la definicion del contenido
esencial orienta el ejercicio y las limitaciones del derecho

subjetivo.

Este enfoque garantiza que la voluntad del testador, reflejada
incluso en disposiciones no forzosas, sea respetada y protegida
integralmente como parte del contenido mismo de la herencia.
De esta manera, la transmision de bienes tras el fallecimiento
se articula dentro de un marco constitucional robusto, que
protege tanto la estabilidad institucional como los derechos

individuales de los herederos.
2.2.5. Principio de reciprocidad

En opinién de Fiestas (2024), “el principio de reciprocidad es una
norma ética y social que se basa en tratar a los demas de la misma

forma en que uno desea ser tratado” (p. 19).
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El concepto mencionado se sustenta a en el reconocimiento de la
igualdad y dignidad de todas las personas, promoviendo la justicia,

el respeto mutuo y la equidad en las relaciones humanas.

Calvo (2020), hace referencia a la reciprocidad social como un
comportamiento mutuamente beneficioso que se fundamenta en la
interaccion entre individuos en redes interpersonales. Diferencia a
la reciprocidad directa de la indirecta, haciendo alusion a que la
reciprocidad social se caracteriza por ser directa, es decir, se
realiza con la intencién de recibir algo a cambio y la reciprocidad
indirecta, se construye mediante la observacion directa de la
capacidad de reciprocacion, en la reciprocidad social la reputacion
se establece consultando la informacion disponible en redes

sociales de informacion y comunicacion.

La naturaleza del principio de reciprocidad, también, es ética,
puesto que se relaciona directamente con la conciencia moral y en
el deseo de fomentar una convivencia pacifica y armoniosa en la
sociedad. Al respecto, menciono Puig (2021), que, el principio de
reciprocidad reconcilia el posible conflicto entre la moral personal o
adoptada por el individuo y los principios y valores respaldados por

nuestra democracia en beneficio de todos los ciudadanos.

La reciprocidad es la principal caracteristica del derecho de
alimentos, pues origina derechos y obligaciones en ambas partes.
Esta caracteristica se encuentra explicitamente contenida en el Art.
474, numeral 2, del CC, que establece que se deben alimentos en

forma reciproca los ascendientes y descendientes.

Esta situacion implica también que la condicién de los sujetos de la
obligacion puede invertirse, puesto que quién en un determinado

momento presta los alimentos, en un futuro puede recibirlo.

Para (Cornejo, 1999), esta norma establece una relacion
obligatoria de alimentos reciprocos entre ascendientes,
descendientes, donde cada uno tiene el deber de proporcionar

alimentos al otro en caso de necesidad.
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Afirmacion que implica que, a través del marco juridico del derecho
a percibir alimentos, el tema legal consigna el deber natural de
forma solidaria y priorizando también la cooperacioén frente a los
aprietos dentro de la subsistencia de los miembros de una familia,
transformandolo en una obligacion civil que puede ser exigida

judicialmente.

En opinion de Mejiay Coronel (2022), el principio de reciprocidad
en la aplicacién del derecho de alimentos supone que la obligacién
de proporcionar alimentos a una persona conlleva
automaticamente el derecho también recibirlos; en otras palabras,
los sujetos obligados asumen simultaneamente la condicion de
potenciales deudores y acreedores, proyectandose esta relacion

hacia un futuro inmediato.

Desde la perspectiva de Balduque (2025), la obligacion de
alimentos es reciproca, puesto que, si bien, los hijos no estén bajo
potestad del progenitor, deben ser alimentados por estos y aquellos
deben corresponder reciprocamente con el deber de alimentar a

sus padres.

En este sentido, el autor plantea una relacion de caracter reciproco,
en la cual el cumplimiento de la obligacibn de proporcionar
alimentos por parte del obligado genera, de manera correlativa, el
derecho del beneficiario a recibirlos. Esta dinamica evidencia la
interdependencia y la equidad propias de las relaciones familiares,
en las que cada integrante puede asumir, en distintos momentos,
el rol de proveedor o de receptor de alimentos, garantizando asi un
equilibrio en el intercambio de prestaciones y la satisfaccion de las

necesidades béasicas de los miembros de la familia.
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Conforme a las consideraciones expuestas por Alburquerque
(2016), el principio de reciprocidad constituye un elemento de
especial relevancia en el derecho de familia, en tanto permite
establecer un equilibrio armoénico entre las partes intervinientes y
garantiza la proteccion de los derechos fundamentales vinculados

a esta esfera juridica.

En este sentido, el autor resalto la imperante necesidad de abordar
con extrema cautela y prudencia la aplicacion de este principio, a
fin de evitar eventuales excesos y abusos en su interpretacion y
puesta en préactica. En virtud de ello, se subray6 la exigencia de
llevar a cabo un analisis escrupuloso y diligente, orientado a
preservar la integridad y equidad en la aplicacion de dicho principio.
Mediante este enfoque, se garantiza la proteccion de los intereses
de todas las partes involucradas y se asegura una aplicacién justa
y equitativa del principio de reciprocidad lo que conlleva al
mantenimiento de un equilibrio adecuado en las relaciones
familiares y a la proteccion de los derechos individuales en el marco

del derecho de familia.
Principio bien comun

En relacion al concepto de constitucionalismo principalista,
Ferrajoli (2012), sostiene que las normas constitucionales de
caracter sustantivo, en particular los derechos fundamentales, no
deben entenderse como simples reglas sino como principios que
son objetos de ponderacion a diferencia de las reglas juridicas, que

se aplican de manera directa.

La marcada diferencia que existe entre reglas y principios es un
importante aporte para la actual teoria del derecho; no obstante, se

debe definir correctamente tanto reglas como principio.

Por su parte Alexy (1993), argumenta que una norma de derecho

fundamental, por su estructura puede ser principio o regla.
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Los principios son mandatos para realizar algo, bajo las
posibilidades juridicas existentes, entonces, los principios son
mandatos de optimizacion. En cambio, relacion las reglas reglas
pueden ser cumplidas o no. Por tanto, la diferencia entre regla y

principios no es de grado, sino cualitativa.

Valera (2020), sobre la nocion de bien comun indica que es un eje
fundamental de la doctrina social de la Iglesia catdlica, y su objetivo
es otorgar al hombre proteccién contra el poder de los individuos o
del Estado.

De esta manera, el término bien comdn procura dar satisfaccion a
las necesidades de los seres humanos en su dimension espiritual,
moral y corporal, garantizando su bienestar, seguridad, paz,
cultura, y lo necesario para todo aquello indispensable para el

desarrollo de su existencia.
Sobre el bien comun, Paucar (2019), expresa que:

De acuerdo con su consolidacion definitoria en el decurso
histérico, se contextualiza en la aspiracion de las sociedades
y como obligacién de los Estados modernos para garantizar
su vigencia actual segun nuestra realidad en la busqueda de
la convivencia pacificay el desarrollo de los pueblos. (p. 301)

Entonces, el bien comun se configura como un bien auténtico de la
comunidad, orientado a satisfacer las necesidades humanas en
sus dimensiones espiritual, moral y material, a fin de garantizar la
paz, culturay todos aquellos elementos indispensables para la vida

cotidiana.

Como plantea Cardenas (2009), sobre el principio del bien comun,

se entiende:

Del hecho de que los seres humanos tengamos una
dimensién social y convivamos colectivamente surge la
pertinencia para que cada sociedad cuente con modelos de
convivencia politica que busquen satisfacer las necesidades
basicas de todos y la felicidad del ser humano. Esos fines a
los que aspira toda comunidad reciben el nombre de bien
comun. (p. 22)
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En cuanto al principio del bien coman Rawls (2006), indica que es
uno de los principios de justicia distributiva, junto con la libertad y
la equidad. Aunado a ello Peces-Barba Martinez, (1987), sostiene
gue el bien comun no es la simple suma de intereses individuales,

sino una construccion social garantizada por el Derecho.

En consecuencia, el principio de bien comun se articula como la
suma de condiciones necesarias para el desarrollo de la persona,
integrando una base ética y colectiva frente al individualismo

liberal.

De igual forma, el bien comun es considerado un valor juridico,
dado que por su parte Cardenas (2009), afirma que:
Entre los principales valores juridicos que permiten la critica
al derecho positivo y que orientan la creacion, interpretacion
y aplicacion de las normas, se puede mencionar a la justicia,

la dignidad, la libertad, la igualdad, la solidaridad, la
seguridad y el bien comun. (p. 27)

En definitoria el bien comin se manifiesta en diferentes ambitos
como la filosofia, la politica, el Estado y el derecho, sin embargo,
no pierde su significado ni su cometido, que, segun el profesor
Castellanos (2012), se define como:
El bien propio de todo hombre en cuanto hombre y, por esto,
bien comun a todos los hombres. Un bien, que, ademas, no

es publico ni privado. Al contrario, es un bien propio a la
naturaleza del ser humano e intransferible” (p. 25).

Entendiendo esto como algo que va mas alla de lo fisico y material,
refiriéndose a si mismo a lo que es el ser y su naturaleza, incluso
abarcando el bien como una cualidad perteneciente desde su

génesis.

Paucar (2019), afirma que el concepto del bien coman aparece por
primera vez en la CPP de 1993, a través del articulo 70, estipulando
gue el ejercicio del derecho a la propiedad debe realizarse en
armonia con el bien comun. Este planteamiento remplaza a la
nocion “interés social” recogida en la Constitucion de 1979, que
generaba riegos para la inversién privada. La incorporacion del

bien comdn en la instituciéon juridica de la propiedad resulta
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relevante, ya que en la actualidad la propiedad adquiere especial
importancia como garantia de inversion y de seguridad juridica, en
el marco del ejercicio de la libertad econdmica, cuyo desarrollo se

orienta precisamente a la consecucion del bien comun.

Es importante precisar que, la CPP desempefia un rol esencial en
la garantia y proteccion de los derechos de los individuos, en
armonia con los estandares internacionalmente reconocidos. En
esa linea resulta indispensable que tanto la legislacion nacional
como las actuaciones del Estado se adecuen a los principios
constitucionales y a los tratados internacionales formalmente
aceptados por el pais, con el fin de asegurar una tutela integral de

los derechos fundamentales de los ciudadanos.

Ahora bien, la proteccion de los derechos fundamentales adquiere
especial rigor cuando se confiere a personas en situacion de
vulnerabilidad, como ocurre con adultos mayores. Asi, en el art. 2
de la Ley N.° 30490, denominada como la Ley de la Persona Adulta
Mayor, se fija de forma expresa considerar como adulto mayor a

aquel individuo cuya edad comprende desde los 60 afios.

Asimismo, en el art. 7 de la citada norma se reglamenta el deber
imperativo de la familia de atender las necesidades elementales de
los adultos mayores, comprendiendo de manera prioritaria la

adecuada provision de alimentos.

Es importante resaltar que la inobservancia de tales disposiciones
normativas supondria una clara vulneraciéon de derechos y una

postura restrictiva frente a su proteccion.

En consecuencia, se hace indispensable garantizar el respeto y
cumplimiento de los derechos de adultos mayores, particularmente
referido a la satisfaccion de sus necesidades basicas, entre las

cuales ocupa un lugar central la alimentacion.
Derecho constitucional a la igualdad

El derecho a la igualdad es uno de los principios fundacionales del

constitucionalismo moderno y del Estado de Derecho.
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Alexy (1993), expresa que, la igualdad no significa uniformidad
absoluta, sino que exige un trato igual para lo igual y distinto para

lo distinto, segun criterios de justicia y razonabilidad.

Este derecho conlleva la obligacién del Estado de garantizar un
trato igualitario a todas las personas. En ese entendido Huerta
Guerrero (2005), sostiene que la igualdad supone el trato igual
entre los iguales; mientras que la discriminacion implica otorgar un
trato desigual entre iguales, y la diferenciacion en cambio implica
un trato desigual entre quienes se encuentran en condiciones

distintas.

La CPP en el articulo 2 inciso 2, aborda el tema del derecho a la
igualdad de la siguiente forma: “Toda persona tiene derecho: A la
igualdad ante la ley. Nadie debe ser discriminado por motivo de
origen, raza, sexo, idioma, religién, opinién, condicion econémica o

de cualquier otra indole”.

El articulo en cuestion no solo reconoce a la igualdad como un
derecho fundamental, sino también como un principio
constitucional, que orienta la interpretacion y aplicacion de todo el
sistema juridico. En esa medida, la igualdad se erige como un
criterio rector que garantiza la coherencia normativa y asegura que

las disposiciones legales se apliquen sin distinciones arbitrarias.

Asimismo, en diversa jurisprudencia, el TC se ha pronunciado
sobre la dimension formal entendida como la igualdad ante la ley y

la dimension material del derecho a la igualdad y sus alcances.

Un ejemplo es la Stc. recaida sobre el Expediente N.° 00606-2004-
AA/TC, fundamento 10 y 11 que indica:

El derecho de igualdad, a su vez, tiene dos
dimensiones: formal y material. En su dimension
formal, impone una exigencia al legislador para que
éste no realice diferencias injustificadas; pero también
a la administracion publica y aun a los érganos de la
jurisdiccién, en el sentido de que la ley no puede
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aplicarse en forma desigual frente a supuestos
semejantes (igualdad en la aplicacion de la ley).

En su dimension material, el derecho de igualdad
supone no soélo una exigencia negativa, es decir la
abstenciéon de tratos discriminatorios; sino, ademas,
una exigencia positiva por parte del Estado, que se
inicia con el reconocimiento de la insuficiencia de los
mandatos prohibitivos de discriminacion y la
necesidad de equiparar situaciones, per se,
desiguales. Tratar igual a los iguales y desigual a los
desiguales, pues, no se traduce en el derecho a ser
objeto del mismo trato, con independencia del
contexto o la circunstancias en las que un sujeto se
encuentre, sino a que se realice un tratamiento
diferenciado si es que dos sujetos no se encuentran
en una situacion igual. Por tanto, el problema es
determinar qué tratos diferenciados son
constitucionalmente admisibles, lo que deberd de
analizarse en cada caso concreto conforme al test de
razonabilidad y proporcionalidad.

Posteriormente el TC en el expediente N.° 03525-2011-PA/TC,

fundamento 4, afade:
Constitucionalmente, el derecho a la igualdad tiene
dos facetas: igualdad ante la ley e igualdad en la ley.
La primera de ellas quiere decir que la norma debe ser
aplicable por igual a todos los que se encuentren en la
situacion descrita en el supuesto de la norma; mientras
gue la segunda implica que un mismo 6rgano no
puede modificar arbitrariamente el sentido de sus
decisiones en casos sustancialmente iguales, y que
cuando el érgano en cuestién considere que debe

apartarse de sus precedentes, tiene que ofrecer para
ello una fundamentacion suficiente y razonable.

Por consiguiente, el derecho a la igualdad esta intrinsecamente
relacionado con el principio de no discriminacion, el cual prohibe
todo tipo de trato diferenciado injustificado, asi pues, para Huerta
Guerrero (2005), este trato desigual entre iguales se denomina
discriminacion; sin embargo la realidad evidencia la existencia de
multiples distinciones en la sociedad, ello insta a adoptar o
implementar medidas politicas que aseguren que el derecho a la
igualdad no se concluya en su reconocimiento formal (igualdad

formal), sino que se traduzca en la generacién de oportunidades
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efectivas para el ejercicio de los derechos fundamentales por parte
de todas las personas (igualdad material). Estas medidas pueden
implicar un trato desigual, lo que no es considerado como una

discriminacién sino una diferenciacion.

Este enfoque dual esta avalado por la Convencidon Americana
sobre Derechos Humanos (1978), el denominado Pacto de San
José, en su articulo 24,y por el articulo 26 del Pacto Internacional
de Derechos Civiles y Politicos (1966), que reconocen la igualdad

ante la ley y la prohibicién de discriminacion.

Sin embargo, el derecho a la igualdad presenta importantes
limitaciones en particular, omite el deber del Estado de implementar
acciones que promuevan la igualdad sustantiva, especialmente en
favor de quienes se encuentran en condiciones de desventaja.
Aungue estas deficiencias no impiden que la jurisprudencia o las
politicas publicas avancen hacia una igualdad real, seria deseable
gue la constitucion incluya una regulacion mas completa. Esto
permitiria que la ciudadania comprenda con mayor claridad el

alcance y contenido de este derecho fundamental.
2.2.8. Teoria de los sistemas Juridicos
A. Consistencia normativa

La consistencia normativa es un principio estructural del
Derecho que exige que las normas de un ordenamiento juridico
no se contradigan entre si, y que su contenido sea coherente,
sistematico y armonioso. Es decir, todas las normas deben
integrarse como parte de un sistema logico y funcional, lo cual
garantiza seguridad juridica, previsibilidad y eficacia del

Derecho.

Segun Bobbio (2021), un sistema juridico es coherente cuando
SuUs normas no presentan contradicciones internas y pueden

aplicarse sin que unas anulen el efecto de otras.
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La consistencia, entonces, es una condicion esencial para la

validez practica del derecho.

De acuerdo a Atienza (2005), la consistencia normativa para
MacCormick es exigencias fundamentales para un sistema
juridico que pretenda ser justo y predecible. Ademas, tiene
como requisito de universalidad, reconocido como justificacion
de primer nivel, coincide con lo que se reconoce cCOmMoO
justificacion interna y en un segundo nivel loque se reconoce
como justificacion externa, que es la eleccibn de normas

generales pertinentes.

Las decisiones judiciales deben tener una relacién entre el
sistema juridico y las consecuencias que tendrian estas
decisiones, por tanto, si bien las decisiones se concibe una
cuestion abierta porque intervienen aspectos valorativos,
también se revisten de objetividad al elegir una norma y sus

consecuencias.

El principio de consistencia no es solo una cuestion técnica o
de orden ldgico, sino que también esta vinculado con la validez
del Derecho como sistema normativo. De acuerdo con Kelsen
(2008), el ordenamiento juridico debe estructurarse en una
jerarquia de normas, donde cada norma inferior derive su
validez de una superior, y el conjunto debe ser arménico cuando
existe contradiccion entre normas ya sean del mismo rango o
de diferentes niveles se vulnera este principio y se produce una

fractura en la unidad del orden juridico.

Entonces el autor considera que la consistencia normativa
cumple varias funciones esenciales dentro del sistema juridico,
como evitar contradicciones legales que podrian generar vacios
o conflictos en la aplicacion del derecho; y, facilita la
interpretacion sistematica de la normativa, para permitir su
aplicacién en conjunto, asimismo otra de las funciones es

garantizar seguridad juridica, ya que los miembros de la
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sociedad pueden prever los efectos legales de sus actos y
permite el control constitucional de normas que resulten

incompatibles con la Constitucion o entre si.

Como lo explica Zagrebelsky (2005), un sistema legal
incoherente pierde legitimidad porque la aplicacion desigual o
contradictoria de las normas erosiona la justicia y la confianza

en el derecho.

En el ambito constitucional, la consistencia normativa exige que
todas las normas del sistema juridico se interpreten y apliquen
de manera compatible con la CPP, la cual constituye la norma
suprema del sistema juridico. Este mandato alcanza no solo a
las leyes, sino también a las normas reglamentarias y
administrativas, garantizando asi la unidad, coherencia y

supremacia del texto constitucional.

La CPP establece que: "La Constitucion prevalece sobre toda
norma legal; la ley, sobre las normas de inferior jerarquia".
(Articulo 51)

Esto refleja un principio de consistencia jerarquica, donde cada
norma debe estar subordinada a las superiores, respetando un

orden légico y material.

Para aplicar adecuadamente el principio de consistencia
normativa, los operadores juridicos especialmente los jueces
deben emplear el criterio de interpretacion sistematica, que
consiste en interpretar las normas no de manera aislada, sino
en relacion con el conjunto del ordenamiento y sus principios

fundamentales.

En el entendido del TC, las normas deben interpretarse como
parte de un sistema coherente y bajo la éptica de la supremacia
constitucional, asi pues en Pleno Jurisdiccional expediente N.°
047-2004-Al/TC, fundamento 49 se expreso:
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(...) el ordenamiento juridico esta compuesto por una
diversidad de disposiciones o normas producidas por
diversas fuentes, muchas de las cuales pueden llegar
a contraponerse afectando Ila coherencia del
ordenamiento. Por ello existen en todo ordenamiento
principios o criterios para subsanar estos conflictos.
Desde el punto de vista del momento en que se realiza
la coherencia, se distingue: (a) criterios que realizan la
coherencia en el momento de produccion del Derecho.
Y entre ellos: 1.° los que conciernen directamente a la
validez de los actos normativos y soélo indirectamente a
la de las disposiciones 0 normas producidas por ellos
(es el caso del criterio de competencia). 2.° los que
estan directamente relacionados con la validez de las
normas y disposiciones juridicas (es el caso del criterio
de jerarquia). (b) criterios que realizan la coherencia en
el momento de aplicacion del Derecho. Son aquellos
gue versan directamente sobre las relaciones entre los
distintos tipos de normas validas y que, por tanto,
operan solo en el momento de aplicacion del Derecho,
especialmente en la aplicacion judicial (es el supuesto
de los criterios de especialidad, cronologico y de
prevalencia).

La consistencia normativa es fundamental para preservar la
unidad, estabilidad y eficacia del sistema juridico. Su
aplicacion garantiza que las normas sean compatibles entre
si, con la CPP y con los valores superiores del derecho. Asi,
evita contradicciones que puedan generar arbitrariedad,

inseguridad juridica o injusticia en la aplicacion del derecho.
2.2.9. Teoria de lanorma juridica
A. Validez material de las normas

En sentido juridico, Kelsen (2008), afirma que validez equivale
a existencia y obligatoriedad de una norma dentro de un
ordenamiento juridico dado. Una norma es valida cuando se
encuentra correctamente inserta en el sistema y, por tanto,

produce los efectos juridicos que le atribuye el derecho.

En el campo del derecho, la validez de una norma es la
condicion que le permite formar parte del ordenamiento

juridico, es decir, ser juridicamente obligatoria y aplicable.
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En opinidn de Guastini (1999), se distingue entre validez formal

y material.
La validez formal de una disposicion depende de la
validez del acto normativo del cual ha sido producida;
mientras la validez material de una disposicion
depende de la validez de las normas que de la misma
pueden obtenerse mediante interpretacion. Se dice
gue una disposicion es valida desde el punto de vista
la validez material o sustantiva se dice que depende

de que el contenido del acto o la norma sea compatible
con lo dispuesto en normas superiores.

En opinion de Alexy (1993), la validez material es la condicién
por la cual una norma es considerada valida no solo por su
correcta produccion (validez formal), sino por la compatibilidad
de su contenido con los valores, principios y derechos
fundamentales consagrados en la CPP, asi como en los
tratados internacionales de derechos humanos ratificados por

el Estado.

En palabras de Rodenas Calatayud (2018), es “el juicio de
justicia o racionalidad sustantiva que el ordenamiento efectia

sobre la solucién normativa” (p. 542).

Para Ferrajoli (2020), la validez material actia como “garantia
de legitimidad” frente a decisiones legislativas que, siendo
formalmente validas, pueden resultar inaceptables desde la

perspectiva de los derechos fundamentales (p. 115).

La Constitucién Politica del Pera (1993), establece una clara
jerarquia normativa “la Constitucion prevalece sobre toda
norma legal; la ley, sobre las normas de inferior jerarquia”.
(Articulo 51)

Esto implica que, en el Perd, para que una norma sea valida
debe ser dada por un érgano competente de acuerdo a los
procedimientos establecidos y ademas debe ser compatible
con el contenido de la CPP y los tratados internacionales de

derechos humanos.
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En la sentencia N.° 00014-2003-Al/TC, fundamento 15,

segundo péarrafo, el Pleno del Tribunal Constitucional

establecio:
Desde esta perspectiva, la validez de una norma
juridica puede ser formal y material. Es valida
formalmente cuando el proceso de su produccion se
ajusta al Derecho vigente que determina el iter de
formacion de esa norma juridica, esto es, que haya
sido emitida por el 6rgano competente y a través del
procedimiento establecido. En tanto que es valida
materialmente cuando su contenido es compatible y

coherente con otras normas de rango superior dentro
del ordenamiento juridico.

Posteriormente, el mismo criterio fue reiterado en Sentencia
N.© 00017-2005-Al/TC, fundamento 2: “La validez alude a la
relacion de compatibilidad entre dos normas de distinto

rango”.

De igual forma en el afio 2021, en la Sentencia N.° 03389-
2021-PA/TC, el TC, volvio a precisar: “Una norma es
materialmente valida si su contenido es coherente con las

normas superiores en formay fondo”.

Este modelo jerarquico reconoce a la CPP como norma
suprema, de la cual emana la validez de todo el orden
juridico; cualquier disposicion legal, reglamentaria o
administrativa que la contradiga, ya sea formal o

materialmente, puede ser declarada inconstitucional.

En esta linea, el contenido normativo se somete a un examen
de racionalidad, justicia, proporcionalidad y coherencia con el
bloque de constitucionalidad. Si la norma resulta contraria a
estos elementos, aun cuando haya sido expedida conforme
a las reglas formales, carece de validez material y, por ende,

no puede subsistir legitimamente en el orden juridico.
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B. Tipos de validez

Soriano (1993), en relacion a la validez de la norma juridica,
ofrece una tipologia clara y completa de los sentidos en que
distingue entre validez formal, normativa, socioldgica y

axioldgica, que con posterioridad es seguida por otros autores.

Sobre la validez formal Kelsen (2019), expresa que “la validez
formal de una norma deriva de su creacion conforme al
procedimiento y la competencia establecidos por la norma
superior inmediata” (p. 195). Concordando con Soriano (1993),
gue determina que la validez formal, “se da cuando la norma ha
sido creada por el érgano competente, en la forma y siguiendo
el procedimiento establecido por el ordenamiento juridico” (p.
145)

Sobre la validez normativa o material, Ferrajoli (2020), define lo
siguiente: “la validez material exige que el contenido de la
norma sea compatible con los principios y derechos

fundamentales del ordenamiento” (p. 115).

Para Soriano (1993), este tipo de validez, “se refiere a la fuerza
obligatoria que la norma posee en cuanto integrante del sistema
juridico, independientemente de su justicia o eficacia social” (p.
145).

La validez sociolégica consiste para Atienza (2005), “en la
aceptacion general y el cumplimiento efectivo de la norma por
la comunidad juridica” (p118). Segun Soriano (1993), “equivale
a la eficacia social o vigencia practica, es decir, al grado en que
la norma es realmente observada y cumplida por los

destinatarios y aplicada por las autoridades” (p. 145).

En cuanto a la validez axiologica o también llamada moral,
segun Soriano (1993), “la validez axiologica alude a la
adecuacion del contenido de la norma a los valores o principios

fundamentales que informan el ordenamiento juridico” (145)
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De este modo, se entiende que la validez de una norma no es
un atributo monolitico, sino un conjunto de exigencias que
garantizan su existencia, legitimidad y eficacia. Para efectos de
la investigacion, se adopta la clasificacion doctrinal
ampliamente reconocida tanto por la doctrina especializada
como por la jurisprudencia peruana, la cual distingue diversos

tipos de validez.
Filiacion en el ordenamiento juridico peruano

En palabras de Varsi Rospigliosi (2013), “la filiacién en sentido
genérico es la relacion que une a una persona con todos sus
ascendientes y descendientes y, en sentido estricto, es la que
vincula a los hijos con sus padres y establece una relacion de

sangre y de Derecho entre ambos” (p.60).

Por su parte Suarez Franco (2017), indica que “La filiacién es
un estado juridico que la ley asigna a determinada persona,
como consecuencia de la relacién natural de procreacion que

la liga con otra” (p. 246).

La filiacion, se entiende como la correlacion de parentesco
existente entre padres e hijos, sustentada en un vinculo natural
consanguinea entre el procreante y procreado. Este hecho, es
objeto de regulacién normativa, con el fin de establecer relacion
juridica entre padres e hijos, generando derechos y deberes

reciprocos.

En el ordenamiento peruano dicho vinculo se consagra
constitucionalmente en el articulo 6 de la CPP, que prescribe la
“‘igualdad de derechos y deberes de todos los hijos, cualquiera
sea la naturaleza de su filiacion”, y se regula los tipos de
parentesco en el Libro tercero del CC (art. 236 hasta 238) y la
filiacion en el art.361 y art 402.
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A. Clases de filiacion
a. Filiacion matrimonial

Sobre las clases de filiacion Varsi Rospigliosi (2004),

refiere:
Tradicionalmente la doctrina ha distinguido la filiacion
legitima de la ilegitima, determinando para aquella un
trato privilegiado y degradando a esta ultima. Sus
antecedentes historicos los tenemos en el derecho de
la roma clasica donde se estimulaba la union
matrimonial dando fijeza, certidumbre y estabilidad a
los derechos y obligaciones emergentes de la

procreaciéon y a las relaciones parentales derivadas
de la unién matrimonial. (p.101)

Como expresa Varsi Rospigliosi (2004), la filiacion

matrimonial es:
Denominada en roma filiacion legitima, ésta deriva del
matrimonio otorgando a los hijos ex iusto matrimonio
la condicion de libres con todos sus derechos civiles
y politicos. Esta filiacion se encuentra unida al
matrimonio entre los padres, siendo su origen
esencial. Sin embargo, el solo acto matrimonial es
insuficiente para establecer una filiacion, hecho por el

cual han surgido teorias que tratan de determinar que
hijos son matrimoniales y cuales no. (p. 96).

El autor expresa que la filiacion matrimonial es la relacion
juridica de parentesco que se establece entre un hijo y
ambos progenitores cuando la concepcion o el nacimiento

se produce dentro de un matrimonio validamente celebrado.

En el ordenamiento peruano, su fundamento se encuentra
en el articulo 361 del Codigo Civil de 1984: “El hijo
concebido o nacido durante el matrimonio tiene por padre
al marido”, y Art. 386 del CC.

Tratandose, por tanto, de una presuncion legal iuris tantum
que opera de pleno derecho y que puede ser rota

Unicamente mediante la accién de negacion de paternidad.

Por su parte Baqueiro y Buenrostro (2010), sobre el tema,

hacen estas precisiones, en el contexto de la filiacion
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matrimonial, los hijos de una mujer casada gozan de la
presuncion legal de que su padre es el esposo de la madre.
Esta presuncion, conocida como “pater est quem nuptiae
demonstrant”, significa que se considera como padre a
quien indica el matrimonio, es decir, al marido de la madre

en el momento del nacimiento del hijo.

La presuncion antes mencionada se fundamenta en dos
supuestos: el primero se refiere a la fidelidad de la esposa,
entendida como la prohibicion de mantener relaciones
sexuales con personas que no sean su marido; el segundo
se relaciona con la capacidad del esposo para procrear,
dado que en la filiacidon legitima se considera que el hijo
nacido dentro del matrimonio, cuya concepcion ocurrio
durante la vigencia del vinculo conyugal, es producto de la

unién entre ambos conyuges y, por lo tanto, hijo de los dos.

Por lo tanto, el autor concibe que la presuncion de filiacién
matrimonial esta orientada a ofrecer seguridad juridica y

estabilidad familiar.

Se basa en el principio de que hijo de mujer casada es hijo
del marido, aunque esta posicion admite contraprueba

cientifica.
Filiacion extramatrimonial

Segun Miranda (2007), las legislaciones mas radicales, no
solo establecieron una distincién entre hijos legitimos e
ilegitimos, sino que, subdividieron a estos Udltimos en
diversas categorias como en naturales y espurios; a su vez,
a los ultimos los volvieron a subdividir en adulterinos e

incestuosos.
Empleando las palabras Varsi Rospigliosi (2010):

En la filiacion extramatrimonial, el padre carece
de un estado legal vinculante con respecto de
su descendencia. No existe el acto juridico
matrimonial que garantice que la calidad de
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progenitor reside en el marido de la mujer. De
alli que la voluntad (reconocimiento) o la
imposicion jurisdiccional (declaraciéon judicial)
son los Unicos medios para establecerla” (p.
156).

Entonces se puede afirmar que la filiacion extramatrimonial
es aquel proceso mediante el cual los hijos concebidos y
nacidos fuera del matrimonio son reconocidos por el padre
o la madre. Dicho de otra manera, es un acto de indole legal
en el cual un padre o madre reconoce a su hijo o hijos, acto
que va determinara los derechos y las obligaciones que

conciernen tanto a los padres como a sus descendientes.

Varsi Rospigliosi (2010), continla expresando que el
supuesto planteado en el art. 386 del CC de que son hijos
extramatrimoniales los concebidos y nacidos fuera del
matrimonio, guarda relacion con lo preceptuado en el art.
361 del CC, en el sentido que se consideran hijos
matrimoniales a aquellos nacidos durante el matrimonio o
dentro de los 300 dias siguientes de la disolucion del

matrimonio.

De esta manera, cuando no existe un matrimonio que
respalde los hechos juridicos biolégicos de la concepciéon y
del nacimiento, los hijos serdn considerados

extramatrimoniales.

Se entiende que el tema de la filiacion extramatrimonial en
el Peru, de conformidad con el CC, se desarrolla del art. 386
al art. 414, en donde se encuentra el procedimiento y
derechos relacionados con el reconocimiento mediante
sentencia judicial, los plazos y las condiciones para ejercer
la accion de filiacibn extramatrimonial; también se
contempla la posibilidad de unir o acumular esta accion con
otras acciones legales relacionadas, tales como la fijacion

de alimentos y el régimen de visitas.
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Determinacion de la filiacion extramatrimonial por

reconocimiento voluntario

Historicamente la posibilidad de fundar la presuncion de
paternidad en el caso del hijo nacido fuera del matrimonio no
existia; por ello, la ley ha tenido que depender de la declaracion

espontanea del padre para poder determinar la paternidad.

Mendez Costa y D'Antonio. (2001), manifiestan que “el
reconocimiento es el acto juridico unilateral, voluntario, que
expresa una declaracion formal de paternidad o maternidad, la
cual es realizada por el padre o la madre sobre el hijo

concebido y nacido fuera del matrimonio” (p.159)
En la Casacién 3292-2006/La Libertad (2007), menciona que:

El reconocimiento es un acto juridico que
consagra la aceptacion voluntaria del hijo como tal
por uno o ambos padres; tratdndose de hijos
extramatrimoniales, es un acto juridico facultativo,
esto es, voluntario, toda vez que nadie puede ser
obligado a manifestar libremente su voluntad de
declararse padre o madre de un determinado hijo

(p. 12).
Tamayo (2017), concuerda en que el reconocimiento voluntario

tiene cardacter unilateral, personal e irrevocable, lo que implica
que una vez efectuado, no puede ser retirado por el progenitor
salvo mediante un proceso legal de impugnacion de paternidad

0 maternidad.

Desde la posicion de Santome (2024), el art. 390 del CC,
contempla hasta tres modalidades para llevar a cabo la filiacién
extramatrimonial mediante reconocimiento voluntario, la
primera a traves de la inscripcion en el Registro Nacional de
Identificacion y Estado Civil (RENIEC), la segunda mediante
escritura publica, y, la tercera mediante testamento; en ese
sentido el CC, establece que el reconocimiento se sustente en
la plena voluntad del reconociente quien asume los derechos y

obligaciones derivados de este acto juridico.
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Aunque el reconocimiento voluntario genera efectos legales
inmediatos, no es absoluto. El art. 403 del CC establece: “El
reconocimiento puede ser impugnado cuando no sea conforme
alaverdad, a solicitud del hijo o de quien tenga interés legitimo,

mediante proceso judicial’.

Esto implica que el reconocimiento puede ser impugnado por
el propio hijo, por la madre, o por el presunto padre, dentro de
ciertos plazos y condiciones; el reconocimiento debe respetar
la verdad biolégica y no puede utlizarse de manera

fraudulenta.
Determinacidn de lafiliacién mediante declaracion judicial

Dominguez Guillen (2008), afirma que la filiacion mediante
declaracion judicial es también conocida como filiacion de
reconocimiento forzoso o judicial, la cual se obtiene mediante
una sentencia judicial, como resultado del desinterés, la falta
de conocimiento o desconfianza del progenitor para reconocer

de manera facultativa al hijo extramatrimonial.

Por su parte el Cédigo Civil (1983) hace mencion a los casos o
situaciones en que la declaracion de filiacion extramatrimonial

puede ser judicialmente declarada, estos son:

“(..) 1. Cuando exista escrito indubitado del padre
gue la admita.

2. Cuando el hijo se halle, o se hubiese hallado
hasta un afio antes de la demanda, en la posesion
constante del estado de hijo extramatrimonial,
comprobado por actos directos del padre o de su
familia.

3. Cuando el presunto padre hubiera vivido en
concubinato con la madre en la época de la
concepcion. Para este efecto se considera que
hay concubinato cuando un varon y una mujer, sin
estar casados entre si, hacen vida de tales.

4. En los casos de violacién, rapto o retencién
violenta de la mujer, cuando la época del delito
coincida con la de la concepcion.
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5. En caso de seduccion cumplida con promesa de
matrimonio en época contemporanea con la
concepcion, siempre que la promesa conste de
manera indubitable.

6. Cuando se acredite el vinculo parental entre el
presunto padrey el hijo o hija a través de la prueba
de ADN u otras pruebas genéticas o cientificas
con igual o mayor grado de certeza. El juez
desestimara las presunciones de los incisos
precedentes cuando se hubiera realizado una
prueba genética u otra de validez cientifica con
igual o mayor grado de certeza” (Articulo 402)

Respecto al numeral seis del citado articulo, Fernandez (2020),
sosiene que el vinculo parental entre el presunto padre y
el hijo puede acreditarse mediante la prueba del ADN u
otros exadmenes genéticos o cientificos con igual o mayor
grado de certeza; no obtante, si el presunto padre rechaza por
segunda vez practicarse la prueba de ADN; el juez esta
facultado para evaluar tal negativa y, con base a una valoracion
conjunta con las demas pruebas presentadas tiene dos
alternativas; la primera declarar la paternidad del hijo
extramatrimonial o la segunda, declarar al hijo como

alimentista.

A. Consecuencias de ladeterminacién de la filiacion mediante

declaracion judicial

Segun el articulo 412 del CC peruano, “la sentencia que declara
la paternidad o la maternidad extramatrimonial produce los
mismos efectos que el reconocimiento”. Por ello, las
consecuencias juridicas de la determinacién de filiacion
extramatrimonial por sentencia judicial son: equiparacion
absoluta de derechos, apertura de la patria potestad, obligacion
alimentaria inmediata y capacidad sucesoria para los hijos

matrimoniales y extramatrimoniales.
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Sobre la equiparacion absoluta de derechos Huilca (2024), la
sentencia que declara la filiacion extramatrimonial; produce “los

mismos efectos que el reconocimiento voluntario” (p. 15).

Es decir, el hijo pasa a tener idénticos derechos alimentarios,

sucesorios y de identidad que un hijo matrimonial.

En cuanto a la apertura de la patria potestad, segun el
Expediente N.° 00495-2018-PA/TC 2019, considerando 18, la
patria potestad se ejerce conjunta y preferentemente por la
madre, pero el juez puede otorgarla compartida o,
excepcionalmente, exclusiva al progenitor econémicamente

mas capaz.

La sentencia judicial también puede habilitar el ejercicio
conjunto de la patria potestad si ambos progenitores estan vivos
y capaces; el juez puede, ademas, fijar el régimen de tenencia,

visitas y alimentos en la misma sentencia.

En lo concerniente a la obligacion alimentaria inmediata como
efecto de la sentencia de declaracion judicial, en palabas de
Huilca (2024), “(...) la filiacion judicial de hijos nacidos fuera del
matrimonio. Igualmente, prevé la posibilidad de incluir en este
proceso la pretension de fijar el pago por el concepto de pensién

de alimentos” (p. 30).

El padre o la madre quedan obligados a proporcionar alimentos
al hijo; la pension se fija proporcionalmente a sus ingresos y

puede actualizarse por indice de precios.

Asimismo, sobre la capacidad sucesoria, de acuerdo al articulo
657 del CC, el hijo judicialmente reconocido adquiere la calidad
de heredero forzoso; sin embargo, tal como lo estipula el
articulo 412 del CC, el progenitor que ha sido declarado
judicialmente no hereda de su hijo extramatrimonial salvo que

exista del reconocimiento reciproco o testamento

Es necesario precisar que una vez que la declaracion se

convierte en cosa juzgada, no puede ser cuestionada en



71

procesos ordinarios, dado que segun lo establecido en el Pleno
Jurisdiccional Distrital de Civil, Procesal Civil y Familia Junin
(2018), la declaracion judicial de paternidad extramatrimonial,
es una decision derivada de un proceso que tiene autoridad de
cosa juzgada y la filiacion derivada de declaracion judicial
consentida no puede impugnarse via accién de impugnacion
comun, sino Unicamente mediante amparo o nulidad de cosa

juzgada fraudulenta.
2.3. Aspectos normativos

2.3.1. Ley del proceso especial de filiacion judicial de paternidad

extramatrimonial

El CC de 1984 no contemplé los avances biocientificos, lo que dio
lugar a un proceso regulatorio desfasado en materia de filiacion.
Esta situacion genero diversos problemas normativos que, segun
Varsi Rospigliosi (2010), se buscé solucionar con la promulgacion
de la Ley N.° 28457, “Ley que regula el proceso de filiacion judicial
de paternidad extramatrimonial”, publicada el 8 de enero de 2005.
Dicha norma instauré un procedimiento especial, agil y gratuito,
basado en la prueba de ADN como medio probatorio irrefutable,
con el proposito de dar respuesta al apremiante problema social de

la paternidad extramatrimonial.

Como afirma Fernandez (2020), la Ley N.° 28457 ha sido
modificada por primera vez por la Ley N.° 29715 el 22 junio 2011
en el extremo del demandado debe ser quien asuma el costo de la
prueba de ADN. La segunda modificatoria fue con la Ley N.© 29821,
publicada el 28 diciembre del 2011, esta ultima modificacién tiene
como innovacién que se puede acumular en un solo proceso
filiacion y alimentos, hecho que permite a los Juzgados de Paz
Letrado ser competentes para estos casos, y asi poder resolver las
controversias de manera més célere. La tercera modificacion fue
con la Ley N.° 30628 el 3 de agosto del 2017, que implementd

articulos a la Ley N.° 28457 en materia de la toma de muestras de
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ADN, asi también se contempl6 que si el demandado no realiza el
pago de la aprueba en la audiencia, el juez reprograma de oficio la
toma de muestras dentro de los 10 dias siguientes y, si dicho plazo

vencid y el demandado no realizo el pago, se declara la paternidad.

Finalmente, en cuanto a la Ley N.° 28457, Fernandez (2020),
concluye que esta Ley regula el proceso judicial de filiacion de
paternidad extramatrimonial, y esta orientada a respetar el derecho

a la identidad de los hijos extramatrimoniales.
Ley de la persona adulta mayor

La CPP reconoce a las personas adultas mayores como sujetos de
especial proteccion estatal. El articulo 49 dispone que, “la
comunidad y el Estado protegen, entre otros, a los ancianos en
situacion de abandono”, y el art. 2.2 del mismo cuerpo normativo

prohibe toda forma de discriminacion por edad.

Actualmente esta proteccion se concreta en la Ley N.° 30490,
denominada Ley de la persona adulta mayor, que fue publicada en

el diario oficial El Peruano el 21 de julio de 2016.

De acuerdo a Olano (2015), luego de derogar la anterior Ley N.°
28803 denominda Ley de las personas adultas mayores del 2006,
es que el 21 de julio del 2016 se promulgd la nueva Ley N.° 30490,
Ley de la Persona Adulta Mayor. Esta sostiene que los principios
para abordar medidas de accién en torno a la vejez en el Peru
deben ser los siguientes: a) promocion y proteccion de derechos
de las personas adultas mayores; b) seguridad fisica, econdmicay
social; ¢) proteccion familiar y comunitaria; y, d) atencion de la
salud de personas adultas mayores. Asimismo, esta Ley esta
alineada a la realidad social y plantea sus competencias bajo el

enfoque de derechos humanos, de género e intergeneracional.

La Ley N.° 30490, en su articulo 5 sotiene que la persona adulta
mayor “es titular delos derechos humanos vy libertades
fundamentales que ejerce” y que el Estado peruano debe

garantizar el cumplimiento de estos derechos.
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Olano (2015), también establece que a ley convoca al desarrollo
de la autonomia e independencia de las personas mayores; pero
también al apoyo y acompafiamiento de la familia, de la comunidad
y del Estado como entes de soporte y proteccion hacia las mismas.
De manera que, la nueva ley refleja la adopcion de las medidas y
recomendaciones de las Naciones Unidas a través de las
herramientas 'y nociones internacionales, en torno al

envejecimiento, puestas a disposicion a los distintos paises.
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CAPITULO Illl: CONTRASTACION DE LA HIPOTESIS

Tal como se expuso en la contextualizacion y descripcion de la investigacion, la
prohibicién contenida en el dltimo parrafo del art. 412 de CC tiene evidencia un
problema de validez material y un problema de consistencia normativa, dado que
contraviene derechos y valores constitucionales, frente a tal situacion, se plante6
la siguiente interrogante de investigacion: ¢Cuales son los elementos que
componen la regulacion de una férmula relativa en la prohibicion de ejercer
derechos alimentarios y sucesorios por parte del progenitor declarado

judicialmente?

Tomando como base la formulacion antes sefialada se establecié como objetivo
general; determinar los elementos que componen la regulacién de una formula
relativa en la prohibicion de ejercer derechos alimentarios y sucesorios por parte
del progenitor declarado judicialmente, ante la cual se formulé como hipotesis: el
cumplimiento de los principios de reciprocidad y el bien comun como fundamento
del derecho alimentario y sucesorio; la existencia de una exigencia de
equiparacion, entre el progenitor declarado judicialmente y el progenitor que
reconocio voluntariamente; y, la evidencia de un problema de validez material en
la prohibicion de derechos alimentarios y sucesorios del progenitor declarado

judicialmente que cumple con su obligacién alimentaria.

De acuerdo a lo antes expuesto se procedi6 a la elaboracién de un marco tedrico
con base en el positivismo juridico metodolégico, el constitucionalismo
garantista, el Estado Constitucional de Derecho, la teoria de los derechos

fundamentales, teoria de los sistemas juridicos y teoria de las normas.

En cuanto al primer componente de la hipétesis formulada se desarrollo la
categoria de la teoria de los derechos fundamentales, los contenidos legales del
derecho alimentario y derecho a la herencia y el desarrollo de los principios de

reciprocidad y bien comun.

En el segundo componente de la hipétesis se desarroll6 el derecho constitucional
de igualdad, el concepto de filiacién clases de filiaciéon y se diferencié la filiacion

por reconocimiento voluntario de la filiacion por declaracion judicial.
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Posteriormente en el tercer componente se desarrollo la teoria de los sistemas
juridicos especificamente la consistencia normativa, aunado con la teoria de la

norma juridica haciendo hincapié en la validez material de la norma.

Cabe preciar que la investigacion es de caracter basico, cualitativo, descriptivo,
explicativo y propositivo, se orientd al estudio profundo y sistematico del ultimo
parrafo del art. 412 del CC peruano, particularmente en lo referido a la prohibicion
de que el progenitor declarado judicialmente ejerza derechos alimentarios y

sucesorios respecto de sus hijos.

Siguiendo el método deductivo, se partié del analisis general de los principios
juridicos fundamentales como la reciprocidad, el bien comun, y la igualdad,
integrandolos con normas y teorias propias del derecho civil y constitucional. Se
utilizé también el método analitico, para descomponer el contenido de la norma
cuestionada, y el método de sintesis, que permitid construir una propuesta
coherente a partir de los diversos elementos doctrinales y normativos

estudiados.

El enfoque dogmatico juridico sirvié de base para interpretar y criticar el marco
legal vigente, mientras que el método hermenéutico permitié contextualizar
histérica y socialmente la figura del progenitor declarado judicialmente.
Finalmente, se aplicé la argumentacién juridica para justificar la necesidad de
una férmula legal relativa, que equilibre los derechos y deberes en el marco de

la filiacion extramatrimonial.

Con ayuda de la técnica de observacion documental y el uso sistemético de
fichas documentales, se recolectd, organizé y analizé informacién normativa,
doctrinal y jurisprudencial, permitiendo asi construir una base soélida para la

interpretacion critica de la norma.

Finalmente, la investigacion adopto el disefio descriptivo, explicativo, del mismo
modo, se exhibid criticas de la regulacion vigente, situacion que condujo a la
formulacion de una propuesta de modificacion normativa, lo cual permitio
alcanzar el nivel propositivo en la investigacion. A continuacién, se desarrollan

los apartados correspondientes a la hipotesis.
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El cumplimiento de los principios de reciprocidad y el bien comun
como fundamento del derecho alimentario y sucesorio

La investigacion se centré en conocer cuales son los elementos que
componen la regulacion de una formula relativa en la prohibicion de
ejercer derechos alimentarios y sucesorios por parte del progenitor
declarado judicialmente, por lo tanto, corresponde ocuparse del
cumplimiento de los principios de reciprocidad y el bien comin como
fundamento del derecho alimentario y sucesorio, este es un elemento que

justifica la regulacién de una formula relativa.

En el desarrollo del marco tedrico, se abordd el derecho alimentario,
reconocido en el art. 25 de la Declaracion Universal de Derechos
Humanos (1948) y en el art. 474 CC peruano (1984); asi como el derecho
a la herencia previsto en el art. 2, inciso 16 de la CPP (1993) y el art. 820
del CC peruano (1984), ambos derechos se encuentran sustentados en el
principio de reciprocidad, entendido como aquel que reconoce que quien
cumple con sus deberes, tiene derecho a ejercer los derechos
correlativos; y, a su vez, el bien comun, orienta la organizacion de la

familia y protege a sus miembros.

De ser positiva la verificaciéon, estaremos frente a un supuesto de que los
principios de reciprocidad y bien comun, como componente uno de la
hipotesis, es un elemento para justificar la regulacion de una férmula
relativa en la prohibicion de ejercer derechos alimentarios y sucesorios

por parte del progenitor declarado judicialmente.

Ahora bien, el principio de reciprocidad, en el ordenamiento juridico
peruano se encuentra estipulado en el numeral 2 del art. 474 del CC, el
cual prescribe “se deben alimentos reciprocamente: 1. Los conyuges, 2.
Los ascendientes y descendientes, 3. Los hermanos”. Por su parte el
principio de bien comun se encuentra en el art. 70 de la CPP, el cual
prescribe: “el derecho de propiedad es inviolable. El Estado lo garantiza.

Se ejerce en armonia con el bien comdn y dentro de los limites de ley

(...
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Estos principios fundamentan tanto en el derecho alimentario como el
derecho sucesorio. En el derecho alimentario los alimentos no
representan una carga unilateral, sino que son expresion reciprocidad
familiar, reflejando la obligacion mutua que se deben padres, hijos y
demas miembros de la familia. De manera similar, en el derecho sucesorio
la trasmisién de la masa hereditaria no se limita a un mero acto formal,
sino que refleja vinculos afectivos y juridicos, donde la reciprocidad

también juega un papel central.

Desde el instante en que toda persona nace, pasa a formar parte de un
primer grupo humano llamado familia, considerada la célula fundamental
de la sociedad, asi pues segun la Declaracion Universal de los Derechos

“*

Humanos (1948) la familia es “el elemento natural, universal vy
fundamental de la sociedad, tiene derecho a la proteccién de la sociedad
y del Estado” (art. 16.3), de este modo el Estado va procurar el bienestar
de la familia a través del principio de reciprocidad de derechos y

obligaciones entre padres e hijos.

Para que una familia pueda desenvolverse de una manera uniforme y
cumplir el rol que tiene dentro de una sociedad debe existir correlacion en
el cumplimiento de obligaciones por todos y cada uno de sus miembros,
de este modo, la reciprocidad y el bien comun no solo fortalece los lazos
familiares, sino que también constituyen la bases ética y juridica sobre la

cual se estructura el derecho de alimentos y sucesorio.

El origen de la palabra reciprocidad viene del latin rectus-procus-cum que
quiere decir lo que va y vuelve de uno a otro, en las palabras Varsi
Rospigliosi (2011), la reciprocidad se resume en la frase “quien hoy da,
mafiana mas tarde esta en el derecho de recibir respecto de quien
atendid” (p. 435). A partir de esta frase se entiende que las relaciones
entre las personas siempre deben regirse desde una perspectiva de

agradecimiento.
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Esto significa que cuando una persona otorga algo a otra, ya sea por
deber, obligacion o afecto, la otra persona, de manera implicita adquiere
un deber de reciprocidad, es decir se debe corresponder o devolver
aquello que se ha recibido, asi se corrobora una relacion de igualdad y
equilibrio, en la que todos los involucrados se beneficien y se ayuden

mutuamente.

En el &mbito del derecho alimentario, la reciprocidad adquiere un caracter
dual; el alimentante tiene la obligacién de prestar alimentos al alimentista,
y este, a su vez, puede tener la obligacion de corresponder en
determinadas circunstancias, como ocurre entre padres e hijos. Esta
relacién refleja no solo un deber juridico, sino también un principio ético y
social que fortalece la conexion familiar. La reciprocidad asegura que la
proteccién y asistencia no sean un acto unilateral, sino una dinamica de
solidaridad mutua, donde los miembros de la familia se apoyan y se

benefician de manera equitativa.

En el ambito del derecho a la herencia o derecho sucesorio, el principio
de reciprocidad se evidencia en que la sucesion patrimonial no constituye
un beneficio automatico ni limitado, sino que responde a los deberes de
respeto y solidaridad propios de la organizacion familiar; asi el CC en el
art.724 establece la existencia de herederos forzosos, quienes acceden a
la legitima precisamente en virtud de los vinculos familiares que generan
obligaciones reciprocas, de igual modo el legislador en el art. 667 de CC
también ha previstos supuestos de exclusibn como la indignidad; esto
supuestos sancionan la falta de cumplimiento de los deberes de cuidado,
asistencia y respeto limitando o suprimiendo el derecho sucesorio. En
consecuencia, la reciprocidad se presenta como elemento estructural de
derecho a la herencia, pues se garantiza que el goce de este derecho esta

condicionado al cumplimiento de los deberes correlativos.

Desde épocas pasadas, la reciprocidad ésta presente en distintos
aspectos del derecho y laregulacion social, especificamente en el aspecto
de la familia y la correspondencia de derechos y obligaciones entre sus

miembros, incluso en textos sagrados como la Biblia.



79

Por lo tanto, la reciprocidad no solo fundamenta obligaciones legales
dentro del derecho alimentario y sucesorio, sino que también fortalece la
solidaridad familiar, asegurando que los vinculos de parentesco se
mantengan con equidad, cooperacion y mutuo beneficio. De esta manera,
la reciprocidad se consolida como un principio que articula derechos,
deberes y valores éticos, esenciales para la estabilidad y armonia de la

familia y la sociedad en general.

El principio de reciprocidad se entiende como la base de la relacion
derechos y deberes entre las personas, en ambito en el derecho de
familia, este principio implica la existencia de obligaciones mutuas tal
como sucede en el deber de alimentos entre padres e hijos. Por otro lado,
es necesario precisar que la reciprocidad no solo es material, es decir no
solo es dar lo que se recibe sin también tiene una acepcién juridica, puesto
gue tal como lo dispone el CC quien cumple con su deber debe tener la
posibilidad de ejercer sus derechos, En consecuencia la prohibicion del
ejercicio de los derechos al progenitor declarado judicialmente, aun
cuando haya cumplido con su obligacién alimentaria contraviene la l6gica
de la equidad y reciprocidad, generando un desajuste entre el deber

cumplido y el derecho reconocido.

Desde una perspectiva ética y filosofica, la reciprocidad es un valor
relacional que implica reconocimiento, responsabilidad y justicia. Tal como
se expuso en el capitulo dos de la investigacion, el derecho, como orden
normativo que organiza la convivencia social, debe basarse en valores
como la equidad y la coherencia, lo cual implica que las personas deben
ser tratadas conforme a sus actos, no a su origen o forma de
reconocimiento legal. En este sentido, la prohibicién automatica de
derechos al progenitor, sin considerar su conducta posterior o
cumplimiento de obligaciones, contradice el valor de la reciprocidad y, por

ende, vulnera lajusticia relacional que debe imperar en el derecho familiar.
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Asimismo, la reciprocidad en el derecho de familia no solo garantiza la
proteccién del beneficiario de los alimentos, sino que también reconoce
los derechos del progenitor que cumple con su obligacién, consolidando
un modelo de relaciones familiares basado en la solidaridad y la equidad.
Esta vision permite que la familia funcione como un espacio de
cooperacion mutua, donde el cumplimiento de deberes y el ejercicio de
derechos se retroalimentan, fortaleciendo los vinculos y promoviendo la

coherencia social.

En definitiva, la reciprocidad debe interpretarse no solo como un principio
normativo, sino también como un valor ético juridico que articula deberes,
derechos vy justicia relacional. En el derecho de familia y en el derecho
alimentario, su aplicacion adecuada asegura que tanto los progenitores
como los hijos se beneficien de manera equitativa, fomentando relaciones

de respeto, responsabilidad y solidaridad dentro del nacleo familiar.

De otro lado la nocidn de bien comun es dar satisfaccion a las
necesidades de los seres humanos procurando el bienestar, seguridad,
paz, cultura, y lo necesario para el desenvolvimiento pleno de la persona
y su objetivo es otorgar al hombre proteccion contra el poder de los
individuos o del Estado. En consecuencia, el principio del bien comun,
también es uno de los rectores del orden constitucional, pues como es
sabido, ya que supone que toda norma juridica debe orientarse a
garantizar las condiciones sociales minimas para que todas las personas
puedan desarrollar una vida digna; en lo referente al derecho alimentario
y sucesorio, el bien comun se materializa en la proteccion de la familia y
el equilibrio social. La prohibicion expresada en la normativa implica
sancionar sin distincion a todos los progenitores declarados judicialmente
aun cuando hayan cumplido con su rol en forma responsable, hecho que
no contribuye al bien comun, sino que introduce desequilibrios e injusticias

afectando vinculos familiares.

De manera similar, en el ambito sucesorio, la transmision de bienes no se
concibe solo como un mecanismo patrimonial, sino como una expresion

de continuidad de la solidaridad intergeneracional. La herencia refleja el
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deber de quien ha acumulado bienes de que estos sirvan a la familia,
fortaleciendo la cohesion y el equilibrio entre quienes forman parte del

nucleo familiar.

El bien comdn es un valor central del derecho, pues da sentido a la
finalidad ultima de toda norma: proteger y promover la dignidad humana
en sociedad. Como valor, implica solidaridad, justicia distributiva, y
respeto por los derechos fundamentales de todos los miembros de una

comunidad.

Cuando una regulacion excluye a un progenitor de derechos sin
considerar el contexto, el comportamiento ni el cumplimiento de sus
obligaciones, se aleja del valor del bien comun, al privilegiar una sancién

formal sobre una visibn mas humana y restaurativa del vinculo familiar.

El cumplimiento de estos principios implica un Estado Constitucional de
derecho, pues en la actual CPP de 1993 es la norma juridica suprema,
fuente de derecho y delimitadora de normativa, lo que implica que toda
actuacion del poder publico y toda norma juridica debe subordinarse a la
Constitucidon, no bastando la mera legalidad formal, sino que las leyes
deben también respetar el contenido sustantivo de los derechos
fundamentales, los principios constitucionales y el modelo democratico.
En el caso de que cualquier regulacion prohiba derechos alimentarios y
sucesorios esta debe ser examinada no solo desde la legalidad, sino

desde su compatibilidad con valores y principios constitucionales.

Asimismo, como ya se desarroll6 anteriormente, la CPP no solo es un
documento politico abstracto, sino que este debe ser un texto normativo
con fuerza juridica superior cuyas disposiciones deben integran todo el
ordenamiento juridico. En este marco si una normativa prohibe a un
progenitor ejercer derechos fundamentales sin analizar adecuadamente
su conducta real ni su cumplimiento puede ser también incompatible con
el estandar de constitucionalidad pues se vulneran derechos

fundamentales como el derecho a la igualdad.
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Por consiguiente, en un Estado Constitucional, los derechos
fundamentales no solo constituyen limites al poder estatal, sino que
ademas se erigen como parametros de validez y legitimidad de toda
norma juridica. Esto significa que las leyes, disposiciones administrativas
o decisiones judiciales deben interpretarse y aplicarse de manera que
respeten la dignidad de la persona, el principio de igualdad y la justicia
material, pilares esenciales de un ordenamiento juridico democratico. En
consecuencia, cualquier disposicion que restrinja derechos sin una
justificacion  objetiva, razonable y coherente con los valores

constitucionales, corre el riesgo de ser declarada inconstitucional.

En el presente estudio, prohibir o negar el ejercicio de derechos
alimentarios o0 sucesorios a un progenitor que ha sido declarado
judicialmente, sin valorar si cumplié 0 no con sus deberes, constituye una
aplicacién automatica y rigida del derecho. Este tipo de restricciones
prescinde del analisis de la conducta real y actual del progenitor,
desnaturalizando el sentido de justicia que debe orientar las relaciones
familiares. Una regulacion de esta indole convierte al derecho en un
mecanismo formalista y punitivo, que no distingue entre quienes han
incumplido de manera persistente sus deberes y quienes, por el contrario,

los han observado de manera responsable.

Tal escenario genera una afectacioén directa a los derechos fundamentales
de igualdad, acceso a la justicia y no discriminaciéon. En primer lugar, se
vulnera la igualdad ante la ley, al tratar de manera uniforme a todos los
progenitores declarados judicialmente, sin tomar en cuenta la diversidad
de situaciones ni el cumplimiento efectivo de las obligaciones. En segundo
lugar, se limita el derecho de acceso a la justicia, en tanto el progenitor
gueda privado de la posibilidad de que se valore su conducta concreta y
se le reconozca el ejercicio de derechos en condiciones de equidad.
Finalmente, se incurre en una forma de discriminacion juridica, al imponer
una restriccion generalizada basada Unicamente en una condicion formal,
haber sido declarado progenitor mediante sentencia judicial, sin
considerar el desempefio posterior ni la evolucién de las relaciones

familiares.
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Ademas, esta forma automatica de restringir derechos contraviene la
finalidad protectora del derecho de familia, cuyo eje central es garantizar
el bienestar de todos los integrantes, fortaleciendo la solidaridad y la
cohesion familiar, maxime si el progenitor es un adulto mayor, que goza
de proteccion en el art. 4y 6 de la CPP (1993). En lugar de incentivar el
cumplimiento de deberes, una prohibicién rigida puede desincentivar la
responsabilidad parental, pues transmite la idea de que, aun cumpliendo
con las obligaciones alimentarias, el progenitor quedara marginado de

derechos fundamentales vinculados a la familia y la sucesion.

Por lo tanto, una interpretacion que prive de derechos de manera
absoluta, sin valorar el contexto ni la conducta de la persona, se encuentra
en desacuerdo con el modelo de Estado Constitucional de derecho. Dicho
modelo exige que toda norma se aplique bajo criterios de razonabilidad,
coherencia y justicia material, garantizando que el derecho no sea un
instrumento de sancion automatica, sino un mecanismo de proteccion y

equilibrio entre deberes y derechos.

Se plantea que el derecho alimentario y el derecho sucesorio encuentran
su fundamento esencial en los principios de reciprocidad y solidaridad, los
cuales estructuran el sistema de derechos y deberes que rigen las
relaciones familiares y legitiman la intervencion del ordenamiento juridico

en la proteccion del nucleo familiar.

El principio de reciprocidad establece la correspondencia juridica y moral
entre los miembros de la familia, generando obligaciones mutuas de
asistencia y responsabilidad intergeneracional. Este principio explica que
las relaciones familiares no se agotan en vinculos afectivos, sino que
producen consecuencias juridicas concretas, tales como el deber de
proporcionar alimentos y la transmision patrimonial como expresiéon de

continuidad y reconocimiento entre generaciones.

No obstante, el principio de solidaridad adquiere una dimension alin mas
amplia y profunda, pues trasciende la mera correspondencia bilateral para
proyectarse como un deber ético-juridico de cooperacién, apoyo y

protecciéon hacia los miembros mas vulnerables de la familia. La
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solidaridad implica reconocer que la familia constituye una comunidad de
vida en la que sus integrantes comparten responsabilidades orientadas a

garantizar condiciones de dignidad, subsistencia y desarrollo integral.

En el ordenamiento juridico peruano, si bien el principio de solidaridad no
se encuentra expresamente formulado en la Constitucion Politica, su
reconocimiento es implicito y ha sido desarrollado por el Tribunal
Constitucional, vinculandolo con la dignidad humana y el modelo de
Estado Social y Democréatico de Derecho. Asimismo, el Cadigo Civil regula
la obligacién alimentaria entre parientes como una manifestacion directa

de la solidaridad familiar.

Este reconocimiento no solo se limita al &mbito civil, sino que adquiere
mayor fuerza normativa en el ambito penal. El articulo 149 del Codigo
Penal peruano tipifica el delito de omisiébn a la asistencia familiar,
sancionando a quien incumple el deber de prestar alimentos previamente
fijado por mandato judicial. La existencia de esta figura penal demuestra
gue el deber alimentario no constituye una simple obligacion privada, sino
una exigencia juridica de alto contenido social, cuyo incumplimiento afecta
no solo al beneficiario directo, sino al orden publico y a la proteccion de la
familia como institucion. En este sentido, la intervencion del derecho penal
revela que el principio de solidaridad alcanza una dimension coercitiva
cuando se vulneran los derechos fundamentales de subsistencia y
dignidad.

Ademas, la solidaridad cumple una funcién social, pues no solo protege
intereses individuales, sino que contribuye a la preservacion del orden y
la cohesion familiar como célula basica de la sociedad. De esta manera,
el derecho alimentario y sucesorio no pueden entenderse uUnicamente
como mecanismos técnicos de regulacién patrimonial, sino como
instrumentos juridicos que materializan un compromiso colectivo de

responsabilidad y apoyo mutuo.

En consecuencia, se sostiene que la interpretacion y aplicacion de las
normas alimentarias y sucesorias deben realizarse mediante una

ponderacién armonica entre reciprocidad y solidaridad, otorgando
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especial relevancia a esta ultima como principio que humaniza, equilibra
y orienta el cumplimiento de las obligaciones familiares hacia la justicia y

la proteccion integral de la familia.

En conclusion, se puede inferir que el cumplimiento de los principios de
reciprocidad y bien comun, debe constituir el fundamento esencial del
derecho alimentario y sucesorio, especialmente en contextos donde se
analiza la capacidad de un progenitor judicialmente declarado para ejercer
dichos derechos puesto que en Estado Constitucional de Derecho, como
el que rige en el Perq, las normas juridicas no pueden aplicarse de manera
automatica o descontextualizada, sino que deben responder a los
principios constitucionales que garantizan la justicia material, la equidad y

el respeto a la dignidad humana.

Desde esta perspectiva, se sostiene que si un progenitor cumple con sus
obligaciones alimentarias y ejerce responsablemente su rol de progenitor
presente, no puede ser excluido del ejercicio de sus derechos alimentarios
0 sucesorios unicamente por la forma en que se establecio su paternidad,
hacerlo vulnera el principio de reciprocidad, que exige una correlacion
entre deberes cumplidos y derechos reconocidos, y contradice el principio
del bien comun, ya que perpetda una exclusién legal injustificada que no

contribuye al fortalecimiento del nucleo familiar ni a la justicia relacional.

Aunque podria argumentarse que estas restricciones buscan proteger al
hijo frente a progenitores irresponsables, tal objetivo solo es legitimo si se
aplica a quienes incumplen efectivamente sus deberes. En cambio, una
norma que no distingue entre progenitores que cumplen y no cumplen con
sus deberes constituye una medida desproporcionada, que termina
afectando derechos fundamentales y promoviendo una discriminacion

normativa injustificada.

Por tanto, el derecho alimentario y sucesorio en coherencia con los
principios de reciprocidad y bien comun debe orientarse hacia una
regulacion justa, que valore la conducta efectiva del progenitor por encima
del origen formal del vinculo filial, garantizando asi una aplicacion mas

equitativa y constitucionalmente valida del derecho de familia.
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La existencia de una exigencia de equiparacion, entre el progenitor
declarado judicialmente y el progenitor que reconocio
voluntariamente

El componente de la hipdtesis que sostiene que existe una exigencia
juridica de equiparacion entre el progenitor que ha reconocido
voluntariamente a su hijo y aquel cuya filiacién ha sido establecida por via
judicial, en cuanto a los efectos legales que derivan del vinculo filial. En el
contexto del ordenamiento juridico peruano, esta afirmacion se sustenta
en los principios constitucionales de igualdad ante la ley, y la no
discriminacion, reconocidos tanto en la normativa nacional como en los

tratados internacionales ratificados por el Estado peruano.

De ahi que en el art. 2, inciso 2 de CPP reconoce el derecho fundamental
alaigualdad y prohibe toda forma de discriminacién, a su vez, el art. 6 del
mismo cuerpo normativo establece que los hijos tienen los mismos
derechos, sin importar si su filiacion es matrimonial o extramatrimonial,
con lo cual se reconoce la eliminacion de cualquier trato discriminatorio
basado en el tipo de filiacion, de esta forma, la ley otorga los mismos
efectos juridicos a la filiacion establecida por reconocimiento voluntario

gue a la determinada judicialmente.

En efecto, una vez determinada la filiacién ya sea por manifestacion
voluntaria del progenitor conforme al art, 386 del CC, o mediante
sentencia judicial conforme al articulo 402 y demas concordantes, se
activan los mismos efectos juridicos para el hijo, que son exigir alimentos,
la atribucion del apellido, el derecho a heredar y a mantener un vinculo
afectivo y familiar, asimismo sucede con el progenitor que reconocio
voluntariamente, teniendo el derecho a solicitar alimentos y herencia a su
hijo. Por tanto, la forma en la que se establece la filiacibn no genera
diferencias en el contenido ni en la intensidad de los derechos y
obligaciones para los hijos ni para el progenitor que reconocio

voluntariamente.

Por ello, no resulta juridicamente valido restringir los derechos
alimentarios o sucesorios del progenitor declarado judicialmente, puesto

gue tal limitacion contradice el derecho constitucional de igualdad y
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desnaturaliza la esencia del vinculo filial ya establecido. La filiacion,
cualquiera sea el mecanismo de su determinacion, produce
consecuencias uniformes en el plano de los derechos y deberes
parentales, lo que obliga a garantizar la equiparacion plena entre

progenitores, sin discriminacion alguna.

Esta interpretacion ha sido confirmada por el TC, el cual en el exp. N.°
00606-2004-AA/TC y de forma reiterada ha sostenido en el exp. N.°
03525-2011-PA/TC que la igualdad formal o también llamada igualdad
ante la ley impone una exigencia o mandato al legislador y a los
operadores juridicos para que no realicen diferencias injustificadas. Del
mismo modo se entiende que el derecho a la igualdad esta
intrinsecamente relacionado con el principio de no discriminacion, de
manera que cualquier diferenciacion basada en criterios arbitrarios

deviene en contradictoria del derecho a la igualdad.

Si bien la jurisprudencia constitucional ha puesto mayor énfasis en la
proteccién de los hijos frente a distinciones derivadas del origen de la
filiacion, es posible extender esa misma logica a la situacion de los
progenitores. En efecto, una vez declarada judicialmente la filiacion, el
padre o la madre quedan incorporados plenamente al vinculo filial,
asumiendo la totalidad de las obligaciones correspondientes. Por tanto,
resulta contradictorio exigir al progenitor judicialmente declarado el
cumplimiento de sus deberes alimentarios o de cuidado, pero al mismo
tiempo restringirle derechos sucesorios, patrimoniales o familiares, ello
constituye una forma indirecta de discriminacién que vulnera el principio

de igualdad y afecta la coherencia del sistema juridico.

Se entiende que el TC reconocié de manera reiterada que el principio de
igualdad ante la ley prohibe cualquier diferenciacion que carezca de
justificacion objetiva y razonable. Esta exigencia también alcanza al
ambito del derecho de familia, donde el establecimiento de la filiacion ya
sea por reconocimiento voluntario o por declaracion judicial debe producir

efectos juridicos equivalentes para ambos progenitores.
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En ese marco, negar o limitar derechos al progenitor cuya paternidad o
maternidad ha sido determinada judicialmente, pese a que cumple con
sus obligaciones legales, constituye una forma de discriminacién
encubierta. Ello genera un trato desigual respecto del progenitor que
reconocio voluntariamente a su hijo, configurando una distincion
injustificada que resulta incompatible con el principio constitucional de

igualdad y con la coherencia del sistema juridico.

Desde una perspectiva internacional, el Pera ha ratificado la Convencion
Americana sobre Derechos Humanos (1978), el denominado Pacto de
San José, en su art. 24, y el art. 26 del Pacto Internacional de Derechos
Civiles y Politicos (1966), que reconocen la igualdad ante la ley y la
prohibicion de discriminacion. Estos mandatos internacionales tienen
plena fuerza vinculante para el Estado en virtud del art, 55 de la CPP, que
dispone que los tratados celebrados por el Pera forman parte del derecho
nacional. Esto significa que las disposiciones contenidas en dichos
instrumentos no son simples declaraciones de principios, sino normas
juridicas que deben ser aplicadas directamente por los jueces y

autoridades peruanas, en armonia con el marco constitucional.

De esta manera, cualquier disposicion interna que establezca diferencias
injustificadas entre las personas, como podria ocurrir al tratar de manera
distinta al progenitor que reconoce voluntariamente a su hijo frente a aquel
cuya filiacion se determina por via judicial, resultaria incompatible con los
compromisos internacionales asumidos por el Peru, tales diferencias
vulnerarian el principio de igualdad y el derecho a la no discriminacion,
pilares fundamentales tanto del derecho interno y del derecho

internacional.

A ello se suma la jurisprudencia desarrollada por la Corte Interamericana
de Derechos Humanos, que ha afirmado en reiteradas oportunidades que
la igualdad y la no discriminacion constituyen principios transversales que
deben orientar toda la actuacion estatal. En particular, la Corte ha
sefialado que no toda distincién normativa es discriminatoria, pero si lo
sera aquella que carezca de una justificacion objetiva y razonable, o que

persiga fines contrarios a la dignidad humana. Bajo esta l6gica, mantener
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una diferenciacion en los efectos legales de la filiacion en funcién de la via

por la que esta se establezca carece de razonabilidad y resulta arbitraria.

Entonces se colige que en el Estado esta juridicamente obligado a
garantizar que su legislacion, sus practicas judiciales y administrativas, y
la actuacion de sus operadores de justicia respeten el derecho de igualdad
y la prohibicion de discriminacion, conforme lo exigen los tratados
internacionales ratificados. Esto implica que, en materia de filiacion,
alimentos y sucesiones, el reconocimiento de derechos debe realizarse
sin establecer diferencias basadas en el origen del vinculo, asegurando
asi una proteccion plena y coherente con los estandares internacionales

de derechos humanos.

En ese marco, si la filiacion tiene por finalidad proteger el vinculo juridico
y afectivo entre padres e hijos, y si los dos mecanismos previstos para su
determinacion, esto es, el reconocimiento voluntario y la declaracion
judicial que buscan alcanzar el mismo fin juridico, entonces resulta
evidente que no existe fundamento razonable para que el ordenamiento
juridico realice un trato diferenciado o desigual a los progenitores en

funcion a como se establecio el vinculo paterno filial.

La equiparacion asegura la vigencia del derecho de igualdad y no
discriminacion reconocida en la CPP, asi como en instrumentos
internacionales de derechos humanos ratificados por el Estado peruano,
como la Convencion Americana sobre Derechos Humanos y el Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos. Ambos cuerpos normativos
establecen gue ninguna persona debe recibir un trato desigual sin una
justificacion objetiva y razonable. En consecuencia, cualquier intento de
introducir diferencias entre progenitores en razén del modo en que se

establecio la filiacién carece de respaldo constitucional y convencional.

Desde una perspectiva doctrinal, como se desarroll6 diversos autores del
derecho civil peruano han coincidido que la filiacion matrimonial es la
filiacion legitima ligada a la presuncion iuris tantum; prevista en el articulo
361 del Cddigo Civil, la cual reconoce al esposo de la madre como padre

del hijo nacido dentro del matrimonio, salvo prueba en contrario.
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Por su parte la filiacion extramatrimonial consiste principalmente mediante
la via jurisdiccional, a través de una declaracion judicial que determina la
relacién filial en los casos en que no existe reconocimiento voluntario. Este
proceso se encuentra regulado en los articulos 386 al 407 del CC, donde
se precisan los mecanismos probatorios y procesales que permiten

garantizar el derecho del hijo a la identidad y determinacion de su filiacion.

La doctrina resalta que esta distincion de vias para establecer la filiacion
responde a razones histéricas vinculadas al modelo de familia tradicional,
en el cual se privilegiaba la filiacion matrimonial como la forma "legitima"
de origen filial; sin embargo, el derecho ha experimentado una profunda
evolucion hacia un modelo que equipara los efectos de la filiacion

matrimonial y extramatrimonial.

Esto implica que el padre o madre, cuya paternidad o maternidad se
determina por sentencia judicial, debe gozar de los mismos derechos
alimentarios y sucesorios, de representacién familiar que aquel que
reconocio voluntariamente a su hijo o que se ampara en la presuncion

matrimonial.

La negacion de esta equiparacion supondria introducir una discriminacion
injustificada que vulnera principios constitucionales como la igualdad ante

la ley y la no discriminacion, reconocidos en la CPP.

Dentro del marco del Estado Constitucional de Derecho y la progresiva
constitucionalizacién del derecho civil, especialmente en lo referente al
derecho de familia se plantea la hipotesis de que, una vez establecido
legalmente el vinculo de filiacion, ya sea por reconocimiento voluntario o
por declaracién judicial, el contenido de los derechos y deberes parentales
debe ser igual para ambos progenitores, sin que pueda admitirse

diferenciacion alguna de razon del origen o forma de reconocimiento.

Esta afirmacion se justifica en el hecho de que, desde el momento en que
el progenitor es legalmente incorporado al vinculo filial, asume la totalidad
de las obligaciones inherentes a la paternidad o maternidad como brindar
alimentos y demas derechos que impliquen la proteccion del hijo. En

consecuencia, resulta contradictorio que el ordenamiento juridico
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reconozca la plena exigibilidad de los deberes parentales sin asegurar, en
paralelo, la equiparacién en el ejercicio de los derechos que también
emanan de la filiacion. Por tanto, un trato desigual es prohibir derechos
sucesorios 0 limitar la participacion en decisiones familiares a un
progenitor cuya paternidad fue declarada judicialmente, incluso cuando
cumple con sus deberes, esto vulnera de manera directa el principio de
igualdad ante la ley, consagrado en la CPP, y desconoce la naturaleza
juridica del vinculo filial, que es Unica y produce los mismos efectos

independientemente de su origen.

En un Estado Constitucional, toda diferencia normativa debe ser
razonable, objetiva y proporciona, por ende la exclusién automatica de
ciertos derechos solo al progenitor declarado judicialmente sin evaluar su
conducta posterior no responde a criterios legitimos ni justificados, y por
tanto, no supera el test de igualdad pues la garantia de igualdad implica
gue situaciones juridicas equivalentes deben recibir el mismo tratamiento
normativo, y si se impone un trato diferenciado, este debe estar

debidamente fundamentado.

Se plantea que, en el marco del derecho alimentario y de proteccion
familiar, existe una exigencia normativa y doctrinal de equiparar
juridicamente al progenitor que ha sido declarado como tal por via judicial
y al progenitor que ha reconocido voluntariamente su filiacion, de forma
tal que ambos se encuentren sujetos a las mismas obligaciones y
consecuencias juridicas cuando se vulnera el deber de asistencia
alimentaria. Esta equiparacion se debe analizar no solo desde el derecho
civil, sino también desde la Optica del derecho penal, en particular

mediante el estudio del articulo 149 del Codigo Penal.

El articulo 149 del Cdodigo Penal peruano tipifica el delito de omision a la
asistencia familiar, cuya conducta tipica recae sobre quien, teniendo la
obligacion de prestar alimentos decretada por autoridad judicial, no
cumple con dicha obligacion, causando un menoscabo a los derechos del
alimentista. La norma penal establece sanciones para quienes incumplen
reiteradamente el deber alimentario, reflejando asi la gravedad social de

la omision alimentaria, mas alla de lo estrictamente civil.
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Desde la perspectiva de la equiparacion entre progenitores, el analisis del
articulo 149 permite afirmar que la ley penal no distingue entre el
progenitor declarado judicialmente y aquel que ha reconocido
voluntariamente la filiacibn. Ambos estan sujetos a la misma exigencia
legal de cumplimiento de la obligacion alimentaria y, por ende, a las
mismas consecuencias penales en caso de omision. Esta equiparacion

normativa se sustenta en varios argumentos

El primero relacionado con la unidad de la obligacién alimentaria; que
implica la obligacion de prestar alimentos radica en la relacién de
parentesco filial, independientemente de la via por la cual se haya
determinado la paternidad o maternidad. La voluntariedad del
reconocimiento no atenua ni modifica la obligacion esencial de proveer
sustento, pues esta deriva del nexo familiar y de la dignidad humana del

alimentista, valor protegido por el ordenamiento.

El segundo con la finalidad protectora del derecho penal; la configuracion
del delito de omision a la asistencia familiar busca proteger no solamente
un interés meramente patrimonial, sino el bienestar y la subsistencia del
alimentista, que normalmente es un menor o una persona en situacion de
vulnerabilidad. La equiparacion entre progenitores refuerza esta finalidad,
al garantizar que todos los sujetos obligados respondan de igual manera

ante el incumplimiento.

El tercero con el incentivo al cumplimiento de deberes familiares, la
posibilidad de sancién penal opera como un mecanismo de coercion
legitima por parte del Estado para asegurar la observancia efectiva de los
deberes familiares. Esta coerciébn no discrimina segun la forma de
constitucion de la filiacion, lo cual reafirma la necesidad de equiparacién

entre ambos tipos de progenitores.

De este modo, el articulo 149 no solo cumple una funcién sancionadora,
sino también una funcién normativa de reafirmacion de la igualdad juridica
de los progenitores, promoviendo una interpretacion sistematica del

derecho alimentario que robustece la proteccion del alimentista.
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La integracion del derecho civil y penal en este contexto contribuye a
erradicar diferenciaciones discriminatorias que puedan surgir por la forma
en que se constata la filiacion, consolidando el principio de justicia y

equidad en el ambito familiar.

En consecuencia, se sostiene que la interpretacion constitucional y
sistematica del articulo 149 del Cdodigo Penal peruano respalda la
hipotesis de que existe una exigencia de equiparacion entre el progenitor
declarado judicialmente y el progenitor que reconocié voluntariamente su
filiacién, en tanto ambos deben responder en igualdad de condiciones
ante el incumplimiento del deber alimentario y las consecuencias juridicas

de su omision.

Por todo lo expuesto, puede afirmarse con un alto grado de certeza
juridica que la hipotesis de investigacion se confirma, ya que en el
ordenamiento peruano existe una clara exigencia de equiparacion entre el
progenitor que ha reconocido voluntariamente a su hijo y aquel cuya
filiacién ha sido determinada judicialmente. Ambos tienen los mismos
deberes y derechos respecto del hijo, sin que la via de formalizacién del
vinculo justifique una diferencia de trato. No obstante, esta afirmacion
debe entenderse con ciertos limites razonables, como en los casos de
impugnacion de filiacion por falsedad o vicios en el proceso, lo que podria
suspender o dejar sin efecto los derechos derivados hasta que se aclare

la situacion juridica.

En conclusion, del andlisis normativo, jurisprudencial y doctrinal se puede
inferir que el derecho peruano impone un tratamiento igualitario entre los
distintos modos de establecer la filiacion, desde el punto de vista del hijo.
Por lo que una equiparacién implica que los derechos reconocidos al
padre o madre que efectué un reconocimiento voluntario deben ser
también reconocidos al progenitor cuya filiacion fue determinada
judicialmente, pues ambos se encuentran en idéntica situacion juridica

una vez establecido el vinculo filial.
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Este tratamiento uniforme no solo responde a una exigencia legal
expresa, sino que ademas constituye una consecuencia logica e ineludible
del respeto al derecho fundamental a la igualdad y de la prohibicion de
toda forma de discriminacion; no obstante admitir una diferenciacion en el
acceso a derechos alimentarios, sucesorios entre progenitores, en funcion
de la via por la que se determiné la filiacion, equivaldria a mantener una
distincion arbitraria e incompatible con los principios que rigen un Estado

Constitucional de Derecho.

La evidencia de un problema de validez material en la prohibicién de
derechos alimentarios y sucesorios del progenitor declarado
judicialmente que cumple con su obligacién alimentaria

El tercer componente de la hip6tesis de investigacion que se contrasta en
este apartado sostiene que existe evidencia de un problema de validez
material en la prohibicion de ejercer derechos alimentarios y sucesorios
por parte del progenitor declarado judicialmente, aun en aquel supuesto

en el que dicho progenitor cumple con su obligacion alimentaria.

El ndcleo de este componente de la hipotesis radica en advertir que el
ordenamiento juridico peruano, al establecer una férmula rigida y absoluta
para sancionar a los progenitores que incumplen sus deberes, termina
generando efectos negativos y desproporcionados cuando dicha
restriccion se aplica también a quienes si han cumplido con sus
obligaciones legales. Este exceso legislativo no solo compromete la
coherencia y racionalidad del sistema juridico, sino que también cuestiona
la validez material de la norma, en la medida en que contraviene principios
constitucionales como la igualdad, ademas de distorsionar la verdadera
finalidad del derecho de familia, que es asegurar relaciones juridicas

equilibradas y no discriminatorias entre los progenitores.

Con respecto a la validez de una norma segun lo expuesto por Kelsen
(2008), es equivalente a la propia existencia y obligatoriedad de una
norma en el ordenamiento juridico, esta validez se puede distinguir en
validez material y formal. La validez material de una norma, a diferencia
de su validez formal, no se limita a la correccion procedimental de su

expedicion, sino que implica su compatibilidad sustantiva con los valores,



95

principios y derechos fundamentales reconocidos por el ordenamiento
juridico. En ese sentido, Kelsen (2009) sostuvo que la validez de una
norma se deriva de su pertenencia al sistema juridico, pero en el
constitucionalismo contemporaneo esta pertenencia no se agota en la
jerarquia normativa, sSino que exige también coherencia con la

Constitucion y con los estandares internacionales de derechos humanos.

Por su parte el art. 51 de la CPP obliga a interpretar y aplicar las normas
de manera compatible con los principios superiores, y ello incluye la
necesidad de un escrutinio riguroso cuando se trata de limitaciones de
derechos. De igual forma el TC en la Stc. N.° 00014-2003-Al/TC, stc. N.°
00017-2005-Al/TC, determinan que la validez es la relacion de
compatibilidad entre dos normas; en lo relacionado con la validez material,;
en la Stc. N.°© 03389-2021-PA/TC, se volvio a precisar que “una norma es
materialmente valida si su contenido es coherente con las normas
superiores en formay fondo”. Por consiguiente, de la CPP deriva la validez

del resto del ordenamiento juridico.

Si bien la prohibicién contenida en el art. 412 del CC ha sido interpretada
por algunos sectores de la doctrina como un mecanismo con un objetivo
legitimo, esto es, garantizar que el progenitor cumpla con su deber de
asistencia y sancionar el incumplimiento mediante la privacion de ciertos
derechos que, en principio, le corresponderian en el ambito sucesorio o
en el derecho areclamar alimentos en caso de necesidad, la forma en que
dicha norma se encuentra estructurada resulta altamente problematica,
dado que, ello obedece a que la sancion prevista en el art. 412 no
diferencia entre supuestos de incumplimiento y supuestos de
cumplimiento de la obligacion alimentaria, sino que se aplica de manera
automatica y general mediante sentencia judicial a todo progenitor cuya
filiacidbn haya sido establecida judicialmente. De esta forma, la norma
extiende una sancion uniforme, sin atender al comportamiento real del

progenitor ni a la efectiva asuncion de sus responsabilidades parentales.
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En consecuencia, un progenitor que, pese a haber sido declarado
judicialmente, cumple de manera cabal con sus deberes alimentarios y
familiares, se ve colocado en la misma categoria que aquel que
deliberadamente incumple, sufriendo la restriccion de derechos

fundamentales en materia alimentaria y sucesoria.

Por lo tanto, la aplicacion automatica y rigida del art. 412 termina
generando un efecto discriminatorio hacia el progenitor declarado
judicialmente, al negarle derechos que si se reconocen al progenitor que
reconocio voluntariamente, incluso en aquellos casos donde ambos
cumplen por igual sus obligaciones. Ello revela un desequilibrio normativo
gue exige una reinterpretacion o reforma legislativa orientada a
restablecer la coherencia del sistema juridico y garantizar que las
restricciones solo se apliguen a quienes efectivamente incurren en

incumplimiento de sus deberes.

En lo relacionado con el derecho de los alimentos es considerado un
derecho humano dado que de manera irrefutable esta relacionado con el
derecho a la vida, siendo un derecho trascendental para garantizar el
desarrollo de las personas, en ordenamiento juridico nacional el caracter
de derecho fundamental de alimentos se encuentra en el art. 1y 4 de la
CPP actual, en estos apartado normativo se reconoce que el derecho a
los alimentos esta vinculada estrechamente con la dignidad humana, otros
derechos fundamentales y la proteccion a la familia. De forma similar el
CC regula el derecho a los alimentos en el art. 472, teniendo como
caracteristicas ser un derecho intrasmisible, irrenunciable, intransmisible
e incompensable; en el art. 474 se precisa un orden de prelaciéon para la
obligacion alimentaria, asimismo el art. 481, determina que los alimentos
se fijan atendiendo tanto a la necesidad del alimentista como a las
posibilidades del obligado, lo que evidencia un disefio normativo que exige

individualizacion y razonabilidad.

La Corte Suprema también se ha pronunciado sobre los criterios para
otorgar la pensiéon alimenticia; en la Casacion 1371-96/Huanuco (1997),
casacion 1677-2011/Lima (2012) y Casacion 3065-98/Junin (1999),
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determinando que las condiciones para ejercer el derecho a pedir
alimentos son, el estado de necesidad, posibilidad econdmica de quien

debe prestarlos y norma que establezca dicha obligacion.

Si bien el problema de validez material no se presenta en todos los
supuestos, sino unicamente en aquellos en los que el progenitor cumple
con su deber alimentario. En los casos de incumplimiento, la sancion
podria justificarse como medida id6nea y proporcional; pero cuando el
progenitor cumple, la restriccion se convierte en un exceso normativo

incompatible con el orden constitucional peruano.

Por tanto, la posicion contraria, aunque relevante, resulta insuficiente
frente a la hipotesis planteada ya que la norma bajo analisis carece de
mecanismos de diferenciacion y termina castigando conductas que no

generan riesgo ni perjuicio a los hijos de los progenitores.

La validez material se ve asi comprometida, porque la sancion excede lo

que resulta constitucionalmente aceptable.

Se plantea que existe un problema de validez material en la prohibicion
de derechos alimentarios y sucesorios impuesta a un progenitor declarado
judicialmente, aun cuando dicho progenitor cumple efectivamente con su
obligacion alimentaria. Este problema radica en una posible inconsistencia
normativa y axiologica entre la sancion prevista en el derecho civil o
administrativo y las garantias fundamentales que protegen el nucleo
familiar, la igualdad, la dignidad humanayy la eficacia normativa. El andlisis
del articulo 149 del Codigo Penal permite visibilizar esta tension y ofrecer

criterios interpretativos que contribuyen a su comprension critica.

El articulo 149 del Codigo Penal peruano tipifica el delito de omision a la
asistencia familiar, sancionando penalmente al progenitor que, habiendo
sido obligado judicialmente a proporcionar alimentos, no cumple con dicha
obligacion, poniendo en riesgo la subsistencia del alimentista. La
existencia de este tipo penal expresa la preocupacién del ordenamiento
por la proteccion de la familia y, particularmente, de los derechos del
alimentista, al considerar que el incumplimiento de la obligacién

alimentaria no solo afecta relaciones patrimoniales, sino que vulnera
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bienes juridicos superiores como la dignidad humanay el interés superior

del nifio o persona en situacion de vulnerabilidad.

No obstante, el andlisis del articulo 149 permite observar que la sancién
penal y su légica de protecciébn se orientan esencialmente hacia el
progenitor que incumple con su deber alimentario. En consecuencia, si un
progenitor declarado judicialmente si cumple con su obligacion alimentaria
de manera efectiva, la aplicacion de una prohibicion general de derechos
alimentarios y sucesorios (por ejemplo, suspender o negar tales derechos)

deviene en una medida que puede carecer de validez material.

Puesto que se contradice la finalidad del tipo penal, el bien juridico
protegido por el articulo 149 es precisamente la satisfaccion de las
necesidades basicas del alimentista y la cohesion familiar. Si la conducta
del progenitor no vulnera ese bien juridico, es decir, si se esta cumpliendo
la obligacion alimentaria, justificar una prohibicién de derechos en su
contra resulta incoherente con la ratio legis de la norma penal y con la

finalidad social de la proteccién familiar.

También se afecta principios constitucionales y de justicia familiar, la CPP
consagra principios como la igualdad ante la ley, la dignidad humana y la
protecciéon de la familia. Imponer una sancion de efectos civiles o
patrimoniales que no se corresponde con una conducta culposa o dolosa
de incumplimiento alimentario puede vulnerar estos principios, dado que
se penaliza o restringe derechos sin una causa objetiva que justifique la

medida desde la perspectiva del bien comun y la justicia.

Asimismo, desnaturaliza la funcion del derecho penal, el derecho penal,
por su naturaleza, solo debe intervenir cuando esta en riesgo un bien
juridico de especial relevancia. El articulo 149 actia sobre la omision
culpable de asistencia familiar. Si el progenitor cumple, la I6gica penal no
puede servir para justificar prohibiciones adicionales de caréacter civil o

sucesorio que excedan el proposito de proteccion del alimentista.

Este analisis critico evidencia un problema de validez material en la
medida prohibitiva cuando se la aplica de forma automatica o

indiscriminada a progenitores cumplidores. Tal situacién exige una



99

interpretacion sistematica y conforme a principios constitucionales, de
modo que las restricciones a derechos alimentarios y sucesorios solo se
configuren cuando exista una razén juridica sélida, fundada en la falta real
de cumplimiento, en coherencia con el articulo 149 y con la finalidad

protectora del derecho familiar.

En consecuencia, se sostiene que la prohibicién de derechos alimentarios
y sucesorios impuesta a un progenitor declarado judicialmente que
cumple con su obligacion alimentaria configura un problema de validez
material, pues no se alinea con la finalidad protectora del articulo 149 del
Caddigo Penal ni con los valores constitucionales que sustentan el derecho

familiar en el ordenamiento juridico peruano.

En conclusién, se puede expresar que la prohibicién absoluta de derechos
alimentarios y sucesorios para el progenitor declarado judicialmente
evidencia un problema de validez material en los casos que este cumple
con su obligacion alimentaria. Esta conclusion no implica deslegitimar la
finalidad protectora de la norma, sino que evidencia que su redaccion
debe ser revisada para adaptarse a una férmula relativa, en la que la
sancion se aplique de manera diferenciada si es que el progenitor cumple

con su obligacion alimentaria.
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CAPITULO IV: PROPUESTA NORMATIVA

A partir de lo desarrollado anteriormente, en este capitulo se plantea una

propuesta de modificacion del ultimo parrafo del articulo 412 del Codigo Civil,

orientada a sustituir la actual restriccién absoluta de derechos por una regulacion

de caracter relativo, de este modo, la limitacion a los derechos alimentarios y

sucesorios del progenitor declarado judicialmente quedaria condicionada

exclusivamente al incumplimiento de sus obligaciones alimentarias, evitando asi

gue se prive de derechos fundamentales.

4.1.

4.2.

TITULO

El titulo de proyecto de Ley es el siguiente:

PROYECTO DE LEY QUE MODIFICA EL ARTICULO 412 DEL CODIGO
CIVIL, APROBADO POR DECRETO LEGISLATIVO N.° 295.

FORMULA LEGAL

La propuesta normativa consiste en regular en el Codigo Civil la restriccion

de derechos del progenitor declarado judicialmente de manera coherente

y sistematica. Asi, la normativa propuesta modifica el ultimo parrafo del

articulo 412 del Codigo Civil, el cual quedaria redactado de la siguiente

manera.:

Disposicion normativa vigente

Disposicion normativa propuesta

Articulo 412.- La sentencia que
declara la paternidad o la
maternidad extramatrimonial
produce los mismos efectos que el
reconocimiento. En ningdn caso
confiere al padre o a la madre
derecho alimentario ni sucesorio.

Articulo 412.- La sentencia que
declara la paternidad o la
maternidad extramatrimonial
produce los mismos efectos que el
reconocimiento. El progenitor
cuya filiacibn haya sido
declarada judicialmente gozara
de los mismos derechos vy
obligaciones que aquel que la
reconocio voluntariamente.

No obstante, perdera el derecho
alimentario y sucesorio
Unicamente cuando se ha
acredite que ha incumplido con
su obligacion alimentaria
dispuesta por sentencia firme.
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Articulo 1. Objeto de la Ley

La presente Ley tiene por objeto modificar el ultimo parrafo del articulo
412 del Caodigo Civil con la finalidad de eliminar el trato discriminatorio
hacia el progenitor cuya filiacibn ha sido declarada judicialmente,
garantizando que goce de los mismos derechos y obligaciones que el

progenitor que reconocio voluntariamente a su hijo.
Articulo 2. Vigencia de lanorma

La presente ley entrara en vigencia al dia siguiente de su publicacién en

el diario oficial El Peruano.
Articulo 3. Norma Derogatoria

Derdéguese toda norma gque se oponga a la presente Ley, en especial con
la parte final del articulo 412 del Codigo Civil que establece la prohibicion
absoluta de ejercer derechos alimentarios y sucesorios al progenitor

declarado judicialmente.

EXPOSICION DE MOTIVOS

El ultimo parrafo del articulo 412 del Cédigo Civil regula los efectos de la
declaracion judicial de la paternidad o maternidad extramatrimonial,
estableciendo que dicha sentencia provoca los mismos efectos que el
reconocimiento voluntario, salvo en lo relativo a los derechos alimentarios
y sucesorios del progenitor declarado judicialmente, los cuales son

prohibidos de manera absoluta.

Esta restriccién, aunque concebida como un mecanismo para sancionar
la irresponsabilidad del progenitor y reforzar el deber de asistencia, ha
generado problemas de validez material. Ello se debe a que la prohibicion
no distingue entre los progenitores que incumplen sus obligaciones y
aquellos que, pese a haber sido declarados judicialmente, cumplen de
manera responsable con los deberes que el derecho impone, como
consecuencia, se produce una situacion de discriminacion normativa, en
tanto el progenitor que reconoce voluntariamente goza de plenos
derechos, mientras que aquel cuya filiacién se determina por sentencia ve

limitados sus derechos, incluso si ha demostrado conducta responsable.
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La presente propuesta legislativa busca corregir esta deficiencia,
incorporando una férmula relativa y no absoluta en la restriccion de
derechos con ello, se pretende que las limitaciones al progenitor
declarado judicialmente operen en los casos en que se acredite el
incumplimiento de la obligacion alimentaria dispuesta mediante sentencia

firme, y no sea de manera generalizada.

De esta manera, se asegura un trato igualitario entre progenitores, se
respeta el principio de reciprocidad como fundamento del derecho
alimentario y sucesorio, y se fortalece la coherencia del ordenamiento

juridico peruano con el principio de igualdad.

En suma, esta propuesta normativa responde a la necesidad de equilibrar
la proteccion de la familia y el cumplimiento de los deberes con el
reconocimiento de los derechos fundamentales de los progenitores que
actuan de maneraresponsable, evitando medidas desproporcionadas que

desnaturalicen la finalidad protectora del derecho de familia.

ANTECEDENTES LEGISLATIVOS

El Cdédigo Civil de 1984 incorporé en el articulo 412 la disposicion que
establece que la sentencia que declara la paternidad o maternidad
extramatrimonial produce los mismos efectos que el reconocimiento
voluntario, salvo en lo relativo a los derechos alimentarios y sucesorios
del progenitor declarado judicialmente. Esta férmula legislativa introdujo
una restriccion absoluta que no se encontraba prevista en el anterior
Cadigo Civil de 1936.

Anteriormente en el Codigo Civil de 1936, la regulacion de la filiacion
extramatrimonial reconocia efectos similares entre el reconocimiento
voluntario y la declaracion judicial; no obstante, no contemplaba una
prohibicion expresa en materia de derechos sucesorios o alimentarios
respecto del progenitor. De este modo, la diferencia categorica que hoy

existe fue una innovacion del legislador de 1984.
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Durante los debates de la Comision Reformadora del Codigo Civil, se
justificd esta exclusién absoluta bajo la premisa de evitar conductas
irresponsables en el ejercicio de la paternidad y la maternidad, y de
sancionar a quienes rehusan reconocer voluntariamente a sus hijos,
forzando a que la filiacion se establezca judicialmente. No obstante, esta
férmula se disefd sin prever criterios diferenciadores entre progenitores

gue cumplen e incumplen con sus deberes.

Posteriormente, pese a diversas reformas parciales del Cédigo Civil en
materias de filiacion y alimentos como las introducidas en las ley N.°
28457, el articulo 412 se ha mantenido sin modificaciones, consolidando
una regla absoluta que, en la practica, genera desigualdades entre

progenitores y contradicciones con derecho a la igualdad.

En la doctrina nacional, diversos autores han advertido que esta limitacion
resulta excesiva e injustificada, pues desconoce situaciones en las que el
progenitor, aunque declarado judicialmente, cumple cabalmente con sus
deberes. Asimismo, se ha sefialado que la redaccion vigente genera un
problema de validez material, por contravenir los principios de
proporcionalidad y razonabilidad que orientan el sistema constitucional

peruano.

En este contexto, la presente propuesta normativa busca superar la
rigidez del modelo actual y reemplazarlo por una féormula relativa, que
mantenga la finalidad protectora del ordenamiento familiar, pero que evite

discriminaciones injustificadas y garantice coherencia constitucional.

EFECTOS DE LA VIGENCIA DE LA DISPOSICION NORMATIVA

Con la entrada en vigencia de la disposicion normativa que modifica el
ultimo parrafo del articulo 412 del Codigo Civil, producira efectos
significativos en la esfera juridica, social e institucional. Desde la
perspectiva juridica, la norma eliminard la restriccion absoluta de
derechos alimentarios y sucesorios para el progenitor declarado
judicialmente, sustituyéndola por una regla relativa y condicionada al

cumplimiento de sus obligaciones con ello, se asegura la coherencia
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material del ordenamiento y se evita la contradiccion con el derecho a la

igualdad y los principios constitucionales de reciprocidad y bien comun.

En el plano social, la reforma reducira la discriminacion normativa entre
progenitores que reconocen voluntariamente y aquellos cuya filiacién se
declara judicialmente, siempre que ambos cumplan con sus deberes,
promoviendo asi una cultura de responsabilidad parental y mejorando la
percepcion de justicia en la regulacion familiar al evitar sanciones

desproporcionadas que afectan a progenitores responsables.

Finalmente, en el ambito institucional, la disposicién otorgara al Poder
Judicial un marco mas claro y justo para resolver casos de filiacion y
alimentos, disminuira la litigiosidad derivada de reclamos de progenitores
gque cumplian sus obligaciones y, al mismo tiempo, optimizara la
coherencia de la legislacién interna con los estandares del Tribunal
Constitucional y los compromisos internacionales en materia de derechos
humanos. En conjunto, la norma permitira alcanzar un equilibrio entre la
finalidad protectora del derecho de familia y el respeto a los derechos
fundamentales del progenitor, consolidando un sistema juridico mas justo,

proporcional y acorde con la Constitucion.

En definitoria esta propuesta legislativa, es planteada conforme a la
Constitucion Politica del Pert y el Reglamento del Congreso, no

contraviene al ordenamiento juridico vigente.
ANALISIS COSTO-BENEFICIO

La propuesta de modificacion del altimo parrafo del articulo 412 del Codigo
Civil, al establecer una formula relativa en lugar de una prohibicion
absoluta respecto de los derechos alimentarios y sucesorios del
progenitor declarado judicialmente, no genera determinados costos o
gastos al erario nacional, por el contrario desde una perspectiva juridica,
la reforma fortalece la coherencia del sistema normativo al eliminar una
diferenciacion que resulta discriminatoria, garantizando la validez material
de la disposicion conforme al derecho a la igualdad, y a la no

discriminaciéon reconocidos en la Constitucion.
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Asimismo, desde el ambito social, la medida permite un tratamiento
equitativo entre el progenitor que reconocio voluntariamente y aquel cuya
filiaciéon fue declarada judicialmente, siempre que ambos cumplan con sus
deberes, lo que contribuye a generar mayor confianza en la justicia y en

el derecho de familia.

Adicionalmente, desde el punto de vista institucional, la propuesta dota al
Poder Judicial de un marco mas justo y razonable para resolver los
conflictos, reduciendo cuestionamientos de inconstitucionalidad vy
promoviendo decisiones mas acordes con el orden constitucional. En el
plano econdmico, la diferenciacion normativa evita litigios innecesarios y
procesos de revision constitucional, lo que se traduce en un uso mas

eficiente de los recursos estatales.

Finalmente, en el &ambito internacional, la reforma alinea al derecho
peruano con los estandares de derechos humanos, reforzando la posicion

del pais en materia de cumplimiento de sus compromisos internacionales.

EFECTOS MONETARIOS

La aprobacion de la presente modificacion del articulo 412 no irroga el
gasto publico como tal el efecto monetario es negativo; para establecer
una férmula relativa en lugar de una prohibicién absoluta de derechos
alimentarios y sucesorios para el progenitor declarado judicialmente no
genera un impacto econémico significativo para el Estado, dado que no
implica la creacién de nuevas instituciones ni partidas presupuestales

adicionales.

IMPACTO ECONOMICO

La propuesta de modificacion del articulo 412 del Codigo Civil no genera
un impacto economico negativo para el Estado ni para la sociedad en
general ya que la medida no requiere asignacion presupuestaria adicional,
puesto que se circunscribe al ambito del derecho privado y a la
redistribucion patrimonial entre particulares. Los derechos alimentarios se
financian con los ingresos del obligado, sin intervencion del erario publico
de igual manera los derechos sucesorios implican la transmisién de

bienes dentro de la familia y no generan gastos por parte del Estado.
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4.12. VINCULACION CON EL ACUERDO NACIONAL

La propuesta normativa se encuentra alineada con los compromisos
asumidos en el Acuerdo Nacional, particularmente en lo referido a la
construccion de un Estado democratico y social de derecho que garantice

la igualdad, la justicia y la cohesién social.
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CONCLUSIONES

Se logro determinar que los elementos que componen la regulacion de una
formula relativa en la prohibicion de ejercer derechos alimentarios y
sucesorios por parte del progenitor declarado judicialmente, se sustentan en
los principios de reciprocidad y bien comun; en la existencia de una exigencia
de equiparacion con el progenitor declarado judicialmente y el progenitor que
reconocio voluntariamente, y en la necesidad de superar el problema de
validez material que presenta la actual prohibicién absoluta de derechos

alimentarios y sucesorios al progenitor declarado judicialmente.

Los fundamentos axiolégicos de los derechos alimentarios y sucesorios
vinculados a la figura del progenitor encuentran soporte en los principios
reciprocidad y el bien comun, valores intrinsecos que orientan el derecho de
familia y que demandan una aplicacion equitativa de las obligaciones y

derechos entre todos los progenitores sin distinciones injustificadas.

La diferencia entre el progenitor declarado judicialmente y el que reconocio
voluntariamente no radica en el cumplimiento sus deberes, sino Gnicamente
en la via de determinacion de la filiacién. Por ello, resulta indispensable una

equiparacion normativa que evite tratamientos discriminatorios.

La consistencia normativa de la prohibicién de derechos alimentarios y
sucesorios del progenitor declarado judicialmente evidencia un problema de
validez material, en tanto dicha restriccion afecta incluso a quienes cumplen

con su obligacion alimentaria, generando una diferenciacion injustificada.

Resulta necesario proponer una férmula legal relativa, en la cual la restricciéon
de derechos alimentarios y sucesorios de los progenitores declarados
judicialmente solo se aplique en casos de incumplimiento comprobado de las
obligaciones alimentarias. Este modelo garantiza coherencia normativa, evita

sanciones desproporcionadas y fortalece la tutela constitucional de la familia.
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RECOMENDACIONES

1. Recomendar al Poder Legislativo modificar el articulo 412 del Cédigo Civil
para que la prohibicion de derechos alimentarios y sucesorios del
progenitor declarado judicialmente no sea absoluta, sino relativa y
aplicada Unicamente en casos de incumplimiento probado mediante

sentencia firme.

2. Recomendar al legislador revisar y adecuar la regulacién de la prohibicion
del ejercicio de los derechos alimentarios y sucesorios por parte del
progenitor declarado judicialmente, a fin de que su aplicacion se
fundamente en los principios de reciprocidad y bien comun, valores
propios del derecho de familia, que garantizan un tratamiento equitativo

entre todos los progenitores.

3. Sugerir al Poder Judicial que las disposiciones legales en materia de
derechos alimentarios y sucesorios de los progenitores se apliquen bajo
un criterio de equidad, dado que la diferencia entre ambos no se
encuentra en el cumplimiento de sus deberes, sino Unicamente en la via

de determinacion de la filiacion.

4. Se sugiere al Poder Judicial en caso de no efectuarse la modificacion
legislativa propuesta, aplicar el control difuso, a fin de inaplicar la
restriccion en situaciones concretas donde se evidencie una
diferenciacion injustificada, garantizando asi la primacia del derecho a la

igualdad, y principios de reciprocidad y bien comun.
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