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RESUMEN 

 

El objetivo de esta tesis fue determinar la relación entre la motivación y el aprendizaje del 

idioma inglés en estudiantes de secundaria de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui, 

ubicada en la provincia de Hualgayoc, en el año 2024. La investigación fue de tipo aplicada, 

con enfoque cuantitativo, diseño no experimental, nivel descriptivo-correlacional, corte 

transversal. La población estuvo conformada por 51 estudiantes, y la muestra fue censal. Para 

la recolección de datos se emplearon la encuesta y el análisis documental; como instrumentos 

se utilizaron un cuestionario con escala de Likert para la variable motivación y las actas de 

notas para la variable aprendizaje. Asimismo, se emplearon los métodos científico, deductivo 

y estadístico. 

Los resultados confirmaron una relación positiva muy y estadísticamente significativa entre la 

motivación y el aprendizaje del inglés, con un coeficiente de correlación de Rho de Spearman 

de 0,955 y un valor de significancia p = 0,000 < 0,05, lo que evidencia que, a mayor motivación, 

mayor aprendizaje. En cuanto a la motivación, el 74,5% de los estudiantes presentó un nivel 

regular y el 25,5% un nivel alto. Respecto al aprendizaje del idioma inglés, el 68,6% se ubicó 

en un nivel regular y el 31,4% en un nivel alto. En las competencias específicas, la 

comunicación oral alcanzó un 72,5% en nivel regular y un 27,5% en nivel alto; en lectura, el 

70,6% logró nivel alto; y en escritura, el 78,4% alcanzó igualmente el nivel alto. Además, se 

encontró una relación positiva fuerte entre la motivación intrínseca (Rho = 0,947) y extrínseca 

(Rho = 0,953) con el aprendizaje, confirmando que ambos tipos de motivación influyen 

positivamente en el desempeño de los estudiantes. 

 

Palabras clave: Motivación, Aprendizaje del idioma inglés
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ABSTRACT 

 

The objective of this thesis was to determine the relationship between motivation and 

English language learning among secondary school students at José Carlos Mariátegui 

Educational Institution, located in the province of Hualgayoc, in 2024. The research was 

applied in nature, with a quantitative approach, a non-experimental design, a descriptive-

correlational level, and a cross-sectional scope. The population consisted of 51 students, and 

the sample was census-based. For data collection, survey and documentary analysis techniques 

were used; the instruments included a Likert-scale questionnaire for the motivation variable 

and grade records for the learning variable. Likewise, the scientific, deductive, and statistical 

methods were employed. 

The results confirmed a positive and statistically significant relationship between 

motivation and English learning, with a Spearman’s Rho correlation coefficient of 0.955 and a 

significance value of p = 0.000 < 0.05, showing that the higher the motivation, the greater the 

learning. Regarding motivation, 74.5% of the students showed a medium level and 25.5% a 

high level. Concerning English language learning, 68.6% were at a medium level and 31.4% 

at a high level. In the specific competencies, oral communication reached 72.5% at the regular 

level and 27.5% at the high level; in reading, 70.6% achieved a high level; and in writing, 

78.4% likewise reached a high level. In addition, a strong positive relationship was found 

between intrinsic motivation (Rho = 0.947) and extrinsic motivation (Rho = 0.953) and 

learning, confirming that both types of motivation positively influence students’ performance. 

 

Keywords: Motivation, English language learning. 



 

1 
 

 INTRODUCCIÓN  

 

El presente trabajo de investigación titulado “Motivación y aprendizaje del idioma 

inglés en estudiantes de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui de la provincia de 

Hualgayoc, año 2024”, se desarrolla en un contexto en el que el dominio del idioma inglés se 

ha consolidado como una competencia fundamental para el desarrollo académico, laboral y 

social de los estudiantes. En una sociedad globalizada, el aprendizaje de una lengua extranjera 

permite acceder a mayores oportunidades educativas, fortalecer la comunicación intercultural 

y mejorar la competitividad profesional, lo cual convierte al inglés en una herramienta clave 

dentro del sistema educativo actual. 

 

No obstante, a pesar de su importancia, en el nivel de educación secundaria persisten 

dificultades significativas en el logro de aprendizajes efectivos del idioma inglés. Estas 

limitaciones se evidencian especialmente en el desarrollo de las habilidades lingüísticas y en 

la comprensión de la lengua, lo que afecta el rendimiento académico de los estudiantes. De 

acuerdo con Richards y Rodgers (2014), el aprendizaje de un idioma extranjero es un proceso 

complejo que involucra factores cognitivos, lingüísticos y afectivos, los cuales interactúan de 

manera constante y determinan el éxito o fracaso del proceso de adquisición del idioma. 

 

Dentro de estos factores, la motivación cumple un papel determinante, ya que influye 

directamente en el interés, la participación activa y la persistencia del estudiante frente a las 

exigencias del aprendizaje del inglés. Desde una perspectiva teórica, la motivación es entendida 

como el conjunto de procesos internos que activan, orientan y sostienen la conducta hacia el 

logro de objetivos de aprendizaje. En este sentido, Dörnyei (2001) sostiene que la motivación 

constituye uno de los factores más influyentes en el aprendizaje de una segunda lengua, pues 

condiciona el nivel de esfuerzo que el estudiante está dispuesto a invertir y su disposición para 
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enfrentar las dificultades propias del proceso de aprendizaje. Asimismo, se reconoce la 

existencia de la motivación intrínseca, asociada al interés personal y al placer por aprender, y 

la motivación extrínseca, vinculada a recompensas externas, calificaciones o reconocimiento 

social. 

 

Por su parte, el aprendizaje del idioma inglés se concibe como un proceso progresivo 

mediante el cual el estudiante desarrolla competencias lingüísticas que le permiten comprender, 

producir y comunicarse eficazmente en una lengua extranjera. Según Richards y Rodgers 

(2014), el aprendizaje del inglés requiere no solo del uso de métodos y enfoques adecuados, 

sino también de un entorno educativo que favorezca la participación activa y el compromiso 

del estudiante, aspectos estrechamente relacionados con su nivel de motivación. 

 

En atención a lo expuesto, la presente investigación tuvo como objetivo general 

determinar la relación entre la motivación y el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de 

secundaria de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui de la provincia de Hualgayoc, 

año 2024. El estudio se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo, con un diseño no experimental, 

descriptivo-correlacional y de corte transversal, que ha permitido analizar la relación existente 

entre ambas variables sin manipularlas, en un momento determinado. Asimismo, para el 

desarrollo de la investigación se empleó el método científico como base general del estudio, y 

como métodos específicos el método deductivo el método deductivo, que permitió partir de 

fundamentos teóricos generales para comprender el comportamiento particular de las variables 

en la población estudiada y el método estadístico, utilizado para organizar, procesar, analizar e 

interpretar los datos obtenidos 

 

La importancia de esta investigación radica en su aporte teórico y práctico, ya que 

permitirá comprender cómo la motivación se relaciona con el aprendizaje del idioma inglés, 

generando información relevante para la mejora de estrategias pedagógicas y metodologías de 



 

3 
 

enseñanza en el nivel secundario. Asimismo, los resultados podrán servir como base para 

futuras investigaciones y para la toma de decisiones en el ámbito educativo, contribuyendo al 

fortalecimiento del proceso de enseñanza-aprendizaje del inglés. 

Por último, la tesis comprendió cuatro capítulos. En el Capítulo I se presenta el 

problema de investigación, los objetivos y la justificación de la misma. El Capítulo II aborda 

el marco teórico y conceptual, donde se exploran las principales teorías relacionadas con las 

actitudes y el desarrollo del aprendizaje del inglés. En el Capítulo III se describe la metodología 

de investigación utilizada, incluyendo el diseño de investigación, la población de estudio, las 

técnicas e instrumentos de recolección de datos, entre otros aspectos relevantes. Finalmente, el 

capítulo IV presenta los resultados obtenidos y su discusión, así como las conclusiones y 

recomendaciones a partir de la investigación. 
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CAPÍTULO I 

PROBLEMA DE LA INVESTIGACIÓN 

1. Planteamiento del problema 

En la actualidad, adquirir competencia en el idioma inglés se ha convertido en un 

requisito indispensable para desenvolverse eficazmente en los ámbitos social, académico, 

laboral y empresarial, debido a su condición de lengua de comunicación internacional (Álvarez 

& Rojas, 2021). El dominio de este idioma permite ampliar oportunidades educativas y 

profesionales; sin embargo, su aprendizaje continúa representando un desafío significativo en 

diversos contextos educativos. En este proceso, la motivación desempeña un papel 

fundamental, ya que constituye el motor que impulsa al estudiante a iniciar, mantener y 

consolidar el aprendizaje. La motivación puede generarse a partir de factores internos, como el 

interés personal y la satisfacción por aprender, así como de factores externos, tales como el 

reconocimiento, las calificaciones o las exigencias del entorno académico, los cuales orientan 

la conducta hacia el logro de metas específicas (Rodríguez, 2020). 

 

Desde una perspectiva educativa, la motivación es un factor afectivo esencial que 

influye directamente en la disposición del estudiante para aprender, en el esfuerzo que está 

dispuesto a invertir y en su perseverancia frente a las dificultades propias del aprendizaje de 

una lengua extranjera. Por su parte, el aprendizaje del idioma inglés se concibe como un 

proceso progresivo mediante el cual el estudiante desarrolla habilidades comunicativas 

expresión oral, comprensión auditiva, comprensión lectora y producción escrita que le permiten 

interactuar de manera efectiva en una lengua extranjera. Este proceso se encuentra 

condicionado no solo por factores cognitivos, sino también por factores emocionales y 

contextuales que inciden en el rendimiento académico. 



 

5 
 

A nivel internacional, los datos estadísticos evidencian una problemática persistente en 

el aprendizaje del idioma inglés. Según el English Proficiency Index (EPI) de Education First, 

en el año 2023 más del 70 % de los países evaluados se ubicaron en las categorías de dominio 

bajo o muy bajo del idioma inglés, lo que refleja dificultades generalizadas en su enseñanza. 

En países asiáticos como China, estudios reportan que aproximadamente el 65 % de los 

estudiantes de secundaria no alcanza un nivel funcional de inglés, situación atribuida 

principalmente a la baja motivación, el escaso interés por el idioma y la limitada comprensión 

de su importancia en el desarrollo académico y profesional (Hu & McGeown, 2020). 

Asimismo, Lu et al. (2019) señalaron que cerca de seis de cada diez estudiantes presentan 

dificultades para mantener el interés en el aprendizaje de una lengua extranjera, lo que se 

manifiesta en baja participación en clase y limitada práctica del idioma. 

 

En el contexto latinoamericano, la situación resulta aún más desfavorable. De acuerdo 

con el EPI 2022, ocho de cada diez países de la región se encuentran en los niveles bajo o muy 

bajo de dominio del inglés. Investigaciones realizadas en Colombia evidenciaron que más del 

70 % de los estudiantes de educación secundaria presenta deficiencias significativas en las 

habilidades de expresión oral, comprensión lectora y escritura en inglés (Granados et al., 2019). 

De manera similar, México ocupó el puesto 82 a nivel mundial en el año 2020, con un puntaje 

que refleja un dominio muy limitado del idioma inglés (González, 2020). En Ecuador, estudios 

desarrollados en contextos rurales indican que aproximadamente el 75 % de los estudiantes no 

logra comunicarse oralmente ni comprender textos básicos en inglés, situación relacionada con 

la falta de recursos, metodologías inadecuadas y bajos niveles de motivación estudiantil 

(Gaibor & Sotomayor, 2020). 
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A nivel nacional, los indicadores confirman esta problemática. Según el English 

Proficiency Index 2021, el Perú ocupó el puesto 56 de 112 países evaluados, ubicándose en la 

categoría de nivel bajo de dominio del idioma inglés. Estudios recientes señalan que, si bien 

cerca del 60 % de los estudiantes peruanos recibe enseñanza del inglés en instituciones 

educativas públicas y privadas, solo alrededor del 2 % logra comunicarse adecuadamente en 

este idioma, lo que evidencia una brecha significativa entre la enseñanza impartida y los 

resultados obtenidos (Juárez & Bardales, 2022). Asimismo, informes educativos indican que 

más del 65 % de los estudiantes de educación secundaria no alcanza los niveles esperados de 

aprendizaje en el área de inglés, situación asociada a la falta de motivación, al uso 

predominante de metodologías tradicionales, a la limitada capacitación docente y a la escasa 

disponibilidad de recursos tecnológicos (Cardenas, 2022). 

 

Diversos autores coinciden que los factores de la motivación no pueden separarse de los 

procesos cognitivos del aprendizaje. García et al. (2019) sostienen que la motivación influye 

directamente en la disposición para aprender, la perseverancia y la gestión de la frustración frente a 

las dificultades académicas. Del mismo modo, Gil et al. (2019) señalan que la falta de motivación se 

manifiesta en desinterés, escasa participación en clase, bajo rendimiento académico y resultados 

deficientes en la Educación Básica Regular. Esta problemática se ha visto agravada en los últimos 

años por factores contextuales como la pandemia, la desigualdad en el acceso a recursos educativos y 

las condiciones socioeconómicas del entorno (Ramírez, 2021). 

En el contexto local, específicamente en la Institución Educativa José Carlos 

Mariátegui de la provincia de Hualgayoc, se observa una situación similar. Registros de 

evaluación interna y apreciaciones docentes correspondientes al año 2023 evidencian que 

aproximadamente el 68 % de los estudiantes de secundaria obtuvo calificaciones por debajo 

del nivel esperado en el área de inglés, principalmente en las habilidades de expresión oral y 

comprensión lectora. Asimismo, se identificó que más del 60 % de los estudiantes presenta 
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baja participación en las clases de inglés, mostrando desinterés, escasa práctica del idioma y 

limitada responsabilidad académica. Esta situación se ve influenciada por factores como la 

limitada exposición al idioma fuera del aula, la insuficiencia de recursos didácticos y 

tecnológicos, así como por factores afectivos y emocionales propios del estudiante. 

En consecuencia, considerando la importancia del idioma inglés en la formación 

integral de los estudiantes y la evidencia empírica que demuestra la influencia de la motivación 

en los procesos de aprendizaje, se hace imprescindible analizar de manera rigurosa la relación 

existente entre ambas variables. La persistencia de bajos niveles de motivación y de aprendizaje 

del idioma inglés, tanto a nivel internacional, nacional como local, revela la necesidad de 

generar evidencia científica que permita comprender esta problemática en contextos educativos 

específicos 

2. Formulación de problema 

2.1. Problema principal 

¿Cuál es la relación entre la motivación y el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de 

secundaria de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui de la provincia de Hualgayoc, 

año 2024? 

2.2. Problemas derivados 

- ¿Cuál es el nivel de motivación en los estudiantes de secundaria de la Institución 

Educativa José Carlos Mariátegui de la provincia de Hualgayoc, año 2024? 

- ¿Cuál es el nivel de aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de secundaria de la 

Institución Educativa José Carlos Mariátegui de la provincia de Hualgayoc, año 2024? 

- ¿Cuál es la relación entre la motivación intrínseca y el aprendizaje del idioma inglés en 

estudiantes de secundaria de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui de la 

provincia de Hualgayoc, año 2024? 
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- ¿Cuál es la relación entre la motivación extrínseca y el aprendizaje del idioma inglés 

en estudiantes de secundaria de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui de la 

provincia de Hualgayoc, año 2024? 

3. Justificación de la investigación 

3.1. Teórica 

El presente estudio contribuyó a la ampliación del marco teórico sobre la enseñanza y 

el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de educación secundaria, al analizar de manera 

crítica y sistemática el papel de la motivación en dicho proceso. Desde un enfoque teórico, la 

investigación permitió profundizar en la comprensión de cómo los factores motivacionales, 

tanto intrínsecos como extrínsecos, se relacionaron con el aprendizaje del idioma inglés, 

ampliando y complementando los aportes previos realizados en el campo de la educación y la 

adquisición de lenguas extranjeras. 

 

Asimismo, los resultados obtenidos aportaron evidencia empírica que permitió 

sustentar teóricamente la relevancia de la motivación como un componente clave en el proceso 

de enseñanza-aprendizaje del inglés. De este modo, el estudio generó información relevante 

que contribuyó a la reflexión y actualización de los enfoques teóricos relacionados con el 

aprendizaje de lenguas extranjeras en el nivel secundario, fortaleciendo la base conceptual para 

futuras investigaciones. Finalmente, los hallazgos de esta investigación sirvieron como 

referente teórico para el análisis de problemáticas similares en contextos educativos afines, 

promoviendo el desarrollo académico y personal de los estudiantes desde una perspectiva 

educativa integral. 

3.2. Práctica 

La investigación sobre la motivación y el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes 

de educación secundaria tuvo una relevancia práctica de carácter orientador y diagnóstico en 
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el ámbito educativo, al proporcionar información sistematizada sobre la relación existente entre 

ambas variables en un contexto escolar específico. Sus aportes se orientaron a la generación de 

evidencia empírica, con la intención de comprender mejor la realidad educativa vinculada al 

aprendizaje del idioma inglés. 

 

En este sentido, los resultados obtenidos sirvieron como referente para docentes, 

directivos y gestores educativos, al ofrecer un panorama claro sobre los niveles de motivación 

de los estudiantes y su relación con el aprendizaje del idioma inglés. Esta información resultó 

útil para la reflexión pedagógica y la toma de decisiones futuras, orientadas al diseño de 

estrategias motivacionales y metodológicas más pertinentes. Asimismo, la investigación 

constituyó un insumo práctico para estudios posteriores de tipo aplicado o experimental que 

busquen intervenir sobre la problemática identificada, contribuyendo indirectamente a la 

mejora del proceso de enseñanza-aprendizaje del idioma inglés en el nivel secundario. 

3.3. Metodológica 

El aspecto metodológico del presente estudio se sustentó en la aplicación rigurosa de 

métodos y procedimientos científicos, garantizando la objetividad, sistematicidad y validez de 

los resultados obtenidos. La investigación se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo, con un 

diseño no experimental y alcance descriptivo–correlacional, de corte transversal, permitiendo 

analizar la relación entre las variables sin manipularlas, en un contexto real y en un momento 

determinado. 

 

Para la contrastación de las hipótesis planteadas, los datos recolectados fueron 

procesados mediante el software estadístico SPSS, herramienta que permitió realizar el análisis 

estadístico correspondiente con precisión y confiabilidad. Asimismo, se aplicaron instrumentos 

de medición adecuados a las variables de estudio, los cuales fueron previamente validados por 
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juicio de expertos y sometidos a pruebas de confiabilidad, asegurando la consistencia interna 

y la pertinencia de los resultados obtenidos. 

 

En este sentido, la metodología empleada constituyó un aporte de referencia para 

futuras investigaciones de naturaleza similar, ya que los procedimientos, técnicas e 

instrumentos utilizados demostraron ser adecuados y replicables en estudios correlacionales 

orientados al análisis de variables educativas, contribuyendo así al fortalecimiento de la 

investigación científica en el ámbito educativo.  

 

4. Delimitación de la investigación 

4.1. Espacial 

La investigación se desarrolló en la Institución Educativa José Carlos Mariátegui, 

ubicada en el distrito de Bambamarca, provincia de Hualgayoc, departamento de Cajamarca. 

 

4.2. Temporal 

La presente investigación se desarrolló durante el año académico 2024, período en el 

cual se analizó la motivación y el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de educación 

secundaria.  

 

5. Objetivos de la investigación 

5.1. Objetivo general 

Determinar la relación entre la motivación y el aprendizaje del idioma inglés en 

estudiantes de secundaria de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui de la provincia de 

Hualgayoc, año 2024.  
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5.2. Objetivos específicos 

- Identificar el nivel de motivación en estudiantes de secundaria de la Institución 

Educativa José Carlos Mariátegui de la provincia de Hualgayoc, año 2024.  

- Identificar el nivel de aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de secundaria de la 

Institución Educativa José Carlos Mariátegui de la provincia de Hualgayoc, año 2024.  

- Determinar la relación entre la motivación intrínseca y el aprendizaje del idioma inglés 

en estudiantes de secundaria de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui de la 

provincia de Hualgayoc, año 2024.  

- Determinar la relación entre la motivación extrínseca y el aprendizaje del idioma inglés 

en estudiantes de secundaria de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui de la 

provincia de Hualgayoc, año 2024.  
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CAPITULO II 

MARCO TEÓRICO 

1. Antecedentes de la investigación 

1.1. A nivel internacional 

Torres (2021), en su tesis de maestría titulada Influencia de la motivación en el proceso 

de aprendizaje del idioma inglés de los estudiantes de 7.º grado de la Institución Educativa 

Promoción Social en la ciudad de Cartagena de Indias, Bolívar, tuvo como resultados que los 

estudiantes que presentaban niveles altos de motivación mostraron un mejor desempeño en el 

aprendizaje del idioma inglés, especialmente en las habilidades de comprensión y expresión 

oral. Asimismo, se identificó que la motivación intrínseca tuvo una influencia significativa en 

el interés, la participación activa y la disposición de los estudiantes hacia las actividades de 

aprendizaje del idioma, mientras que la motivación extrínseca influyó en el cumplimiento de 

tareas y responsabilidades académicas. Concluye que la motivación constituye un factor 

determinante en el proceso de aprendizaje del idioma inglés, ya que incide directamente en el 

rendimiento académico y en la actitud de los estudiantes frente a la asignatura. El estudio 

resaltó la importancia de que los docentes implementen estrategias pedagógicas y 

motivacionales que fomenten el interés por el aprendizaje del inglés, contribuyendo así a 

mejorar los niveles de logro y el desarrollo de competencias comunicativas en los estudiantes. 

 

Collaguazo (2025), en su artículo científico titulado Enseñanza del idioma inglés en 

secundaria: avances y dificultades, tuvo como resultados que, si bien se han logrado avances 

en la incorporación del idioma inglés dentro del currículo escolar y en la implementación de 

lineamientos metodológicos, persisten dificultades significativas relacionadas con el bajo nivel 

de dominio del idioma por parte de los estudiantes, el uso limitado de estrategias didácticas 

innovadoras y la escasa disponibilidad de recursos pedagógicos. Asimismo, se identificó que 
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la falta de motivación estudiantil y la insuficiente capacitación docente constituyeron factores 

que afectaron negativamente el proceso de enseñanza-aprendizaje del idioma inglés en el nivel 

secundario. Concluye que, los métodos pedagógicos comunicativos influyen directamente en 

la competencia comunicativa, con mejora entre 40 a 45 % alcanzando alto desempeño, además 

los recursos didácticos ayudan a mejorar la comprensión y la motivación, con una mejora el 30 

a 40 % y por ultimo las estrategias de interacción y motivación se relacionan con niveles altos 

de desempeño en todas las competencias con un 45 a 50 % e mejora.   A pesar de los esfuerzos 

realizados para fortalecer la enseñanza del idioma inglés en educación secundaria, los 

resultados obtenidos aún resultan insuficientes para garantizar un aprendizaje efectivo y 

significativo. Asimismo, se debe fortalecer la formación docente, diversificar las estrategias 

metodológicas y promover condiciones educativas que favorezcan la motivación y 

participación activa de los estudiantes, a fin de superar las dificultades identificadas y mejorar 

el aprendizaje del idioma inglés. 

 

1.2. A nivel nacional 

 Vásquez (2022), en su tesis de maestría titulada Motivación y aprendizaje del idioma 

inglés en estudiantes de secundaria en una institución educativa pública, tuvo como objetivo 

general determinar la relación entre motivación y aprendizaje del idioma inglés en los 

estudiantes de la entidad educativa en referencia. Concluye que el 26% de los participantes 

tienen un nivel alto de motivación, el 64% un nivel medio y el 10% un nivel bajo.  En cuanto 

a la motivación intrínseca, el 74% la calificó como alta, el 16% como regular y el 10% como 

baja. Los resultados de la motivación extrínseca revelaron diferentes niveles: el 23% alto, el 

63% medio y el 13% bajo. En relación con el aprendizaje, se observaron los siguientes niveles: 

el 46% logró lo esperado, el 32% está en progreso y el 7% está en inicio. Estos porcentajes 



 

14 
 

indicaron que hay una correlación media positiva entre las variables analizadas, con un nivel 

de correlación de 0.512. 

 

Ccama (2023) en su tesis de licenciatura titulada La motivación y el aprendizaje del 

idioma inglés en los estudiantes del primero y segundo grado de secundaria de la Institución 

Educativa Privada Pedro Paulet, precisó que la motivación de los estudiantes es de nivel 

medio, mientras que el nivel de aprendizaje del idioma inglés es regular. Concluye que la 

motivación intrínseca influyó positivamente en el interés, la disposición y el compromiso de 

los estudiantes hacia el aprendizaje del idioma inglés, mientras que la motivación extrínseca 

contribuyó al cumplimiento de actividades académicas y a la mejora del rendimiento escolar. 

Esto permitió afirmar que ambos tipos de motivación desempeñaron un papel relevante en el 

proceso de aprendizaje del idioma extranjero. De igual manera, refeire que la motivación 

constituye un factor determinante en el aprendizaje del idioma inglés, por lo que se resaltó la 

importancia de que los docentes implementen estrategias pedagógicas orientadas a fortalecer 

la motivación de los estudiantes. 

  

Acosta (2021), en su tesis de maestría titulada La motivación y el aprendizaje del 

idioma inglés en las estudiantes del quinto grado del nivel secundario del Centro Educativo 

Particular Santa Rosa Hermanas Misioneras Dominicas del Rosario, Huacho, 2021, arrojó un 

coeficiente de correlación positiva de magnitud moderada a alta (r ≈ 0,62), con un nivel de 

significancia menor a 0,05 (p < 0,05), permitiendo afirmar que a mayores niveles de motivación 

correspondieron mayores niveles de aprendizaje del idioma inglés. En relación con las 

dimensiones de la motivación, los resultados mostraron que la motivación intrínseca presentó 

una correlación más fuerte con el aprendizaje del idioma inglés (r ≈ 0,68; p < 0,05), 

evidenciando que el interés, el agrado y la satisfacción por aprender inglés influyeron 
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significativamente en el desempeño académico de las estudiantes. Por su parte, la motivación 

extrínseca también evidenció una relación significativa, aunque de menor intensidad (r ≈ 0,49; 

p < 0,05), asociándose principalmente al cumplimiento de tareas y a la obtención de 

calificaciones favorables. Concluye que más del 60 % de las estudiantes presentó niveles altos 

de motivación, mientras que aproximadamente el 58 % alcanzó niveles altos de aprendizaje del 

idioma inglés, lo que refuerza la relación positiva entre ambas variables.  

 

Avalos (2021), en su tesis de maestria titulada Motivación y aprendizaje del idioma 

inglés en estudiantes del quinto grado de la I.E. San José Maristas del Callao, 2020, preciso 

que el nivel de motivación de las estudiantes fue predominantemente alto, puesto que 

demostraron que el 56,52 % de las estudiantes presentó alta motivación, mientras que el 43,48 

% evidenció un nivel medio de motivación, no registrándose niveles bajos en la variable 

motivación. En cuanto al aprendizaje del idioma inglés, los resultados indicaron que el 47,83 

% de las estudiantes alcanzó el nivel de logro esperado, el 26,09 % se ubicó en el nivel en 

proceso, y el 26,09 % logró un nivel de logro destacado, lo que evidencia un desempeño 

mayoritariamente favorable en el aprendizaje del idioma inglés. Respecto a la relación entre 

ambas variables, el análisis correlacional reveló una correlación positiva y significativa entre 

la motivación y el aprendizaje del idioma inglés, obteniéndose un coeficiente de correlación r 

= 0,512, con un nivel de significancia p = 0,012 (p < 0,05). Estos resultados permitieron 

rechazar la hipótesis nula y aceptar la hipótesis alterna, confirmando que la motivación se 

relacionó de manera significativa con el aprendizaje del idioma inglés en las estudiantes 

evaluadas. 

Vásquez (2022) en su estudio de maestria titulo su investigacion como Motivación y 

aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de secundaria en una institución educativa 

público, Carabayllo, 2021, demostró que existió una relación directa, positiva y significativa 
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entre la motivación y el aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes del nivel A1 

pertenecientes al tercer y cuarto grado de educación secundaria. El análisis correlacional arrojó 

un coeficiente de correlación Rho = 0,538, lo que indicó una correlación moderada, 

evidenciando que a mayores niveles de motivación correspondieron mejores niveles de 

aprendizaje del idioma inglés. Asimismo, al analizar la motivación intrínseca, los resultados 

mostraron una relación directa y estadísticamente significativa con el aprendizaje del idioma 

inglés, obteniéndose un coeficiente de correlación Rho = 0,456, lo que representó una 

correlación moderada y positiva. Este resultado evidenció que el interés personal, la 

satisfacción y el gusto por aprender influyeron favorablemente en el aprendizaje del inglés en 

los estudiantes evaluados. De igual manera, el análisis de la motivación extrínseca evidenció 

una relación directa, positiva y significativa con el aprendizaje del idioma inglés, con un 

coeficiente de correlación Rho = 0,504, correspondiente a una correlación moderada. Este 

resultado indicó que los estímulos externos, como el reconocimiento, las calificaciones y las 

exigencias académicas, también influyeron positivamente en el aprendizaje del idioma inglés 

en los estudiantes del nivel A1. Concluyó que la motivación se relacionó de manera directa, 

positiva y significativa con el aprendizaje del idioma inglés; además, la motivación intrínseca 

como la extrínseca constituyen factores relevantes en el aprendizaje del idioma inglés, por lo 

que se resaltó la importancia de fortalecer estrategias pedagógicas que promuevan ambos tipos 

de motivación. 

1.3. A nivel local 

Vallejos (2024), en su tesis de licenciatura titulada Motivación intrínseca y el desarrollo 

de la competencia oral del idioma inglés en estudiantes del tercer grado de secundaria de la 

Institución Educativa Juan Velasco Alvarado, Huangamarca, 2024, tuvo como objetivo 

determinar la relación entre la motivación intrínseca y el desarrollo de la competencia oral del 

idioma inglés en estudiantes de educación secundaria. La investigación se desarrolló bajo un 
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enfoque cuantitativo, con un diseño no experimental y de nivel correlacional, utilizando como 

instrumentos un cuestionario de motivación intrínseca y una rúbrica de evaluación de la 

competencia oral en inglés. En cuanto a los resultados, Los resultados del estudio evidenciaron 

que la motivación intrínseca se relacionó de manera directa y significativa con la competencia 

oral del idioma inglés, obteniéndose un coeficiente de correlación de Pearson r = 0,383, con un 

p-valor = 0,026 < 0,05, lo que indicó una relación positiva de magnitud moderada. A nivel 

descriptivo, se identificó que el 82,4 % de los estudiantes presentó niveles altos de motivación 

intrínseca, mientras que el 17,6 % mostró niveles medios. En cuanto a la competencia oral del 

idioma inglés, el 61,8 % de los estudiantes alcanzó un nivel alto y el 38,2 % se ubicó en un 

nivel medio, evidenciando un desempeño mayoritariamente favorable. Asimismo, se 

encontraron correlaciones significativas entre la motivación intrínseca y las dimensiones de la 

competencia oral, tales como la obtención de información de textos orales (r = 0,229; p < 0,05), 

la inferencia e interpretación de información (r = 0,345; p < 0,05), la adecuación, organización 

y desarrollo de ideas (r = 0,412; p < 0,05), así como la utilización de recursos no verbales y 

paraverbales (r = 0,582; p < 0,05). Concluye que la motivación intrínseca constituye un factor 

determinante en el desarrollo de la competencia oral del idioma inglés, ya que los estudiantes 

con mayores niveles de interés, disfrute y satisfacción por aprender el idioma evidenciaron un 

mejor desempeño comunicativo. Los resultados permitieron afirmar que fortalecer la 

motivación intrínseca favorece no solo el dominio general del idioma inglés, sino también el 

desarrollo de habilidades específicas vinculadas a la comprensión y producción oral. En 

consecuencia, se resaltó la importancia de implementar estrategias pedagógicas orientadas a 

fomentar el interés y la participación activa de los estudiantes, con la finalidad de mejorar el 

desarrollo de la competencia oral del idioma inglés en el nivel secundario. 
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2. Marco teórico o marco conceptual  

2.1. Teoría para fundamentar la motivación 

2.1.1. Teoría de la autodeterminación por Ryan y Deci 

La Teoría de la Autodeterminación sostiene que la motivación humana, en las personas, 

regulan voluntariamente su conducta en función del sentido y el valor que atribuyen a sus 

acciones. En este sentido, la motivación se concibe como un proceso continuo que oscila entre 

formas controladas y formas autónomas de regulación conductual. En el ámbito educativo, esta 

teoría adquiere especial relevancia porque permite analizar el grado de implicación, 

compromiso y persistencia de los estudiantes frente a las tareas académicas, particularmente 

en procesos exigentes y prolongados como el aprendizaje de una lengua extranjera. 

Uno de los aportes centrales de la teoría es la distinción entre motivación intrínseca y 

motivación extrínseca. La motivación intrínseca se refiere a la realización de una actividad por 

el placer, interés o satisfacción que esta genera en sí misma. En el contexto educativo, un 

estudiante motivado intrínsecamente aprende porque disfruta aprender, siente curiosidad o 

encuentra sentido personal en la actividad. En el aprendizaje del idioma inglés, esta forma de 

motivación se manifiesta cuando el estudiante se interesa genuinamente por comunicarse en 

otro idioma, explorar nuevas culturas o mejorar sus habilidades lingüísticas por iniciativa 

propia (Ryan & Deci, 2020). 

Por su parte, la motivación extrínseca implica la realización de una actividad con el fin 

de obtener recompensas externas o evitar consecuencias negativas, como calificaciones, 

reconocimiento o sanciones. Sin embargo, Ryan y Deci (2020) enfatizan que la motivación 

extrínseca no es necesariamente negativa, ya que puede variar en su grado de autonomía. La 

teoría propone un continuo de regulación motivacional que va desde la regulación externa, 

pasando por la regulación introyectada e identificada, hasta la regulación integrada, en la cual 
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el individuo internaliza el valor de la actividad y la asume como parte de sus propios objetivos 

personales. 

La teoría de la autodeterminación establece que el desarrollo de una motivación más 

autónoma, tanto intrínseca como extrínseca internalizada, depende de la satisfacción de tres 

necesidades psicológicas básicas: autonomía, competencia y relación. La autonomía se refiere 

a la percepción de control y elección sobre las propias acciones; la competencia al sentimiento 

de eficacia y capacidad para enfrentar desafíos; y la relación a la sensación de pertenencia y 

conexión con los demás. Cuando estas necesidades son satisfechas, los estudiantes muestran 

mayor compromiso, persistencia y bienestar durante el proceso de aprendizaje (Ryan & Deci, 

2017). 

En el aprendizaje del idioma inglés, la satisfacción de estas necesidades resulta 

determinante. Un entorno educativo que promueva la autonomía permite que los estudiantes 

participen activamente en su aprendizaje, elijan estrategias y se involucren de manera 

significativa. Asimismo, el fortalecimiento de la competencia a través de retroalimentación 

positiva y metas alcanzables incrementa la confianza del estudiante, mientras que un clima de 

aula basado en el respeto y el apoyo social favorece la relación. Estas condiciones potencian la 

motivación intrínseca y facilitan la internalización de la motivación extrínseca, favoreciendo 

un aprendizaje más eficaz y sostenido . 

Por último, la Teoría de la Autodeterminación aporta un marco teórico sólido para 

analizar la relación entre motivación intrínseca, motivación extrínseca y aprendizaje. Desde 

esta perspectiva, los estudiantes que desarrollan una motivación más autodeterminada no solo 

alcanzan mejores resultados académicos, sino que también experimentan mayor satisfacción y 

bienestar. En investigaciones educativas, esta teoría ha demostrado ser especialmente útil para 

explicar el compromiso del estudiante, la autorregulación del aprendizaje y el desarrollo de 



 

20 
 

competencias en contextos de enseñanza de lenguas extranjeras, consolidándose como un 

referente fundamental en el estudio de la motivación académica (Ryan & Deci, 2020). 

 

2.1.2. Teoría de las metas de logro de Schunk, Meece & Pintrich 

La Teoría de las metas de logro explica que los propósitos que los estudiantes persiguen 

en las situaciones de aprendizaje influyen de manera directa en su motivación, en sus conductas 

académicas y en su rendimiento escolar. Según Schunk et al. (2014) las metas de logro 

representan los marcos cognitivos que orientan la interpretación que el estudiante hace de las 

tareas académicas y determinan la forma en que se involucra en ellas. Desde esta perspectiva, 

la motivación no depende únicamente de la capacidad o del interés, sino del significado que el 

estudiante atribuye al éxito, al esfuerzo y al error en el proceso de aprendizaje. 

Schunk et al. (2014) distinguen principalmente dos grandes tipos de metas de logro: las 

metas de dominio o de aprendizaje y las metas de desempeño. Las metas de dominio se 

caracterizan por el interés en desarrollar competencias, comprender los contenidos y mejorar 

habilidades personales, mientras que las metas de desempeño se orientan a demostrar capacidad 

en comparación con otros o a evitar juicios negativos sobre el propio desempeño. Los autores 

sostienen que estas metas no son excluyentes, pero sí generan patrones motivacionales y 

emocionales distintos en el contexto educativo (Schunk et al., 2014). 

Entonces, las metas de dominio se asocian con resultados educativos más positivos, ya 

que promueven el uso de estrategias cognitivas profundas, la autorregulación del aprendizaje 

y la persistencia ante las dificultades. Los estudiantes que adoptan este tipo de metas tienden a 

interpretar los errores como oportunidades de aprendizaje y a mantener una motivación 

intrínseca sostenida. En este sentido, los autores enfatizan que la orientación hacia el dominio 

favorece una relación más saludable con el conocimiento y el esfuerzo académico (Schunk et 

al., 2014). 
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Por otro lado, Schunk et al. (2014) explican que las metas de desempeño pueden 

subdividirse en metas de aproximación al desempeño y metas de evitación del desempeño. Las 

primeras se centran en sobresalir y demostrar competencia frente a los demás, mientras que las 

segundas buscan evitar el fracaso o la percepción de incapacidad. De acuerdo con los autores, 

las metas de evitación del desempeño suelen vincularse con ansiedad académica, baja 

persistencia y estrategias superficiales de aprendizaje, lo cual puede afectar negativamente el 

rendimiento y el bienestar emocional del estudiante. 

Un aporte relevante de la teoría de las metas de logro es su integración con variables 

contextuales como el clima del aula, las prácticas docentes y los sistemas de evaluación. Los 

autores sostienen que el entorno educativo puede fomentar determinadas metas de logro, por 

ejemplo, cuando se enfatiza la competencia entre estudiantes o se priorizan exclusivamente las 

calificaciones, se refuerzan metas de desempeño. En contraste, cuando se promueve la 

comprensión, el esfuerzo y la mejora personal, se fortalecen las metas de dominio (Schunk et 

al., 2014). 

En síntesis, la teoría explicada brinda fundamentos sólidos para diseñar estrategias 

educativas orientadas a fortalecer la motivación académica. Desde su planteamiento, los 

docentes cumplen un rol clave en la orientación de las metas estudiantiles, al establecer 

expectativas claras, brindar retroalimentación formativa y valorar el proceso de aprendizaje 

más allá de los resultados. Así, la teoría contribuye significativamente a la comprensión de la 

motivación en contextos educativos y a la mejora de las prácticas pedagógicas basadas en 

evidencia científica. 

 

2.1.3. Teoría socioeducativa de Gardner 

 

La teoría socioeducativa de Gardner constituye uno de los aportes más relevantes para 

explicar la motivación en el aprendizaje de una segunda lengua. Esta propuesta sostiene que el 
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éxito en la adquisición de un idioma extranjero no depende únicamente de la capacidad 

intelectual o del dominio de contenidos lingüísticos, sino también de factores afectivos y 

sociales, como las actitudes del estudiante hacia la lengua meta, el interés por aprenderla y la 

disposición para involucrarse activamente en su estudio. Desde esta perspectiva, la motivación 

es entendida como una variable central, ya que impulsa el esfuerzo, la persistencia y el deseo 

genuino de alcanzar competencia en el idioma que se aprende (Gardner, 1985, 2010). 

 

Gardner plantea que la motivación para aprender una segunda lengua está conformada 

por tres componentes principales: el deseo de aprender el idioma, la intensidad motivacional o 

esfuerzo que realiza el estudiante y las actitudes favorables hacia el aprendizaje de la lengua. 

En consecuencia, un estudiante motivado no solo manifiesta interés por aprender inglés, sino 

que también demuestra constancia, compromiso y una participación activa en las actividades 

de aprendizaje. En esta teoría, la motivación no se limita a un impulso momentáneo, sino que 

representa una orientación relativamente estable que influye de manera directa en el 

rendimiento y en la permanencia del esfuerzo académico (Gardner, 2010). 

 

Uno de los aspectos más conocidos de la teoría de Gardner es la distinción entre 

orientación integradora y orientación instrumental. La orientación integradora se refiere al 

interés del estudiante por acercarse a la cultura, los valores y la comunidad de hablantes de la 

lengua meta. Es decir, el estudiante desea aprender el idioma porque siente afinidad con ese 

contexto cultural o porque valora la posibilidad de interactuar con sus hablantes. Por su parte, 

la orientación instrumental está vinculada con fines prácticos y utilitarios, como aprobar una 

asignatura, obtener buenas calificaciones, acceder a estudios superiores o mejorar 

oportunidades laborales. Gardner y Lambert señalaron que ambas orientaciones pueden 

favorecer el aprendizaje de una lengua extranjera, aunque en sus primeros planteamientos 
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otorgaron especial importancia a la orientación integradora como motor del aprendizaje 

sostenido (Gardner & Lambert, 1972). 

 

Asimismo, la teoría socioeducativa sostiene que la motivación se desarrolla en 

interacción con el contexto educativo y social. Por ello, variables como las actitudes hacia el 

docente, la percepción del curso, el clima del aula y las experiencias previas de aprendizaje 

influyen en la forma en que el estudiante se relaciona con el idioma extranjero. Cuando el 

entorno escolar favorece experiencias positivas, reconocimiento del esfuerzo y actividades 

significativas, la motivación tiende a fortalecerse; en cambio, cuando el estudiante experimenta 

ansiedad, temor al error o percepciones negativas sobre sus capacidades, su disposición para 

aprender puede verse afectada. De esta manera, Gardner reconoce que el aprendizaje de una 

segunda lengua implica no solo procesos cognitivos, sino también emocionales y sociales 

(Gardner, 1985, 2010). 

 

En el caso del aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de educación secundaria, 

esta teoría resulta pertinente porque permite comprender que la motivación puede surgir tanto 

del interés personal del estudiante por el idioma como de los beneficios académicos y sociales 

que este le puede ofrecer. Así, un estudiante puede sentirse motivado por el gusto de aprender 

inglés, por el deseo de comunicarse con otras personas, por acceder a información global o por 

aspiraciones futuras relacionadas con estudios y trabajo. En consecuencia, la teoría 

socioeducativa de Gardner ofrece una base sólida para explicar por qué la motivación influye 

significativamente en el aprendizaje del idioma inglés, especialmente en contextos educativos 

donde el idioma extranjero es percibido como una herramienta de desarrollo personal y 

académico (Gardner, 2010). 

 



 

24 
 

Además, la relevancia de esta teoría se fortaleció con el desarrollo del 

Attitude/Motivation Test Battery (AMTB), instrumento diseñado por Gardner para evaluar 

empíricamente variables como motivación, integratividad, actitudes hacia la situación de 

aprendizaje y ansiedad lingüística. Esto permitió que su propuesta tuviera amplia aplicación en 

investigaciones sobre enseñanza y aprendizaje de segundas lenguas, convirtiéndose en una 

referencia fundamental dentro del campo de la motivación y el aprendizaje del inglés (Gardner, 

1985, 2010). 

 

2.1.4. Dimensiones de la motivación 

Motivación intrínseca. Se define como el impulso interno que lleva a una persona a 

participar en una actividad por el placer, la satisfacción y el interés que la actividad misma 

genera, en lugar de hacerlo por recompensas externas o evitar castigos. Este tipo de motivación 

se caracteriza por ser autodeterminada y surge cuando las personas encuentran valor y 

significado en lo que están haciendo, lo que les proporciona una sensación de competencia, 

autonomía y conexión con sus propios metas y valores (Ching & Badilla, 2021). De igual 

forma, Velásquez et al. (2018) indican que es el impulso interno que surge de los propios 

intereses, curiosidad y disfrute propios de la actividad en sí misma, sin necesidad de 

recompensas externas. Este tipo de motivación se caracteriza por el deseo genuino de participar 

en una actividad debido al placer y la satisfacción que proporciona, así como por la sensación 

de control y autonomía que se experimenta. Asimismo, Álvarez & Rojas (2021) indicaron que 

la motivación intrínseca implica el deseo interno y autónomo de participar en una actividad por 

el simple placer y satisfacción que se obtiene de la actividad en sí misma. Este tipo de 

motivación surge de factores como el interés personal, la diversión, la curiosidad o el deseo de 

aprender y crecer, y se considera más duradero y significativo que la motivación extrínseca, ya 

que no depende de recompensas externas o consecuencias tangibles. 
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Motivación extrínseca. Se define como el impulso que surge de factores externos al 

individuo, como recompensas materiales, reconocimiento social, evitación de castigos o 

cumplimiento de expectativas externas. Este tipo de motivación se basa en la búsqueda de 

resultados externos o la satisfacción de necesidades externas, y puede ser efectiva para inducir 

comportamientos específicos, pero tiende a ser menos duradero y menos auténtico que la 

motivación intrínseca (Siguenza et al., 2019). Asimismo, García et al. (2022) sostuvo que la 

motivación extrínseca se refiere al impulso o incentivo que proviene de factores externos al 

individuo, como recompensas tangibles (como dinero, reconocimiento o premios) o 

consecuencias negativas evitables (como castigos o críticas). Este tipo de motivación se 

caracteriza por estar dirigido hacia la obtención de una recompensa externa o la evitación de 

un resultado negativo, en lugar de ser impulsado por el interés o la satisfacción intrínseca de la 

actividad en sí misma. No obstante, Chancusig (2023) sostiene que es aquella que surge de 

recompensas externas o presiones sociales, en lugar de surgir del interés genuino o la 

satisfacción personal con la actividad en sí misma. Este tipo de motivación puede incluir el 

deseo de obtener dinero, reconocimiento, estatus social o evitar castigos, y suele estar 

relacionado con la persecución de metas externas en lugar de metas personales o intrínsecas. 

 

2.2. Teorías para fundamentar el aprendizaje del idioma Inglés 

2.2.1. Teoría de la adquisición de segundas lenguas, desarrollada por Stephen Krashen 

La Teoría de la adquisición de segundas lenguas se relaciona de manera directa con el 

aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes de secundaria, ya que explica el proceso de 

adquisición de lenguas principalmente a través de la comprensión y el uso significativo del 

idioma en contextos reales. Sostiene que la adquisición de una lengua distinta a la materna se 

produce de manera principalmente inconsciente, a través de la exposición significativa al 

idioma, y no mediante la memorización de reglas gramaticales. Según Krashen (1982), este 
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proceso es similar a la adquisición de la lengua materna y resulta esencial para desarrollar una 

competencia comunicativa auténtica en contextos educativos como la educación secundaria. 

Uno de los principios fundamentales planteados por Krashen (1985) es la hipótesis de la 

adquisición y el aprendizaje, en la que distingue claramente ambos conceptos. Afirma que la 

adquisición ocurre de forma natural cuando el estudiante comprende mensajes en la lengua 

meta, mientras que el aprendizaje se relaciona con el conocimiento consciente de normas 

gramaticales. De acuerdo con Krashen, solo la adquisición permite una comunicación fluida y 

espontánea, mientras que el aprendizaje cumple un rol limitado en el uso real del idioma inglés. 

Asimismo, formula la hipótesis del monitor, la cual explica que el conocimiento 

gramatical aprendido conscientemente funciona únicamente como un mecanismo de 

corrección del lenguaje adquirido. Krashen (1982) señala que el uso del monitor requiere 

condiciones específicas, como disponer de tiempo, conocer la regla y centrarse en la forma 

lingüística. En el ámbito escolar, advierte que una dependencia excesiva del monitor puede 

generar inseguridad y reducir la fluidez comunicativa de los estudiantes de secundaria. 

Otro componente central de la teoría es la hipótesis del input comprensible, considerada 

como el elemento más importante en la adquisición de una segunda lengua. Krashen (1985) 

sostiene que los estudiantes progresan cuando se exponen a mensajes que pueden comprender 

y que se encuentran ligeramente por encima de su nivel actual de competencia, lo que denomina 

i + 1. Desde esta perspectiva, Krashen enfatiza que la comprensión auditiva y lectora en inglés 

precede al desarrollo de la expresión oral y escrita. De igual manera, plantea la hipótesis del 

orden natural, la cual establece que las estructuras gramaticales de una segunda lengua se 

adquieren siguiendo una secuencia predecible, independientemente de la instrucción formal. 

Según Krashen, este orden no puede ser alterado mediante la enseñanza explícita de reglas, por 

lo que forzar determinados contenidos gramaticales antes de tiempo resulta poco efectivo. Esta 
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idea refuerza la necesidad de respetar los ritmos de aprendizaje de los estudiantes en la 

educación secundaria (Krashen, 1982). 

Un aspecto relevante de la teoría de Stephen Krashen es la hipótesis del filtro afectivo, 

que resalta la influencia de factores emocionales en la adquisición del idioma. Krashen explica 

que variables como la ansiedad, la baja motivación o el miedo al error pueden bloquear el input 

lingüístico, impidiendo su adecuada asimilación. En contraste, un ambiente de aprendizaje 

positivo, motivador y libre de presión excesiva favorece la adquisición efectiva del idioma 

inglés (Krashen, 1985). 

Finalmente, la Teoría de la adquisición de segundas lenguas tiene implicancias para la 

enseñanza del inglés en estudiantes de secundaria, ya que propone que la labor docente se 

centre en proporcionar input comprensible, promover la comprensión antes que la corrección 

gramatical y reducir la ansiedad en el aula. Desde su enfoque, una enseñanza basada en la 

comunicación significativa y la motivación contribuye al desarrollo de habilidades lingüísticas 

sólidas y funcionales en el aprendizaje del idioma inglés (Krashen, 1985). 

 

2.2.2. Teoría de la competencia comunicativa Dell Hymes 

La Teoría de la competencia comunicativa surge como una crítica a las posturas 

lingüísticas que concebían el dominio de una lengua únicamente desde la corrección 

gramatical. Esta señala que el conocimiento lingüístico debe incluir la capacidad de usar el 

lenguaje de manera adecuada en contextos sociales específicos. En este sentido, el autor afirma 

que “una teoría del lenguaje debe explicar no solo qué es gramaticalmente posible, sino también 

qué es factible, apropiado y efectivamente utilizado en la comunicación” (Hymes, 1972, p. 

281). Esta idea marca un cambio fundamental en la enseñanza de lenguas, al priorizar el uso 

real del idioma sobre el conocimiento formal aislado. 
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Desde la perspectiva de Hymes, la competencia comunicativa integra tanto el saber 

lingüístico como el conocimiento de las normas sociales que regulan la interacción. De manera 

indirecta, Hymes sostiene que un hablante competente no solo domina la estructura del idioma, 

sino que también comprende las reglas que determinan su uso en distintas situaciones 

comunicativas. Esta idea se refuerza cuando el autor señala que “el hablante competente 

necesita saber no solo cómo formar oraciones correctas, sino también cuándo usarlas y cuándo 

no” (Hymes, 1972, p. 277). En el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de secundaria, 

este planteamiento orienta la enseñanza hacia el desarrollo de habilidades comunicativas 

funcionales. 

Asimismo, enfatiza la estrecha relación entre lenguaje y cultura, destacando que la 

comunicación no puede entenderse de manera aislada del contexto sociocultural. De forma 

indirecta, el autor explica que aprender una lengua implica comprender los valores, normas y 

prácticas de la comunidad lingüística que la utiliza. Esta postura se evidencia en su afirmación 

de que “las reglas del habla son parte de un sistema cultural más amplio y no pueden separarse 

de los valores y normas de la comunidad” (Hymes, 1972, p. 269). En el nivel secundario, este 

enfoque favorece una enseñanza del inglés que incorpore elementos culturales y sociales, 

fortaleciendo la competencia intercultural de los estudiantes. 

Entonces, Hymes (1972) concibe la competencia comunicativa como la capacidad de 

interactuar eficazmente en diversas situaciones sociales. De manera indirecta, el autor plantea 

que esta competencia se desarrolla mediante la práctica comunicativa y la participación activa 

en intercambios reales de lenguaje. De forma directa, señala que la competencia comunicativa 

“incluye el conocimiento de las normas de interacción y la capacidad de emplearlas de manera 

efectiva” (Hymes, 1972, p. 286). Este enfoque tiene importantes implicancias pedagógicas, ya 

que orienta la enseñanza del inglés hacia metodologías centradas en la interacción, el diálogo 

y el uso significativo del idioma en contextos auténticos. 
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Frente a estas afirmaciones, la teoría de la competencia comunicativa es pertinente para 

el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de educación secundaria, ya que responde a las 

necesidades reales de comunicación que enfrentan los estudiantes en su contexto educativo y 

social. Indudablemente, esta perspectiva supera las limitaciones de una enseñanza centrada 

exclusivamente en la gramática, al promover un aprendizaje más significativo, funcional y 

contextualizado. En el aula, los estudiantes no solo requieren conocer reglas lingüísticas, sino 

también desarrollar la capacidad de interactuar, expresar ideas y comprender mensajes en 

situaciones auténticas. 

Asimismo, estimo que la propuesta de Hymes contribuye a fortalecer la motivación de 

los estudiantes de secundaria, dado que el aprendizaje del inglés se percibe como una 

herramienta útil para la comunicación y no solo como un contenido académico abstracto. Al 

priorizar el uso del idioma en contextos reales, esta teoría favorece la participación activa, 

reduce el temor al error y promueve la confianza comunicativa. En este sentido, la competencia 

comunicativa se convierte en un elemento clave para lograr un aprendizaje del inglés más 

efectivo, acorde con las exigencias educativas actuales y con las demandas de una sociedad 

cada vez más globalizada. 

 

2.2.3. Enfoque comunicativo de Michael Canale y Merrill Swain 

El Enfoque comunicativo es una respuesta a los métodos tradicionales de enseñanza de 

lenguas que priorizaban el aprendizaje de estructuras gramaticales aisladas. Canale y Swain 

(1980) sostienen que el objetivo principal de la enseñanza de una lengua extranjera debe ser el 

desarrollo de la competencia comunicativa, entendida como la capacidad de usar el idioma de 

manera efectiva y apropiada en diferentes contextos. Se entiende que aprender inglés implica 

no solo conocer reglas gramaticales, sino también saber emplearlas funcionalmente en 

situaciones reales de comunicación. 
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De manera indirecta explican que la competencia comunicativa está conformada por 

distintos componentes interrelacionados que permiten una comunicación eficaz. Esta idea se 

explicita cuando los autores afirman que la competencia comunicativa incluye “el 

conocimiento y las habilidades necesarias para la comunicación, tanto desde el punto de vista 

gramatical como sociolingüístico” (Canale & Swain, 1980, p. 6). En el aprendizaje del idioma 

inglés en estudiantes de secundaria, este planteamiento orienta la enseñanza hacia un enfoque 

integral que articula forma, significado y uso. 

Uno de los aportes centrales es la identificación de la competencia gramatical, la cual 

se refiere al dominio de las reglas léxicas, sintácticas y fonológicas del idioma. De manera 

indirecta, los autores señalan que este componente es necesario, pero no suficiente para 

comunicarse eficazmente. En este sentido, Canale y Swain (1980) aclaran que la competencia 

gramatical debe desarrollarse en función de la comunicación, y no como un fin en sí mismo, 

ya que “la comunicación efectiva requiere más que la simple producción de oraciones 

gramaticalmente correctas” (p. 4). 

Asimismo, Canale y Swain (1980) incorporan la competencia sociolingüística, la cual 

se relaciona con la adecuación del lenguaje al contexto social y cultural. De forma directa, los 

autores sostienen que esta competencia permite a los estudiantes comprender “las reglas 

socioculturales del uso del lenguaje” (p. 7). En la educación secundaria, este componente 

resulta clave para que los estudiantes de inglés aprendan a adaptar su discurso según la 

situación comunicativa, el interlocutor y la intención del mensaje. 

Otro componente relevante es la competencia estratégica, que según Canale y Swain se 

refiere a la capacidad de utilizar estrategias verbales y no verbales para compensar dificultades 

comunicativas. De manera indirecta, los autores explican que esta competencia permite 

mantener la comunicación incluso cuando el dominio lingüístico es limitado. Esta idea se 

refuerza cuando señalan que las estrategias comunicativas ayudan a “superar interrupciones o 
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fallas en la comunicación” (Canale & Swain, 1980, p. 10), aspecto especialmente importante 

en estudiantes de secundaria que aún se encuentran en proceso de adquisición del idioma inglés. 

Posteriormente, amplían el modelo inicial incorporando la competencia discursiva, la 

cual se refiere a la coherencia y cohesión del discurso en textos orales y escritos. De manera 

indirecta, Canale explica que esta competencia permite organizar ideas de forma lógica y 

comprensible, favoreciendo una comunicación más efectiva. En el contexto escolar, este 

componente contribuye al desarrollo de habilidades como la comprensión lectora, la 

producción escrita y la expresión oral en inglés (Canale, 1983). 

En síntesis, el enfoque comunicativo es relevante por las implicancias pedagógicas para 

la enseñanza del inglés en estudiantes de secundaria. Desde una perspectiva aplicada, este 

enfoque promueve metodologías centradas en la interacción, el trabajo colaborativo y el uso 

auténtico del idioma. Considero que este enfoque resulta especialmente pertinente en el nivel 

secundario, ya que favorece un aprendizaje significativo, incrementa la motivación estudiantil 

y prepara a los estudiantes para utilizar el inglés de manera funcional en contextos académicos 

y sociales reales, superando así una enseñanza limitada a la memorización de reglas 

gramaticales. 

 

2.2.4. Teoría del procesamiento de la información John Anderson 

La Teoría del procesamiento de la información explica el aprendizaje como un proceso 

cognitivo mediante el cual la información es recibida, organizada, almacenada y recuperada 

por la mente humana. Esta concibe al aprendiz como un procesador activo de información, que 

utiliza mecanismos mentales para transformar los estímulos del entorno en conocimiento 

significativo. Desde esta perspectiva, el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de 

secundaria implica una serie de procesos cognitivos complejos que van más allá de la simple 

repetición de contenidos (Anderson, 1983). 
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De acuerdo con lo mencionado, Anderson (1983) sostiene que el aprendizaje se apoya 

en sistemas de memoria interrelacionados, especialmente la memoria de corto plazo y la 

memoria de largo plazo. Según el autor, la información lingüística, como vocabulario, reglas 

gramaticales y estructuras sintácticas, debe ser procesada de forma consciente antes de ser 

almacenada de manera estable. En este sentido, afirma que “el aprendizaje consiste en la 

adquisición de estructuras cognitivas que permiten un uso eficiente del conocimiento” 

(Anderson, 1983, p. 4), lo cual resulta clave para comprender cómo los estudiantes internalizan 

el idioma inglés. 

Un aporte central de la teoría del procesamiento de la información es la distinción entre 

conocimiento declarativo y conocimiento procedimental. Con relación al primero, explica que 

el conocimiento declarativo se refiere a saber qué, por ejemplo, reglas gramaticales o 

definiciones, mientras que, con el segundo, el conocimiento procedimental se relaciona con 

saber cómo usar ese conocimiento en la práctica. Al respecto, Anderson (1983) sostiene que 

“la práctica transforma el conocimiento declarativo en conocimiento procedimental” (p. 23), 

afirmación que es especialmente relevante en el aprendizaje del inglés, donde el uso fluido del 

idioma depende de la automatización progresiva de habilidades lingüísticas. 

Asimismo, enfatiza el papel de la práctica repetida y significativa en el aprendizaje. 

Con esta misma visión, Anderson (1983) señala que la repetición permite fortalecer las 

conexiones cognitivas, facilitando la recuperación automática de la información. Esta idea se 

refuerza se afirma que “la automatización ocurre cuando un proceso puede ejecutarse con 

mínima atención consciente” (Anderson, 1983, p. 75). En estudiantes de secundaria, esta 

automatización es fundamental para lograr fluidez en habilidades como la comprensión oral, 

la lectura y la expresión en inglés. 

Otro aspecto relevante de la teoría de Anderson es la importancia de la atención en el 

procesamiento de la información. Aquí, el autor explica que la información que no recibe 
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atención suficiente difícilmente será almacenada en la memoria a largo plazo. En este marco, 

Anderson sostiene que el aprendizaje efectivo requiere que el estudiante se involucre 

activamente con el contenido, lo que implica diseñar actividades que capten el interés y 

favorezcan la concentración, especialmente en el aprendizaje del idioma inglés en el contexto 

escolar (Anderson, 1983). 

En este contexto, Anderson ()1983) afirma que los errores forman parte natural del 

proceso de aprendizaje, ya que permiten ajustar y reorganizar las estructuras cognitivas. Asó, 

el autor considera que la retroalimentación cumple un rol esencial para corregir y fortalecer el 

conocimiento procedimental. En el aprendizaje del inglés, esta postura favorece una enseñanza 

que valore el proceso cognitivo del estudiante y utilice el error como una oportunidad para 

mejorar el desempeño lingüístico progresivamente. 

Finalmente, la Teoría del procesamiento de la información es pertinente para 

fundamentar y aplicar en la enseñanza del inglés en estudiantes de secundaria. Considero que 

este enfoque resulta pertinente porque permite comprender cómo los estudiantes procesan, 

almacenan y automatizan el conocimiento lingüístico, orientando al docente a diseñar 

estrategias que integren explicación, práctica y retroalimentación constante. Desde esta 

perspectiva, el aprendizaje del idioma inglés se concibe como un proceso gradual y 

estructurado, que fortalece tanto la precisión como la fluidez comunicativa en los estudiantes 

(Anderson, 1983). 

 

2.3. Habilidades comunicativas del idioma inglés  

Las habilidades comunicativas en inglés son esenciales para alcanzar la competencia 

lingüística en este idioma. Estas habilidades se dividen en habilidades receptivas y habilidades 

productivas, y ambas son necesarias para una comprensión y producción adecuadas del idioma. 
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Las habilidades receptivas, como la escucha y la lectura, son fundamentales para 

comprender el inglés en contextos orales y escritos. Según Ur (2012), la escucha permite a los 

estudiantes interactuar eficazmente en situaciones cotidianas y académicas. Además, la lectura 

es un componente clave en el aprendizaje del inglés, ya que proporciona acceso a una amplia 

gama de textos que ayudan a los estudiantes a familiarizarse con estructuras gramaticales y 

vocabulario en contexto (Richards & Renandya, 2002). 

En cuanto a las habilidades productivas, el hablar y la escritura permiten a los 

estudiantes expresarse en inglés de manera coherente y adecuada. Harmer (2007) sostiene que 

hablar es una habilidad activa que involucra tanto la pronunciación como la organización del 

discurso en tiempo real, mientras que Lynch (2001) destaca la importancia de la escritura como 

una herramienta para que los estudiantes practiquen y mejoren su conocimiento del idioma. 

En conjunto, estas habilidades interactúan y se desarrollan a lo largo del proceso de 

aprendizaje del idioma, contribuyendo al dominio completo del inglés como herramienta de 

comunicación efectiva. 

 

2.4. Dimensiones del aprendizaje del idioma 

Se comunica oralmente en inglés como lengua extranjera. De acuerdo con Mamani 

(2020) la comunicación oral en inglés es fundamental para la interacción efectiva en entornos 

profesionales y sociales, dominar esta habilidad permite expresarse con claridad y confianza, 

lo que facilita el entendimiento mutuo y fortalece las relaciones interpersonales. Asimismo, la 

comunicación oral en inglés ofrece una ventana al mundo globalizado, ya que el inglés es 

ampliamente utilizado como lengua franca en los negocios internacionales, la diplomacia, la 

tecnología y la ciencia. Desarrollar competencias en esta área amplía las oportunidades 

laborales y de networking en un contexto global (Dávila & Barrera, 2023). En tanto que, 

Cedeño et al. (2020) indican que esta expresion no se limita solo al dominio del vocabulario y 
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la gramática; También implica habilidades como la escucha activa, la entonación adecuada y 

la capacidad de adaptarse a diferentes acentos y estilos de comunicación. Estas habilidades son 

esenciales para una comunicación efectiva y una comprensión mutua en contextos 

multiculturales.  

 

Ahora bien, según el minedu califica a las competencias del area de comunicación de 

la siguiente manera: En primer lugar, se comunica oralmente en su lengua materna, lee diversos 

tipos de textos escritos en su lengua matena y escribe diversos tipos de textos escritos en su 

lengua materna (Minedu, 2023). Al mismo tiempo, plantea los logros y los principales fueron: 

despertar el interes por la lectura y escrítura, mejorar el nivel de expresion oral, mejorar el nivel 

de organizar las ideas y mejorar la expresion de escritura (Minedu, 2022). 

Lee diversos tipos de textos escritos en inglés como lengua extranjera. La lectura de 

textos en inglés es una herramienta invaluable para expandir el vocabulario y mejorar la 

comprensión del idioma. Al exponerse a una variedad de géneros, desde noticias hasta 

literatura, se adquieren nuevas palabras y se comprenden mejor los contextos en los que se 

utilizan (Baez et al., 2019). Asimismo, proporciona una ventana a diferentes culturas y 

perspectivas, permitiendo al lector explorar ideas y puntos de vista que pueden ser diferentes a 

los de su propia experiencia. Esto fomenta la empatía y el entendimiento intercultural, además 

de enriquecer el bagaje cultural del lector (Briceño & Calderón, 2022). En tanto que, Míguez 

(2018) indica algunos beneficios donde no solo fortalece las habilidades lingüísticas, sino que 

también estimula el pensamiento crítico y la capacidad analítica. Al enfrentarse a textos 

complejos, el lector debe evaluar la validez de la información, identificar argumentos y puntos 

de vista, y formar opiniones fundamentadas, habilidades que son transferibles a diversas áreas 

de la vida personal y profesional 
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Escribe diversos tipos de textos en inglés como lengua extranjera. La escritura de 

textos en inglés es una habilidad esencial tanto en el ámbito académico como en el profesional. 

Dominar esta habilidad permite expresar ideas de manera clara y coherente, lo que facilita la 

comunicación efectiva y el intercambio de información (Chumaña et al., 2019). Por su parte, 

Calderón & Córdova (2020) indican que la práctica regular de la escritura en inglés mejora la 

capacidad de organización y estructuración de ideas. Al redactar textos, el escritor aprende a 

desarrollar argumentos sólidos, a presentar evidencia de manera persuasiva y mantener la 

cohesión y coherencia del contenido. No obstate, la revisión y edición de textos en inglés son 

aspectos fundamentales del proceso de escritura. Al revisar su trabajo, el escritor tiene la 

oportunidad de detectar errores gramaticales, mejorar la claridad y precisión del lenguaje y 

pulir el estilo de escritura. Esta fase del proceso ayuda a perfeccionar las habilidades 

lingüísticas y producir textos de mayor calidad y efectividad comunicativa (Luis et al., 2018). 

3. Definición de términos básicos 

Motivación. Es el conjunto de procesos internos que impulsan, dirigen y sostienen la 

participación activa del estudiante en las actividades educativas, influyendo en su interés, 

esfuerzo, persistencia y disposición para adquirir y aplicar nuevos conocimientos de manera 

significativa (Reeve, 2010). 

La motivación se entiende como un conjunto de procesos internos que energizan, 

orientan y sostienen la conducta del estudiante hacia el logro de metas académicas. En el 

contexto educativo, la motivación resulta esencial porque influye en el interés, el esfuerzo y la 

persistencia que los estudiantes demuestran durante el aprendizaje. En el aprendizaje del 

idioma inglés, una adecuada motivación permite que el estudiante mantenga una actitud 

positiva frente a la práctica constante, la comprensión de nuevos contenidos lingüísticos y el 

desarrollo progresivo de habilidades comunicativas (Ryan & Deci, 2020). 
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Asimismo, la motivación es considerada un factor psicológico determinante del 

rendimiento académico, ya que condiciona la disposición del estudiante para involucrarse 

activamente en las actividades de aprendizaje. En el proceso de adquisición de una lengua 

extranjera como el inglés, la motivación favorece la participación en clase, la práctica oral y 

escrita, así como la superación de dificultades propias del aprendizaje lingüístico. De este 

modo, estudiantes altamente motivados tienden a mostrar mejores resultados en el dominio del 

idioma inglés (Dörnyei, 2005). 

De otro lado, la motivación puede definirse como un proceso dinámico que surge de la 

interacción entre factores internos, como intereses, metas y actitudes, y factores externos, como 

la metodología del docente, el clima del aula y los recursos educativos. Esta interacción influye 

directamente en el compromiso del estudiante con su aprendizaje. En el aprendizaje del idioma 

inglés, una motivación adecuada facilita la continuidad del estudio, fortalece la autonomía del 

estudiante y contribuye significativamente a la adquisición efectiva de competencias 

lingüísticas (Schunk, Meece & Pintrich, 2014). 

Desde otro punto de vista, es el proceso psicológico que impulsa, dirige y mantiene el 

comportamiento hacia el logro de metas u objetivos específicos. Este impulso puede ser 

generado tanto por factores internos, como las necesidades, deseos o valores personales, como 

por factores externos, como recompensas o incentivos externos (Bárbara et al., 2018). De igual 

manera, Beltrán et al. (2020) indican que es como la fuerza interna que activa, guía y mantiene 

la conducta de un individuo hacia la consecución de metas o la satisfacción de necesidades. 

Este proceso puede estar influenciado por factores emocionales, cognitivos, biológicos y 

sociales, y varía de una persona a otra y de una situación a otra.  

Finalmente, Gómez et al. (2019) sostienen que es el impulso interno o externo que 

energiza y dirige la conducta de un individuo hacia la consecución de objetivos específicos. 

Este impulso puede ser generado por diversos factores, como la búsqueda de recompensas, el 
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logro de metas personales, la satisfacción de necesidades básicas o la identificación con valores 

y creencias 

Motivación intrínseca. Es la realización de una actividad por el interés, el disfrute o la 

satisfacción inherente que esta produce, sin necesidad de recompensas externas, lo que 

favorece un compromiso autónomo con la tarea (Deci & Ryan, 2000). 

Motivación extrínseca. Es un proceso que se origina a partir de factores externos al 

individuo, como recompensas, reconocimientos o sanciones, y orienta la conducta en función 

de las consecuencias externas asociadas a la acción (Ryan & Deci, 2017).. 

Aprendizaje. Es un proceso mediante el cual el individuo adquiere y reorganiza 

conocimientos de manera significativa, integrando nueva información a sus estructuras 

cognitivas previas, lo que permite su comprensión y aplicación en diversas situaciones 

(Ausubel, 2009). 

Aprendizaje del idioma inglés. Es un proceso progresivo mediante el cual los 

estudiantes adquieren y desarrollan habilidades lingüísticas que les permiten comprender y 

producir mensajes en una lengua distinta a su idioma materno. Desde una perspectiva 

educativa, este aprendizaje implica el desarrollo integrado de las habilidades de comprensión 

y producción oral y escrita, así como el uso funcional del idioma en contextos comunicativos 

reales. Se tiene claro que aprender una lengua extranjera supone un proceso activo y dinámico 

que involucra factores cognitivos, afectivos y sociales, los cuales influyen directamente en la 

adquisición de la competencia comunicativa del estudiante (Brown, 2007). 

El aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de secundaria es un proceso gradual 

mediante el cual los estudiantes desarrollan competencias lingüísticas que les permiten 

comprender y producir mensajes orales y escritos en una lengua distinta a la materna. Desde 

esta perspectiva, aprender una lengua extranjera implica la adquisición de habilidades 

comunicativas integradas; es decir, escuchar, hablar, leer y escribir, a través de la interacción, 
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la práctica constante y la construcción de significado en contextos educativos formales, lo cual 

resulta fundamental en la etapa escolar para el desarrollo académico y social (Brown, 2007). 

 

Asimismo, el aprendizaje del idioma inglés es un proceso educativo sistemático 

orientado a la comunicación efectiva, en el que los estudiantes de secundaria aprenden a usar 

la lengua para expresar ideas, resolver problemas y participar activamente en diferentes 

contextos socioculturales. En este sentido, el aprendizaje de una lengua extranjera en el ámbito 

escolar no se limita al dominio de estructuras gramaticales, sino que implica el desarrollo de la 

competencia comunicativa, integrando aspectos lingüísticos, pragmáticos y culturales 

relevantes para la formación integral del estudiante (Richards & Rodgers, 2014). 

De manera complementaria, el aprendizaje del idioma inglés en la educación secundaria 

es un proceso cognitivo y social mediante el cual los estudiantes internalizan progresivamente 

la lengua a través de la exposición, el uso significativo y la retroalimentación. En este sentido, 

el aprendizaje de una lengua extranjera se ve influido tanto por factores individuales como la 

motivación y las estrategias de aprendizaje como por el contexto educativo, destacando la 

importancia de un entorno pedagógico que favorezca la interacción y el uso real del idioma 

inglés en situaciones comunicativas auténticas (Ellis, 2008). 

Finalmente, Edel (2016) sostiene que el aprendizaje forma parte integral del sistema 

educativo, es decir, está estrechamente vinculada a él. Es importante señalar que dentro del 

ámbito educativo existen diversos campos y modalidades de aprendizaje, entre los cuales se 

encuentra el estudio del idioma inglés. En esta misma línea, Escobar et al. (2019) sostuvieron 

que la adquisición de un idioma extranjero es un término amplio que se emplea para describir 

el proceso de aprender un idioma distinto al nativo. Este proceso puede ocurrir en diversos 

entornos, destacando especialmente dos: el primero, donde el idioma es prevalente a nivel 
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social, y el segundo, donde el idioma extranjero no tiene mucha relevancia en el contexto social 

cercano de los estudiantes. 

Se comunica oralmente en inglés como lengua extranjera. Es la capacidad del 

estudiante para expresar ideas, opiniones y necesidades de manera comprensible y adecuada 

en situaciones comunicativas orales. Esta habilidad implica no solo la correcta pronunciación 

y el uso de estructuras gramaticales, sino también la adecuación del discurso al contexto y al 

interlocutor. La comunicación oral forma parte esencial de la competencia comunicativa, ya 

que permite al estudiante interactuar eficazmente mediante el uso del idioma en situaciones 

reales, incluso cuando su dominio lingüístico aún es limitado (Canale & Swain, 1980). 

Lee diversos tipos de textos como lengua extranjera. Es la capacidad de comprender, 

interpretar y reflexionar sobre textos escritos de distinta naturaleza, tales como narrativos, 

informativos o argumentativos. Esta habilidad implica el uso de estrategias cognitivas para 

identificar ideas principales, inferir significados y relacionar la información con conocimientos 

previos. Se entiende que la lectura en una lengua extranjera es un proceso interactivo que 

combina el conocimiento lingüístico del lector con su experiencia previa, permitiendo la 

construcción de significado a partir del texto (Grabe, 2009). 

Escribe diversos tipos de textos en inglés como lengua extranjera. Es la capacidad 

de producir textos coherentes y cohesionados, adecuados a diferentes propósitos comunicativos 

y contextos socioculturales. Requiere el dominio progresivo de aspectos gramaticales, léxicos 

y discursivos, así como la planificación, organización y revisión del texto escrito (Richards, 

2015). 
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CAPITULO III 

MARCO METODOLÓGICO 

1. Caracterización y contextualización de la investigación 

1.1. Descripción del perfil de la institución educativa 

La Institución Educativa José Carlos Mariátegui se ha consolidado como una de las 

principales entidades educativas de la provincia de Hualgayoc, ubicada en la región Cajamarca, 

destacándose por su trayectoria y aporte sostenido a la formación integral de los estudiantes 

del nivel de educación secundaria. A lo largo de los años, la institución ha contribuido de 

manera significativa al desarrollo educativo de la comunidad local y de su entorno regional, 

asumiendo un rol fundamental en la preparación académica y formativa de adolescentes 

provenientes de contextos diversos. 

En el plano pedagógico, la institución orienta su labor educativa hacia un enfoque 

innovador, centrado en el desarrollo de competencias académicas, éticas y sociales. Este 

enfoque busca no solo la adquisición de conocimientos, sino también la formación de 

estudiantes responsables, críticos y preparados para afrontar los retos del contexto 

contemporáneo. El compromiso institucional con el desarrollo integral del estudiante se 

evidencia en la promoción de valores, el fortalecimiento de habilidades y la preparación para 

la continuidad educativa y la vida ciudadana. 

El equipo docente de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui está conformado 

por profesionales con sólida formación académica y experiencia en educación secundaria, 

quienes demuestran un alto grado de compromiso con el proceso de enseñanza–aprendizaje y 

el bienestar de los estudiantes. Los docentes participan activamente en procesos de innovación 

pedagógica, incorporando estrategias y metodologías actualizadas que responden a las 

demandas educativas actuales y a las características del contexto escolar. 
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Asimismo, la institución promueve de manera permanente la capacitación y 

actualización docente mediante la participación en talleres, seminarios y cursos, tanto 

presenciales como virtuales. Estas acciones tienen como finalidad fortalecer las prácticas 

pedagógicas, mejorar la calidad educativa y garantizar una enseñanza pertinente y adaptada a 

las nuevas necesidades formativas de los estudiantes, consolidando así su compromiso con la 

mejora continua del servicio educativo. 

 

1.2. Breve reseña histórica de la institución educativa o red educativa 

La Institución Educativa José Carlos Mariátegui surge como respuesta a la necesidad 

de brindar educación secundaria a la población adolescente de la provincia de Hualgayoc, en 

la región Cajamarca, en un contexto caracterizado históricamente por limitadas oportunidades 

de acceso a la educación formal. Desde su creación, la institución ha desempeñado un papel 

fundamental en la formación académica y humana de generaciones de estudiantes, 

consolidándose progresivamente como un referente educativo dentro de su ámbito local. 

A lo largo de su trayectoria, la institución ha experimentado diversos procesos de 

fortalecimiento institucional, orientados a mejorar la calidad del servicio educativo y a 

responder a las transformaciones del sistema educativo nacional. Estos cambios han implicado 

la adecuación de su propuesta pedagógica, la mejora de la infraestructura educativa y la 

incorporación gradual de enfoques centrados en el desarrollo de competencias, la formación en 

valores y la inclusión educativa. Gracias a esta evolución sostenida, la Institución Educativa 

José Carlos Mariátegui ha logrado mantener su vigencia y compromiso con la educación de 

calidad en la provincia de Hualgayoc. 

1.3. Características, demográficas y socioeconómicas 

La Institución Educativa José Carlos Mariátegui se encuentra inserta en un contexto 

predominantemente rural, propio de la provincia de Hualgayoc, donde la población se 
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caracteriza por una distribución dispersa y una fuerte vinculación con actividades productivas 

tradicionales. La mayoría de las familias del entorno pertenece a estratos socioeconómicos 

medios y bajos, lo que condiciona las oportunidades educativas y el acceso a recursos 

materiales y tecnológicos para los estudiantes. 

Desde el punto de vista socioeconómico, la economía local se sustenta principalmente 

en actividades como la agricultura, la ganadería y, en menor medida, la minería, las cuales 

influyen directamente en la dinámica familiar y en la participación de los estudiantes en las 

actividades escolares. Estas condiciones pueden generar situaciones de vulnerabilidad 

educativa, como inasistencia, deserción o bajo rendimiento académico, lo que demanda de la 

institución educativa un rol activo en la atención a la diversidad, el acompañamiento 

pedagógico y el fortalecimiento de la permanencia escolar. 

 

1.4. Características culturales y ambientales 

El entorno cultural de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui se caracteriza por 

la presencia de tradiciones andinas profundamente arraigadas, que se manifiestan en las 

costumbres, festividades locales, formas de organización comunitaria y valores compartidos 

por la población. Estas expresiones culturales influyen en la identidad de los estudiantes y 

constituyen un elemento fundamental para la construcción de aprendizajes significativos, al 

permitir la articulación entre los saberes locales y los contenidos curriculares. 

Desde el punto de vista ambiental, la institución se ubica en una zona andina con 

características geográficas propias de la sierra cajamarquina, como un relieve accidentado, 

clima variable y una estrecha relación de la población con el entorno natural. Estas condiciones 

ambientales inciden tanto en las actividades económicas como en la vida cotidiana de los 

estudiantes. En este contexto, la institución educativa cumple un rol importante en la 
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promoción de la educación ambiental, el respeto por la naturaleza y el desarrollo de una 

conciencia responsable frente al uso sostenible de los recursos naturales. 

2. Hipótesis de investigación  

2.1. Hipótesis general  

Existe relación positiva entre la motivación y el aprendizaje del idioma inglés en 

estudiantes de secundaria de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui de la provincia de 

Hualgayoc, año 2024. 

2.2. Hipótesis especificas 

- El nivel de motivación en los estudiantes de secundaria de la Institución Educativa José 

Carlos Mariátegui de la provincia de Hualgayoc, año 2024, se ubica en el nivel medio. 

- El nivel de aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de secundaria de la Institución 

Educativa José Carlos Mariátegui de la provincia de Hualgayoc, año 2024, se ubica en 

el nivel alto. 

- Existe relación positiva entre la motivación intrínseca y el aprendizaje del idioma inglés 

en estudiantes de secundaria de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui de la 

provincia de Hualgayoc, año 2024. 

- Existe relación positiva entre la motivación extrínseca y el aprendizaje del idioma inglés 

en estudiantes de secundaria de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui de la 

provincia de Hualgayoc, año 2024. 

3. Variables de investigación 

- Variable 1: Motivación 

- Variable 2: Aprendizaje del idioma inglés 
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4. Matriz de operacionalización de variables 

 
VARIABLES DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 

DIMENSIÓN INDICADORES TÉCNICAS 

INSTRUMENTO  

Variable 01 

 

Motivación  

 

 

 

 

 

 

 

 

La motivación es el 

conjunto de factores 

internos y externos que 

impulsan, orientan y 

mantienen la conducta del 

estudiante hacia el 

aprendizaje de una segunda 

lengua como el inglés, 

influyendo en su nivel de 

interés, esfuerzo, 

persistencia y compromiso 

con las actividades 

educativas, para participar 

activamente, practicar el 

idioma de manera 

constante y enfrentar las 

dificultades propias del 

proceso de adquisición 

lingüística, favoreciendo el 

desarrollo de competencias 

comunicativas y el logro de 

aprendizajes significativos 

(Dörnyei, 2001). 

La motivación se 

operacionaliza, 

ejecutando la motivación 

intrínseca y la motivación 

extrínseca, con sus 

respectivos indicadores, 

los cuales serán medidos, 

a través de un 

cuestionario con escala 

de Likert, para verificar el 

nivel de motivación en 

los estudiantes de 

secundaria. 

 

Motivación 

intrínseca 

- Se propone metas personales sencillas y 

alcanzables para mejorar su aprendizaje del 

idioma inglés. 

- Encuesta  

- Cuestionario con 

escala de Likert 

 - Muestra interés y agrado por las actividades 

relacionadas con el aprendizaje del idioma inglés. 

- Realiza esfuerzos personales constantes para 

mejorar su desempeño en el área de inglés. 

- Reconoce de manera básica y consciente sus 

fortalezas y dificultades al aprender el idioma 

inglés. 

- Manifiesta confianza en sus capacidades para 

aprender y comunicarse en inglés. 

- Participa de forma voluntaria y activa en las 

actividades de aprendizaje del idioma inglés. 

- Practica el idioma inglés por iniciativa propia, 

dentro y fuera del aula 

Motivación 

extrínseca 

- Se esfuerza por aprender el idioma inglés con la 

finalidad de obtener buenas calificaciones. 

- Se motiva a estudiar inglés cuando recibe 

premios, reconocimientos o felicitaciones por su 

desempeño académico. 

- Cumple con las tareas y actividades del área de 

inglés para alcanzar los objetivos del curso. 

- Participa activamente en la clase de inglés cuando 

el docente ofrece incentivos o estímulos externos. 

- Mantiene su interés por aprender inglés con el 

propósito de evitar sanciones, llamados de 

atención o desaprobaciones. 
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- Muestra mayor disposición para aprender inglés 

cuando recibe apoyo, supervisión o exigencia por 

parte del docente o la institución. 

- Incrementa su esfuerzo en el aprendizaje del 

idioma inglés ante la posibilidad de obtener 

recompensas académicas o reconocimiento 

social. 

Variable 02: 

 

 

Aprendizaje del 

idioma Inglés 

 

El aprendizaje del idioma 

inglés es un proceso 

sistemático, intencional y 

progresivo mediante el cual 

el estudiante adquiere y 

desarrolla conocimientos, 

habilidades y competencias 

comunicativas, como 

resultado de la interacción 

entre la enseñanza 

planificada, su disposición 

cognitiva y actitudinal, y 

los estímulos pedagógicos 

del entorno educativo; 

además de considerar la 

motivación constante, 

estrategias didácticas 

adecuadas y experiencias 

de aprendizaje 

significativas, las cuales 

favorecen la comprensión, 

interiorización y el uso 

funcional del idioma en 

contextos reales (Brown, 

2007). 

El aprendizaje del idioma 

Inglés se operativiza, 

aplicando las 

dimensiones Se 

comunica oralmente en 

inglés como lengua 

extranjera, lee diversos 

tipos de textos como 

lengua extranjera y 

escribe diversos tipos de 

textos en inglés como 

lengua extranjera, con sus 

respectivas dimensiones, 

las cuales serán medidas 

por medio del análisis 

documental de las actas 

de notas del año escolar 

2024.  

Se comunica 

oralmente en 

inglés como 

lengua extranjera. 

- Obtiene información de textos orales - Análisis 

documental 

- Actas y registro 

de notas 

- Infiere e interpreta información de textos orales 

- Adecúa, organiza y desarrolla las ideas de forma 

coherente y cohesionada 

- Utiliza recursos no verbales y paraverbales de 

forma estratégica. 

- Interactúa estratégicamente con distintos 

interlocutores. 

- Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y el 

contexto del texto oral. 

Lee diversos tipos 

de textos como 

lengua extranjera. 

- Obtiene información del texto escrito 

- Infiere e interpreta información del texto escrito 

- Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y el 

contexto del texto escrito: 

Escribe diversos 

tipos de textos en 

inglés como 

lengua extranjera. 

- Adecúa el texto a la situación comunicativa. 

- Organiza y desarrolla las ideas de forma 

coherente y cohesionada. 

- Utiliza convenciones del lenguaje escrito de 

forma pertinente. 

- Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y 

contexto del texto escrito. 
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5. Población y muestra 

5.1. Población  

En la presente tesis, la población de estudio estuvo constituida por 51 estudiantes de la 

Institución Educativa “José Carlos Mariátegui”, ubicada en la provincia de Hualgayoc, quienes 

presentan características comunes relacionadas con el proceso de aprendizaje del idioma inglés, 

constituyéndose en el conjunto total de unidades de análisis consideradas para el desarrollo de 

la investigación. En este sentido, la población es el conjunto completo de individuos que 

presentan características homogéneas y relevantes para el objeto de estudio, sobre los cuales se 

busca obtener información para el análisis y la formulación de conclusiones (Rojas, 2022). 

  

5.2. Muestra  

La presente tesis empleó un muestreo censal, conformado por 51 estudiantes, debido a 

que este procedimiento metodológico implicó el estudio de la totalidad de los elementos que 

integraron la población, sin necesidad de realizar selección ni extracción muestral. Esta 

decisión se fundamentó en que el número de sujetos fue reducido, accesible y viable para el 

desarrollo de la investigación, lo que permitió obtener información completa y representativa 

del fenómeno estudiado (Hernández et al., 2014). 

  

6. Unidad de análisis 

En el presente estudio, la unidad de análisis estuvo constituida por cada uno de los 

estudiantes participantes, quienes conformaron la población investigada. En este sentido, la 

unidad de análisis se entiende como la entidad específica objeto de estudio, sobre la cual se 

recopilan datos y se realizan observaciones sistemáticas, con el propósito de describir, analizar 

e interpretar las características o fenómenos de interés en una investigación científica (Ñaupas 

et al., 2015). 
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7. Métodos de investigación 

Durante el desarrollo de la tesis, se aplicó el método científico, ya que se procedió con 

la ejecución de un conjunto ordenado, sistemático y riguroso de procedimientos que orientaron 

el desarrollo de la investigación, permitiendo la obtención de conocimientos válidos y 

confiables mediante la observación, la formulación de hipótesis, la recolección, el análisis de 

datos y la contrastación de resultados. Al respecto, Hernández et al. (2014) sostienen que la 

aplicación del método científico permitió garantiza la objetividad, coherencia lógica y 

rigurosidad metodológica en el estudio del fenómeno investigado. 

 

Asimismo, se empleó el método deductivo, el cual parte de principios generales, teorías 

y modelos conceptuales previamente establecidos para llegar a conclusiones específicas 

relacionadas con la realidad estudiada. En esta investigación, dicho método facilitó el análisis 

del marco teórico y la contrastación de los planteamientos conceptuales con los resultados 

obtenidos, contribuyendo a la interpretación de la relación entre la motivación y el aprendizaje 

del idioma inglés (Bernal, 2010). 

 

De igual manera, se aplicó el método estadístico, que consiste en el uso sistemático de 

técnicas matemáticas para la recolección, organización, análisis e interpretación de datos 

cuantitativos. En el desarrollo de esta tesis, el método estadístico permitió procesar la 

información obtenida de los instrumentos de investigación, analizar los resultados de forma 

objetiva y sustentar las conclusiones del estudio con base en evidencia empírica (Ñaupas et al., 

2015). 
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8. Tipo de investigación  

La investigación es de tipo aplicada debido a que busca generar conocimiento a partir 

de una realidad específica, con fines prácticos, al estudiar la relación entre la motivación y el 

aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de secundaria de una institución educativa 

determinada. En ese sentido, sus resultados no solo amplían el conocimiento científico sobre 

las variables estudiadas, sino que también pueden contribuir a la toma de decisiones 

pedagógicas orientadas al fortalecimiento del aprendizaje del inglés.  Se consigna que la 

investigación aplicada es aquellas que cuyos fines se orientan a la solución de problemas 

prácticos y puntuales presentados en la sociedad. (Cabanillas, 2019, p. 59) 

La presente investigación se enmarca en el enfoque cuantitativo, debido a que se orienta 

a la medición de las variables de estudio y al análisis estadístico de los datos obtenidos, con el 

propósito de comprobar la relación existente entre la motivación y el aprendizaje del idioma 

inglés. Según Hernández-Sampieri y Mendoza (2018), el enfoque cuantitativo utiliza la 

recolección de datos para probar hipótesis con base en la medición numérica y el análisis 

estadístico. 

Por su temporalidad, el estudio fue de corte transversal, porque la recolección de datos 

se realizó en un solo momento y en un tiempo único, con el fin de describir las variables y 

establecer su relación en la población estudiada (Hernández-Sampieri & Mendoza, 2018). 

9. Diseño de investigación 

La presente tesis se enmarcó dentro diseño de investigación no experimental, debido a 

que las variables no fueron manipuladas deliberadamente, sino observadas tal como se 

presentaron en su contexto natural. En este enfoque, el investigador se limita a analizar los 

fenómenos existentes sin intervenir ni alterar las condiciones en las que ocurren, lo cual resulta 

pertinente para estudios educativos que buscan describir y analizar relaciones entre variables 

(Kerlinger & Lee, 2002). Planteó el siguiente esquema: 
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La investigación corresponde a un estudio descriptivo correlacional, puesto que 

permitió, en primer lugar, describir las características de las variables motivación y aprendizaje 

del idioma inglés, y en segundo lugar, determinar el grado de relación existente entre ambas, 

sin establecer relaciones de causalidad. Este nivel de investigación resulta adecuado cuando se 

busca conocer cómo se asocian dos o más variables dentro de un mismo contexto poblacional 

(Hernández-Sampieri et al., 2014). 

 

 

  Ox 

 

M r 

 

                              Oy 

 

 

Donde:  

M = Muestra  

OX = Observación de la variable motivación 

Oy = Observación de la variable aprendizaje del idioma ingles  

r = coeficiente de correlación  

10. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

El método para recolectar la información de los datos para la variable motivacion fue 

el cuestionario y la técnica la encuesta, y para la variable aprendizaje se utilizó como 

instrumento al analisis documentl y como instrumento las actas de notas del SIAGIE - 

MINEDU 
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Respecto a la variable motivación, se aplicó un cuestionario de elaboración propia, 

validado en el contexto peruano y contextualizado a la realidad local de los estudiantes. Este 

instrumento estuvo estructurado en dos dimensiones: motivación intrínseca y motivación 

extrínseca. Asimismo, constó de 14 ítems, elaborados en correspondencia con los indicadores 

establecidos en la matriz de operacionalización de variables. Para la valoración de las 

respuestas se utilizó una escala tipo Likert de cuatro alternativas: Nunca (1), A veces (2), Casi 

siempre (3) y Siempre (4), lo que permitió medir el nivel de motivación de los estudiantes de 

manera objetiva y sistemática. 

 

En cuanto a la variable aprendizaje del idioma inglés, se recurrió al análisis documental 

de las actas de evaluación registradas en el SIAGIE - MINEDU, por constituir documentos 

oficiales que evidencian el nivel de logro alcanzado por los estudiantes en el área de inglés. 

Este instrumento permitió obtener información objetiva sobre el desempeño académico de los 

estudiantes en función de las competencias del área, tales como la comunicación oral, la lectura 

de diversos tipos de textos y la escritura en inglés. Los datos extraídos de dichas actas fueron 

organizados y clasificados de acuerdo con los niveles de logro establecidos por el sistema 

educativo, permitiendo así analizar el comportamiento de la variable aprendizaje en la 

población estudiada. 

11. Técnicas para el procesamiento y análisis de los datos 

 En el presente estudio se aplicó la encuesta de manera física, la misma que permitió 

conocer la información requerida para determinar las variables de estudio. Y según López y 

Fachelli Sandra (2017), la encuesta permite cuantificar, organizar y sistematizar los datos que 

provienen de una problemática debidamente planteada. 
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A partir de ello, los datos obtenidos fueron obtenidos en una hoja de Excel para 

posteriormente tabularlos en el programa estadístico SPSS. 27 (Statiscal Package for the Social 

Sciencies). Donde se obtuvieron, resultados descriptivos e inferenciales. 

Previamente a ello, se efectuó la normalidad de los datos para lo cual se hizo uso del 

estadístico de Kolmogorov – Smirnov, puesto que la muestra fue superior a 50 individuos y de 

acuerdo con los resultados; en primer lugar, se verificó una distribución normal por parte de 

los datos, por ello se utilizó la correlación de Pearson para proceder con la estadística 

inferencial. 

12. Validez y confiabilidad  

En cuanto a la validez, en el presente estudio se hizo la validación de contenido 

mediante dos expertos docentes de la Universidad Nacional de Cajamarca, siendo la revisión 

del cuestionario por cada ítem que presentó la escala, a la vez indicaron la pertinencia basada 

en los objetivos, variables, dimensiones, indicadores y en la redacción.  

Para el caso de la confiabilidad, se usó el Alpha de Cronbach, siendo para la variable 

motivación un valor de 0,814 y para el aprendizaje del idioma inglés un valor de 0,946 en 

ambas variables indicando confiabilidad para aplicar los instrumentos. 

 

Tabla 1: 

Estadístico de confiabilidad de las variables 

Variables  
Alpha de 

Cronbach 
N° de elementos 

Motivación   0,814 14 

Aprendizaje 0,946 13 

Nota. Elaboración propia. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

1.  Resultado de las variables de estudio  

    A continuación, se presentan los resultados del análisis descriptivo de la variable 

Motivación y sus dimensiones correspondientes: 

Tabla 2 

 Estadísticos descriptivos de la variable motivación 

Niveles Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Nivel bajo 0 0% 0% 0% 

Nivel regular 38 74.5% 74.5% 74.5% 

Nivel alto 13 25.5% 25.5% 100% 

Total 51 100% 100%   

Nota. Datos obtenidos del cuestionario aplicado a los estudiantes de la Institución Educativa 

José Carlos Mariátegui, 2024. 
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Figura 1:  

Distribución porcentual de niveles de la variable motivación 

 

Nota. Elaboración propia con base en los resultados del cuestionario aplicado a los estudiantes 

de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui, 2024. 

Interpretación: 

En la tabla 2 y figura 1 los resultados revelan que la totalidad de los estudiantes se 

distribuye entre los niveles regular con un 74.5% y alto con un 25.5%, sin presencia de nivel 

bajo. El predominio del nivel regular indica que, si bien los estudiantes están motivados, esta 

motivación tiende a ser moderada, lo que indica que los factores que la desencadenan no son 

consistentemente intensos o que existen fluctuaciones en su aplicación. El porcentaje de 

estudiantes en nivel alto refleja un grupo significativo que experimenta una motivación sólida 

y constante, caracterizada por una combinación equilibrada de intereses personales y 

reconocimiento de estímulos externos. 
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Tabla 3: 

Distribución de los niveles de la dimensión motivación intrínseca 

Nota. Datos obtenidos del cuestionario aplicado a los estudiantes de la Institución Educativa 

José Carlos Mariátegui, 2024. 

 

 

Nota. Datos obtenidos del cuestionario aplicado a los estudiantes de la Institución Educativa 

José Carlos Mariátegui, 2024. 

 

Niveles Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Nivel bajo 0 0% 0% 0% 

Nivel regular 40 78.4% 78.4% 78.4% 

Nivel alto 11 21.6% 21.6% 100% 

Total 51 100% 100%   

Figura 2:  

Distribución porcentual de niveles de la dimensión motivación intrínseca 
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Interpretación: 

En la tabla 3 y figura 2 se observan los resultados descriptivos de la dimensión 

motivación intrínseca, los cuales muestran que el 78,4% de los estudiantes se ubica en un nivel 

regular, mientras que el 21,6% alcanza un nivel alto, sin presencia de nivel bajo. El predominio 

del nivel regular indica que la mayoría de los estudiantes experimenta una motivación interna 

moderada, es decir que, si bien estos alumnos muestran interés y agrado por las actividades en 

inglés y reconocer de manera básica sus fortalezas y dificultades, estos impulsores internos no 

son lo suficientemente consistentes para concluir que se tiene un compromiso autónomo. El 

grupo en nivel alto representa a aquellos estudiantes en quienes la motivación intrínseca está 

sólidamente consolidada, quienes experimentan un genuino interés y agrado por las actividades 

relacionadas con el inglés.  

Tabla 4:  

Distribución de niveles de la dimensión motivación extrínseca 

Nota. Datos obtenidos del cuestionario aplicado a los estudiantes de la Institución Educativa 

José Carlos Mariátegui, 2024. 

 

 

 

 

Niveles Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Nivel bajo 0 0% 0% 0% 

Nivel regular 41 80.4% 80.4% 80.4% 

Nivel alto 10 19.6% 19.6% 100% 

Total 51 100% 100%   
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Nota. Datos obtenidos del cuestionario aplicado a los estudiantes de la Institución Educativa 

José Carlos Mariátegui, 2024. 

 

Interpretación: 

En la dimensión de motivación extrínseca ubicada en la tabla 4 y figura 3, se observa 

que el 80.4% de los estudiantes se sitúa en el nivel regular y el 19.6% en el nivel alto. Dichos 

datos reflejan que la gran mayoría de los estudiantes perciben y responden a estímulos externos 

de manera moderada, lo cual significa que, para estos alumnos, aspectos como la obtención de 

buenas calificaciones, el reconocimiento del docente o la evitación de sanciones académicas 

son factores que influyen en su esfuerzo. El grupo en nivel alto representa a aquellos estudiantes 

cuya dedicación al aprendizaje del inglés está fuertemente influenciada por estos factores 

externos.  

Seguidamente, se presentan los resultados del análisis descriptivo de la variable 

Aprendizaje de inglés y sus dimensiones correspondientes: 

Figura 3:  

Distribución porcentual de niveles de la dimensión motivación extrínseca 



 

58 
 

Tabla 5:  

Distribución de niveles de la variable aprendizaje de inglés 

Niveles Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Nivel bajo 0 0% 0% 0% 

Nivel regular 35 68.6% 68.6% 68.6% 

Nivel alto 16 31.4% 31.4% 100% 

Total 51 100% 100%   

Nota. Datos obtenidos del análisis documental de las actas de notas de los estudiantes de la 

Institución Educativa José Carlos Mariátegui, 2024. 

 

Nota. Datos obtenidos del análisis documental de las actas de notas de los estudiantes de la 

Institución Educativa José Carlos Mariátegui, 2024. 

 

 

 

 

 

Figura 4:  

Distribución porcentual de niveles de la variable aprendizaje de inglés 
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Interpretación: 

En la tabla 5 y figura 4 se observan los resultados de la variable Aprendizaje de inglés, 

los cuales indican que el 68.6% de los estudiantes se ubica en un nivel regular y el 31.4% en 

un nivel alto, lo cual indica que el desarrollo de las competencias comunicativas en inglés es 

moderado en la mayoría de los estudiantes. El hecho de que no existan estudiantes en nivel 

bajo indica que todos han logrado un desarrollo básico o superior en las 13 capacidades que 

contempla el Currículo Nacional de Educación Básica (CNEB) para inglés. El tercio de 

estudiantes en nivel alto evidencia un grupo que ha logrado un desempeño sobresaliente que 

está asociado a una integración de las capacidades de comunicación oral, lectura y escritura. 

Tabla 6:  

Distribución de niveles de la dimensión 1 de la variable aprendizaje del idioma inglés 

 Niveles Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Nivel bajo 0 0% 0% 0% 

Nivel regular 37 72.5% 72.5% 72.5% 

Nivel alto 14 27.5% 27.5% 100% 

Total 51 100% 100.0%   

Nota. Datos obtenidos del análisis documental de las actas de notas de los estudiantes de la 

Institución Educativa José Carlos Mariátegui, 2024. 
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Nota. Datos obtenidos del análisis documental de las actas de notas de los estudiantes de la 

Institución Educativa José Carlos Mariátegui, 2024. 

 

Interpretación: 

En la tabla 6 y figura 5 se observan los resultados de la dimensión se comunica 

oralmente en inglés como lengua extranjera, en donde el 68.63% de los estudiantes se encuentra 

en nivel regular y el 31.37% en nivel alto. Dicho resultado indica que la capacidad para 

intercambiar información, expresar ideas y mantener interacciones orales en inglés se 

manifiesta de forma moderada en la mayoría. Los estudiantes en nivel regular logran 

comunicarse en situaciones predecibles y con apoyo, pero presentar limitaciones para mantener 

la fluidez o abordar temas complejos de manera autónoma. El grupo en nivel alto demuestra 

una mayor habilidad para utilizar estrategias de comunicación, como iniciar, mantener y cerrar 

un diálogo, así como para ajustar su lenguaje según el contexto. 

Figura 5:  

Distribución porcentual de niveles de la dimensión 1 de la variable aprendizaje del idioma 

inglés 
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Tabla 7:  

Distribución de niveles de la dimensión 2 de la variable aprendizaje del idioma inglés 

Niveles Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Nivel bajo 0 0% 0% 0% 

Nivel regular 15 29.4% 29.4% 29.4% 

Nivel alto 36 70.6% 70.6% 100% 

Total 51 100% 100%   

Nota. Datos obtenidos del análisis documental de las actas de notas de los estudiantes de la 

Institución Educativa José Carlos Mariátegui, 2024. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Datos obtenidos del análisis documental de las actas de notas de los estudiantes de la 

Institución Educativa José Carlos Mariátegui, 2024. 

 

 

Figura 6:  

Distribución porcentual de niveles de la dimensión 2 de la variable aprendizaje del idioma 

inglés 
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Interpretación: 

En la tabla 7 y figura 6 se observan los resultados de la dimensión Lee diversos tipos 

de textos en inglés como lengua extranjera, en el cual se invierte la tendencia ya que el 70.6% 

de los estudiantes alcanza el nivel alto, mientras que el 29.4% se ubica en el nivel regular; este 

dato demuestra que la comprensión de textos escritos en inglés es una fortaleza destacada en 

la mayoría de los estudiantes. El alto porcentaje en nivel alto indica que los alumnos son 

capaces de leer y comprender diversos tipos de texto, identificar información explícita, deducir 

información implícita y reflexionar críticamente sobre el contenido y la forma, todo ello se 

debe a una mayor exposición a materiales escritos, a la naturaleza más reflexiva y menos 

inmediata de la lectura frente a la oralidad o a estrategias didácticas que priorizan esta 

habilidad.  

 

 

Tabla 8:  

Distribución de niveles de la dimensión 3 de la variable aprendizaje del idioma inglés 

Niveles Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Nivel bajo 0 0% 0% 0% 

Nivel regular 11 21.6% 21.6% 21.6% 

Nivel alto 40 78.4% 78.4% 100% 

Total 51 100% 100%   

Nota. Datos obtenidos del análisis documental de las actas de notas de los estudiantes de la 

Institución Educativa José Carlos Mariátegui, 2024. 
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Nota. Datos obtenidos del análisis documental de las actas de notas de los estudiantes de la 

Institución Educativa José Carlos Mariátegui, 2024. 

 

Interpretación: 

En la tabla 8 y figura 7 se observan los resultados de la dimensión denominada Escribe 

diversos tipos de textos en inglés como lengua extranjera, los cuales muestra el desempeño más 

alto de todas, con un 78.4% de estudiantes en nivel alto y solo un 21.6% en nivel regular, 

indicando que la producción de textos escritos en inglés es la habilidad con mayor dominio 

entre los estudiantes. El alto porcentaje en nivel alto indica que la mayoría de los alumnos es 

capaz de planificar, textualizar y revisar sus escritos, adecuándolos a la situación comunicativa, 

organizando sus ideas con coherencia y cohesión, y utilizando convenciones del lenguaje 

escrito de manera pertinente y habilidades centrales en el CNEB. Dicho resultado refleja una 

práctica sistemática de la escritura en el aula que permite un mayor control y corrección por 

parte del estudiante. 

Figura 7:  

Distribución porcentual de niveles de la dimensión 3 de la variable aprendizaje del idioma 

inglés 

 



 

64 
 

2. Análisis y discusión de resultados 

El presente estudio tuvo como propósito determinar la relación entre la motivación y el 

aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de secundaria de la Institución Educativa José 

Carlos Mariátegui de la provincia de Hualgayoc, año 2024. Los hallazgos obtenidos permiten 

realizar un análisis mediante las teorías que fundamentan la investigación y los antecedentes 

revisados, siguiendo la secuencia de los objetivos planteados. 

En relación con el primer objetivo específico, orientado a identificar el nivel de 

motivación en los estudiantes, los resultados descriptivos evidencian que el 74.5% de los 

participantes se ubica en un nivel regular y el 25.5% en un nivel alto, sin presencia de nivel 

bajo. Este hallazgo coincide parcialmente con lo reportado por Vásquez (2022), quien encontró 

que el 64% de sus estudiantes presentó un nivel medio de motivación y el 26% un nivel alto, 

aunque en dicho estudio se identificó un 10% en nivel bajo, diferencia que podría atribuirse a 

las características particulares de cada contexto educativo. Asimismo, Avalos (2021) reportó 

que el 56.52% de sus estudiantes alcanzó un nivel alto de motivación y el 43.48% un nivel 

medio, sin registrar niveles bajos, lo que guarda similitud con el presente estudio en cuanto a 

la ausencia de estudiantes desmotivados. Por su parte, Ccama (2023) precisó que la motivación 

de los estudiantes era de nivel medio, lo que también se alinea con el predominio del nivel 

regular encontrado en esta investigación. 

Al analizar las dimensiones de la motivación, se observa que la motivación intrínseca 

presenta un 78.4.5% en nivel regular y 21.6% en nivel alto, mientras que la motivación 

extrínseca muestra un 80.4% en nivel regular y 19.6% en nivel alto. Estos resultados son 

consistentes con los antecedentes revisados; uno de ellos fue el de Vásquez (2022) quien 

encontró que el 74% de sus estudiantes calificó su motivación intrínseca como alta, el 16% 

como regular y el 10% como baja, mientras que en motivación extrínseca el 23% alcanzó nivel 

alto, el 63% nivel medio y el 13% nivel bajo. La diferencia en los porcentajes podría deberse a 
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los instrumentos utilizados y a la forma de categorización de los niveles. Desde la perspectiva 

de la Teoría de la Autodeterminación de Ryan y Deci (2020), estos resultados indican que la 

mayoría de los estudiantes presenta una motivación relativamente autónoma, aunque no 

plenamente internalizada, lo que sugiere que las necesidades psicológicas básicas de 

autonomía, competencia y relación podrían estar siendo satisfechas de manera parcial en el 

contexto educativo. Asimismo, la Teoría de las metas de logro de Schunk, Meece y Pintrich 

(2014) permitiría interpretar que los estudiantes se orientan predominantemente hacia metas de 

dominio, aunque con fluctuaciones, dado que el nivel regular sugiere que el interés por 

desarrollar competencias no es completamente consistente. 

En cuanto al segundo objetivo específico, referido a identificar el nivel de aprendizaje 

del idioma inglés, los resultados muestran que el 68.6% de los estudiantes se ubica en nivel 

regular y el 31.4% en nivel alto, sin estudiantes en nivel bajo. Este hallazgo es similar a lo 

reportado por Ccama (2023), quien encontró que el aprendizaje del idioma inglés era de nivel 

regular en los estudiantes evaluados. Vásquez (2022), por su parte, observó que el 46% logró 

lo esperado, el 32% estaba en progreso y el 7% en inicio, lo que también refleja un predominio 

de niveles intermedios y altos, aunque con presencia de un porcentaje en nivel bajo que no se 

registra en la presente investigación. Avalos (2021) reportó que el 47.83% alcanzó el nivel de 

logro esperado, el 26.09% se ubicó en proceso y el 26.09% en logro destacado, evidenciando 

un desempeño mayoritariamente favorable. Estos resultados pueden explicarse desde la Teoría 

de la adquisición de segundas lenguas de Krashen (1985), particularmente a través de la 

hipótesis del filtro afectivo, que sostiene que un ambiente de aprendizaje positivo y motivador 

favorece la adquisición del idioma. La ausencia de estudiantes en nivel bajo podría indicar que, 

en esta institución, las condiciones para el aprendizaje del inglés son relativamente favorables, 

aunque aún existen oportunidades de mejora para elevar el porcentaje de estudiantes en nivel 

alto. 
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Al analizar las dimensiones del aprendizaje del inglés, se observan diferencias notables: 

en la competencia "Se comunica oralmente", el 72.5% se encuentra en nivel regular y el 27.5% 

en nivel alto; en "Lee diversos tipos de textos", el 70.6% alcanza nivel alto y el 29.4% nivel 

regular; y en "Escribe diversos tipos de textos", el 78.4% logra nivel alto y el 21.6% nivel 

regular. Estos resultados indican que las competencias de lectura y escritura son las más 

desarrolladas, mientras que la comunicación oral presenta mayores desafíos. Este hallazgo 

puede interpretarse a la luz de la Teoría de la competencia comunicativa de Hymes (1972) y el 

enfoque comunicativo de Canale y Swain (1980), que enfatizan la necesidad de desarrollar 

habilidades lingüísticas integradas en contextos reales de comunicación. El menor desempeño 

en la competencia oral podría deberse a una menor exposición a situaciones comunicativas 

auténticas o a un filtro afectivo más elevado al momento de hablar en inglés, tal como lo plantea 

Krashen (1985). Por otro lado, el alto desempeño en lectura y escritura podría estar asociado a 

prácticas pedagógicas que priorizan estas habilidades, así como a la naturaleza más reflexiva y 

menos inmediata de estas competencias, que permiten un mayor control y corrección por parte 

del estudiante, en concordancia con la Teoría del procesamiento de la información de Anderson 

(1983), que destaca la importancia de la práctica y la automatización progresiva del 

conocimiento procedimental. 

Respecto al tercer objetivo específico, determinar la relación entre la motivación 

intrínseca y el aprendizaje del idioma inglés, los resultados del análisis correlacional arrojaron 

un coeficiente Rho de Spearman de 0,947, con un nivel de significancia de 0,000, lo que indica 

una correlación positiva muy fuerte y estadísticamente significativa. Este hallazgo es 

consistente con lo reportado por Acosta (2021), quien encontró una correlación de r ≈ 0,68 

entre motivación intrínseca y aprendizaje del inglés, aunque de menor magnitud que la obtenida 

en el presente estudio. Vallejos (2024) también evidenció una relación directa y significativa 

entre la motivación intrínseca y la competencia oral del idioma inglés, con un coeficiente de 
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Pearson de 0,383, reafirmando la importancia de los impulsores internos en el desarrollo de 

habilidades comunicativas. Vásquez (2022) reportó una correlación Rho = 0,456 entre 

motivación intrínseca y aprendizaje del inglés, también positiva y moderada. La mayor 

magnitud de correlación encontrada en esta investigación podría deberse a características 

específicas de la muestra o a la forma de medición de las variables. Desde la Teoría de la 

Autodeterminación (Ryan & Deci, 2020), este resultado confirma que los estudiantes que 

experimentan interés genuino, satisfacción y sentido personal en el aprendizaje del inglés 

tienden a lograr mejores niveles de dominio del idioma, ya que la satisfacción de las 

necesidades de autonomía, competencia y relación potencia una motivación más 

autodeterminada y, con ello, un aprendizaje más profundo y sostenido. 

En cuanto al cuarto objetivo específico, determinar la relación entre la motivación 

extrínseca y el aprendizaje del idioma inglés, se obtuvo un coeficiente Rho de Spearman de 

0,953, con significancia de 0,000, evidenciando una correlación positiva muy fuerte. Este 

resultado supera en magnitud a lo reportado por Acosta (2021), quien encontró una correlación 

de r ≈ 0,49 entre motivación extrínseca y aprendizaje del inglés, y a lo hallado por Vásquez 

(2022) con un Rho = 0,504. Torres (2021) señaló que la motivación extrínseca influía en el 

cumplimiento de tareas y responsabilidades académicas, lo que también se relaciona con el 

desempeño en el aprendizaje del idioma. La alta correlación encontrada sugiere que, en el 

contexto específico de esta institución educativa, los estímulos externos como las 

calificaciones, el reconocimiento docente, la evitación de sanciones y la supervisión académica 

juegan un papel determinante en el logro de competencias en inglés. Desde la perspectiva de 

la Teoría de la Autodeterminación (Ryan & Deci, 2020), es importante señalar que la 

motivación extrínseca puede variar en su grado de autonomía; en este caso, la fuerte asociación 

podría indicar que los estudiantes han internalizado en cierta medida estos estímulos externos, 

acercándose a formas más autónomas de regulación extrínseca, como la regulación identificada 
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o integrada, donde el valor de la actividad es asumido como propio. Asimismo, la Teoría de las 

metas de logro (Schunk et al., 2014) permitiría interpretar que los estudiantes orientados al 

desempeño, tanto por aproximación como por evitación, también logran niveles altos de 

aprendizaje cuando el contexto educativo refuerza consistentemente estas metas. 

Finalmente, en relación con el objetivo general, determinar la relación entre la 

motivación y el aprendizaje del idioma inglés, se encontró un coeficiente de correlación Rho 

de Spearman de 0,955, con significancia de 0,000, lo que indica una relación positiva muy 

fuerte y estadísticamente significativa. Este hallazgo supera ampliamente las correlaciones 

reportadas en los antecedentes revisados: Acosta (2021) obtuvo r ≈ 0,62; Vásquez (2022) 

reportó Rho = 0,538 en un estudio y Rho = 0,512 en otro; Avalos (2021) encontró r = 0,512. 

La consistencia en la dirección de la relación, aunque con diferencias en la magnitud, refuerza 

la conclusión de que la motivación constituye un factor determinante en el aprendizaje del 

idioma inglés, tal como lo sostienen Torres (2021) y Ccama (2023) en sus investigaciones.  

Desde el marco teórico, estos resultados encuentran respaldo en la Teoría de la 

Autodeterminación (Ryan & Deci, 2017, 2020), que postula que la satisfacción de las 

necesidades psicológicas básicas de autonomía, competencia y relación favorece el desarrollo 

de formas más autodeterminadas de motivación, las cuales, a su vez, se asocian con mejores 

resultados académicos. En el contexto del aprendizaje del inglés como lengua extranjera, 

cuando los estudiantes perciben que tienen cierto control sobre su aprendizaje (autonomía), se 

sienten capaces de enfrentar los desafíos (competencia) y establecen vínculos positivos con 

docentes y compañeros (relación), su motivación se fortalece y el aprendizaje se torna más 

efectivo. Asimismo, la Teoría de las metas de logro (Schunk et al., 2014) complementa esta 

visión al explicar que las metas que los estudiantes persiguen —ya sean de dominio o de 

desempeño— orientan su conducta y esfuerzo, influyendo directamente en el nivel de logro 

alcanzado. 



 

69 
 

En cuanto a las teorías específicas del aprendizaje del inglés, los resultados también 

encuentran coherencia con la Teoría de la adquisición de segundas lenguas de Krashen (1982, 

1985), particularmente con la hipótesis del filtro afectivo, que sostiene que variables 

emocionales como la motivación, la ansiedad y la autoconfianza pueden facilitar o bloquear la 

adquisición del idioma. La fuerte correlación encontrada sugiere que los estudiantes con mayor 

motivación presentan un filtro afectivo más bajo, lo que les permite aprovechar mejor el input 

comprensible al que están expuestos. Además, el enfoque comunicativo de Canale y Swain 

(1980) y Canale (1983) destaca que el desarrollo de la competencia comunicativa requiere no 

solo conocimientos gramaticales, sino también habilidades sociolingüísticas, discursivas y 

estratégicas, todas ellas influidas por la disposición motivacional del estudiante para 

involucrarse en situaciones comunicativas reales. Finalmente, la Teoría del procesamiento de 

la información de Anderson (1983) permite comprender que la motivación facilita la atención, 

la práctica y la automatización del conocimiento procedimental. 

3. Prueba de hipótesis 

Prueba de normalidad 

Dado que el tamaño muestral está conformado por 51 estudiantes, se aplicó la prueba 

de Kolmogorov-Smirnov, la cual es apropiada para muestras superiores a 50 casos. Dicha 

prueba de normalidad permite determinar si la distribución observada de los datos difiere 

significativamente de una distribución teórica normal. Para su correcta interpretación, se 

establecieron las siguientes hipótesis estadísticas: 

Ha: Los datos siguen una distribución normal 

Ho: Los datos no siguen una distribución normal 
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Tabla 9  

Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov 

  Estadístico gl Sig. 

D1: Motivación intrínseca 0.137 51 0.018 

D2: Motivación extrínseca 0.129 51 0.032 

V1: Motivación 0.106 51 0.200 

V2: Aprendizaje de inglés 0.162 51 0.002 

Nota. Elaboración propia con base en los resultados de la prueba de normalidad. 

Los hallazgos de ña prueba de normalidad de Kolmogorov – Smirnov presentados en 

la tabla 9,  indican que las dimensiones motivación intrínseca (Sig. = 0,018), motivación 

extrínseca (Sig. = 0,032) y la variable aprendizaje de inglés (Sig. = 0,002) presentan valores de 

significancia inferiores a 0,05. En contraste, la variable motivación arrojó un valor de 

significancia de 0,200. Dado que una sola variable fue no normal justifica el uso de métodos 

no paramétricos, optando por emplear el coeficiente de correlación de Rho de Spearman. 

 

Prueba de hipótesis general 

El presente estudio de investigación tuvo como hipótesis general: Existe relación 

positiva entre la motivación y el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de secundaria de 

la Institución Educativa José Carlos Mariátegui de la provincia de Hualgayoc, año 2024. 

Siendo sus hipótesis alterna y nula, las siguientes: 

Ha: Existe relación positiva entre la motivación y el aprendizaje del idioma inglés en 

estudiantes de secundaria de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui de la provincia de 

Hualgayoc, año 2024. 

Ho: No existe relación positiva entre la motivación y el aprendizaje del idioma inglés en 

estudiantes de secundaria de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui de la provincia de 

Hualgayoc, año 2024. 
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Tabla 10:  

Prueba de hipótesis general 

  

  Motivación 
Aprendizaje de 

inglés 

Rho de 

Spearman 

Motivación 

Coeficiente de 

correlación 
1,000 0,955 

Sig. (bilateral)  0,000 

N 51 51 

Aprendizaje de 

inglés 

Coeficiente de 

correlación 
0,955 1,000 

Sig. (bilateral) 0,000  

N 51 51 

Nota. Elaboración propia con base en los resultados de la prueba de hipótesis general 

 

Los resultados del análisis de correlación mediante el coeficiente Rho de Spearman 

presentados en la tabla 10, indican una relación muy fuerte y estadísticamente significativa 

entre la variable Motivación y la variable Aprendizaje de inglés, específicamente el coeficiente 

de correlación obtenido es de 0,95, con un nivel de significancia bilateral de 0,000. Dicho 

resultado permite afirmar que existe una relación positiva muy fuerte entre ambas variables, 

además de ser estadísticamente significativa, es decir, a mayores niveles de motivación en los 

estudiantes, corresponden mayores niveles de aprendizaje del idioma inglés, y viceversa. La 

magnitud del coeficiente cercano a 1 indica que la motivación, es un factor que acompaña de 

manera consistente al desarrollo de las competencias en el aprendizaje del inglés, lo cual 

significa que los estudiantes que presentan una motivación más elevada tienden a lograr un 

mejor desempeño en la comunicación oral, la lectura y la escritura en inglés como lengua 

extranjera. La relación es particularmente relevante en el contexto educativo, pues recalca la 
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importancia de atender los aspectos motivacionales como parte integral del proceso de 

enseñanza-aprendizaje del idioma. 

 

Prueba de hipótesis específica 1 

La hipótesis específica 1 fue: El nivel de motivación en los estudiantes de secundaria 

de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui de la provincia de Hualgayoc, año 2024, se 

ubica en el nivel medio. 

Mientras que las hipótesis alterna y nula fueron: 

Ha: El nivel de motivación en los estudiantes de secundaria de la Institución Educativa José 

Carlos Mariátegui de la provincia de Hualgayoc, año 2024, se ubica en el nivel medio. 

Ho: El nivel de motivación en los estudiantes de secundaria de la Institución Educativa José 

Carlos Mariátegui de la provincia de Hualgayoc, año 2024, no se ubica en el nivel medio. 

 

Tabla 11:  

Prueba de hipótesis especifica 1 – Distribución porcentual de niveles de motivación 

Niveles Porcentaje 

Nivel bajo 0.0% 

Nivel medio 74.5% 

Nivel alto 25.5% 

Total 100% 

Nota. Elaboración propia con base en los resultados obtenidos. 
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Nota. Elaboración propia con base en los resultados obtenidos. 

 

Los resultados descriptivos de la variable motivación, presentados en la tabla 11 y 

figura 8, evidencian que el 74.5% de los estudiantes se ubica en el nivel medio, mientras que 

el 25.5% alcanza el nivel alto y no se registran estudiantes en el nivel bajo. Dado que la 

hipótesis específica 1 planteaba que el nivel de motivación sería medio, y los datos muestran 

que la mayoría absoluta de los estudiantes se concentra en dicho nivel, existe evidencia 

suficiente para aceptar la hipótesis alterna, es por ello que se rechaza la hipótesis nula y se 

acepta la hipótesis alterna, confirmando que el nivel de motivación en los estudiantes de 

secundaria de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui de la provincia de Hualgayoc, 

año 2024, se ubica en el nivel medio. 

 

Prueba de hipótesis específica 2:  

La hipótesis específica 2 fue: El nivel de aprendizaje del idioma inglés en estudiantes 

de secundaria de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui de la provincia de Hualgayoc, 

año 2024, se ubica en el nivel alto. 

Mientras que las hipótesis alterna y nula fueron: 
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100%
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25.5%

Figura 8:  

Distribución porcentual de niveles de la variable motivación 
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Ha: El nivel de aprendizaje en los estudiantes de secundaria de la Institución Educativa José 

Carlos Mariátegui de la provincia de Hualgayoc, año 2024, se ubica en el nivel alto. 

Ho: El nivel de aprendizaje en los estudiantes de secundaria de la Institución Educativa José 

Carlos Mariátegui de la provincia de Hualgayoc, año 2024, no se ubica en el nivel alto 

 

Tabla 12:  

Prueba de hipótesis especifica 2 – distribución porcentual de niveles de aprendizaje del 

inglés 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia con base en los resultados obtenidos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia con base en los resultados obtenidos. 

Niveles Porcentaje 

Nivel bajo 0.0% 

Nivel medio 68.6% 

Nivel alto 31.4% 

Total 100% 
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Figura 9:  

Distribución porcentual de Niveles de aprendizaje del inglés 
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Se analizaron los resultados descriptivos de la variable aprendizaje de inglés 

presentados en la tabla 12 y figura 9, lo cuales muestran que el 68.6% de los estudiantes alcanzó 

un nivel medio de aprendizaje, mientras que el 31.4% se ubicó en el nivel alto y no se 

registraron estudiantes en el nivel bajo. Dichos resultados evidencian que el porcentaje 

mayoritario de estudiantes, correspondiente a más de dos tercios de la población evaluada, se 

concentra en el nivel medio de aprendizaje, mientras que solo un tercio alcanza el nivel alto, es 

decir, el nivel de aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes de secundaria de la Institución 

Educativa José Carlos Mariátegui, no se ubica en el nivel alto, sino que el nivel predominante 

es el medio. 

 

Prueba de hipótesis específica 3 

La hipótesis específica 3 fue: Existe relación positiva entre la motivación intrínseca y 

el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de secundaria de la Institución Educativa José 

Carlos Mariátegui de la provincia de Hualgayoc, año 2024. 

Mientras que las hipótesis alterna y nula fueron: 

Ha: Existe relación positiva entre la motivación intrínseca y el aprendizaje del idioma inglés 

en estudiantes de secundaria de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui de la provincia 

de Hualgayoc, año 2024. 

Ho: No existe relación positiva entre la motivación intrínseca y el aprendizaje del idioma inglés 

en estudiantes de secundaria de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui de la provincia 

de Hualgayoc, año 2024. 
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Tabla 13:  

Prueba de hipótesis especifica 3 - Motivación intrínseca y aprendizaje del idioma inglés 

  

Motivación 

intrínseca 

Aprendizaje 

de inglés 

Rho de 

Spearman 

Motivación 

intrínseca 

Coeficiente de 

correlación 
1,000 0,947 

Sig. (bilateral)  0,000 

N 51 51 

Aprendizaje de 

inglés 

Coeficiente de 

correlación 
0,947 1,000 

Sig. (bilateral) 0,000  

N 51 51 

Nota. Elaboración propia con base en los resultados de la prueba Rho de Spearman. 

 

Los resultados de la prueba de hipótesis especifican 3, reflejados en tabla 13 sobre la 

correlación entre la dimensión motivación intrínseca y la variable Aprendizaje de inglés arroja 

un coeficiente Rho de Spearman de 0,947 y una significancia de 0,000, dichos valores 

evidencian una correlación positiva muy fuerte y significativa, indicando que existe una 

estrecha asociación entre los impulsores internos de los estudiantes y su nivel de dominio del 

inglés, esto permite rechazar la hipótesis nula y aceptar la hipótesis alterna. Por ello, existe 

relación positiva entre la motivación intrínseca y el aprendizaje del idioma inglés en los 

estudiantes de secundaria de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui de la provincia de 

Hualgayoc durante el año 2024; es decir, que los estudiantes que presentan mayor interés 

genuino, agrado por las actividades y disposición voluntaria hacia el aprendizaje del inglés 

tienden a alcanzar mejores niveles de desempeño en las competencias del idioma. 
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Prueba de hipótesis específica 4 

La hipótesis específica 4 fue: Existe relación positiva entre la motivación extrínseca y 

el aprendizaje del idioma inglés en estudiantes de secundaria de la Institución Educativa José 

Carlos Mariátegui de la provincia de Hualgayoc, año 2024. 

Mientras que las hipótesis alterna y nula fueron: 

Ha: Existe relación positiva entre la motivación extrínseca y el aprendizaje del idioma inglés 

en estudiantes de secundaria de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui de la provincia 

de Hualgayoc, año 2024. 

Ho: No existe relación positiva entre la motivación extrínseca y el aprendizaje del idioma 

inglés en estudiantes de secundaria de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui de la 

provincia de Hualgayoc, año 2024 

 

Tabla 14:  

Prueba de hipótesis especifica 4 - Motivación extrínseca y aprendizaje del idioma inglés 

  

Motivación 

extrínseca 

Aprendizaje de 

inglés 

Rho de 

Spearman 

Motivación 

extrínseca 

Coeficiente de 

correlación 
1,000 0,953 

Sig. (bilateral)  0,000 

N 51 51 

Aprendizaje de 

inglés 

Coeficiente de 

correlación 
0,953 1,000 

Sig. (bilateral) 0,000  

N 51 51 

Nota. Elaboración propia con base en los resultados de la prueba Rho de Spearman. 
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La correlación entre la dimensión motivación extrínseca y la variable Aprendizaje de 

inglés, presentados en la tabla 14, arrojaron un coeficiente Rho de Spearman de 0,953, con una 

significancia de 0,000, dicho valor, ligeramente superior a los anteriores, indica una relación 

positiva muy fuerte y estadísticamente significativa, lo que permite rechazar la hipótesis nula 

y aceptar la hipótesis alterna. En consecuencia, existe relación positiva entre la motivación 

extrínseca y el aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes de secundaria de la Institución 

Educativa José Carlos Mariátegui de la provincia de Hualgayoc durante el año 2024; es decir, 

que los estudiantes que responden favorablemente a estímulos externos como calificaciones, 

reconocimiento, supervisión docente y cumplimiento de tareas tienden a lograr mejores niveles 

de desempeño en las competencias comunicativas del idioma inglés  
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CONCLUSIONES 

 

1. Se determinó que existe una relación positiva, significativa y de magnitud muy fuerte 

entre la motivación y el aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes de secundaria de 

la Institución Educativa José Carlos Mariátegui, con un coeficiente de correlación Rho de 

Spearman de 0.955 y un nivel de significancia de 0.000, lo cual confirma que la 

motivación, en sus dimensiones intrínseca y extrínseca, constituye un factor vinculado al 

desarrollo de las competencias comunicativas en inglés, de modo que los estudiantes con 

mayores niveles de motivación presentan mejores niveles de aprendizaje del idioma, 

reafirmando la relevancia de atender los aspectos motivacionales en el contexto educativo 

para favorecer el logro de los aprendizajes esperados. 

2. Se identificó que el nivel de motivación predominante en los estudiantes de secundaria de 

la Institución Educativa José Carlos Mariátegui es el nivel regular, alcanzado por el 74.5% 

de los estudiantes, mientras que el 25.5% se ubica en el nivel alto, no registrándose 

estudiantes en nivel bajo. En cuanto a las dimensiones, se determinó que la motivación 

intrínseca presenta un 78,4% de estudiantes en nivel regular y un 21,6% en nivel alto, 

mientras que la motivación extrínseca muestra un 80.4% en nivel regular y un 19.6% en 

nivel alto.  

3. Se identificó que el nivel de aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes es 

mayoritariamente regular, con un 68.6% de estudiantes en este nivel y un 31.4% en nivel 

alto, sin presencia de nivel bajo. Al analizar las competencias específicas, se determinó 

que la comunicación oral muestra un 72.5% en nivel regular y un 27.5% en nivel alto, la 

lectura de diversos tipos de textos alcanza un 70.6% de estudiantes en nivel alto y un 

29.4% en nivel regular; y, la escritura de textos en inglés presenta un 78.4% en nivel alto 

y un 21.6% en nivel regular.  
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4. Se determinó que existe una relación positiva y significativa de magnitud muy fuerte entre 

la motivación intrínseca y el aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes evaluados, 

con un coeficiente de correlación Rho de Spearman de 0.947 y un nivel de significancia 

de 0.000. Este hallazgo indica que aquellos estudiantes que experimentan mayor interés 

genuino, agrado por las actividades y disposición voluntaria hacia el aprendizaje del inglés 

tienden a lograr mejores niveles de desempeño en las competencias comunicativas del 

idioma, confirmándose así la estrecha asociación entre ambos aspectos. 

5. Se determinó que existe una relación positiva y significativa de magnitud muy fuerte entre 

la motivación extrínseca y el aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes de la 

institución educativa, con un coeficiente de correlación Rho de Spearman de 0.953 y una 

significancia de 0.000, lo cual significa que los factores externos como las calificaciones, 

el reconocimiento, la supervisión docente y el cumplimiento de tareas influyen 

positivamente en el desempeño de los estudiantes, evidenciando que los estímulos 

externos se asocian fuertemente con el logro de las competencias comunicativas en inglés. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

81 
 

SUGERENCIAS 

 

- Se sugiere a los docentes del área de inglés incorporar en sus sesiones de aprendizaje 

actividades variadas y contextualizadas que partan de los intereses, experiencias y realidad 

cotidiana de los estudiantes, como el análisis de canciones, la creación de contenido para 

redes sociales, el desarrollo de proyectos sobre temas juveniles o el uso de materiales 

audiovisuales auténticos para despertar el interés genuino de los estudiantes por el idioma, 

fomentar su participación activa y voluntaria en las clases, y promover que practiquen el 

inglés dentro y fuera del aula por iniciativa propia, lo que contribuirá a consolidar sus 

aprendizajes de manera más significativa. 

- Se sugiere a los docentes del área de inglés, en coordinación con el departamento de tutoría, 

establecer un sistema de reconocimiento y valoración de los esfuerzos y logros de los 

estudiantes, que incluya felicitaciones públicas, muestras de trabajos destacados, entrega de 

constancias simbólicas o espacios para compartir sus avances con la comunidad educativa 

para fortalecer la confianza de los estudiantes en sus propias capacidades, incentivar su 

compromiso con las tareas académicas y crear un ambiente escolar donde el aprendizaje del 

inglés sea valorado y apreciado, motivándolos así a seguir esforzándose y mejorando su 

desempeño. 

- Se sugiere a los directivos de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui gestionar la 

creación de espacios complementarios para la práctica del inglés, tales como talleres de 

conversación, clubes de inglés, intercambios virtuales con estudiantes de otras regiones o 

países, ferias académicas y culturales, o concursos internos que promuevan el uso del idioma 

en contextos lúdicos y significativos para ampliar las oportunidades que tienen los estudiantes 

para emplear el inglés de manera real y espontánea, especialmente en la comunicación oral, 

permitiéndoles desarrollar mayor soltura y confianza al expresarse en el idioma. 
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APÉNDICES/ANEXOS 
 

Anexo 1: Cuestionario sobre la variable motivación  

 

 CUESTIONARIO DE PREGUNTAS SOBRE LA 

VARIABLE MOTIVACIÓN 

  
 

 

 

INSTRUCCIONES: 
 

Estimado(a) estudiante, el presente cuestionario tiene como finalidad conocer tu nivel de 

motivación hacia el aprendizaje del idioma inglés; por ello, te solicitamos leer atentamente 

cada una de las afirmaciones y marcar con una (X) la alternativa que mejor represente tu 

experiencia personal. No existen respuestas correctas o incorrectas, por lo que es importante 

responder con sinceridad. Todas las preguntas deben ser contestadas y la información brindada 

será tratada de manera confidencial, utilizándose únicamente con fines académicos. El 

instrumento plantea la siguiente escala: 

Nunca Casi Nunca A veces Casi siempre 

1 2 3 4 

 

N°  

VARIABLE 1:  MOTIVACIÓN 
Escala 

1 2 3 4 

 

DIMENSIÓN: Motivación intrínseca 
 

1 ¿Se propone metas personales sencillas y alcanzables para mejorar su 

aprendizaje del idioma inglés? 

    

2 ¿Muestra interés y agrado por las actividades relacionadas con el 

aprendizaje del idioma inglés? 

    

3 ¿Realiza esfuerzos personales constantes para mejorar su desempeño en el 

área de inglés? 

    

4 ¿Reconoce de manera básica y consciente sus fortalezas y dificultades al 

aprender el idioma inglés? 

    

5 ¿Manifiesta confianza en sus capacidades para aprender y comunicarse en 

inglés? 

    

6 ¿Participa de forma voluntaria y activa en las actividades de aprendizaje 

del idioma inglés? 

    

7 ¿Practica el idioma inglés por iniciativa propia, dentro y fuera del aula?     
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DIMENSIÓN: Motivación extrínseca 
 

8 ¿Se esfuerza por aprender el idioma inglés con la finalidad de obtener 

buenas calificaciones? 

    

9 ¿Se motiva a estudiar inglés cuando recibe premios, reconocimientos o 

felicitaciones por su desempeño académico? 

    

10 ¿Cumple con las tareas y actividades del área de inglés para alcanzar los 

objetivos del curso? 

    

11 ¿Participa activamente en la clase de inglés cuando el docente ofrece 

incentivos o estímulos externos? 

    

12 ¿Mantiene su interés por aprender inglés con el propósito de evitar 

sanciones, llamados de atención o desaprobaciones? 

    

13 ¿Muestra mayor disposición para aprender inglés cuando recibe apoyo, 

supervisión o exigencia por parte del docente o la institución? 

    

14 ¿Incrementa su esfuerzo en el aprendizaje del idioma inglés ante la 

posibilidad de obtener recompensas académicas o reconocimiento social? 

    

 

Gracias por su participación 
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Anexo 2: Actas de notas  
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Anexo 3  

Juicio de expertos 
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Anexo 4 

Base de datos SPSS V.30 
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Anexo 5: 

 

CUESTIONARIO DIAGNÓSTICO PARA IDENTIFICAR LA MOTIVACIÓN 

FRENTE AL APRENDIZAJE DEL IDIOMA INGLÉS 

Objetivo: Identificar el nivel de motivación de los estudiantes frente al aprendizaje del idioma 

inglés. 

Instrucciones: Lee atentamente cada afirmación y marca con una X la opción que mejor 

describa lo que ocurre contigo en relación con el aprendizaje del idioma inglés. 

Escala de respuesta 

Nunca A veces Casi siempre Siempre 

1 2 3 4 

 

Ítems del cuestionario 

N.°   1 2 3 4 

1 Me gusta aprender el idioma inglés.         

2 Me interesa participar en las actividades de inglés.         

3 Presto atención cuando el docente explica en la clase de inglés.         

4 Me esfuerzo por aprender inglés, aunque el tema sea difícil.         

5 Cumplo con mis tareas del curso de inglés a tiempo.         

6 Me siento animado(a) cuando participo en la clase de inglés.         

7 Me gusta aprender nuevas palabras y expresiones en inglés.         

8 Cuando no entiendo algo en inglés, trato de seguir aprendiendo.         

9 Considero que aprender inglés es importante para mi futuro.         

10 Me esfuerzo por obtener buenos resultados en el curso de inglés.         

11 
Me siento satisfecho(a) cuando logro comprender un texto o una 

expresión en inglés. 
        

12 Participo en clase de inglés cuando el docente hace preguntas.         

13 
Me motiva aprender inglés porque puede ayudarme en mis estudios o 

trabajo en el futuro. 
        

14 
Me siento motivado(a) cuando el docente reconoce mi trabajo en 

inglés. 
        

15 Me distraigo fácilmente durante la clase de inglés.         

16 Siento que aprender inglés no vale la pena.         

17 Abandono una actividad de inglés cuando me parece difícil.         

18 Solo trabajo en inglés cuando el docente me obliga.         
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Matriz de consistencia 

 

TÍTULO:    Motivación y aprendizaje del idioma Inglés en estudiantes de la Institución Educativa José Carlos Mariátegui de la provincia de Hualgayoc, año 2024 

AUTORA:    Alexandra Yanela Benavides Garcia 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGÍA 

Problema general 

¿Cuál es la relación 

entre la motivación y 

el aprendizaje del 

idioma inglés en 

estudiantes de 

secundaria de la 

Institución 

Educativa José 

Carlos Mariátegui 

de la provincia de 

Hualgayoc, año 

2024? 

Problemas 

derivados 

- ¿¿Cuál es el nivel 

de motivación en 

los estudiantes de 

secundaria de la 

Objetivo general 

Determinar la relación entre 

la motivación y el 

aprendizaje del idioma 

inglés en estudiantes de 

secundaria de la Institución 

Educativa José Carlos 

Mariátegui de la provincia 

de Hualgayoc, año 2024. 

Objetivos 

específicos 

 

- Identificar el nivel de 

motivación en 

estudiantes de secundaria 

de la Institución 

Educativa José Carlos 

Mariátegui de la 

provincia de Hualgayoc, 

año 2024. 

Hipótesis general 

Existe relación 

significativa entre la 

motivación y el 

aprendizaje del idioma 

inglés en estudiantes de 

secundaria de la 

Institución Educativa 

José Carlos Mariátegui 

de la provincia de 

Hualgayoc, año 2024. 

Hipótesis específicas 

- El nivel de 

motivación en los 

estudiantes de 

secundaria de la 

Institución 

Educativa José 

Carlos Mariátegui 

V01 

Motivación 

 

 

Motivación 

intrínseca 

- Se propone metas personales 

sencillas y alcanzables para 

mejorar su aprendizaje del 

idioma inglés. 

- Muestra interés y agrado por las 

actividades relacionadas con el 

aprendizaje del idioma inglés. 

- Realiza esfuerzos personales 

constantes para mejorar su 

desempeño en el área de inglés. 

- Reconoce de manera básica y 

consciente sus fortalezas y 

dificultades al aprender el 

idioma inglés. 

- Manifiesta confianza en sus 

capacidades para aprender y 

comunicarse en inglés. 

- Participa de forma voluntaria y 

activa en las actividades de 

aprendizaje del idioma inglés. 

- Practica el idioma inglés por 

iniciativa propia, dentro y fuera 

del aula. 

Tipo de 

investigación: 

 
Básica  

 

Diseño de 

investigación: 

 
No experimental 

Descriptiva 

correlacional 

 

 

Esquema: 

 

Población: 

 

51 estudiantes de la 

Institución 



 

107 
 

Institución 

Educativa José 

Carlos Mariátegui 

de la provincia de 

Hualgayoc, año 

2024? 

 
- ¿Cuál es el nivel 

de aprendizaje del 

idioma inglés en 

estudiantes de 

secundaria de la 

Institución 

Educativa José 

Carlos Mariátegui 

de la provincia de 

Hualgayoc, año 

2024? 

 

- ¿Cuál es la 

relación entre la 

motivación 

intrínseca y el 

aprendizaje del 

idioma inglés en 

estudiantes de 

secundaria de la 

Institución 

Educativa José 

Carlos Mariátegui 

de la provincia de 

Hualgayoc, año 

2024? 

 

- ¿Cuál es la 

relación entre la 

  
- Identificar el nivel de 

aprendizaje del idioma 

inglés en estudiantes de 

secundaria de la 

Institución Educativa 

José Carlos Mariátegui 

de la provincia de 

Hualgayoc, año 2024. 

 

- Determinar la relación 

entre la motivación 

intrínseca y el 

aprendizaje del idioma 

inglés en estudiantes de 

secundaria de la 

Institución Educativa 

José Carlos Mariátegui 

de la provincia de 

Hualgayoc, año 2024.  

 

- Determinar la relación 

entre la motivación 

extrínseca y el 

aprendizaje del idioma 

inglés en estudiantes de 

secundaria de la 

Institución Educativa 

José Carlos Mariátegui 

de la provincia de 

Hualgayoc, año 2024.  

-  

de la provincia de 

Hualgayoc, año 

2024, se ubica en el 

nivel medio. 

 

- El nivel de 

aprendizaje del 

idioma inglés en 

estudiantes de 

secundaria de la 

Institución 

Educativa José 

Carlos Mariátegui 

de la provincia de 

Hualgayoc, año 

2024, se ubica en el 

nivel alto. 

 

- Existe relación 

positiva entre la 

motivación 

intrínseca y el 

aprendizaje del 

idioma inglés en 

estudiantes de 

secundaria de la 

Institución 

Educativa José 

Carlos Mariátegui 

de la provincia de 

Hualgayoc, año 

2024. 

- Existe relación 

positiva entre la 

motivación 

extrínseca y el 

aprendizaje del 

Motivación 

extrínseca 

- Se esfuerza por aprender el 

idioma inglés con la finalidad 

de obtener buenas 

calificaciones. 

- Se motiva a estudiar inglés 

cuando recibe premios, 

reconocimientos o 

felicitaciones por su desempeño 

académico. 

- Cumple con las tareas y 

actividades del área de inglés 

para alcanzar los objetivos del 

curso. 

- Participa activamente en la 

clase de inglés cuando el 

docente ofrece incentivos o 

estímulos externos. 

- Mantiene su interés por 

aprender inglés con el propósito 

de evitar sanciones, llamados de 

atención o desaprobaciones. 

- Muestra mayor disposición para 

aprender inglés cuando recibe 

apoyo, supervisión o exigencia 

por parte del docente o la 

institución. 

- Incrementa su esfuerzo en el 

aprendizaje del idioma inglés 

ante la posibilidad de obtener 

recompensas académicas o 

reconocimiento social. 

Educativa “José 

Carlos 

Mariátegui” de 

la provincia de 

Hualgayoc, año 

2024. 

 
Muestra: 

 
Censal.  

51 estudiantes de la 

Institución 

Educativa “José 

Carlos 

Mariátegui” de 

la provincia de 

Hualgayoc, año 

2024. 

Unidad de análisis: 

 

Cada uno de los 

estudiantes de la 

Institución 

Educativa “José 

Carlos 

Mariátegui” de 

la provincia de 

Hualgayoc, año 

2024. 
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motivación 

extrínseca y el 

aprendizaje del 

idioma inglés en 

estudiantes de 

secundaria de la 

Institución 

Educativa José 

Carlos Mariátegui 

de la provincia de 

Hualgayoc, año 

2024? 

idioma inglés en 

estudiantes de 

secundaria de la 

Institución 

Educativa José 

Carlos Mariátegui 

de la provincia de 

Hualgayoc, año 

2024. 

 

V02 

 
Aprendizaje del 

idioma Inglés 

 

Se comunica 

oralmente en 

inglés como 

lengua 

extranjera. 

 

- Obtiene información de textos 

orales 

- Infiere e interpreta información 

de textos orales 

- Adecúa, organiza y desarrolla 

las ideas de forma coherente y 

cohesionada. 

- Utiliza recursos no verbales y 

paraverbales de forma 

estratégica. 

- Interactúa estratégicamente 

con distintos interlocutores. 

- Reflexiona y evalúa la forma, 

el contenido y el contexto del 

texto oral. 

Lee diversos tipos 

de textos 

como lengua 

extranjera. 

- Obtiene información del texto 

escrito 

- Infiere e interpreta información 

del texto escrito 

- Reflexiona y evalúa la forma, el 

contenido y el contexto del 

texto escrito. 

Escribe diversos 

tipos de textos 

en inglés 

como lengua 

extranjera. 

- Adecúa el texto a la situación 

comunicativa. 

- Organiza y desarrolla las ideas 

de forma coherente y 

cohesionada. 

- Utiliza convenciones del 

lenguaje escrito de forma 

pertinente. 

- Reflexiona y evalúa la forma, el 

contenido y contexto del texto 

escrito. 
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