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Apego

Autonomia

Calidad

Cognicion

Dialéctica

GLOSARIO

Vinculacién afectiva ‘intensa, duradera, de caracter singular, que se
desarrolla y consolida entre dos personas, por medio de su interaccion

reciproca.

En filosofia, psicologia y sociologia, capacidad de una persona de tomar

decisiones sin intervencion ajena.

La calidad es una herramienta basica para una propiedad inherente de
cualquier cosa que permite que la misma sea comparada con cualquier

otra de su misma especie.

Facultad de un ser vivo para procesar informacion a partir de la

percepcion, el conocimiento adquirido (experiencia) y caracteristicas

subjetivas que permiten valorar la informacion.

Método de razonamiento que enfrenta posiciones diferentes para

confrontarlas y extraer de ellas la verdad.
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Desarrollo

Egecéntrico |

Psicomotor

Taxonoéntico

Proceso por en el cual cada ser humano adquiere una secuencia de
cambios tanto del pensamiento como sentimientos y el fisico,

conllevando a una madurez tanto intelectual, social y muscular.

Que se considera el centro de la atencion y de las actividades generales.

Que esta relacionado con los factores psicologicos que intervienen en la

movilidad.

De la taxonomia o relativo a esta ciencia, siendo la ciencia de la

clasificacion.



RESUMEN

El estudio es de tipo descriptivo-correlacional, de disefio iransversal, Iél cuai tillvow
como objetivo determinar la relacién que existe entre‘la calidad del ambiente familiar
y el desarrollo psicomotor de los nifios en edad preescolar. La poblacion muestral
seleccionada fueron 20 niflos en edad preescolar y su ambiente familiar. Los
instrumentos usados fueron el Test Home Modificado y el Test de Desarrollo
Psicomotor, los cuales se aplicaron a través de visitas al hogar de los nifios. Los
resultados muestran que la calidad predominante del ambiente familiar del nifio en
edad preescolar en estudio, estuvo considerada como moderada significativa. El grado
de desarrollo psicomotor de los nifios en estudio fue normal en el 85%. En cuanto a la
calidad del ambiente familiar la dimensién mayor predominante fue la de
estimulacion lingtiistica y académica, donde el 65 % presentd calidad del ambiente
tamiliar adecuado. Para estudiar la relacion entre calidad del ambiente familiar y el
desarrollo psicomotor de los nifios en edad preescolar, se aplico la prueba de Chi-
cuadrado de Pearson, mediante la cual se concluyd que existe relaciéon moderada
significativa, entre la calidad del ambiente familiar en sus diversas dimensiones y el
desarrollo psicomotorAdel nifio en edad preescolar, lo que significa que a mayor
calidad en el ambiente familiar mejor sera el desarrollo psicomotor del nifio en edad

preescolar, basandose en la normalidad.

Palabras claves: calidad, ambiente familiar, preescolar, desarrollo psicomotor.



ABSTRACT

The study is a descriptive correlational type, crossover design, which aimed to
determine the relatiénship betWeen quality of fémﬂy environment and psychomotor
development of preschoolers. The selected sample populations were 20 preschool
children and their family environment. The instruments used were the Modified Home
Test and Psychomotor Development Test, which is applied through home visits to
children. The results show that the predominant quality of the home environment
preschooler study was considered significant moderate. The degree of psychomotor
development of children in the study was normal in 85%. As for the quality of the
. home environment dimension was more predominant language and academic
stimulation, where 65% had adequate family environment quality. To study the
relationship between quality of family environment and psychomotor development of
preschoolers, Chi-squére test of Pearson was applied, whereby it was concluded that
there is significant moderate relationship between the quality of family environment
in ‘their various dimensions and psychomotor development of the preschooler, which
means that the higher quality at the best family atmosphere will psychomotor

development of the preschooler, based on normal.

Keywords: quality, family atmosphere, preschool, psychomotor development.
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CAPITULO 1

INTRODUCCION

Los ultimos cambios demograficos, economicos y sociales han llevado a que las
familias sufran ciertos cambios de constitucion y cercania entre padres e hijos, debido
a que los padres de la zona rural pasan todo el dia fuera del hogar, tienen escasos
conocimientos en la importancia de la estimulacion del desarrollo psicomotor de sus
nifios y ain no se ejerce responsabilidad de ambos padres en favorecer dicho

desarrollo psicomotor.

La calidad del ambiente familiar puede ser medida a través de la afectividad que
transmiten los padres a sus hijos, siendo importante este estudio porque nos permitira
determinar la relacion entre la calidad del. ambiente familiar y el desarrollo
psicomotor de los nifios en edad preescolar, ya que en la etapa preescolar ocurre la
adaptacion de un nuevo ambiente para el nifio, siendo indispensable que cada nifio o
nifia haya recibido en los primeros afios un adecuado ambiente familiar, que hardn de

¢l un hombre o mujer de éxito.

Las experiencias vividas en la primera infancia (definida como el desarrollo del feto
hasta los ocho afios de edad) y durante el periodo de educacion infantil, asi como los
afios siguientes a esta etapa, sientan las bases sobre las que sustentard el resto del

desarrollc vital.’
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Segin el Fondo de Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF): “la primera infancia
es el periodo de desarrollo cerebral mas intenso de toda la vida, por ello es
fundamental proporcionar una estimulacion y nutriciéon adecuada durante los tres
primeros aftos de vida...”. “...cuanto mas estimulante sea el entorno en la primera -

infancia, mayor sera el desarrollo y el aprendizaje del nifio”.>

A lo largo del ciclo vital se cumplen una serie de roles especificos que surgen a partir
del desempefio de las expectativas culturales asignadas; a la mujer se le ha atribuido
desde lo bioldgico la responsabilidad de brindarle afecto a los hijos basadas en las
caracteristicas funcionales Unicas como la maternidad; cuyo proceso se origina desde
la concepcidn, crianza y formacidn proporciondndole afecto, seguridad en si mismo,

capacidad de manejar situaciones, expresar lo que siente y piensa.3

A nivel mundial, segin datos del Instituto Nacional de Estadistica de Espafia, existen
7, 92 millones de hogares constituidos. A nivel de Latinoamérica existen 108,3
hogares constituidos; mientras que en el Peru las cifras son de 1 609 448 hogares
constituidos tomando como base Lima, asimismo en Cajamarca estas cifras son de 67

349 hogares constituidos.> ¢

A nivel nacional, segin datos de la Encuesta Demografica y de Salud Familiar
ENDES 2011, de los 6 754074 hogares a nivel nacional, el 76% se encuentran en
zonas urbanas y 24% en zonas rurales. Por el tipo de familia, 60,5% de los hogares

son nucleares, el 21,7% son extendidos, el 10,4% son unipersonales.®
2 M b
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Por otro lado, en el 3,7% de hogares compuestos residen nifios, nifias y adolescentes.
Este tipo de hogar, esta constituido por un hogar nuclear o extendido al que se suman
otras personas que no estan ligadas por lazos de parentesco (se excluye a trabajadores

de servicio doméstico).

Asi, también en el 2,2% de hogares sin nmicleo residen nifios, nifias y adolescentes,
dichos hogares estan conformados por una persona jefe de hogar sin conyuge ni hijos
e hijas, pero que vive con otras personas con las que puede o no tener otras relaciones

de parentesco.

Segin la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), considerando el ambito
geogréafico, la proporcion de hogares nucleares que albergan a personas menores de
18 aflos en el area rural (67,8%), Lima Metropolitana (64,5%), en el area urbana
(63,7%). Mientras que la proporcion de hogares extendidos que cuentan entre sus
miembros a un menor de edad sigue predominando el area urbana (29,7%) y ¢l area

rural (26,8%).’

Segun los resultados de la ENAHO 2012, en Cajamarca existen 98 693 nifios en edad

preescolar, de los cuales 27 606 de estos, no asisten a una Institucién Educativa.’

Segun el Censo Nacional 2007, realizado por el Instituto Nacional de Estadistica e

~ Informatica en el distrito Toribio Casanova, provincia Cutervo, Region Cajamarca, el nimero

de hogares en viviendas particulares con ocupantes presentes es de 349 con un solo hogar y 8

con dos hogares donde sus miembros comparten la misma vivienda, teniendo en cuenta el
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area de estudio, actualmente existen 20 nifios en edad preescolar, que se encuentran

matriculados en la Institucién Educativa Inicial 309 - La Sacilia.®

El nticleo para este correcto desarrollo lo constituye el entorno de la familia como “el
=grupc humange integrado por micinibros relacionados con vinculos de afecto y sangre y
en el que se hace posible la maduracion de la persona humana a través de encuentros,
contactos e interacciones comunicativas que hacen posible la adquisiciéon de una
estabilidad personal, una cohesion interna y unas posibilidades de progreso segun las

necesidades profundas de cada uno de sus miembros”.’

A nivel mundial, cada afio, mas de 200 millones de nifios menores de 5 afios no
alcanzan su pleno potencial cognitivo y social; como consecuencia, en momentos
posteriores de su vida, estos nifios tendrian dificultades para enfrentarse a situaciones
y entornos complejos, asi como sus niveles altos de adversidad y estrés pueden
aumentar el riesgo de problemas relacionados con el aprendizaje, hasta bien avanzada
la edad adulta. Segin la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) estima que el
10% de la poblacion de cualquier pais esta constituida por personas con algin tipo de
deficiencia. Considerando el ultimo censo en Washington, la poblacion asciende a 28
millones 220 mil 764 habitantes, estimandose en el pais aproximadamente 2 millones

822 mil personas con algun problema de desarrollo, incluyendo nifios.*

A nivel de Latinoamérica y el Perti, en el marco de la celebracién de un seminario
internacional sobre el impacto de la educacion inicial realizado en Santiago de Chile,
el Banco Mundial presenté su ultimo informe sobre desarrollo infantil, este’

documento sefiala que en la regidn, especialmente en paises como Guatemala,
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Nicaragua, Bolivia y Pert, se presentan indicadores muy bajos de desarrollo infantil y
no hay suficiente inversioén ni cobertura en los servicios de la primera infancia. En
este sentido se indica que en Bolivia y Pertl, mas del 25% de los nifios no alcanza el
peso minimo al nacer: 2,5 kilogramos, segin el UNICEF, lo cual afecta su desarrollo
fisico y cognitivo; en cambio en =l resto de los paises-de-la region este problema

oscila entre el 5% y 10%."°

Por lo expuesto anteriormente, se decidid plantear la siguiente interrogante:
¢ Qué relacion existe entre la calidad del ambiente familiar y el desarrollo psicomotor

del nifio en edad preescolar. Centro de Salud La Sacilia — Cutervo, 2014?

La hipétesis que guio la investigacion estuvo tendiente a demostrar si existe una
relacion significativa entre la calidad del ambiente familiar y el desarrollo psicomotor

del nifio en edad preescolar.

El objetivo general fue: Determinar la relacidn entre la calidad del ambiente familiar
y el desarrollo psicomotor de los nifios en edad preescolar, como objetivos
especificos: 1) Describir las caracteristicas sociodemograficas de los padres y el nifio
en edad preescolar, ii) Identificar la calidad del ambiente familiar, segin sus
dimensiones, en los nifos en edad preescolar, ii1) Identificar el grado de desarrollo

psicomotor de los niflos en edad preescolar.

El trabajo se realizé teniendo en cuenta que la practica de enfermeria en el primer
nivel de atencién requiere cada vez madas acercase al domicilio; para medir el

crecimiento y desarrollo psicomotor del preescolar, teniendo en cuenta que la calidad
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del ambiente familiar es decisor para un adecuado desarrollo psicomotor, ya que en la
familia se propician los primeros espacios que estimulan o dificultan dicho desarrollo,

siendo evidenciado en esta etapa preescolar.

“Un-nific o nifia en edad prcescolar que vive en un ambiente familiar, donde se
incentiva la violencia, la desorganizacion y la poca comunicacidn, vivird siempre
atemorizado, presentard ideas poco claras y poco expresivo, llegando muchas veces

ello a afectar el rendimiento escolar y el desarrollo psicomotor.

El estudio contribuird a identificar la calidad del adecuado ambiente familiar para
ayudar a fortalecer las &reas del desarrollo psicomotor en el nifio, en esta etapa

preescolar.

El trabajo de investigacion esta constituido en cinco partes. Capitulo I: La
introduccidn, recoge el problema, hipotesis y objetivos; Capitulo II: €l marco tedrico,
que contiene los antecedentes de la investigacion, marco tedrico conceptual y
fundamentos teéricos; Capitulo III: describe la metodologia especifica, Capitulo 1V:
aborda los resultados y discusién; Capitulo V: se presenta las conclusiones y

recomendaciones. Finalmente se presenta las referencias bibliograficas y los anexos.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes
A nivel Latinoamericano, encontramos el estudio realizado por Mathiesen,
Herrera, Merino y Dominguez'' en el 2009, en Concepcién, titulado
“Caracteristicas familiares y desarrollo en nifios y nifias de dos y tres afios que
asisten a sala cuna”, llegaron a la conclusiéon que la calidad del ambiente
educativo del hogar, sus resultados indicarian que, en promedio, es adecuada,
puesto que se cumple con tres cuartos de los comportamientos requeridos, sin
embargo, existe una proporcién pequefia, de algo menos de un décimo de la
distribucion, con calidad deficiente, que cumple con menos de la mitad de los
comportamientos estipulados por el Home, estas cifras son preocupantes pues
estos ambientes familiares precarios no estarian entregando lo necesario para el

desarrollo del nifio.

Otro estudio realizado por Soler, Rivera, Figueroa, Sanchez y Sanchez'? en el
2007, en México, titulado “Relacion entre las caracteristicas del ambiente
psicosocial en el hogar y el desarrollo psicomotor en el nifio menor a 36 meses de

edad”, concluyeron que la relacion entre ambiente y desarrollo, hallada al hacer el
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analisis de toda la poblacion, fue escasa, casi inexistente en los nifios menores a
seis meses y débil en los de seis a 12 meses de edad, mientras que fue consistente
en los nifios mayores. La importancia del ambiente es mayor en los nifios en edad
preescolar en virtud de una mayor exposicion a un ambiente favorable o
desfavorable, como lo erruncia Bradiey «i al, y la necesidad de permanencia en un

ambiente dado para que se observen modificaciones en el desarrollo del nifio.

A nivel nacional, el estudio realizado por Caparachin'’, San Juan de Luriggncho-
Lima, realizé su estudio titulado “Calidad del ambiente familiar y su relacién con
el desarrollo psicomotor en nifias y niflos de 3 y 4 afios en el Centro de Salud José
Carlos Mariategui, 20117, concluye que existe una relacion significativa entre la
calidad del ambiente familiar y el desarrollo psicomotor de los nifios, siendo la
interaccion madre-hijo la herramienta mas utilizada por las madres
favoreciéndose, sobre todo, el area de la coordinacion y motricidad. Las
dimensiones de aceptacion de la conducta, organizacidén del medio ambiente y
materiales de estimulacidén tienen menor presencia en la calidad del ambiente
familiar. El desarrollo psicomotor es normal en la mayoria de los nifios; siendo el
area de lenguaje donde la tercera parte de los nifios presentan niveles de riesgo y

retraso.

Estos estudios son de gran interés, ya que permitiran orientar mejor el problema
de investigacidn, destacandose aspectos importantes de la interrelacion entre la
familia y el nifio como algo esencial y particular de la estimulacion que favorece
el desarrollo psicomotor del preescolar; asi también permite circunscribir mejor la

variable de estudio sobre todo calidad del ambiente familiar brindando una
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descripciéon mas amplia sobre los factores que pueden influenciar en ella; y
ademas son ttiles como punto de partida de la revisién tedrica de los autores

mencionados en cada estudio.

2.2. Base Teédrica

2.2.1. Familia
La Organizacion de Naciones Unidas (ONU)', define a la familia “como un
grupo de personas del hogar, que tiene cierto grado de parentesco por sangre,
adopcion o matrimonio, limitado por lo general el marido, su esposa y los
hijos solteros que conviven con ellos”. Pero en realidad el concepto de
familia es un poco complejo, porque mientras para un grupo, este e€s un
conjunto de personas unidos por vinculos de sangre, para otros, en un aspecto
mas amplio es un hecho social universal, que ha existido siempre a través de
la historia y en todas las sociedades, es el primer nucleo social en el cual todo

ser humano participa.

En realidad la familia constituye el nicleo fundamental de una sociedad, que
requiere del encuentro y relacion de un hombre y una mujer, que quieren
unirse en un proyecto de vida comin, mediante el afecto entre ellos o hacia
los hijos que surgiran de su relacién, como una unidad biologica, social y
psicolégica, ligadas por vinculos de consanguinidad, matrimonio y/o unién
estable, y que conviven en un mismo hogar. Esta institucién influye en la
formaciéon de valores y pautas de conducta que son presentados

especialmente por los padres los cuales van conformando un modelo de vida
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para sus hijos ensefiando normas, costumbres, valores que contribuyan en la

madurez y autonomia de sus hijos.

En el sentido técnico-juridico, la familia “es el conjunto de personas entre las
cuales median rclaciosies G¢ mairimonio o de parentesco (consanguinidad,
afinidad o adopcién) a las que la ley atribuye algin efecto juridico,
imponiendo deberes y derechos”. La familia se considera como la unidad
social basica, donde el individuo se forma desde la nifiez para que en su edad
adulta se conduzca como una persona productiva para la sociedad donde se

desarrolla.

Tipos de Familia
La familia ha demostrado histéricamente ser el nucleo indispensable para el
desarrollo de la persona, la cual depende de ella para su supervivencia y

crecimiento.

Segin el UNICEF"®, existen varias formas de organizaciéon familiar y de

parentesco, entre ellas se han distinguido cinco tipos de familia:

La familia nuclear o elemental: es la unidad familiar basica que se-
compone de esposo (padre), esposa (madre) e hijos. Estos ultimos pueden ser

la descendencia bioldgica de la pareja o miembros adoptados por la familia.

La familia extensa o consanguinea: se compone de mas de una unidad

nuclear, se extiende mas ailld de dos generaciones y estd basada en los
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vinculos de sangre de una gran cantidad de personas, incluyendo a los padres,
nifios, abuelos, tios, tias, sobrinos, primos y demas; por ejemplo, la familia de
triple generaci6én incluye a los padres, a sus hijos casados o solteros, a los

hijos politicos y a los nietos.

La familia monoparental: es aquella familia que se constituye por uno de
los padres y sus hijos. Esta puede tener diversos origenes. Ya sea porque los
padres se han divorciado y los hijos quedan viviendo con uno de los padres,
por lo general la madre; por un embarazo precoz donde se configura otro tipo
de familia dentro de la mencionada, la familia de madre soltera; por ultimo
da origen a una familia monoparental el fallecimiento de uno de los

conyuges.

La familia de madre soltera: familia en la que la madre desde un inicio
asume sola la crianza de sus hijos/as. Generalmente, la mujer quien la
mayoria de las veces asume este rol, pues el hombre se distancia y no
reconoce su paternidad por diversos motivos. En este tipo de familia se debe
tener presente que hay distinciones pues no es lo mismo ser madre soltera

adolescente, joven o adulta.

La familia de padres separados: Familia en la que los padres se encuentran
separados. Se niegan a vivir juntos; no son pareja pero deben seguir
cumpliendo su rol de padres ante los hijos por muy distantes que estos se
encuentren. Por el bien de los hijos/as se niegan a la relacién de pareja pero

no a la paternidad y maternidad.
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2.2.1.1. Calidad del ambiente familiar
La familia educa a los hijos no solo directamente por sus intervenciones
educativas intencionadas, sino también indirectamente, y sin duda, con
mayor eficacia aun, por el ambiente que les ofrece para hacerlos crecer. El
“ambiente fariliar, cn efecio, supone un conjunto de condiciones que inciden
fuertemente en el desarrollo de la personalidad y en la formacién de actitudes

y valores y con resultados diferentes segin los estilos de ambiente familiar.'®

White, define el ambiente “como un conjunto de elementos humanos y no
humanos del mundo externo que se pueden observar, y que estan
directamente conectados con las experiencias de los nifios y €stas pueden

afectar su desarrollo, haciendo la experiencia mas placentera para ellos.”"’

La familia es un sistema complejo con multiples relaciones y funciones tanto
internas como externas. Estas funciones suelen ser desempefladas de una
manera adecuada o inadecuada asi como con mayor o menor amplitud y
facilidad en funcién de las estrﬁcturas. Sin duda la realizacién adecuada de
estas funciones generara un clima y unas vivencias de calidad en el hogar
que posibilitardn la formacion y el desarrollo pleno de sus miembros y tendra

una incidencia positiva en la futura calidad de vida de sus hijos.'®

Segun Gonzales, la calidad de la relacion entre los padres e hijos puede ser
visto como un conjunte de significados (valores, actitudes, cogniciones,
emociones) donde los padres y los hijos mutuamente se aproximan. Esto

implica mucho mas que una conducta. Tiene que ver con la actitud
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emocional del padre frente al niflo, la aceptacién o asimilacién de los

cambios del nifio y el apego parental hacia el nifio."’

El sistema familiar ademéas de proporcionar las condiciones para la
supervivencia bioldgica, pesiilita el logro de-la-autonomia personal de los
hijos que presentan una inmadurez biopsicosocial en su nacimiento. Es
fundamentalmente en el entorno familiar, aunque no inicamente en él, donde
los nifios adquieren los valores bésicos? las actitudes, las creencias, las ideas,
las normas, los hébitos, las destrezas elementales que van configurando su
aspecto cognitivo y experiencial. En €l se dan también los estimulos, tanto
cognoscitivos como afectivos, los modelos de referencia y las pautas de

" vida.®®

El ambiente familiar es un espacio privilegiado para el desarrollo social ya
que es un ambito en donde se dan multiples interacciones, en donde se
comparten los espacios, el tiempo, las salidas, las diversiones, las
experiencias, en donde se aprende a través de la confrontacion con los otros,
en donde se aprende a convivir y a ser con los otros. Al mismo tiempo la
familia se tendrd que especializar también en dar apoyo y oportunidad de
desarrollo a cada miembro en funcidon de sus propias caracteristicas, es decir,

en hacer posible, la realizacion personal de sus miembros.?!

Segun Gallegozz, el ambiente o entorno estd compuesto por varios
subsistemas, tres de los cuales son importantes: la red de familia extensa; el

sistema de apoyo social; el ambiente mas amplio (la comunidad vy la cultura).
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L.a red de familia extensa: una red es un conjunto de relaciones que una
persona o una familia percibe como significativas y que reciprocamente
siente que representa algo para la misma, gracias a lo cual, puede recurrir a

ellas en caso de necesidad.

La red de familia extensa generalmente estd compuesta por la familia de

origen y otros familiares y por influencias ambientales de la pareja.

El sistema de apoyo social: este incluye el ambiente de trabajo, la iglesia, las
escuelas y las relaciones sociales; son las areas fuera del sistema familiar
donde se recibe apoyo emocional, financiero, estimulos intelectuales entre
otros. Algunas fuentes de apoyo pueden ser mas importantes que otras. En
algunos sistemas familiares la iglesia puede brindar una fuerza central de
organizacion para la interaccién familiar y moldear muchas reglas y valores
familiares. Para alguhas familias la falta de apoyo social (un sistema escolar
inadecuado, falta de oportunidades de empleo y redes de amistades

inadecuadas) pueden crear problemas a su alrededor.

El contexto mas amplio (comunidad, cultura): mas alla del sistema de apoyo
social existen una variedad de elementos que pueden brindar oportunidades o
crear limitaciones que influyen en las familias; el estatus social, la
diferencias de clase, diversidad cultural, - poder, recursos y localizacion
geografica juegan un rol importante en estos sistemas. Hay tres categorias de
influencias: las primeras son las normas, valores, éxpectativas y

caracteristicas fisicas de la comunidad donde reside la familia; la segunda
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tiene que ver con las leyes, prejuicios, ideologias, oporturidades vy
limitaciones del sistema cultural en el que viven; y la tercera se refiere a los
rasgos sociales, psicologicos y fisicos del contexto mas grande que rodea a la

familia.

Evaluacion de la calidad del ambiente familiar

La estimulacion del nifio en el hogar ha sido tratada como buen indicador de
la calidad del ambiente familiar. Un instrumento que ha sido empleado por
excelencia para dar cuenta de este indicador es el Home Observation for

Measurement of the Environment (HOME).

El inventario HOME es un instrumento que sirve para evaluar el nivel de
estimulacion que se proporciona al nifio en el hogar, en el cual, 1a unidad
analitica es la calidad de las interacciones que se dan entre la madre o

cuidador con el nifio.

El instrumento parte de trece principios que prescriben “la regularidad,
consistencia y sistematicidad de las contingencias de reforzamiento por parte
de un nimero reducido de adultos, frecuencia y tipo de las interacciones del
nifio con los cuidadores asi como el orden y calidad del medio ambiente en

que se desarrolla” >

HOME esta basada en la observacion directa, realizada por el investigador,
del entorno que rodea al nific en su casa y de la informacion dada por los

padres en una entrevista. Diversos estudios han utilizado el inventario
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HOME para evaluar calidad del ambiente. del hogar. Dichos estudios
concluyen que el inventario HOME logra captar mucho de la estructura
ambiental del hogar de los distintos grupos estudiados, resultando ser una

herramienta util para medir la calidad del ambiente.

El HOME es uno de los instrumentos mas utilizados en Estados Unidos y
Latinoamérica para evaluar el potencial de estimulacion del ambiente
familiar. Existen tres versiones para el HOME; para infantes de cero hasta
tres afios, para preescolares, nifios con méas de tres afios de edad y el HOME
para escolares de 6 a 12 afios de edad, las cuales fueron disefiadas y
validadas para una poblacion de clase media y con estudios de preparatoria

de la ciudad de Little Rock Arkansas.

Dada la necesidad de hacer ajustes a la zona rural, Vera, Huez y
Dominguez®, realizaron un estudio con 150 madres de nifios de cero a seis
anos en la comunidad de San Pedro de la Cueva, Sonora; el analisis factorial
mostrd una estructura de tres factores que explicaban el 41% de la Varianza a
través de 45 reactivos. Posteriormente volvieron a aplicar esta herramienta
afiadiendoc también reactivos de la experiencia de trabajo de campo en la

poblacién rural, que indicaban que eran pertinentes de incluir.

Esta ultima versién de 45 items (reactivos), fue modificada luego de aplicar
la prueba piloto a 07 padres y/o cuidadores de nifios en edad preescolar con
caracteristicas similares a la muestra, mediante los resultados de

confiabilidad-del Alfa de Cronbach, se demostro necesario considerar solo 40
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de ellos, los mismos que fueron divididos en 06 dimensiones: . interaccién
madre-hijo, aceptacion de la conducta del nifio, organizaciéon del medio
ambiente, materiales de estimulacién para el aprendizaje, estimulacién
lingtiistica y académica y oportunidades de variedad de estimulacion diaria.

(Anexo A)

Interaccion madre-hijo: La estimulacion en el hogar abarca conductas,
sistemas de contingencias y caracteristicas del entorno que el cuidador o la
madre proporciona al nifio y asi promover el contacto con experiencias en las
que interactia y se ejercita, desarrollando las diferentes areas del desarrollo,
lenguaje, socializacion, cognicidon, motricidad fina y gruesa.15 Para poder
evaluar esta dimension se utilizan los siguientes items:
- Los padres espontaneamente le hablaron al nifio dos veces durante la
visita.
- Los padres responden verbalmente a las verbalizaciones del nifio.
- Los padres le dicen al nifio el nombre de los objetos o personas
durante la visita.
- El habla de los padres es clara y audible.
- Los padres animan al nifio a demostrar algin logro durante la visita.
- Los padres elogian al nifio espontaneamente las cualidades y
comportamiento del nifio, al menos dos veces.
- Al hablar con el nifio o al hablar sobre el niflo, la voz de la madre
trasmite sensacion positiva.
- Los padres abrazan y besan al nifio al menos una vez.

- Los padres responden amablemente (Tono de Voz).]3
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Aceptacién de Za conducta del nifio: La tarea de ser padre o madre ademas de
velar por el bienestar fisico y emocional de sus hijos también conlleva a la
intervencion educativa para modelar, desde edades muy tempranas, el tipo de
conductas y actitudes que se consideren adecuadas para el desarrollo
- personal vy social de lcs hijos. Esta mision 1uiplica la adopcidn por los padres
de comportamientos que suponen normas y restricciones a la conducta
infantil, 1a existencia de abundantes normas y la exigencia de una disciplina
bastante estrigta que no toma en consideracion las necesidades del nifio. La
obediencia se obtiene frecuentemente a través de la afirmacién de poder,
mediante imposiciones o amenazas, conductas de coercion fisica o verbal y
privaciones. Se puede decir que los padres se centran més en el control de

conductas indeseables en sus hijos (as) que en la promocion de las deseables.

Asi mismo tendria consecuencias para el desarrollo de sus hijos, ya que

tienden a la introversién, escasa autonomia personal y pueden tener
. . . . . 1 . ., .-

manifestaciones impulsivas o agresivas. * En esta dimension se utilizan los

siguientes items:

- Los padres le gritan al nifio.

- Los padres expresan impaciencia u hostilidad con el nifio.

- Los padres nalguean y/o cachetean al nifio durante la visita.
- Maés de un castigo fisico durante la semana pasada.

- Los padres regafian y critican al nifio durante la visita.

- Al menos hay 5 libros presentes o visibles.

- La farnilia tiene una mascota. (animal que cuida y con el que juega)
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Organizacion del medio ambiente: Al respecto la teoria considera que la
organizacion del tiempo y el espacio ﬁsico estan intimamente relacionados a
la situacién econdmica y cultural, el mismo debe ser considerado como un
factor que por si solo influye considerablemente en el desarrollo psicomotor:
las condiciones de higiene del ambient=;, el hacinamiento,-la falta de servicios
basicos, el ruido, factores ecologicos y la falta de espacios fisicos para el

desarrollo infantil son factores a considerar.”*

Segun Soler, et al'> a medida que aumenta la edad del nifio, éste se vuelve
mas capaz de modificar el ambiente en que vive, convirtiéndolo en
experiencias representativas, al tiempo que los padres reconocen sus
capacidades y fomentan las interacciones, lo que no sucede con el nifio de 3
y 4 afios de edad. Para realizar la evaluacion de esta dimension se utilizan los

siguientes items:

- Lavivienda parece segura y libre de peligros.

- El entorno exterior donde juega el nifio parece seguro.

- Elinterior de la vivienda no es oscuro ni perceptivamente monotono.

- El vecindario es estéticamente agradable.

- La casa tiene 10 m2 de espacio habitable por persona y con ambientes
separados (cocina, sala, dormitorios).

- La casa esta razonablemente limpia y ordenada."

Materiales de estimulacion para el aprendizaje: Segun el aporte tedrico de

12

Soler, et al °, consideran que, cuando la disposicion de materiales es menor
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en los nifiog, el estrato socioecondomico €s mas bajo, y para Bradley et al,
(mencionado por Soler, et al), afirman que la pobreza tiene mayor impacto
sobre el acceso a material de aprendizaje, asi como diferencias en cuanto a la
iluminacién y decorado de los hogares y la frecuencia de contacto del nifio
¢on ¢! padre, siende menor el contacio a mayores niveles de pobreza. En esta

dimensioén se considera los siguientes items para su evaluacion:

- El nifo tiene juguetes para el aprendizaje de formas colores y tamafio.

- Juguetes o juego para empujar o jalar. (carrito, triciclo)

- El nifio tiene juguetes que permitan la libre expresion (pintura con el
dedo, pasta para moldear, lapicero de colores, resaltadores de papel,
tinta).

- Los juguetes que el nifio tiene son apropiados a su edad (juguetes
suaves o juguetes para asumir un rol), muiiecas, herramientas,
carritos, soldaditos, etc.

- El nifio tiene juguetes para coordinacion visomotora. (pelotas, bolitas
de cristal, semillas, etc.)

- El niflo tiene juguetes para coordinaciéon motora fina. (costuras,
ensamble, recortar, cuentas)

- El nifio tiene juguetes para desarrollo artistico (pianos, guitarras,
tambores, flautas, etc.)

- El miio tiene juguetes para estimular el desarrollo cognitivo.

_ . . 13
(romipecabezas, laberintos, cubos, pizarrones, etc.)
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Estimulacion lingiiistica y académica: Los psicologos consideran que la
ayuda de los padres en el desarrollo del nifio es tan importante que no puede
suplirse con nada, ni siquiera con el mas sofisticado y atractivo juguete. En
esta ayuda, la atencidon y estimulacién académica y del lenguaje del nifio
ocupa un lugar muy especial, pues si cstas faltamrsu aprendizaje y lenguaje no
podra desarrollar normalmente y se tropezard con graves perturbaciones en

dicho proceso.”® En esta dimension se evalta a través de los siguientes items:

- Los padres ensefian al nifio formas de cortesia (gracias, por favor,
perdon)

- El nifio es estimulado a aprender los colores.

- El nifio es estimulado a aprender formas espaciales (arriba, abajo,
grande.

- Los padres estimulan al nifio a hablar de sus experiencias y se
disponen a escuchar sus relatos.

- El nifo es estimulado a aprender el abecedario y a contar.

- El nifio es estimulado a leer algunas palabras.'

Oportunidades de variedad de estimulacion diaria: La madre y otros adultos
tienen la posibilidad de interactuar tanto verbal como fisicamente con el
nifio, mientras le da de comer, lo cambia, lo bafia o lo acaricia. Dependiendo
de la calidad y cantidad de atencion y cuidados que los padres ofrecen al nifio
y estimulan, se desarrollara su individualidad y afirmara su posiciéon en el
medio que lo rodea.’® Finalmente en esta dimension se considera los

siguientes items para realizar su evaluacion:
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- El padre da cuidados diarios al nifio.
- Los padres leen cuentos al nifio al menos tres veces a la semana.
- El nifio come al menos una comida por dia con su papa y mama.

- El nifio tiene tres o mas libros propios.'
2.2.1.2. El ambiente familiar come estimulador del desarrollo del niiio

Las primeras relaciones y vinculos sociales

Aunque alrededor de las 6 semanas todo rostro provoca la focalizacion de la
mirada y luego una sonrisa social, hacia los 3 meses, el rostro de la persona
que esta al cuidado del bebe y que éste le resulta familiar es por lejos el que
mas probablemente provocara sonrisas, movimientos en los brazos y otras

reacciones que significan que el bebé lo conoce.

Hacia el final del primer afio, el juego cara a cara desaparece. Una vez que
los bebes pueden moverse alrededor y explorar por sus propios medios, ya no
les gusta permanecer en un lugar y seguir las expresiones faciales y las
vocalizaciones de los adultos, un nuevo tipo de conexién, denominada apego,
se desarrolla a partir del primer afio. Este vinculo afectivo que una persona
tiene con otra se demuestra a través de conductas que buscan la proximidad,
tales como acercarse y seguir a la persona que los cuida, y a través de
conductas que mantiene el contacto, como tocar, abrazar y aferrar. Un nifio
en edad de caminar que siente un apego seguro €s curioso y esta ansioso por

explorar, pero mantiene el contacto buscando al cuidador con la mirada.



El apego prefundiza la relacion padres-hijo. A lo largo de la historia de la
evolucién de la humanidad, las conductas de busqueda de proximidad y de
mantenimiento del contacto han contribuido a la supervivencia de las
especies, porque han contribuido a que bebes se mantengan cerca de sus
cuidadores, y a estos a estar vigilantes. Muchos expertos-consideran que el -
impulso hacia el apego ‘es una caracteristica genética, que todos los seres
humanos buscan establecer una conexidén con los otros. Los bebes expresan
este impulso de manera mas evidente, pero todas las personas de todas las

edades lo experimentan.

Después del primer afio, debido a que el bebé empieza a caminar se mueve
hacia la etapa de exploracion activa (Piaget) y hacia la autonomia (Erikson),
su necesidad y deseo de consultar a un cuidador se hace apremiante. Los
nifios buscan pistas emocionales en la mirada y en las expresiones faciales,
prestan mucha atencion a los arrebatos de placer o furia, y observan
cuidadosamente para detectar las intenciones detrds de las acciones de los

otros.

En el segundo afio de vida, el vinculo de apego se consolida, enriqueciéndose
sus componentes representacionales por el desarrollo de las capacidades
intelectuales. A la vez, el desarrollo de estas mismas capacidades y la
adquisiciéon de autonomia motora, facilitan la ampliacién del ambiente fisico
y social con el cual interacta el nifio, haciendo también menos necesaria la
mediacion de las figuras de apego y adquiriendo, de esta forma, mayor

autonomia.
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Dentro del ambiente familiar, el nifio inic;a la toma de conciencia de las
relaciones entre los diferentes miembros del sistema familiar. Como
consecuencia de ello, suele sentir deseos de participar de la intimidad de la
~relacién-que viven sus padres y, si nace un nuevo hermano, celos de éste.
Pero estos fendmenos, que pueden iniciarse en este periodo, son prototipicos
del siguiente. En esta etapa el nifio ird adquiriendo nuevas competencias y
habilidades socialgs, comunicativas y cognitivas lo que como
menciondbamos va permitirle cierto grado de autonomia, una mayor
compresion de la realidad, asi como también favorecerd el desarrollo (ie

habilidades comunicativas y sociales que antes no tenia.

Seguin el UNICEF, la estimulacion infantil, se constituye en un conjunto de
acciones tendientes a proporcionar al nifio las experiencias que €ste necesita
desde su naéimiento, a fin de desarrollar al maximo su potencial
biopsicosocial. Esto se logra a través de la presencia de personas y objetos,
en cantidad y oportunidad adecuadas y en el contexto de situaciones de
variada complejidad, que generan en el pequeiio cierto grado de .interés y
actividad, condicién necesaria para lograr una relaciéon dindmica con su
medio ambiente y un aprendizaje efectivo. La estimulacion del desarrollo
que dedica sus intervenciones a nifios de tres a seis aflos, debe formar parte
de la educacion inicial, esto constituye una necesidad y un derecho de todos

. 2
los infantes.?’



2.2.1.3. El contexto familiar y el desarrollo del niiio.
La familia es el marco de referencia con el que el nifio construye el mundo,
es el primer entorno con el que tiene contacto; en ella se generan procesos
que son bdsicos para proporcionar al nifio el ambiente propicio para el

desarrollo-integral y diverso.

Para Palacios®®, la familia es el contexto més deseable de crianza y educacion
de nifios y nifias y de adolescentes, ya que es quien mejor puede promover su
desarrollo personal, social e intelectual y, ademas, el que habitualmente

puede protegerlos mejor de diversas situaciones de riesgo.

La familia potencia el desarrollo del ser y la maduracion de la personalidad;
ofrece la idenﬁdad social y proporciona la individuacion y la pertenencia al
grupo familiar y social. En ella se adquieren los aprendizajes humanos mas
significativos y se hace posible la construccién de la identidad sociocultural.
Ademas facilita el aprendizajé de las manifestaciones afectivas y las

relaciones vinculares.

De acuerdo con Palacios y Rodrigo® son cuatro las funciones basicas que
cumple la familia en relacién con los hijos hasta que esté en condiciones de
un desarrollo plenamente independiente, en resumen son ellas: “Asegurar la
supervivencia de los hijos, su sano crecimiento y su socializacion en las
conductas basicas de comunicacién, dialogo y simbolizacién. (...) Aportar a
los hijos un clima de afecto y apoyo, sin los cuales el desarrollo psicolégico

sano no resulta posible. (...) Aportar a los hijos la estimulacidén que haga de
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ellos seres cen capacidad para relacionarse con su entorno fisico y social, asi
como para responder a las demandas y exigencias planteadas por su
adaptacion al mundo que les toca vivir. (...) Tomar decisiones con respecto a
la apertura de contextos educativos que van a compartir con la familia la

‘tarea de educacion del nifio y la mifia”.

Es la familia el lugar indicado para posibilitar u obstaculizar el ambiente
propicio para la formacién de los nuevos seres. El nifio es un agente activo,
de tal forma que afecta y es afectado por las interacciones cotidianas con sus
padres, su familia y demds miembros de la comunidad, su desarrollo es un
proceso gradual que depende de las oportunidades y experiencias de
aprendizaje que el medio le proporcione al nifio, el cual evoluciona en varias

areas o procesos a la vez, que no son independientes, sino complementarios.

Para Posada>, todos los tiempos y espacios que un nifio comparte son
instancias de aprendizaje, por lo tanto es necesario estimular positivamente a
la comunidad para que los cambios en las pautas de crianza puedan ser
perdurables y generalizados. Al fortalecer las relaciones afectuosas y
respetuosas entre padres e hijos y entre adultos y nifios, y al tener un mejor
conocimiento sobre su desarrollo infantil, muchas pautas de crianza se
fortalecen, se modifican y se enriquecen y tanto adultos como nifios
encuentran diferentes formas de comunicarse, jugar, aprender y quererse de
manera que los nifios sean cada vez mas sanos, inteligentes, afectuosos y
telices y los padres, madres y adultos sientan més placer y confianza en las

actividades educativas que llevan a cabo con ellos.
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El aprendizaje del nifio comienza al nacer y continia durante la primera

infancia, constituyendo una importante preparacion para la escolarizacion.

La funcion de los padres y madres - ‘e otras-personas-en-cargadas de su
atencion pasa a tener una importancia especial, por lo tanto ya que refuerza
las caracteristicas sociales, intelectuales, emocionales y fisicas del nifio que

mejoraran mas adelante su aprendizaje tanto en la escuela como en la vida.

Segun el UNICEF, las culturas han ido perfeccionando con el tiempo sus
medios para trasmitir conocimientos a los nifios, y la sabiduria popular de las
sociedades constituye, para el cuidado y desarrollo del nifio, una base que
normalmente se adapta a las necesidades de una situacion concreta. Pero el
mundo estd cambiando y a veces los padres y madres, especialmente los
jovenes, pueden beneficiarse de la informacion y los conocimientos nuevos
sobre el crecimiento y desarrollo saludables del nifio de que disponemos hoy

en dia.

Los programas de educacion de padres y madres pueden llenar este vacio,
ayudando a estos y a otras personas encargadas de la atencion del nifio a
entender que necesitan para lograr un mejor desarrollo del nifio, adoptar
practicas de atencién infantil correctas y utilizar con eficacia los servicios
existentes de atencién a las necesidades sanitarias, nutricionales y desarrollo

psicosocial del nifio. Dichos programas también refuerzan la confianza de los
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2.2.2.

padres y madres en si mismos, facilitando a su vez, la promocion del

desarrolio del nifio.

Desarrollo del nifo

Con-¢l términc “desarrello” aludimos a ios cambios que con el tiempo, se

producen en el cuerpo y en el pensamiento o en otras conductas, las cuales se
deben a la biologia y a la experiencia. Es el avance en la diferenciacion de
células y tejidos, lo que significa complejidad creciente de las estructuras
organicas y funcionales; es pues la adquisicion de nuevas funciones mediante

la maduracién.

Este es un proceso, por lo tanto, continuo, dinamico, de etapas sucesivas,
tendiente a una mayor diferenciacion e integracion de las funcione_s a lo largo
de toda la vida. En este largo proceso el desarrollo del nifio es
particularmente importante por la trascendencia y las implicaciones que

sucesos de esta etapa tienen durante toda la existencia del individuo.

Esta perspectiva del desarrollo asume su multidimensionalidad, asi como la
indivisibilidad de los procesos biologicos, psiquicos y sociales, los que se
resumen en un todo que se constituye en el nifio.

Estos procesos estan determinados por la informacion genética, asi como por
la accion del ambiente y la interaccién entre ambos. La particularidad del
desarrollo es lo que permite que el nifio pueda adquirir en el proceso de
humanizacion habilidades culturalmente aceptadas para desempeiarse en

forma adecuada en su contexto y adaptarse cuando éste cambia.
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Por otra parte, su estado de salud y nutricién, asi como la herencia genética,
su temperamento, su organizacion psiquica, su familia y el contexto social,

econodmico, historico y cultural condicionan el desarrollo del nifio.

El nifio es un sujeto activo de su desarrollo, promoviéndolo a través de sus
propias caracteristicas personales de temperamento, personalidad y actividad.
Pero también y de acuerdo con el modelo ecolégico de Brofenbrenner, el
desarrollo es producto de la interaccion del nifio con sus ambientes
inmediatos, también denominado microsistema; de las conexiones entre los
elementos de ese microsistema (familia, escuela, etc.) y de los escenarios

sociales que lo afectan (exosistema).

El desarrollo del nifio en sus primeros cinco afios es fundamental para la
construccion de la subjetividad y desde esta perspectiva tiene un caracter
social, ya que el nifio necesariamente debe relacionarse con un otro para que
lo interprete y contribuya a resolver sus necesidades. Ese otro, en un
principio fundamentalmente quien cumpla la funcién materna, traduce sus
demandas y al darle una respuesta adecuada contribuye a construir su

subjetividad dentro del contexto cultural.”!

Factores de riesgo para el desarrollo del nifio
El desarrollo del ser humano tiene la influencia directa del medio ambiente y
del grado de bienestar en el que se vive.

Segiin Raile™, ios faciores de riesgo estan agrupados en tres categorias;
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- Aspectos socio econdmicos.
- Riesgo perinatal.
- Crecimieato.

-Aspectos socioeconomicos: partiendo de que el medio ambiente en el que

~-nace'y crece un nifio fomenta u obstaculiza de forma directa el desarrollo, se

2.2.1.1.

considera factores en esta categoria: caracteristicas de la vivienda, tipo de
familia, ingreso familiar, escolaridad de la madre, orfandad o estado de

abandono social.

-Riesgo perinatal: en esta categoria se incluyen factores maternos, del parte
y posteriores del parto, que influyen directamente en la sobrevivencia de la
nifla o nifio, asi como caracteristicas del propio menor que alteran su
capaéidad de respuesta a los estimulos del medio ambiente. En este grupo se
consideran un total de siete factores de riesgo, 3 de ellos maternos:
enfermedad materna, complicaciones en el embarazo, complicaciones en el
parto, y 4 factores evaluados al nacimiento: prematurez, peso al nacer, apgar

y atencion del parto por personal no calificado.

-Crecimiento: esta categoria considera tres indicadores antropométricos, dos
que permiten evaluar el estado nutricional, peso/edad y uno que permite

evaluar alteraciones en el desarrollo cerebral: el perimetro cefalico.

Desarrello Psicomotor
El desarrollo psicomotor e¢s un fenémeno cualitativo que se expresa tanto en

lo corporal como en lo cognitive y emocional, ademés de ser la forma natural
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2.2.1.2.

de ir a&quiriendo habilidades durante la infancia. Este ocurre en forma
seécuencial y progresiva, es decir que para alcanzar nuevas etapas es
necesario haber logrado las anteriores. Esta secuencia del desarrollo es igual
pai‘a todos los nifios, sin embargo, el ritmo con que cada nifio logra las
distintas etapas varia. Hoy en dia z:: sabe que “este ‘desarrollc psicomotor
ademas de depender de la maduracién de las estructuras nerviosas (SNC y
SNP) y el crecimiento adecuado, depende también del aprendizaje, el

ambiente, las tareas y de la experiencia.

Asimismo lo definen como la progresiva adquisicion de habilidades en el
nifio, siendo la manifestacion externa de la maduracion del Sistema Nervioso
Central (SNC). La proliferacion de las dendritas y la mielinizacion de los
axones son los responsables fisioldgicos de los progresos observados en el
nifio. Esta maduracion del SNC tiene un orden preestablecido y por esto el
desarrollo tiene una secuencia clara y predecible: el progreso es en sentido
cefalocaudal y de proximal a distal. Este patron es claro y se han definido
hitos basicos, faciles de medir, que nos permiten saber cuando un nifio va

progresando adecuadamente.>?
Evaluacion del desarrollo psicomotor
La evaluacién del crecimiento y desarrollo tiene beneficios para el nifio, para

su familia y para la comunidad en la que se da la aventura de la vida.

La evaluacién que es una vigilancia del proceso, permite orientaciones

oportunas para estimular al nifio en su desarrollo y, si existen problemas;--- -
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detectarlos para plantear soluciones, con el fin de hacer que mejoren o por lo

menos no aumenten en severidad ni afecten otras areas del desarrollo.

Un programa de evaluacion es el mejor escenario para el intercambio de
saberes; por medic de! cual la' famailia adquiere y aporta conocimientos
crecientes sobre el devenir infantil. Los padres de los nifios cuya evaluacion
es satisfactoria se motivan para continuar con el acompafiamiento a sus hijos,
y los de los nifios que estan en la fase de intervencién por algun problema
detectado con anterioridad, cuando ven los progresos, se reafirman en su

voluntad de ayuda y mejoran su autoestima y autonomia.

Por consiguiente se utilizara para la evaluacioén del desarrollo psicomotor el
test de desarrollo psicomotor de 2 a 5 afios (TEPSI) ya que esta guia permite
conocer el desarrollo fisico del nifio principalmente en tres areas basicas:
Motricidad, Coordinacién y Lenguaje, y es la guia mas utilizada para

preescolares por el personal de salud en la actualidad.* (Anéxo A)

Para realizar la Evaluacién del Desarrollo Psicomotor del Preescolar, se

consideran los siguientes items en cada area:

Coordinacion:

- Trasladar agua de un vaso a otro sin derramar.

- Construir un puente con tres cubos como modelo y una torre de 8 o mas
cubos.

- Desabotonar y abotonar.



- Enhebrar aguja.

- Desatar cordones.

- Copiar una linea recta, circulo, cruz, triangulo, cuadrado.
- Dibujar 3, 6, 9 0 mas partes de una figura humana

- Ordenay objetos por tamafio.

Lenguaje:

- Reconocer grande- chico y mas-menos.

- Nombrar animales y objetos.

- Reconocer largo y corto.

_ Verbalizar acciones.

- Conocer la utilidad de objetos.

- Discriminar pesado y liviano.

- Verbalizar su nombre y apellido

- Identificar su sexo.

- Conocer el nombre de sus padres

- Dar respuestas coherentes a situaciones planteadas.

- Comprender preposiciones.

- Razonar por analogias compuestas.

- Nombrar y sefialar colores.

- Nombrar y sefialar figuras geométricas.
Describir escenas.

- Reconocer absurdos.

- Usar plurales.

- Reconocer antes y después.
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2.2.1.3.

- Definir palabras.

- Nombrar caracteristicas de objetos.

Morricidad:

= --Saltar con los dos pies funtos en e} mismo lugar.

- Caminar diez pasos llevando un vaso lleno de agua.
- Lanzar una pelota en una direccion determinada.

- Pararse en un pie sin apoyo 1, 5, 10 seg.o0 mas.

- Caminar en punta de pies seis 0 mas pasos.

- Saltar 20 cms con los pies juntos

- Salta en un pie tres 0 mas veces sin apoyo.

- Coger una pelota.

- Caminar hacia delante y hacia atras topando talén y punta.

Teoria sobre el desarrollo humano:

Desarrollo segun Erik Eriksqn

El psicoanalista aleméan Erik Erikson®, dedicé todos sus esfuerzos al estudio
del dgsarrollo humano en el campo psicosocial. Se aparta de la teoria
psicoanalitica cldsica, en el sentido de que le da preponderancia a la

psicologia del yo. Sus estudios son deductivos, construidos desde las

“historias clinicas, con apoyo en el saber popular y no en el mito griego, como

lo hizo Freud. Su trabajo se ha hecho con minorias. Entre las cuales resalta la
de los adolescentes, y trasciende el marco meramente familiar. de la teoria

clasica, para dar sus luces en €l marco histérico cultural. En resumen para

45



Erikson, al del lado psicosexual esta lo psicosocial el yo y su relacion con los

demas.

En la formulacién eriksoniana, el yo no es concebido como el resultado de
las presiones entre el ello y el superyo, sinc :omo delineador del-desarrollo y
forjador del destino de cada individuo, como objeto y agente de las

operaciones que realiza.

Ademas se le resta importancia a los mecanismos de defensa, para
concedérsela a los procesos del yo como mecanismo adaptativos lenguaje,
pensamiento y juego, entre otros. La personalidad se desarrolla mediante una
lucha de toda la vida entre el deseo innato y la internalizacién de las

realidades sociales.

Segun Erikson las etapas de desarrollo son las siguientes:
- Confianza versus desconfianza: 0-1 o 2 afios
- Autonomia versus verglienza y duda: 1 o 2 -3afios
- Iniciativa versus culpa: 3 -6afios
- Industriosidad versus inferioridad: 6-10 u 11 afios
~ Identidad versus difusién: 10 u 11 -18afios
- Integridad versus aislamiento: adultez, joven
- Generatividad versus absorcion en si mismo: adultez

- Integridad versus desesperacion: madurez



La formulacion dialécticé (en oposicién) de las fases de desarrollo revela que
cada una de ellas, que tienen su contraparte en la evolucion filogenética del
hombre, posee un componente positivo y un componente negativo, y de esta
lucha o conflicto yoico resulta la realizacién de una virtud basica o, lo que es
- lo=mismo,-1a -consécucion- de un-valor yoico. Los conflictos yoicos son
resueltos en lo fundamental por uno de los procesos mas importantes del yo,
el juego, el cual es utilizado por Erikson y sus epigonos como herramienta

fundamental para el estudio del desarrollo.

El paso de una fase a otra se da cuando se tiene la preparacion bioldgica,
psicoldgica y sociai, siempre y cuando las preparaciones individuales

coincidan con las sociales generales, culturales.

Para Erikson las fases del desarrollo, también formuladas de manera
epigenética, no terminan en la adolescencia, sino que van hasta la edad
adulta, lo que permite entender que el adulto que ayuda al nifio y al joven,
dado que afronta sus propias tareas de desarrollo, sirve a su vez como
instrumento de desarrollo del nifio y del joven. Esta manera de concebir el
desarrollo enlaza la primera fase con la ultima, de tal modo que la
consecucion de todas las realizaciones (integridad adulta), lleva al hombre a
mirar la muerte sin miedo, y al nifio que ha conseguido la primera (confianza

basica), a no temerle a la vida.



CAPITULO 111

MARCO METODOLOGICO

El contexto de la investigacion fue en la localidad de La Sacilia, la misma que se
ubica dentro del radio urbano del distrito Toribio Casanova, provincia Cutervo,
Regién Cajamarca, geograficamente se localiza a la margen derecha del Rio Marafion

al 505 m.s.n.m.

La extensién territorial del distrito es la mas pequeiia de la provincia de Cutervo, su
territorio se calcula en 39,36 km®, presenta un clima templado durante casi todo el
afio, acompafiado muchas veces de lluvia entre los meses de enero a abril, época del
aflo en que las familias se dedican a las actividades agricolas para el sembrio de maiz,
café, frijoles y otros productos de la zona que lo utilizan para consumo propid. Las
enfermedades mas prevalentes en los nifios menores de 5 afios son las enfermedades
diarreicas agudas e infecciones respiratorias agudas, las mismas que han ido

disminuyendo en los ultimos afios debido a mayor ccbertura de los servicios bésicos.

El estudio es una investigacion de tipo descriptivo - correlacional, de diseflo
transversal, que permitid determinar la calidad del ambiente familiar y su relacién con

el desarrollo psicomotor del nifio en edad preescolar.
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La poblacion en estudio y la muestra fue la misma, estuvo constituida por 20 nifios en
edad preescolar y su ambiente familiar, atendidos en el Centro de Salud La Sacilia,

durante el aflo 2014, utilizando los siguientes criterios de inclusion:

- Nifios en edad preescolar que son atendidos en el Centro de Salud La Sacilia.
" - Padres y/o'rcuidadora que autoricen la participacion del nifio en edad preescolar

en el estudio.

- Nifios en edad preescolar que hablan castellano.

La recoleccion de datos se realizo en los hogares de las familias. A los padres y/o
cuidadora se les hizo conocer los objetivos de la investigacion, su alcance, las razones
de su participacion; se les explico sobre los instrumentos a aplicar. La técnica

utilizada fue la observacion - entrevista y se realizé en el hogar del nifio(a).

Previamente se realiz6 la validez del contenido y el anélisis de la confiabilidad del
instrumento, para la validacion de los instrumentos utilizados, se sometié a juicio de
expertos, contando con la participacion de cuatro profesionales de la salud (cuatro

Licenciados en enfermeria) con experiencia en el tema.

Para la confiabilidad del instrumento, se realiz6 la prueba piloto con 07 nifios en edad
preescolar con caracteristicas similares a la muestra; lo que permitio hacer reajustes
necesarios antes de la aplicacidon de los instrumentos se utilizé el coeficiente de alfa
de Cronbach, resultando confiable con un valor de 0,734, aceptable para la aplicacion

del estudio.
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Antes de ser aplicados los' instrumentos se procedié a la firma del consentimiento
informado por los padres y/o cuidadores del nifio en edad preescolar, que aceptaron

participar en el estudio.

La recoieccion de los datos se realizdo mediante visitas domiciliarias; utilizando dos
instrumentos: el Test Home Modificado con 40 items de preguntas cerradas, para
medir la calidad del ambiente familiar y el TEPSI con 52 items para evaluar el
desarrollo psicomotor de los nifios eﬁ edad preescolar. El tiempo promedio utilizado
para la aplicacion de los instrumentos fue de 45 minutos y se efectué durante los

meses de setiembre — octubre del afio 2014.

Los datos fueron procesados y analizados electrénicamente con el paquete estadistico
SPSS, version 21.0. Se obtuvieron frecuencias y porcentajes, luego se procedid a la
elaboracion de tablas y graficos estadisticos para el andlisis e interpretacion de los
mismos; para la determinacion de la relacion entre la calidad del ambiente familiar y
el desarrollo psicomotor del nifio en edad preescolar se aplicé la correlacién de Chi —

cuadrado de Pearson, posteriormente se elaboraron las conclusiones.



CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Caracteristicas sociodemograficas:

Tabla 1: Datos generales de los padres y el nifio en edad preescolar,
Centro de Salud La Sacilia-Cutervo 2014

Edad del Niiio n %

3 Afios 4 20,0
4 Afios i4 70,0
5 Afios 2 10,0
Sexo del Niiio n %

Femenino 7 35,0
Masculino 13 65,0

Grado de Instruccion de los padres %

n
Primaria Incompleta 5 25,0
Primaria Completa 3 15,0
Secundaria Incompleta 6 30,0
Secundaria Completa 4 20,0
Superior 2 10,0
Ocupacion de los padres n Y%

Ama de casa 17 85,0
Empleado Publico 2 10,0
Comerciante 1 5,0
Total 20 100,0

La tabla 1, muestra que la edad de los nifios en estudio predominante fue la de 4

7/

afios (70%); referente al sexo, el masculino fue el de mayor porcentaje (65%).
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Respecto a los padres notamos que el 30% tuvieron grado de instruccion,
secundaria incompleta y cuya ocupacion de la mayoria de ellos fue ama de casa

en un 85%.

‘Segun estas caracteristicas sociodemograficas podemcs scotar que-al-sumar-los’
porcentajes el 50% de los cuidadores de los nifios en estudio, tuvieron grado de
instruccién de secundaria completa e incompleta; lo que estaria posiblemente
inﬂqyendo en el rol que ellos cumplen péra garantizar un Optimo desarrollo

psicomotor en sus hijos.

Tabla 2: Asistencia y frecuencia al control de crecimiento y desarrollo. Centro
de Salud La Sacilia-Cutervo 2014,

Asistencia al CRED n %
Si 18 90,0
No 2 10,0
Frecuencia de control de CRED n %
De vez en cuando 2 10,0
Respuesta negativa 2 10,0
TOTAL | 20 100, 0

Segun la tabla 2, observamos que el 90% de las madres refieren haber llevado a
sus nifios al control de CRED; referente a la frecuencia de asistencia a sus
controles programados el 80% manifestd haberlos llevado siempre. Al respecto
podemos decir que las madres estan actuandé responsable y positivamente,
garantizando el adecuado crecimiento y desarrollo de sus nifos; asi como la
oportuna educacion sobre alimentacidn, estimulacidon temprana, entre otros, lo

que estaria repercutiendo en el desarrollo y crecimiento de sus nifios.
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4.2. Calidad del ambiente familiar en el hogar

4.2.1.Calidad del ambiente familiar en el hogar segin su dimensién de

interaccion madre-hijo:

Grafico 1: Calidad del ambiente familiar segun la dimensién de interaccion
madre-hijo, del nifio en edad preescolar. Centro de Salud La Sacilia 2014.
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El grafico 1, muestra que la calidad del ambiente familiar segiin la dimensién
interacciéon madre-hijo predominante .fue la moderada con el 45%. Datos
similares con Caparachin, quien en su estudio sobre calidad del ambiente familiar
y su relacion con el desarrollo psicomotor en nifias y nifios de 3 y 4 afios en el
Centro de Salud José Carlos Mariategui, 2011; obtuvo que el 51,1% brindan a sus

nifios en esta dimensién un ambiente familiar de calidad moderada."?

Al respecto Palacios y Rodrigo®, consideran que son cuatro las funciones basicas
que cumple la familia en relacion con los hijos hasta que esté en condiciones de
~un desarrollo plenamente independiente, las que permiten asegurar la

supervivencia de los hijos, su sano crecimiento y su socializacion en las
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conductas basicas de comunicacidn, didlogo y simbolizacion. {...) Aportar a los
hijos un clima de afecto y apoyo, sin los cuales el desarrollo psicolégico sano no
resulta posible. (...) Aportar a los hijos la estimulacién que haga de ellos seres
con capacidad para relacionarse con su entorno fisico y social, asi como para
responder a las demandas y <xigencias planteadas -por st adaptacién al mundo
que les toca vivir. (...) Tomar decisiones con respecto a la apertura de contextos
educativos que van a compartir con la familia la tarea de educacion del nifio y la

nifia.

Al abordar la dimensién interaccion madre hijo en nuestro estudio notamos que
en el 45% fue moderada sin embargo es necesario resaltar que en el 30% fue
inadecuada; hecho preocupante, puesto que podria estar influenciando
negativamente en los nifios; puesto que cuando hay un clima de afecto y apoyo de
Ja madre, quien se encuentra mas tiempo al cuidado del nifio; las acciones
favorables que realice con ¢l permitiréd influenciar positivamente en su desarrollo

psicomotor normal.
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4.2.2.Calidad del ambiente familiar segin su dimensiéon de aceptacion de la
conducta del niiio:

Grafico 2: Calidad del ambiente familiar segiin la dimension de aceptacién de
la conducta del nifio en edad preescolar. Centro de Salud La Sacilia. 2014.
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El grafico 2, muestra que la Calidad del ambiente familiar en la dimension de
aceptacion de la conducta del nifio, el indicador predominante fue la moderada
con el 70%. Datos no concordantes con Caparachin13 , donde el 38,3% de padres

brindo a sus nifios un ambiente familiar de calidad inadecuada en esta dimension.

Segun Castafieda,® considera que la tarea de ser padre o madre ademas de velar
por el bienestar fisico y emocional de sus hijos también conlleva a la intervencién
educativa para modelar, desde edades muy tempranas, el tipo de conductas y
actitudes que se consideren adecuadés para el desarrollo personal y social de los

hijos.

Consideramos que esta dimension debe ser manejada con mucha responsabilidad
por los padres; debido a que muchas veces no se tiene paciencia para ir
moldeando la conducta del nifio, y al no tener conductas adecuadas producto

muchas veces de la inadecuada crianza, procedemos al maltrato fisico,
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psicologico o cualquier accion agresiva generando en el nifio muchos problemas
como represion, miedo y dificultad para tomar decisiones; actitudes que se

observan al evaluar el desarrollo psicomotor.

4.2.3.Calidad del ambiente familiar segin su dimension de organizaciéon del
medio ambiente:

Grafico 3: Calidad del ambiente familiar segiin su dimension de organizacién
del medio ambiente. Centro de Salud La Sacilia. 2014
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Al analizar el grafico 3, la calidad del ambiente familiar en su dimensién de
organizacion del medio ambiente el indicador predominante fue la moderada con
el 50%. En su estudio Caparachin13, coincide con nuestros resultados, ya que
encontré que el 48,9% brindé a sus nifios un ambiente familiar de calidad

moderada.

Asi mismo los resultados coincidieron con los de la investigacion de Soler,
Rivera, Figueroa, Sénchez y Séanchez )2 ya que sus puntuaciones en esta
dimension fueron las mas bajas; a medida que aumenta la edad del nifio, éste se

vuelve mds capaz de modificar el ambiente en que vive, convirtiéndolo en
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experiencias representativas, al tiempo que los padres reconocen sus capacidades

y fomentan las interacciones, lo que no sucede con el nifio de 3 y 4 afios de edad.

Al respecto la teoria considera que la organizacién del tiempo y el espacio fisico
estén intimamente relacionados a la situacién econémica y cultural, el mismo
debe ser considerado como un factor que por si solo influye considerablemente en
el desarrollo psicomotor: las condiciones de higiene del ambiente, el

hacinamiento, la falta de servicios basicos, el ruido, factores écolégicos y la falta

de espacios fisicos para el desarrollo infantil son factores a considerar.*

Asi podemos acotar que esta dimension se aprecia predominantemente en nuestra
zona de estudio debido a la existencia de arraigados factores econdmicos y
culturales de las familias, puesto que es una zona eminentemente rural; las que
muchas veces se ven limitadas a realizar cambios en la organizacién del medio
ambiente (vivienda y entorno exterior), posiblemente debido al conformismo y
falta de informacion. Lo cual nos permite reflexionar en el sentido que como
parte del equipo de salud debemos considerarlo en la educacion sanitaria que se
les brinda a las madres; por ser primordial e influyente en el desarrollo

psicomotor de los nifios.
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4.2.4.Calidad del ambiente familiar segin la dimension de estimulacion para el
aprendizaje:

Grafico 4: Calidad del ambiente familiar segtin la dimensién de estimulacién
para el aprendizaje del nifio en edad preescolar, Centro de Salud La Sacilia
2014.
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El grafico 4, muestra que la calidad del ambiente familiar segin su dimension de
estimulacidn para el aprendizaje el indicador predominante fue la moderada con
el 60%. Datos similares con Caparachin, cuyo reporte de su estudio fue que el

51,1% brind6 estimulacion para el aprendizaje de calidad moderada.’

Segin el aporte tedrico de Soler y et al'?, consideran que, cuando la disposicion
de materiales es menor en los nifios, el estrato socioeconémico es mas bajo, y
para Bradley et al, (mencionado por Soler y et al), afirman que la pobreza tiene
mayor impacto sobre el acceso a material de aprendizaje, asi como diferencias en
cuanto a la iluminacién y decorado de los hogares y la frecuencia de contacto.del

nifio con el padre, siendo menor el contacto a mayores niveles de pobreza.
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En esta dimension se pudo deducir que las familias que tienen menos recursos
econémicos proporcionan menos materiales de estimulacion para el aprendizaje a
sus nifios, constituyéndose asi una barrera para que dichas familias con escasos
recursos puedan estimular al preescolar en esta dimension. Sin embargo esto debe
ser considerado por el personal de salud ya que se les debe proporcionar otras

opciones de estimulacién con materiales o recursos propios de la zona.

4.2.5.Calidad del ambiente familiar segin su dimension de estimulaciéon
lingiiistica y académica:
Grafico 5: Calidad del ambiente familiar seglin su dimension estimulacion

lingiiistica y académica del nifio en edad preescolar, Centro de Salud La Sacilia
2014.
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En el grafico 5, se puede evidenciar que la calidad del ambiente familiar segun
esta dimension de estimulacion lingiiistica y académica por parte de los padres, el
indicador de mayor relevancia fue la adecuada con el 65%. Resultados refrendado
por Caparachl'n13 , quien en su estudio encontré que el 44,7% de padres brindé a

sus nifios estimulacion lingtiistica y académica de calidad moderada.

59



Los psic6logos consideran que la ayuda de los padres en el desarrollo del nifio es
tan importante que no puede suplirse con nada, ni siquiera con el mas sofisticado
y atractivo juguete. En esta ayuda, la atencién y estimulacion académica y del
lenguaje del nifio ocupa un lugar muy especial, pues si estas faltan su aprendizaje
y lenguaje no podrd desarrollar normalmente y se tropezard con graves

perturbaciones en dicho proceso”.”

El tiempo que dedican los padres a facilitar la estimulacion lingliistica y
académica del niflo, es muy importante ya que en la etapa preescolar el nifio
necesita sentirse seguro de sus acciones, expresarse libremente y descubrir las
multiples inteligencias innatas, debido a ello se debe considerar importante que

los padres conozcan de ello.

4.2.6.Calidad del ambiente familiar segin su dimension de oportunidades de
variedad de estimulacién diaria:

Grafico 6: Calidad del ambiente familiar segiin su dimension de oportunidades de
variedad de estimulacion diaria del nifio en edad preescolar, Centro de Salud La
Sacilia 2014.
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En el grafico 6, se observa que la calidad del ambiente familiar segun esta
.dimension de oportunidades de variedad de estimulacion diaria su indicador mas
resaltante fue la moderada con el 40 %; lo que implica que la estimulacién que
viene'reci‘biendo el nifio es ofrecido por ambos padres. Al comparar con los
antecedentes, coincidimos con Caparachin'®, quien en su investigacion: encontré
que el 53,2 % brind6 a sus nifios oportunidades de variedad de estimulacion

diana de calidad moderada.

La madre y otros adultos tienen la posibilidad de interactuar tanto verbal como
fisicamente con el nifio, mientras le da de comer, cambia, bafia o lo acaricia.
Dependiendo de la calidad y cantidad de atencion y cuidados que los padres
ofrecen al nifio y estimulan, se desarrollard su individualidad y afirmard su

~ posicion en el medio que lo rodea.®®

La calidad y la cantidad de atencion que brinden los padres en esta dimension al
nifio, dependera a que €l vaya adoptando ciertas conductas de independencia en
su posterior desarrollo, ya que los padres y/o cuidadores de €l deben actuar
siempre de forma positiva, al momento de alimentarlo, vestirlo y cambiarlo,

ensefiandole las diferentes acciones y luego dejarlo que él lo realice.
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4.3. Desarrollo Psicomotor del nifio en edad preescolar

4.3.1. Area de Coordinacion:

Grafico 7; Grado de Desarrollo Psicomotor en el area de coordinacion de los
nifios en edad preescolar, Centro de Salud La Sacilia 2014.

m Normal W Riesgo Retraso

Se puede apreciar en el grafico 7, que el 85% de nifios en edad préesColat
presentd un desarrollo psicomotor adecuado en el Area de Coordinacién, luego de
aplicarles el TEPSIL Los items en los cuales se encontrd mayor déficit en esta
area fueron: “copia un circulo”, “copia una cruz”, “copia un tridngulo”, “copia un
cuadrado”, asimismo en los items: “dibuja nueve o mas partes de una figura
humana” y “dibuja seis o més partes de una figura humana”. Datos similares con
Caparachin, quien en su estudio obtuvo el 89,4 % de nifios presentaron desarrollo
psicomotor normal en el 4rea de coordinacion. Ademas existe similitud con
Mathiesen, Herrera, Merino y Dominguez'', en su estudio sobre Caracteristicas
familiares y desarrollo en nifios y nifias de dos y tres afios que asisten a sala éuna,
al obsérvar que en el Area de Coordinacion, los niflos/as tiene los mejores

resultados, hubo un 97% de nifios con desarrollo psicomotor normal, un 2,5 en

riesgo y un .5% en retraso.
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Esta area del desarrollo psicomotor es muy importante prestarle atencion en esta
edad de los nifios, ya que el aprendizaje de la multiples acciones que aqui se
evaltian, hardn que el nifio vaya actuando de forma mds independiente y adquiera

destrezas para realizar las mismas.

4.3.1. Area de Lenguaje:

Gréfico 8: Grado de Desarrollo Psicomotor en el area de lenguaje de los nifios
en edad preescolar, Centro de Salud La Sacilia 2014.

mNormal HRiesgo & Retraso

En el gréfico .8, se puede apreciar que el 85% de niflos en edad preescolar
presenté un desarrollo psicomotor adecuado en el Area de Lenguaje, luego de
aplicarles el TEPSI. En esta drea los items en los cuales se eﬁcontré mayor déficit
fueron: “Nombra objetos”, “da respuestas coherentes a situaciones planteadas”,
“comprende preposiciones”, “razona por analogias opuestas” y “describe
escenas”, éste déficit se pudo notar que se debia a lva deficiencia de estimulacion
en la familia. Al respecto Mathiesen, Herrera, Merino y Dominguez,'' en su
estudio sobre caracteristicas familiares y desarrollo e.nvniﬁos y nifias de dos y tres

afios que asisten a sala cuna, se pudo evidenciar que un 85% de nifios en edad
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preescolar presentaba desarrollo psicomotora normal, un 14,5 en riesgo y un'5
%en retraso. Mientras que difiere con los resultados de Céparachin, en su estudio
sobre Calidad del ambiente familiar'y su relacién con el desarrollo psicomotor en
nifias y nifios de 3 y 4 afios en el Centro de Salud José Carlos Mariategui, 2011;
obtuvo el 63,8 % de nifios presentaron desarrollo psi‘comotor normal en el area de

lenguaje.

El 4rea del lenguaje es muy importante prestarle atencion ya que algunos nifios
no lo desarrollan adecuadamente debido a una inadecuada calidad del ambiente
familiar, ello dificulta su normal desarrollo, ya que el nifio se va mostrar
atemorizado, indeciso y con miedo, para vencer estas actitudes es importante

mostrarle un clima de confianza para que él se exprese de forma adecuada.

4.3.2. Area de Motricidad :

Grafico 9: Grado de Desarrollo Psicomotor en el area de motricidad de los
nifios en edad preescolar, Centro de Salud La Sacilia 2014.

8 Normal M{Riesgo M Retraso
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En el grafico 9, se puede apreciar qﬁé el 90% de nifios én edad - preescolar
presentd un desarrollo psicomotor adecuado en el Area de Motricidad, luego de
~aplicarles el TEPSL. En esta tltima érea los items en los cuales se encontrd mayor
déficit fueron: “Se para en un pie sin apoyo 10 seg., o mas”, “salta en un pie tres
0 més veces sin apoyo” y “camina hacia atras top.and_o punta y talén”. Datos
similare_s con Caparachin, quien en su estudio; observo que el 85,1 % de nifios
presentaron desarrollo psicomotor normal en el area de motricidad. Por ultimo
también se encuentra similitud en los resultados obtenidos por Mathiesen,
Herrera, Merino y Domihguez”, en su estudio sobre Caracteristicas familiares y |

desarrollo en nifios y nifias de dos y tres afios que asisten a sala cuna, donde se

evidencia qué la motricidad hubo un 89% de normalidad y un 11% en riesgo.

La motricidad es muy importante evaluarlo, ya que el desarrollo normal de éste
facilita las diferentes actividades posteriores que el nifio realice y detectar algiin

problema motor, para que se pueda corregir de forma oportuna.

4.3.3.Grado de Desarrollo Psicomotor de los nifios en edad preescolar:

Grafico 10: Grado de Desarrollo Psicomotor de los nifios en edad preescolar,
Centro de Salud La Sacilia 2014. '
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En el grafico 10, muestra que el 85% de niflos en edad preescolar presentd un
desarrollo psizomotor normal, luego de aplicarles el TEPSI. Datos parecidos se
puede evidenciar en el estudio de Mathiesen, Herrera, Merino y Dominguez n
donde encontrdé un 95% de nifios con desarrollo psicomotor normal y 5% en

riesgo:

El nifio es un sujeto activo de su desarrollo, promoviéndolo a través de sus
propias caracteristicas personales de temperamento, personalidad y actividad..
Segun el modelo ecologico de Brofenbrenner, considera que el desarrollo es
producto de la interacciéon del nifio con sus ambientes inmediatos, también
denominado microsistema; de las conexiones entre los elementos de ese
microsistema (familia, escuela, etc.) y de los escenarios sociales que lo afectan

(exosistema).

La teoria nos dice que el desarrollo del nifio en sus primeros cinco afios es
fundamental para la construccién de la subjetividad y desde esta perspectiva tiene
un caracter social, ya que el nifio necesariamente debe relacionarse con otro para
que lo interprete y contribuya a resolver sus necesidades. Ese otro, en un
principio fundamentalmente quien cumpla la funcién materna, traduce sus
demandas y al darle una respuesta adecuada contribuye a construir su

subjetividad dentro del contexto cultural.*”

El grado desarrollo psicomotor del nifio es muy importante realizar la evaluacion,

ya que permite al profesional de enfermeria identificar oportunamente el riesgo o
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4.4.

retraso del mismo, para asi empezar a reforzar las actividades que presenta

dificultad para realizarlo.

Relacion entre la calidad del ambiente familiar y el desarrollo psicomotor

dei nifio en edad pre escolar

Luego de realizar las pruebas estadisticas de asociacién Chi-cuadrado muestra
que si existe asociacion significativa en las dimensiones: interaccién madre-hijo
(0. 001), aceptacién de la conducta del nifio (0. 001), organizacion del medio
ambiente (0. 003), materiales de estimulacién para el aprendizaje (0. 002),
estimulacion lingﬁistiéa y académica (0.003) y oportunidades de variedad (0.
025) con los resultados del test total del desarrollo psicomotor de los nifios en

edad preescolar. (sig p <0.005).

Datos similares encontramos en el estudio realizado por Mathiesen, et al'' en el
2009, donde se muestra las diferencias en la estimulacion en el hogar con los
coeficientes del desarrollo global y las 4reas de Lenguaje, Cognicién y Emocional
social (P <0.05). Se establecid la relacion entre la estimulacidon en el hogar con el
desarrollo infantil, la cual es mas importante después del primer afio de vida.
Resultados similares obtiene el estudio realizado por Caparachin'?, donde obtiene
resultados de correlacién moderada, positiva y significativa (0.67) entre la calidad
del ambiente familiar en el hogar y el desarrollo psicomotor, asi como también se
puede observar en el grafico que la nube de puntos se encuentra con tendencia a

una forma lineal, alargada y ascendente, lo que significa que existe una
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correlacion positiva, es decir, a mayor calidad del ambiente familiar en el hogar

mejor sera el desarrollo psicomotor del nifio, en términos de normalidad.

Segin Gonzales, la calidad de la relacion entre los padres e hijos puede ser visto
- como-un conjunto de significados {valores, actitudes, cogniciones, emociones)
donde Jos padres y los hijos mutuamente se aproximan. Esto implica mucho mas
que una conducta, tiene que ver con la actitud emocional del padre frente al nifio,
la aceptacion o asimilacion de los cambios del nifio y el apego parental hacia el
nifio."?

White, define el ambiente “como un conjunto de elementos humanos y no
humanos del mundo externo que se pueden observar, y que estan directamente
conectados con las experiencias de los nifios y éstas pueden afectar su desarrollo,

haciendo la experiencia mas placentera para ellos.”!’

Por ello es muy importante como futuro profesional de enfermeria identificar la
calidad inadecuada en la familia, permitiéndome asi mayor contacto con ella y
superar los riesgos y/o problemas mediante una educacién oportuna y el
compromiso con diferentes actores sociales, para asi garantizar nifios en edad

preescolar con resultados de normalidad en su desarrollo psicomotor.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones
En relacion a los resultados del trabajo de investigacion, se puede concluir lo

siguiente:

1. La edad y sexo del nifio (a), el grado de instruccion de los padres y su
ocupacion laboral son las caracteristicas sociodemograficas que influyen en
la calidad del ambiente familiar y por consiguiente el desarrollo psicomotor
del preescolar. Ademas la asistencia y frecuencia a sus controles CRED del
nifio conlleva a que éste presente mejores resultados al evaluar el desarrollo

psicomotor.

2. La calidad predominante del ambiente familiar del nifio en edad preescolar

en estudio, fue moderada.

3. El grado de desarrollo psicomotor de la mayoria de los nifios en estudio fue

normal.
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4. La calidad del ambiente familiar en todas sus dimensiones fue moderada,
con excepcion de la dimension estimulacion linglistica y académica
teniendo como resultados una calidad adecuada, asimismo el grado de
desarrollo psicomotor considerando las areas del desarrollo su resultado fue

- ~-normal.

5. Existe una relacion significativa entre la calidad del ambiente familiar y el

grado de desarrollo psicomotor del nifio en edad preescolar (p < 0,05).

5.2. Recomendaciones

Los hallazgos orientan a las siguientes recomendaciones:

1. Fortalecer un espacio en la comunidad donde se estimule el desarrollo

psicomotor del nifio en edad preescolar.

2. Es importante, que se desarrollen politicas publicas intersectoriales, donde
se organice grupos de vigilancia comunal y asi identificar de manera
oportuna las familias que presentan una inadecuada calidad del ambiente

familiar.
3. Crear espacios donde las autoridades compartan las necesidades de cada

familia, mediante la escucha activa y asi den soluciéon inmediata, a las

familias que presenten una inadecuada calidad del ambiente familiar.
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ANEXOS

Tabla 3: Calidad del ambiente familiar segun su dimension de interacciéon madre-
hijo del nifio en edad preescolar, Centro de Salud La Sacilia 2014.

Nivel de Calidad n %
Inadecuado 6 30,0
Moderado | | 9 45,0
Adecuado 5 25,0
Total 20 100,0

Tabla 4: Calidad del ambiente familiar segiin su dimensién de aceptacién de la
conducta del nifio en edad preescolar, Centro de Salud La Sacilia 2014.

Nivel de Calidad n %
Inadecuada 2 10,0
Moderada 14 70,0
Adecuada 4 20,0
Total 20 100,0

Tabla 5: Calidad del ambiente familiar segin su dimension de organizacién del
medio ambiente. Centro de salud la Sacilia. 2014.

Nivel de Calidad n %o
Inadecuada 5 25,0
Moderado 10 50,0
Adecuado 5 25,0

Total 20 100,0
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Tabla 6: Calidad del ambiente familiar segiin su dimensién de estimulacion para el
aprendizaje del nifio en edad preescolar, Centro de Salud La Sacilia 2014.

L

Nivel de Calidad n %
Inadecuada 3 15,0
Moderado 12 v;_60,0» »
Adecuado _ 5 25,0
Total 20 100,0

Tabla 7: Calidad del ambiente familiar segun-su dimension estimulacién lingliistica
y académica del nifio en edad preescolar, Centro de Salud La Sacilia 2014.

Nivel de Calidad n %
Inadecuada 4 20,0
Moderado 3 15,0
Adecuado 13 65,0

Total 20 : 100,0

Tabla 8: Calidad del ambiente familiar segun su dimensién de oportunidades de
variedad de estimulacién diaria del nifio en edad preescolar, Centro de Salud La

Sacilia 2014.
Nivel de Calidad n %
Inadecuada 5 25,0
Moderado 8 40,0
Adecuado 7 35,0
Total 20 100,0




Tabla 9: Grado de Desarrollo Psicomotor en el area de coordinacion de los nifios
en edad preescolar. Centro d¢ Salud La Sacilia 2014.

Sub Test Coordinacion n %o
Normal 17 85,0
Riesgo 2 10,0
Retrasc -1 5,0
Total 20 100,0

Tabla 10: Grado de Desarrollo Psicomotor en el area de lenguaje de los nifios en
edad preescolar, Centro de Salud La Sacilia 2014.

Sub Test Lenguaje n Yo
Normal 17 85,0
Riesgo 2 10,0
Retraso 1 5,0

Total | 20 100,0

Tabla 11: Grado de Desarrollo Psicomotor en el drea de motricidad de los nifios en
edad preescolar, Centro de Salud La Sacilia 2014.

Sub Test Motricidad n %o
Normal 18 90,0
Riesgo 1 , 5,0
Retraso _ 1 5,0

Total 20 100,0

Tabla 12: Grado de Desarrollo Psicomotor de los nifios en edad preescolar, Centro

de Salud La Sacilia 2014.
Test Total n A
Normal 17 85,0
Riesgo 2 10,0
Retraso 1 5,0
Total 20 100,0




Tabla 13: Relacién entre la calidad del ambiente familiar en su dimension
interaccién madre-hijo y el desarrollo psicomotor de los nifios en edad preescolar,
Centro de Salud La Sacilia 2014.

Resultados Test Total Total

Normal Riesgo  Retraso

Recuento 1 4 2 7
Inadecuado =~ Frecuencia esperada 4,2 1,4 1,4 7,0
% del total 5,0% 20,0% 10,0% 35,0%
o Recuento 1 0 2 3
% Moderado Frecuencia esperada 1,8 0,6 0,6 3,0
§ % del total 5,0% 0,0% 10,0% 15,0%
8 Recuento 10 . 0 0 10
¢ Adecuado  Frecuenciaesperada 6,0 2,0 2,0 10,0
£ % del total 50,0%  0,0%  00%  50,0%
Recuento 12 4 4 20
Total Frecuencia esperada 12,0 4,0 4,0 20,0
% del total 60,0% 20,0% 20,0% 100,0%

Prueba de Chi-cuadrado

Valor gl Sig. asintdtica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 18,4137 4 ,001
Razén de verosimilitudes 20,812 4 | ,000
Asociacion lineal por lineal 8,614 1 ,003
N de casos validos 20
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Tabla 14: Relacién entre la calidad del ambiente familiar en su dimension aceptacion de la
conducta del nifio y el desarrollo psicomotor de los nifios en edad preescolar, Centro de

Salud La Sacilia 2014.

Resultados Test Total Total

Normal  Riesgo Retraso
o Recuento 0 4 2 6. o
% Inadecuada Frecuencia esperada 3,6 1,2 1,2 6,0
i‘: % del total 0,0% 20,0%  10,0%  30,0%
::3’) Recuento 3 0 2 5
§ Moderada  Frecuencia esperada 3,0 1,0 1,0 5,0 )
i; % del total 15,0% 0,0% 10,0%  25,0%
;5 Recuento 9 0 0 9
%i Adecuada  Frecuencia esperada 5,4 1,8 1,8 9,0
< % del total 450%  0,0%  0,0%  450%

Recuento 12 4 4 20

Total Frecuencia esperada 12,0 4.0 4,0 20,0

% del total

60,0% 20,0%

20,0%  100,0%

- Prueba de Chi-cuadrado

Valor gl Sig. asintética (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 16,0007 4 ,003
Razon de verosimilitudes 20,732 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 10,795 1 ,001
N de casos validos 20
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Tabla 15: Relacion entre la calidad del ambiente familiar en su dimensién organizacién del |
medio ambiente y el desarrollo psicomotor de los nifios en edad preescolar, Centro de Salud
La Sacilia 2014.

Resultados Test Total Total

Normal Riesgo  Retraso

Recuento 0 4 2 6
% Inadecuada Frecuencia esperada 3,6 1,2 1,2 6,0
£ % del total 0,0%  20,0% 10,0%  30,0%
.§ Recuento 5 0 2 7
?5) Moderado  Frecuencia esperada 4,2 1,4 1,4 7,0
E) % del total 25,0%  0,0% 10,0% 35,0%
5 Recuento 7 0 0 7
'g Adecuado  Frecuencia esperada 4,2 1,4 1,4 7,0
g % del total 35,0%  0,0%  00%  35,0%
Recuento 12 4 4 20
Total Frecuencia esperada 12,0 4,0 4,0 20,0
% del total 60,0%  20,0%  20,0% 100,0%
Pruebas de Chi-cuadrado
Valor gl Sig. asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 17,143% 4 ,002
Razoén de verosimilitudes | 21,997 4 ,000
Asociacion linegl por lineal 8,478 1 ,004
N de casos validos 20
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Tabla 16: Relacién entre la Calidad del ambiente familiar en su dimensién estimulacién
para el aprendizaje y el desarrollo psicomotcor de los nifios en edad preescolar, Centro de
Salud La Sacilia 2014.

Resultados Test Total Total

Normal Riesgo Retraso

- ‘““ "7 Reécuento 0O 4 2 6
Frecuencia
Inadecuada 3.6 1,2 1,2 6,0
esperada
% del total 0,0% 20,0% 10,0% 30,0%
k) Recuento 5 0 2 . 7
5’ -
;5 ) Frecuencia
g Moderado 472 1,4 1,4 7,0
g esperada
) % del total 25,0%  0,0% 10,0%  35,0%
[o]
g Recuento 7 0 0 7
o )
Q Frecuencia
g Adecuado 42 1,4 1,4 7,0
"g‘ esperada
'§ % del total 350% 0,0%  0,0%  35,0%
Recuento 12 4 4 20
T Frecuencia
otal 12,0 4,0 4,0 20,0
esperada
% del total 60,0% 20,0% 20,0% 100,0%

Piueba de Chi-cuadrado

Valor gl Sig. asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 17,143* 4 ,002
Razon de verosimilitudes 21,997 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 8,478 1 ,004
N de casos validos 20
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Tabla 17: Relacion entre la calidad del ambiente familiar en su dimension estimulaciéon
lingiiistica y académica y el desarrollo psicomotor de los nifios en edad preescolar, Centro
de Salud La Sacilia.

Resultados Test Total Total

Normal Riesgo Retraso

Recuento 0 3 2 5
Frecuencia - » -
Inadecuada 3,0 1,0 1,0 5,0
esperada
_§ % del total 0,0% 15,0% 10,0% 25.0%
:§ Recuento 2 1 2 5
3 )
& Frecuencia
~ Moderado 3,0 1,0 1,0 5,0
8 esperada .
5%0 % del total 10,0% 5,0%  10,0%  25,0%
&= Recuento 10 0 0 10
5
5 Frecuencia
= Adecuado 6,0 2,0 2,0 10,0
g esperada
2 % del total 50,0% 0,0%  0,0%  50,0%
Recuento 12 4 4 20
Frecuencia
Total 12,0 4,0 4,0 20,0
esperada
% del total 60,0% 20,0% 20,0% 100,0%

Pruebas de Chi-cuadrado

Valor gl Sig. asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 16,0007 4 ,003
Razén de verosimilitudes 20,732 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 10,795 1 ,001
N de casos validos - 20
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Tabla 18: Relacion entre la calidad del ambiente familiar en su dimensién oportunidades
de variedad de estimulacion diaria y el desarrolio psicomotor de los nifios en edad

preescolar, Centro de Salud La Sacilia 2014.

Resultados Test Total Total
Normal Riesgo  Retraso
= - Recuento 1 2 3 6
<
S Frecuencia
& Inadecuada 3,6 1,2 1,2 6,0
'g esperada
E % del total 50%  10,0%  150%  30,0%
% Recuento 3 2 1 6
O
= Frecuencia
= Moderado 3,6 1,2 1,2 6,0
3 esperada
g % del total 150%  10,0%  5,0%  30,0%
L
- Recuento 8 0 0 8
< .
3 Frecuencia
& Adecuado 4.8 1,6 1,6 8,0
e esperada
2 % del total 40,0%  0,0%  0,0%  40,0%
Recuento 12 4 4 20
Frecuencia
Total 12,0 4,0 4,0 20,0
esperada
% del total 60,0% 20,0% 20,0% 100,0%
Pruebas de Chi-cuadrado
Valor gl Sig. asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 11,1117 4 ,025
Razoén de verosimilitudes 13,737 4 ,008
Asociacion lineal por lineal 9,104 1 ,003
N de casos validos 20
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ANEXO B
APENDICE 1
TEST HOME MODIFICADA

PRESENTACION: Buenos dias Sr. (a), mi tombre es Allan' Wagner Vilchez
Guevara, Bachiller en Enfermeria de la Escuela Académico Profesional de
Enfermeria de la Universidad Nacional de Cajamarca Seccién Jaén, en esta
oportunidad estoy realizando un e§tudi0 de investigacion, en coordinaciéon con la
enfermera jefe encargada de CRED con el fin de obtener informacion sobre la
calidad del ambiente familiar en el que se desarrolla su nifio. Para lo cual se le
solicita su colaboracion, contestando las preguntas en forma sincera y veraz.

INSTRUCCIONES

Esta encuesta contiene una serie de preguntas acerca del tema, con diferentes
alternativas de respuesta. Por lo cual le recomendamos que escuche atentamente

cada enunciado y luego manifieste la alternativa que Ud. crea conveniente.

1. DATOS GENERALES

1.1. En relacion al niiio:

Edad: Sexo:

1.2. En relacion a 1a madre:
A. Edad: afios
B. Grado de instruccién: analfabeto () f)rimaria incompleta ( ) primaria
completa () secundaria incompleta ( ) secundaria completa ( ) superior ()

C. .A qué se dedica usted?




D. Lleva a su hijo(2) al control de crecimiento y desarrollo? Si () No ()

Si su respuesta es Si, cuan a menudo lleva a su hijo (a) al control de

crecimiento y desarrollo? Siempre que ha tenido sus controles ( ) De vez

en cuando () (Razenes:

Raras veces () Razones:

Si su respuesta es No. ;Por que?

a) Trabaja y no hay tiempo
b) Demoran mucho en atender en el centro.
¢) No es importante para mi hijo.

d) Otros .Especifique:

1.3. En relacion a la calidad del ambiente familiar:

1.3.1. INTERACCION MADRE-H1JO

SI | NO

1 | Los padres espontaneamente le hablaron al nifio dos veces
durante la visita

2 . | Los padres responden verbalmente a las verbalizaciones del
niflo.

3 | Los padres le dicen al nifio el nombre de los objetos o personas
durante la visita.

4 | El habla de los padres es clara y audible.

5 | Los padres animan al nifio a demostrar algun logro durante la
visita.

6 | Los padres elogian al nifio espontaneamente las cualidades y
comportamiento del nifio, al menos dos veces.

7 | Al hablar con el nifio o al hablar sobre el nifio, la voz de la
madre trasmite sensacion positiva.

8 | Los padres abrazan y besan al nifio al menos una vez.

9 | Los padres responden amablemente. (Tono de voz).




1.3.2. ACEPTACION DE LA CONDUCTA DEL NINO

SI | NO
10 | Los padres le gritan al nifio.
11 | Los padres expresan impaciencia u hostilidad con el nifio.
12 | Los padres nalguean y/o cachetean al nific durante la visita.
13 | Mas de un castigo fisico durante la semaiia pasada.
14 | Los padres regafian y critican al nifio durante la visita.
15 | Almenos hay 5 libros presentes o visibles.
16 | La familia tiene una mascota. (animal que cuida y con el que
juega)
1.3.3. ORGANIZACION DEL MEDIO AMBIENTE
SI | NO
17 | Lavivienda parece segura y libre de peligros.
18 | El entorno exterior donde juega el nifio parece seguro.
19 | El interior de la vivienda no es oscuro ni perceptivamente
mondtono. '
20 | El vecindario es estéticamente agradable.
21 | La casa tiene 10 m2 de espacio habitable por persona y con
ambientes separados (cocina, sala, dormitorios).
22 | La casa estd razonablemente limpia y ordenada.

1.3.4. MATERIALES DE ESTIMULAACION PARA EL APRENDIZAJE

SI | NO

23 | El nifio tiene juguetes para el aprendizaje de formas colores y
tamafio.

24 | Juguetes o juego para empujar o jalar. ( carrito, triciclo)

25 | El nifio tiene juguetes que permitan la libre expresiéon (pintura
con el dedo, pasta para moldear, lapicero de colores, resaltadores
de papel, tinta). _ '

26 | Los juguetes que el nifio tiene son apropiados a su edad
(Juguetes suaves o juguetes para asumir un rol). Muiiecas,
herramientas, carritos, soldaditos, etc. -

27 | El nifio tiene juguetes para coordinacion visomotora. (Pelotas,

bolitas de cristal, semillas, etc.)




28 | El nifio tiene juguetes rara coordinacién motora fina. (costuras,
ensamble, recortar, cuentas)

29 | El nifio tiene juguetes para desarrollo artistico (pianos, guitarras,
tambores, flautas, etc.)

30 | El nifio tiene juguetes para estimular el desarrollo cognitivo.
(Rompecabezas, laberintos, cubos, pizarrones, etc.)

135 ESTIMULACION LINGISTICA Y ACADEMICA

SI | NO

31 | Los padres ensefian al nifio formas de cortesia (gracias, por favor,
perdén)

32 | El niflo es estimulado a aprender los colores.

33 | El nifio es estimulado a aprender formas espaciales (arriba, abajo,
grande.

34 | Los padres estimulan al nifio a hablar de sus experiencias y se
disponen a escuchar sus relatos.

35 | El nifio es estimulado a aprender el abecedario y a contar.

36 | Elnifio es estimulado a leer algunas palabras.

1.3.6. OPORTUNIDADES DE VARIEDAD

SI | NO

37 | El padre da cuidados diarios al nifio.

38 | Los padres leen cuentos al nifio al menos tres veces a la semana.

39 | El nifio come al menos una comida por dia con su papa y su
mama.

40 | El nifio tiene tres o mas libros propios.

GRACIAS POR SU COLABORACION.




TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR 2 - 5 ANOS: TEPSI

Nombre del nino: ..oveeiveeieniinenns erereeen

Fecha de nacimiento: .....ccoovvvvevvenennns .
Fecha de examen: ................. e eerannan
Jardin infantil o colegio: .............couniis

Nombre del padre: .....coovveeieiiiiiii.
Direceion: .....ccocviinviniiiiiininns e

Examinador: vvevvevvrivirireicieninininianeiens

L N N R Y

Resultados Test Total

Puritaje Bruto .....co.ccounviiinnnneenn. .
Puntaje T .cooiireririiiiinriienaes
Categoria [} Normal

[__J Riesgo [_] Retraso

Resultados por Subtest

Puntaje  Puntaje  Cate-
Bruto T goria

Coordinacion | .......oco vvovivinn venenns
Lenguaje
Motricidad o eeravnee rereeneens s

...........................

oo de lamadre: «oiiviiiiiniinnnnn. eerenrreeneeens

sssssssicesunnes teissenase

svsvevensessenevesennernar sarseuvenaans sescesree

ODSErvVaACIONES: .vevvviieiiierrrenneisraenneanns

........... GvstrveNsrIRrIeaN Il ssetenaE e et P eI eV ROeS
.................................... bressessasesenonsese
S 4000000008200 4000V 40000000 vETICssIRRR R RS LR PR
....................... R R R R L LR R R R
sssesrbesnrraaerves LrssUMsIsser eIttt e 1teestecsovan
............... R R R R R P
Gestsesnesrassstanarttsarrsasest ettt ot tianannrsnranns
TYI LTI IIIRISILIIIIIILIOISIRSTEFISTIOIRCTOITITE 4sssbercnass
.............. B R R L T R RY
R A LR Y T P PR Y d4drverrvsceirnnevine sevsnvus
D R D R T T R B R S R seas
IR T IRE Y TY BY R PP PR Sa0useansarIseArcvasanersss s ansasenan
scssensavesane Wesesatevsesrssessnsancencsnss Weaseversesses eoe

.............................................................

.............................................................

L R R N Y R R S Ry P PR R s

.............................................................

Perfil TEPSI

Retraso | Riesgo

Normalidad

Test Total

A== . 1

Puntaje T 20 30

Subtest Coordinacion

A== =

Subtest Lenguaje

== ; 1

Subtest Motricidad

T

Puntaje T 20 - 80

40 50 60 70 &0
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1. SUBTEST COORDINACION

[(11cC
[]2cC

[13cC
4C
5C

7C
8C
9C
J10C
CJuc
Ji2¢
[]18C

000000

TRASLADA AGUA DE UN VASO A OTRO SIN DERRAMAR (Dos vasos)
CONSTRUYE UN PUENTE CON TRES CUBOS CON MODELO
PRESENTE (Seis cubos)

CONSTRUYE UNA TORRE DE 8 O MAS CUBOS (Doce cubos)
DESABOTONA (Estuche)

ABOTONA (Estuche)

ENHEBRA UNA AGUJA (Aguja de lana; hilo)

DESATA CORDONES (Tablero ¢/cordén)

COPIA UNA LINEA RECTA (Lam. 1; lapiz; reverso hoja reg.)

COPIA UN CIRCULO (Lam. 2; ldpiz; reverso hoja reg.)

COPIA UNA CRUZ (Lam. 3; lapiz; reverso hoja reg.)

COPIA UN TRIANGULO (Lam. 4; lapiz; reverso hoja reg.)

COPIA UN CUADRADO (Lam. 5; lapiz; reverso hoja reg.)

DIBUJA 9 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (Lapiz; reverso
hoja reg.)

DIBUJA 6 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (L4piz; reverso
hoja reg.)

DIBUJA 3 O MAS PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (Lapiz; reverso
hoja reg.)
ORDENA POR TAMANO (Tablero; barritas) D DD 0

TOTAL SUBTEST COORDINACION: PB

iI. SUBTEST LENGUAJE

(J1L

(J 2L
3L

4L

o0 0 oo o O

RECONOCE GRANDE Y CHICO (Lém. 6) GRANDE __ CHICO __

RECONOCE MAS Y MENOS (Lam. 7) MAS MENOS ___.
NOMBRA ANIMALES (Lam. 8)

GATO ..o PERRO ............ CHANCHO ..... PATO ..............
PALOMA ... OVEJA ............ TORTUGA ....... GALLINA ........
NOMBRA OBJETOS (Lam. 5)

PARAGUAS .............. VELA ...... reraas ESCOBA .......... TETERA .........
ZAPATOS ......ccccvnnenne RELOJ ............ SERRUCHO ..... TAZA ..............
RECONOCE LARGO Y CORTO (Lam. 1) LARGO _____ CORTO __
VERBALIZA ACCIONES (Lam. 11)

CORTANDO ...oooiiiiiiiiiiiiierineenens SALTANDO ...ovovieiiniiniivirins
PLANCHANDO .....coiviviiiiiiiiinns COMIENDO ..o,
CONOCE LA UTILIDAD DE OBJETOS

CUCHARA ................ LAPIZ ..ccovveiiiiiinaeenne, JABON oo,
ESCOBA ......cccvvennnns CAMA ..., TIJERA ...,
DISCRIMINA PESADO Y LIVIANO (Bolsas con arena y esponja)

PESADO LIVIANO

VERBALIZA SU NOMBRE Y APELLIDO

NOMBRE ..., APELLIDO ..ciiviviirireiiiiiineeieviine
IDENTIFICA SU SEXO oinniieiiiiieiie ettt st e e ae s
CONOCE EL NOMBRE DE SUS PADRES

PAPA (e, MAMA e
DA RESPUESTAS COHERENTES A SITUACIONES PLANTEADAS
HAMBRE .................. CANSADO ..o FRIO ..o,

COMPRENDE PREPOSICIONES (Lapiz)
DETRAS _ _ SOBRE BAJO




3

(Ju4L RAZONA POR ANALOGIAS OPUESTAS

HIELO oo RATON . MAMA e,
({715 L | NOMBRA COLORES (Papel lustre azul, amarillo, rojo)

AZUL . AMARILLO .................. ROJO i,
[]16 L | SENALA COLORES (Papel lustre amarillo, azul, rojo)

AMARILLO ............... AZUL i, ROJO i
(7L NOMBRA FIGURAS GEOMETRICAS (Lam. 12) ‘ o )

O e T e renens N L e e
[Ji18L SENALA ._FIGURAS GEOMETRICAS (Lam. 12)

[0 e IN e ' T R
[]19 L | DESCRIBE ESCENAS (Lams. 13 y 14)

) P

L TN
[J20 L | RECONOCE ABSURDOS (LA 15) ttitniniiieiateeesceirereeeteerenene s aaneans
(21 L| USA PLURALES (LAm. 16) ..ot e,
(122 L | RECONOCE ANTES Y DESPUES (Lam. 17)

ANTES e, DESPUES .. rveaens
[ 23 L| DEFINE PALABRAS

: M AN Z AN A et e e e e et e e s ear st te s areaasasaberrarareraneas

) 3 OF KK 0 V- OSSP

AP AT s e et — et araaeaen
_ ABRIGO oo ettt o
[]24 L | NOMBRA CARACTERISTICAS DE OBJETOS (Pelota, globo inflado; bolsa

arena)

PELOTA ........ e e st et et eaaeaem ettt et treta e — e raarteataraaraannn

GLOBO INFLADO cooiiiiitiiiirie i ivceereats et tetet i etiesarenssarsrsnesiassenrraansn

| 2107 P - S OIS
[ 7! TOTAL SUBTEST LENGUAJE: PB

111. SUBTEST MOTRICIDAD

1M
ZM

3M
4M
5M
6 M
7M
8 M
9M
[CJi0M
M
[Ji12M

Juooooo Do

-l

SALTA CON LOS DOS PIES JUNTOS EN EL MISMO LUGAR

CAMINA DIEZ PASOS LLEVANDO UN VASO LLENO DE AGUA (Vaso
lleno de agua)

LANZA UNA PELOTA EN UNA DIRECCION DETERMINADA (Pelota)
SE PARA EN UN PIE SIN APOYO 10 SEG. O MAS

SE PARA EN UN PIE SIN APOYO 5 SEG. O MAS

SE PARA EN UN PIE 1 SEG. O MAS

CAMINA EN PUNTA DE PIES SEIS O MAS PASOS

SALTA 20 CMS CON LOS PIES JUNTOS (Hoja reg.)

SALTA EN UN PIE TRES O MAS VECES SIN APOYO

COGE UNA PELOTA (Pelota)

CAMINA HACIA ADELANTE TOPANDO TALON Y PUNTA

CAMINA HACIA ATRAS TOPANDO PUNTA Y TALON

TOTAL SUBTEST MOTRICIDAD: PB




APENDICE 2:

CONSENTIMIENTO INFORMADO

A tré’i}é’s‘:a'”el "pfes’e:'ntc dbcﬁmento oxpreso mi voluntad de participar en la investigacion
titulada: “Calidad del ambiente familiar y el Desarrollo Psicomotor del nifio en edad
preescolar, Centro de Salud La Sacilia - Cutervo, 2014”, habiendo sido informada del
proposito de la misma, asi como de los objetivos y teniendo la conﬁgnza plena que la
informacion que se vierte en el instrumento sera so6lo y exclusivamente para fines de
la investigacion en mencién, ademas confio en que la investigacidon utilizara

adecuadamente dicha informacion asegurdndose la maxima confidencialidad.



CALCULO DEL COEFICIENTE DE CONFIABILIDAD

Estadisticos de confiabilidad

Alfa de Cronbach

N° de elementos

734

45

Considerando que la confiabilidad de un instrumento con el fin de obtener

informacion sobre la calidad del ambiente familiar en el que se desarrolla su nifio por

el método alfa de Cronbach debe superar el 60% se concluye que el instrumento

aplicado en términos relacionados al instrumento aplicado es confiable en 0.734.

Varianza de la

Media de la escala | escala si se | Correlacion Alfa de Cronbach
st se elimina el|elimina el | elemento-total |{si se elimina el
elemento elemento corr‘egida elemento

p3.1 22.43 26.952 0.000 734

p3.2 22.43 26.952 0.000 734

p3.3 22.43 26.952 0.000 734

p3.4 22.43 26.952 0.000 734

p3.7 22.71 24.571 443 716

p3.8 23.14 24.143 536 711

p3.9 22.43 26.952 0.000 734

p3.10 23.14 29.810 -.581 71

p3.11 22.43 26.952 0.000 734




p3.12

p3.13

p3.15

p3.16
p3.18
p3.19
p3.20
p3.21
p3.22
p3.23
p3.24
p3.25
|p3.26
p3.27
p3.28
p3.29
p3.31
| p3.32
p3.33

p3.34

p3.14 ‘

23.14

23.14

23.43

123.00

23.00

23.29

23.14

22.43

22.71

22.71

22.71

23.00

22.86

23.00

22.86

22.71

22.57

22.71

23.14

22.71

23.00

30.143

30.143

26.952

28.333

26.000

25.905

23.476

26.952

24.238

26.571

24.238

24.667

22.476

26.000

24.810

26.571

24.619

27.238

27.143

24.238

25.333

-.640
-.640
0.000
-.293'
122
235
685
0.000
515
028
515
377
827
122
349
028
584
-.103
-.084
515

248

773

173

734

759

735

728

702

734

712

739

12

719

.689

T35

721

739

713

746

745

T12

727




p3.35
p3.36
p3.37

p3.38
p3.39
p3.40
p3.41
p3.42
p3.43

p3.45

23.14

22.57

22.71

23.00

23.00

23.00

22.43

23.14

22.86

23.00

24.143

25.286

24.905

22.333

23.667

23.667

26.952

. 123.476

26.476

24.667

536
401
372

.858

577

ST77

0.000

.685

.035

3717

2711
..721
720
.687
706
.706
734
702
740

719




ANEXOD

TABLA DE CONCORDANCIA

PRUEBA BINOMIAL: JUICIO DE EXPERTOS

N° de expertos

N° de Preguntas

1 {2 |3 {4 |p
Los padres espontdneamente le hablaron al nifio dos veces |1 |1 |1 |1 {0,00000625
durante la visita
Los padres responden verbalmente a las verbalizaciones del nifio. |1 (1 [0 [1 [0,000475
Los padres le dicen al nifio el nombre de los objetos o personas |1 |1 {1 |1 [0,00000625
durante la visita.
El habla de los padres es clara y audible. 1 (1 (1 (1 {0,00000625
Los padres inician intercambios verbales con el visitante. 1 |1 |1 1 1} 0,00000625
Los padres conversan con soltura y facilidad. 111 |1 {1 |0,00000625
Los padres animan al nifio a demostrar algin logro durante la |1 |1 |1 |1 [ 0,00000625
visita.
Los padres elogian al nifio espontdneamente las cualidades y |1 {1 |1 |1 | 0,00000625
comportamiento del nifio, al menos dos veces.
Al hablar con el nifio o al hablar sobre el nifio, la vozdelamadre |1 |1 |1 |1 | 0,00000625
trasmite sensacion positiva.
Los padres abrazan y besan al nifio al menos una vez. 1 11 |1 |1 [0,00000625
Los padres responden amablemente. (Tono de voz). 1 41 |1 |1 {0,00000625
Los padres le gritan al niflo. 1 J1 1 {1 }0,00000625




Los padres expresan impaciencia u hostilidad con el nifio..

0,00000625

Los padres nalguean y/o cachetean al nifio durante la visita.

0,00000625

Més de un castigo fisico durante la semana pasada.

0,00000625

Los padres regaiian y critican al nifio durante la visita.

0,00000625

Los padres interfieren o lo restringen al nifio mas e tres veces.

1 0,00000625

Al menos hay 5 libros presentes o visibles.

0,00000625

La familia tiene una mascota. (animal que cuida y con el que

juega)

0,00000625

Existe otro cuidador (3 veces por semana durante 4 horas).

0,000475

El mifio es llevado al mandado una vez a la semana.

0,000475

El nifio sale de su casa al menos cuatro veces a la semana.

0,000475

El nifio es llevado regularmente al doctor (una vez cada tres

meses).

0,000475

El nifio tiene un lugar especial para sus juguetes y objetos de

valor.

0,000475

El ambiente de juego es seguro. ( seguro= sin alambres, varillas,

vidrios, escombros, animales ponzofiosos)

0,000475

El nifio tiene juguetes para el aprendizaje de formas colores y

tamafio.

0,00000625

Juguetes o juego para empujar o jalar. ( carrito, triciclo)

0,00000625

El nifio tiene juguetes que permitan la libre expresion (pintura con
el dedo, pasta para moldear, lapicero de colores, resaltadores de

papel, tinta).

0,00000625

Los juguetes que el nifio tiene son apropiados a su edad (juguetes
suaves o juguetes para asumir un rol). Muflecas, herramientas,

carritos, soldaditos, etc.

0,00000625




El nifio tiene juguetes para coordinacién visomotora. (Pelotas,

bolitas de cristal, semillas, etc.)

0,00000625

El nifio tiene juguetes para coordinacién motora fina. (costuras,

ensamble, recortar, cuentas)

0,00000625

' El nifio tiene juguetes para desarrollo artistico (pianos, guitarras,

tambores, flautas, etc.)

0,00000625

El nifio tiene juguetes para estimular el desarrollo cognitivo.

(Rompecabezas, laberintos, cubos, pizarrones, etc.)

0,00000625

Los padres ensefian al nifio formas de cortesia (gracias, por favor,

perddn)

0,00000625

El nifio es estimulado a aprender los colores.

0,00000625

El nifio es estimulado a aprender formas espaciales (arriba, abajo,

grande.

0,00000625

Los padres estimulan al nifio a hablar de sus experiencias y se

disponen a escuchar sus relatos.

0,00000625

El nifio es estimulado a aprender el abecedario y a contar.

0,000475

El nifio es estimulado a leer algunas palabras.

0,000475

El padre da cuidados diarios al nifio.

0,00000625

Los padres leen cuentos al nifio al menos tres veces a la semana.

0,00000625

El nifio come al menos una comida por dia con su papa y su

mama.

0,00000625

El nifio tiene tres o mas libros propios.

0,00000625




MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

ITEMS SI NO

Q

Los instrumentos tiene estructura logica -1

La secuencia de presentacion de los items es 6ptima

El grado de dificultad o complejidad de los items es aceptable

Los términos utihizados en las preguntas son claros y comprensibles.

Los items reflejan el problema de investigacion

Los instrumentos abarcan en su totalidad el problema de investigacion.

Los items permiten medir el problema de mvestigacion

® N w| s W N ]2

Los items permiten recoger mformacion para alcanzar los objetivos de

la investigacion

9 Los instrumentos abarcan las variables ¢ indicadores. v ,

10 | Los items permitiran contrastar la hipotesis. Y
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4 Los términos utilizados en las preguntas son claros y comprensibles. v
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7 Los items permiten medir el problema de investigacién v
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9 Los instrumentos abarcan las variables e indicadores. v
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MATRIZ DE EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

ITEMS NO

2
a

Los instrumentos tiene estructura l6gica

La secuencia de presentacion de los items es Optima

El grado de dificultad o complejidad de los items es aceptable

Los términos utilizados en las preguntas son claros y comprensibles.

Los items reflejan el problema de investigacion

Los instrumentos abarcan en su totalidad el problema de investigacion.

Los items permiten medir el problema de mvestlgaclon
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Los items permiten recoger informacion para alcanzar los objetivos de

1a mvestigacién

9 Los instrumentos abarcan las variables e indicadores.

K| X

10 | Los items pernmtiran contrastar la hipotesis.
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