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RESUMEN

Las estrategias metodoldgicas ayudan a desarrollar competencias, capacidades e
indicadores a trabajar segun la propuesta de las rutas de aprendizaje 2016, por tal motivo
en la presente investigacion se responde a la siguiente pregunta: (Como mejorar mi
practica pedagogica a partir de la aplicacion de estrategias metodoldgicas para mejorar
la expresion oral de los nifios y nifias de cinco afios de edad de la Institucion Educativa
Inicial N° 82969 Carbon Alto — San Marcos, 2015?. EI objetivo que se planted en el
trabajo fue el siguiente: aplicar estrategias metodoldgicas: el canto, las rimas y
adivinanzas para mejorar la expresion oral de los nifios de 5 afios de la 1.EI. N° 82969.
La muestra estd conformada por 10 sesiones, 6 nifios, 1 docente investigador. Los
instrumentos para recoger la informacion fueron lista de cotejo, diarios reflexivos, ficha
de autoevaluacion del desarrollo de la sesion. El analisis de los datos se formul6 de
manera cualitativa y cuantitativa. Finalmente los resultados de la investigacion
demuestran que mi practica pedagogica se mejord significativamente mediante la
aplicacion de estrategias metodologicas que ayudaron a mejorar la expresion oral en los
nifios, también mi capacidad de deconstruccion mejoré progresivamente mediante el
analisis y autorreflexion de los procesos didacticos desarrollados en las sesiones de
aprendizaje, puesta en préactica las teorias pedagdgicas me permitio mejorar mi labor
docente en el aula. Se disefid, elabord y aplicé el plan de accion como producto de la
deconstruccion y reconstruccion de mi practica pedagogica, y esto me permitié lograr que
un 100% de los nifios mejoren su capacidad de expresion oral adecuada para su nivel

educativo. Con lo cual se evidencia que la hipotesis del plan de accion ha sido confirmada.

Palabras clave: Estrategias metodoldgicas, expresion oral.
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ABSTRACT

Methodological strategies help to develop competencies, abilities and indicators to work
according to the 2016 Learning Paths proposal. For that reason, in the present research
work, we seek to respond to the question: How do | improve my pedagogical practice
with the application of methodological strategies to improve the oral language skills of
five-year old children at the School N° 82969 High Carbon - San Marcos, 2015?. The aim
was to apply methodological strategies: singing, using rhymes and riddles to improve the
oral language skills of five year-old children at the School N° 82969. The sample consists
of ten learning sessions, six children and a research teacher. The instruments to collect
the information were daily checklist, reflective journals, self- assessment of the
development of the learning session. The data analysis was qualitative and quantitative.
Finally the results of the research work show that my pedagogical practice significantly
improved by using methodological strategies to improve the children oral language skills.
Furthermore, my deconstruction skills steadily improved through the analysis and self-
reflection of the educational processes developed in the learning sessions. The
educational theories put into practice enabled me to improve my teaching in the
classroom. The action plan was designed, developed and implemented as a result of the
deconstruction and reconstruction of my pedagogical practice, and this allowed me to get
100% of the children to improve their oral language skills appropriate to their educational

level. Thus it is evident that the hypotheses of the action plan have been confirmed.

Key words: methodological strategies, oral expression.
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INTRODUCCION

El presente documento es producto de la decision individual de la docente de Educacion
Inicial de llevar a cabo una investigacion bajo la concepcion que demanda el enfoque de
la investigacion — accidn. La denominacion de la presente investigacion es: Estrategias
metodoldgicas para mejorar la expresion oral de los nifios de 5 afios de la institucion
educativa inicial N° 82969, Carbon Alto — San Marcos, 2016.

La investigacion - accion utilizo estrategias disefiadas para solucionar problemas
practicos con el apoyo y la activa colaboracion de los actores, fue un proceso indagatorio
que permitio implementar acciones e investigarlas al mismo tiempo. La problematica
sobre la cual recay6 la accidn pedagdgica y reflexiva de la docente fue la expresion oral
de los nifios y nifias; una aproximacion cuidadosa a ella, permitié a través de una
investigacion diagnostica concluir que en las aulas del nivel Inicial, el desarrollo de la
expresion oral es sumamente débil en los nifios y nifias y los factores que concurren son

diversos.

Se busco informacion tedrica sobre estrategias metodoldgicas (el canto, la rima y las
adivinanzas) para mejorar la expresion oral. Con ello se planted diversas alternativas de
solucién, que concluyeron en un supuesto para la accion; la propuesta fue que la
aplicacion de estrategias metodoldgicas aplicadas de manera sistematica, mejorarian los
niveles de expresion oral de los nifios y las nifias de la Institucion Educativa Inicial N°
82969, Carbon Alto, el objetivo de la investigacion — accidn, coherente con el problema
y el supuesto sefialados, fue el de mejorar la expresion oral de los nifios y de las nifias de
la Institucion Educativa Inicial, mediante la aplicacion de estrategias metodoldgicas

usuales.

Los logros analizados desde el plano cualitativo permiten establecer los avances que se
tuvieron en la preocupacion de mejorar la expresion oral de los nifios y de las nifias y que
posteriormente dio pie, en la Gltima parte, a plantear algunas de las conclusiones mas
importantes. Las tablas fueron elaboradas en base a los resultados recogidos con una lista

de cotejos de entrada y de salida.
El presente informe final esta estructurado en siete apartados:
APARTADO I. Fundamentacion del problema.

APARTADO II. Justificacion de la investigacion.



APARTADO Ill. Marco tedrico y marco conceptual.
APARTDO IV. Metodologia de la investigacion.
APARTADO V. Plan de accidn y evaluacion.
APARTADO VI. Discusion de resultados.
APARTADO VII. Difusion de resultados

Finalmente, el informe concluye con conclusiones y sugerencias, que constituyen en la
mayoria de los casos confirmaciones de la teoria existente y en otros, aportes

significativos al conocimiento pedagogico.



I. FUNDAMENTACION DEL PROBLEMA

1.1. Caracterizacion de la préactica pedagdgica

La Metodologia permite la aplicacién de estrategias metodoldgicas para mejorar la
expresion oral de los estudiantes a través del canto, la rimay la adivinanza. Esta categoria
favorece a desarrollar aspectos relacionados a observar y registrar acciones de la practica
pedagdgica, las mismas que fueron aplicadas desde la planificacion hasta la ejecucion de

las sesiones de aprendizaje, como parte del plan de accion de la Propuesta Innovadora.

Para el desarrollo de todas las sesiones de aprendizaje se trabaja en pequefios grupos de
aprendizaje (En pares) y asi poder lograr el desarrollo de la expresion oral de los
estudiantes. En todas las sesiones de aprendizaje se utiliza diversas estrategias para
rescatar los saberes previos de cada estudiante, como: dinamicas, juegos, dialogos,

canciones, rimas y adivinanzas.

Por lo tanto, las categorias con los cuales se articul6 el problema de investigacion son: la

planificacion, medios, materiales y evaluacion.

Planificar es la accién que consiste en utilizar un conjunto de procedimientos mediante
los cuales se introduce una mayor racionalidad y organizacion en las acciones y
actividades previstas de antemano con las que se pretende alcanzar determinados
objetivos. Su importancia radica en la capacidad de la docente para prever las

actividades a desarrollar con anticipacion.

Las sesiones de aprendizaje se planificaron en un inicio por la docente de aula, luego
fueron revisadas por la acompafante y posteriormente validarlas para ejecutarlas. El
tiempo destinado cada sesidén de aprendizajes en un inicio fue dificil de dosificarlo,
posteriormente fue distribuido adecuadamente de acuerdo a los procesos pedagogicos y
didacticos de cada sesion de aprendizaje.

Los medios y materiales educativos son todas aquellas experiencias y elementos que se
utilizan en la ensefianza y aprendizaje que hacen uso de la visién, el oido y el cuerpo. Asi
mismo, son objetos y recursos instruccionales que se les proporciona a los estudiantes
una experiencia indirecta de la realidad y que implican tanto la organizacion didactica del
mensaje que se desea comunicar, para materializar ese mensaje. Por lo tanto, los medios
educativos son canales a través de los cuales se comunican los mensajes, tenemos a los

medios: visuales, auditivos y audiovisuales. Entonces el medio es el canal de interaccion



entre docente y estudiante, para asi poder contribuir en el desarrollo del proceso de

Ensefianza — Aprendizaje y lograr mejores aprendizajes en nuestros estudiantes.

En conclusion los medios y materiales educativos adquiridos del contexto, utilizados en
la préctica pedagdgica ayudaron a mejorar significativamente la expresion oral de los
estudiantes, porque fueron aplicados teniendo en cuenta las necesidades e intereses de los
estudiantes. También permitié la adquisicion de habilidades, destrezas del estudiante al

interactuar con sus pares.

La evaluacion fue permanente en cada sesion de aprendizaje al inicio, desarrollo y cierre
y al concluir se aplicé una lista de cotejo para verificar la evolucion de la expresion oral
a través de las estrategias metodoldgicas (juegos verbales). Siendo la evaluacion una
etapa muy importante del proceso de ensefianza aprendizaje, que debe ser continua y
constante, porque no basta un control solamente al final de la labor docente, sino antes,
durante y después del proceso educativo, ya que esto nos va a permitir conocer el material
humano que estamos conduciendo. Si no aplicamos una evaluacion de acuerdo a las
necesidades e intereses de los estudiantes no se podra verificar con exactitud los logros

de aprendizaje de los estudiantes.

La metacognicidn se realiz6 en todas las sesiones de aprendizaje, teniendo en cuenta las
siguientes interrogantes: ¢Qué aprendi hoy?, ;Como lo aprendi?, ;Para qué lo aprendi?,

¢Para qué me servira lo que aprendi?

1.2. Caracterizacion del entorno sociocultural
La Institucion Educativa Inicial N° 82969 Carbdn Alto, con gestion estatal, se encuentra
ubicada en el caserio Carbon Alto, distrito Gregorio Pita, Provincia San Marcos, Region
Cajamarca. Fue creada por necesidad de la comunidad debido a la demanda de nifios de
3,4 y 5 afos, de fecha 15 de Marzo del afio 2013, sin embargo desde el afio 2013 inicia
su labor educativa como PRONOEI utilizando momentaneamente el ambiente de la casa
comunal. Posteriormente se crea como jardin de nifios Carbdn Alto, con RDR. N° 0856-

2014-ED-CAJ, de fecha 20 de Marzo del afio 2014, siendo plaza organica unidocente.

A la fecha 2016, la institucion Educativa alberga a 10 estudiantes, de las tres edades del
nivel inicial en horario de la mafana. La infraestructura del aula de la institucion
Educativa es de material rastico, de un piso, los servicios higiénicos es un pozo ciego
para estudiantes y la docente. Los estudiantes son de clase econdémica baja cuyos padres

y toda la comunidad en su mayoria son personas que no tienen estudios primarios

4



concluidos por lo que se dedican a labores como: ganaderia, agricultura. Esto dificulta el
desarrollo del proceso de ensefianza y aprendizaje, por lo cual no brindan apoyo en las
actividades de extension aplicadas por la docente. Ademas, los padres de familia no
brindan la confianza necesaria a sus menores hijos, por lo que los nifios son timidos y
tienen miedo al expresar sus emociones y sentimientos. Este problema conllevo a ejecutar

y desarrollar este informe de investigacion.

La direccion de la Institucion Educativa actualmente es conducida por la docente
contratada Lizbeth Samaniego Zurita, quien ha sido contratado en la institucion Educativa
mediante R.D.R.S. N°0489-2016-ED-SM/DRE de fechalO de marzo La direccion viene
aplicando una administracién democrética y operativa desarrollando sus actividades en
un clima institucional de aceptaciéon por toda la comunidad educativa. La institucion
educativa cuenta con un Proyecto Educativo Institucional (PEI) elaborado por toda la

comunidad educativa.

Durante el tiempo que viene prestando sus servicios educativos, la institucion ha
desarrollado diferentes eventos positivos, entre los que destacan: construccion de un aula
para los nifios en el presente afo, gracias a la docente que labora en la institucién y en

acuerdo con todos los padres de familia.

En la Institucién Educativa prima una buena practica pedagdgica basada en experiencias
directas que orienta y ayuda al logro de los de los aprendizajes y esto se evidencia en las
estrategias metodoldgicas empleadas por la docente en todas las sesiones de aprendizaje,
ya que existe un asesoramiento técnico pedagdgico por parte del Ministerio Educacion
para mejorar mi practica pedagdgica.

La institucion educativa es beneficiada por la Ugel san Marcos con material educativo
para los estudiantes y guias para el docente, materiales que sirven de apoyo para la

planificacion y ejecucion de las sesiones de aprendizaje.

1.3. Planteamiento del problema y formulacion de la pregunta guia
El mundo de la educacidn preescolar es esencial. Estudios tras estudios, confirman
el valor de los maestros pre escolares. Randi (2008) tomando como referencia a
estudiosos constructivistas, como Jean Piaget; el cual afirma que existe equilibrio entre
el ser vivo y su ambiente entre tanto la conducta del primero posee los mecanismos de
adaptacion adecuados para ello. Es decir, que su estructura interna esté organizada, lo

mismo que es aplicable a los procesos de conocimiento.
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La expresion oral juega un papel importante y con ello en la comunicacion se debe
conocer aquellas estructuras de participacion que se dan por las interacciones en las
conversaciones. Reader (1996) refiere la expresion oral es un aspecto que ayuda al
proceso de ensefianza aprendizaje a mejorar sus relaciones comunicativas es el
conocimiento consciente del lenguaje que utiliza, de la forma de dirigirse a los nifios, de
la manera de plantear las relaciones entre roles y posiciones en la estructura del proceso
de ensefianza aprendizaje. Asi como se debe reconocer a la comunicacion y a la expresion

oral como actores principales del proceso.

Los nifios y las nifias no tienen las condiciones ni reciben los estimulos adecuados
a tempranas edades para el desarrollo de las habilidades comunicativas. Educacion.
Asociacion Civil Fundacidon HoPe (1997) refiere en el Per( la educacion inicial es el nivel
menos atendido por el Ministerio de Educacion, por el cual en coordinacion con la
Direccién Regional de Educacion del Cusco decidi6 apoyar desinteresadamente a este
nivel educativo. Por tal motivo el Ministerio de Educacion en los ultimos afios ha
implementado el Marco Curricular Nacional, en funcién a las rutas del aprendizaje que
hoy en dia son nuestras herramientas de trabajo. Las mismas que estan disefiadas de una

manera mas completas en cuanto a sus competencias, capacidades e indicadores.

La adquisicion del lenguaje oral de la nifia y el nifio empieza en forma espontanea
y continla durante toda la infancia y no es consecuencia solo del desarrollo bioldgico y
psicolégico, también es aprendizaje cultural relacionado con el medio de vida de cada

nifio (Ministerio de Educacion, 2009).

En la Instituciéon Educativa Inicial N° 82969 — Carbon Alto del distrito Gregorio
Pita, provincia de San Marcos, es recurrente encontrar que la expresién oral es poco
fluida, porque se observa que los nifios y nifias de zonas rurales presentan muchas
dificultades para expresar sus ideas, pensamientos, sentimientos, experiencias, etc. Esto
se debe al poco didlogo que existe con los padres, familias analfabetas, al poco

tratamiento que se le ha dado a las competencias orales.

Es asi que surge la iniciativa de llevar a cabo este estudio, la cual permite
comprender el tipo de nexo existente entre las estrategias metodoldgicas y la expresién
oral, entendiéndose que cada una de estas estrategias metodoldgicas estan involucradas
en el procesos de la expresion oral, que le permite a los nifios y nifias de educacion inicial

desarrollar habilidades comunicativas para optimizar los resultados en la practica de la



expresion oral y asi no tengan dificultades cuando contintien en educacién primaria en

donde las exigencias son mayores que en el nivel inicial.

Se observo que las 10 sesiones de aprendizaje aplicadas contribuyeron al
desarrollo de una adecuada expresion oral de los nifios y nifias, es decir las estrategias

metodoldgicas utilizadas ayudaron a desarrollar la expresion oral de los estudiantes.

En tal sentido me formulo la siguiente pregunta de investigacion:

¢Como mejorar mi practica pedagogica a partir de la aplicacion de estrategias
metodoldgicas para mejorar la expresion oral de los nifios y nifias de cinco afios de edad
de la Institucion Educativa Inicial N° 82969 Carbdn Alto — San Marcos, 2015?

I1. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

Este trabajo de investigacion se realizé porque existe la imperiosa necesidad de
solucionar el problema de la carencia de la expresion oral para lograr la calidad en los
aprendizajes de los nifios de cinco afios de la IEI N° 82969 de San Marcos, region

Cajamarca.

La investigacion es importante porque ayuda a tomar conciencia sobre la
necesidad de incorporar las estrategia metodoldgicas: las rimas, las adivinanzas, el canto
en el aprendizaje de los nifios, con el proposito principal de mejorar la expresion oral en

los nifios y nifias de cinco afios de la IEI N°82969 de San Marcos.

Las sesiones de aprendizajes se relacionan directamente con la pedagogia porque
permiten al docente disefiar actividades de aprendizaje pertinente y coherente al nivel de
educacién inicial en que se encuentran sus estudiantes de modo que éstos descubran,

exploren, construyan, expresen o profundicen sus aprendizajes.

Las estrategias, métodos, procedimientos, técnicas e instrumentos utilizados en la
investigacion, una vez demostrada su validez y confiabilidad podran ser utilizados en
otros trabajos de investigacion buscando su eficacia para posteriormente ser

estandarizados.

Los resultados de esta tesis de investigacion fueron sistematizados para luego ser
incorporados al campo gnoseoldgico de la ciencia, ya que se ha demostrado que la
aplicacion de estrategias metodoldgicas: el canto, la rima y la adivinanza de los nifios de
cinco de la IEI N°82969 de San Marcos.



Para aplicar un plan de accion en la mejora de la expresion oral en nifios del nivel
inicial es una propuesta distinta, una alternativa diferente a las ya usadas, en fin, una
nueva estrategia para que se expresen los nifios con mejor timbre de voz, fluidez verbal,
enriquecimiento de vocabulario porque permite al nifio interactuar y socializarse con los

demas.

El informe de investigacion a través de su plan de accion es importante porque
ayudara a tomar conciencia sobre las necesidades de incorporar e enriquecer el
vocabulario desde los primeros afios de escolaridad, ampliar las competencias
comunicativas, favorecer el desarrollo del lenguaje en los diversos usos y funciones que
se puede realizar, fomenta los textos orales, afianza el vocabulario bésico, conseguir una
adecuada articulacion simbdlica y fluidez articulatoria, fomentar la comunicacion e
intercambio de experiencias entre los estudiantes con una correcta interpretacion de los

mensajes.

I1l. SUSTENTO TEORICO
3.1.Marco teodrico
3.1.1. Teorias de aprendizaje del lenguaje

Las teorias de aprendizaje del lenguaje se pueden clasificar en torno a tres vertientes:

ambientalista, cognitivista y nativista.

3.1.1.1. Teoria Ambientalista

Segun los tedricos ambientalistas del aprendizaje del lenguaje, el ser humano
viene al mundo como un papel en blanco en el que el ambiente impregna los aprendizajes;
afirman que el lenguaje humano, es funcion de los diferentes tipos de actividad que se
realiza. Esta teoria considera determinante los factores externos provenientes del entorno
y del medio social.

La conducta verbal se estudia como cualquier otra conducta del individuo en

general. La conducta humana en general es el producto conjunto, en primera

instancia, de las contingencias de supervivencia responsables de la seleccién
natural de nuestra especie, asimismo por las contingencias de reforzamiento
responsables de los repertorios adquiridos por sus miembros, y por Gltimo de las
contingencias especiales mantenidas y evolucionadas en un ambiente social
(Skinner, 1981, p. 56).



Su particularidad consiste en que las consecuencias de la conducta del hablante
estan mediadas por otras personas, porque obedecen a otros factores que actian como
controladores sociales, la conducta de otros, controla la conducta verbal del hablante y es
por ello que al ser reforzada por sus efectos en la persona, y luego por los refuerzos que

reciben las conductas de las demés personas, se van afianzando su adquisicion.

La teoria ambientalista sefiala que el mundo exterior, 0 ambiente, es siempre un
componente principal de la conducta cuya descripcion permite determinar lo que el

organismo esta haciendo.

La conducta no se puede separar del contexto ambiental en el que ocurre. En ese
sentido los principios basicos del aprendizaje tienen en cuenta el contexto social en el que

tiene lugar el aprendizaje.

La lengua para los ambientalistas es el conjunto de héabitos linglisticos que
permiten a un sujeto comprender y hacerse comprender, es a la vez un producto
social de la facultad del lenguaje y un conjunto de convenciones necesarias
adoptadas por el cuerpo social para permitir el ejercicio de esa facultad en los
individuos, sobretodo es un producto social depositado en el cerebro de cada uno,
es la parte social del lenguaje, exterior al individuo, quien por si s6lo no puede ni
crearla ni modificarla; no existe mas que en virtud de una especie de contrato

establecido entre los miembros de una comunidad (Saussure,1985, p. 78).

El proceso de una lengua por el cual imitamos a otros, aparentemente desempefia
un importante papel en la manera en que los nifios aprenden a utilizar los recursos

linguisticos que existen en el contexto.

En conclusion, los ambientalistas sugieren el concepto de conducta gobernada por
reglas" para el caso del aprendizaje verbal y esto se da cuando el individuo actla de
acuerdo a reglas explicitas, consejos, instrucciones, modelos de actuacion, planes,
maximas, etc. Aunque esta teoria ha sido criticada porque presenta a las personas como
seres vacios y por simplificar demasiado los principios del aprendizaje, resulta optimista

en cuanto que admite la posibilidad de que la gente pueda cambiar.

Segun los ambientalistas la lengua y los habitos linglisticos permiten al estudiante

expresarse mejor en el ambiente que les rodea ayuda a que los nifios desarrollen su



aprendizaje mediante la interaccion social adquiriendo nuevas y mejores habilidades
linguisticas que existen en su contexto. Lo cual me permitié que los estudiantes se puedan
expresar mejor a través de las estrategias metodoldgicas como: las rimas, las adivinanzas
y el canto, que fueron rescatados del saber popular de la comunidad de Carbon Alto, rimas
que han sido creadas por los nifios, padres y madres de familia que luego fueron llevados
al aula de clase y contados por los estudiantes con su propio lenguaje y con diferentes
estados de animo. En la ejecucidn de la sesion de aprendizaje “Jugamos con las rimas”
en esta sesion de aprendizaje se utilizo material de acuerdo a su contexto y edad, lo que
les permitié expresarse con mas facilidad y confianza ya que son de su contexto y a la
vez esto permitié dar solucion al problema de mejorar la expresion oral en los estudiantes
permitiendo que expresen sus intereses, ideas necesidades con mayor fluidez, mejor

vocalizacion e incrementando asi su vocabulario.

3.1.1.2. Teoria cognitivista

Como se pudo ver, las teorias ambientalistas como las nativistas le otorgan
prioridad al desarrollo linguistico frente al cognitivo, al lenguaje frente al pensamiento.
Las teorias cognitivistas por su parte le otorgan la primacia al desarrollo de lo cognitivo,

subordinan el lenguaje al pensamiento. Piaget (1980) afirma:

La funcion simbolica esta en los origenes del lenguaje en el nifio y se desarrolla
previamente al fendmeno lingiistico. Los juegos simbdlicos, la imagen grafica'y
la imitacion diferida son ejemplos donde lo linglistico pasa a ser parte de una
capacidad méas amplia, la funcién simbdlica. Segun este autor, la inteligencia es

anterior al lenguaje, el cual, una vez adquirido, va a servir a lo cognitivo (p. 71).

La evolucion del lenguaje infantil, es la distincion entre un lenguaje egocéntrico
y un lenguaje socializado y el de la asimilacion a estructuras pre-existentes
mediante la actividad. Una operacion es una actividad. EIl aprendizaje es solo
posible cuando hay asimilacion activa. Es esta actividad por parte del sujeto la que me

parece subestimada en el esquema estimulo-respuesta.

Segun Piaget el desarrollo cognitivo y la evolucion del lenguaje ayuda a que los
niflos desarrollen su expresion oral adquiriendo nuevas y mejores habilidades
cognocitivas y verbales. Lo cual me permitié que los estudiantes se puedan expresar

mejor a través de estrategias metodoldgicas como: las rimas, las adivinanzas y el canto.
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En las sesiones de aprendizaje “Nos divertimos creando rimas”como: Mi boca cuando
come una oca se aloca, se entre otras, lo que les permitié expresarse con mejor
vocalizacion y participacion activa con seguridad ya que son de su contexto y esto
permitio dar solucion al problema de mejorar la expresion oral en los nifios y nifias
permitiendo que expresen sus ideas, emociones y necesidades comunicandose mejor ante

la sociedad.

3.1.1.3.  Teoria Socio- Cultural

La tesis cognitivista expuesta por Piaget recibié pocos afios después una
importante critica por parte de Vygotsky. La posicion de Vygotsky es que no tiene
sentido distinguir entre un lenguaje egocéntrico y un lenguaje socializado posterior, como
lo hizo Piaget, porque tanto en el nifio como en el adulto la funcién bésica del lenguaje
es la comunicacion, el contacto social, y en este sentido, las formas mas primigenias del
lenguaje infantil son también sociales. EI discurso egocéntrico aparece cuando el nifio
transfiere las formas propias del comportamiento social al ambito de sus funciones

psiquicas internas.

La contribucion del ambiente social tiene un carécter constructor, como por
ejemplo, en el caso de la adquisicion de la lengua. En el proceso de adquisicion, este
instrumento se convierte en parte integrante de las estructuras psiquicas del individuo, el
lenguaje de origen social opera en interaccion con otras funciones mentales como el
pensamiento y de éste da origen al pensamiento verbal. Vygotsky (1987) afirma:

Que la cultura juega un papel fundamental en el desarrollo individual de las

personas, el conjunto de adquisiciones de la cultura, tiene por objeto controlar los

procesos mentales y el comportamiento del hombre, y se trata de los diferentes
instrumentos y técnicas que el hombre asimila y orienta hacia si mismo para influir
en sus propias funciones mentales; entonces éste crea un sistema de estimulos

artificiales y exteriores (p. 90).

Por lo tanto, el desarrollo del hombre no se reduce Gnicamente a los cambios que
acontecen en el interior de las personas.

De lo expuesto anteriormente puedo concluir que la adquisicion del lenguaje
involucra diversos factores. Las destrezas de imitacion, un mecanismo general de
aprendizaje y los aspectos cognitivos desempefian un papel determinante en el curso de

esta adquisicion. Estudios de psicolinguistica y de psicologia evolutiva realizados en las
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dos ultimas décadas demuestran que la adquisicion del lenguaje no s6lo requiere bases
cognitivas sino sobre todo situaciones comunicativas. Naturalmente, quedan abiertas
muchas interrogantes sobre un tema que aun continta siendo objeto de investigacion.
Segun Vygotsky el desarrollo del lenguaje de los menores y el ambiente que les
rodea ayuda a que los nifios desarrollen su aprendizaje mediante la interaccion social
adquiriendo nuevas y mejores habilidades cognocitivas y verbales. Lo cual me permitio
que los estudiantes se puedan expresar mejor a traves de estrategias metodologicas como:
las adivinanzas, las rimas y el canto que fueron rescatados del saber popular de la
comunidad de Carbon Alto, adivinanzas que han sido contadas por los ancianos abuelos
de los estudiantes y otros personajes que luego fueron llevados al aula de clase y contados
por los estudiantes con su propio o por personajes invitados de los cuales los nifios
volvieron a contarnos haciendo uso de su propio vocabulario. Muchos de ellos como en
la sesion de aprendizaje “Contando adivinanzas” lo que les permitié expresarse con con
fluidez, mejor vocalizacién y confianza ya que son de su contexto y a la vez esto permitid
dar solucién al problema de mejorar la expresion oral en los estudiantes permitiendo que
expresen sus intereses, ideas y necesidades, se comuniquen mejor con sus pares y en

grupo de clase.

3.1.1.4. Teorias de las Inteligencias Multiples
La inteligencia no solo se reduce a lo académico sino que es una combinacién de
todas las inteligencias. Gardner (1983) afirma:
Que el desarrollo de habilidades en los nifios y nifias y la forma en que se
descomponen las diferentes capacidades en casos de dafio cerebral. Ser habil en
el deporte o en las relaciones humanas implica unas capacidades que, por
desgracia, no estan seriamente contempladas en los programas de formacion

académica (p. 96).

Gardner observd como se manifestaba cada una de las inteligencias dentro de la

cultura del individuo.

La inteligencia se puede agrupar en 8 diferentes tipos, pero en esta oportunidad vamos a
puntualizar solo dos, ya que se relaciona directamente con nuestro informe de

investigacion.
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3.1.1.4.1. Inteligencia linguistica
La capacidad de dominar el lenguaje y poder comunicarnos con los demas es
transversal a todas las culturas. Desde pequefios aprendemos a usar el idioma materno

para podernos comunicar de manera eficaz.

La inteligencia linglistica no solo hace referencia a la habilidad para la comunicacion

oral, sino a otras formas de comunicarse como la escritura, la gestualidad, etc.

Quienes mejor dominan esta capacidad de comunicar tienen una inteligencia linglistica
superior. Profesiones en las cuales destaca este tipo de inteligencia podrian ser politicos,

escritores, poetas, periodistas, vendedores, etc.

3.1.1.4.2. Inteligencia interpersonal

La inteligencia interpersonal nos faculta para poder advertir cosas de las otras
personas mas alla de lo que nuestros sentidos logran captar. Se trata de una inteligencia
que permite interpretar las palabras o gestos, o los objetivos y metas de cada discurso.
Maés alla del continuum Introversion-Extraversion, la inteligencia interpersonal evalla la

capacidad para empatizar con las demas personas.

Es una inteligencia muy valiosa para las personas que trabajan con grupos
numerosos. Su habilidad para detectar y entender las circunstancias y problemas de los
demés resulta mas sencillo si se posee (y se desarrolla) la inteligencia interpersonal.
Profesores, psicologos, terapeutas, abogados y pedagogos son perfiles que suelen puntuar

muy alto en este tipo de inteligencia descrita en la Teoria de las Inteligencias Multiples

Existen diversos tipos de inteligencia las cuales permiten ubicarse al ser humano
en una de ellas. Las personas son duefias de cada una de las ocho clases de inteligencia,
aunque cada cual destaca mas en unas que en otras, no siendo ninguna de las ocho mas
importantes o valiosas que las demas. Generalmente, se requiere dominar gran parte de
ellas para enfrentarnos a la vida, independientemente de la profesion que se ejerza. A fin
de cuentas, la mayoria de trabajos precisan del uso de la mayoria de tipos de inteligencia.

En conclusion la educacion que se ensefia en las aulas se empefia en ofrecer
contenidos y procedimientos enfocados a evaluar los dos primeros tipos de inteligencia:
linguistica y logico-matematica. No obstante, esto resulta totalmente insuficiente en el

proyecto de educar a los alumnos en plenitud de sus potencialidades.
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Segun Gardner las habilidades de los estudiantes ayudan a que desarrollen su
aprendizaje en la expresion oral en la cual va adquiriendo nuevas y mejores habilidades
linguisticas. Lo cual me permitio que los estudiantes puedan expresarse mejor a través de
estrategias metodoldgicas como: el canto, las adivinanzas y las rimas que fueron
rescatados del saber popular de la comunidad, canciones que han sido creadas entonadas
por los nifios con su propio lenguaje haciendo uso de instrumentos musicales empleadas
en las sesiones de aprendizaje “Cantamos a papa” ,lo que les permitié expresarse con
mayor libertad y confianza ya que son de su contexto y a la vez esto permitio dar solucion
al problema de mejorar la expresion oral en los estudiantes permitiendo que expresen sus

emociones y necesidades.

3.1.2. Estrategias metodoldgicas

Las estrategias metodoldgicas permiten identificar principios, criterios y
procedimientos que configuran la forma de actuar del docente en relacion con proceso
de ensefianza aprendizaje. Schuckermith (1987) afirma “Estas estrategias son procesos
ejecutivos mediante los cuales se eligen, coordinar y aplicar las habilidades, se vinculan
con el aprendizaje significativo y con el Aprender a Aprender” (p. 90). La aproximacion
de los estilos de ensefianza al estilo de aprendizaje requiere que los docentes
comprendan la gramatica mental de sus estudiantes derivada de los conocimientos
previos y del conjunto de estrategias, guiones o planes utilizados por los sujetos de las

tareas.

El conocimiento de las estrategias de aprendizaje empleada por los alumnos y la
medida en que favorecen el rendimiento de las diferentes disciplinas permitira también
el entendimiento en las estrategias aquellos sujetos que no las desarrollen o que no las
aplican de forma efectiva, mejorando asi sus posibilidades de trabajo y estudio. Pero es
de gran importancia que los educadores y educadoras tengan presente que ellos son los
responsables de facilitar los procesos de ensefianza aprendizaje, dinamizando la
actividad de los y las estudiantes, los padres, las madres y los miembros de la

comunidad.

Las estrategias constituyen la secuencia de actividades planificadas y
organizadas sistematicamente permitiendo la construccion de conocimiento escolar y

en particular intervienen en la interaccion con las comunidades. Se refiere a las
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intervenciones pedagogicas realizadas con la intencion de potenciar y mejorar los
procesos de aprendizaje y de ensefianza, como un medio para contribuir a un mejor
desarrollo de la inteligencia, la afectividad, la conciencia y las competencias para actuar

socialmente.

3.1.2.1. Rimas
Una rima es la repeticion de una serie de sonidos se trata de una técnica que

suele utilizarse en los textos poéticos. Fuertes (1950) afirma:

La rima es un conjunto de fonemas que se repiten en dos 0 mas versos a partir
de la ultima vocal acentuada dentro de un poema o una cancion, la rima para los

nifios es una estrategia en el desarrollo de la expresion (p. 81).

En definitiva pueden ser producidas las eufonias en diferentes tonos o melodias
e incluso el provocar sensaciones al escuchar con mayor atencion puede ser mas

importante.

Es un fendmeno ritmico, quizd el més perceptible de todos, puesto que se
fundamenta en una frecuencia ordenada y periddica, seguidamente de la repeticién total
o parcial de los fonemas que se encuentran al final del verso, a partir de la Gltima vocal
acentuada. Bécquer (1868) afirma “Es, por tanto, un fendmeno de identidad actstica,
de homofonia, ya sea prosédica u ortogréfica, se produce en la Gltima silaba ténica del
verso” (p. 15). La rima surge en la edad media, cuando fue desapareciendo la
versificacion con silabas largas y breves. Los primeros versos rima donde utilizaron en
himnos religiosos y, més tarde en la literaturas romances. Hay referencias del uso de la

rima en composiciones populares latinas, tanto de rimas consonantes como asonantes.

3.1.2.1.1. Importancia de las rimas

Todas las culturas tienen sus propias rimas infantiles las cuales se va alterando
segln la edad de los nifios, ya que van mezclandose con la necesidad de expresar.
Fuertes (1950) afirma:

La caracteristica mas relevante de las rimas es que se desarrollan destrezas de la

memoria y de la prediccion, aumenta el vocabulario, los ayuda a desarrollar la

conciencia fonética (esto sobre todo en los primeros cursos de educacién

formal), ya que la repeticion construye confianza y éxito (p. 55).
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En tanto los nifios aprenderan a anticipar lo que sigue en las rimas, pueden tomar
inclusive partes bien conocidas de rimas e intervenir en ellas, modificando y creando

unas nuevas rimas.

3.1.2.1.2. Tipos de rimas

Rimas infantiles de animales, el objetivo de este tipo de rimas es la identificacion de los
animales, su nombre, caracteristicas y sonidos.

Rimas con nombres, permite que el nifio invente una rima con los nombres de sus
compafieros.

Rimas parte del cuerpo, permite que el nifio identifique las partes de su cuerpo mediante
las actividades ludicas.

Rima con los dedos de la mano, jugar con los dedos de la mano, contarlos y moverlos
buscando cada vez movimientos cada vez mas finos, es importante para la motricidad

de los nifios. Para esto encontramos muchas canciones, rimas y juegos.

3.1.2.1.3. Proceso didactico de la rima

1. Presenta una ldmina icono verbal a los nifios y nifas.

PERIQUITO
EL BANDOLERD

Se rneHo en Ur\@

9‘@ erq cle po_l'a
Se metio en unog
la @0\'& de carfzn
Se metio enyun @
el £ era de pino

Se metio en un @
el & maduro

¥ éﬂ esapo.

2. Pide a los nifios y nifias que interpreten el texto de la lamina.
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3. Lee en voz alta, enfatizando los sonidos finales.

PERIQUITOR)
&L BANDOLERO0O

4. Interroga a los nifios sobre el contenido de la 1dmina y pide que realicen preguntas
en funcién al texto.

5. Pide a los nifios que repitan varias veces con diferentes estados de animo: alegre,
llorando, tristes, enojados, etc. y/o acompafiando con sonidos.

6. Pide a los nifios que repitan individualmente.
(@ )

Luna lunera

Cascabelera

Ojos azules
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3.1.2.1.4. ; Qué se logra con las rimas?
Fluidez en la expresion oral.
Mejor vocalizacion de palabras.
Incremento de vocabulario.
Participacion activa con seguridad.
Capacidad de atencién y concentracion.

Discriminacién auditiva.

El proceso de aprendizaje de la rima se puede realizar en un periodo de 40 a 45 minutos,

segun el ritmo de aprendizaje de los nifios y la extension del texto.

3.1.2.3. Adivinanzas

Las adivinanzas son dichos populares utilizados como pasatiempos en los que

se describe algo para que sea adivinado. Rodriguez (1883) afirma “ES un ejercicio

intelectual que tienen como objetivo entretener y divertir, forman parte activa del

folklore infantil” (p. 37). Contribuyen al aprendizaje de los nifios y a la difusion y

mantenimiento de las tradiciones populares; durante mucho tiempo han tenido una

transmision oral, (de boca en boca) lo que ha facilitado las numerosas modificaciones

y variantes de las adivinanzas.

Hacen referencia a elementos y objetos de uso cotidiano, como utensilios y animales

domeésticos, frutas y verduras, anatomia humana, elementos de la naturaleza, cualidades

humanas (sentimientos), etc.

3.1.2.3.1. Importancia de las adivinanzas
Las adivinanzas favorecen en el desarrollo del proceso de formacién de conceptos
en el nifio, puesto que al buscar la respuesta correcta, es necesario que él
discrimine entre las multiples caracteristicas de un objeto y trate de ubicar lo
esencial.
Se estimula la imaginacion y sobre todo, el proceso de asociacion de ideas,
elementos que contribuira a que se forme una vision integradora y no separada de la
realidad, lo cual es muy importante en la formacién de individuos criticos.
Son utilizadas, para aumentar el vocabulario de los mas pequefios, ya que por su
forma verbal, suelen ser breves y faciles de recordar, ayuda a elevar los niveles de
motivacion infantil y, en consecuencia, a disminuir el aburrimiento que pudiera

derivarse del aprendizaje.
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3.1.2.3.2. Proceso didactico de la adivinanza

Organiza a los nifios en media luna y recuerda las normas de comportamiento.

Uno por uno los nifios irdn tocando un objeto que se encuentra dentro de la caja
sorpresa, luego lo describiran segiin como lo perciba con las manos en voz alta.

Pide a un nifio que describa lo que esta al interior de una tarjeta para que los
demas adivinen.
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6. Di adivinanzas para que los nifios marquen la respuesta correcta en su hoja de
respuestas.

7. Voluntariamente un nifio pasa a decir una adivinanza y sus compafieros dan la
respuesta.

Tengo una hermana gemela
y vamos siempre al compas,
con la boca por delante
y los ojos por detras.

¢Qué es? La tijera

3.1.2.3.3. Ventajas que ofrecen las adivinanzas

- Selecciona adecuadamente las adivinanzas al nivel de razonamiento y edad de los
nifos.

- Recuerda que las adivinanzas deben ser un reto a la reflexion, sin llegar al extremo
de dificultad que provoque el desinterés de los nifios.

- Ayuda a los nifios, analizando la adivinanza con ellos para encontrar la respuesta
de cada acertijo.

- Dale pistas, en caso necesario modifica la adivinanza.

- Estimula a los nifios y nunca les de la idea de fracaso si no encuentran la
respuesta.

- Aumenta poco a poco el grado de dificultad.

- Haz divertida la actividad, poniendo variantes como la que el nifio, a través de
mimica, represente la respuesta de la adivinanza.

- Invita a los nifios a que elaboren sus propias adivinanzas.
La duracion puede ser entre 15 a 20 minutos.
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3.1.2.3. Canciones
La musica y el ritmo son parte esencial del aprendizaje de la lengua para nifias
y puberes. Phillips (1993) afirma “Con musica y ritmo es mas facil hacer que las nifias
imiten y recuerdan la lengua mas que con palabras habladas. También ayuda a introducir
funciones y contenidos lingiiisticos relacionados con el programa de estudio” (p. 45).
La canciones infantiles es una actividad en la cual los nifios aprenden, ya sea jugando y
otras cantando diferentes melodias, con temas variados, que ayudan a ampliar sus

conocimientos sobre el medio ambiente que les rodea.

La cancidn es un ejercicio de la memoria, de la vivencia, de la emocion, de la
musica. Puerto (1998) afirma:

Se transmite oralmente, es decir, de boca a boca, cantandolas, repitiéndolas y
aprendiéndolas; estos mecanismos de transmision de las canciones han sufrido
en nuestros dias profundas transformaciones con la aparicion de los medios de
comunicacion, como la radio, la television que difunden las canciones para que
vayan a alojarse en la memoria de las personas (p. 15).

La habilidad musical no es un talento innato, sino una destreza que puede ser

desarrollada.

Cualquier nifio a quien se entrene correctamente puede desarrollar una habilidad
musical, de igual modo que todos los nifios desarrollan la capacidad de hablar su lengua
materna. “Por ello, desde la educacion infantil es adecuado que el nifio esté en continuo
contacto con la musica, para que pueda desarrollar aspectos musicales con la misma
fluidez que se expresa verbalmente” (Suzuki, 1933, p. 43). Asi podré inculcar en sus
vidas un progreso musical que, con el paso del tiempo, llegara a potenciarse en mayor

0 menor medida.

Silberg (2007) afirma “La musica son experiencias de aprendizaje y un proceso
de vinculacion tanto para el niflo como para el adulto” (p. 30). Las primeras experiencias
Iudicas estaran relacionadas con la realidad sonora y la audicién en sus diversas facetas:

perceptiva, imitativa, discriminativa e imaginativa.

Kddaly (1985) afirma:
Para favorecer el aprendizaje de las personas, ya desde pequefios, consiste en

reconocer a la musica como una necesidad implicita de la vida humana, al
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considerar que para educar bien, solo es valida de buena calidad, ser conscientes
que la educacion musical del nifio empieza nueve meses antes que nazca, y que
esta educacion es necesario que forme parte de la formacion general en su

crecimiento de la vida (p. 67).

3.1.2.3.1. Tipos de canciones

Existen numerosos tipos de canciones infantiles, se mencionan algunas de ellas:
Canciones de cuna: sirven para entretener o causar el suefio para dormir a los nifios.
Canciones para dramatizar: son composiciones acompafiadas de mimicas, con
movimientos gestuales y corporales.
Canciones de ronda: se realiza en un grupo, mientras se hace otra accion a la vez,
acomparfiada de actividades ludicas, hay de diversas formas: en circulo, tomado de las
manos o sentados.
Canciones con palmadas: son las que se cantan cuando se realiza la actividad con el
juego acompariada de las palmitas.
Canciones didacticas: permite ensefiar conceptos cotidianos como, los dias de la
semana, las partes del cuerpo, los nimeros, las vocales, etc. Los nifios aprenderan
concepto de gran uso para el dia a dia.

Canciones ludicas: su funcién es entretener o divertir al nifio.

3.1.2.3.2. Proceso didactico de las canciones
(Galvez, 2013) afirma “El canto tiene el siguiente proceso didactico el cual

permitira un mejor manejo de dicha estrategia metodologica” (pags. 392-393).

A. Motivacion
Se puede aprovechar muchas fuentes para motiva: el calendario civico, las fiestas de la
comunidad, las canciones que saben los nifios, escuchando canciones en videos, etc., o

en todo caso sera la docente quien entone algunas de sus canciones.

B. Presentacion de la cancion

La docente puede presentar la cancion aprovechando algunos de los medios tecnoldgicos:
video, audio, papelote, etc., o directamente entonada. Lo interesante que el estudiante
desde un principio se inicie captando la forma como se entona, los gestos, ritmo, armonia,

dominio de escenario; los cuales permiten desarrollar habilidades para comprender.
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C. Comentario e interpretacion

Aqui depende de la habilidad de la docente para orientar a que los estudiantes analicen e
interpreten los personajes y sus acciones, la historia y la sucesion de hechos, los
escenarios, las partes basicas y secundarias, la forma en que esta, el significado de

términos nuevos, los movimientos mimicos basicos, el compas, el ritmo, la armonia.

D. Aprendizaje de la cancion

Para que los estudiantes aprendan las canciones la docente puede utilizar una serie de
estrategias; entornarlos acompafiados de instrumentos musicales, junto con sus alumnos,
entonada en forma de cadena, que un grupo entone un cuarteto y otros los siguientes,
practicando los gestos mimicos indispensables en forma pausada, cantando en coro y

acompariado con sus instrumentos musicales.

E. Aplicacion
Las préximas presentaciones y aprendizaje de las canciones se haran teniendo en cuenta

las recomendaciones de la docente.

F. Evaluacion
La evaluacion se hara teniendo en cuenta el ritmo, compas, mimica, desplazamiento en

escenario, audicion, diccidn, dominio de la persona.

3.1.3. Etapas de desarrollo de la expresion oral
Avendafio y Miretti, (2006) afirman existen tres etapas para el desarrollo de la

expresion oral las cuales se detallan a continuacién (p. 67)

3.1.3.1. Etapa Pre linguistica (0 -12meses)

En este periodo la expresion es bucofonatoria y se caracteriza porque el infante
emite sonidos onomatopéyicos que solo alcanzan un valor comunicativo con el analisis
que el adulto pueda brindar. Este periodo se caracteriza porgue el nifio implanta una
comunicacion de tipo afectiva gestual en particular con la madre quien para motivar al

nifio linguisticamente, debera acompariar con el gesto.

En esta etapa es importante porque forma las bases del desarrollo linglistico. Es el llanto
un canal por el que el aparato fonador manifiesta su funcionamiento, la sangre se

oxigena y es el tono del sonido Ilanto que expresa dolor, hambre u otro requerimiento.
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Se manifiesta de acuerdo a las entonaciones afectivas. Reconoce la voz de sus padres
durante la mitad del primer afio de su vida es de su interés el lenguaje materno porque
asi la comunicacion oral sera cotidiana entre el adulto y el nifio.

A los 7 0 8 meses inicia su autoafirmacion porque empieza a movilizarse y desarrolla
su competencia exploratoria, hacia los diez meses las vocalizaciones se van alternando
entre la madre y el infante, empezando temprano la entrada acceso al lenguaje. De 9 a

10 meses se da el entendimiento de algunas palabras.

3.1.3.2. Etapa linguistica (15 -20 meses)

En este periodo se comienza la primera palabra, con deseo del lenguaje,
incrementa la “denominacion” de los seres inanimados o animados que comprende,
empieza a entender los adjetivos calificativos que los adultos usan y el cuestionamiento
como actitud. Entre los 15 y 20 meses usa frases con dos palabras luego con mas
elementos reconociendo y denominando seres inanimados y partes del cuerpo,
incrementara las palabras en su expresiéon oral, por lo mismo es relevante que los
progenitores animen a los infantes en el reconocimiento y denominacion de objetos y
figuras.

De los 28 a 24 meses usa sustantivos, adjetivos, adverbios, verbos. Con la
aparicion de la funcion simbdlica, las expresiones orales del infante comienzan a
aludirse a realidades cada vez més etéreo y se inclina por las narraciones sobre si
mismos o vinculada con su familia.

Alrededor de los cinco afios sus frases son mas extensas y complejas, aqui se
origina el fenomeno de las “sobregeneralizaciones”, incurriendo en errores que antes no
cometian como: “vinid”, “hicid” cuando antes las decian correctamente “vino”, “hizo”.
A los 6 afos, edad en la ya ingreso a la escolaridad, los puntos mas resaltantes ya han
sido adquiridos y su desarrollo continua hasta los 10 o 12 afios.

Es necesario resaltar que con el desarrollo de la funcidn simbolica el parvulo
logre concientizar aquellas palabras que inicialmente imitaba y empieza a referirse a

hechos mas abstractos.

3.1.3.3. Etapa de la Comunicacion (hasta los 11 o 12 afios)

Se da la propiocepcion del lenguaje. En este periodo el preescolar no presenta
problemas de expresion y comprension, a pesar de que su desarrollo se prolongue hasta

los 11 o0 12 afos.
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3.1.4. Importancia de la expresion oral
Figueroa, (s.f.) afirma que necesitamos estudiantes que sepan expresarse con
fluidez y claridad, con 6ptima pronunciacién y entonacion, que empleen con pertinencia
y naturalidad los recursos no verbales (mimica, gestos, movimientos del cuerpo), que
se hagan escuchar pero que también escuchen a los demas. Es necesario entonces que
reivindiqguemos la ensefianza de la comunicacion oral, en situaciones formales e
informales, por eso es que se propone desarrollar capacidades para la conversacion, el

dialogo, el relato, entre otras formas de la comunicacion oral.

Estos eventos seran Utiles para que los estudiantes posean herramientas que les
posibiliten interactuar con los demas en los estudios superiores, en el mundo del trabajo
0 en la vida ciudadana, teniendo como herramienta fundamental la expresion oral. Es
necesario entonces que la escuela contribuya a fortalecerla, especialmente en los
siguientes aspectos:

- Articulacién correcta, de modo que la pronunciacion de los sonidos sea clara.
- Entonacidn adecuada a la naturaleza del discurso.

- Expresion con voz audible para todos los oyentes.

- Fluidez en la presentacion de las ideas.

- Adecuado uso de los gestos y la mimica.

- Participacion pertinente y oportuna.

- Expresion clara de las ideas.

Los seres humanos vivimos inmersos en un verdadero océano verbal, en una
realidad social eminentemente competitiva, donde la expresion oral, es un factor
decisivo que viene a constituir el puente de éxito, de fracaso o marginacion entre los
seres humanos. Asi pues, todos los seres humanos necesitamos del lenguaje verbal para
expresar nuestras necesidades, pensamientos, sentimientos y emociones; lo necesitamos
incluso para solucionar lo mas elemental de nuestra vida: hambre, sed, abrigo, trabajo.
(Castafieda, 1999). También lo necesitamos para adquirir conocimientos, para abstraer
y proyectarnos simbdlica y realmente en el tiempo y espacio, asi como para

comunicarnos y adaptarnos al medio.
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3.2. Marco conceptual
3.2.1. Estrategia
Nisbet & Shucksmith (1998) afirman las estrategias de aprendizaje es un procedimiento
(conjunto de pasos o habilidades) que un alumno adquiere y emplea de forma intencional

como instrumento flexible para aprender significativamente y solucionar problemas.

3.2.2. Expresion
Mostacero (2004) afirma la expresion oral es la capacidad que consiste en comunicarse
con claridad, fluidez, coherencia y persuasion, empleando en forma pertinente los
recursos verbales y no verbales. También implica saber escuchar a los demas, respetando

sus ideas y las convenciones de participacion”.

3.2.3.  Fluidez
Fillmore (1975) afirma la habilidad de hablar bastante tiempo con pocas pausas, la
habilidad de hablar de forma coherente, la habilidad de decir cosas apropiadas en una
gran variedad de contextos y la habilidad de ser creativo e imaginativo en el uso del

lenguaje.

3.2.4. Juegos verbales
Condemarin (2003) afirma los juegos verbales ponen énfasis en el caracter ludico y
creativo del lenguaje y en una actitud exploratoria de posibles significados”. Son juegos
linglisticos tradicionales, o bien, creados por los nifios. Entre ellos podemos encontrar:

rimas, trabalenguas, adivinanzas, canciones.

3.2.5. Metodologia
La metodologia del aprendizaje es una disciplina que comprende una serie de técnicas,
métodos y estrategias que, implementadas sistematicamente, contribuyen a optimizar la

adquisicion de nuevos conocimientos y habilidades.

3.2.6. Oralidad
Alvarez (2001) refiere la oralidad es secuencialidad sonora, una linea en el tiempo que se
transmite entre hablante y oyente, una linea de sonidos que se desvanecen al desaparecer
la emision. Al igual que la musica su vida es efimera, al menos que se traduzca a medio

escrito o se conserve por medio de los métodos de grabacion.
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IV. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
4.1.Tipo de investigacion
La investigacion accion corresponde a la practica pedagogica en el aula.

El tipo de investigacion es aplicada porque utilizamos estrategias, técnicas para la

ensefianza de los nifios.

4.2.0Objetivos

4.2.1. Objetivos del proceso de Investigacion Accion
Objetivo general
Mejorar mi practica pedagdgica relacionada a la aplicacién de estrategias metodologicas
para desarrollar la expresion oral mediante las fases de deconstruccion, reconstruccion, a
través del uso de los enfoques de autorreflexion. En los nifios y nifias de 5 afios de edad
de la Institucion Educativa Inicial N° 82969 Carbon Alto — San Marcos, 2015.

Objetivos especificos

a. Deconstruir mi practica pedagdgica, mediante el analisis y la autorreflexion de los
procesos didacticos desarrollados en las estrategias metodoldgicas mediante el uso
de Diarios de campo.

b. Identificar las teorias fundamentales puestas en practica en el quehacer pedagégico
mediante el analisis categorial textual.

c. Reconstruir mi practica pedagogica y sustentar los cambios a través de un Plan de
Accion como producto de la Deconstruccion, el mismo que considera acciones de
interculturalidad.

d. Evaluar la validez y la factibilidad de mi préctica pedagogica a través de los

indicadores objetivos y subjetivos.

4.2.2. Objetivos de la propuesta pedagogica

Objetivo general

Implementar estrategias metodoldgicas: el canto, las rimas y adivinanzas para mejorar
la expresion oral de los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa N°82969
Carbén Alto - San Marcos, 2016.
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Objetivos especificos

- Aplicar las estrategias metodolégicas como las rimas, adivinanzas y el canto para
mejorar la expresion oral de los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N°82969 Carbon Alto - San Marcos, 2016.

- Utilizar recurso de su contexto para cada estrategia metodoldgica (imagenes icono-
verbales, tarjetas e instrumentos musicales), los cuales contribuiran al desarrollo de
una buena expresion oral de los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial N°82969 Carbon Alto - San Marcos, 2016.

4.3. Hipdtesis de accidn
La implementacién de estrategias metodoldgicas: el canto, las rimas y las adivinanzas
durante la ejecucion de las sesiones innovadoras permitieron mejorar la expresion oral de
los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa N°82969 Carbon Alto - San
Marcos, 2016.

4.4. Beneficiarios de la propuesta innovadora
Los beneficiarios de la institucion educativa son los nifios y nifias, padres de familia,

comunidad, la directora - la docente que realizé la investigacion.

4.5. Poblaciéon y Muestra de la investigacion

Poblacién
Esta constituida por mi practica pedagogica, la misma que consta del desarrollo de diez
sesiones de aprendizaje durante el Il ciclo, tanto en la deconstruccion como en la

reconstruccion, lo que constituyen las propuestas pedagdgicas innovadoras.
Muestra

La poblacion del objeto de estudio lo constituyen 6 estudiantes del aula de 5 afios de la
I.LE.I. N° 82969 Carbdn Alto, San Marcos. Esta constituida por mi practica pedagdgica, la
misma que consta del desarrollo de diez sesiones de aprendizaje, tanto en la

deconstruccion como en la reconstruccion mediante el uso de diarios de campo.

4.6. Instrumentos
4.6.1. Diarios de campo
Diez diarios de campo que sirvieron para la deconstruccion de la préctica pedagdgica.
Permitieron anotar los sucesos tal y como se presentaron durante el desarrollo de mis

sesiones, fueron utilizados para detectar mis fortalezas y debilidades.
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4.6.2. Lista de cotejo
Consiste en una lista de criterios o de aspectos que conforman indicadores de logro que
permiten establecer su presencia o ausencia en el aprendizaje alcanzado por los

estudiantes.

¢Para qué se usa?

o Comprobar la presencia o ausencia de una serie de indicadores de logro, aspectos o
aseveraciones.

« Verificar si los indicadores de logro, aspectos o0 aseveraciones se manifiestan en una
ejecucion.

« Anotar si un producto cumple 0 no con determinadas caracteristicas.

« Observar ciertas caracteristicas que deben estar presentes en el objeto o proceso.

« Verificar si un comportamiento esta o no presente en la actuacion o desempefio de
los estudiantes.

¢Para qué fue utilizado?

Fue utilizado para asignar una calificacion, es decir los puntos obtenidos por el estudiante,
se saca un porcentaje. Con esta informacién la docente debe platicar con el estudiante
respecto a aquellos indicadores en los que debe mejorar y decirle qué puede hacer para

conseguirlo.

4.6.3. Diario reflexivo
Es una estrategia evaluativa que permite desarrollar habilidades meta cognitivas. Consiste
en que algin agente de la educacion reflexione y escriba acerca de su proceso de

ensefianza y aprendizaje.
¢Para queé fue utilizado?

Con esta herramienta evaluativa se anima al docente a auto reflexionar y auto valorizar
su desenvolvimiento estableciendo conexiones entre los elementos que intervienen en la

practica educativa.

El diario reflexivo puede contener: observaciones, reacciones, interpretaciones, hipdtesis,

explicaciones, sugerencias y otros.

4.6.4. Sesiones de aprendizaje
Son las 10 sesiones bien disefiadas que se aplicaron haciendo uso de la estrategias

metodoldgicas para lograr que los nifios de cinco afios tengan una mejor expresion oral.
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V. PLAN DE ACCION Y DE EVALUACION

5.1.Matriz del plan de accién

HIPOTESIS DE ACCION:

La implementacion de estrategias metodoldgicas: el canto, las adivinanza y las rima durante la ejecucion
de las sesiones innovadoras permitirdn desarrollar la expresion oral de los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N°82969 Carbon Alto - San Marcos, 2016.

i CRONOGRAMA 2016
ACCION RESPONSABLE | RECURSOS
AIMIJ|IJ|A|S|O
La implementacion | Docente Material X[ X[X|X|X
de estrategias | participante educativo
metodologicas: el | (investigador)
canto, las Recursos
adivinanza y las educativos
rima  durante la
gjecucion de las
sesiones
innovadoras
ACTIVIDADES
DE LA ACCION
1. Revision del Facilitador. Fuentes de X[ X[ X [|X|X
marco teorico. Docente informacion
participante. Fichas.
Acompanante.
2. Disefio de Docente Rutas de X[ X[ X|X|X
SEsIones d_e participante. aprendizaje
aprendizaje.
Acompanante. Bibliografia
3. Revision de las | Acompariante. Fichas de X[ X[X|X|X
SESIoNes d_e evaluacion
aprendizaje.
4. Aprobacion de | Acomparfiante. Informe X I X[ X[ X[|X
las sesiones de
aprendizaje.
5. Ejecucion de las | Docente Medios y X I X[ X[ X[|X
SESIONES d_e participante. materiales
aprendizaje.
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6. Elaboracién de | Facilitador. Computadora
Instrumentos Docente Bibliografia
para recojo de o
informacién_ partICIpante. Pape|

Acompariante.

7. Revision, y Facilitador. Ficha de
?gsrobacmn de Acompafante. evaluacion
instrumentos. Informe

8. Recojo de Docente Portafolio
Informacion participante. Evidencias
sobre la
ejecucion de las
sesiones.

9. Sistematizacion | Facilitador. Computadora
f’e la » Docente Software
informacion N _
los estudiantes y
de la docente.

10.Redaccién del Facilitador. Medios
informe, y Docente tecnoldgicos
entrega o

11.Revisién del Facilitador. Medios
informe, y Docente tecnoldgicos

entrega final.

participante.

12.Comunicacion
de resultados a
la familia, las
autoridades y la
comunidad
educativa.

Docente

participante.

Acompariante.

Boletas de

informacion
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5.2.Matriz de evaluacion

Hipotesis de accion

La implementacion de estrategias metodoldgicas: el canto, las adivinanza y las rimas durante la
ejecucion de las sesiones innovadoras permitiran desarrollar la expresion oral de los nifios de 5
afios de la Institucion Educativa Inicial N°82969 Carbdn Alto - San Marcos, 2016.

Fuentes de
Accion Indicadores de proceso verificacion
La implementacion | - El 100% de las sesiones de aprendizaje de la - Sesiones
de estrategias propuesta pedagdgica aI'Fernativa innovadora - Fotos
revisadas, aprobadas y ejecutadas. - Imégenes
metodoldgicas: el | . |ngicadores tomados en las sesiones de - Videos
canto, las aprendizaje: - Diarios de
. - Adapta segin normas culturales su texto oral al reflexion
adivinanza y las L
oyente, de acuerdo con su propasito.
rimas durante la |- Desarrolla sus ideas entorno a temas de su interés.
ejecucion de las | - Utiliza vocabulario de uso frecuente.
) - Pronuncia con claridad, de tal manera que el
SEsiones oyente lo entienda.
innovadoras - Se apoya en movimientos al decir algo.
- Se apoya en gestos al decir algo.
- Responde a preguntas en forma pertinente.
- Interviene para aportar entorno al tema de
conversacion.
- Incorpora a su expresién normas de cortesia
sencillas.
- Incorpora a su expresién normas de cortesia
cotidianas.
Comunicacion de - EI 80% de los padres de familia participan en las - Registro de
los resultados a los reuniones convocada_ls por la dogente. N asistencia
- EI' 70% de la comunidad educativa participaen las | - Fotos
padres de familia, actividades curriculares de la Institucion - Videos
director y Educativa. - Periddico
comunidad - Enlaaplicacion de lista de cotejo en la prueba de mural
entrada se obtuvo el 75% en los indicadores de
educativa. logro sobre la expresion oral.
- Enlaaplicacion de lista de cotejo en la prueba de
salida se obtuvo el 100 % en los indicadores de
logro sobre la expresion oral, por lo cual podemos
decir que estrategias metodoldgicas (la rima, el
canto y las adivinanzas) aplicadas fueron de uso
optimo.
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VI. DISCUSION DE LOS RESULTADOS
6.1. Presentacion de los resultados y tratamiento de la informacion

La aplicacion de estrategias metodologicas para mejorar la expresion oral, fue
eficaz, puesto que su aplicacion permitié mejorar la expresion oral en los estudiantes de
5 afios de la I.E. Inicial N° 82969 — Carbon Alto, esto es coherente con el reporte de
Bueno & SanMartin (2015). Quienes reportan en su tesis de licenciatura que las rimas,
los trabalenguas y las canciones permiten al nifio desarrollar su nivel de maduracién para
tener una mejor diccion, que a futuro sean unos buenos lectores. Ademas, es importante
acompanfar las canciones con instrumentos musicales para favorecer el desarrollo
cognitivo a través de las actividades ludicas realizadas en los diferentes espacios
didacticos. Esto es realmente importante ya que en la actualidad en el Per0 el ejercicio de
las practicas del lenguaje en el nivel inicial debe estar orientado a brindar oportunidades
para que los nifios y nifias se constituyan paulatinamente en miembros activos de la
comunidad de hablantes competentes, esto quiere decir que Sse comuniguen
adecuadamente en el aula, escuchando a los otros y siendo escuchados, para después

interactuar con mejores resultados en otros entorno
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Matriz N° 2: APLICACION DE LA ESTRATEGIA DE INVESTIGACION
ACCION

Titulo: Estrategias metodologicas para mejorar la expresion oral de los nifios de 5 afos

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
c Canto Total
O -
-g Indicadores
L 2 3 4 5 6 7 8 9 10 [S|[n] S [ No
i|lo %
1 Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si |10 | 100 | 0%
0 %
2 Si No Si Si Si Si Si Si Si Si 911 |90 10%
%
3 Si Si No Si Si Si Si Si Si Si 911 |90 10%
%
Si 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2
8
No 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 2
Si% | 100 | 66.7% | 66.7% | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100
% % | % | % | % | % | % | %
No% | 0% | 33.30 (3330 | 0% | 0% | 0% | 0% | 0% | 0% | 0%
% %

de la Institucion Educativa Inicial N ° 82969 Carbon Alto-San Marcos.

FUENTE: Ficha de observacién de las estrategias.

TABLA Y GRAFICO 1

RESULTADOS DE LA AUTOEVALUACION DE LA APLICACION DE LA ESTRATEGIA
METODOLOGICA EL CANTO PARA MEJORAR LA EXPRESION ORAL EN LOS NINOS
Y NINAS DE CINCO ANOS DE LA IEI N° 82969.

SESIONES Si No
1 10 0

2 9 1

3 9 1
TOTAL 28 2
% 93.3 6.7

Fuente: Matriz N° 2
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SESIONES DE APRENDIZAIJE: EL CANTO

NO 6.7%

S193.3%

Tabla N° 1

INTERPRETACION: En laaplicacion de la ficha de autoevaluacion se evidencia que
en un 93.3% si se aplico la estrategia del canto durante el desarrollo de las sesiones,
mientras que en un 6.7% no se aplico esta estrategia de la forma correcta.

De acuerdo a la aplicacion de la estrategia metodologica del canto la mayor parte de
estudiantes se expresan oralmente con espontaneidad, claridad y coherencia, ejercicio de
la memoria ya que se planificd, ejecuto y disefio adecuadamente la estrategia.

Matriz N° 2: APLICACION DE LA ESTRATEGIA DE INVESTIGACION
ACCION

Titulo: Estrategias metodoldgicas para mejorar la expresion oral de los nifios de 5 afios
de la Institucion Educativa Inicial N ° 82969 Carbdon Alto-San Marcos.

ESTRATEGIA METODOLOGICA
Adivinanza Total

Sesio Indicadores

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | si no | Si% | No%

1 Si | Si | Si | Si | Si|no | Si | Si|Si|Ssi]|Si] 10 91% 9%

2 Si | Si [ no| SI|Si|Si|[no|Si]|Si]|Ssi]sSsi 9 82% | 18%

O|N| -

3 Si | st | si|[si|si|si[si|si]|si[si]|si|1 100% | 0%

Si 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 ] 30

No 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 3

Si% | 100 | 100 | 67 | 100 | 100 | 67 | 67 | 100 | 100 | 100 | 10
% | % | % | % | % | % | % | % | % | % |0
%

No% | 0% | 0% | 33 | 0% | 0% | 33 | 33 | 0% | 0% | 0% | O
% % | % %

FUENTE: Ficha de observacién de las estrategias.
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TABLA Y GRAFICO 2

RESULTADOS DE LA AUTOEVALUACION DE LA APLICACION DE LA
ESTRATEGIA METODOLOGICA LA ADIVINANZA PARA MEJORAR LA

EXPRESION ORAL EN LOS NINOS Y NINAS DE CINCO ANOS DE LA IL.E.l
N°82969

SESIONES Si No
1 10 1

2 9 2

3 11 0
TOTAL 30 S
% 90.9 9.1

FUENTE: Matriz N° 2

SESIONES DE APRENDIZAIJE: LA ADIVINANZA

m S 90.9%
mNO9.1%

Tabla N° 2

INTERPRETACION: En laaplicacion de la ficha de autoevaluacion se evidencia que
en un 91% si se aplico la estrategia de la adivinanza durante el desarrollo de las sesiones,
mientras que en un 9% no se aplico esta estrategia de la forma correcta.

De acuerdo a la aplicacion de la estrategia metodoldgica de la adivinanza la mayor parte
de estudiantes incrementan su vocabulario con nuevas palabras, estimula la imaginacion.
Esto se corrobora porque se planificd, ejecuto y disefio adecuadamente la estrategia.
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Matriz N° 2: APLICACION DE LA ESTRATEGIA DE INVESTIGACION
ACCION

Titulo: Estrategias metodoldgicas para mejorar la expresion oral de los nifios de 5 afios de
la Institucién Educativa Inicial N © 82969 Carbon Alto-San Marcos

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
Rima Total

Sesion Indicadores

1 2 3 4 5 6 7 8 |si|no| Si% |No%
1 Si Si Si Si Si Si no Si 711 | 88% | 12%
2 Si Si Si Si Si Si Si No | 7| 1| 88% | 12%
3 Si Si Si Si Si Si Si Si 8 | 0 |100% | 0%
4 Si Si Si Si Si Si Si Si | 8|0 |100% | 0%
Si 4 4 4 4 4 4 3 3 |30
No 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Si% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 75% | 75%
No% | 0% 0% 0% 0% 0% 0% | 25% | 25%

FUENTE: Ficha de observacion de las estrategias.

TABLA Y GRAFICO 3

RESULTADOS DE LA AUTOEVALUACION DE LA APLICACION DE LA

ESTRATEGIA METODOLOGICA LA RIMA
EXPRESION ORAL EN LOS NINOS Y NINAS DE CINCO ANOS DE LA IEI

N°82969.

PARA MEJORARLA

SESIONES Si No
1 7 1
2 7 1
3 8 0
4 8 0
TOTAL 30 2
% 93.75 6.25

FUENTE: Matriz N° 2
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SESIONES DE APRENDIZAIJE: LA RIMA

NO 6.25%
6%

Si93.75%
94%

Tabla N° 3

INTERPRETACION: En laaplicacion de la ficha de autoevaluacion se evidencia que
en un 94% si se aplicd la estrategia de la rima durante el desarrollo de las sesiones,
mientras que en un 6 % no se aplicd esta estrategia de la forma correcta.

De acuerdo a la aplicacion de la estrategia metodoldgica de la rima la mayor parte de
estudiantes mejoraron su fluidez verbal, capacidad de atenciéon y concentraciéon y la
discriminacion auditiva. Esto se corrobora porque se planificd, ejecuto y disefio
adecuadamente la estrategia.
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6.2. Triangulacion

Triangulacién de instrumentos sobre cdmo se expresan los nifios y nifias de 5 afios
de la I.E. Inicial N° 82969 — Carbon Alto.

Ficha de autoevaluacion
Resultado tabla 1,2,y 3

Lista de cotejo de
evaluacion de
entrada y salida.
Resultados de la
Tabla 3

Matriz 5 guias
de observacion
del proceso de
aprendizaje
Tabla 4 el logro
de indicador por
sesion

Comentarios y
conclusiones
La aplicacion de las
estrategias
metodoldgicas el canto,
adivinanza y la rima hay
resultados  favorables
tanto en la ensefianza y
aprendizaje.
En la ensefianza del
aprendizaje se observa
resultados satisfactorios.

Que el 93.3% se observo
una significancia entre el
inicio de la aplicacion de las
sesiones de canto y el final
se vivencio que el 93.1%
hubo un logro de aplicacion
de la estrategia
metodoldgica.

Se observo una
significancia del 90.9%
entre el inicio de Ia
aplicacién de las sesiones de
adivinanza y el final se
vivencio que el 90.9% hubo
un logro de aplicacion de la
estrategia metodoldgica.

Se observo una
significancia del 93.75%
entre el inicio de Ia
aplicacion de las sesiones de
rima y el final se vivencio
que el 93.75% hubo logro de
aplicacion de la estrategia

metodoldgica.

En la aplicacion de la
lista de cotejo de
entrada se ve que el
75% de estudiantes no
lograron desarrollar los
indicadores de la
competencia de
EXPRESION ORAL y
gue en la aplicacién de
la lista de cotejos de
salida se logré
desarrollar al 100% los
indicadores de dicha

competencia.

Resultado de tabla
4

Se obtiene un
resultado
significativo  en
75% en el
indicador
pronunciacién con
claridad, el 25%
lograron con el
desarrollo de otras

estrategias.

Que la aplicacién de la
estrategia metodoldgica
ha obtenido resultados
Optimos, favorables
satisfactorios tanto en la
salida como en el
proceso de evaluacion de
los estudiantes.

Se confirma se verifica
se comprueba que en la
aplicacién de las
estrategias
metodologicas permite
mejorar la expresion
oral. El disefio y la
aplicacion de la
propuesta  pedagdgica
me permitieron mejorar
mi practica pedagogica
en el nivel de educacion

inicial.
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6.3. Lecciones aprendidas

La labor docente requiere de constante preparacion para poder conocer mejor el
camino para guiar a nuestros estudiantes, reconociendo mis fortalezas y debilidades
he podido mejorar estas y darme cuenta de lo importante de asociar el medio cultural
y la educacién; el nifio aprende de su medio y nosotros debemos utilizar el potencial
de recursos naturales que ofrecen las diferentes comunidades para poder brindarles
aprendizajes significativos que redunden en el futuro de nuestros estudiantes,

convirtiéndolos en personas innovadoras.

En cuanto a las estrategias metodoldgicas es uno de los recursos que el docente puede
utilizar para concretizar los logros de aprendizaje, asi mismo tuve la oportunidad de

despertar estrategias personales en la labor educativa.

De los resultados los nifios beneficiados con esta investigacion desarrollaron otras
habilidades como la expresion oral y corporal y adquirieron fortalecimiento en su

vocabulario.
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VII. DIFUSION DE LOS RESULTADOS
7.1. Matriz de difusién
Accion (es) Estudiantes Familia Institucion Comunidad en
realizadas Educativa general
Aplicacion de | Los estudiantes de | La docente en cada | Aprendieron a | Los logros
Estrategias la I.El. N° 82969 — | reunion con los | expresarse con | obtenidos  fueron
metodoldgicas. | Carbon Alto | padres de familia, | mayor  facilidad, | muy provechosos
aprendieron a | brindd informacion | gracias a  las | para los estudiantes
expresarse  mejor | sobre las | estrategias y la comunidad
ante sus | estrategias metodoldgicas educativa.
comparfieros y | metodologias que | empleadas por la
comunidad estd empleando con | docente como el
educativa sin | sus menores hijos | canto, la rima y la

timidez alguna. Lo
lograron mediante
estrategias
metodologicas
sobre la expresion
oral durante las
sesiones de
aprendizaje

aplicadas.

para lograr mejorar
su expresion oral.
Los padres de
familia se
comprometieron a
ayudar a la docente
en este proceso, a
través de un clima
de confianza entre
padres e hijos y asi
poder logara
mejores

aprendizajes para la

vida.

adivinanza.

Las estrategias
metodoldgicas

empleadas son muy
importantes en el
logro del desarrollo
de la expresion

oral, por lo cual
debe ser utilizada
por todos los
docentes de

diferentes I1.EE.
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CONCLUSIONES

A partir de la informacion obtenida se concluye que las canciones, las rimas y las
adivinanzas deben ser adaptadas en los procesos de pedagdgicos para que siempre

despierten la motivacion en los nifios y nifias.

1. La aplicacion de estrategias metodoldgicas del canto, la rima y la adivinanza en mi
practica pedagdgica ayudd a mejorar la expresion oral mediante las fases de
deconstruccion, reconstruccion, a traves del uso de los enfoques de autorreflexion en
los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N° 82969 Carbon

Alto San Marcos.

2. La deconstruccién de mi préactica pedagogica a traves de los diarios de campo durante
la ejecucion de las sesiones de aprendizaje me sirvié para encontrar el problema en los
niflos y asi se mejorar buscando una sostenida autorreflexion y potenciar mis

fortalezas.

3. Las teorias que hablan sobre el lenguaje de la expresion ayud6 a conocer sobre la
evolucion del nifio, como se desarrolla el lenguaje de acuerdo a su maduracién

cronoldgica, corporal y su relacidn con sus pares en la sociedad.

4. La reconstruccion de mi préctica pedagdgica se mejoré mediante la buena utilizacién
de estrategias metodoldgicas y los recursos de su contexto como imagenes, icono-
verbales, tarjetas e instrumentos musicales contribuyeron a mejorar una buena
expresion oral en los nifios y nifias de 5 afios de loa Institucién Educativa Inicial
Carbon Alto.

5. La evaluacion de los aprendizajes se dio en todo momento en cada sesion de
aprendizaje aplicando como instrumento de evaluacion una lista de cotejo teniendo en
cuenta los indicadores de logro contextualizados de acuerdo al nivel de aprendizaje de
los estudiantes, los resultados obtenidos de la lista de cotejo de salida se evidencia que
los nifios se encuentran en el nivel de logro previsto, esto significa que las estrategias

metodologicas ayudo a los nifios a mejorar su expresion oral.

6. La aplicacion del plan accién permitié lograr una mejora significativamente al 100%

de la expresion oral de los nifios que conformaron el centro de estudio.

Con lo cual se demuestra que la hipotesis de accion ha sido confirmada
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SUGERENCIAS

Es importante tener en claro la manera de trabajar con los estudiantes, por esto a
continuacion presentamos algunos consejos para trabajar utilizando estrategias
metodologicas (las canciones, las rimas y las adivinanzas) para ayudar a mejorar la

expresion oral:

1. Al director de la IEI. N° 82969 — Carbdn Alto se sugiere incorporar en el PEI un
plan de capacitacion sobre aplicacion estrategias metodoldgicas para mejorar la

expresion oral.

2. Que el director de la Ugel San Marcos implementen talleres de capacitacion para
incrementar la aplicacion de estrategias metodologicas (las rimas, el canto, y las

adivinanzas) para mejorar la expresion oral.

3. Se sugiere al director de la IEI N°82969, Carbon Alto San Marcos implemente su
programacion anual haciendo uso de estrategias metodoldgicas que motive la
ensefianza aprendizaje de los nifios del nivel inicial y ayude a construir aprendizajes

significativos.
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUACION DE ENTRADA DE LOS NINOS

Titulo del trabajo de investigacion: Estrategias metodologicas para mejorar la expresion oral de los nifios y nifias de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N°82969, Carbon Alto —San Marcos, 2016.

Investigador: Lizbeth Samaniego Zurita

Edad de los nifos: 5 afios Fecha: 05/04/2016

Area: Comunicacion

Instrucciones: marca en el casillero segln corresponda.
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Titulo del trabajo de investigacion: Estrategias metodologicas para mejorar la expresion oral de los nifios y nifias de 5 afios de Institucién

Educativa Inicial N°82969, Carbon Alto —San Marcos, 2016.
Instrucciones: marca en el casillero segln corresponda.

Investigador: Lizbeth Samaniego Zurita
Area: Comunicacion
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MATRIZ N° 04 Procesamiento de las evaluaciones de entrada y salida

Titulo de la investigacion: Estrategias metodoldgicas para mejorar la expresion oral de los nifios y nifias de la Institucion Educativa

Inicial N° 82969 Carbdn Alto -San Marcos
Hipdtesis de accion: Estrategias metodoldgicas: el canto, las adivinanza y las rima durante la ejecucion de las sesiones innovadoras

permitiran desarrollar la expresion oral de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°82969 Carbon Alto - San Marcos,

2016.

Area: Comunicacion Edad: 5 afios
Com
pete Se expresa oralmente
ncia
Capa Adecla sus » : :
cida telxto_s el Expresa con claridad sus ideas DS i e EE S VET L oS 2 Interacttia colaborativamente manteniendo el hilo temético Resultados
des | &!lasituacion EXPresivos Resultados en en porcentaje
comunicativa porcentaje de las de las
Adapta segiin evaluaciones de evaluaciones
normas Desarrolla sus Utiliza Pronuqcna Responde Interviene Incorpora_l,a Incorporg,a entrada y salida de ent_raday
.| culturalessu | - . con claridad, | Se apoyaen Se apoya en para aportar | suexpresion | su expresion salida
Indic lal ideas entorno | vocabulario de tal N | deci preguntas en | d d
ador texto oral a 2 temas de su de uso etalmanera mlowmlenltos gestosla ecir forma en torno a normas de normas de
oyente, de interés frecuente que el oyente | al decir algo algo pertinente tema de_ ) cortesia cortesia
acuerdo con lo entienda conversacion sencillas cotidianas
su proposito
NO
de
ik Entra | Salid | Entra | Salid | Entra | Salid | Entra | Salid | Entra | Salid | Entra . Entra | Salid | Entra | Salid | Entra | Salid | Entra | Salid . sali
n Salida entrada salida | entrada
estu da a da a da a da a da a da da a da a da a da a da
diant
es
1
1 0
1. no Si no Si no Si no Si no Si no Si no Si no Si no Si Si Si 6 0 0 6 | 90 [0]|0]0
1
7 0
2. Si Si Si Si Si Si Si Si no Si no Si Si Si Si Si no Si Si Si 6 0 0| 6 |30 (0]0]0
1
0
3. No Si no Si no Si no Si no Si no Si no Si no Si no Si no Si 6 0 1 6 | 100 (0|0|0
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1

2 0

4 Si Si no Si no Si no Si no Si no Si Si Si no Si no Si no Si 6 0 1 6 80 (0|0|0

1

0

5. No Si no Si no Si no Si no Si no Si no Si no Si no Si no Si 6 0 0 6 | 100 (0|0|0

1

0

6. No Si no Si no Si no Si no Si no Si no Si no Si no Si no Si 6 0 0 6 | 100 (0|0|0
Tota
|
frecu

o 6/2 6/6 6/1 6/6 6/1 6/6 6/1 6/6 6/0 6/6 6/0 6/6 6/2 6/6 6/1 6/6 6/0 | 6/6 | 6/2 6/6

a
total

total

porc | 80% | 100% | 90% | 100% | 90% | 100% | 90% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 80% | 100% | 90% | 100% | 100% 10(/)0 80% 10(/)0
entaj | 20% | 0% | 10% | 0% | 10% | 0% | 10% | 0% 0% 0% 0% 0% 20% | 0% | 10% | 0% | 0% > | 20% y

. 0% 0%
FUENTE: Matriz N° 4

INTERPRETACION: En la aplicacion de la lista de cotejo de entrada y salida se evidencia que en la entrada el 75% de estudiantes no
logré los indicadores, mientras que en la evaluacion de salida el 100% de los estudiantes lograron los indicadores previstos; por lo que
podemos afirmar que la aplicacion de la estrategia pedagogica ha permitido obtener resultados 6ptimos, afirmando lo dicho por Piaget

quién sostiene que hay diferentes estadios y que cada uno de ellos tiene sus propias caracteristicas en donde se da prioridad al juego en las
primeras etapas o estadio.
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MATRIZ N° 1: ANALISIS DE SESIONES DE APRENDIZAJE

Estrategias metodologicas para mejorar la expresion oral de los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 82969 Carbén

Alto —San Marcos

Estrategia de la | Estrategia de la cancion La observacion Andlisis e interpretacion Metacognicion a traves de
cancion. Expresion corporal y verbal preguntas
SESION N° 1 | Formulacién de | Dibujo.
preguntas Aplicacion de lista de cotejo
Observacion Estrategia de la adivinanza Metacognicion a través de
SESION N° 2 | Formulacién de | La narracion de la adivinanza Interpretacion invencion de otras preguntas
interrogantes adivinanzas Presentacion y lectura de iméagenes Descripcion Aplicacion de lista de
Dibujo. cotejo.
Observacion Estrategia de la Rima Metacognicién
Formulacion de | Presentacion de las rimas
SESION N° 3 | interrogantes Observacion
Anélisis de la informacidn Presentacion y lectura de imégenes. Aplicacidn de lista de cotejo
Trabajo en grupo Verbalizacion
Dibujo.
Técnica de la Estrategia de la cancion Metacognicion
cancién La observacion Analisis e interpretacion Aplicacion de lista de cotejo
Formamos Expresion corporal y verbal
SESION N° 4 | grupos Dibujo
Formulacion de
interrogantes
Observacion Estrategia de la adivinanza Metacognicion a través de
La narracién de la adivinanza Interpretacion invencion de otras preguntas.
SESION N°5 adivinanzas
Formulacion de | Presentacion y lectura de imagenes.
interrogantes Descripicion Lista de cotejo
Dibujo
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Escuchan una
cancion

Estrategia de la Rima
Presentacion de las rimas
Observacion

Preguntas

Meta cognicidn a través de
preguntas.

SESION N° 6 | Formulacion de | Analisis de la informacion Presentacion y lectura de imagenes.
interrogantes Trabajo en grupo Verbalizacion Lista de cotejo
Dibujo
Observacion Estrategia de la Rima Metacognicion
Presentacion de las rimas
Observacion
Formulacion de | Analisis de la informacidn Presentacion y lectura de imagenes.
SESION N° 7 | interrogantes Trabajo en grupo Verbalizacion Aplicacidn de lista de cotejo
Dibujo
Observacion Estrategia de la Rima Metacognocion a través de
Presentacion de las rimas preguntas
Observacion
Formulacion de | Analisis de la informacidn Presentacion y lectura de imagenes.
preguntas Verbalizacion La aplicacién de lista de
SESION N° 8 Dibujo cotejo
Dialogo Estrategia de la cancion Metacognicion a traves de
La observacion preguntas
Formulacion de | Andlisis e interpretacion Expresion corporal y verbal
SESION N°9 | preguntas Dibujo Aplicacion de lista de cotejo
Observacion Estrategia de la adivinanza Metacognicion a través de
La narracion de la adivinanza Interpretacion invencion de otras preguntas
SESION N° 10 adivinanzas

Formulacion de
preguntas

Presentacion y lectura de imagenes
Descripcion

Verbalizacion

Dibujo.

Aplicacion de lista de cotejo
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SISTEMATIZ
ACION
(estrategia que
mas
predomina)

La estrategia
que mMas
predomina en
las 10 sesiones
es la rima; asi
mismo la
motivacion se
mantuvo en
forma ciclica
dando
oportunidad a la
participacion
activa de los
estudiantes.

La estrategia que mas predomina en 10 sesiones es el dibujo, la
observacion en 08 y en 05 sesiones la verbalizacion

En las 10 sesiones se
desarrollaron preguntas
metacognitivas y se aplicd
una lista de cotejo

Fuente: Sesiones de aprendizaje.

Tratamiento de la informacion

En la aplicacion de las diez sesiones de la propuesta pedagdgica, se observa que en el momento de inicio predomina en diez sesiones la
estrategia de la formulacion de preguntas, también en seis sesiones se motiva con la observacion, en tres sesiones con canciones y en una con
el diadlogo. Respecto al momento de desarrollo se hace uso con mayor frecuencia en diez sesiones la estrategia del dibujo, al mismo tiempo
en ocho sesiones se emplea la estrategia de la observacion y en cinco sesiones la estrategia de la verbalizacion, también en siete sesiones se
hace la representacion grafica. En lo que corresponde al momento del cierre predomina la meta cognicién a través de preguntas en las diez

sesiones. Esto me permite verificar que la aplicacion de estrategias metodoldgicas facilit6 al logro de las competencias, capacidades y mejorar

la expresion oral en los estudiantes de cinco afios. Estos resultados corroboran lo expresado.
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MATRIZ N° 3: ANALSIS DE DIARIOS REFLEXIVOS

Titulo de la investigacion: Estrategias metodoldgicas para mejorar la expresion oral de los nifios y nifias de 5 afios de la Institucién
Educativa Inicial N° 82969 Carbon Alto - San Marcos.

Si No Si Si Utilizar la estrategia del
1 porqué me facilito Porque las estrategias Fueron utilizados Permite evaluar los canto frecuentemente
Desarrollar con facilidad la | seleccionadas estaban en forma pertinente | logros de aprendizajes | porque a los nifios
sesion de acuerdo con los y permanente sienten agrado cantar,
ritmos de aprendizaje porgque es muy

importante para despertar
la expresién oral en los

ninos.
Si No Si Si Debemos trabajar esta
2 Porqué me ayudo a la estrategia Porque Es coherente porque los | estrategia porque los
ejecutar con facilidad la fue adecuada favorecieron a indicadores esta bien nifos razonan y expresan
sesion mejorar el elaborados Sus respuestas

aprendizaje
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Si
Facilito a desarrollar con
facilidad la sesién

No
La estrategia si fue
adecuada

Si
Porque fue de gran
ayuda

Si

Los indicadores fueron
elaborados de acuerdo a
la competencia y

Si debemos trabajar

rimas haciendo uso de
imagenes, relacionadas
con su contexto, icono

capacidad. verbales porque facilitan
el aprendizaje
Si Si Si Si Para realizar esta

Planifique antes de trabajar

para poder lograr el

los instrumentos
musicales no fueron

Favorecieron a
mejorar el proceso

Permite evaluar los
logros de aprendizaje

estrategia es importante
contar con una variedad

propdsito adecuados de ensefianza de instrumentos que son
importante para realizar
esta estrategia.
Si No Si Si Es importante realizar
Porque estuvo planificado | La estrategia Fueron utilizados Permite evaluar los esta estrategia porque los
seleccionada fue en forma logros de aprendizaje nifios expresan y
adecuada permanente producen textos haciendo
uso de su imaginacion
Si No Si Si Es importante realizar
Porque estuvo planificado | La estrategia Fueron utilizados Permite evaluar los esta estrategia con
seleccionada fue en forma logros de aprendizaje tarjetas porque
adecuada permanente los nifios aprenden a
aparear las imagenes que
tienen el mismo sonido
final
Si No Si Si Esta estrategia es
Porque estuvo planificado | La estrategia Fueron utilizados Permite evaluar los importante trabajar
seleccionada fue en forma logros de aprendizaje porque los nifios se
adecuada permanente expresan y reconocen
rimas
Si No Si Si Esta estrategia es

Porque estuvo planificado

Permite evaluar los
logros de aprendizaje

importante trabajar
porque los nifios se
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La estrategia

Fueron utilizados

expresany a la vez crear

seleccionada fue en forma rimas con sus nombres
adecuada permanente

9 |Si No Si Si Utilizar la estrategia del
porqué me facilito Porque las estrategias Fueron canto frecuentemente
Desarrollar con facilidad la | seleccionadas estaban utilizados en forma | Permite evaluar los porque los nifios realizan
sesion. de acuerdo con los permanente. logro de aprendizajes gestos y movimientos

ritmos de aprendizaje. que ayudan a mejorar su
expresion oral.

10 |Si No Si Si Debemos trabajar
Porqué me ayudo a la estrategia Porque Es coherente porque los | continuamente las
ejecutar con facilidad la fue adecuada favorecieron a indicadores esta bien adivinanzas porque los
sesion mejorar el elaborados nifos razonan y expresan

aprendizaje sus respuestas
SIST | Si: 10 Si:1 los instrumentos no | Si:10 Si:10 Si: 10
EMA | -Se considerd estrategias son adecuados Se utiliz6 diversos Es importante aplicar
TIZA | planificadas No:8 materiales de esta estrategia para
CION Se considerd estrategias | aprendizaje mejorar la expresion oral

adecuadas

obtenidos en el
contexto

TRATAMIENTO DE LA INFORMACION

Segun los diarios reflexivos de la aplicacion de mi propuesta pedagogica, se observa que en diez sesiones segui los pasos establecidos en mi
estrategia, mientras que en una sesion encontré dificultad porque los instrumentos musicales estaban en mal estado; en 10 sesiones no encontré
problemas para desarrollar mis estrategias; en 10 sesiones si se utilizé el material adecuado; con respecto al instrumento en las diez sesiones
fue el adecuado y una de las recomendaciones seria conocer bien la estrategia para no improvisar. Esta informacion me permitié hacer una
reflexion del desarrollo de mi préctica pedagogica.
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Matriz de analisis categorial

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS SOPORTE TEORICO FORTALEZAS DEBILIDADES
(Teorias implicitas)
Motivacién intrinseca Teoria de Maslow La motivacion empleada desperté el interés de los | Estrategias inadecuadas al momento
MOTIVACION Motivacion extrinseca estudiantes. de preparar una sesion de aprendizaje.
No estructurado Teoria de socializacion de los | La utilizacion de materiales didacticos despert6 el interés de | El material didactico utilizado no fue
MEDIOS Y aprendizajes Vygotsky los nifios. de ayuda para mejorar la expresion
MATERIALES | Estructurado Teoria de socializacion de los | Gener6 aprendizajes significativos La utilizacion de material | oral.
aprendizajes VVygotsky didéactico.
Asamblea Vygotsky Teoria Socio Cultural | Aplicando las estrategias de organizacion los nifios se | Establecer acuerdos de convivencia.
Lluvia de ideas Técnica de lluvia de ideas por | integraron con facilidad.
Larima Alex Osborne. Aplicando la estrategia de lluvia de ideas se recuper6 los
El canto Bécquer saberes previos.
ESTRATEGIAS | Laadivinanza Silberg La aplicacion de estrategias metodoldgicas como el canto, la | Uso inadecuado de las estrategias
Dinémica Rodriguez rima y la adivinanza, permite mejorar la expresion oral. metodoldgicas en las sesiones de

Expresion oral

Vygotsky Teoria Socio Cultural
Teoria de la expresion oral por
Emilia Ochando Madrigal

Utilizacion de diversas dindmicas en las sesiones de
aprendizaje, las cuales ayudan a despertar el interés de los
estudiantes y ser participe de .0s aprendizajes.

aprendizaje para mejorar la expresion
oral.

Interrogantes Teoria de la Mayéutica. La formulacion de interrogantes se recuperd los saberes | Mejorar las estrategias metodoldgicas
METODOLOGI | Explicacion Teoria de Robert Heller previos acerca de los sectores. para despertar del interés.
A Observacion Teoria del Sistema Pedagdgico. La observacion generd aprendizaje en los nifios.
Dialogo Teoria del didlogo por Antonio | La observacion directa recuper6 los saberes previos.
Velasco Castro. El didlogo motivo a los nifios a expresarse con facilidad.
Metacognicion Teoria de la Metacognicion por | Las interrogantes literales hicieron reflexionar sobre sus Evaluaciones inadecuadas (al final de
Procesos metacognitivos Nina Maria Crespo. aprendizajes a los nifios. cada sesion) que solo permiten
EVALUACION Procesos Metacognitivos de | Las interrogantes de metacognicion ayudo al nifio a evaluar conocimientos mas no
Diaz Barriga reflexionar de su aprendizaje. competencias.

La socializacion de los trabajos sirvid para evaluar los
trabajos de los nifios.

Las interrogantes de preguntas abiertas hicieron que los
nifios desarrollen su expresion oral.

FUENTE: Diarios de campo
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SESIONES DE APRENDIZAJE DE LA PRACTICA PEDAGOGICA
INNOVADORA

SESION DE APRENDIZAJE NIVEL INICIAL 2016

DATOS INFORMATIVOS:

1.1. NOMBRE DE LA IEIl: N° 82969 Carbon Alto
1.2. AREA: Comunicacion

1.3. EDAD: 5 Afos

1.4. DOCENTE: Lizbeth Samaniego Zurita

1.5. FECHA: 01/06/16

DATOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

2.1. TITULO DEL PROYECTO DE INVESTIGACION: “Estrategias
metodoldgicas para mejorar la expresion oral de los nifios de 5 afios de la Institucién
Educativa inicial N° 82969 Carbon Alto-San Marcos”.

2.2. SESION: N°6
2.3. NOMBRE DE LA SESION: “Jugamos con las rimas”

2 .4. DURACION: 90 minutos

PROPOSITO: Que los nifios y nifias pronuncien rimas con claridad.

IV. PRODUCTO:
-Dibujo
-Expresan con fluidez
V. APRENDIZAJES ESPERADOS:
COMPETENCIA CAPACIDAD CAMPO INDICADOR DE
TEMATICO DESEMPENO
Se expresa Utiliza estratégicamente Rimas 5 afios: Pronuncia con
oralmente variados recursos claridad la rima, de tal manera
expresivos. que el oyente lo entienda.
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VI.

SECUENCIA DIDACTICA DE LA SESION
A. Recepcion de nifios y nifias
B. Realizan actividades de juego libre en los sectores
C. Eligen el sector donde jugar.
D. Juegan con el material elegido
E. Socializan lo que realizaron en el sector
F. Representan lo realizado
G. Realizan actividades de rutina (saludo, oracion, uso de carteles del aula,
asistencia, tiempo, recuerdan los acuerdos establecidos, etc.)
MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS | TIEMPO
MOTIVACION 90
INICIO Cancion minutos
1. Realizamos una asamblea para establecer Papelote
acuerdos. Tarjetas
2. Observamos el video “LA BANDA DE LA | Fichas
RIMA” Papel bond
Goma
3. Dialogamos mediante las siguientes Colores
interrogantes:
¢De qué trata el video?
¢ Qué palabras se escucharon en el video?
¢Las palabras que escucharon tienen el mismo
sonido?
¢Podemos hacer rimas con las palabras que
escucharon?
PROBLEMATIZACION
(conflicto cognitivo)
¢Con qué otras palabras podemos hacer rimas?
4. Dibujamos los objetos que los nifios
mencionan.
5. Comunicamos el propdsito “hoy aprenderan
a pronunciar rimas con claridad”
6. La docente presenta en un papelote la
siguiente rima:
DESARROLLO

Aquel caracol
Que va por el sol
En cada ramita
Encuentra una

7. Explicamos que las palabras: caracol y sol,
ramita y florcita riman.
8. Explicamos ¢Qué es una rima?
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RIMA

Es la repeticion de
una serie de
sonidos, estas

pueden encontrase

9. Se formara dos grupos por colores que rimen
(morado, anaranjado)

10. A cada grupo se les entregara tarjetas con
imagenes que tengan el mismo sonido final
(rana, manzana, toro, loro, pina, nifia, ledn
bot6n) y los relacionan con las imagenes que
tengan el mismo sonido final.

11. Cada grupo socializan porque relacionaron
las imagenes.

12. La docente felicita a cada grupo por su
participacion.

13. Se les entrega una ficha para que unan las

CIERRE imagenes que rimen.

REPRESENTACION DE LO APRENDIDO
14. Dibujan en una hoja de papel bond lo que
mas les ha gustado de la clase.

METACOGNICION
15. Responden a interrogantes:
¢ Qué aprendi hoy de las rimas?
¢Cémo lo aprendi las rimas?
¢Para qué me servira lo que aprendi de las
rimas?

VIl.  INSTRUMENTOS:

Instrumentos cognitivos (semi formales): Ficha de trabajo, cuaderno de
experiencias.

Reflexivos: No formal (de exploracién) Preguntas de opinion.
VIIl. BIBLIOGRAFIA:

Ministerio de Educacion (2015). Rutas del Aprendizaje ¢ Quée y cobmo aprenden
nuestros nifios y nifias?. Lima — Per(: Metrocolor S.A.
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ANEXOS

RANA MANZANA

LORO
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LEON BOTON
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FICHA DE APLICACION
NOMBRE:

1. Une con una linea las imagenes que rimen:
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EL CARACOL

Aquel
»‘(v
w
Que va por el p O .
En cada

Encuentra una
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SESION DE APRENDIZAJE NIVEL INICIAL 2016

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. NOMBRE DE LA IEI: N° 82969 Carbon Alto

1.2. AREA: Comunicacion

1.3. EDAD: 5 Afios

1.4. DOCENTE: Lizbeth Samaniego Zurita

1.5. FECHA: 06/04/16

Il.  DATOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

2.1. TITULO DEL PROYECTO DE INVESTIGACION: <“Estrategias

metodoldgicas para mejorar la expresion oral de los nifios de 5 afios de la Institucién
Educativa Inicial N° 82969 Carbdon Alto-San Marcos”.

2.2. SESION: N° 2

2.3. NOMBRE DE LA SESION: “Contando adivinanzas”

2 .4. DURACION: 90 minutos

I1l.  PROPOSITO: Que los nifios y nifias cuenten adivinanzas con confianza y sin

temor.

IV. APRENDIZAJES ESPERADOS:

Se expresa sus ideas

oralmente

COMPETENCIA CAPACIDAD CAMPO INDICADOR DE
TEMATICO DESEMPERNO
Expresa con claridad Adivinanza | 5 Afios: Utiliza vocabulario de uso

frecuente cuando cuenta una

adivinanza.

V. SECUENCIA DIDACTICA DE LA SESION

Recepcion de nifios y nifias

Eligen el sector donde jugar.
Juegan con el material elegido

Representan lo realizado

GMMmMoOw>

Realizan actividades de juego libre en los sectores

Socializan lo que realizaron en el sector

Realizan actividades de rutina (saludo, oracién, uso de carteles del aula,

asistencia, tiempo, recuerdan los acuerdos establecidos, etc.)
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MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS | TIEMPO | PRODUCTO
MOTIVACION Iméagenes 90 minutos | Contar
INICIO 1. Nos sentamos formado una Cartulinas adivinanzas
media luna y establecemos Plumones
nuestros acuerdos.
2. Presentamos un papelote que Papelotes
contendra una adivinanza. Lapiz
3. Damos lectura a la adivinanza. P
Colores
SABERES PREVIOS Papel bond
4. Responden a preguntas: Ficha
¢ Qué observan?
¢De qué color es?
¢ Cudl de las imagenes sera?
PROBLEMATIZACION
(conflicto cognitivo)
¢ Qué texto sera?
5. Comunicamos el propdsito “hoy
van a aprender a contar
adivinanzas”.
6. Escuchamos adivinanzasy
adivinamos su respuesta.
7. Los nifios y nifias expresan
adivinanzas que conocen.
8. Ladocente presenta en un
DESARROLLO papelote adivinanzas e imagenes
con la respuesta.
9. Entregamos una ficha aplicativa.
REPRESENTACION DE LO
APRENDIDO
10. Dibujan lo que mas les gusto de
la adivinanza y socializan sus
trabajos.
METACOGNICION
11. Responden a interrogantes:
CIERRE ¢Qué aprendi hoy?

¢Como lo aprendi?
¢Para qué me servira lo que aprendi?

¢Como lo aplicaré en la vida diaria?
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VI. INSTRUMENTOS:

Instrumentos cognitivos (semi formales): Ficha de trabajo, cuaderno de experiencias.
Reflexivos: No formal (de exploracién) Preguntas de opinion.

VIl. BIBLIOGRAFIA:

Ministerio de Educacion (2015). Rutas del Aprendizaje ¢ Qué y como aprenden

nuestros nifios y nifias?. Lima — Per(: Metrocolor S.A.
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ANEXOS
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ADIVINANZAS:

/7 Subo y subo
y muevo mi colita de trapo
no me cortes el hilo

porgue me escapo

[

En el alto vive
en el alto teje

en el alto mira

-

(

En la laguna
nadando estoy
y cuando hablo
digo cua,cua

K@Quién soy?

(

Blanco por dentro
y verde por fuera

y si quieres
K ADIVINANZA:
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Cuando
4444

wh g

- 4
Y sale el XOI

bvﬁ

e C00 0O

Todos los

Los tengo yo!
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ADIVINANZAS

» Colorea la respuesta correcta.

Tengo alas, puedo volar y llevo pasajeros.

l
F ey
SN

Soy pequeiiita de metal abro puertas sin parar.

—— O

V\%

Tengo patas pero no soy animal.

71



Instrumento 1
DIARIO REFLEXIVO RELACIONADO CON MI PRACTICA PEDAGOGICA

l. DATOS INFORMATIVOS

1.1.Lugar y fecha: Carbon Alto 01 de junio del 2016

1.2.Institucion Educativa N°: 82969

1.3.Titulo del proyecto de investigacion: Estrategias metodologicas para mejorar
la expresion oral en los nifios y nifias de 5 afios de la institucion Educativa
Inicial N° 82969 Carbon Alto — San Marcos.

1.4 Estrategia de aprendizaje aplicada:
Estrategia de la rima

1.5.Sesion de aprendizaje N° 6/10

1.6.Docente participante: Lizbeth Samaniego Zurita

. PREGUNTAS PARA REFLEXION
2.1. ¢ Segui los pasos establecidos en mi estrategia durante el desarrollo de la
sesion de aprendizaje? Si o No ¢Por qué?
Si segui los pasos, porque me favorecio para ejecutar con facilidad mi sesion de
aprendizaje y asi poder cumplir con el propdsito establecido.

2.2. ¢ Encontré dificultades en el desarrollo de mi estrategia? Si o No ¢Cuales?
No encontré dificultades porque la estrategia aplicada estuvo de acuerdo con las
necesidades de los estudiantes.

2.3. ¢ Utilicé los materiales didacticos de manera pertinente en el proceso de
enseflanza y aprendizaje? Si o No
Si porque, los materiales didacticos utilizados favorecieron a mejorar el proceso
de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes.

2.4.¢ El instrumento de evaluacion aplicado es coherente con los indicadores de
la sesion de aprendizaje? Si o No ¢Por qué?
El instrumento de evaluacion aplicado si es coherente porque los indicadores
fueron elaborados de acuerdo a la competencia y capacidad del area.

2.5.¢Cuales son las recomendaciones que puedo plantear para mejorar la
aplicacion de la estrategia seleccionada?
Si debemos trabajar rimas haciendo uso de imagenes, relacionadas con su
contexto, iconos verbales porque facilitan el aprendizaje de los estudiantes.
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DIARIO REFLEXIVO RELACIONADO CON MI PRACTICA PEDAGOGICA

1. DATOS INFORMATIVOS

3.1.Lugar y fecha: Carbdn Alto 06 de abril del 2016

3.2.Institucion Educativa N°: 82969

3.3.Titulo del proyecto de investigacion: Estrategias metodoldgicas para mejorar
la expresion oral en los nifios y nifias de 5 afios de la institucion Educativa
Inicial N° 82969 Carbon Alto — San Marcos.

3.4.Estrategia de aprendizaje aplicada:
Estrategia de la adivinanza

3.5.Sesion de aprendizaje N° 2/10

3.6.Docente participante: Lizbeth Samaniego Zurita

V. PREGUNTAS PARA REFLEXION
4.1. ¢ Segui los pasos establecidos en mi estrategia durante el desarrollo de la
sesion de aprendizaje? Si o No ¢Por qué?
Si segui los pasos, porque me ayudd a ejecutar con facilidad mi sesién de
aprendizaje y asi poder cumplir con el propdsito establecido.

4.2. ¢ Encontré dificultades en el desarrollo de mi estrategia? Si o No ¢Cudles?
No encontré dificultades porque la estrategia seleccionada estuvo de acuerdo con
las necesidades de los estudiantes.

4.3. ¢ Utilicé los materiales didacticos de manera pertinente en el proceso de
ensefianza y aprendizaje? Si o No
Si porque, los materiales didacticos utilizados favorecieron a mejorar el proceso
de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes.

4.4.; El instrumento de evaluacién aplicado es coherente con los indicadores de
la sesion de aprendizaje? Si o No ¢Por qué?
El instrumento de evaluacion aplicado si es coherente porque los indicadores
estan bien elaborados.

4.5.¢Cuales son las recomendaciones que puedo plantear para mejorar la
aplicacion de la estrategia seleccionada?
Si debemos trabajar las adivinanzas porque los estudiantes se divierten, razonan
y piensan para dar sus respuestas.
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Instrumento 2

ANEXO N° 06

I DATOS INFORMATIVOS:
1. Apellidos y nombres del participante: Samaniego Zurita Lizbeth
2. |E N°:82969 Lugar: Carbén Alto Fecha: 01/06/16
3. Edad de los nifios y nifias:5 afios

. SESION DE APRENDIZAJE N°..................
1. Nombre de la sesion de aprendizaje:
2. Estrategia: Juegos verbales “UNA RIMA”

1. INSTRUMENTO DE EVALUACION PARA EL PARTICIPANTE, SOBRE SU
ESTRATEGIA

PAUTAS PARA LA REVISION DE UNA RIMA Si NO
1. Revalora su cultura oral, ya que se favorece la recuperacion de X
juegos linguisticos tradicionales.
2. Permite que los nifios y nifias desarrollen la capacidad de discriminar X
auditivamente.
3. Lo hace atractiva a la hora de trabajar con sus estudiantes, desde una X
perspectiva lGdica, la estrategia de la rima.
4. Desarrolla su creatividad al establecer relaciones que puedan X
empezar o terminar igual.
5. Establece relacién y comparacion entre sonidos. X
6. Pronunciay vocaliza adecuadamente. X
7. Realiza actividades secuenciales en la expresion oral de rimas. X
8. Permite desarrollar la expresion oral a través de las rimas. X
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ANEXO N° 02

DATOS INFORMATIVOS:

1. Apellidos y nombres del participante: Samaniego Zurita Lizbeth

2. IEN° 82969 Lugar: Carbon Alto Fecha:
06/04/16

3. Edad de los nifios y nifias:5 afios

SESION DE APRENDIZAJE N°2
2. Nombre de la sesion de aprendizaje:” Contando adivinanzas”

3. Estrategia: Juegos verbales “LA ADIVINANZA”

INSTRUMENTO DE EVALUACION PARA EL PARTICIPANTE, SOBRE
SU ESTRATEGIA

PAUTAS PARA LA REVISION DE ADIVINANZAS Si NO

1. Describi previamente el objeto de mi adivinanza. X
2. Sefialé las caracteristicas esenciales del objeto. X
3. Hice comparaciones con otros objetos o animales. X
4. Resumi la descripcion y la converti en frases sencillas que permiten

imaginar el objeto de la adivinanza. X
5. Elaboré una pregunta sencilla para confundir a mi adivinador. X
6. Estimulé el proceso de indagacién e investigacion. X
7. Permiti que los nifios/as organicen su vocabulario en torno a categorias,

con lo cual favorecen su desarrollo cognitivo. X
8. Promovi el intercambio de las creaciones de cada uno, para gue asi X

puedan mostrar lo que han hecho y conocer lo realizado por otros.
9. El texto adaptado a la intencién comunicativa tiene coherencia. X
10. El texto adaptado a la intencién comunicativa tiene cohesion X
11. El texto adaptado a la intencién comunicativa utiliza un vocabulario X

sencillo.
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LISTA DE COTEJO (EXPRESION ORAL)
NIVEL DE LOGRO:

NOMBRES

En proceso

NOMBRE DE LA SESION: “Jugamos con las rimas”
X Eninicio

AREA: Comunicacién

Instrumento 3

v" logro destacado

NO
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LISTA DE COTEJO (EXPRESION ORAL)
NIVEL DE LOGRO:

NOMBRES

En proceso

v logro destacado
X Eninicio

NOMBRE DE LA SESION: “Contando adivinanzas”

AREA: Comunicacién

NO
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Matriz de consistencia

Estrategias metodoldgicas para mejorar la expresion oral de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 82969, Carbén Alto-
San Marcos, 2016.

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS SUSTENTO EVALUACION
DE TEORICO INDICADORES | INSTRUMENTOS
ACCION
OBJETIVO GENERAL.: La Estrategias Coherencia entre | Sesiones de

Desconocimiento  de
estrategias

metodoldgicas  para
mejorar la expresion
oral de los nifios y
nifias de 5 afios de la
Institucion Educativa
Inicial N°82969
Carbon Alto — San

Marcos, 2016.

Implementar estrategias

metodoldgicas canto,
adivinanzas y rima para mejorar
la expresion oral de los nifios y
nifias de 5 afios de la Institucion
N°82969
Carbon Alto - San Marcos,

2016.

Educativa Inicial

OBJETIVOS
ESPECIFICOS:

Aplicar la estrategia

metodoldgica del canto, para

implementacion
de estrategias
metodoldgicas:
el canto,
adivinanzas y
rima durante la
ejecucion de las
sesiones
innovadoras
permitiran
mejorar la
expresion oral de

los nifios y nifias

metodoldgicas
Definicion
Tipos de
estrategia :

Canto

Adivinanzas
Rimas

Expresion oral:
Definicion
Importancia

Capacidades

Técnicas

la estrategia
didacticay la
competencia a

desarrollar.

Secuencia
didactica
coherente: inicio,
desarrollo y

cierre.

Pertinencia de
material didactico

aprendizaje
Evidencias

Prueba de inicio

Prueba de salida
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mejorar la expresion oral de los
nifios y nifias de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial
N°82969 Carbon Alto - San

Marcos, 2016.

Emplear la estrategia
metodoldgica de la adivinanza,
la rima y el canto para mejorar
la expresion oral de los nifios de
Institucion

N°82969
Carbon Alto - San Marcos,

2016

5 afios de la

Educativa Inicial

de 5 afios de la
Institucion
Educativa
N°82969 Carbon
Alto - San
Marcos,2016.

Teorias

Y recursos

didacticos.

Coherencia entre
los indicadores,
actividades e
instrumento de

evaluacion.

Lista de cotejo
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ACTA DE AUTORIZACION

En el ambiente de la Institucién Educativa Inicial N° 82969 — Carbén Alto siendo a las
3:00 pm del dia viernes 04 de noviembre del 2016 nos reunimos con los padres y madres de

familia para acordar sobre lo siguiente:

Autorizar la publicacion de fotos (evidencias) que corroboran el trabajo de investigacion

accion pedagdgica, desarrollada con los nifios.

La docente expone las intenciones de dicha publicacion, la cual no afectars de manera

negativa la integridad de los menores.

Los padres por unanimidad aprueban dicha acta de autorizacién expresando el apoyo

en los trabajos de investigacion ya que ird en beneficio de sus hijos.

Siendo a las 4:00 pm, en sefial de conformidad queda aprobada el acta y sus

respectivos acuerdos pasando a firmar todos los presentes:
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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e Universidad Nacional de Cajamarca
j- “HAETE DE LA WWIVEREIDAD PERUAMAT
+ h Funcats pos Wi Ly 18015 del 13 oe Febrero or 1962
:|:

=. Facultad de Educacion
Pabelian 15202 Cudnd Wniveriithfia. Tebefono: VRGBT

ACTA DE SUSTENTACION DE INFORME FINAL DT INVESTIGALION AUCIDN FAILA QUTAHR KL
TITULG PROFESIONAL 111, SEGUNDA ESPECIALINAD LR 1 DUCACION INCIAIL

En 12 ciudad de Cajamarca. siends 1as 200 P norasdeldia . e1 de

-
L FR— del 201%. . se reunieron en ¢l nmhuent:.-IJ.l"“' A0 de la cudad
unw&ri.l'l;a‘ii. de la Universidad ﬂ.-uunai de Cajomarca, los miembros del Jurado
Evaluador del Informe Final de Investigacion Accidn, integrady por

1. Presidente: Docente Ew 'Em-% #M

2. Secretario: Docente ..

3. Vocal Docente ... ‘q"'ﬁgﬁ. fm&m 'iaﬁ-au?
¥ en calidad de asesor €] docente. .. Ton M y% Sﬁﬂd’g& .
on

fin de m.:lu:r la 5u5lenta: &n del Informe Final titulado:

-Eu"}?

F-r;scnta.uq[a] por: £ur‘-d M , con la finalidad
de chrener el Titulo P

rafesional de Stgunﬂi Esprm |I:|-ild en Educacion Inicial

El presidente del Jurado Evaluador. de conformidad al Reglamento de Grades y Titulos de
la Facultad de Educacién, procedit a autorizar el inicio de la sustentacion.

Escuchada la sustentacion y absueltas las preguntas formuladas por los miempros del
Jurade Evaluador, referentes a ia exposicidn y al contenido uelinfnrme Final y luego dela

deliberacion respectiva, el informe, se considera.. '9?/ i Vi T s | B - |
puntzje acumulado de: 52 ?P#“t} CA2

Acto seguide. el presidente del Jurade Evaluader. anuncid poblicamente, ¢ resuitado
obtenido por elfla sustentante.

Sienda l3g .. 300 Fuiwa .. horas del mismo dia, el sefior Presidente del Jurado

Evaluador, dio por concluide este acto académico y dande su conformidad firman la
presenie ins miembras & dicho jJurada.

Cajamarca, @ de Mv;.-a o el 201

fresidente
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“HORTE DE LA UNIVERSIDAD FERUAMNA"
A, Atahieslpa NE 1050

j Universidad Nacional de Cajamarca

Repositorio Digital Institucional
Formulario de Autorizacidn

1. ODatos del autor:
Nombra y Apeliides: _ L\ ZBETH SANANIEGD JulR\TA

onifowos w1243 1HY |
Correo electrdnico: Bﬂiﬂfagﬁ-f& mmml‘ o COETY,
Teléfona: E.'!ﬂﬁ-ﬁ-ﬂf}"\\ %?J-q

2. Grado, ttulo o Especializacidn

[0 sacriver [ thute [ mogister  [J poctor [ sepunda Especiaiicad

3. Tpode investigackin®:

] ress Trabajo Académice [ reabala de investigacian

EI Trabajo de Suficlanda Profeslonal
Tiulo: ESTRETEC RS pvebolol CaS PRA wOcRaR La

LuPrEuon oRal 6 L s OF 5 ANGS BC (A EwST ITUCiGny
EOCATILA TRICLAL NE ST E-Etf CoRpces FLT O = 58w HRMLLCE s Talf, -
Asesor: : Eoionbo W7 BARBCRA

ane: 0%

Estusla Académica/ Unidad:
ARG RTE
4, LUcancias

a) Licencis Extdndar:
Bajo los sigulentes tirmines sutarize ol depdsito de mil trabajs de investigacldn en el
Repositorks Dightal Instiucionsl de ls Ushrarsided Naclonal de Cajarmanca.
Con la autorizackin de depdaits de mi trabajo de investigaciin, otorgo a la Universidad
Haclonal de Cajamarca una licencia no exclusive pars reproducin, distribuis, comunicar

TTigets e brveesti pacion

Teslic Para Tiuls Profesionsl, Mesuirls, Doctorsds y Progremas de Seponsis Eapecistded,
Trabajo hcadémion; Fars Programas de Segends Especisidei.

Trabaho e Inssthgeiitm Pars Bachilber v hiasrdbiia.

Trabajo de Sufichewia Prod 2 T i o] profeponsl,
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t { Universidad Nacional de Cajamarca
L

’ “MORTE DE LA UNIVERSIDAD PERUANA
. Av, Atshualpas N® 1050

!

al paillico, transformar (Gnlcamants madiants wu traductidn » otros idiomas) y poner a
disposicidn del pdblico mi trabajo de investigacién, en formato fisico o digital, en
cualquier medio, conodido por conacerse, a traves de los diversas servicios proavistos por
la Universided, cresdos o por chearse, tales como el Repositorio Digital de la UNC,
Coleccidn de Tesls, entre otros, an ¢l Pard v en el extranjera, por &l tiempo y veoss gue
congidens neceiariag, v lbre de remuneradionss.

En virtud de dicha licencla, la Universided Nacional de Cajamarcs podnd reproduic mi
trabajo de imestigacidn en cualquier tipo de soporte ¥ en més de un ejemplar, sin
madificar su contenido, solo con propdsitos de segurided, respalds v preservacian,

Declare que & trabajo de investigacidn &3 una creacidn de mi autonis v exclusive
tinalaridad, & conutons con titularidad compartida, y me encuentro facultado 2 conceder
la presente licencla y, asimismo, garantizo que dicho trabajo de investigesén ne infrings
dereches de auter de berceras personas. La Unlversidad Macional de Cajamarca
consignard el nombre delfles autones del trabajo de immstigacida, y na le hand inguna
madificacidn mis gue |a permitida en la presente loencia.

Autorize &l deposito (Marque con una X}

S0 auternizo que e deposite inmedistamente,

5§, autarize gue se deposite a partir de la fecha (ddfrmmfaa):

Mo autorizg

b} Licendas Creathie Commons™
Autarize el deposito [marque con una X)

& S autorize el uso comencial v las obras derivadas de mi trabajo de Investigscicn,

N autorize o uss comercial v tampooo las obras derhvadas de mi trabajo de

irvestigscidn,
@a 09 s 40 72043
Firma Fecha

‘MMWMMuﬁmhwnthwﬂ Irvwestigaciin. mantsng 8
tularided g loa derechon de AGE 08 §558 ', & |l VL, PEFTO S G SITE Perional pusdan rapdcduciia, comunlcarls
il pibiics y distribuir spemplere de dots, Sempre §ousnds reconosoen | sterls oo egendieste. Toods lid Nesfsiag
Creatisee Commoni soh de bmbita mundial. Engles o lengusie v L terminologls de k4 tratedos inbernacionales. En
oonsecuencla, goza de wa efcacia & mivel mondial, gracie & que Bene furtdodn reutrel,
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