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RESUMEN

La investigacion; EI Maltrato Infantil y el rendimiento académico de los
estudiantes de la Institucion Educativa N° 821010 San Isidro- José Sabogal-San
Marcos-2014, tuvo como objetivo determinar la relacion que existe entre el maltrato
infantil y el rendimiento académico. La hipdtesis de investigacion fue: existe una
correlacion indirecta altamente significativa entre el maltrato infantil y el rendimiento
académico. Esta investigacion fue descriptiva, correlacional y transeccional, donde se
considerd una muestra de 62 estudiantes la misma que es igual a la poblacion; a quienes
se les aplicd un cuestionario de encuesta con 16 items, en cuanto a la variable maltrato
infantil; para la variable rendimiento académico se recurri6 al andlisis documental con
su instrumento de investigacion los registros de evaluacion de las areas de
comunicacion, matematica, ciencia y ambiente y personal social. De acuerdo a los
resultados se llegd a la conclusion que entre el maltrato infantil y el rendimiento
académico se presenta una correlacion indirecta altamente significativa en los
estudiantes de la Institucion Educativa N° 821010- San Isidro, distrito de José Sabogal-
provincia San Marcos durante el afio 2014, toda vez que el Coeficiente de Correlacion
de Pearson alcanza -0,927 con lo cual se obtiene una probabilidad p de 0,000, en

consecuencia se ha probado positivamente la hipdtesis alterna.

Palabras clave: Maltrato infantil, relacion, rendimiento académico
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ABSTRACT

The investigation; Child Maltreatment and the academic performance of students
of Educational Institution No. 821010 San Isidro-José Sabogal-San Marcos-2014, aimed
to determine the relationship between child maltreatment and academic performance. The
research hypothesis was: there is a highly significant indirect correlation between child
maltreatment and academic performance. This research was descriptive, correlational and
transectional, where a sample of 62 students was considered the same as the population;
to whom a survey questionnaire with 16 items was applied, in terms of the variable child
abuse; for the variable academic performance, the documentary analysis with its research
instrument was used to record the evaluation of the areas of communication, mathematics,
science and environment and social personnel. According to the results, it was concluded
that between child maltreatment and academic performance there is a highly significant
indirect correlation in the students of Educational Institution No. 821010- San Isidro,
district of José Sabogal-San Marcos province during the year 2014, since the Pearson
Correlation Coefficient reaches -0.927, which gives a probability p of 0.000,

consequently the alternative hypothesis has been tested positively.

Keywords: Child abuse, relationship, academic performance
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INTRODUCCION

La presente investigacion “El maltrato infantil y el rendimiento académico de
los estudiantes de la Institucion Educativa N° 821010, San Isidro- José Sabogal-San
Marcos-2014", es el resultado de la observacién permanente que se ha venido
realizando en los estudiantes que proceden de hogares donde son maltratados fisica y
psicolégicamente por sus progenitores, afectando su sano desarrollo y manifestandose
en el bajo rendimiento académico. Este trabajo servira de referencia a quien se interese
por contribuir a la solucion de esta problematica, especialmente a todos los 6rganos
institucionales defensores de los derechos del menor ya que les permitira dar
orientaciones y sensibilizar a los padres de familia para corregir los habitos de agresion
hacia los mas indefensos. Esta investigacion tuvo como objetivo principal determinar
la relacion que existe entre el maltrato infantil con el rendimiento académico, el mismo
que de acuerdo al protocolo de la Escuela de Post Grado de la Universidad Nacional de
Cajamarca, se lo presenta en cinco capitulos, donde cada uno de ellos contiene la

siguiente informacién.

En el primer capitulo se presenta el problema de investigacion, la justificacion,
las preguntas de investigacion, la formulacion del problema y los objetivos de la

investigacion.

El segundo capitulo corresponde al marco tedrico, el cual se inicia con los
antecedentes referentes a esta investigacion, las bases tedricas correspondientes a
ambas variables, como: maltrato infantil y rendimiento académico, y el marco

conceptual.

En el tercer capitulo presenta la parte metodoldgica de la investigacion que
contiene las hipétesis, variables, tipo y disefio de estudio, el mismo que corresponde al
correlacional transeccional, la poblacién y muestra, técnicas de investigacion y de

procesamiento y analisis de datos, validacion.

Xiv



El cuarto capitulo trata sobre los resultados de la investigacion, donde se
presentan las respectivas figuras estadisticas descriptivas, asi como las tablas
descriptivas e inferenciales que contrastan la hipétesis general.

El quinto capitulo presenta la propuesta de talleres dirigida a los padres de
familia para sensibilizarlos y erradicar progresivamente el maltrato infantil por parte
de los padres hacia sus hijos, los mismos que solo deben esperar buen trato,
comprension y apoyo permanente para que en el futuro sean ciudadanos que aporten a

la solucién de la problemaética nacional.

Finalmente, se presentan las conclusiones, sugerencias, referencias,

apéndices/anexos de la investigacion desarrollada.

La Autora

XV



CAPITULO |

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

Planteamiento del problema
El maltrato infantil referido a la agresion fisica o psicoldgica, tiene tanta

antigiedad como la misma humanidad, una tradicién de malos tratos a los
menores de edad por los adultos encargados de su cuidado y son muchos los
factores que pueden determinar que ellos sufran malos tratos como: utilizacion del
castigo fisico como método de disciplina, consumo de alcohol, dificultad para
controlar los impulsos, considerar al menor como una propiedad, falta de
ingresos econdémicos, falta de apoyo de los programas sociales, padres
demasiado jovenes (adolescentes), violencia familiar, situaciones estresantes para
la familia, desempleo y todo estos factores esta extendida en todo el mundo porque
viene de generacion en generacion con diferente intensidad incluyendo a
razas, religion y estratos sociales, asi segun; se estima que mas de 300 millones
de nifios en el mundo padecen este flagelo (Telesurtv, 2017); en cuanto a
Latinoamerica “70 millones de nifios se encuentran en condiciones de pobreza, y
2 de 3 de estos menores de edad son victimas de violencia”. Ello implica la
magnitud de esta problematica tanto a nivel mundial como regional, a pesar que
la Organizacion de las Naciones Unidas mediante la UNICEF quien se encarga de
velar por el bienestar de todos los nifios, aun persiste el maltrato y la violencia

contra los mas indefensos como son los nifos.

En nuestro pais, diariamente los medios de comunicacién informan sobre
casos de maltrato infantil, asi en el 2015 segun la Encuesta Nacional de
Relaciones Sociales (ENARES) para el afio 2015 revel6 que “mas del del 70%
de nifios y nifias sufrio alguna vez violencia fisica o psicoldgica en sus hogares”
(Ames, 2016), y a pesar de existir instituciones que defienden a los menores el

problema sigue latente y sigue siendo muy preocupante.

Esta problematica se profundiza cuando los padres tienen menos

educacion, lo que origina el desconocimiento en el trato a los hijos, teniendo el



concepto de pertenencia como “propiedad” y usufructo de los mismos como si
fueran objetos, no reconociendo sus derechos ni la vulnerabilidad a la que se
encuentran expuestos. (Benavides, 2013). Esta forma de pensar es mas frecuente
en los hogares de la sierra donde los nifios y nifia a pesar de ser menores de edad
realizan actividades de pastoreo, agricolas, etc. como si fueran mayores de edad.
(peru2l.pe, 2016), y siendo castigados fisica y psicoldégicamente si no cumplen

con las tareas.

En la Institucién Educativa San Isidro no sélo son espacios de inter-
aprendizaje, sino de fortalecimiento, de compartir experiencias con los docentes
con el afan de lograr obtener las competencias de cada area curricular en nuestros
estudiantes, en tal sentido es que nos preguntamos ¢por qué el bajo rendimiento
académico?; y las razones pueden ser diversas, sin embargo, el maltrato infantil que
sufren los nifios y nifias con frecuencia puede constituirse en una de las razones. El
hogar es el lugar donde los hijos deberian encontrar afecto y proteccion, sin
embargo no es asi, en las institucion educativa N°821010 San Isidro del distrito
de Joseé sabogal existen estudiantes con moretones en las extremidades y en su
rostro por azotes con correa, palo u otros objetos; huellas de pellizcos en las
orejas y heridas, los mismos que muestran desinterés por las clases ya que llegan
tarde, estan distraidos, pensativos, son agresivos con sus compafieros; en el
hogar los padres de familia les dicen verbalmente que no sirven para nada, que
son indtiles, se sienten rechazados y sin afecto, ocasionando una baja autoestima
en los escolares. Todo ello motivd para realizar el presente trabajo de
investigacion. El problema del maltrato incide de manera directa afectando el
bajo rendimiento acadéemico Yy desenvolvimiento de los estudiantes en el aula
de clase y por lo general en el plantel; esto no puede ignorarse por lo que se dara
propuestas de solucion mediante talleres a los padres de familia, promoviendo
charlas con ayuda de especialistas o psic6logos, para evitar el maltrato fisico y

psicoldgico.



2. Formulacion del problema

2.1.

2.2.

El problema principal

¢Cudl es la relacion que existe entre el maltrato infantil y el
rendimiento académico de los estudiante de la Institucion Educativa N°
821010 San Isidro—José Sabogal-San Marcos -2014?

Problemas derivados

¢Cudl es el nivel de maltrato infantil que tienen los estudiantes
de la Institucion Educativa N° 821010 San Isidro—José Sabogal-San Marcos -
20147

¢Cuél es el nivel de rendimiento académico que tienen los estudiantes
de la Institucion Educativa N° 821010 San Isidro—Jose Sabogal-San Marcos-
20147

¢Cual es la propuesta de mejora dirigido a los padres de familia que
practican el maltrato infantil a los estudiantes del nivel primario de la Institucion
Educativa N° 821010 — San Isidro, Jose Sabogal — San Marcos, 2014.?

3. Justificacion de la investigacion

3.1.

3.2.

Justificacion teorica

Esta investigacion sirve de referencia y/o antecedente para otras
investigaciones que tengan que ver con las variables de estudio pertinentes a
este trabajo; y si los resultados corroboran los obtenidos en la presente se

podra convertir en una teoria confiable para las ciencias de la educacion.

Justificacion
préactica

La presente investigacion no solo tiene un valor para la institucion
educativa sino que sirve a los docentes para acercarse mas a los padres de
familia y coordinar sobre el trato que le dan a sus hijos, que al futuro redundara
en un mejor trato a sudescendencia y por consiguiente una mejor

predisposicion para el aprendizaje.

3



3.3. Justificacion metodoldgica
Luego de la sistematizacion de los resultados, y el tratamiento
estadistico con la previa validacion de los instrumentos aplicados, se contrasto
la investigacion con otras similares; obteniendo que las técnicas e
instrumentos utilizados tuvieron una validez y consistencia en el mundo

cientifico educativo.

El aporte cientifico de la investigacion se fundamenta porque
constituye una fuente de consulta confiable para otras investigaciones que
tengan que ver con el estudio de maltrato infantil relacionado al rendimiento
académico, en lo que se refiere al aporte ético se posiciona en la veracidad de
la informacion y el respeto irrestricto a la confidencialidad de las fuentes de
informacidn, en cuanto al aporte social contribuira en la sensibilizacion de los

padres de familia sobre el trato que deben dar a sus menores hijos.

4. Delimitacion de la investigacion

4.1. Epistemoldgica
Se considera como fundamento epistemoldgica a la teoria sociocultural
de Vygotsky y la teoria del aprendizaje de Piaget por el mismo hecho que

esta investigacion tiene que ver con el aprendizaje de los estudiantes.

4.2. Espacial
La investigacion se realizo en el ambito de la Institucion Educativa
N° 821010 del centro poblado San Isidro, distrito José Sabogal, provincia San

Marcos, departamento de Cajamarca.

4.3. Temporal
La investigacién se desarrolld durante el periodo 2014 — 2015 en la
Institucién Educativa N° 821010 del centro poblado San Isidro, distrito José
Sabogal, provincia San Marcos; concluyendo con la sustentacion de la

presente en el afio 2019.



5. Objetivos de la investigacion

5.1. Objetivo General.
Determinar la relacién que existe entre el maltrato infantil y el
rendimiento académico en los estudiantes de la Institucion Educativa N°
821010 San Isidro—José Sabogal-San Marcos, 2014.

5.2. Objetivos especificos
a. Identificar el nivel de maltrato infantil que tienen los estudiantes
de la Institucién Educativa N° 821010 San Isidro—José Sabogal-San Marcos,
2014.

b. Precisar el nivel de rendimiento académico que tienen los estudiantes
de la Institucién Educativa N° 821010 San Isidro—José Sabogal-San Marcos,
2014.

c. Establecer la Correlacion de Pearson que existe entre el maltrato infantil y el
rendimiento académico que se presenta en los estudiantes de la Institucion
Educativa N° 821010 San Isidro—Jose Sabogal-San Marcos, 2014.

d. Disefiar una propuesta de mejora dirigido a los padres de familia que
practican el maltrato infantil a los estudiantes del nivel primario de la
Institucién Educativa N° 821010 — San Isidro, José Sabogal — San Marcos,
2014.



CAPITULO 1l

MARCO TEORICO

1. Antecedentes de la investigacion

con el

Al revisar la literatura correspondiente a tesis directamente relacionadas

tema,

encontrado las siguientes investigaciones internacionales,

nacionales vy regionales.

1.1.

Nivel internacional

Duque (2008), tesis de maestria, investigacién que tuvo como

objetivo: comprender como es el rendimiento académico de un grupo de

nifios (as) maltratados del grado tercero de basica primaria del colegio

Luis Gonzalez del barrio Gama de Pereira; el tipo de investigacion que

caracteriz0 este trabajo fue la etnografia educativa. EIl objetivo

inmediato de un estudio etnogréafico es crear una imagen realista y fiel

del grupo estudiado, pero su intencion y mira mas lejana es contribuir

en la comprension de sectores o grupos poblacionales mas amplios que

tienen caracteristicas similares. La conclusion principal a la que se llego

fue:

En este trabajo se buscd reflejar esta realidad, e investigar “El
rendimiento académico de nifios maltratados”, y tratar de
evidenciar que el maltrato familiar ya sea fisico, mental y/o
social afecta el buen desarrollo del aprendizaje escolar; de igual
manera, los nifios (as) que tienden a tener bajo rendimiento
académico se relacionan de forma agresiva con sus
compafieros, se muestran mas impulsivos, menos creativos,
mas distraidos, en cuanto a su autoestima esta es baja y
evidencian ansiedad, se les dificulta mantenerse atentos, y son
rechazados continuamente por sus comparfieros debido a
su bajo rendimiento, asi mismo, en cuanto a su rendimiento
académico se evidencia las dificultades que tiene los nifios hacia
la comprension de lecturas, escritura, calculo y memoria lo que
los imposibilita a manejar con eficiencia lo que aprenden dentro

del aula de clase.



Moreno (2008), tesis para optar el grado de doctor, la misma que
tuvo como objetivo determinar las variables que intervienen en el
maltrato fisico de los nifios, es una investigacion descriptiva que llega a
las siguientes conclusiones:

Como sintesis final se puede mencionar que de las variables

analizadas, identificamos que influyen significativamente en el

abandono fisico: las relaciones con la familia extensa, las
relaciones de pareja, la realizacion de las tareas domésticas, los
habitos de crianza, atencion y cuidados al menor, las relaciones
sociales de los progenitores/cuidadores, el  nivel
educativo/cultural, la situacion laboral, las condiciones de la
vivienda donde habita la unidad familiar y, los antecedentes
parentales de los responsables del menor; se observa también
diferencias significativas entre el abandono fisico, y el resto de

tipologias de maltrato infantil, como: entre el abandono fisico y

maltrato fisico se observan diferencias significativas en las

siguientes variables: las relaciones sociales de los menores, en
las relaciones de pareja, en la toxicomania del/os cuidador/es, en

las condiciones de la vivienda donde habita la unidad familiar y

en los antecedentes parentales. En el caso del maltrato emocional

consideramos que la intervencion deberia  orientarse
principalmente a promover actividades donde sea posible un
intercambio positivo (afectivo) entre cuidador/es y menor/es (al
igual que en el maltrato fisico), que disminuya las frecuencia de
conductas verbales negativas; al control y seguimiento de la
salud mental de/los cuidador/es, puesto que en el 61,1% de estas
familias existe enfermedad mental; y finalmente, a la mejora de

la organizacion y economia doméstica de las familias.

Lopez (2014), tesis de maestria, que tuvo como objetivo
establecer las diferentes formas de maltrato en nifios, nifias vy
adolescentes de 0 a 17 afios que se documentaron durante los afios 2009,
2010 y 2011 en el Centro de Atencién Psicosocial de la Asociacién

Nacional Contra el Maltrato Infantil -CONACMI-, fue una investigacion



1.2.

no experimental, transversal descriptiva, y llegé a las siguientes
conclusiones:
Con base en los resultados obtenidos en este estudio, se concluye
que CONACMI atendi6 y documento de 2009 a 2011, 409 casos
de nifios, nifias y adolescentes, que sufrieron maltrato, de los
cuales, la mayoria de los casos atendidos fue por abuso sexual con
un porcentaje del 66%. De éstos, el 20% corresponde a nifios y
adolescentes varones y el 46% a nifias y adolescentes mujeres.
Los casos de maltrato relacionados con abuso fisico, descuidos o
tratos negligentes estuvieron referidos en su mayoria a los nifios
y adolescentes hombres, mientras que las nifias y adolescentes
mujeres presentan porcentajes mas bajos. En los datos
estadisticos que se analizaron no se pudo obtener la informacion
desagregada por forma de maltrato, ya que Unicamente se
presentaron dos formas: maltrato que incluye fisico, emocional y
negligencia y abuso sexual que contiene también violacion,
tampoco se incluyo el grado de violencia, para establecer cual es
la forma mas frecuente y su grado de violencia. En cuanto a los
principales agresores, esto resultan ser en una mayoria hombres
adultos, jovenes y adolescentes, estadisticamente se tiene un

informe sobre las caracteristicas de las familias.

Se debe recordar que la familia es la institucién que debe proteger
a los menores y proporcionarles un entorno seguro para su desarrollo
fisico y emocional (Convencion de los Derechos del Nifio, 1989), sin
embargo la violencia contra los menores ejercida por los progenitores y

otros miembros de la familia es méas frecuente de lo que se creia.

A nivel nacional

Castillo (2013), tesis para optar el grado académico de magister
tuvo como objetivo principal analizar la influencia del maltrato infantil
en el rendimiento académico del area de comunicacion en nifios y
nifas de 5 afios de las instituciones educativas de nivel inicial de

Juliaca. Los resultados muestra que:



El maltrato infantil influye significativamente en el rendimiento
académico en el &rea de Comunicacion de los nifios y nifias de
nivel inicial de las instituciones educativas de Juliaca para el afio
2013, resultando para dicha relacion un alto grado de significancia
(p=0,00<0.05), con un nivel de aceptacion del 95%, ademés los
resultados de la prueba estadistica indican que y2= 104.263, que al
ser un valor alto y mayor al tabulado con 95% de confianza y 12
grados de libertad (2T = 21,026), concluyéndose asi que la
variable maltrato infantil influye significativamente en el
rendimiento académico en el &rea de Comunicacion. Asi mismo en
términos generales, se observd que el 75% de la poblacion
estudiada no presenta indicios de maltrato infantil y el 25%
restante presenta algun tipo de maltrato. De otro lado, se ha
observado que el 38,13% de la poblacién tiene rendimiento
“regular”, el 36,56% un rendimiento “bueno”, el 15,62%
“deficiente” y solo el 9,69% de la poblacion presenta un
rendimiento “excelente”, en el &rea de comunicacion. Es oportuno
exhortar a las autoridades educativas y padres de familia,
incluir aspectos psicoafectivos para mejorar el rendimiento

académico de los alumnos.

Gonzélez (2017), tesis de maestria, tuvo como objetivo general
analizar el servicio que prestan las DEMUNA de Acos y Acomayo
identificando los factores que estarian limitando su incidencia en la
reduccion de la violencia contra la nifiez y que sean referentes en la
proteccién de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes, con el fin
de proponer medidas de politica que garanticen un servicio eficaz y
eficiente que contribuya en la reduccién de la violencia contra la nifiez,
fue una investigacion cuantitativa y cualitativa, es decir de caracter mixta,
la poblacion estuvo constituida por nifios, nifias, adolescentes, padres,
madres y autoridades locales del distrito de Acomayo, es descriptiva
correlacional, la muestra estuvo constituida por 68 estudiantes entre
primer y quinto grado de educacion secundaria de la I.E. de Acos, ademas

de un 50% de padres y madres y un 10% de autoridades locales, asi



mismo participaron los responsables de la DEMUNA. Los instrumentos

de investigacidn consistieron en entrevistas y encuestas a los integrantes

de la muestra; y lleg6 a las siguientes conclusiones:
Con respecto a la forma de gerenciamiento o implementacion del
servicio de DEMUNA enmarcado en el objetivo n° 01: las
competencias, manejo de informacién y sobre todo compromiso
y sensibilidad hacia la nifiez por parte del personal responsable
del servicio de DEMUNA es fundamental para su gerenciamiento
y logro de resultados, pero sobre todo para la promocién y
vigilancia de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes de su
ambito de intervencion y la atencion de casos que vulneren sus
derechos. De la investigacion realizada se concluye que ninguno
de los responsables de las DEMUNA de Acos y Acomayo han
sido o recibido capacitacion sobre aspectos técnicos,
conceptuales, juridicos, normativos, metodologicos e
instrumentales, referidos a la promocidn, vigilancia y defensa de
los derechos de la nifiez y adolescencia muy a pesar de que la
norma lo establece y exige; incidiendo en su posicionamiento
como referentes en la proteccion de derechos a nivel local,
sumado a esto se tiene que los responsables de este servicio no se
dedican en forma exclusiva a la atencion del servicio, asumen
hasta tres cargos mas, asi mismo no cuentan con el personal o
equipo que la norma de la Defensoria del Nifio y Adolescente
exige que en total deberian ser 04. Asi mismo el 41, 2% de los
NNA indican que es importante protegerlos porque existe
violencia, maltrato, vulneracion de sus derechos, siendo este uno
de los principales motivos que consideran importantes para la
proteccion de la nifiez esto es corroborado por los padres y madres
de familia donde el 72, 5% también considera que es importante
la proteccion a la nifiez por la existencia de violencia hacia ellos.
Frente a esta problematica y demanda de los NNA el rol que debe
cumplir la DEMUNA como promotora para el cumplimento de
sus derechos es fundamental e indispensable para la solucion

frente a la problematica que vive la nifiez, por ser el ente rector
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mas cercano Yy percibido como tal por el 92, 2% de los nifios, nifias
y adolescentes encuestados que consideran necesario su

existencia en sus localidades.

Belén (2010), tesis de maestria, tuvo como objetivo determinar el
grado de correlacion entre la relacion familiar y el rendimiento académico
de los alumnos, fue una investigacion descriptiva correlacional, y las
conclusiones a las que se llego fueron:

Al describir los problemas de relacién familiar y la forma en que

ésta se presenta en &mbito familiar, se evidencia la existencia de

un circulo vicioso, donde los hijos criados en familias violentas
reproducen los patrones de violencia en su rendimiento
académico. De lo anterior se desprende que para terminar con la
violencia como medio cotidiano de vivir, se necesita realizar un
cambio cultural que modifique el espacio psiquico en el cual los
nifios crecen y que los adultos contribuyen a generar y mantener.
Asimismo, al analizar la importancia de la autoestima en la
formacién del alumno de Educacion Basica, fue posible destacar
el papel de la familia y la escuela en el proceso de socializacion
de los nifios, y la forma en que el desarrollo de la autoestima
forma parte de este proceso, determinandose que existe relacion
entre los padres y la autoestima de sus hijos. De esta manera, los
padres que dan apoyo emocional, que son calidos, cubren las
necesidades de nifios, muestra aprobacion y otros sentimientos
positivos, conducen a formar nifios con autoestima elevada.

Con relacion a la escuela se tiene que la retroalimentacion que

los nifios reciben de sus maestros por su desempefio escolar,

y la forma en que la interpretan, influyen significativamente en

el desarrollo de su autoestima, deduciéndose que los nifios

necesitan el refuerzo positivo de sus logros, la comprension y

ayuda en su fracasos escolares. Igualmente, se exploraron las

posibilidades de actuacion del maltrato infantil como secuela de
la violencia familiar, encontrandose que la escuela debe realizar

una labor de prevencion a través de acciones de intervencion y
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orientacion familiar, pero ademas debe estar atenta ante los
sintomas de maltrato familiar, que conlleva a presentar alumnos

con bajo rendimiento académico.

Pretell (2016), tesis de maestria, tuvo como objetivo: demostrar
que es posible fortalecer la tutela jurisdiccional efectiva en favor de las
victimas en casos de violencia familiar a través del ejercicio del Control
Difuso de Convencionalidad por los Jueces Especializados de Familia de
la Corte Superior de Justicia de la Libertad, fue una investigacion no
experimental porque no se manipulé variables, con un disefio explicativo
correlacional, la muestra estuvo conformada por integrantes, a los cuales
se les aplico encuestas respecto a las variables de estudios, llegandose a
las siguientes conclusiones:

Existe la necesidad de incorporar estdndares en materia de

derechos humanos para los 6rganos jurisdiccionales que resuelven

casos de violencia familiar tomandose como modelo de aplicacion
en Sede Judicial.

Si, es posible que con una propuesta se promuevan facilidades a

las victimas de violencia familiar el acceso a la justicia debido y

oportuno circunscrito antes, durante y después del proceso

judicial.

1.3. A nivel regional
De la Quintana (2000), tesis de maestria, que tuvo como objetivo
evaluar la violencia y el maltrato fisico del nifio, es una investigacion
correlacional descriptiva la misma que concluye:
La violencia y maltrato fisico del nifio y adolescente
en Cajamarca tiene componentes historicos y sociales que actan
como determinantes, entre ellos la crisis econdmica que afecta a
mas de las dos terceras partes (71%) de la poblacion que vive en
pobreza, resaltando que mas de un cuarto de la poblacion (28%)
vive en condiciones de extrema pobreza; por tanto, hay
factores econdmicos que influyen directa e indirectamente en

la violencia y maltrato fisico del nifio y adolescente.
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Existe un alto porcentaje de maltrato fisico del nifio y
adolescente en Cajamarca (96.6), que representan casi el 100%
de nifios, que refieren haber recibido alguna forma de maltrato
fisico; las més frecuentes de maltrato fisico al nifio y adolescente
en Cajamarca son los tirones de pelos y patillas que afectan
a un tercio de la poblacion de nifios (32%), los hematomas,
dilaceraciones y heridas superficiales, por azotes, correazos y
palazos, afectan casi a la quinta parte de los nifios (17%); otras
lesiones contusas por pellizcos apretones, torceduras (13%),
cachetadas, coscorrones, puiietazos y patadas (12.5%); que
sumadas hacen el 74%. Las otras 15 formas de maltrato fisico

suman el restante. Por otra parte la vigilancia en estos momentos

2. Marco epistemoldgico de la investigacion

La investigacion por su naturaleza ha tomado la variable maltrato

infantil, la misma que se asocia con las diferentes manifestaciones sociales

tanto a nivel de entorno familiar como de la misma sociedad, y donde los

aprendizajes que traen los estudiantes a la institucion educativa son fruto del

trato y las vivencias de su hogar, entonces se tiene que ver directamente con la

teoria sociocultural de Vygotsky; mientras que por el analisis de la segunda

variable que es el rendimiento academico, el mismo que se origina en la

institucion educativa entonces se relaciona con la teoria cognitiva del

aprendizaje de Piaget.

3. Marco tedrico cientifico de la investigacion
3.1. Maltrato Infantil

En la Ley General de Educacién en su articulo 54° dice:

La familia es el nucleo fundamental de la sociedad, responsable en

primer lugar de la educacién integral de los hijos. A los padres de

familia, o a quienes hacen sus veces, les corresponde:

a.

Educar a sus hijos y proporcionarles en el hogar un trato
respetuoso de sus derechos como personas, adecuado para el
desarrollo de sus capacidades, y asegurarles la culminacién de

su educacion.
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b. Informarse sobre la calidad del servicio educativo y velar por
ellay por el rendimiento académico y el comportamiento de sus
hijos.

c. Participar y colaborar en el proceso educativo de sus hijos.

d. Organizarse en asociaciones de padres de familia, comités u
otras instancias de representacion a fin de contribuir al
mejoramiento de los servicios que brinda la correspondiente

Institucién Educativa.

La familia debe ser un lugar convivencial estable, en la que cubra
las necesidades basicas, afectivas y educativas, donde el menor sea
respetado como persona, se le proteja contra las situaciones agresivas del
medio en el que se desarrolla; el nifio debe sentirse querido, aceptado y
reciba los cuidados necesarios ante cualquier situacion que ponga en
riesgo su vida, pero en los hogares de los estudiantes de la Institucion
Educativa N° 821010 San Isidro los padres dedican poco tiempo a sus

hijos y los maltratan fisica y psicoldégicamente.

En el articulo 19 de la Convencion de los Derechos del Nifio
(2009), considera:

Que el maltrato infantil es toda forma de violencia, prejuicio o

abuso fisico o mental, descuido o trato negligente, malos tratos

o0 explotacion mientras que el nifio se encuentra bajo custodia

de sus padres, de un tutor o de cualquier persona que le tenga a

Su cargo.

El maltrato infantil atenta contra los derechos mas basicos de
nifios y nifias el maltrato infantil es una realidad masiva
cotidiana y subdeclarada entre la poblacion. Encarna en
modalidades diversas, incluyendo agresiones fisicas y
psicoldgicas, violacion y abuso en el barrio, la escuela, en el
trabajo, en las instituciones de proteccion vy justicia.

(Convencidn de los Derechos del Nifio 2009)
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Unicef, en su pagina web, Convencidn de los Derechos del Nifio,
publico que:

Diariamente, miles de nifios y nifias en el Pert son maltratados
fisica y psicoldégicamente por sus padres, madres, parientes,
profesores, o por cualquier adulto que considere al castigo fisico
como normal, aceptable y hasta “necesario”. Las victimas de
estos casos no aparecen en las estadisticas, salvo que los
“castigos” hayan originado graves secuelas o la muerte de
quienes recibieron los golpes. Aunque esto ocurre con mucha
frecuencia, las diferentes formas de castigo fisico siguen siendo
vistas como un método de disciplina y aprendizaje.

La violencia fisica y emocional es la que los adultos realizan
con la intencidn de corregir una conducta no deseable y ensefiar
nuevas conductas que se consideran importantes. Causa dolor
fisico y emocional en la persona agredida. La diferencia con el

maltrato fisico es la intensidad y la intencién. (unicef, 2018)

El maltrato infantil es toda accion que realiza un adulto con la
intencion de hacer un dafio inmediato en la persona agredida.
Las tres formas conocidas son: maltrato fisico, emocional y
psicolégico.  Producen lesiones fisicas y emocionales

indelebles, muerte o dafio severo.

Plan Internacional (2010), escribe que en el Perd en
el estudio epidemioldgico realizado sobre la violencia y
comportamientos asociados en Lima Metropolitana, el Callao,
encontraron en una poblacion de 1745 padres que el 36.2%
maltratan a sus hijos, el 31.2% los insulta o desvaloriza cuando
no obedecen y el 15% cuando no hacen las tareas. En este
mismo estudio se encuentra en relacion al maltrato fisico que,
el 43.2% de los encuestados sefiala alguna vez haber castigado
fisicamente a sus hijos, empleando para ello con mayor

frecuencia el latigo o correa (31.7%), golpes con manos, pufios,
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patadas (22,5%). Los motivos mas frecuentes: cuando no le
obedecen (38.2%) cuando no hacen la tarea (13.5%), cuando
pelean con sus hermanos (12.7%) y cuando sacan bajas notas
(8.6%), como se ve, existe alto porcentaje de maltrato infantil.
Es un problema grave que sufren las nifias y nifios y les produce

consecuencias que atentan contra sus derechos. (p.14)

En la guia didactica Conflictos en el Aprendizaje Infantil
(2013), sefiala: el empleo de castigos para modificar la
conducta del nifio es algo que ya debi6 quedar en el olvido. Una
de las muchas razones para ello, es que con demasiada facilidad
se convierte en abuso o maltrato. Si eso llega a ocurrir es logico
que se vean afectados la vida en el hogar y el desempefio en la
escuela. (p.76)

En cuanto al maltrato infantil es facil de detectar, ya que
casi todos los indicadores consisten en marcas y magulladuras
visibles, que incluyen: heridas en distintas etapas de
cicatrizacion y en partes poco comunes del cuerpo, marcas de
forma extrafia que parecen haber sido hechas con algun objeto,
qguemaduras de inmersion en sustancias calientes (tipo guante o
calcetin) en manos y pies, heridas mal atendidas, latigazos,
mordeduras, quemaduras de cigarro, fracturas o laceraciones
inexplicables; y en la conducta, se muestran autodestructivos,
con temor, hacia sus padres, lloran con frecuencia, se aislan y
son timidos, parecen deprimidos o a veces agresivos, dan la
impresion de que no quieren o temen ir a su casa. Conflictos en
el Aprendizaje Infantil (2013).

Grillo (1993), referente al tema afirma: Es una forma de violencia
contra las personas menores de edad. Se manifiesta en toda omision y
accion de parte de un sujeto individual o colectivo que transgrede el

derecho que tiene los nifios para desarrollarse. (p.16).
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PROMUDE (2006) escribe: “El maltrato infantil no es sino el
abuso a nifios indefensos y este es prevalente, sin embargo con

mucha frecuencia lo pasamos por alto” (p. 7).

UNICEF (2006), sefiala que: A menudo el maltrato infantil esta
oculta y sus autores son personas en quienes los nifios y nifias
deberian confiar: padres, madres y otros miembros de la familia;
estos menores de edad sufren en silencio, tienen temor al hablar

por miedo a sufrir mayor violencia.

Garbarino, Guttman y Seeley (2006), menciona:
El maltrato infantil es toda accion fisica emocional o sexual
que dirigen contra la integridad fisica y/o psicologica del nifio
los responsables de su desarrollo. El maltrato es violencia, y no
hay violencia sin intencionalidad de causar dafio. Por tanto, el
maltrato infantil ha de consistir en acciones intencionales de los
padres que aun hoy en dia creen que pegar a sus hijos cuando “lo
merecen” es algo bueno para que no se desvien del camino
recto. A la mayoria de la gente le resulta incomprensible que
unos padres, en plena posesion de sus facultades o sin trastornos
psicopatologicos algunos, dafien a su hijo hasta el punto de (en
ocasiones) quitarle la vida. De ahi que sea tan frecuente atribuir
el maltrato infantil a personas mentalmente trastornadas o con
trastornos de la personalidad. Pero, en la realidad, no es asi: sélo
el 10% de los casos de maltrato infantil son causados por
personas con problemas psicopatoldgicos o psiquiatricos, y el
90% restante es obra de padres o cuidadores que, segun los

estandares, deberian ser tildados de normales. (p. 17).

Segun Plan Internacional (2011), Organizacién no Gubernamental
financiada por el gobierno francés, sefiala que:

El maltrato infantil es toda accion y omision intencional, que

ocasiona un prejuicio en el desarrollo biopsicosocial de la nifia y

el nifio, el cual es producido por personas con lazos sanguineos o
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no y en donde los derechos de nifios y nifias son desconocidos o
no son tomados en consideracion. (p.13), La del Nifio y el
Adolescente (1998) definen al maltrato infantil: Como toda
accion u omision que provoca dafio o pone en riesgo el desarrollo
fisico, social y/o emocional de un nifio. De acuerdo a la gravedad
del dafio provocado el maltrato puede constituir: Delito (cuando
el dafio o agresion producida esté tipificado y sancionado por el
cédigo penal). Falta (cuando el dafio provocado no configura un
delito y no amerita que una persona sea privada de la libertad).

Incumplimiento de deberes, desconocimiento, conducta
negligente o inadecuada (cuando el trato no amerita una
sancion penal pero afecta el desarrollo del nifio o adolescente)

La gravedad del dafio la establece el instituto de Medicina Legal
a través de examenes médico-legales. En los lugares alejados
puede solicitar el certificado medico de un establecimiento

publico de salud. (p. 1- 3)

Torres (2018), argumenta que los padres son los creadores
directos de la violencia en los hogares y hace la siguiente reflexion:

Para recuperar los valores de la sociedad, las mismos que se estan
perdiendo a causa de muchas variables que no son controladas
menos estudiadas hace que el futuro de la sociedad cada dia sea
méas conflictiva, reclamando al unisono sus derechos pero
olvidando que tienen obligaciones ineludibles que cumplir, esta
problematica tiene diversas causas que van desde el crecimiento
desordenado del estado, la poca seriedad de las instituciones
cuando se tiene que abordar un problema, el “ordenamiento
familiar” el trato que reciben los futuros ciudadanos, el mismo que
es acompafiado de maltratos fisicos y psicologico. En este sentido
es que el enfoque que se le tiene que dar a la solucion de las
familias violentas, pasa por el &nimo del padre o madre de familia,

gue se encuentra preocupado por cambiar su actitud en beneficio
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3.1.1.

de sus menores hijos, para que no sean parte de familias violentas

y la carga de agresividad baje. (p. 37)

UNICEF (2013), Maltrato infantil se define como:

Toda accion u omisién intencional que provoque dafio fisico o
psicoldgico en nifios, nifias practicada por los adultos encargados
de su cuidado y desarrollo: padres, tios, maestros, educadores,
etc. El maltrato infantil puede ser emocional o psicoldgico, por
abandono y negligencia, fisico o quimico.

Tipos de maltrato infantil

Existen varios tipos de maltrato infantil (fisico,
psicoldgico, sexual, por negligencia), pero en mi trabajo de
investigacion considero tratar el maltrato fisico y psicologico,
porque son los que con mayor frecuencia se producen en los
estudiantes de la Institucion Educativa N° 821010 San Isidro José

Sabogal.

a. Maltrato fisico
En muchos casos, el maltrato infantil es perpetrado
por una persona conocida y de confianza del nifio; a menudo
es uno de los padres u otro familiar. Si tienes sospechas de
que un nifio puede ser victima de maltrato, informalo a las

autoridades correspondientes.

Arruabarrena y de Padl (1994), lo definen como
cualquier accion no accidental por parte de los padres o
cuidadores que provocan dafio fisico o enfermedad en el

nifio o le coloque en grave riesgo de padecerlo.
b. Maltrato psicoldgico

Es una forma de maltrato infantil que también

presenta dificultades en los comportamientos de los

19



estudiantes; es una accion que perdura en el tiempo

ocasionando una baja autoestima en los escolares.

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(2013), define al maltrato psicolégico como: Cualquier
actitud que provoque en el nifilo sentimientos  de
descalificacion 0 humillacion. Se caracteriza
generalmente por el uso de la palabra, pero también pude
contemplar actitudes no verbales que lo expongan a
situaciones humillantes o que coarten sus iniciativas, como
encierros, aislamiento, o exceso de responsabilidades, entre
otras. (p. 19).

DEMUNA (2014), manifiesta que el maltrato
psicologico “es mas dificil de detectar y se manifiesta a
través de insultos, expresiones humillaciones, de rechazo,
falta de atencion o afecto, marginacion, interrupciones del
suefio, amenazas que perjudican el normal desarrollo del

nifio” (p.2)

Garbarino, Guttman y Seeley (2006). Define al
maltrato psicolégico como. “cualquier accion (rechazar,
ignorar, aterrorizar, aislar) o inaccion (privacion de
sentimientos de amor, afecto, seguridad, etc.) de un padre o
cuidador que atienda a agredir psicoldégicamente a un
nifio”. (p. 18).

Arruabarrena (1994), define al maltrato
psicoldégico como la hostilidad verbal cronica en forma
de insultos, desprecio, criticas 0 amenaza de abandono y
constante bloqueo de las iniciativas de interaccion
infantiles (desde la evitacién hasta el encierro) por parte de

cualquier miembro adulto del grupo familiar. (p.122).
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3.1.3.

El maltrato psicolégico es un tipo de violencia
invisible y es cualquier tipo de comportamiento repetido
de cardcter fisica, verbal, activo o pasivo, que agrede a la
estabilidad emocional del nifio, de forma continua y
sistematica. El objetivo de dicho comportamiento es hacer
sufrir a la victima, mediante la intimidacion,
culpabilizacion o desvalorizacion. Este tipo de maltrato es
el mas dificil de identificar y evaluar por lo que la gravedad
se estima segun su frecuencia e impacto psicolégico que

ocasiona al nifio. (p.123)

3.1.2. Consecuencias neurocognitivas del maltrato infantil

De acuerdo a Seranasen (2015), sobre maltrato infantil

sostiene lo siguiente:

El maltrato infantil lleva a mdltiples consecuencias
perjudiciales en los nifios victimas de ella que van desde
trastornos del afecto como la depresion, trastornos de
ansiedad, consumos de sustancias psicoactivas
obesidad, comportamientos sexuales de alto riesgo y
trastornos mentales como la esquizofrenia entre otras

muchas. (p. 39).

Sin embargo, dado que la finalidad es como se da el

desarrollo de la teoria de la mente en nifios que estan expuestos
al maltrato infantil por parte de sus familias u otras personas
cercanas a su entorno por lo que constituyen experiencias
adversas que van en contra del desempefio académico en las

diversas areas académicas. (Bahamaén, 2016)

Impacto del maltrato Infantil en el funcionamiento neurocognitivo
De acuerdo a Chen y Baram (2015). El impacto del maltrato en
el desarrollo cognitivo se puede dar por dos vias, la primera dada
por los efectos nocivos que generan altas descargas de estrés en

el cerebro que alteran el funcionamiento cerebral, y la segunda
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3.1.4.

por la interaccion con un ambiente socialmente nocivo que no
estimula adecuadamente las funciones cognitivas, (p. 46), sin
embargo, sea cual fuere la via, es claro que el maltrato genera
un considerable impacto en el desarrollo cognitivo del nifio,
Chen Baram, realiz6 una revision sistematica en la que se enfoco
justamente en este aspecto y tras analizar 17 articulos de manera
detallada, y asegurandose de que cada uno de ellos hubiese
empleado grupos controles y controlando variables
intervinientes como la edad, el sexo y el estatus
socioecondmico, encontrd que, en adultos con antecedentes de
maltrato infantil, las funciones cognitivas que mas afectadas se
vieron fueron: la memoria episddica verbal, la atencion, la
funcion ejecutiva, la memoria visual, el lenguaje y la memoria de
trabajo. (Bahamdn, 2016)

Por su parte, en nifios con recientes historias de maltrato, encontrd
que en general los estudios identifican como funciones cognitivas
alteradas a la resolucion de problemas, la denominacion de
palabras, la planeacion, la memoria de trabajo, el control
inhibitorio, la flexibilidad cognitiva, la memoria, la funcion viso-
espacial y el lenguaje. Notese como, a diferencia de los adultos,
en los nifios las funciones que mas se ven afectadas, son aquellas
relacionadas con las funciones ejecutivas, lo que conlleva a que
posteriormente presenten dificultades con el rendimiento
académico, y por supuesto, con las relaciones interpersonales
(Bahamon, 2016)

Impacto del maltrato infantil en el desarrollo del cerebro

De acuerdo a algunos reportes, la exposicion a la violencia esta

asociada a alteraciones en el volumen cerebral, el desarrollo de la
sustancia blanca y las areas relacionadas con el procesamiento de la

cognicién y laemocion (Andersen, et al., 2008).

Especificamente, las evidencias muestran una menor cohesion

de la sustancia blanca, lo cual estd asociado con la edad en la
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3.15.

que se produce el maltrato, pues la plasticidad cerebral a edad
temprana hace al cerebro bastante vulnerable, se ocasionan
disfunciones de las regiones del cerebro ricas en dopamina, las
cuales afectan el funcionamiento de la autorregulacion y el
control inhibitorio y ocurren alteraciones en la lateralizacion
del funcionamiento cerebral, las cuales se asocian con

alteraciones en el procesamiento general de la informacion.

De acuerdo a Wilson, Hansen y Li (2011), otras estructuras que
también se ven afectadas por la exposicion al maltrato infantil
son el sistema neuroendocrino, el hipocampo, el cortex prefrontal y

el cuerpo calloso. (p. 45)

La teoria de la Mente
(Phillips, Wellman & Spelke, 2002; Pineda, Jiménez y Puentes,
2012; Wellman, et al., 2001). Proponen que
La Teoria de la Mente es la habilidad para generar atribuciones
de estados mentales y emocionales a otras personas y a si mismo
diferentes estudios dicen que la mente se cimienta entre los 4 y
los 5 afos de edad y alcanza su maximo nivel de desarrollo
alrededor de los 7 cuando el nifio logra comprender las
creencias de los demas y como estas son usadas para ejecutar
conductas, pues esto complementa a la rudimentaria

comprension de intenciones y deseos.

Desde la perspectiva neurocognitiva, actualmente se sugiere
que en la red de trabajo de la teoria de la mente esta incluido el
cortex prefrontal medial (CPM), el area témporoparietal (en
adelante TPJ), el cingulo posterior y el precineo. También se
tiene evidencia de la participacion del cértex o&rbitofrontal
(COF), especialmente en las tareas de tipo afectivo

Recientemente se ha generado un creciente interés por el area
témporoparietal, especialmente el derecho; en este sentido,

sugieren gue esta region es mas selectiva que otras regiones en
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3.2.

la red de la teoria de la mente, pues demostraron que mientras
el cortex prefrontal medial se activaba cuando se generaban
pensamientos generales sobre los demas, el TPJ se activaba
especificamente con el pensamiento de los estados mentales de
los deméas. Por otro lado, Perner, Aichhorn, Kronblicher,
Staffen & Ladurner (2006), hallaron una mayor respuesta del
TPJ durante las tareas de falsa creencia que en el razonamiento
de falsa fotografia, y finalmente, lesiones en el TPJ alteran el
razonamiento de la falsa creencia, aun en tareas que
demandan poco uso del lenguaje y la funcién ejecutiva. (p.
1995)

Rendimiento académico.

En la Institucion Educativa se analizan los resultados de la
evaluacion de los estudiantes y un cierto nimero de los mismos vienen
obteniendo un bajo rendimiento académico, por lo que una de las causas
que puede provocar este problema son las situaciones que viven los
escolares dentro de su hogar; estas causas externas inciden directamente
sobre ellos. Para entender mejor el rendimiento académico veremos
algunas definiciones:

“Nivel de conocimiento expresado en una nota numérica que
obtiene un alumno como resultado de una evaluacion que mide el
producto del proceso ensefianza aprendizaje en el que participa”

(psicoinforma, 2010)

“Es alcanzar la maxima eficiencia en el nivel educativo donde el
alumno puede demostrar sus capacidades cognitivas, conceptuales,

actitudinales, procedimentales”. (Psicoinforma, 2010).

De acuerdo a Figueroa Rivero (2004), en su trabajo de
investigacion define el rendimiento académico como:

El producto de la asimilacion del contenido de los

programas de estudio, expresado en calificaciones dentro de una

escala convencional. ElI Rendimiento Académico refleja el

24



resultado de las diferentes y complejas etapas del proceso
educativo, una de las metas hacia las que convergen todos los
esfuerzos y todas las iniciativas de las autoridades
educacionales, maestros, padres de familia y alumnos.

El rendimiento escolar, se considera como, el conjunto de
transformaciones operadas en el educando, a través del proceso
ensefianza aprendizaje, que se manifiesta mediante el

crecimiento y enriquecimiento de la personalidad en formacién.

Asi también el rendimiento académico sintetiza la
accion del proceso educativo no solo en el aspecto cognoscitivo
logrado por el educando, sino también en el conjunto de habilidades,
destrezas, aptitudes, ideales, intereses, etc. Con esta sintesis estan los
esfuerzos de la sociedad, del profesor y del proceso ensefianza-
aprendizaje; el profesor es el responsable en gran parte del rendimiento
escolar. Intervienen en este una serie de factores, entre ellos, la
metodologia del profesor, el aspecto individual del alumno, el apoyo

familiar, la situacion social, entre otros.

La accion de los componentes del proceso educativo, so6lo
tienen efecto positivo cuando el profesor logra canalizarlos para el
cumplimiento de los objetivos previstos, aqui, la voluntad del educando

traducida en esfuerzo es importante (Psicoinforma,2010).

El rendimiento académico significa ser un estudiante exitoso que
le va bien en la escuela y se involucra en actividades estudiantiles.
Cuando las personas escuchan este término a menudo piensan en el
promedio de calificaciones de una persona. Sin embargo, varios factores

indican el éxito académico de un estudiante. (conceptoydefinicion, 2014)

Asimismo, Chadwick (1979), define el rendimiento académico como:
La expresion de capacidades y caracteristicas psicoldgicas del

estudiante desarrolladas y actualizadas a través del proceso de
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3.2.1.

3.2.2.

ensefianza aprendizaje que le posibilita obtener un nivel de
funcionamiento y logros académicos a lo largo de un periodo o
semestre, que se sintetiza en un calificativo final (cuantitativo

en la mayoria de casos) evaluador del nivel alcanzado. (p. 25)

Factores del rendimiento académico
Un estudio realizado por Quiroz (2001), sobre los
factores que influyen en el rendimiento académico sefiala

dos factores condicionantes:

a. Factores enddgenos:

Relacionados  directamente a la  naturaleza
psicologica o somatica del alumno manifestandose estas en
el esfuerzo , personal, motivacion predisposicion, nivel de
negligencia, habitos de estudio, actitudes , ajuste emocional,
adaptacion al grupo, edad cronologica, estado nutricional,
deficiencia sensorial, perturbaciones funcionales y el estado

de salud fisica entre otros. (Quiroz 2001, p. 36)

b. Factores exdgenos
Son los factores que influyen desde el exterior en el
rendimiento académico. En el ambiente social
encontramos el nivel socioecondmico, procedencia urbana

o rural, conformacion del hogar, etc. (Quiroz 2001, p. 36)

La evaluacion educativa

El concepto de evaluacién en el campo de la educacion ha
ido variando a lo largo del tiempo. En un principio, se unié a la
tradicién examinadora y de control que caracterizaba las practicas
evaluativas hasta los afios 40 del siglo XX, cuando se vinculaba
directamente a la valoracion de los resultados del aprendizaje de
los alumnos. Luego se fue extendiendo a otros aspectos
educativos, hasta llegar al aspecto totalizador que tiene hoy en dia:

el aprendizaje de los alumnos, las estrategias del docente, sus
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cualidades para la ensefianza y la orientacion, la seleccion de

contenidos, etc. (Escuela para Maestros, 2007, p.749).

La evaluacién educativa es, pues, una actividad mediante
la cual se atribuye un determinado valor a los elementos y hechos
educativos con vista a la toma de decisiones. Tal proceso requiere
inicialmente la recogida de cuanta informacion sea precisa,
medida que facilite el posterior momento de la valoracién vy el
consiguiente de la decision.

La evaluacion es parte del proceso de ensefianza y
aprendizaje, ayuda al proceso de aprendizaje y tiene valor
pedagdgico, no se limita al momento del examen, comprende
e integra lo conceptual, lo procedimental y lo actitudinal. Se
realiza de acuerdo con un plan y criterios preestablecidos guiando
al estudiante en su proceso de aprendizaje, y al educador respecto

a sus actos de ensefianza.

3.2.3. Tipos de evaluacion educativa
Se puede hablar de la existencia de dos modelos bésicos

de evaluacion:

a. Tradicional o Sumativa
La funcion central es la calificacion del alumno, y lo
pueden realizar los propios educadores, se lo califica con
una nota y, de esta forma, se acreditan los supuestos
saberes que el estudiante tiene. Se emite un juicio sobre

los resultados del aprendizaje. (Carrillo, 2009).

La calificacion o el examen se lo aplican sobre el
desempefio del alumno, en una relacion de poder desigual,
concentrado en el juicio evaluativo del docente. Quien

evalla es el docente y el evaluado siempre es el alumno.
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El docente no comparte la responsabilidad ante el
posible fracaso del alumno. No se analizan los errores de la
evaluacion ni las estrategias de aprendizaje utilizadas. Los
instrumentos mas utilizados en la evaluacion son las
pruebas escritas y de eleccion multiple, cuyo resultado
se plasma en otro instrumento de poder, como lo es la

boleta de calificaciones.

En este modelo, el ejercicio de poder se
caracteriza por ser unilateral, jerarquico e impositivo. Si
bien no es una evaluacién continua, adquiere esta cualidad
cuando se la utiliza como instrumento de sancion. “En este
modelo tradicional de evaluacion, el alumno no tiene
interés por aprender, por conocer, Sin0 que Su interés sera

el aprobar”. (Escuela para maestros, 2007, p.755).

Alternativa o formativa

Evaluar implica emitir un juicio completo de valor,
cuya finalidad es la comprobacion de un saber; pero,
ademas, dicha valoracion sirve para medir las estrategias

de ensefianza y poder mejorarlas. (Carrillo, 2009).

La tarea del docente al evaluar requiere no solo la
recoleccion de datos e informaciones acerca de los
aprendizajes de los alumnos, sino que también debe
considerar su propia accion, las estrategias de aprendizaje
que implementd, las actividades que disefio, las
caracteristicas del curriculum con el que trabaja, etc.
(Carrillo, 2009).

Para realizar una evaluacién pertinente, ademas de
medir es necesario comprender el contexto, las
circunstancias, los procesos, los significados y las historias

personales involucradas.
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Los datos recogidos a partir de la evaluacion sirve
para retroalimentar la tarea de enseflanza.  Dicho
relevamiento permite revisar las planificaciones acciones

(ue se pone en juego.

3.2.4. Marco Curricular

Segun el Marco Curricular del Ministerio de Educacion
referente a la evaluacién de los aprendizajes manifiesta que: “la
evaluacion es inherente al proceso de ensefiar y aprender, por lo
que debe estar presente desde la fase de la planificacion y
acompariar todo el itinerario de su desarrollo. En ese sentido, la
observacion y registro continuo del desempefio de los estudiantes
en el transcurso del proceso son esenciales y se requiere que el
docente tenga claridad sobre qué se espera que puedan
demostrar y cémo reconocerlo. Requiere asimismo que los
estudiantes conozcan cudles son los desempefios que se espera
de ellos. Esto sdlo es posible con una programacion disefiada para
el desarrollo de competencias y capacidades, no para el
desarrollo de temas. (Minedu, 2010).

En el Marco Curricular define, caracteriza y fundamenta
los Aprendizajes Fundamentales. Estos aprendizajes y sus
competencias derivadas se especifican en estandares y estan
secuenciadas de ciclo a ciclo a lo largo de la escolaridad en los
denominados Mapas de Progreso. Estos aportan referentes
sumamente Utiles para la evaluacion de logros, tanto la que
realiza el profesor en el aula como la que efectla externamente

el Ministerio de Educacion.

3.2.4.1. Laevaluacién de los aprendizajes
La evaluacion es inherente al proceso de
ensefiar y aprender, por lo que debe estar presente
desde la fase de la planificacién y acompafiar todo el

itinerario de su desarrollo. En ese sentido, la
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observacion vy registro continuo del desempefio de los
estudiantes en el transcurso del proceso son esenciales
y se requiere que el docente tenga claridad sobre qué
se espera que puedan demostrar y como reconocerlo.
Requiere asimismo que los estudiantes conozcan
cudles son los desempefios que se espera de ellos. Esto
sOlo es posible con una programacion disefiada para el
desarrollo de competencias y capacidades, no para el
desarrollo de temas. (Minedu, 2010)

Evaluacion para el aprendizaje

Sirve para comprobar los progresos de los
estudiantes en su aprendizaje, se da a lo largo de todo
el proceso pedagogico y sus resultados sirven para
nutrirlo y orientarlo. Su proposito es la reflexion
sobre lo que se va aprendiendo, la confrontacion entre
el aprendizaje esperado y lo que alcanza el
estudiante, la busqueda de mecanismos Yy estrategias

para avanzar hacia los aprendizajes esperados.

Requiere prever buenos mecanismos de
devolucion al estudiante, que le permitan reflexionar
sobre lo que estd haciendo y buscar modos para
mejorarlo. (Minedu, 2010).

La evaluacion para el aprendizaje requiere que
el docente formule propuestas de situaciones que
exijan a sus estudiantes desplegar sus competencias.
Requiere asimismo consignas claras que le permitan al
estudiante saber lo que se espera de su esfuerzo.
Necesita también buenas devoluciones, a fin de lograr
que los estudiantes aprendan a autorregularse durante
su proceso de aprender; asi como acciones correctivas

concretas tomando en cuenta los resultados obtenidos.
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La devolucion, en particular, debe ser oportuna
y asertiva, asi como muy descriptiva, reflexiva y
orientadora, para que ayude a los estudiantes a
autoevaluarse, a discernir sus respuestas y la calidad
de sus producciones y desempefios. Debe propiciar que
el estudiante se autoevalle y se coevalle, en funcién
de criterios previamente establecidos.  (Minedu,
2010).

Evaluacion del aprendizaje o certificadora

Sirve para dar fe del aprendizaje finalmente
logrado por el estudiante y valorar el nivel de
desempefio alcanzado en las competencias. Su
propdésito es medir y constatar el aprendizaje logrado.
Requiere buenos mecanismos de valoracion del trabajo
del estudiante, que posibiliten un juicio valido y
confiable acerca de sus logros. Requiere entonces
disefiar situaciones de evaluacion a partir de tareas
autenticas y complejas, que le exijan la utilizacion y
combinacion de capacidades es decir, usar sus
competencias para resolver los retos planteados.
(Minedu, 2014).

La evaluacion certificadora también va a
demandarle al docente disefiar actividades gue exijan
cognitivamente a los alumnos en varios grados de
complejidad, asi como consignas claras. Pero va a
requerir ademas tener referentes explicitos de la
evaluacion que sean compartidos con los estudiantes;
y sistemas de calificacion que expliciten claramente
qué saben los estudiantes y qué son capaces de hacer
con todo lo aprendido. (Minedu, 2014)
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3.2.5. Las Rutas de Aprendizaje

Instrumentos pedagdgicos para uso del docente de todos
los niveles educativos, son orientaciones pedagogicas Yy
sugerencias didacticas para una ensefianza efectiva de cada uno
de los Aprendizajes Fundamentales establecidos en el Marco
Curricular; aportan al sistema los referentes para la
evaluacion. Se han construido a partir de los mapas de progreso
que expresan los estandares de desempefio que debe lograr
cada estudiante al término de cada ciclo de la educacion bésica

regular. (Rutas del aprendizaje, 2014).

Las rutas del aprendizaje aportan a la programacion de
los aprendizajes en el aula porque da mayor claridad sobre lo
que deben aprender los estudiantes y como facilitar esos
aprendizajes desde diversas estrategias didacticas.

Las competencias y capacidades que se presentan en las

rutas deben orientar el trabajo pedagogico del docente.

Los profesores centrados en los aprendices consiguen:
Involucrar a un nimero mayor de sus estudiantes en un

proceso de aprendizaje efectivo.

Lograr que sus estudiantes aprendan mejor. Brindar una

formacion integral con calidad y calidez humana.

Desarrollar habilidades de reflexion y critica de su

propia practica docente.

Desarrollar sesiones de aprendizaje, utilizando las

metodologias activas y didacticas centradas en el aprendizaje.

En el articulo 30° de la ley 28044 Ley General de

Educacion manifiesta que: La evaluacion es un proceso
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permanente  de comunicacion y reflexion sobre los
procesos Yy resultados del aprendizaje. Es formativa e
integral porque se orienta a mejorar €s0s procesos y se ajusta
a las caracteristicas y necesidades de los estudiantes. En los
casos en que se requiera funcionaran programas de

recuperacion, ampliacion y nivelacion pedagdgica.

El Decreto supremo N° 011-2012 (p, 10,11) Reglamento
de La Ley General de Educacion, en el articulo N° 2 estipula
lo siguiente: “La evaluacion es un proceso continuo de caracter
pedagogico, orientado a identificar los logros de aprendizaje
de los estudiantes, con el fin de brindarles el apoyo pedagogico
que necesiten para mejorarlos. Evalia las competencias,
capacidades y actitudes del curriculo, considerando las
caracteristicas del estudiante:

Utiliza criterios, indicadores y niveles del logro, asi
como técnicas e instrumentos adaptados a las caracteristicas de
los estudiantes, que permitan recoger informacion para tomar
decisiones que retroalimenten los procesos pedagdgicos y

favorezcan los resultados educativos de los estudiantes.

El ministerio de Educacion establece las normas
nacionales de evaluacion, promocidén recuperacion y nivelacion

pedagdgica, tomando en cuenta la diversidad.

Ademas de los docentes, participan en la evaluacién de

los procesos de aprendizaje:
a. Los estudiantes de acuerdo a criterios e indicadores
previamente establecidos, con la finalidad de autorregular

sus propios aprendizajes.

b. Los padres de familia o tutores de los estudiantes menores
de edad, con el fin de apoyarlos para mejorar sus logros de

aprendizaje.
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c. Los directores de instituciones educativas, quienes
revisan las evaluaciones e instrumentos empleados por los
docentes y sus reportes para brindar la asesoria u
orientacion pedagégica pertinente. Los avances Yy
resultados de los aprendizajes del estudiante son
registrados por el docente, utilizando diversos
instrumentos y se comunican a los estudiantes y padres de
familia o tutores mediante los documentos establecidos en
cada etapa, modalidad, nivel, ciclo y forma del sistema

educativo.

La institucion educativa reporta a la instancia de gestion
educativa descentralizada inmediata superior los resultados de
evaluacion de los estudiantes de cada seccion al término del
periodo lectivo o afio escolar, mediante el Acta Consolidada de
Evaluacion Integral del Ciclo, forma, nivel y modalidad

educativa.

Es responsabilidad del director de la institucion
educativa y del docente velar para que a los padres y estudiantes
se les brinde la informacion, las explicaciones y las
recomendaciones pedagogicas pertinentes de manera clara,

exhaustiva y oportuna.

La calidad Educativa
En la Ley General De Educacion, articulo 13° dice
que la calidad educativa “Es el nivel optimo de formacion
que deben alcanzar las personas para enfrentar los retos del
desarrollo humano, ejercer su ciudadania y continuar
aprendiendo durante toda la vida™. Los factores que interactan
para el logro de dicha calidad son:
a. Lineamientos generales del proceso educativo en
concordancia con los principios y fines de la educacion

peruana establecidos en la presente ley.
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b. Curriculos bésicos, comunes a todo el pais, articulados
entre los diferentes niveles y modalidades educativas que
deben ser diversificados en las instancias regionales y
locales y en los centros educativos, para atender a las
particularidades de cada &mbito.

c. Inversibn minima por alumno que comprenda la atencién
de salud, alimentacion y provisibn de materiales

educativos.

d. Formacion inicial y permanente que garantiza idoneidad
de los docentes y autoridades educativas.

e. Carrera publica docente y administrativa en todos los
niveles del sistema educativo, que incentive el desarrollo

profesional y el buen desempefio laboral.

f. Infraestructura, equipamiento, servicios y materiales
educativos adecuados a las exigencias técnico-pedagogicas

de cada lugar y a las que plantea el mundo contemporaneo.

g. Organizacion institucional y relaciones humanas

armoniosas que favorecen el proceso educativo.

Corresponde al Estado garantizar los factores de la
calidad en las instituciones publicas. En las instituciones
privadas los regula y supervisa” El Disefio Curricular
Nacional de la Educacion Baésica Regular, (2009), p. 53.
Presenta el “cuadro de la escala de calificacion de los
aprendizajes del nivel primario de la Educacion Basica Regular
y se refiere a la evaluacion del rendimiento académico de los

alumnos que se expresan mediante notas.
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3.2.7. Escalas de calificacion
Teniendo en consideracion al Curriculo Nacional (2016),
expresa que:
La calificacion con fines de promocion se puede
realizar por periodo de aprendizaje (bimestres, trimestres o

anual)

Establece conclusiones descriptivas del nivel de
aprendizaje alcanzado por el estudiante, en funcion de la
evidencia recogida en el periodo a evaluar; asi como se
asocian estas conclusiones con la escala de calificacion

(AD, A, B o C) para obtener un calificativo.

Las conclusiones descriptivas son el resultado de un
juicio docente realizado basado en el desempefio
demostrado por el estudiante, en las diversas situaciones
significativas  planteadas por el docente. Dichas
conclusiones deben explicar el progreso del estudiante en
un periodo determinado con respecto al nivel esperado de
la competencia (estdndares de aprendizaje), sefialando
avances, dificultades y recomendaciones para superarlos.
En ese sentido, no son notas aisladas, ni promedios, ni

frases sueltas, ni un adjetivo calificativo. (p.106).

La escala de calificacion utilizada en el presente
estudio, consta de cuatro niveles de logro; que indican el
avance en el proceso de aprendizaje de los estudiantes y
sirven para la reflexion y planificacion de las actividades de

aprendizaje.
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Tabla 1

Escalas de calificacion del nivel primario

Nivel Educativo Escalas de
Tipo de Calificacion Calificacion

Descripcion

AD

Logro destacado

A
., Logro previsto
Educacion grop
Primaria
. . B
Literal y Descriptiva
En proceso
C
En inicio

Cuando el estudiante evidencia un nivel superior
a lo esperado respecto a la competencia. Esto
quiere decir que demuestra aprendizajes que van

mas alla del nivel esperado.

Cuando el estudiante evidencia el nivel esperado
respecto a la competencia, demostrando manejo

satisfactorio en todas las tareas propuestas y en el

Cuando el estudiante estd proximo o cerca al
nivel esperado respecto a la competencia, para lo
cual requiere acompafiamiento durante un tiempo

razonable para lograrlo.

Cuando el estudiante muestra un progreso
minimo en una competencia de acuerdo al nivel
esperado. Evidencia con frecuencia dificultades
en el desarrollo de las tareas, por lo que necesita
mayor tiempo de acompafiamiento e intervencién

del docente.

Nota: Curriculo Nacional de la Educacion Basica (2016)

3.3. Enfoque y teorias

3.3.1. Enfoque de la interaccion social

La teoria basada en este enfoque sostiene que para poder

comprender el maltrato infantil hemos de tener en cuenta las

variables de los padres, del nifio y las situacionales en una

interaccion dinamica.
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a. Modelo de los dos componentes de Vasta

Es un modelo que se desarrolla basandose en la
psicologia conductista. Segun este autor, los dos componentes
para que se produzca el maltrato fisico son: la tendencia a
utilizar el castigp como estrategia de disciplina y la
hiperactividad emocional de los padres. Mientras que en
ocasiones el agresor golpea porque piensa que lograra un
beneficio, otras veces lo hace como respuesta impulsiva o
involuntaria ante estimulos internos o externos (conducta
respondiente). (Vasta 1982, p. 29).

El maltrato fisico aparece en aquellos sujetos con
tendencia a elegir el castigo fisico como método de disciplina
y cuando se produce una activacion psicofisiologica que
favorece la irritabilidad y la falta de control. Lo que en un
principio era un acto de disciplina se convierte en violencia

interpersonal. (Vasta 1982).

Tiene en cuenta, ademds, ciertos factores
predisponentes como son la ausencia de habilidades sociales,
la ausencia de normas, un historial de malos tratos, y unos
factores sociosituacionales tales como pertenecer a una clase

social desfavorecida, habitar en un entorno conflictivo, etc.

Para que la secuencia de maltrato continde son
necesarias dos condiciones desencadenantes:
Un comportamiento aversivo por parte del nifio. Un

ambiente estresante.

b. Modelo ecoldgico de Belsky
Es un modelo que tiene en cuenta la interaccion entre
el desarrollo ontogenético de los padres y una serie de sistemas
cada vez mas amplios: la familia (microsistema), la comunidad

y la cultura. No postula efectos aditivos de estos cuatro
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sistemas de influencia sino su interaccion. Las transacciones
familiares que se producen pueden dar lugar al maltrato, sin
embargo no aclara si el trastorno debe darse en uno de los
sistemas o en varios de ellos. (Frias, 2003, p. 39)

A nivel macrosistémico, se incluyen esencialmente
tres tipos de variables: las de tipo socioecondmico
(relacionadas con los recursos econémicos de una sociedad, su
distribucion, crisis econémicas, tasas de desempleo...) Las de
tipo estructural, referidas a los aspectos de organizacion y
funcionamiento concreto de una sociedad o colectivo que
afectan a las posibilidades de cada individuo de acceder a
recursos asistenciales y de proteccion. Y por ultimo las
variables relacionadas con las actitudes y valores
predominantes en cada grupo social y en cada momento
histérico (forma de educar a los nifios, modos de satisfacer
sus necesidades...). (Frias, 2003, p. 42)

A nivel microsistémico, se incluyen las variables que
implican caracteristicas psicoldgicas y comportamentales
concretas de cada uno de los miembros de la familia nuclear
asi como la interaccion entre las mismas: desajuste marital,
violencia de pareja, capacidad empatica, alteraciones de la
personalidad etc. Se entienden como desencadenantes de
maltrato. (Frias, 2003, p. 45)

A decir de Frias (2003), Belsky, incluye dos conceptos
mas: el mesosistema, conjunto de microsistemas en el que el
nifio se desenvuelve; y el exosistema que incluye todos
aquellos aspectos que rodean y afectan directamente al
individuo: relaciones sociales (apoyo social o aislamiento con
respecto a los sistemas de apoyo) y ambito laboral (la variable
mas interviniente en situaciones de maltrato o abandono seria

el desempleo). (p.49)
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Por ultimo en estos modelos ecosistémicos se incluyen
variables relativas a la propia historia de crianza de los
padres; el tipo de cuidado y atencion recibidos en la infancia
condiciona o explica su capacidad para atender o cuidar
adecuadamente a sus propios hijos. Resulta sorprendente que
en los estudios de Belsky y en multiples revisiones posteriores
que en ellos se inspiran, se omita el nivel del mesosistema
dentro del cual se integra la interaccion entre la familia y la
escuela, en cuyo contexto es posible llevar a cabo un
importante trabajo de deteccién y prevencién del maltrato
infantil (Belsky, 20177, p. 19).

3.3.2. Teorias
a. Teoria del Apego

Segun Bowlby (1983), en esta teoria, el nifio
mediante sus conductas, reclama la proximidad y el contacto
de los adultos de los que depende, y desarrolla a partir de sus
experiencias de interaccién un vinculo socio-afectivo o
apego, y modelos de funcionamiento interno acerca de si
mismo Y de sus relaciones sociales, en los que incluye tanto

lo que se puede esperar de los demas como de si mismo.
(p.46).

Si el adulto a cargo del cuidado de los nifios
responde, con sensibilidad y consistencia a las demandas de
atencién del nifio, le ayuda a desarrollar la confianza béasica
en su propia capacidad para influir en los demas con éxito

y le aporta informacién adecuada sobre cdmo conseguirlo.

Pero cuando el adulto cuidador no es accesible, es
insensible a sus demandas o lo rechaza, el nifio desarrolla un
apego inseguro con efectos conductuales que le impiden
explorar de forma adecuada el ambiente. A nivel cognitivo-

emocional, desarrolla modelos de funcionamiento interno
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que afectan a su percepcién de los demas como inaccesibles,
y de si mismo como incapaz de lograr el contacto y la
reciprocidad y el no ser merecedor de atenciones. Como
consecuencia de ello, los efectos para el menor se convertiran
posteriormente en incompetencia social para sus relaciones
interpersonales y dificultad para establecer vinculos
apropiados, lo que provocard relaciones adversas Yy
sentimientos de poca autoestima e inseguridad a lo largo
de su vida.

b. Teoria cognitiva-social de Bandura

Las acciones, sentimientos y actitudes que los padres
de familia manifiestan hacia los hijos, generan un clima
emocional favorable o desfavorable en su desarrollo, por lo
que los estudiantes toman como modelo a sus padres. La
teoria cognitiva —social de  Bandura, muestra que el
aprendizaje se realiza observando la conducta de los demas.
Santrock, (2003) sefiala: “‘que el aprendizaje por observacion
también llamado por imitacion o modelamiento, es el
aprendizaje que ocurre cuando una persona observa e imita

el comportamiento de otra”. (p.281)

Los escolares aprenden observando, entonces sien el
hogar son maltratados, este comportamiento lo manifestaran
en la institucion educativa con sus compafieros y cuando sean

adultos haran lo mismo con sus hijos.

Garriz (2010), refiere que: El aprendizaje por
observacion de la conducta de los deméas fue ampliamente
demostrado en los trabajos de Bandura. En lo que se refiere
a la conducta agresiva, los experimentos que llevo a cabo en
1961 demostraron la eficacia del aprendizaje por
observacion del comportamiento agresivo. Expuso a un

grupo de nifios de una guarderia a dos tipos de modelos: uno
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C.

agresivo y otro no agresivo. Se dividié al grupo en dos y
mediante un espejo unidireccional un subgrupo pudo ver
a un adulto agrediendo a un gran mufieco en una habitacién
y el otro a un adulto sentado en un sillon leyendo, sin hacer
caso del gran mufieco. La reproduccién por parte de los nifios
fue fiel: los que vieron al adulto agresivo tuvieron un gran
namero de conductas agresivas cuando fueron introducidos
en la habitacion con el mufeco; los del otro modelo no
tuvieron comportamientos agresivos con el mufieco, sino que

por el contrario, jugaron activa y pacificamente con él.

Segun esta teoria, la agresion se aprende mediante
modelos, observando a los demas, por lo que los nifios toman

habitos buenos o malos del hogar. (pp. 546-547).

Referente a la variable Rendimiento Académico se

tiene las siguientes teorias:

Teoria sociocultural de Vygotsky

El aprendizaje de los estudiantes por lo general se
piensa en una actividad que tiene que ver con la Institucion
educativa, lugar al que se va a aprender; pero la mayor parte

de los aprendizajes se dan fuera del aula.

Para Vigotsky, la cultura es el determinante
primario  del desarrollo individual .Los seres humanos
somos los Unicos que creamos cultura y es en ella donde nos
desarrollamos y a través de la cultura los individuos adquieren
el contenido de su pensamiento, el conocimiento; mas aun la
cultura es la que nos proporcionan los hechos para adquirir
el conocimiento. La cultura nos dice que pensar y como
pensar; nos da el conocimiento y forma de construir ese
conocimiento por tal razén, Vigotsky dice que el aprendizaje

es mediado, ya que el aprendizaje es un proceso activo, donde
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se experimenta, se cometen errores, se buscan soluciones, la
informacidn es importante, pero es la forma en que se presenta
y la funcién que juega la experiencia del estudiante. En el
aprendizaje o la construccion de los conocimientos la
blasqueda, la indagacion, la exploracién, la investigacion y la

solucion de problemas pueden jugar un papel importante.

Este autor planted que el pensamiento y el lenguaje de
los infantes se originan y desarrolla como producto de las
interacciones de los sujetos o seres racionales con el medio
socio-histdrico.  En el desarrollo cultural del nifio, toda
funcion aparece dos veces: primero entre personas y después
en el interior del nifio; ambos procesos se desarrollan en
interdependencia continua y se expresa en los niveles de
aprendizaje como: conocimientos, aptitudes, actitudes y la

practica de valores.

El desarrollo del aprendizaje se da a través de tres
zonas: el desarrollo real, son los conocimientos que posee
cada persona, la zona de desarrollo proximo, que posibilita
la relacion entre lo que conoce o puede realizar el estudiante
de manera individual las potencialidades o capacidades que
puede desarrollar con la ayuda del profesor en el proceso de
la instruccién o aprendizaje y la zona de desarrollo potencial
determinado a traves de la resolucion de un problema bajo

el guia de un adulto.

De acuerdo a esta propuesta, el aprendizaje escolar es
posible con la actuacién del o la estudiante en su medio
natural sociocultural por los que los docentes, padres de
familia y la sociedad son los que en cierto sentido son
responsables en que el individuo aprenda gradualmente, este
individuo asumird la responsabilidad de construir su

conocimiento y guiar su propio comportamiento.
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El desarrollo cultural genera y desarrolla los
aprendizajes del ser humano en la ejecucion de las actividades
sociales comunes y especificas o particulares. El aprendizaje
se genera y perfecciona en el desarrollo cultural y humano,
esto influenciado por el medio sociocultural, educador,
programas curriculares, andamiaje, juego, la actividad y
apropiacion. (Quintana, y Camac, 2007)

Teoria psicogenética de Piaget

El nifio antes de ingresar a la escuela entra en un
proceso de descubrimiento que el adulto no comprende y que
lo explica Piaget en su teoria psicogenética, como el infante
tiene que pasar por un proceso evolutivo donde necesita
organizar su aprendizaje a traves de sus experiencias, para
ello el nifio tiene que jugar, tocar descubrir, ycuando esto
ocurre el adulto prohibe, castiga reprende y reprime porque
consideran una pérdida de tiempo los juegos y las actividades
de manipulacion y de construccion. Para Piaget el aprendizaje
es un proceso de construccion y de intercambio entre el sujeto
y la realidad. Este intercambio es activo, para conocer la
realidad, el estudiante debe actuar sobre ellos y en

consecuencia transformarlo.

Todo conocimiento, todo aprendizaje parte de un
interrogante acera de una realidad que plantea un conflicto
cognitivo: es la basqueda activa de la respuesta la que permite
arribar a nuevos conocimientos y leyes explicativas, que
siempre son insuficientes ya que ante cada respuesta surge
nuevos interrogantes, resultantes del nuevo conocimiento.
(Tenutto y otros, 2007, p. 612)

Como vemos, los casos del maltrato infantil dentro
de la familia son muy frecuentes y diversos, lo cual de

cualquier forma todos potencialmente podemos incurrir en
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casos de maltrato ya que el nifio tiene que jugar, tocar,
descubrir, y cuando esto ocurre el adulto prohibe o muchas

veces castiga.

4. Definicién de términos

4.1. Aprendizaje

4.2.

4.3.

Es un cambio relativamente permanente en el comportamiento, el
pensamiento o los afectos de una persona, a consecuencia de la experiencia
y de su interaccién consciente con el entorno y con otras personas.
(minedu, 2018)

Autoestima

Es el sentimiento de valoracion que tenemos hacia nosotros mismos,
valoramos nuestra manera de ser, el conjunto de rasgos personales, fisicos
mentales y espirituales. La autoestima surge de los primeros intercambios
de afecto entre el recién nacido y su madre y las formas de cuidados de

su padre y madre.

Los nifios y las nifias, a partir de los 5 afios empiezan a formar un
concepto de si, teniendo como base el como los ven sus padres, maestros,

compafieros, amigos y la experiencia que van adquiriendo. (Navarro, 2009)

La autoestima se forma, se desarrolla, se aprende, se mejora y la
podemos fortalecer. La autoestima es ademas aprender a querernos y
respetarnos, esto depende del ambiente familiar, de los estimulos que nos

brinda la familia.

Calificacion.

Cuando se habla de calificacion, se refiere a la evaluacion del
rendimiento académico de los alumnos que se expresa mediante unas notas.
Como calificar, es como poner esas notas, es decir; con qué criterios
asignamos a los alumnos unas determinadas puntuaciones que expresan
nuestro juicio sobre su aprendizaje. La importancia de la calificacion esta

centrada en los criterios de calificacion. “Una de las tareas del profesor es
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4.4,

4.5.

4.6.

el convertir en nameros, letras o simples juicios, el resultado de las pruebas
aplicadas a los alumnos, mas la apreciacion valorativa que ha derivado de

sus diferentes métodos de observacion (Ruiz, 2009)

Comportamiento

Es la manera en la cual se porta o actta un individuo. Es decir, el
comportamiento es la forma de proceder que tienen las personas u
organismos ante los diferentes estimulos que reciben y en relacién al

entorno en el cual se desenvuelven. (definicionabc, 2015)

Con tal solo observar a diferentes personas confirmamos que existen
diferentes tipos de comportamientos ante por ejemplo una misma
situacion, porque en el comportamiento de alguien ante un determinado
estimulo incidira la experiencia, pero también podran hacerlo las diversas
convenciones sociales existentes, que de alguna manera, nos anticipan
como la sociedad espera que actuemos frente a determinadas

situaciones. (definicionabc, 2015)

Emociones

Se denomina emociones a todas aquellas sensaciones y sentimientos
que posee el ser humano al relacionarse con sus semejantes y con el medio
en general. Emocion es un vocablo latino, proveniente de “emotionis” que
significa un impulso conducente a la accion. Es un estado animico que
surge por alguna impresion sensorial, o la aparicion en la mente de ideas
0 recuerdos que dan lugar a una conmocion organica, gque generan
alteraciones en los gestos, expresiones, en la atencidn, y con respecto a
las acciones, pueden ser paralizantes o en muchos casos ocasionar

conductas agresivas. (humanas.es, 2016)

Maltrato infantil

El maltrato es una forma de tratar mal a alguien, de dirigirse a esa
persona o ser vivo de manera agresiva, con insultos, con gritos e incluso
también con violencia fisica. EI maltrato es en todo sentido perjudicial para

quien lo recibe ya que puede suponer lesiones graves si la agresion es fisica
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y también heridas emocionales y psicoldgicas cuando el maltrato es verbal.
(definicionabc, 2015)

En sociedades en las que la violencia es un método comuin de
comunicacién, el maltrato es constante entre los diferentes miembros de la
comunidad pero ademas también en miles de formas distintas, lo cual
significa que el maltrato no es privativo de un género, de un grupo
socioeconémico, de una regién o de un tipo de rasgo fisico. Hay todavia
muchas sociedades en las cuales todavia prevalecen formas de

comunicacion mas simples y valores de respeto, tolerancia y comunidad

4.7. Rendimiento
Hace referencia a la evaluacion del conocimiento adquirido en el &ambito
escolar, terciario o universitario. Un estudiante con buen rendimiento
académico es aquél que obtiene calificaciones positivas en los exdmenes que

debe rendir a lo largo de una cursada. (Pérez, 2008)
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1.

CAPITULO 111

MARCO METODOLOGICO

Caracterizacion y contextualizacion de la investigacion

1.1.

1.2.

Descripcion del perfil de la institucion educativa

La Institucion Educativa N° 821010 San Isidro-José Sabogal, San
Marcos es una institucién polidocente con 150 estudiantes en los seis grados
académicos, con 6 docentes nombrados, un director designado con aula, un
docente contratado y un profesor de Educacion Fisica, los estudiantes
practicamente en su totalidad son de zona rural, y los docentes en su totalidad
habitan en el mismo centro poblado toda la semana de manera que se sienten
identificados con la toda la comunidad, comparten sus problemas y dan

soluciones.

En cuanto a los programas sociales los estudiantes forman parte
de Qaliwarma y de esta manera se equilibra la alimentacion que reciben en

SuU Casa.

La infraestructura de esta institucion es de dos plantas de material
noble, cuenta con 8 aulas, un ambiente para direccion, sala de profesores,
cocina, comedor, almacén y otros ambientes que Se usan con cierta
frecuencia, y en total suman 16, mas sus servicios higiénicos tanto para

docentes como para estudiantes.

Breve resefia historica de la institucion
La I.E. 821010 del centro poblado San Isidro se encuentra ubicado

al noreste, distrito de José Sabogal, de la provincia de San Marcos. Fue creada
seglin R.D.Z. N° 0395 de fecha 26-05-1980, con el nombre de centro
educativo N° 8210010 San Isidro, con una plaza organica y 44 nifios
distribuidas en los 6 grados; siendo directora y profesora de aula la docente
Ruthy Marleny Huaman Rodriguez. La gestion administrativa pertenecia al
NEC. 09-12 de los Bafios del Inca y en la administracion politica al distrito

de Shirac. En el afio de 1984 se incrementa una nueva plaza organica,
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ademas a partir de esa fecha recibe el nombre de C.E. N° 821010. En el
afio de 1994 por disposicion del Ministerio de Educacion es llamada Escuela
Estatal de Menores N° 821010, siendo directora la profesora Magna
Arréstegui Goicochea. En el afio 2002 el Ministerio de Educacion le
incrementa 4 plazas organicas por lo que asciende a un total de 6 plazas y
su poblacién escolar se incrementa 126 estudiantes distribuidos del 1° al 6°
grado, de esta poblacion escolar 66 eran hombres y 60 mujeres. En la
actualidad cuenta 8 plazas orgénicas y una plaza considerada en el

Fortalecimiento de Educacion Fisica, con 8 secciones y 150 estudiantes.

El material predominante de la construccion de la infraestructura
anterior era: adobe, madera, eternit y teja. EI 19 de noviembre del afio 2015
es aprobado el Expediente Tecnico denominado “Mejoramiento Del Servicio
Educativo En La I.E. N° 821010 Centro Poblado San Isidro, Distrito José
Sabogal, Provincia De San Marcos, Region Cajamarca” Con Cédigo SNIP
N° 229572. En febrero del afio 2016, el Gobierno Regional de Cajamarca le
asigna Presupuesto. En la actualidad estd concluida la construccion de tan
anhelada obra que consta de dos pabellones, en los que se distribuyen 16
ambientes debidamente equipados, ademas una plataforma  deportiva,

campo de fulbito y cerco perimétrico.

1.3. Caracteristicas demogréficas y socioeconémicas
Las caracteristicas demograficas donde se encuentra Ila
Institucion Educativa N° 821010, son propias del centro poblado de San
Isidro perteneciente el distrito de José Sabogal, estd a una altitud de 3 115
metros sobre el nivel del mar, en cuanto a su configuracion geogréafica

esta es accidentada; la mayor temporada del afio la temperatura se

encuentra entre los 59¢ a 199€ por lo que puede considerarse como una
zona fria, su poblacién del centro poblado es de aproximadamente 580
familias, las mismas que se dedican al comercio, a la agricultura y la
ganaderia, siendo sus cultivos principales: la papa, ajo, trigo, maiz, lenteja
y otros productos, en cuanto al ganado este es ovino y vacuno. En general

el centro poblado de San Isidro, sus pobladores son beneficiarios de
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2.

3.

1.4.

programas sociales como Juntos y Pension 65; toda vez que la mayoria

de zonas de este distrito son consideradas como las mas pobres del Perd.

Caracteristicas culturales y ambientales
Los pobladores de este centro poblado evidencian una cultura

propia de pobladores de la zona rural de la sierra, siendo respetosos hacia
los docentes y autoridades, las actividades festivas son alusivas a San Isidro
en el mes de mayo, fiestas patrias, navidad y carnaval, donde se consumen
diferentes bebidas (aguardiente, cerveza, chicha de jora), es comdn las
caravanas folkléricas y bailes sociales que son amenizadas con equipos de
sonido. En cuanto a las comidas es comdn el cuy con papa, los

chicharrones, el trigo pelado, arroz de trigo, las papas sancochadas, etc.

Hipotesis de investigacion.

2.1.

2.2.

Hipotesis central

Existe una correlacion indirecta altamente significativa entre el
maltrato infantil y el rendimiento académico de los estudiantes de la
Institucion Educativa N° 821010 San Isidro- José Sabogal-San Marcos
2014.

Hipotesis especificas
H1. El maltrato infantil que tienen los estudiantes de la
Institucion Educativa N° 821010 San Isidro-José Sabogal-San Marcos

2014, se encuentra en un nivel medio.

H2. El rendimiento académico que tienen los estudiantes de la
Institucion Educativa N° 821010 San Isidro-José Sabogal-San Marcos

2014, se encuentra en una escala de logro en proceso.

Variables de investigacion
V1: Maltrato infantil

V2: Rendimiento académico.
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4.

Matriz de operacionalizacion de las variables.
VARIABLES DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES TECNICA INSTRUMENTOS
CONCEPTUAL OPERACIONAL
Maltrato Es la agresion directa, sea ésta| EI  maltrato infantil | Fisico Moretones
infantil fisica, psicol6gica o sexual. Se | implica el castigo fisico y Heridas
infantil. entiende por o|m|5|or_1c,]I IZI falta en | psicolégico que son objeto Quemaduras
proporcionar los cuidados tanto | |os nifios 0 nifias por sus
fisicos como psicolégicos que | familiares U P ofras Fracturas Encuesta Cuestionario 4
un - nifio necesita, de acuerdoa | orgona5, ello conlleva a P .
su edad vy caracteristicas lesiones fisicas y a una Ps|co|og|co Verglenza encuesta
individuales, de parte de las desestabilizacid ional Nerviosismo
personas o instituciones que se | “€sestabliizacion emocional. Agresividad
encuentran obligadas a brindarle Sentimiento d |
proteccion y cuidado. entimiento de culpa
(portales.mineduc, 2011)
Rendimiento | El rendimi%r_lgo acadotlémicoles Eéfriir;dimigrto a;:]?sglmicode Comunicacién| © Inicio
académico | canacidades del estudiante, | aprendizaje  de los EA)) Logrado
que expresa o que éste ha| estudiantes, respecto al (AD) Destacado
- manejo de las competencias,
aprendld? a tI_O Iz_il_rgob_c,iel en el caso de educacion - © Inicio
prciceso Of_%'gol- ?n;_le? primaria se lo mide de una| Matematica | (B) Proceso Analisis Ficha de registro de
€s la capacioad del estudiante | forma cualitativa, vale decir (A) Logrado documental calificaciones

para responder a los
estimulos educativos. En este
sentido, el  rendimiento
académico esta vinculado a
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5. Poblacion y muestra
La poblacion estuvo constituida por 62 estudiantes con maltrato infantil
de la Institucion Educativa N° 821010 San Isidro-José Sabogal-San Marcos,
no se utilizd muestra alguna por ser pequefa; y se trabajé con toda la poblacion.

6. Unidad de analisis
Estuvo conformada por cada uno de los estudiantes del nivel primario

de la Institucion Educativa N° 821010 San Isidro- Jose Sabogal-San Marcos.

7. Método de investigacion
Los métodos de investigacion fueron el inductivo, deductivo,
analitico, sintético, todos estos métodos se utilizaron en los diferentes
apartados de la investigacion, es decir: en las conclusiones, planteamiento
de la realidad problematica, analisis de datos e interpretacion de los

mismos.

8. Tipo de investigacion
La investigacion es descriptiva, correlacional y por su secuencia
temporal es transeccional, (se recolecta datos en un solo momento y afio), y
el proposito fue de describir las variables en estudio y analizar su relacion

entre variables.

9. Disefio de investigacion.
Se empled el disefio no experimental porque solamente se ha
limitado a explicar y describir el comportamiento de cada una de las
variables y la correlacion que se presentan entre ellas, donde el disefio

corresponde a la investigacion correlacional descriptiva:

/'
\

01

M r

@)
2

Figura 1. Esquema de disefio de investigacion
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10.

11.

12.

Donde:

M: corresponde a la muestra de estudio que son los estudiantes con
maltrato infantil de la Institucion Educativa N° 821010

OL1. Corresponde a la variable maltrato infantil

02. Corresponde a la variable rendimiento académico

Técnicas e instrumentos de recoleccion y procesamiento de datos

Las técnicas que se utilizaron en éste trabajo de investigacion son:
La encuesta. Se aplicd a los estudiantes del nivel primario de la Institucion
Educativa N° 821010 San Isidro; para ello utilizamos como instrumento
de investigacion al cuestionario consistente en 16 items referidos a
maltrato infantil, de los cuales se obtuvieron respuestas las mismas gque son

tratadas estadisticamente en el Capitulo 1V.

Analisis documental. Se recurrio a la consulta de calificativos en las areas
académicas de Personal Social, Ciencia y Ambiente, Matematica y

Comunicacion.

Técnicas para el procesamiento y analisis de la informacion

Toda la informacion obtenida de los instrumentos de investigacion se
proceso utilizando el programa SPSS version 20 y aplicando tanto la
estadistica descriptiva, como la media aritmética, desviacion estandar y
coeficiente de variabilidad; asi como la estadistica inferencial. Fue posible
presentar los resultados en tablas y figuras debidamente codificadas, donde
de acuerdo a la hipdtesis planteada, se establecié la probable correlacion
significativa entre el maltrato infantil y el rendimiento académico, la prueba

estadistica utilizada fue el Coeficiente de Pearson.

Validez

Los instrumentos fueron validados por el asesor, quien corrigié
oportunamente, teniendo en cuenta la validez de constructo y de contenido,
es decir si se encontraban elaborados con coherencia y de acuerdo a las
dimensiones establecidas en la matriz de consistencia; las observaciones

realizadas fueron levantadas, oportunamente.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION
1. Resultados.
1.1.Resultados por dimensiones de la variable de estudio maltrato infantil
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Figura 2. Nivel de maltrato fisico en los estudiantes de la I.E. N° 821010

Respecto al maltrato fisico, los estudiantes de la muestra de la Institucion
Educativa N° 821010, declaran en un 62,90% que el castigo que reciben es de baja
intensidad, lo que se podria conceptualizar como leve, un 33,87% contesta que recibe un
castigo de intensidad media, es decir que resulta siendo més fuerte y un 3,23% considera
que recibe un castigo de alta intensidad o fuerte; en todos los niveles de castigo esta
decision por parte de los padres de familia es preocupante porque estan haciendo un dafio
irreversible a sus hijos, tanto en su estado fisico como en la formacidn de su personalidad
y en otros aspectos, como lo afirma Belén (2010), en su investigacion donde asegura que
los nifios que son violentados en su hogar estan propensos a disminuir su rendimiento
académico y a tener una baja autoestima, lo que precisamente se puede presentar cuando
estos estudiantes son agredidos fisicamente por sus propios padres, pues en este caso
pueden sentirse susceptibles a aceptar la agresion fisica de otras personas, toda vez que si
sus padres que dicen “quererlos” los agreden entonces para ellos resultaria siendo normal
que otras personas los castiguen fisicamente; por otra parte se debe considerar lo que
propone Fernandez (2014), que en vez de ser violentados por los padres; estos estan
llamados a “proteger a los menores y proporcionarles un entorno seguro para su
desarrollo fisico y emocional (Convencién de los Derechos del Nifio, 1989), sin embargo
la violencia contra los menores ejercida por los progenitores y otros miembros de la
familia es méas frecuente de lo que se creia.”, implica que los nifios y nifias que son
objetos de maltrato infantil necesariamente deben tener un apoyo psicoldgico para

“revertir su temperamento”, pues es sabido que los que cuando son maltratados por sus
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padres o familiares, se convierten de adultos en “pegalones”, lo que podria ocasionar una

“bola de nieve” si no se toma alternativas de solucidon inmediatas y pertinentes.
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Figura 3. Nivel de maltrato psicoldgico de los estudiantes de la I.E. N° 821010

Con referencia al maltrato psicolégico se puede observar que los estudiantes de la
Institucion educativa N° 821010, expresan en un 59,68% que son victimas de un maltrato
psicologico de una intensidad media, seguido de un 35,48% que declaran haber recibido
este tipo de maltrato reiterativamente por lo que consideran un nivel de intensidad alto, y
un 3,23% declaran que el castigo de este tipo es bajo o leve, y solamente un 1,61% de
participantes contesta que ha recibido un maltrato psicolégico muy alto; como en el
anterior caso, asumiendo que todo castigo es “dafiino”, entonces todos estos estudiantes
se encuentran siendo victimas de maltrato psicolégico, lo que necesariamente esta
afectando su estado emocional, como lo expresa De la Quintana (2002), en su trabajo de
investigacion, donde afirma que los nifios que reciben castigo psicoldgico, este les afecta
al 100% de quienes son victimas, por lo que este tipo de castigo que estan recibiendo en
diferente frecuencia o intensidad les esta ocasionando dafios irreversibles a los estudiantes

de esta institucion educativa.

En este caso si bien los nifios y nifias no muestran maltrato fisico evidente, sin
embargo estan siendo maltratados en su “ser”, es decir psicoldégicamente, las secuelas
son igual o mas peligrosas, porque se esta des configurando en ellos la parte humana,
volviéndolos propensos a muchos riesgos; por lo que, se esta atentando contra sus
derechos, los mismos que se encuentran establecidos en la en el articulo 19 de la
Convencion de los Derechos del Nifio (2009) y asi mismo en el art. 54 de la Ley
General de Educacion N° 28044 donde especifica sobre la proteccion y el cuidado a

los menores por parte de quienes se encuentran como responsables.
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1.2.Resultados totales de la variable maltrato infantil
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Figura 4. Nivel de maltrato infantil de los estudiantes de la I.E. N° 821010

El maltrato infantil en la Institucion Educativa N° 821010 presenta un nivel o
intensidad media como representativa, toda vez que el 59,68% de estudiantes asi lo
expresa, seguido de un 35,48% de participantes que asumen que el maltrato que han
recibido o reciben se encuentra en un nivel alto; mientras que el 3,23% de la poblacion
declara que el maltrato de que es objeto de su padres o familiares es bajo, y un reducido
1,61% contesta que es objeto de un maltrato muy alto o fuerte; en todos los casos y niveles
se debe tener en cuenta que el maltrato infantil es preocupante; y que los estudiantes de
esta Institucion Educativa estan siendo victimas de maltrato por sus mismos familiares,
por lo que se deberia tomar iniciativas institucionales que frenen progresivamente este
tipo de maltrato hacia los estudiantes por parte de sus familias, toda vez que
necesariamente les esta afectando en diferentes aspectos, como su estado emocional, e
incluso en su integridad fisica, desde que hay ciertos estudiantes que declaran que el

castigo fisico que han recibido les ha causado ciertas dificultades fisicas temporalmente.

Y teniendo en cuenta la Ley General de educacién N° 28044, donde en su articulo
54 inciso “d”, afirma que la familia debe darle salud, alimentacion, proteccion,
afectividad a los hijos, entonces no se estaria cumpliendo con este rol tan importante por
parte de los padres en lo que se refiere al apoyo emocional toda vez que al ser maltratados
los menores de edad estan pasando por “cuadros” emocionales negativos afectando

directamente su parte animica, tan importante para la construccion de su personalidad.

Por otra parte también se debe tener en cuenta que las familias estan faltando al

articulo 19 de la Convencion de los Derechos del Nifio (2009), donde considera que el
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“maltrato infantil es toda forma de violencia, prejuicio o abuso fisico o mental, descuido
0 trato negligente, malos tratos o explotacion mientras que el nifio se encuentra bajo

custodia de sus padres de un tutor o de cualquier persona que le tenga a su cargo”.

Entonces, necesariamente se debe tomar iniciativas que tiendan a hacer respetar
los derechos de los nifios, y que no deberian ser tratados como “objetos” por parte de sus

familiares o adultos encargados de su proteccion.

Lo que también recomienda Moreno (2001), respecto al maltrato tanto fisico como
psicoldgico y al abandono de los nifios y nifias por parte los padres, propone como una
medida necesaria y pertinente poner en “marcha programas estables de prevencion e
intervencion dirigidos fundamentalmente a aquellos aspectos relacionados con la
educacion para la salud (habitos de alimentacion, higiene personal, higiene del domicilio
y prevencién/seguimiento de enfermedades infantiles); a mejorar las relaciones de pareja
y las relaciones con la familia extensa; a clarificar los roles dentro de la unidad familiar,
aumentando las interacciones fisicas y verbales de la familia”; estas medidas son
imprescindibles porque mediante ellas se esta protegiendo a los nifios que por su misma
edad estan proclives a recibir diversas clases de maltrato, a ser abandonados por sus
familiares, quedando desamparados y propensos a diferentes riesgos. En tal sentido el
estado a través de sus instituciones como es el Ministerio de la Mujer y de Poblaciones

vulnerables, esta en su obligacion ejercer la proteccion inmediata.

Tabla 2
Calculo de estadisticos descriptivos del maltrato infantil de los estudiantes
de la Institucion Educativa N° 821010-San Isidro

[li> Xi fi Xi*fi d o2 d2*fi
26,0 31,2 28,6 2 57,2 -8,39 70,3921 140,7842
31,2 36,4 33,8 26 878,8 -3,19 10,1761 264,5786
36,4 41,6 39 29 1131 2,01 4,0401 117,1629
41,6 46,8 442 4 176,8 7,21 51,9841 207,9364
46,8 52,0] 49,4 1 49,4 12,41 154,0081 154,0081
Total 62 2293,2 884,4702
Med. Arit 36,99
D.S 3,78
CV% 10,22

57



Analizando el comportamiento del maltrato infantil cuantitativamente se puede
decir que llega a un valor cuantitativo promedio de 36,99 puntos de un total de 64 puntos
por lo que se ubica en un nivel medio, coincidiendo con el analisis cualitativo, asi mismo
se percibe que el maltrato es generalizado, es decir de todos los estudiantes, toda vez que
se tiene una desviacion estandar relativamente baja de 3,78, la misma que origina un
coeficiente de variabilidad de 10,22% , con lo cual se establece que el maltrato infantil en
los estudiantes de la Institucion Educativa N° 821010 es una practica comun en todos los
hogares. Esta situacion, como ya se dijo anteriormente, amerita la toma de decisiones para

revertir este problema socio infantil del que son objeto los estudiantes.

Estos resultados cuantitativos hacen ver puntualmente el nivel en que se presenta
el maltrato infantil en los estudiantes de esta institucion educativa, al mismo tiempo, la
toma de decisiones debe ser inmediata y no dilatar el tiempo porque se estaria
desprotegiendo en sus derechos a los nifios y nifias; y no esperar que se llegue magnitudes
superiores donde, incluso por la misma gravedad dificulta notablemente el poder poner
en marcha desde los servicios de proteccion infantil estrategias tanto de prevencion
como de intervencion en ellas, toda vez que en la mayoria de los casos, la situacion
puede haber adquirido un grado de deterioro tan importante que tendria que ser evaluada
como situacion legal de desamparo, lo que supone la separacién inmediata del menor
de su nacleo familiar, ocasionando traumas que dificilmente los podria superar; es por
estas razones que Moreno (2009), recomienda seguimiento minucioso o pormenorizado

al menor en el sefio familiar para tener capacidad de respuesta inmediata y oportuna.
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1.3.Resultados por dimensiones de la variable rendimiento académico.

60

50

40
27.42
30
20
5 1

10

0

DESTACADO LOGRADO EN PROCESO EN INICIO

B DESTACADO LOGRADO EN PROCESO mENINICIO

Figura 5. Nivel de rendimiento en Comunicacion de los estudiantes de la I.E. N° 821010

Respecto al nivel de rendimiento en el area de Comunicacion un 51,61% de
estudiantes se encuentra en una escala de logro de aprendizaje “logrado” seguido de un
27,42% que se encuentra en la escala “en proceso”, y por ultimo un 11,29% de estudiantes
se encuentra en la escala de logro de aprendizaje “inicio”; y solamente un 9,68% esta en
la escala de logro “destacado”, estos resultados de alguna manera estan evidenciando que
una gran mayoria de estudiantes no esta alcanzando el manejo de las competencias en
esta area académica, toda vez que los que estan en “logrado” y “destacado” han cumplido
con alcanzarlos, mientras que los otros grupos estan en transito o “estaticos” en su proceso

de aprendizaje en la mencionada area académica.

Estos resultados se relacionan con las conclusiones a las cuales llegd Duque
(2008), donde advierte que los estudiantes con maltrato infantil ya sea fisico, mental y/o
social afecta el buen desarrollo del aprendizaje escolar, afirmando que los nifios que
presentan estas caracteristicas, es evidente que tengan un bajo nivel de aprendizaje, se
muestren agresivos con sus compafieros, tengan poca creatividad, y sean impulsivos

alterando de esta manera el clima en el aula e incluso en la institucién educativa.
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Figura 6. Nivel de rendimiento en Matematica de los estudiantes de la I.E. N° 821010

En el area de Matematica los estudiantes se encuentra en un 58,06% en el nivel
“logrado” seguido del nivel en “proceso” con un 20,97% luego se encuentra el nivel “en
inicio” con 16,13% y por ultimo se encuentra el nivel destacado con un 4,84%; estos
resultados dan a entender que los estudiantes, si bien es cierto una mayoria absoluta se
encuentra en un nivel “logrado”, pero se presenta un porcentaje importante, que suman
los que se encuentran “en proceso” e “inicio” que aun no estan alcanzando aprendizajes
aceptables, toda vez que un grupo estd en transito de alcanzarlo y el otro grupo se
encuentra sin avance significativo respecto al manejo de las capacidades, ello implica,
que se estan presente factores que estarian impidiendo avanzar en el proceso de
aprendizaje en esta area académica tan importante, tanto para su formacion personal y

como un prerrequisito para el manejo de otras areas académicas.

Estos niveles de aprendizaje, si bien, muestra un alto porcentaje en la escala de
logro “logrado”, sin embargo, mas de un 36% de ellos tienen problemas de aprendizaje
en esta area académica, lo que de alguna manera esta contribuyendo negativamente el
maltrato infantil que estan recibiendo en sus hogares, porque como lo afirma Duque
(2008), que el maltrato infantil puede revertir en los estudiantes en la dificultad que tiene
los nifios hacia la comprension de lecturas, escritura, calculo, resolucion de problemas,

memorizar textos y formulas, lo que no les permite tener un buen ritmo de aprendizaje.
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Figura 7. Nivel de rendimiento en Ciencia y Ambiente de los estudiantes de la I.E. N° 821010

En lo que se refiere a la dimension Ciencia y Ambiente. Una mayoria absoluta,
alcanza un 66,13% en la escala de aprendizaje “logrado”, luego sigue la escala “en
proceso” con un 20,97%, lo que quiere decir concretamente, que una mayoria absoluta
de estudiantes esta alcanzando el manejo de las competencias, sin embargo debe
preocupar que hay una minoria representativa que no lo esta haciendo, vale decir los que
se encuentran en proceso e inicio, lo que debe de conllevar a ciertos replanteamientos y
revision sobre los factores que estan interfiriendo en mejorar estos estandares, de tal
manera que los estudiantes que se encuentran en “proceso” € inicio sean en porcentajes

irrelevantes.

Reconociendo que todas las areas académicas son importantes, porque lo forman
al estudiante integralmente, se observa claramente que en esta area los estudiantes de
alguna manera también presentan dificultades en su aprendizaje, puesto que mas del 30%
de ellos muestran claras evidencias del poco avance que han experimentado, lo que podria
continuar de esta manera si los padres y madres de familia toman al castigo fisico y
psicologico como una estrategia de “amedrentamiento” para que reaccionen y mejoren en
sus aprendizajes, y lo que en realidad estarian haciendo los padres disminuir la calidad de
sus aprendizajes en todas las areas académicas; porque a decir de Belén (2010), la practica
de violentar a los hijos es comin repercutiendo en la baja autoestima y en el apego a sus

tareas académicas.
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Figura 8: Nivel de rendimiento en Personal Social de los estudiantes de la I.E. N° 821010

En cuanto al rendimiento académico en el area de Personal Social la mayoria de
estudiantes se ubica en la escala de aprendizaje “logrado” alcanzando el 70,97%, luego
se encuentra el nivel de logro “en proceso” con un 24,19% de estudiantes y por ultimo se
encuentra los niveles “inicio” y “destacado” con 3,23% y 1,61% respectivamente, lo que
implica que los estudiantes se encuentran en buenas condiciones de rendimiento
académico en una mayoria absoluta en la presente area académica, y es el area donde los
estudiantes en un mayor porcentaje estan logrando las competencias, sin embargo es
reiterativo que de acuerdo a la politica de estado todos los estudiantes deben manejar las
competencias propuestas toda vez que el Ministerio de Educacion conjuntamente con las
instituciones educativas y sus docentes, y personal en general estan empefiados en que

todas avanzan y nadie se quede rezagado.

Respecto a los estudiantes que no estan alcanzando las competencias en lo que se
refiere a esta area académica, estos resultados se estarian asociando a lo que plantea
Duque (2008), donde afirma que los estudiantes que son objetos de maltrato infantil se
tornan impulsivos, poco comunicativos, agresivos, expresan sentimientos de culpa, son
timidos y con reacciones inesperadas; estos indicadores de alguna manera, se reflejan en

el manejo de las capacidades del area de Personal Social.

Ademas como plantea Belén (2010), en una de sus conclusiones afirmando que
familias violentas reproducen estos resultados en sus hijos que se refleja en su

rendimiento académico, en este sentido debe tenerse en cuenta lo que plantea Gonzalez
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(2010),en una de sus conclusiones, estableciendo que tanto la DEMUNA, como
autoridades locales deben ser oportunos en su tratamiento, de tal manera que los nifios y
nifias violentados tengan la oportunidad de recuperarse emocionalmente, ademas se debe
estar atentos al trato que reciben de los padres para que no sean nuevamente abusados en
sus derechos los nifios y las nifias. En tal sentido merece un acompafiamiento a los padres
, toda vez que ellos son los que tienen mayor contacto con los menores y el trato que
reciben sea este positivo o negativo incidira en la formacion de su personalidad, por lo
que un buen trato que reciben de parte de sus familiares, se evidenciara dentro y fuera
del aula y de la institucién educativa, asi como en una mejor interactuacién con sus
comparieros y comparfieras, lo que incluso puede traducirse en mejores niveles de
aprendizaje, por el contrario, si los nifos y nifias son “maltratados”, por los padres,
entonces su rendimiento y comportamiento en la institucion educativa no va a ser la

esperada.

1.4.Resultados totales de la variable rendimiento académico
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Figura 9: Nivel de rendimiento académico de los estudiantes de la I.E. N° 821010

Respecto al nivel de rendimiento académico consolidado en las areas académicas
consultadas, el 58,05% de estudiantes se encuentran en una escala de “logrado”, seguido
de un 27,42% que estan en “proceso”, asi como un 9,68% esta en “inicio” y solamente un
4,48% se ubica en la escala de logro destacado. Si bien, los estudiantes en su mayoria han
logrado alcanzar el manejo de las competencias, pero también hay un porcentaje

importante que no lo esta haciendo, por lo que se debe tener en cuenta estos resultados
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para tomar iniciativas y mejorar sustancialmente el nivel de rendimiento de los
estudiantes, especialmente de aquellos que se encuentran en una escala de logro “inicio”

0 en “proceso”.

En cuanto a este analisis se puede llegar a afirmar que el trato de los padres a los
hijos con castigos fisicos y psicoldgicos, lo Gnico que se estd haciendo es contribuir mas
a la inestabilidad en los estudiantes, generando un menor nivel de aprendizaje en todas
las éareas académicas. Por lo que un buen trato como plantea Gonzéles (2017),
especialmente siendo sensibles y comprensibles con los nifios es fundamental para su
gerenciamiento y logro de resultados en varias dimensiones como se podria afirmar, la
dimension académica que es una de las importantes toda vez que un nifio o nifia con

buenos calificativos tiende a mejorar su autoestima.

Tabla 3
Célculo de estadisticos descriptivos

[li> Xi fi Xi*fi d d? d*fi
7 9 8 2 16 -6,29 39,5641 79,1282
11 10 4 40 -4,29 18,4041 73,6164
11 13 12 13 156 -2,29 5,2441 68,1733
13 15 14 10 140 -0,29 0,0841 0,841
15 17 16 30 480 1,71 2,9241 87,723
17 19 18 3 54 3,71 13,7641 41,2923
Total 62 886 350,7742

Med. Arit 14,29
D.S 2,38
C.V% 16,66

De la tabla estadistica 2, donde se calculé la media aritmética, la misma que se
obtuvo multiplicando la marca de clase por la frecuencia, sumando estos productos y
dividiendo entre el numero de datos, se puede concluir que el rendimiento promedio
representativo de los estudiantes de la muestra pertenecientes a la Institucion Educativa
N° 821010, alcanza un calificativo de 14,29, el mismo que se encuentra en la escala de
logro de aprendizajes “logrado” al realizar la trasmutacion, coincidiendo con el andlisis
cualitativo (medido por escalas de logro), donde también se establece la escala de

“logrado”.
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Se debe advertir, que si bien los estudiantes se encuentran con este promedio sin
embargo no es el ideal para esta misma escala de logro de aprendizaje toda vez que se
encuentra en el limite inferior, por lo que el transito para que alcancen la escala de logro
“destacado” es significativa y se necesita de un compromiso por parte de los docentes,
estudiantes y padres de familia; la desviacién estandar que se obtiene dividiendo la
sumatoria de d?*fi entre el nimero de datos y luego extrayendo la raiz cuadrada, y el
coeficiente de variabilidad que es el cociente de la desviacion estandar entre la media
aritmética multiplicada por 100. En ambas medidas de variabilidad se evidencia un nivel

homogéneo en su nivel de aprendizaje.

Se debe tener en cuenta que a nada bueno conduce maltratar a los nifios fisica o
psicologicamente, porque lo que se estaria haciendo primeramente es vulnerar sus
derechos establecidos en los Derechos del Nifio (2009), asi como también se debe
recordar lo que menciona Belén (2010), afirmando que “los problemas de relacion
familiar y la forma en que ésta se presenta en el &mbito familiar”, se evidencia la
existencia de un circulo vicioso, porque los hijos nuevamente van a reproducir los
mismos patrones cuando tengan familia, ocacionando problemas de aprendizaje en sus

hijos como ellos lo tuvieron.

2. Contraste de hipotesis

Tabla 4
Correlacion de variables :maltrato infantil y rendimiento académico.
Maltrato infantil Rendimiento académico
Maltrato infantil Correlacion de 1 -0,927™
Pearson
Sig. (bilateral) 0,000
N 62 62
Rendimiento Correlacion de -0,927™ 1
académico Pearson
Sig. (bilateral) 0,000
N 62 62

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Bases de datos 1y 2
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Al establecer la correlacion de variables: maltrato infantil con rendimiento
académico, se puede observar que entre estas dos variables analizadas se presenta una
correlacion indirecta altamente significativa, toda vez que el coeficiente de Pearson llega
a
-0,927, con el que se obtiene una probabilidad p de 0,000 que ocurra lo contrario; por lo
que la hipotesis: “Existe una correlacion indirecta altamente significativa entre el maltrato
infantil con el rendimiento académico de los estudiantes de la Institucién Educativa N°
821010 San Isidro- José Sabogal-San Marcos 2014.” se encuentra probada positivamente,
ademas se debe tener en cuenta que al modificarse el trato a los hijos por parte de sus
familiares, se estaria mejorando sustancialmente el nivel de aprendizaje de los estudiantes
correspondientes a la muestra de la Institucion Educativa N° 821010, ademds esta
correlacién obtenida en esta investigacion se relaciona con lo que plantea Paredes (2009)
donde expresa que el maltrato infantil esta causando una disminucion en el rendimiento
en sus estudios académicos, ademas presenta indicadores de agresividad con sus

comparieros.
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CAPITULO V

PROPUESTA DE MEJORA

TALLERES DE SENSIBILIZACION SOBRE MALTRATO INFANTIL
DIRIGIDO A LOS PADRES DE FAMILIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA N° 821010, SAN ISIDRO

DATOS INFORMATIVOS

1.1. DRE : Cajamarca

1.2. UGEL : San Marcos

1.3. LE : N° 821010-San lIsidro

1.4. RESPONSABLE : Rocio del Pilar Saucedo Coba
1.5. PERIODO A . Abril del 2015 a Mayo del 2015
1.6. HORARIO : De 5:30 pm a 7:00 pm

Il. INTRODUCCION
El siguiente trabajo enfoca un resumen analitico sobre las estrategias que

incidan en la disminucion del maltrato infantil a los estudiantes por parte
de los padres o familiares que se encuentran responsables de los menores de
edad, y de esta manera estos nifios y nifias encuentren en su hogar un ambiente
adecuado para su realizacion, mejoren la identidad con sus padres y familiares

Yy Se genere una convivencia mas armoniosa entre todos sus integrantes.

Por otra parte servira también para que los estudiantes se encuentren en
mejores condiciones animicas de poder desarrollar sus labores educativas y
de esta manera puedan alcanzar con mayor facilidad el manejo de las
competencias de las diferentes areas académicas; de igual manera también
servira para que los docentes de esta institucion educativa mejoren sus
relaciones con los familiares y se encuentren mas pendientes de lo que les

estd pasando en el seno familiar a sus estudiantes.

Los talleres que se desarrollen estaran dirigidos a los padres de familia y
tendran que ver sobre los derechos de los nifios, la responsabilidad de los padres
y el trato que se le debe dar para que crezcan en un ambiente adecuado y vayan

construyendo su personalidad de una manera pertinente.
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[1l. FUNDAMENTACION

El desarrollo de esta propuesta se fundamenta justamente en los resultados
que se han obtenido en la presente investigacion tanto en la variable de maltrato
infantil como en la variable de rendimiento académico, donde, en la primera
variable, todos los estudiantes de la muestra refieren que han tenido maltrato
infantil ya sea psicoldgico y/o fisico, por lo que es imprescindible tener que
abordar esta problematica y tomar decisiones que tiendan disminuir el maltrato
infantil en los estudiantes de la Institucion Educativa N° 821010 de San Isidro,
y de esta manera estén en mejores condiciones de construir sus aprendizajes en

las diferentes areas académicas.

IV. OBJETIVOS

2.1. Objetivo general
Mejorar el trato de los padres y madres de familia hacia sus hijos
estudiantes de la Institucién Educativa N° 821010.

2.2. Objetivos especificos
2.2.1. Sensibilizar a los padres de familia sobre las consecuencias del
maltrato infantil de que son objeto los estudiantes de la
Institucion Educativa N° 821010.

2.2.2. Sensibilizar a los padres de familia sobre el compromiso que
tienen sobre la educacion de sus hijos y el apoyo que
permanentemente le deben brindar.

2.2.3. Informar sobre los derechos del nifio y las instituciones que velan

por su cumplimiento.

V. SUSTENTO TEORICO Y METODOLOGICO
5.1. Sustento teorico
El sustento tedrico de la presente propuesta tiene en cuenta el
desarrollo integral de los nifios y nifias, el mismo que debe tener como
premisa principal evitar el maltrato infantil por parte de los padres, y
por el contrario recordar que la familia es el soporte principal y
fundamental que tienen los menores de edad por lo cual a todos los

nifos y nifas se les debe respetar sus derechos.
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a. Constitucion Politica del Per de 1993.

En el capitulo 1, Articulo 6 que trata sobre: “Politica Nacional
de poblacion. Paternidad y maternidad responsables. Igualdad de los
hijos”; establece que “Es deber y derecho de los padres alimentar,
educar y dar seguridad a sus hijos. Los hijos tienen el deber de respetar
y asistir a sus padres. Todos los hijos tienen iguales derechos y deberes.
(Constitucion Politica del Pert de 1993, 2009).

Por lo que, los padres tienen una responsabilidad ineludible con
sus hijos y son ellos quienes deben dar las primeras orientaciones a sus
hijos sobre su comportamiento, pero haciéndolo de forma pertinente

sin lesionar ni fisica ni psicolégicamente.

b. Los derechos del nifio.

Uno de los derechos del nifio que guarda relacion con el maltrato
infantil es el N° 19 sobre la proteccion de los malos habitos, donde
textualmente menciona que: “Las autoridades deberan protegerlos de
los malos tratos, los abusos y la violencia. También de aquella que

provenga de sus padres o responsables legales” (Unicef, 2013)

En este sentido, entonces las autoridades estan Ilamadas
a realizar un seguimiento sobre el trato que se les esta dando a los
menores de edad e incluso en el seno familiar y tomar iniciativa para
corregir estos malos tratos contra los mas indefensos de la sociedad

gue son nuestros nifias y nifas.

c. La proteccion al menor

Proteccion de nifias, nifios y adolescentes sin cuidados
parentales o en riesgo de perderlos.
Articulo 1.- Objeto de la Ley

La presente Ley tiene por objeto brindar proteccién integral a
las nifias, nifios y adolescentes sin cuidados parentales o en riesgo
de perderlos a fin de garantizar el pleno ejercicio de sus derechos;
priorizando su derecho a vivir, crecer y desarrollarse en el seno de
su familia. (El Peruano, 2018)
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Implica que todos los menores de edad estdn protegidos en
su integridad por el estado y que velan porque dentro del espacio

familiar se lo trate pertinentemente sin atentar contra sus derechos.

5.2. Sustento metodoldgico

El desarrollo de la propuesta mediante talleres es el mas
pertinente porque va a permitir que los padres y madres de familia
compartan experiencias, lo expongan, venzan temores, y de ellos
mismos salga las soluciones para el trato a sus hijos, y se evite el
maltrato que les pueden infringir.

El desarrollo mediante talleres es el mas pertinente porque los
padres de familia podran interactuar entre ellos y extraer los mas

positivo y pertinente para el trato que deben recibir sus hijos.

70



VI. CRONOGRAMA

Ne TALLER SESIONES RESPONSABLE ESTRATEGIA MATERIALES FECHA
Maltrato Sesion N° 1.Reflexionando sobre el | Psicdlogo del Dindmica.  Los Papelotes, plumones 05 de mayo
01 | infantil. maltrato infantil. Puesto de Salud de colores. . .
Hoja de trabajo 1y 2
José Sabogal.
Sesion N° 2.Reconociendo los Psicdlogo del Lluvia de ideas. Papelotes, plumones, hoja de | 05 de mayo
factores de riesgo y las estrategias Puesto de Salud de trabajo 3 y 4, hoja de casos.
para enfrentar el maltrato infantil. )
José Sabogal.
02 | Los padres y | Sesién N° 1.Mi familia. Psicologo del Sociodrama. Guiones del sociodrama 11 de mayo.
sus Puesto de Salud de
funciones en el ["Sesjgn. N° 2. Funciones de los Psiclogo del Dinamica.  “los Hoja de trabajo 11 de mayo.
desarrollo madres y padres en el desarrollo de | Puesto de Salud de meses del afio” .
integral de su | g, hija e hijo. N°5,papelotes, plumones
hija e hijo. José Sabogal.
Sesion N° 3.rol de las madres y | Psicdlogo del Dinamica. Hoja, de trabajo N° 6, 12 de mayo.
padres en la formacion de la | Puesto de Salud de “Agruparse  por
responsabilidad de su hija e hijo. ) nlimeros.” papel ~ bond,  plumones,
José Sabogal. masking, tarjeta de ndmeros.
Sesion N° 4. Rol de las madres y | Psiclogo del Dinamica. La fruta | Hoja de trabajo N° 7, 12 de mayo.
padres en el desarrollo de la | Puesto de Salud de gue mas me gusta. plumones, masking
habilidad de solucién de problemas )
en su hija. José Sabogal.
03 Sesion  N° 1.Comunicandome Psicdlogo del Diélogo en Hoja de trabajo N° 19 de mayo
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La con mi hija e hijo. Puesto de Salud de parejas. 9,papelotes
comunicacion ,
L Jose Sabogal.
con la hijae
hijo. Sesion N° 2. Identifico mi estilo de | Psicologo del Puesto | Dinamicade los Hojade trabajo N° 10, 19 de mayo
comunicacion. de Salud de José | colores. plumones, papelote.
Sabogal.
04 | Las madres y | Sesibn N° 1. Demostrando Psicologo del Puesto | Ejercicio. Sillas. 26 de mayo.
- . de Salud de José « :
padres en el | afecto a mi hija e hijo. Expresando  mi
Sabogal.
desarrollo de la afecto a mi hijo”
autoestima - de Sesion N° 2. Reforzando el Psicdlogo del Puesto | Dinamicas de los Hoja de trabajo N° 11, 26 de mayo.
su hija e hijo. autoestima de mi hijo e hija. de Salud de Jose nlmeros. papelotes, plumones.
Sabogal.
05 | Los derechos Sesion N° 1.  ;Qué es un DEMUNA Sociodrama Guiones, papelotes 27 de mayo.
de mi hija e Municipalidad de
. derecho? ) ,plumones
hijo. José Sabogal
Sesion N° 2. Reconociendo los DEMUNA Dinamica “El Lapiceros, masking, figuras | 27 de mayo.
derechos de mi hija e hijo. Mumupahdad de Paisaje” recortadas en 6 pedazos,
José Sabogal.
papelotes, plumones, hojas de
trabajo
13y 14
06 | Ladisciplina Sesion N° 1. La disciplina de la Psicdlogo del Puesto | Lluvia de ideas. Tarjetas  con  situaciones | 02 de junio.
de mi hijo e . . de Salud de José . .
hija. hija. e hijo. Sabogal, para el ejercicio, lapiceros,

papelotes, plumones
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Sesion  N° 2.identificando las | Psicélogo del Puesto | Dindmica «“ Hoja de trabajo N° 15, 02 de junio
dificultades en la disciplina de la hija g?ibsoag:;? de Jose canasta de frutas” Lapiceros, masking tape o
e hijo. cinta adhesiva.
Sesion N° 3. Reforzando la | Psicdlogo del Puesto | Trabajo grupal Papelotes, plumones, hoja de | O9 de junio
incorporacion 'y cumplimiento de de Salud de José trabajo N° 16 y 17, hojas de
Sabogal.
la norma. casos.
Sesion N° 4. Aplicando la Psicologo del Puesto | Sociodrama. Papelotes, plumones, tarjetas | 09 de junio
iy de Salud de José . e
sanciaon. para dramatizar, hoja N° 18.
Sabogal.
07 | Trabajamos Sesion N° 1. Reconociendo mis Psicdlogo del Puesto | Dinamica. Hoja de trabajo N° 20, 26 de junio
nuestras . de Salud de José w £ .
. emociones. figuras lapiceros, plumones.
emociones y Sabogal.
el control de geométricas”
laira.
Sesion  N° 2. Adquirimos y | Psicdlogo del Puesto Ejercicios de Hoja de trabajo N° 21, 26 de junio
. . de Salud de José . .
manejamos  la  habilidad  del control de la ira. lapiceros.

autocontrol.

Sabogal.
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Vil. PRESUPESTO

N° MATERIALE CANTIDAD COST.UNI COSTO
S/ T TOTAL
01 Papelotes 4 cientos 20.00 80.00
02 Plumones 10 cajas 25.00 250.00
03 Papel bon 1 millar 24.00 24.00
04 lapiceros 70 050 35.00
04 Refrigerios 300 2.00 600.00
05 Fotocopias 1 ciento 10.00 10.00
07 Viaticos 6 50.00 300.00
08 Otros 120.00
Total 1419,00

VIII. EVALUACION.
Se aplicard una encuesta a los padres de familia para determinar la

calidad del evento, ademas se hara un seguimiento permanente sobre

el comportamiento de los integrantes de cada familia sobre el

maltrato a sus hijos.
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CONCLUSIONES

1. El nivel de maltrato infantil que tienen los estudiantes de la Institucion
Educativa N° 821010 San Isidro—José Sabogal-San Marcos; es medio; asi

declaran un 59,68% de estudiantes consultados.

2. El nivel de rendimiento académico que tienen los estudiantes de la
Institucién Educativa N° 821010 San lIsidro—José Sabogal-San Marcos, se
encuentra en la escala de calificacion “logrado”, donde se encuentra un 58,06%

de estudiantes.

3. El maltrato infantil tiene una correlacion indirecta altamente significativa
con el rendimiento académico de los estudiantes de la Institucion Educativa N°
821010 San Isidro—José Sabogal-San Marcos; toda vez que al relacionar ambas
variables se ha llegado a obtener un Coeficiente de Pearson de -0,927 el

mismo que da una probabilidad p de 0,000.
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SUGERENCIAS

1. Al director y docentes de la Institucion Educativa N° 821010, desarrollaran
talleres de sensibilizaciéon a nivel familiar sobre maltrato infantil, lo que
contribuird a mejorar el trato a sus hijos por parte de sus familiares, asi mismo,
coordinar con instituciones de cuidado y proteccion al menor para que reciban un
tratamiento psicoldgico que mejore su estado emocional y autoestima de los nifios

y nifias con maltrato infantil.

2. Al director de la Unidad de Gestion Educativa Local coordinar con otras
instituciones publicas o privadas los servicios profesionales de un psicélogo para
atender a los nifios y nifias con diferentes tipos de problemas para mejorar su

personalidad de los estudiantes.

3. Alos docentes de los diferentes grados de estudios de la Institucion Educativa N°
821010, teatralizar el maltrato infantil en la hora de tutoria con la finalidad de

hacer respetar sus derechos por parte de los estudiantes frente a sus familiares.
4. A los padres y madres de familia comprender a sus hijos y darles un trato

adecuado ya que el castigo fisico o psicolégico no constituye una estrategia

pertinente de formacién conductual de los menores.
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Anexo 1.

ENCUESTA APLICADA A LOS ESTUDIANTES DE LA

INSTITUCION EDUCATIVA N° 821010 SAN ISIDRO-
JOSE SABOGAL SOBRE EL MALTRATO INFANTIL

QUE SON OBJETO

INSTRUCCION. A continuacion se te presenta una serie de items
relacionados al maltrato fisico o psicolégico que hayas sufrido por
parte de tus familiares cercanos durante el ultimo afio, te recomiendo
contestes con la verdad.

Nivel
INDICADORES | N° ITEMS Bajo | Medio| Alto| Muy
alto
1 2 3 4
Moretones 01 | Tengo moretones o magulladuras en mi piel como
producto del castigo fisico.
02 | Estos moretones demoraron para desaparecer
mas de dos dias
Heridas 03 | En ciertas ocasiones he presentado heridas en mi
cuerpo como resultado de un castigo fisico
04 | Estas heridas demoraron para sanar.
Fracturas 05 | Algunas vez he presentado fracturas en alguna
parte de mi cuerpo como consecuencia del castigo
fisico
06 | Estas fracturas me impidieron realizar ciertas
actividades o tareas.
Quemaduras 07 | Alguna vez he llegado con ciertas quemaduras a
la institucion educativa en alguna parte de mi
cuerpo como consecuencia de algln castigo.
08 | Estas quemaduras han sido de consideracion y
demoraron en sanar.
Verglienza 09 | Siento temor de opinar en clase
10 | Me muestro receloso con mis compafieros y
soy poco amigable.
Nerviosismo 11 | Evidencio nerviosismo cuando participo en clase.
12 | No coordino las ideas con facilidad y tengo
dificultad para hilvanarlas.
Agresividad 13 | Me muestro agresivo rapidamente cuando se
burlan de mi persona
14 | Evidencio indisciplina frecuente en el aula de
clase.
Sentimiento  de 15 | Me siento culpable de ciertos errores e incluso
culpa cuando no soy parte de ellos
16 | Me preocupo excesivamente por complacer a las

figuras de autoridad.

Gracias por tu colaboracién
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Nivel

Base de datos 1 correspondiente al maltrato infantil

Anexo 2
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Fuente: encuesta aplicada a los estudiantes
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Anexo 3

Base de datos 2 correspondiente al nivel de logro de los estudiantes en
las areas académicas de Comunicacion, Matematica, Ciencia y Ambiente y
Personal Social correspondiente a los estudiantes de la I1.E. N° 821010 —

San Isidro, José Sabogal- San Marcos.

Ne Comunicacién Matematica Ciencia y Amb. | Personal Social | Promedio

1 14 | A 14| A 15| A 14| A 14| A
2 15 (A 14| A 15| A 14| A 15| A
3 11| B 10| € 14| A 11| B 12

4 16| A 16| A 14| A 14| A 15| A
5 9|cC 10| € 14| A 15| A 12| B
6 10| C 10| € 13| B 13| B 12| A
7 16 | A 15| A 14| A 15| A 15| A
8 12 |B 13| B 12| B 11| B 12| B
9 11|8B 9| C 10| € 11| B 10 | C
10 16 | A 16| A 15| A 16| A 16 | A
11 15 | A 15| A 14| A 15| A 15| A
12 12|B 13| B 12| B 13| B 13 | B
13 15| A 15| A 14| A 15| A 15 | A
14 10| C 7| C 6| C 10| € 8 | C
15 10| C 6| C g| C 11| B 9| cC
16 11|B 11| B 13| B 12| B 12 | B
17 14| A 15| A 14| A 14| A 14 | A
18 11|B 10| C 11| B 12| B 11 | B
19 14 | A 16| A 14| A 14| A 15 | A
20 13|B 11| B 12| B 12| B 12| A
21 14| A 15| A 15| A 14| A 15| A
22 15| A 15| A 15| A 16| A 15| A
23 16 | A 15| A 15| A 15| A 15| A
24 12|B 11| B 13| B 11| B 12| B
25 18 | AD 18| AD 18 | AD 16| A 18| AD
26 16| A 18|AD 16| A 16| A 17| AD
27 15 | A 14| A 15| A 14| A 15| A
28 14 | A 15| A 15| A 14| A 15| A
29 14| A 15| A 14| A 14| A 14| A
30 17 | AD 16| A 15| A 14| A 16| A
31 118 12| B 11| B 12| B 12| B
32 14 | A 15| A 15| A 14| A 15| A
33 14 | A 15| A 15| A 14| A 15| A
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Fuente: Registro de evaluacién

Nivel del maltrato infantil

Bajo

Medio

Alto
Muy alto

Baremos para el maltrato infantil

Escala
16
28
40

28
40

52

64

52
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Anexos 4.
Baremos para el maltrato infantil para ambas dimensiones
Castigo fisico y maltrato psicoldgico.

Escala Nivel del maltrato infantil
8 14 Bajo

14 20 Medio

20 26 Alto

26 32 Muy alto
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Anexo 5

VALIDACION DE LA FICHA DE REGISTRO DE CALIFICATIVOS DE LOS
ESTUDIANTES
(JUICIO DE EXPERTOS)

Yo, ELFER GERMAN MIRANDA VALDIVIA, identificado con DNI N° 06619261,
con Grado Académico de Doctor en Educacion, en la Universidad Nacional Federico

Villarreal.

Hago constar que he leido y revisado la ficha de Registro de los Calificativos de los
Estudiantes en las areas de Comunicacion, Matematicas, Personal Social y Ciencia y
Ambiente de la tesis titulada: “El maltrato infantil y el rendimiento académico de los
estudiantes de la Institucion Educativa N° 821010 San Isidro-José Sabogal-San Marcos

2014” de la maestrante Rocio del Pilar Saucedo Coba.

Luego de la evaluacion de dicha ficha y realizada las correcciones respectivas, se dio por

validado el instrumento.

Cajamarca, diciembre del 2014
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Anexo 6

VALIDACION DE ENCUESTA A ESTUDIANTES
(JUICIO DE EXPERTOS)

Yo, ELFER GERMAN MIRANDA VALDIVIA, identificado con DNI N° 06619261,

con Grado Académico de Doctor en Educacion, en la Universidad Nacional Federico

Villarreal.

Hago constar que he leido y revisado los 16 items del Cuestionario de la encuesta a los

estudiantes, distribuidos en 02 variables: Maltrato infantil y rendimiento académico de la

tesis titulada: “El maltrato infantil y el rendimiento académico de los estudiantes de la
Institucion Educativa N° 821010 San Isidro-José Sabogal-San Marcos 2014 de la

maestrante Rocio del Pilar Saucedo Coba.

Luego de la evaluacion de cada item y realizada las correcciones respectivas, los

resultados son los siguientes:

ENCUESTA A ESTUDIANTES

NO

revisados

items

N° de items | % de items validos

validos

16

16 100%

90

Cajamarca, diciembre del 2014
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Anexo 7

FICHA DE EVALUACION iTEMS

Apellidos y Nombres del Evaluador: Elfer German Miranda Valdivia.

Grado Académico: Doctor en educacion

Fecha: Cajamarca, diciembre del 2014

CRITERIOS DE EVALUACION

N” Pertinencia con el Pertinencia con la Pertinencia con el

Pertinencia con la redaccién

objetivo - variable di
=

apr

inaprop apropiado | inapropiado | Apropiado

(propiedad y coherencia)

apr inapropiado

{

X X

10

11

12

13

-
o] I I B I B ) B~ - B ] I B B (- -,

14

b I 1 B B -] B ] (- B B~ B B ] B B I
b o] ] Bt B ] B (R B B B B-] B ! I

16 X

b I I ] I ! B B ] B B B B ] ] I I B 3
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Apéndice 2. Matriz de consistencia

MAESTRANTE: Rocio del Pilar Saucedo Caoba.

LINEA DE INVESTIGACION: Gestion y Desarrollo institucional.

EJE TEMATICO: Estrategias de participacion de la familia y de la comunidad en el fortalecimiento de la practica pedagdgica.

TITULO DEL PROYECTO El maltrato infantil y su relacién con en el rendimiento académico de los estudiantes de la Institucién Educativa N° 821010 San Isidro- José
Sabogal-San Marcos 2014.

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES | DIMENSIONES | INDICADORES | INSTRUMENTO | METODOLO
GIA

GENERAL GENERAL GENERAL Moretones Cuestionario de | Inductivo,
¢Cuél es la relacién que | Determinar la | Existe una Fisi Heridas encuesta deductivo y
existe entre el maltrato | relacion que corrrelacion Maltrato IS1CO Quemaduras analitico
infantil y el | existe entre el | indirecta altamente | infantil Fracturas
rendimiento académico | maltrato infantil y | Significativa entre el
de los estudiante de la| ¢l  rendimiento | Maltrato infantily o Vergiienza
Institucion  Educativa | académico en los | & rendimiento Psicologico Nerviosismo
N° 821010 San Isidro- | estudiantes de la | c@démico de los Agresividad
Jose Sabogal-San | Institucion estudiantes  de la Sentimiento de
Marcos 2014? Educativa  Ne | Institucion culpa.

821010 San Educativa N°

821010 San lIsidro-

Isidro—José . Rendimiento | Comunicacion (C) Inicio
Sabogal-San José  Sabogal-San | académico. (B) Proceso
Marcos 2014. . .
Marcos 2014. (A) Logrado, Ficha de registro de
(AD) Destacado calificaciones
i i o Matemética (C) Inicio
ESPECIFICO. | Lenificar el mivel | ESPECIFICO: () Proceso
,Cual es el nivel de m IV (A) Logrado
ﬁqaltrato infantil que de maltrato H% -|EI ma_ltrato (AD) Destacado
i ; infantil que tienen | INfantil que tienen I ©)  Inicio
tienen los estudiantes : | tudiantes de | Cienciay (©)
| los estudiantes de | '05 €studiantes de la : B) P
de la Institucion 2 | Institucion Ambiente (B) Proceso
Educativa N° 821010 | 18 Institucion - . (A) Logrado
San Isidro—José Educativa N° | Educativa N (AD) Destacado
Sabogal-San  Marcos 821010 San ?21'0 1058?)n IS|IdSrO_ p | Social
) " | Isidro-José osé  Sabogal-San ersonal Socia
2014? (C) Inicio
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;Cual es el nivel de

rendimiento académico
que tienen los estudiantes

de la Institucion

Educativa N° 821010 San
Isidro— José Sabogal-San

Marcos 2014?

Sabogal-San
Marcos 2014.

Precisar el nivel
de  rendimiento
académico  que

tienen los
estudiantes de la
Institucion
Educativa N°
821010 San
Isidro-José
Sabogal-San
Marcos 2014.

Marcos, se
encuentra en un
nivel medio.

H2. El rendimiento

académico que
tienen los
estudiantes de la
Institucion

Educativa N°

821010 San Isidro-
José  Sabogal-San
Marcos 2014, se
encuentra en una
escala de logro en
proceso.

(A) Logrado
(AD) Destacado
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