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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la influencia de la jornada Escolar
Completa (JEC) en el rendimiento académico en comprensién lectora de los estudiantes de
segundo grado “H” de la IE Emblematica “San Ramoén” respecto al resultado de la Jornada
Escolar Regular (JER) de los estudiantes del segundo grado “C” de la IET “Rafael Loayza
Guevara” de Cajamarca — 2018. La muestra estuvo constituida por estudiantes del segundo “C”
de la LE.E. San Ramo6n y de la L.E.T. Rafael Loayza Guevara (33 por cada seccion). El tipo de
investigacion es cuasiexperimental y el disefio de investigacion es de pretest y postest con grupo
control no equivalente y los instrumentos de recopilacion de los datos fueron la encuesta y fichas
de registro de rendimiento académico en comprension lectora de la evaluacion “ECE”. Los
resultados demuestran que el valor de significancia asintética bilateral de la prueba es mayor a
0,05 y en estos casos se rechaza la hipétesis de investigacion y se acepta la hipétesis nula; en
consecuencia, no existe influencia significativa de la JEC en el rendimiento académico en

comprension lectora de los estudiantes del grupo experimental (IE JEC).

Palabras Clave: Jornada Escolar Completa (JEC), Jornada Escolar Regular (JER), Rendimiento
Académico, Comprension Lectora, Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE

Xi



ABSTRACT

The main objective of this research was to determine the influence of the Full School Day (JEC)
on the academic performance in reading comprehension of second grade students section "H" of
the Emblematic "San Ramdn" High School with respect to the result of the Regular School Day
( JER) of the students of the second grade section "C" of the "Rafael Loayza Guevara" high
school of Cajamarca - 2018. The sample consisted of students of the second grade section "C" of
the I.E.E. San Ramon and the |.E.T. Rafael Loayza Guevara (33 for each section). The research
design is pre-test and post-test with a non-equivalent control group and the data collection
instruments were the survey and record sheets of academic performance in reading
comprehension of the "ECE" evaluation. The results show that the bilateral asymptotic
significance value of the test is greater than 0.05 and in these cases the research hypothesis is
rejected and the null hypothesis is accepted; consequently, there is no significant influence of the
JEC on the academic performance in reading comprehension of the students in the experimental
group (IE JEC).

Keywords: Full School Day (JEC), Regular School Day (JER), Academic Performance, Reading
Comprehension, Student Census Assessment (ECE)

Xii



INTRODUCCION:

Actualmente, el Ministerio de Educacion del Peru viene tomando evaluaciones constantes
para medir los niveles de logro en los estudiantes; tratando de proporcionar (con todas las
carencias del pais) los materiales para el diagnostico en las areas de comunicacion,
matematicas y ciencia y tecnologia. Ademas, en algunas instituciones denominadas
“emblematicas” ha instaurado la ampliacion del horario escolar con la esperanza de la
mejora del rendimiento académico. Motivo por el cual, este trabajo de investigacion surge
a partir de la necesidad urgente de saber qué tipo de jornada escolar cumple mejor con el
desarrollo de la comprension lectora en los estudiantes; tomando como punto de partida
y eje principal al tiempo de permanencia de los mismos en las aulas. Se parte por
diagnosticar y conocer la realidad educativa en la que se desenvuelven los estudiantes del
segundo grado de secundaria de la I.E. Emblematica San Ramon (JEC) y la |.E. Técnica
Rafael Loayza Guevara (JER), de la ciudad de Cajamarca; por medio de las Evaluaciones
Censales (ECE), las Rubricas de evaluacion y encuestas a docentes y estudiantes.

En la presente investigacion encontraremos cuatro capitulos, en primer lugar, en el
capitulo 1, se brinda informacion relevante con respecto al problema motivo de estudio,
los objetivos generales y especificos y la justificacion del trabajo.

Es asi que, enseguida, en el capitulo I, se presentan algunos antecedentes, el marco
tedrico y el marco conceptual del trabajo. Aqui explicamos las teorias que sustentan
nuestra investigacion. Asi como la estrategia metodoldgica propuesta y trabajada.
Luego, en el capitulo 11, abarcamos el uso de la metodologia de investigacion y las
diversas técnicas e instrumentos de recoleccién de datos, la descripcion de la muestra
Unica e hipotesis y las variables de estudio. Después, se presentan los resultados y su
discusion.

Para finalizar, en el capitulo IV se dan las conclusiones a las que se llegaron con la
realizacion de este trabajo y posteriormente se alcanzan los respectivos apéndices y
anexos.

Tenemos la seguridad que este trabajo de investigacion cumplira con sus objetivos
pedagdgicos y que sera de gran provecho para la mejora de la basqueda de mejores
estrategias de gestion del tiempo en los claustros.

Xiii



CAPITULO |

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1. El Problema de Investigacion

El uso efectivo del tiempo en aula constituye uno de los compromisos
de la gestion escolar propuestos por el Ministerio de Educacion del Peru para
ser implementados y cumplidos por todas las instituciones educativas a nivel
nacional dado que el uso efectivodel tiempo puede garantizar el logro de
aprendizajes significativos entre los estudiantes de la Educacion Basica
Regular. Dicha propuesta parte del conocimiento que la ciencia ha aportado
respecto de los tiempos de atencidn y concentracion de los estudiantes en
funcion de la edad cronolégica que presentan en los diferentes niveles de la

EBR.

La propuesta anteriormente enunciada se viene poniendo en
funcionamiento en diversos paises de Latinoamérica con resultados muy
diversos, algunos a favor de la propuesta y otros en contra debido a que hay
una gran controversia referida a al uso efectivo del tiempo en las aulas, por
un lado se encuentran quienes opinan que a mayor tiempo en la I.E. mejores
resultados en el aprendizaje de los estudiantes mientras que porotro lado se
hallan quienes opinan que la calidad de las actividades académicas y no
académicas desarrolladas en la I. E. tienen una mayor efectividad para
obtener los resultados esperados independientemente del tiempo de

permanencia de los estudiantes.



Actualmente se vienen implementando en las instituciones educativas
del sector publico politicas educativas que buscan mejorar y optimizar la
utilizacion del recurso tiempo en las labores de ensefianza y aprendizaje. La
propuesta de ampliar las jornadas detrabajo en las I.E. publicas en el Peru
parte de los resultados hallados en paises como Chiley algunas regiones de
Colombia, no obstante, existen estudios que refutan la propuesta chilena
como lo demuestran los estudios realizados en Espafia y que fueron materia
de debate ante lo cual Rafael Feito (s/f) de la Universidad Complutense de
Madrid concluye entre otros aspectos que la extension del tiempo de
permanencia de los estudiantes en las
I.E. deben responder a la necesidad de desarrollar actividades
extracurriculares, es decir que no se trata de una acumulacién de actividades
académicas sino mas bien, de utilizar dicho tiempo adicional en actividades
que permitan desarrollar habilidades mas que acumular conocimientos. La
permanencia de los estudiantes en las instituciones que brindan el servicio
educativo en el Per( se implementd y sigue vigente Unicamente en la
educacion inicial con el servicio de cuna lo cual permite a los padres de los
nifos beneficiarios dedicar tiempo a sus actividades laborales sin la
preocupacién que acarrea el pensar en las actividades que desarrollarian
estando solos en casa o en el mejor de los casos en compafiia de parientes o
familiares que tal vez no compartan las mismas preocupaciones e intereses
de los padres respecto de la formacion integral de sus menoreshijos en edad
escolar. Dicho de otro modo, la permanencia en las instituciones puede ser
también considerada una ayuda para aquellas familias en las cuales los
padres de familia no pueden compartir tiempo que no poseen con sus hijos

por cuestiones de trabajo; Feito(s/f) opina:



Creo que resulta basico garantizar la permanencia de los alumnos por lo
menos hastalas cuatro. En el caso de familias con menor nivel de renta
y de educacion es fundamental que los nifios pasen mas horas en el

escenario educativo —Ilo que no es lo mismo que estar en clase. (p. 4)

Lo expuesto lineas arriba expresa la necesidad de concebir a la Jornada
Escolar Completa (JEC) como un espacio de tiempo en el cual el estudiante
dedique el tiempo al desarrollo de actividades extracurriculares destinadas
entre otros aspectos al desarrollo delas hoy Ilamadas habilidades blandas, las
que a su vez permiten el desarrollo de la Inteligencia Emocional. “A la
jornada propiamente escolar del nifio — la que hasta ahoraalcanza las cuatro
de la tarde en cualquiera de los modelos de jornada— habria que afiadirlas

actividades extra-escolares” (Feito, s/f, p. 4).

El mismo autor de las citas anteriores refiere que las actividades que
complementanla jornada escolar deben ser actividades que en esencia no
sean una extension de las actividades académicas regulares sino todo lo
contrario, el hecho de extender la jornada escolar no debe significar un
estadio en el cual tanto el docente como el estudiante se sientan agobiados
por la carga laboral sino que para que se obtenga el efecto esperado sedeben
desarrollar actividades quiza recreativas y culturales, Feito (Op. Cit.) refiere:
“No hay criterios homogéneos sobre qué tipo de actividades habria que
organizar lo unico establecido es que no confluyan con los contenidos de la

ensefianza escolar”.

La experiencia vivida en Chile, tras el periodo de transicion entre la

dictadura de Pinochet y la democracia, hace referencia a las causas que



probablemente desencadenaronlas fallas méas notorias en la implementacion
y ejecucion de la JEC en dicho pais, el ministerio de Educacion de dicho
pais publicd el afio 2010 el articulo titulado Jornada Escolar Completa: La
divina tragedia de la educacion chilena, en dicho articulo destaca entre otros
aspectos que la JEC debe estar encaminada al desarrollo de actividades
extracurriculares que complementen los aprendizajes logrados en las
actividades curriculares propiamente dichas, indican que la implementacion
de la Jornada Escolar Completa debe responder a las necesidades de los
estudiantes y sus respectivas familias, sin descuidar al docente en cuanto a
sus remuneraciones y condiciones laborales dado queno es posible ahogar a
los participantes con cumulos de actividades académicas sino que la
extension de los tiempos debe lograr que las actividades extracurriculares
que se planifiquen permitan a quienes participen cambiar de actividad y de
esta manera, puedanentrar en un estado de relajacion que desencadena el
bienestar y la predisposicion para lasactividades venideras. En el articulo
mencionado lineas arriba se recoge la opinion de unestudiante de educacion

secundaria respecto del tema aqui tratado, dicha opinion es la siguiente:

"Hasta las 17 horas estamos con clases. jlmaginate una prueba de
Matematica terminando el dia!, porque no sabemos qué son los
talleres; si lo que es tener Matematica, Ciencias, Castellano, todo el
dia y llegar a estudiar a la casa, lo que sesupone... cambiaria™.
(Estudiante Escuela Arenal de Hualpén, EI Sur, 12 de junio

entrevistado por Romero A. 2004.)

En conclusion, de este tdpico, el articulo citado en el parrafo anterior
asevera el errormas grande de la implementacion y ejecucion de la JEC en

Chile y enfatiza un antecedenteque podria repetirse y esta directamente



relacionado con la ampliacion de los tiempos sintener en cuenta la utilizacion
de dicha ampliacion; el Ministerio de Educacion de Chile (Mineduc, 2010)

afirma:

En conclusién, se ha tendido a proponer una JEC donde la situacion
educativa se haconcentrado en el tiempo cronolégico adicional, sin
prestar atencion a los espacios necesarios para gque ese tiempo sea
enriquecido, diversificado e imaginado. El riesgoes que el escenario de
transformacion propuesto tanto por la JEC como por la reforma
curricular se esté convirtiendo mas en un discurso que en una realidad,
es decir, en una nueva “oleada” que afecta al sistema escolar ... Esta
no seria otra cosa que una desconexion entre los niveles de
planeamiento, ejecucion y evaluacién instalados ya desde 1980. Sé6lo
una democratizacion real del sistema, junto con un financiamiento
adecuado, permitira una gestion de la JEC eficiente y con reales

posibilidades de éxito. (p. 23 — 24)

No obstante, lo enunciado en el acapite anterior, en el Per( se viene
implementando y ejecutando la JEC siguiendo el modelo chileno; sin
embargo, las realidades son muy diferentes y si el fracaso en el pais del sur
fue como lo indica su Ministerio de Educacion,
¢qué podria esperarse en el Per(i?, mas aun cuando es sabido que el promedio
de inversidndestinado al sector educacion en el Pert es menor que el de Chile

y otros paises de Sudamérica.
2. FORMULACION DEL PROBLEMA

Ante los aspectos enunciados lineas arriba surgen las siguientes

preguntas que deberan ser absueltas con ayuda de la investigacion.



2.1. Problema principal

¢Cual es la influencia de la jornada Escolar Completa (JEC) en el
rendimiento académico en comprension lectora de los estudiantes de
segundo grado “H” de la IEEmblematica “San Ramon” respecto al resultado
de la Jornada Escolar Regular (JER) de los estudiantes del segundo grado
“C” de la IET “Rafael Loayza Guevara” deCajamarca — 2018?

2.2. Problemas derivados

e ;Cual es el nivel de logro alcanzado en comprension lectora por
los estudiantes de segundogrado “H” de la IE Emblematica “San
Ramoén” y segundo grado “C” de la IET “Rafael Loayza
Guevara” de Cajamarca — 2018 con un pretest de la prueba ECE?

e ;Cual es el nivel de logro alcanzado en comprension lectora por
los estudiantes de segundogrado “H” de la IE Emblematica “San
Ramoén” y segundo grado “C” de la IET “Rafael Loayza
Guevara” de Cajamarca — 2018 con un postest de la prueba ECE?

e Existen diferencias significativas en el nivel de logro alcanzado
en comprension lectora porlos estudiantes de segundo grado “H”
de la IE Emblematica “San Ramoén” y segundo grado “C” de la
IET “Rafael Loayza Guevara” de Cajamarca — 2018, segun el

pretest y postest de la prueba ECE?

3. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

3.1. Justificacion Teorica
Debid ser realizada la presente investigacion para obtener mas datos

sobre losefectos de la JEC en los paises latinoamericanos pues los



estudios que se han encontrado hasta hoy corresponden a Chile
principalmente y es necesario conocerlos efectos de la JEC en el Per;
asi mismo, los resultados del presente estudio permiten confirmar,
tedricamente, que la ampliacion de la jornada escolar en materia de
tiempo no necesariamente asegura el éxito de los procesos de
aprendizaje, sino que es mas efectivo un manejo adecuado de las

estrategias didacticas de cada docente.

3.2. Justificacion préctica

Con ayuda de los hallazgos del presente estudio se podran tomar las
medidas necesarias para optimizar el funcionamiento de la JEC o la jornada
regular de tal manerade que sus beneficiarios saquen de ella el mayor

provecho posible.

3.3. Justificacion metodoldgica
Es necesario replantear la Jornada Escolar (JEC y JER) para evitar la
comision delos mismos errores y de esta manera coadyuvar al mejoramiento

de la estrategia y por ende al logro de mejores resultados.

4. DELIMITACION DE LA INVESTIGACION

4.1. Epistemoldgica

La presente investigacion es de caracter descriptivo explicativo, en él
se abordaran aspectos Unicamente relacionados a las caracteristicas del
rendimiento académico de losestudiantes de dos I.E., una con Jornada
Escolar Regular y otra con Jornada Escolar Completa a partir del analisis de

la comparacion de los resultados obtenidos en las muestras del estudio.



4.2. Espacial

Se desarrollara Unicamente con los estudiantes dos instituciones
educativas del centro de la ciudad ubicadas en la misma calle y con
caracteristicas similares respecto desu poblacion y muestra.

4.3. Temporal
Se desarrollara unicamente durante el afio 2018 mas especificamente

durante eltercer trimestre académico del afo lectivo 2018 en la EBR.

5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
5.1. Objetivo General

Determinar cudl es la influencia de la jornada Escolar Completa (JEC) en el
rendimiento académico en comprension lectora de los estudiantes de
segundo grado““H” de la IE Emblematica “San Ramén” respecto al resultado
de la Jornada EscolarRegular (JER) de los estudiantes del segundo grado

“C” de la IET “Rafael Loayza Guevara” de Cajamarca — 2018.



5.2. Objetivos especificos

1. Evaluar el nivel de logro alcanzado en comprension lectora por los
estudiantes de segundo grado “H” de la IE Emblemaética “San Ramén”
y segundo grado “C” de la IET “Rafael LoayzaGuevara” de Cajamarca

— 2018 con un pretest de la prueba ECE.

2. Evaluar el nivel de logro alcanzado en comprensién lectora por los
estudiantes de segundo grado “H” de la IE Emblematica “San Ramén”
y segundo grado “C” de la IET “Rafael LoayzaGuevara” de Cajamarca

— 2018 con un postest de la prueba ECE.

3. Comparar el nivel de logro alcanzado en comprension lectora por los
estudiantes de segundo grado “H” de la IE Emblematica “San Ramo6n”
y segundo grado “C” de la IET “Rafael LoayzaGuevara” de Cajamarca

— 2018 con uso del pretest y postest de la prueba ECE.



CAPITULO 1l

MARCO TEORICO
1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
1.1. A Nivel Internacional

Romero A, (2004) de la Universidad de Chile desarroll6 el trabajo
Titulado La Jornada Escolar Completa ;Una Politica Para La Calidad Y
Equidad De La Educacion?La JEC desde la mirada de los protagonistas de
una Comunidad Educativa, (Tesis de maestria) El objetivo central de esta
investigacion fue analizar los significados que le otorgan a la JEC los
profesores y alumnos de un establecimiento educacional Subvencionado
Particular de la comuna de Puente Alto en el concluye que: El tiempo
escolar, su uso y organizacion tema fundamental de la JEC, a la luz de la
informacion recogida, presentaria graves problemas en el establecimiento
en estudio, que en opinion de alumnos y profesores surgen de la mala
organizacién y distribucion que se realizd, entre actividades lectivas, de
recreo, alimentacion y de libre disposicién, lo que estaria afectando

negativamente a los estudiantes.

Millalen, A. (2008) realizé la tesis titulada Los Talleres JEC Una
Estrategia Para Mejorar Los Aprendizajes De Los Estudiantes En Las
Escuelas Rurales De Laja (Tesisde Mestria) su objetivo fue Desvelar si las
actividades curriculares no lectivas de libre eleccion o talleres JEC han
permitido el uso eficaz del tiempo adicional convirtiéndose en una
oportunidad real (o efectiva) para el desarrollo de aprendizajes de calidad
en las y los estudiantes de las escuelas basicas semiurbanas de la comuna

de Laja, al finalizar el estudio concluye que: La efectividad de las
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actividades que se desarrollan en talleres JEC, no parecen incidir enel logro
de aprendizajes significativos, o que propongan a losestudiantes desafios
intelectuales demasiados exigentes. Los talleres como reposteria,
muebleria basica y soldadura poco aportan a ello, mas bien tienden a
reproducirdesigualdad de genero. Los talleres de reforzamiento son una
excusa para prolongar lashoras de clases y no poner atencion en cdmo se

estan dando los procesos de ensefianza en cada subsector.

Martinic, S. (s/f). Publicé el articulo titulado EI tiempo y el aprendizaje
escolar la experiencia de la extension de la jornada escolar en Chile. En el
concluye que: Se ha demostrado que un aumento cuantitativo en el nimero de
horas no basta para mejorar la calidadde los resultados. En efecto, cualquier
innovacion en los tiempos escolares debe ir acompafiadade cambios en las

précticas pedagdgicas y en los recursos disponibles para el profesor.

El tiempo escolar suele organizarse en funcion de diferentes actividades. La
mayor partedel tiempo estd orientada al plan comun curricular, tiempo
adicional y complementario orientado al desarrollo de actividades que
responden a los intereses de los propios estudiantes y tiempo para el trabajo
docente en equipo o individual. La cantidad de estostiempos como la
relacion que existe entre ellos es objeto de discusion en América Latinay da
origen a diversas modalidades de organizacion. Del mismo modo, se trata
de tiempos y espacios diferentes que requieren, a su vez, metodologias y
actores distintos. La norma horaria debe compatibilizar la ensefianza del
curriculo con el desarrollo de actividades de libre disposicién y que

desarrollan habilidades sociales y culturales entrelos estudiantes.
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La flexibilidad del tiempo educacional es una caracteristica importante para
las escuelasque atienden a estudiantes de secundaria o en riesgo de fracaso
escolar. Las escuelas que ensefian cuando los estudiantes estan disponibles
para ser ensefiados y que reconocen variaciones en el ritmo de aprendizaje

de los estudiantes son importantes complementosal sistema educativo.

Por el momento no se han encontrado antecedentes a nivel nacional ni
local, sin embargo, la busqueda continuara durante la ejecucion del

presente estudio.

1.2. A Nivel Nacional

Tras realizar la basgqueda correspondiente, a nivel nacional se pudo
encontrar un solo trabajo — hasta el momento — que guarda relacion directa

con una de las variables en estudio y es la que se cita a continuacion.

Malpica, S. (2016) realizd el estudio titulado: Factores de la gestidn
pedagogica en la calidad educativa en educacion secundaria con jornada
escolar completa. (Tesis Doctoral), cuyo objetivo fue determinar la
incidencia de los factores de la gestion pedagdgica en la calidad educativa
en educacion secundaria con jornada escolar completa, pare ello trabajo
con una muestra constituida por 60 docentes seleccionadosaplicado un
muestreo no probabilistico de tipo causal; culminado su estudio concluye
entre otros aspectos que la variabilidad de la calidad educativa depende el
69.4% del factor de preparacion para el aprendizaje; la variabilidad de la
calidad educativa depende el 65.1% del factor de ensefianza para el

aprendizaje; la variabilidad de la calidad educativa depende el 55.6% del

12



factor de participacion en la gestion; la variabilidad de la calidad educativa

depende el 58.1% del factor de desarrollo de la profesionalidad e identidad.

1.3. A nivel Regional Local

A nivel regional local se ha podido encontrar el siguiente trabajo de

investigacionrelacionado con el topico de presente estudio.

Rojas, D. y Ramos, M. (2017), de la Universidad Privada Antonio
Guillermo Urrelo, desarrollaron el trabajo de investigacion titulado
Comparacién Del Nivel De Estrés Academico En Estudiantes De Colegios
Con Jornada Escolar Completa y Jornada Escolar Regular De Cajamarca
2017. El objetivo de dicho estudio fue comparar el nivelde estrés académico
en estudiantes de colegios con Jornada Escolar Completa y JornadaEscolar
Regular Cajamarca 2017. Para tal estudio se trabajo con una muestra de
125 estudiantes de instituciones educativas del 5to grado de nivel
secundario de Cajamarca,Peru, en el afio 2017. El tipo de investigacion
utilizada fue cuantitativo y no experimentalde tipo transversal. Al culminar
su estudio concluyen que: Los resultados muestran queel estrés académico
es mayor en estudiantes de Jornada Escolar Completa, sin embargo,no fue
estadisticamente significativo en el estrés académico, asi como en las
dimensiones, a excepcién de las estrategias de afrontamiento, las cuales
eran mas utilizadas en estudiantes de Jornada Escolar Completa tal como

se expresan en las conclusiones siguientes.

- El tipo de modalidad de jornada escolar completa y jornada escolar

regular no influyeen el estrés académico de los estudiantes.
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- Hubo diferencias en cuanto a variables como estrés académico,
percepcion del nivelde estrés y sintomas, no obstante, dichas diferencias

no fueron significativas.

- Los estresores académicos difieren significativamente respecto a los

alumnos de JECy JER.

- Las estrategias de afrontamiento difieren significativamente respecto a

los alumnosde JEC y JER.
2. MARCO EPISTEMOLOGICO DE LA INVESTIGACION

El presente trabajo de investigacion esta enmarcado en el paradigma
funcionalista presentado y defendido por Talcott Parsons, Robert Merton, Max
Weber, entre otros; dicho movimiento surge como un producto de la
investigacion social y ha adquirido especial trascendencia en otras ciencias

sociales. Al respecto Naupas, Mejia, Novoa y Villagémez (2014) refieren:

Para el funcionalismo todas las instituciones tienen funciones
determinadas y lo que interesa a la sociologia y la investigacion social es
cOémo funcionan las instituciones. ..La categoria central de este enfoque es
la funcidn, es decir el papel o rol que juegan laspersonas dentro de las
instituciones, las instituciones dentro de un subsistema y los subsistemas
dentro de los sistemas. La funcion es entendida como la actividad o accion
que desarrolla un sistema concreto con una finalidad especifica, de tal
suerte que todainvestigacion cientifica debe estar orientada a describir la
actividad y buscar la finalidad que puede ser el equilibrio, la estabilidad,

la adaptacion y ajuste... (p. 53)

Lo anteriormente citado permite configurar el trabajo por realizar dentro
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del enfoque cuantitativo, por cuanto el paradigma citado pertenece a tal. La
razon por la cual se defiendeel funcionalismo en este trabajo de investigacion
es porque al trabajar con los fundamentos del uso efectivo de tiempo en el aula,
se hace necesario e indispensable conocer y describir objetivamente las
funciones que los actores educativos deben desarrollar durante el desarrollo de
la JEC en las diferentes I.E. dénde fue implementada a la vez que, en las
instituciones educativas regulares, dicho de otro modo, se busca determinar en
cudl de estosdos subsistemas se cumplen mejor las funciones que permiten
lograr el objetivo del sistemaeducativo de formar mas efectiva e integralmente

a los sujetos beneficiarios, es decir a los estudiantes.
3. MARCO TEORICO-CIENTIFICO DE LA INVESTIGACION
Entre otras teorias fundamentan el presente estudio las siguientes teorias:

3.1. La Teoria Transaccional de Louise Rosenblatt

La teoria transaccional es un aporte relativamente reciente, desde
1978 en quese propone hasta 1988 en que se refuerzan sus argumentos;
durante este tiempo LouiseRosenblatt plantea tres pilares como fundamento
de su teoria: La transaccion, la atencién selectiva y el problema de la
intencion.

Cuando aborda la transaccion fundamenta su aporte en las
propuestas de Deweyy Bentley (1949) y Corntley (1949) para sustituir el
término “interaccidon” por el de “Transaccion” debido a que el primero
sugiere la idea de separacion entre sujeto y objeto mientras que el segundo
sugiere una relacion mas completa entre ambos “cada elemento o parte es
visto como los aspectos o fases de una situacion total” (Rosenblatt, 1985, p.

98), para este autor la transaccion no solamente fortalece el acto de leer sino
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también el de escribir, toda vez que ambos procesos estan fuertemente
asociados.

En cuanto a la atencidn selectiva Rosenblatt hace referencia al
hecho de que ellector lleva a cabo un proceso de seleccion por aquello que
le interesa leer, indicando entre otros aspectos que el factor social juega un
papel importante para la seleccion deaquella lectura a la cual dirigira su
atencion.

“El lector trae al texto la 'suma’ internalizada, la acumulacion o

memoria de pasados encuentros internos, organicos con el lenguaje

y el mundo. En la lectura, las palabras del texto, se puede decir que

transactian con elementos de la memoria que excitan estados

internos ligados a las palabras, estados que rodean no solamente los
referentes publicos u objetos a los cuales apuntan los simbolos
verbales, sino también los aspectos personales, sensitivos,
afectivos, imaginativos y asociativos. Asi, la evocacion del
significado del texto requiere una seleccion del reservorio de
pensamiento y sentimiento. 'Atencion selectiva' es el nombre
escogido por William James (1890) para esta aceptacion de algunos
elementos en el centro de la atencion y la relegacién de otros a la

periferia de la conciencia” (Rosenblatt, 1985, p. 69).

Finalmente, cuando aborda el denominado problema de la atencion
Rosenblattse refiere al problema que surge de la interpretacion que hace el
lector y la intencion con la cual se desarrolla la lectura; “no hay un
significado absolutamente correcto en eltexto” (Rosenblatt, 1988, p. 6). Esta
caracteristica de la teoria explicaria el por qué las interpretaciones le una

misma lectura suele ser diferente en dos comunidades que, aunque hablen
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el mismo idioma no coincidan en la interpretacion hecha del mismo texto.
Podria notarse alguna suerte de relativismo en la interpretacion o
comprension del texto, pero no es un relativismo absoluto, sino que siempre
queda abierta la posibilidad de interpretaciones diversas o alternativas sobre
la base de criterios sefialados por la comunidad de lectores como sucede,
por ejemplo, en las interpretaciones de las lecturas biblicas de los diferentes

credos cristianos en el mundo.

Asimismo, Méndez (2006), indica que una vez que el lector obtenga
la respuesta correcta dada por el texto mediante su deduccion, significa que
posee la habilidad de la comprension inferencial. Lo que supone que el
individuo solamente extraera su interpretacion basada, también, en su

psicologia.

3.2.El Sistema de Instruccion Personalizada de Keller y Sherman

Dicho sistema aparece en Brasilia en 1970, disefiado en forma
especial por un grupo de cuatro sicélogos: los norteamericanos Fred S.
Keller y J. Gilmour Sherman ylos brasilefios Rodolfo Azzi y Carolina M.
Bori. Fue un curso de Sicologia. Una de lasprincipales caracteristicas de
este sistema educativo es que propone planificar actividades que le permita
a los estudiantes avanzar a su propio ritmo, esta caracteristica seria la que
sustenta la JEC pues para permitir a un estudiante avanzar a su propio ritmo

de aprendizaje se hace necesario ofrecerle el tiempo necesario para talfin.

La JEC en teoria asume esta postura pues la extension del horario de
permanencia en las instituciones educativas no es necesariamente para
aumentar el trabajo académico con actividades convencionales sino para

permitir a los estudiantes y docentes realizar actividades que permitan
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fortalecer los aprendizajes a través del juego, la danza, el deporte y otras
actividades extracurriculares que permitan la aplicabilidad de los
conocimientos adquiridos para su realizacién. De otro lado, la JECpermite
también la planificacion de unidades didacticas de corta duracion tales
como los proyectos de aprendizaje y los modulos de aprendizaje, en tal
sentido el Sistema De Instruccion Personalizado de Keller y Sherman (SIP),
puede ser considerado como unode los fundamentos tedricos de la JEC, al

respecto la Dra. Rosa Reario (2015) acota:

El Sistema de Instruccion Personalizada de Keller y Sherman es una
metodologia que se basa en que el contenido de un curso se subdivide
en temas concretos o unidades en donde cada uno de ellos constituye
una meta a lograr. Cuando se llega aesa meta, se comienza con otro tema
o0 unidad del curso. Cada estudiante avanza a su propio ritmo (segun su
capacidad, el tiempo de que dispone, su motivacion, etc.),pero en el
transcurso y cuando asi lo considere, es apoyado por un asesor que
aclaradudas, refuerza contenidos, orienta sobre formas de estudio, etc.
Cuando el estudiante lo considera, da la prueba sobre esa meta; si
alcanza la meta, junto con suasesor planean la siguiente, si no, juntos
analizan qué fall6 y hacen los ajustes necesarios para intentarlo de
nuevo. La suma del logro de esas metas concretas permite o facilita el
logro de la meta general, que en este caso seria el examen de todo un

curso. (p. 85)
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3.3. La pedagogia no directiva — Carl Ramson Rogers
La JEC por todo lo expuesto en el acépite anterior cumple una
funcidn especifica que es la de ofrecer a los estudiantes y maestros el
tiempo necesario para optimizar las acciones necesarias para lograr la
construccion de aprendizajes significativos, en palabras de Rogers
(1971) una buena educacidn es semejante a unabuena terapia, teniendo
en consideracion este aporte y la funcion que tiene la JEC sepuede
considerar que esta propuesta es también un fundamento teérico de la
JEC porcuanto esta propuesta parte de la necesidad de atender las
necesidades mas apremiantes de los estudiantes respecto de las
dificultades que presentan para el logrode aprendizajes verdaderamente
significativos.
Respecto de Rogers, hay que dejar bien claro lo siguiente: 1) Que la
expresion no directividad (la que todos usamos) es poco acertada; sugiere
rechazo de todo magisterioy autoridad, distanciamiento o desinterés,
permisividad. Pero lo que propone es
«centrarse en el cliente», en el sujeto: propone cercania, presencia
auténtica, valiosa y dificil, puesta al servicio de la autenticidad vy
crecimiento del otro, por si mismo y desdedentro. 2) Que muchisimo mas
que las técnicas y métodos, importa una determinada visién de las cosas
(el hombre, la maduracion, la educacion) y la implicacion profunday
personal en las actitudes correspondientes. 3) Que Rogers se mueve
dentro de los limites de la experiencia psicoterapéutica (de la que
prescindiremos) y de la pedagogia,que también le apasiond. No es fil6sofo
ni mucho menos tedlogo (no trata de la estructura metafisica de la

persona, ni del sentido Gltimo de la vida, del dolor y la muerte). (Reafio,
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2015, p. 111)
3.4. El aprendizaje Significativo - David P. Ausubel

En cuanto al Rendimiento Académico, ambas jornadas toman en
consideracion la Teoria del Aprendizaje Significativo de David P. Ausubel,
justo como lo indica Delors (1994) aprender cuando el estudiante “sabe
conocer”, es decir, comprende y fija 0 memoriza la informacion; pero
también, cuando descubre su capacidad de reconocer “como hacer”,
poniendo en practica sus conocimientos, experiencias y reflexiones al
servicio de la sociedad. Finalmente, la idea es promover la asimilacién de
los conocimientos, por lo que, el docente utilizara organizadores previos
que favorezcan la creacion de relaciones adecuadas entre los saberes
previos y los nuevos (Ausubel, 1983).

Por lo mismo, el rendimiento académico y/o aprendizaje se evidenciara si
y solo si el estudiante logra establecer una relacion coherente entre los
conocimientos que trae de afios anteriores con los que obtendra en el acto
de una sesion de aprendizaje o en las tacticas para la resolucion de una
prueba. Lo que en consecuencia implica que toda abstraccion teorica sea
llevada al campo pragmatico, segin el aprendizaje de cada individuo; al
respeto se cita lo siguiente:

A la par, el aprendizaje significativo es un proceso de ensefianza activa y
personal, siempre que el estudiante aproveche las actividades y tareas de
aprendizaje, e intimo cuando depende de su equipaje cognoscitivo. De ahi
que, las exigencias para lograr un aprendizaje significativo se circunscriben
en los cuatro pilares de la educacion: “aprender a conocer, aprender a hacer,

aprender a vivir juntos y aprender a ser” (Delors, 1994, p. 8).
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3.5.

3.6.

Teoria Instrumentalista de John Dewey

Continuando con la linea que cimenta al aprendizaje moderno, el modelo
JER Y JEC plantean como base principal la aplicacion de lo aprendido en
la vida diaria, dirigiendo su uso al de un instrumento; tal y como lo plantea
Dewey: el pensamiento constituye un instrumento (tanto para los adultos
cuanto para los nifios) destinado a resolver situaciones problematicas que
surgen en el curso de las actividades, es decir, los problemas de la
experiencia.

De esta forma, el conocimiento es el acopio de sabiduria que genera la
resolucion de esos problemas. Dando preponderancia al elemento activo e
impulsivo del estudiante en el proceso de aprendizaje. En resumidas
cuentas, se toma al factor educativo como un proceso institucional.

En consecuencia, el instrumentalismo de Dewey justifica las evaluaciones
0 pruebas como sustento de la capacidad para resolver problemas de los
estudiantes; pues sustentaba el concepto de comunidad de investigacion y
planteaba un continuo de la experiencia, como opcion a las ideas
racionalistas y trascendentales del hombre. Pues para Dewey la eficacia de
una teoria debia ser determinada mediante un examen practico de los
resultados que nacen de su utilizacion. Por ende, las ideas sélo tienen
importancia en la medida en que sirven de instrumentos para la resolucién
de problemas reales.

Teorias que fundamentan las pruebas ECE, en JEC y JER

Debido a que la ECE se concibe a la lectura como el proceso dindmico de
construccion de significados (Kintsch & Mangalath, 2011), lo que implica
el despliegue de un conjunto de habilidades que permiten al lector

relacionar e integrar informacién con la finalidad de comprender el texto
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en su totalidad, y reflexionar sobre este texto y emitir el denominado juicio
critico, ésta se sustenta en las capacidades lectoras y los tipos de textos:

A. Las capacidades lectoras

Las capacidades lectoras consideradas en la ECE estan en correspondencia
con la R. M. N° 199-2015 y definidas segun las Rutas del Aprendizaje
(Ministerio de Educacion del Pert, 2015b) de la siguiente manera:
Recupera informacion explicita del texto. Consiste en localizar
“informacion que se presenta en el texto de manera explicita sin necesidad
de hacer inferencias. A partir de esta, discrimina la que requiere segun su
interés y prop6sito” (Ministerio de Educacion del Pert, 2015b, p. 113). Es
decir, localiza o selecciona aquella informacion en funcién de su proposito
de lectura (Alliende & Condemarin, 1986; Barrett, 1976; Day & Park,
2005; Moreno, 2011).

Infiere el significado del texto. Consiste en construir significados o
relaciones no explicitas en el texto, pero necesarias para su comprension.
El estudiante formula estas inferencias “a partir de sus saberes previos, de
los indicios que le ofrece el texto y del contexto en el que este se produce.
Mientras va leyendo, verifica o reformula sus hipétesis de lectura”
(Ministerio de Educacion del Perd, 2015b, p. 116). Como sefialan Kintsch
y Van Dijk (1978), el lector hace inferencias para darle sentido al texto.
Reflexiona sobre la forma y el contexto del texto. Mediante esta
capacidad, el estudiante “toma distancia de las ideas propuestas en el texto
0 de los recursos utilizados para transmitir ese significado, y juzga si son
adecuados o no. Para ello, considera objetivamente el contenido y la forma,
evalla su calidad y adecuacion con una perspectiva critica. Opina

reflexivamente sobre el texto usando argumentos que demuestren si lo
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comprendié” (Ministerio de Educacion del Pera, 2015b, p. 119). Las
razones y evidencias para justificar su respuesta provienen de sus
experiencias y

conocimientos socioculturales (Cassany, 2003; Day & Park, 2005; Moreno,
2011; Wallace, 1992).

B. Los tipos de Texto

En la ECE, los textos son clasificados a partir de dos criterios: tipos
textuales y formatos textuales.

Tipos textuales. Los textos se componen de secuencias proposicionales,
las cuales, al encadenarse, van construyendo el discurso. Una secuencia
textual es una secuencia de proposiciones que, en conjunto, tienen un
proposito retdrico especifico: narrar, convencer, describir, instruir, etc.
Puede haber varias secuencias textuales en un mismo texto (Adam, 2001).
En un texto completo, el tipo textual se corresponde con la secuencia
textual dominante. En la ECE, los tipos textuales considerados, de acuerdo
con la clasificacion de Werlich (1976), son:

Narrativos. Organizan la informacion como una secuencia de hechos
sucesivos gue ocurren en un espacio y un tiempo.

Expositivos. Proporcionan una explicacién causal sobre el modo en que
distintos elementos de un sistema se relacionan.

Descriptivos. Ofrecen informacidn sobre como es o0 ha sido una persona,
animal, objeto o espacio.

Argumentativos. Demuestran al lector la validez de una idea o punto de
vista a partir del desarrollo de razones o argumentos que posibilitan la

persuasion.
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Instructivos. Presentan un conjunto de érdenes o recomendaciones para la
realizacién de una actividad especifica.

Formatos textuales. El formato es la forma concreta como se organizan
las ideas en un soporte fisico. La disposicion de las frases, oraciones, datos,
iméagenes y otros elementos colabora en la conformacién del mensaje. Los
formatos considerados en la ECE son:

Continuo. Es aquel texto que se compone normalmente de una serie de
oraciones organizadas en parrafos.

Discontinuo. Se organiza de manera diferente al texto continuo (en
columnas, tablas, gréaficos, etc.) y, por lo tanto, requiere otro modo de
lectura.

Mixto. Presenta algunas secciones continuas y otras discontinuas, sin
perder su caracter unitario.

Mudltiple. Incluye dos textos provenientes de dos fuentes o autores
diferentes que, para los fines de la evaluacidn, son dispuestos como parte

de una misma situacién comunicativa.
4. DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

Jornada Escolar Completa: La Jornada Escolar Completa “es el cambio
planteado en el régimen horario de funcionamiento del sistema escolar; o el paso
de una atencion organizadaen dos turnos de seis horas pedagogicas, a una
jornada completa de ocho horas pedagogicas”.Su origen se enmarca en las
diversas politicas educativas que se han venido realizando desdeel afio 1990,
destinadas a mejorar la calidad y equidad de la educacién. (Romero, 2004,

p.3)

Uso efectivo del tiempo en el aula: Cuando se hace referencia al tiempo en la

escuela, este adquiere un valor especialmenteurgente, en tanto que sirve para

24



propiciar experiencias significativas de aprendizaje. Dado que estas se realizan
a partir de las interacciones entre los docentes y los estudiantes, el tiempo
destinado a ellas en la IE se convierte en un recurso fundamental para el logro
de los aprendizajes. En este sentido, la gestion de este recurso debe orientarse a
propiciar los espacios de convivencia entre ambos actores del proceso... El
equipo directivo acompafia y monitorea la practica docente para verificar el
tiempo efectivo dedicado a las actividades de aprendizaje significativo en el
aula y disminuir, de ser el caso, las practicas rutinarias. Entre los factores
favorables al logro de aprendizajes de los estudiantes, uno de los principales es
el uso efectivo del tiempo en el aula o en los espacios de aprendizaje. No
obstante, tanto docentes como estudiantes dedican una considerable parte del
tiempo en el aula al desarrollo de acciones rutinarias, no académicas, como
tomar lista de asistencia, administrar la disciplina, hacer copia de contenidos
diversos, etc. Por ello, resulta necesario enfatizar la importancia del uso efectivo
del tiempo en el aula en actividades generadoras de aprendizaje significativo.

(MINEDU, 2014, p. 26 — 31).

Actividades curriculares: Se trata de acciones intencionales que se desarrollan
tanto en horario lectivo como fuera del mismo, dirigidas a incrementar las
competencias del alumnado mediante experiencias significativas donde
participa de manera voluntaria interaccionando con la comunidad,

convirtiéndose de esta manera en una extension de la educacion formal.

25



A través de estos micro proyectos, que son las actividades cocurriculares,
se busca paralelamente un incremento en las competencias del alumnado. Su
conexion con el curriculum permite que Equipo Directivo, personal docente y
Departamento de Orientacioninformeny pauten al Educador Cocurricular sobre
las competencias a potenciar en cada alumno y alumna para incrementar su
rendimiento académico. Mediante un informe de seguimiento se valora cada
caso readaptando, si es necesario, la intervencion socio-educativa.

También buscan el empoderamiento de los nifios, nifias y adolescentes.
Los alumnos participan activamente desde la fase de inicial, estableciendo
conjuntamente los contenidos, compromisos, normas... que firmaran
posteriormente mediante un contrato educativo, incluso realizando labores de
ayudantes de monitor. No debe olvidarse que la asistencia a estas actividades
es voluntaria, es fundamental que les proporcione satisfaccion, que conozcan lo
que pueden llegar a disfrutar de sus propios logros.

Las actividades cocurriculares se configuran ademas como proyectos de
ocupacion detiempo libre. Ofrecen una alternativa de ocio positivay un nuevo
escenario donde los alumnos y alumnas pueden desarrollar al méximo sus
competencias, especialmente lapersonal, social y ciudadana, promocionando su
salud, autonomia y solidaridad. (Asociacionde Intervencion Socio-Educativa en

el Ambito Escolar, 2018)

Rendimiento académico: El rendimiento académico es una medida de las
capacidades del alumno, que expresa lo que éste ha aprendido a lo largo del
proceso formativo. También supone la capacidad del alumno para responder a
los estimulos educativos. En este sentido, el rendimiento académico esta

vinculado a la aptitud. (An6nimo, 2018)
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CAPITULO lII

MARCO METODOLOGICO

1. CARACTERIZACION Y CONTEXTUALIZACION DE LA
INVESTIGACION

1.1. Descripcion del perfil de la institucion educativa o red educativa.

Las instituciones educativas que conforman la poblacién accesible y
muestra del presente estudio se encuentran en la zona urbana de la ciudad de
Cajamarca y atienden una poblacién exclusivamente masculina dado que, a
lo largo de su historia (en ambos casos mas de 100 afios desde su fundacion)
se han dedicado a brindar el servicio educativoa los jovenes varones de esta
ciudad en las modalidades regular y técnica aunque durantealgin periodo de
su historia fueron unificadas para conformar lo que fuera la Gran Unidad
Escolar “San Ramén”. Seguidamente se realiza una breve descripcion de las

institucioneseducativas donde se llevo a cabo la investigacion.

1.2. Breve resefia histérica de la institucion educativa o red educativa.
a. I.E. Emblemética “San Ramon” de Cajamarca
Hablar de “San Ramon”, es identificar a éste con la historia
republicana de Cajamarca; entonces es facil colegir el slogan, acufiado por
la sapiencia del pueblo, comouna respuesta de gratitud por parte de éste con

“San Ramon es Cajamarca, Cajamarca esSan Ramon”.

Fundado en 1831 bajo la denominacion de Colegio Nacional de Artes
y Ciencias, seconstituye como el méas antiguo colegio de Cajamarca y uno
de los mas antiguos de la naciente republica del Per(, es por esta
caracteristica que de sus aulas egresaron grandes personajes de la historia

nacional, tales como José Galvez Egusquiza, héroe nacional del combate
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del 2 de mayo, durante la Guerra del Pacifico contra Chile, los alumnos de
esta Institucién Educativa tuvieron un rol protagénico en la batalla de San
Pablo, en la provincia del mismo nombre, una de las pocas batallas en las
cuales el Pert sali6 victorioso frente al invasor araucano y que por contraste
es una de las menos conocidas en la historia nacional, a lo largo de sus casi
200 afios de existencia, se ha posicionado como una de las Instituciones
Educativas mas reconocidas del Peru reconociéndola como emblematica

durante el Gltimo gobierno del Presidente Alan Garcia Pérez.
b. LE. Técnica “Rafael Loayza Guevara”

Segun datos historicos la actual Institucion Educativa Publica Técnica
“Rafael Loayza Guevara” - Cajamarca, tiene la siguiente trayectoria: Fue
creada el 28 de Julio de 1893, segun Acta de instalacion del 04 de
septiembre de 1891, refrendado por el Prefecto del Departamento sefior
Eleuterio Macedo, quedando instalado con el nombre de Escuela Taller,
siendo el primer Director don Juan Barrera y Romero funcionando en el
lugar denominado Lucmacucho y contando con las siguientes
especialidades:

1. Sastreria a cargo del Profesor Marciano Romero.

2. Zapateria a cargo del Profesor José Félix Alvarez.

3. Herreria a cargo del Profesor José Marin Sanchez.

4. Plateria a cargo del Profesor Juan Miguel Arana.

En sus inicios la institucion educativa contd con un Director, un Sub
Director, cinco Profesores, una secretaria, un portero, un tesorero y 133
estudiantes. Luego, cambi6 de denominacién, llamandose Escuela de Artes

y Oficios; posteriormente tomé el nombre de Politécnico Nor Este.
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Enseguida, Instituto Nacional de Educacién Industrial N° 05, durante la
época del General Juan Velasco Alvarado, se integré al Colegio “San
Ramoén”, formando de esta manera el Centro Base, y en 1987 se
independiz6 con el nombre de Colegio Estatal Técnico “Rafael Loayza
Guevara”, contando con 115 anos de vida institucional. Actualmente el
Director es el Mg JesUs Salvador Castrejon Palomino, Subdirector Mg.
Juan Alfredo Sénchez Cabanillas. El Plantel funciona con 28 secciones
distribuidas de Primer a Quinto Grados de Educacion Secundaria Técnica
con las especialidades de:

1. Carpinteria — Ebanisteria.

2. Electricidad.

3. Electronica.

4. Mecanica de Produccion.

5. Mecénica Automotriz.

6. Modelacion y Fundicion.

7. Computacion e Informética.
1.3.Caracteristicas demograéficas y socioeconémicas

Ambas instituciones educativas acogen en sus aulas a jovenes
cajamarquinos provenientes de sectores socioecondmicos diversos
primando entre ellos a quienes provienen de las zonas rural y urbano
marginal de Cajamarca, no obstante, atienden también, aunque en
menor numero a estudiantes de la zona urbana de Cajamarca
propiamente dicha, en ambos casos los estudiantes son Unicamente de

sexo masculino.

1.4.Caracteristicas culturales y ambientales
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2.

3.

Muchos de los estudiantes de ambas instituciones educativas
provienes de hogares con padres iletrados, podria decirse que la
mayoria de los casos, de otro lado el nivel cultural de los estudiantes
es muy similar por las condiciones socioecondémicas y demograficas

descritas en el parrafo anterior.
HIPOTESIS DE INVESTIGACION

Hi. Existe influencia significativa de la jornada escolar completa (JEC)
en el rendimiento académico en comprension lectora de los estudiantes del
segundo grado “H” de la .LE. Emblematica “San Ramén” y a diferencia de
la influencia de la jornada escolar regular (JER) en el rendimiento
académico en la comprension lectora de los estudiantes del segundo grado
“C” de la L.LE “Rafael Loayza Guevara” de Cajamarca — 2018

Ho. No existe influencia significativa de la jornada escolar completa
(JEC) en el rendimiento académico en comprension lectora de los
estudiantes del segundo grado “H” de la I.LE. Emblematica “San Ramon” y
a diferencia de la influencia de la jornada escolar regular (JER) en el
rendimiento académico en la comprension lectora de los estudiantes del
segundo grado “C” de la L.LE “Rafael Loayza Guevara” de Cajamarca —

2018
VARIABLES DE INVESTIGACION
3.1.Variable Independiente: Tipo de Jornada escolar (JEC y JER)

Es evidente que la Jornada Escolar no define sino el marco temporal
en el que se desarrollardn los procesos de ensefianza aprendizaje. En todo
caso cualquiera que sea la jornada escolar..., se hace necesario considerar

la suficiente amplitud de la misma para que abarque los diferentes y
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diversificados aspectos que requiere la formacién integral del alumnado y
gue se acomode a las diferencias individuales y grupales. Claro que cada
tipo de jornada requiere una organizaciéon y especial valoracion de la
distribucion secuencial del mismo; requiere estrategias didacticas

adecuadas. (Ridao y Gil, 2002)
A. Jornada Escolar Regular

Entendida como el periodo de tiempo de permanencia de los
estudiantes al interior de sus instituciones Educativas para el desarrollo de
actividades curriculares destinadas a lograr en ellos aprendizajes
significativos. Consta de 6 horas pedagdgicas diarias las que suman 30

horas a la semana.

B. Jornada Escolar Completa

Jornada de permanencia de los escolares al interior de las I.E. que
consta de 9 horas pedagogicas de 45 minutos cada una desarrolladas de
lunes a viernes con un total acumulado de 45 horas semanales (MINEDU

s/f)

3.2.Variable dependiente: Rendimiento  Académico en
comprension lectora

El rendimiento académico hace referencia a la evaluacion del
conocimiento adquirido en el ambito escolar, terciario o universitario. Un
estudiante con buen rendimiento académico es aquéel que obtiene
calificaciones positivas en los exdmenes que debe rendir a lo largo de una
cursada. En otras palabras, el rendimiento académico es una medida de las
capacidades del alumno, que expresa logue éste ha aprendido a lo largo del

proceso formativo. También supone la capacidad del alumno para
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responder a los estimulos educativos. En este sentido, el rendimiento
académico esta vinculado a la aptitud. (Pérez y Gardey, 2008)

Para efectos de la medicién de la variable dependiente Rendimiento
Académico en la comprension lectora de los estudiantes de las IE en que
se realizo el estudio se ha tomado en consideracion la escala de evaluacion
propuesta por el MINEDU para la evaluacion censal de la educacion (ECE)
dado que permite evaluar el desempefio de los estudiantes en lo que
respecta al logro de la competencia lee textos escritos en su lengua materna,
tales resultados se evallan mediante rubricas analiticas destinadas a
evidenciar niveles de logro respecto de las capacidades asociadas a la
competencia en mencién mediante la observacion del cumplimiento de los
desempefios correspondientes; es asi que para evaluar el nivel literal de la
comprension lectora, se pueden establecer los niveles: previo al inicio,
cuando sus dificultades son extremadamente severas para lograrlo, en
inicio cuan do las dificultades exigen de la guia oportuna del docente, en
proceso cuando la intervencidn de docente es leve y satisfactorio cuando

por si mismo logra lo esperado.
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4. MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

comprension

evaluacion del

criterios del Ministerio de

con sentido figurado.

Variables Definicion conceptual Definicion Sub Dimensiones | Indicadores Fuente o
operacional Variables / Instrumento
categorias de Recoleccion de
Datos
V. Dependiente | Es evidente que la La jornada Escolar puede Jornada D1:
Rendimiento Jornada Escolar no definirse en el Peru de dos Escolar Satisfactorio | Construye organizadores graficos de un texto | Rubrica de la
Académico en define sino el marco maneras: La Completa de estructura compleja. Evaluacion Censal
comprension temporal en el que se Jornada Escolar Regular de Estudiantes
lectora desarrollaran los (JER) y la Jornada Escolar Deduce relaciones ldgicas causales, de (ECE) , para el
procesos de ensefianza | Completa (JEC) y en ambos finalidad y de problema solucién que toman segundo grado de
aprendizaje. En todo casos se puede evaluar su parte del planteamiento del texto. educacion
caso cualquiera que sea | pertinencia en funcion del — - secundaria
la jornada escolar ..., se | uso efectivo del tiempo en Deduce las caracteristicas de los personajes en comprension
hace necesario aula, la de una narracion u obra teatral. lectora.
considerar la suficiente | Planificacion de actividades _ _ _
amplitud de la misma curriculares y cocurriculares Explica la intencion del autor con respecto al
para que abarque los Jornada D7 uso de los recursos formales.
diferentes y Escolar Proceso . —
diversificados aspectos Regular Usa ideas del texto para sustentar opiniones
que requiere la de terceros.
formacion integral del
alumnado y que se Localiza informacion relevante de diversos
acomode a las textos de estructura compleja.
diferencias individuales
y grupales. Claro que Deduce el tema o la idea principal de un texto
cada tipo de jornada o de un pérrafo.
requiere una . Deduce el tipo textual y el propésito del
organizacion y especial texto
valoracion de la ’
distribucién secuencial
del mismo; requiere
estrategias didacticas
adecuadas. (Ridao y
Gil, 2002)
V. Dependiente | El rendimiento El rendimiento académico Jornada D3: Elabora conclusiones que se disgregan de
Rendimiento académico hace puede categorizarse de Escolar Inicio hechos o afirmaciones del texto.
Académico en referenciaa la cuatro maneras segun los Completa Deduce el significado de palabras o frases
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lectora

conocimiento adquirido
en el &mbito escolar,

terciario o universitario.

Un estudiante con buen
rendimiento académico
es aquél que obtiene
calificaciones positivas
en los examenes que
debe rendir a lo largo
de una cursada. En
otras palabras, el
rendimiento académico
es una medida de las
capacidades del
alumno, que expresa lo
que éste ha aprendido a
lo largo del proceso
formativo. También
supone la capacidad del
alumno para responder
a los estimulos
educativos. En este
sentido, el rendimiento
académico esta
vinculado a la aptitud.
(Pérez y Gardey, 2008)

Educacion en la Evaluacion
ECE, Previo al Inicio
cuando el estudiante no
logra ir méas alla de 10
aciertos en un a prueba de
40 items; fase de inicio
cuando logra entre 11y 20;

Proceso cuando acierta entre

21y 30 respuestas y
Satisfactorio cuando ha
logrado entre 31y 40
aciertos.

Explica la funcion o aporte de porciones del
texto al sentido global.

Explica la funcién o aporte de porciones del
texto al sentido global.

Aplica las condiciones del texto a otras
situaciones.

Usa ideas del texto para sustentar opiniones
de sucesos.

Jornada
Escolar
Regular

D4 :
Previo al
Inicio

Reconoce la relacion entre una afirmacion
externa al texto y una idea o hecho del texto.

Deduce el destinatario del texto

Opina sobre el contenido del texto (acciones,
hecho, ideas importantes, tema, propdsito y
postura del autor)

Deduce los sentimientos o emociones del
autor del texto

Interpreta metaforas linglisticas y visuales,
ironias y sentido figurado.
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5. POBLACION Y MUESTRA

La poblacién del presente estudios la constituyen los estudiantes de segundo
gradode educacién secundaria de la ciudad de Cajamarca; la muestra fue tomada
siguiendo elmuestreo no probabilistico por accidente, ya que las secciones en la
cuales se desarrollé la investigacion fueron asignadas para el desarrollo de las
actividades pedagdgicas por parte del investigador segtn su contrato laboral, pero

no tomo parte en la seleccion de los sujetos integrantes de las secciones indicadas.
Poblacion accesible:

Estudiantes de 2° grado de educacion secundaria de la I.LE. Emb. “San Ramén™ de

Cajamarca y estudiantes de segundo grado de la I.E.T Rafael Loayza Guevara.

Seccién IE Emblematica “San Ramoén” IE “Rafael Loayza Guevara
A 33 34
B 31 30
C 34 33
D 32 31
E 30 32
F 36

G 35

H 33

I 34

J 36

K 35

TOTAL 369 160

Nota. Esta tabla muestra la distribucion de los estudiantes que forman parte

de lapoblacion accesible en ambas instituciones educativas.

Muestra:

Es necesario recalcar en este punto que la muestra se tomé siguiendo lo estipulado
parael muestreo de tipo no probabilistico debido a que el investigador no tenia la
posibilidadde seleccionar aleatoriamente a los sujetos de la muestra, sino que le
fueron asignados grupos intactos para la realizacion del estudio, dichos grupos

estaban previamente formados antes de la llegada del investigador a las
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instituciones educativas participantes, motivo por el cual la muestra estuvo
conformada por: Estudiantes de 2° grado “H” de la |.E. Emblematica “San Ramoén”
de Cajamarca y estudiantes de 2° grado “C” de educacion secundariade la I, E.T.

“Rafael Loayza Guevara”.

Seccion TOTAL
H IE Emblematica “San Ramo6n” 33
C IE “Rafael Loayza Guevara 33
TOTAL 66

Nota. La tabla muestra la distribucion de estudiantes en la muestra de estudio.

6. UNIDAD DE ANALISIS

La unidad de analisis del presente estudio la constituyen cada uno de los
estudiantes de segundo grado de educacion secundaria de las instituciones
educativas de varones que ofrecen sus servicios en el centro de la ciudad de
Cajamarca, cuyas edades oscilan entre los 13 y 14 afios. Por su parte la Unidad de
observacion la constituyen los estudiantes de la muestra seleccionada para el

presente estudio.

7. METODOS DE INVESTIGACION

El método por utilizar sera el método analitico sintético pues se partira de la
observacion de las condiciones particulares referidas a los efectos de la JEC en el
rendimiento académico de los estudiantes de segundo grado de educacién

secundaria

frente a los efectos de la JER y a partir de ahi plantear las conclusiones que sintetizan
loshallazgos como una suerte de normas generalizables a la luz de dichos hallazgos

reforzados por los antecedentes del estudio.
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8. TIPO DE INVESTIGACION

Por su intencién es una investigacion aplicada por su alcance en el tiempo es
transaccional, por su profundidad corresponde al nivel explicativo y adicionalmente
a ello,por el manejo de las variables es experimental de disefio cuasi experimental de

pretest y postest con grupo control no equivalente.
9. DISENO DE LA INVESTIGACION

El disefio que rige el presente estudio fue el denominado disefio de pretest y postest
congrupo control no equivalente, en el cual se realizan observaciones de la variable
de interés,para este caso el rendimiento académico en comprension lectora en una
prueba de entrada (pretest) al inicio del afio escolar y una prueba de salida (postest)
al finalizar el afio escolar para comparar los resultados de la JEC y JER
respectivamente; el grupo asignado como experimental corresponde a la IEE “San
Ramoén” (JEC) y el grupo de control a la IET “Rafael Loayza Guevara” (JER). El
diagrama esquematico del disefio es segun Sanchez Carlessi y Reyes Meza (1996) el

siguiente:

Leyenda:
GE = Grupo experimental (IE con régimen JEC)GC = Grupo control (IE con

régimen JER)

Oly 02 representan las observaciones de la variable dependiente en la IE
JECO30y O4 representan las observaciones de la variable dependiente en la IE

JER
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Es necesario aclarar que el experimento se fundamenta en la aplicacién en una
IE al régimen de la Jornada Escolar Completa (JEC) por lo cual la comparacion se llevd

a cabo con un grupo de otra IE al régimen de la Jornada Escolar Regular (JER).

10. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOPILACION DE

INFORMACION

Para el desarrollo de este trabajo se llevo a cabo una comparacion entre los
resultados de la JEC en el logro de las competencias de la comprension de lectura,
peroal mismo tiempo se considera necesario conocer las opiniones de los actores
educativosrespecto a lo que significa asumir la JEC o la JER; en tal sentido, se
utilizaron dos técnicas de recoleccidon de datos, las mismas que se describen a

continuacion.

La técnica de recoleccion de la informacién es la misma evaluacion de los
aprendizajes, la cual se llevard a cabo mediante la utilizacion de la Rubrica de
evaluacion de la “Evaluacion Censal de la Educacion” (ECE) para el segundo
grado de educacion secundaria y en la comprension lectora, especificamente. Con
el apoyo de este instrumento, que contd con un tiempo de culminacion de 60
minutos para la resolucion del cuadernillo de lecturas, se logré evidenciar el nivel
de logro (dimensiones propuestas)de los estudiantes de cada I.E por medio del
sombreado del circulo de la cartilla de respuestas (tipo examen de admisién); las
que posteriormente fueron procesadas por el EXCEL de las rabricas. Este
instrumento fue aplicado como pretest al inicio del afio escolar y como postes a la

culminacion de este.
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11. TECNICAS PARA EL PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LA

INFORMACION

El procesamiento de los datos recolectados se llevd a cabo mediante la
estadistica descriptiva para presentar el comportamiento de la variable dependiente
en el pre y postest; asi como para registrar las percepciones de los actores
educativos respecto de 1aJEC y la JER, por su parte la prueba de hipotesis se llevo a
cabo mediante procedimientosestadisticos inferenciales desde la realizacion de una
prueba de normalidad y la posteriorprueba de hipotesis como se muestra en el

capitulo de resultados de este informe.
12. VALIDEZ

La validez de los instrumentos de recoleccion de datos se determind por la
aplicacion pretest y postest de la prueba ECE, mediante los indicadores de las
dimensiones estipuladas en las rubricas de registro del MINEDU (2018) cuyos
resultados serviran para someterlos a la prueba Alfade Crombach determinando
asi su consistencia interna y con ello su indice de confiabilidad para el estudio. El
juicio de expertos permitio determinar la pertinencia de los instrumentos en cuanto
a la validez de contenido, constructo y criterio de las encuestas. Tras la realizacion

de la prueba piloto correspondiente se obtuvo el siguiente resultado.
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Tabla 1. Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 54 100,0
Excluido? 0 0,0
Total 54 100,0
a.La i6n por lista se basa en todas las variables del dimiento.

eliminac proced
Nota: La tabla 1 muestra el nimero de integrantes de la muestra piloto en la cual fue

probado el instrumento, se aprecia que no hubo datos perdidos.
Tabla 2. Estadisticas de fiabilidad.
Alfa de Cronbach N de elementos
0,764 40

Nota: La tabla N° 2 muestra que el instrumento es aplicable a la investigacion pues el
valorde la prueba Alfa de Crombach muestra que se goza de una confiabilidad
aceptable equivalente al 76.4%; esto demuestra homogeneidad de los items que
componen el instrumento utilizado.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

Con la finalidad de hacer una descripcion objetiva del rendimiento
académico en comprension lectora de los estudiantes de la muestra se llevaron
a cabo mediciones al inicioy conclusion del afio escolar para conocer la
condicion inicial y final de su rendimiento académico y asi, hacer una

comparacion mas real del resultado obtenido en una IE JEC y unalE JER.

1. RESULTADOS POR DIMENSIONES DE LAS VARIABLES DE ESTUDIO

Tabla 03
Rendimiento académico en comprension lectora de 1os estudiantes del segundogrado “H”
de la 1.E. Emblemaética “San Ramon” y sequndo grado “C” de la 1.E “Rafaell oayza

Guevara” de Cajamarca — 2018 (Al inicio del ario escolar)

Institucidn Educativa  Categoria Frecuencia Porcentajevalido
Previo al

Loayza (JER) inicio 13 50,0
Inicio 2 7,7
Proceso 10 38,5
Satisfactorio 1 3,8
Total 26 100,0

San Ramoén (JEC) Previo al Inicio 5 17,9
Inicio 16 57,1
Proceso 7 25,0
Satisfactorio 0 0,0
Total 28 100,0

Fuente: Evaluaciones de Pretest de la comprension de lectura

41



Andlisis y discusion

En la tabla 03 se aprecia que los niveles de logro alcanzados por los estudiantes de
ambasinstituciones educativas al inicio del afio escolar muestran valores muy parecidos
pues mas del 50% de los estudiantes se hallan entre los niveles de previo al inicio e
inicio en ambas instituciones lo cual demuestra que las dificultades relacionadas con la
comprension de lectura en ambas instituciones es muy marcada, ello se demuestra en
la amplia minoria de estudiantes capaces de comprender adecuadamente un texto
escrito pues el porcentaje de éxito es de entre el 0% y el 1% en ambas instituciones.
Esta realidad puede deberse entre otros aspectos a la ausencia del habito lector entre
los integrantes de la muestra de estudio loque a su vez se relaciona directamente al uso
efectivo del tiempo tanto dentro como fuera delaula para el desarrollo de las habilidades
de comprension de lectura que les permitan leer untexto escrito y comprender realmente
su mensaje, estos hallazgos hacen pensar que se podriamejorar la situacion con un
mayor tiempo destinado a la lectura o a otras actividades que la promuevan como lo
propone la JEC, fue por ello necesario llevar a cabo una observacion alfinal del afio
escolar en ambas instituciones para determinar si la JEC influye en la mejora
significativa de la comprension de lectura respecto de una institucion JER. Estas
apreciaciones concuerdan con aquellas que llevaron a Romero (2004) y Millalen
(2008) a poner en marcha sus estudios con la misma finalidad de este trabajo; en
consecuencia, existe similitud en los criterios iniciales para decidir la realizacion de un
estudio que contraste los resultados académicos de la JEC versus los resultados de la

JER.
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Tabla 04

Rendimiento académico en comprension lectora de los estudiantes del seqgundogrado
“H”de la LE. Emblemadtica “San Ramon”y segundo grado “C” de la I.E “Rafaell oayza

Guevara” de Cajamarca — 2018 (Al finalizar el afio escolar)

Porcentaje

Institucion Educativa Frecuencia valido

Loayza (JER) Previo alinicio 0 0,0
Inicio 6 23,1
Proceso 17 65,4
Satisfactorio 3 11,5
Total 26 100,0

San Ramon (JEC) Previo al Inicio 2 7,1
Inicio 14 50,0
Proceso 10 35,7
Satisfactorio 2 7,1
Total 28 100,0

Fuente: Evaluaciones de Postest de la comprension de lectura
Analisis y discusion

Los resultados mostrados en la tabla 04 muestran que aunque hubo mejoria
respecto dela situacion inicial en la Institucion educativa JER se obtuvieron resultados
maés favorables que los hallados en la institucion educativa JEC pues los resultados
para los niveles de Proceso y Satisfactorio difieren en buena medida mientras que en la
institucion JER se logréen estos dos niveles un avance el 20% en la institucion JEC solo
se logré un avance del 12%,de otro lado, en el nivel mas bajo (previo al inicio) en la
institucion JER ningun estudiante permanecié en dicho nivel mientras que en el
institucion JEC el 7,1% de la muestra no logréavanzar en lo mas minimo y lo mismo
se aprecia en el nivel de inicio mientras en la JER permanecio en dicho nivel el 23.1%,
en la institucion JEC fue el 50% el que permanecio en el mismo. Esta situacion puede

deberse a aspectos diferentes pero asociados al tipo de Jornada Escolar, por ejemplo:
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La metodologia utilizada por los docentes, el cansancio que sufren quienes
permanecen en la LLE JEC frente a los de la JER, la acumulacion de actividades
curriculares en el tiempo de permanencia en la |.E. JEC, etc. lo que si se puede afirmar
en virtud de los resultados es que la JEC no reflejo en el presente estudio significatividad
afavoren sus resultados frente a una JER. Estos resultados son plenamente coincidentes
con las afirmaciones vertidas por Romero (2004) y Millalen (2008) cuando afirman
que la Jornada Escolar Completa no influye en la mejora de los resultados académicos
y en esa misma direccion Martinic (s.f) y Malpica (2016) confirman que el éxito
académico no depende de un incremento en las horas dedicadas al estudio, sino de la
forma en que se preparan las condiciones para el desarrollo de actividades académicas.
Finalmente, Se concuerda con la opinién de Rojas y Ramos (2017) respecto a que el
trabajo aumentado en tiempo favorece el incremento del estrés académico y en

consecuencia la disminucion de los logros esperados.

Prueba de hipdtesis

Para llevar a cabo la prueba de hipotesis se sometieron los datos obtenidos en el
pretesty postest respecto a la variable dependiente a la prueba de normalidad de
Kolmogorov — Smirnov debido a que el gripo muestral conformado por el grupo
experimental y el grupo control superaban las 50 unidades de analisis. El resultado
obtenido permiti6 rechazar el supuesto de normalidad al obtenerse un valor Sig. de la
prueba de 0,01 y de acuerdo con laliteratura revisada, si el valor Sig. de la prueba de
normalidad es menor a 0,05 se rechaza elsupuesto y en consecuencia, la prueba de
hipotesis debe realizarse mediante una prueba no paramétrica de la estadistica
inferencial. La prueba méas adecuada a la naturaleza de las variables, sumado al rechazo
del supuesto de normalidad es la denominada “U” de Mann Whitney; se presenta en
las siguientes tablas los resultados de la prueba de normalidad; asicomo, de la prueba

de la prueba de hipotesis correspondiente.
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Tabla 05
Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico

gl Sig.

NIVELPRE 0.288
NIVELPOST 0.289

54 0.001
54 0.001

Analisis y discusion

La tabla muestra el resultado de la prueba de normalidad que permite rechazar el

supuesto de normalidad.

Tabla 06
Prueba de hipotesis estadistico U de Mann Whitney
Rangos
Colegio N Rango promedio Suma de rangos
NIVELPRE Loayza 26 30.69 798.00
San Ramon 28 24.54 687.00
Total 54
NIVE Loayza 26 32.42 843.00
LPOST San Ramon 28 22.93 642.00
Total 54
Estadisticos de prueba?®
a. Variable de agrupacion: Colegio
NIVELPRE NIVELPOST
U de Mann-Whitney 281.000 236.000
z -1.595 -2.442
Sig. asin. (bilateral) 0.111 0.015

Analisis y discusion

La tabla muestra que el valor de significancia asintotica bilateral de la prueba es mayor

a 0,05y en estos casos se rechaza la hipdtesis de investigacion y se acepta la hipotesis

nula; en consecuencia, no existe influencia significativa de la JEC en el rendimiento

académico en comprension lectora de los estudiantes del grupo experimental (IE JEC).
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Los resultados presentados arriba y sus respetivos analisis se pueden explicar mas
con el consolidado de los datos arrojados con las Rubricas de Evaluacion de la ECE,

lo que en efecto se presenta a continuacion:

I.LE. JEC ‘ ILE. JER I.LE. JEC ILE. JER
Dimensiones Pretest % Postest %
D4 - Inicio 61 52 62 50
D3 - Previo al Inicio 22 34 22 33
D2 - Proceso 11 8 11 10
D1 - Satisfactorio 6 6 5 7
Totales 100 100 100 100

Fuente: Datos extraidos de las Ribricas ECE

Los resultados obtenidos invitan a conocer las percepciones de los actores
educativos al respecto de la utilidad de la JEC y de la JER para comprender por qué el
tipo de jornada escolar no influye en el rendimiento académico de los estudiantes en lo
que respecta a su comprensidn de textos escritos. Los resultados de la prueba de hipotesis
muestran que, aunqueen la IE. San Ramon, la misma que es JEC se ha mantenido el
nivel de logro, no se puede decir que se deba al régimen de la Jornada Escolar
Completa; tanto en el pretest como en el postest se aprecia que el p valor de la prueba es
mayor a 0,05 lo que indica que en realidadno existe asociacién entre el tipo de jornada
escolar y el rendimiento académico de los estudiantes en lo que respecta a la
comprension de lectura en esta institucion educativa. Respecto de la IE Rafael Loayza
Guevara cuyo régimen corresponde a la Jornada Escolar Regular, la condicion de los
estudiantes se incrementd levemente el rendimiento en comprension lectora del inicio
como al final del estudio, es por ello que se asume que al igual que en la IE JEC el
tiempo destinado al mejoramiento del rendimiento académico no es un determinante
de su mejoria, aunque se muestren leves diferencias en ambos casos. Por todo lo
expuesto hasta este momento se puede afirmar que en realidad no existe relacion entre
el tipo de jornada escolar (JEC y JER) y el rendimiento académico en comprension

lectora de los estudiantes del segundo grado “H” de la I.E. Emblematica “San Ramoén”
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y segundo grado“C” de la |.E “Rafael Loayza Guevara” de Cajamarca — 2018.

Ante este resultado conviene resaltar el hecho de “que en un trabajo de
investigacion se rechace la hip6tesis de investigacién y se acepte la nula no significa
que el trabajo esté mal hecho o carezca de valor, demostrar que entre 2 0 mas variables

no existe relacion también constituye un verdadero aporte” (Arias, 2012, p. 51)

En sintesis, se puede afirmar que tras la revision de los resultados de las tablas 3y 4,
en lo que respecta al rendimiento académico en la comprension de lectura de los
estudiantes de 2° grado de educacién secundaria no dependenecesariamente del mayor
tiempo de permanencia en la I.LE (JEC) pues ellos evidenciaron menor capacidad de
comprension de lectura mientras que en el caso de la JER se puede asumir que para
la realidad de Cajamarca el tiempo destinado a la JER utilizado adecuadamente permite
un mejor resultado para el desarrollo de la capacidad de comprensidnde textos, estas
respuestas permiten validar la hipotesis del trabajo de investigacion.
Discusion

La realizacion del presente estudio requeria de un acercamiento a ambas
instituciones educativas a fin de conocer la manera en que habia implementado la
Jornada Escolar correspondiente en cada una de ellas y en virtud de ello se debi6
interpretar cada uno de los resultados presentados en el acépite anterior; a partir de ello
es posible establecer algunas semejanzas o diferencias con los estudios que se

consideraron como antecedentes para la realizacién de esta investigacion.

Romero A, (2004) de la Universidad de Chile logré determinar que la Jornada
Escolarcompleta estaria afectando negativamente a los estudiantes por cuanto el mayor
tiempo de permanencia en la IE reduce las oportunidades de aplicar en la realidad
objetiva — entiéndasecotidianeidad — aquellos aprendizajes adquiridos en las aulas; por

su parte, el aporte de Millalen, A. (2008) concluye que: “La efectividad de las
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actividades que se desarrollan en talleres JEC, no parecen incidir en el logro de
aprendizajes significativos, o que propongan alos estudiantes desafios intelectuales
demasiado exigentes”. Afirma también que. “Lostalleres de reforzamiento son una
excusa para prolongar las horas de clases y no poner atencion en cdmo se estan dando
los procesos de ensefianza en cada subsector”. Esta afirmacion refuerza la idea de que
en realidad la JEC no brinda los resultados que se pretenden alcanzar, lo cual también

ha quedado demostrado en los resultados hallados en el presente estudio.

Por su parte Martinic, (s/f). concluye que “En efecto, cualquier innovacion en los
tiempos escolares debe ir acompafiada de cambios en las précticas pedagdgicas y
en los recursos disponibles para el profesor’’; mientras no se dé un cambio ideoldgico
en la concepcidn de la labor educativa por parte de los docentes, las horas adicionales
que componen la JEC seran horas en que se sigan desarrollando actividades puramente
académicas que en vez de fortalecer los aprendizajes tedricos por medio de la practica
empirica de tales conocimientos, solo seran horas de acumulacion tedrica, lo cual es

una conducta muy marcada entre los docentes cajamarquinos.

El hecho de proponer un cambio de la jornada escolar implica también un
conocimiento cuando menos basico de la Gestion escolar; es lo que resalta Malpica,
(2016)al concluir gue entre otros aspectos la variabilidad de la calidad educativa

depende de diversos factores asociados a la gestion escolar.

Finalmente se debe destacar que Rojas y Ramos, (2017), quienes indicaron que
en realidad la JEC no califica del todo como un estresor para los estudiantes y que en
realidad la modalidad de jornada escolar completa y jornada escolar regular no influye
en el estrés académico de los estudiantes. Aunque existe diferencia En el nivel de estrés
en los estudiantesde las IE JEC y JER, estas no fueron significativas; sin embargo, se

destaca el hecho de quelos estresores académicos difieren significativamente respecto
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a los alumnos de JEC y JER siendo los estudiantes JEC quienes presentaron mas
estresores académicos, entre ellos el tiempo de permanencia en clase, que los

estudiantes JER.

En sintesis, y con base en los resultados encontrados, se puede confirmar que en
realidad la JEC no tiene un efecto relevante en el logro de aprendizajes significativos

en comprension de lectura.
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CAPITULO V

PROPUESTA DE MEJORA

Los resultados presentados y expuestos en el capitulo anterior permiten proponer
un plan de mejora que pueda ser implementado y utilizado por quienes tienen a su
cargo la formulacidn de las politicas educativas institucionales, a fin de aprovechar de
manera Optimala politica nacional de trabajo propuesto para las instituciones educativas
con Jornada EscolarCompleta, toda vez que se pretende generalizarla tras la evaluacion
en las denominadas instituciones piloto de este plan nacional. A fin de adaptar la
propuesta a las exigencias actuales es que para la presentacion del siguiente plan de
mejora se ha optado por trabajar siguiendo la estructura de los planes de mejora
propuestos por el Sistema Nacional de Evaluacion y Acreditacion de la Calidad de la

Educacion (SINEACE)
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Plan de mejora del trabajo en las Instituciones Educativas con Jornada Escolar Completa.

1. Introduccion

El presente plan de mejora en el desarrollo de actividades en las IE con Jornada Escolar Completa se formula con la intencion de
proponer mejoras a la manera en que se vienen desarrollando las actividades extracurriculares destinadas a fortalecer los niveles de

logro de los estudiantes beneficiarios de la misma, en virtud de los hallazgos del presente estudio.

Se contemplan en este plan de mejora aspectos relacionados a la percepcion de los estudiantes en cuanto a la utilidad de su
permanencia en la IE por un
tiempo adicional al que usualmente utilizan en las actividades académicas las instituciones que no siguen este régimen toda vez que no
han notado cambios significativos en el desarrollo de las actividades destinadas al fortalecimiento de sus aprendizajes.

2. Diagnostico y justificacion

La Jornada Escolar Completa (JEC) lejos de favorecer el fortalecimiento de los aprendizajes y consiguientemente los niveles de
logro de los estudiantes del nivel secundario han generado entre ellos la percepcidn de que el incremento en horas de permanencia en
la IE ha vuelto a la jornada escolar mas cansada y en contraste menos productiva. Los estudiantes saben que la finalidad de la JEC es
que durante las horas adicionales de permanencia en la IE han sido disefiadas para el desarrollo de actividades extracurriculares en las
cuales puedan poner en practica aquello que han aprendido en el horario regular de clases; sin embargo, las horas adicionales se vienen
empleando para realizar actividades meramente curriculares, pues segun indicaron docentes y estudiantes, utilizan estas horas para
desarrollar “mas clase” o resolver practicas como las realizadas durante la jornada regular, dejando de lado actividades verdaderamente
extracurriculares (fuera del curriculo) por considerarlas poco productivas e incluso inttiles frente a un “reforzamiento académico”
basado en la repeticion de la clase desarrollado y con la misma metodologia.

El presente plan se justifica porque es necesario retomar la idea primigenia de la JEC a fin de alcanzar las metas para las cuales
fue disefiada, evitando asiel fracaso que se obtuvo de la estrategia en otros lugares del mundo como en Chile segun indican los
antecedentes del trabajo de investigacion realizado.
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| 3. Matriz de plan de mejora

COSTO
TOTAL FUENTE DE MEDIOS TEMP
DIMOIIE\‘NSI Egsélgll—ll\llcoo FACTOR RESULTADOS INDICADORES ACTIVIDADES POR FINANCIAMIENT /FUENTES DE ORA- RESgSé\ISA
ACTIVID [e] VERIFICACION LIDAD
AD
1. Uso Efectivizar el | Planificacion de Disefio de | «Planificacion * Reuniones de sensibilizacién a la S/. 40,00 Recursos  propios Actas de | Febrero Plana
efectivo uso del | actividades actividades curricular de largo | comunidad educativa acerca de la |IEE “San Ramoén” reuniones de | 2022 docente de
del tiempo  de | extracurriculares extracurriculares y corto alcance importancia de las actividades trabajo. la IEE “San
tiempo permanencia | de reforzamiento de reforzamiento con presencia de extracurriculares. Ramoén de
enlalE. en la IE de y aplicacion de los y aplicacion de actividades Planificacion de Cajamarca
los aprendizajes. aprendizajes. extracurriculares * Insercion de actividades S/. 00,00 largo 'y corto
estudiantes de reforzamiento extracurriculares en la planificacion alcance.
mediante el y aplicacion de los de largo y corto alcance.
desarrollo de contenidos
actividades
extracurricul desarrollados en
ares de Planificacion del clase. * Conformacion de comision para la S/. 40,00 Actas de reunién Plana
aplicacion de desarrollo de las revision y reformulacion actividades de trabajo. docente de
los actividades extracurriculares. la IEE “San
conocimiento extracurriculares Ramén de
s adquiridos. disefiadas * Elaboracion de la propuesta de S/.40,00 Planificacion  de Cajamarca
actividades extracurriculares de actividades
reforzamiento y aplicacion de extracurriculares.
aprendizajes adquiridos.
* Socializacion de la propuesta. S/.20,00 Fotografias de la
reunién de
socializacion.
* Consolidacion del documento final S/. 40,00 Documentos
en la planificacién a largo y corto oficiales de
alcance de la IE y su inserciénal PCI. planificacion
conteniendo
cronograma  de
actividades
extracurriculares.
Ejecucion Desarrollo de | Organizaciony ejecucion de lasferias | S/. 500.00 Fotografias ylo Julio Plana
actividades exposiciones del del dia del logro (2 veces por afio) videos de las ferias 2022 docente de
extracurriculares resultado de las por el dia del logro. la IEE “San
para el actividades Ramoén de
reforzamiento de extracurriculares Cajamarca
los aprendizajes | planificadas y Diciem Plana
adquiridos. ejecutadas. (Dia bre docente de
del Logro) 2020 la IEE “San
Ramon de
Cajamarca
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CONCLUSIONES

Se llegd a las siguientes conclusiones:

1. Se logr6 determinar que no existe influencia de la jornada escolar (JEC) en el
rendimiento académico en comprension lectora en los estudiantes del segundo
grado “H” de la [.LE. Emblemadtica “San Ramoén” y segundo grado “C” de la L.LE
“Rafael Loayza Guevara” de Cajamarca — 2018; segun los resultados arrojados
por la prueba de Evaluacion Censal Escolar (ECE), puesto que los resultados
demuestran que el valor de significancia asintotica bilateral de la prueba es mayor
a 0,05 y en estos casos se rechaza la hipétesis de investigacion y se acepta la
hipédtesis nula; en consecuencia, no existe influencia significativa de la JEC en el
rendimiento acadéemico en comprension lectora de los estudiantes del grupo

experimental (IE JEC).

2. El rendimiento académico en comprension lectora en los estudiantes del segundo
grado “H” de la I.LE. Emblematica “San Ramon” tras la implementacion de la JEC
se caracterizd por conservar las caracteristicas iniciales, es decir no se evidencid
mejora en las dimensiones, debido a que incluso hubo un retroceso del 6% al 5%
de los estudiantes que lograron estar satisfactorio, 11% continuaron en proceso,
el 22% se mantuvo en inicio y se evidencid un incremento de estudiantes que

bajaron del 61% a 62% en previo al inicio.

3. El rendimiento académico en comprension lectora en los estudiantes del segundo
grado “C” de la I.E “Rafael Loayza Guevara” tras la implementacion de la JER se
caracterizé por mostrar un ligero avance al finalizar el afio que cuando iniciaron
las labores académicas, es decir mejoraron en el nivel literal y en la mayoria de

las dimensiones evaluadas; denotando que 8% lograron estar en satisfactorio de
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un 7% anterior, 10% en proceso de un 8%, una leve mejora de 33% de 34% en

inicio y 50% de 52% en previo al inicio.

Se identifico que en esencia no habia diferencias entre el rendimiento académico
en comprension lectora en los estudiantes del segundo grado “H” de la LE.
Emblematica “San Ramon” y segundo grado “C” de la 1.LE “Rafael Loayza

Guevara” de Cajamarca durante el afio 2018.
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SUGERENCIAS

De manera general frente a las conclusiones alcanzadas se recomienda a los

docentesy directivos escolares:

e Cambiar la manera en que se viene haciendo uso de tiempo extra de
permanencia enlas IE JEC a fin de que se pueda garantizar la finalidad de la
misma ya que se ha demostrado que el incremento de horas lectivas carece de
valor si se sigue trabajandode la misma manera y es necesario utilizar el tiempo
destinado a las actividades extracurriculares para las cuales se ha disefiado la
JEC.

e Los docentes deben innovar las estrategias didacticas a fin de atraer la atencion

de losestudiantes por las actividades relacionadas con el desarrollo del habito

lector.
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CUADRO COMPARATIVO (JEC Y JER)

61



Plan de estudios en las IIEE segun la forma o modelo de se

JER l JEC
e

Matematica 4 4 b b
Comunicacion 4 4 5
Comunicacion Leng. originaria

Comuncarion segunda lengua

Inglés 3 2 5

Arte y cultura 3 2 3 2
Ciencia, tecnologia y salud

Ciencias sociales 3 3 4 4
Desarrollo perional, cludad, y chica 3 3 4 4
Educacidn Fisica 3 2 3 2
Educacion Religiosa ) 2 2 2
Ciencla y tecnologia 4 3 5 5
Educacion para el trabajo 2 : 3 8
Tutoria y orientacion educ. 2 2 2 2
Horas de libre disponibilidad 3 3

Total de horas por seccién 35 35 45 45

Fuente: Ministerio de Educacion (2016)
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€

INDICADORES =3
L liza infor; o ] en di tipos de de estr o
compleja.
L liza infor; 6 ] en diversos tipos de textos de estructura &5
compleja.
Localiza informacion en s tipos de de estructura -
compleja. i
L infor o ! en diversos tipos de textos de estructura -
compleja. ».
L liza infor S 1! en tipos de de estructura -
compleja.
L liza infor ! en diversos tipos de textos de estructura =
compleja.
L i infor ! en tipos de de estr 4
compl b
L liza infor ie ! en div tipos de de estructura -
compleja. Lo
L fiza infor 6 ] en diversos tipos de textos de estructura a

Deduce z logi 1] de finalidad y de p -solucié £
que fo parte del pl del texto.

Deduce las caracteristicas de los personajes de una narracion uobra -
teatral.

Deduce relaci ogi ! de finalidad y de p -solucion, e
que fo parte del p i del texto.

Deduce el tema o la idea principal de un texto o de un parrafo. o
Ded el tipo 1y el propé del texto. =
Elabora cor > que se desp den de hechos o afi del

texto.

Deduce el tipo textual y el proposito del texto. >
Deduce el significado de palabras o frases con sentido figurado. =
Aplica las condiciones del texto a otras situaciocnes. S
Deduce las car: { de los per jes de una uobra ~
teatral.

Sy o e Ty les, de finalidad y de prob! i ~
que fo parte del p del texto.

Aplica las condiciones del texto a otras situaciones. «
Deduce el destinatario del texto. ~
Elabora que se P de hechos o del -
texto. -~
Deduce el tipo textual y el propdsito del texto.

Deduce el tipo textual y el propésito del texto.

Deduce los o ‘del autor del texto.

Interpreta metaforas li y ironias y sentido figurado. S
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=1
<
INDICADORES Z
Localza informacion relevante en diversos lipos de textos de estructura i
compleja.
L za i en tipos de textos de estructura =
compleja.
L - en diversos tipos de texios de estructura -
compleja. -
L 2a i g en diversos lipos de texios de estructura -
compleja. ©
L za i ¥ en tipos de textos de estructura "
compleja.
L G ir en tipos de texios de estructura P
compleia.
L za i H en tipos de texios de estructura -
compleja.
L I’ # en di tipos de texios de estruclura P
compleja.
Localza informacion relevante en diversos tipos de textos de estruclura -
compleja. =
Localiza informacion relevante en diversos tipos de texios de estructura -
compleja. o
Co ol i de un texto de estructura compleja. w
Elabora conclusiones que se den de t o ws del o
texto.
Deduce el tema o la idea principal de un fexto o de un parrafo. “
Deduce el significado de palabras o Irases con senlido figurado. E
Deduce el destinatario del texto. =
De el signi de © Irases con sentido figurado. w
Deduce relaciones bgicas: causales, de finali y de proble olucion, -
que forman paria del planieamienic del texio. &8
Deduce el tipo textual y el propdsito del texto. &
Deduce el tema o la idea principal de un lexio o de un parrafo. >
Deduce el tema o Ia idea princpal de un texto o de un parrala. -
De i ® : causales, defi i y de pro! lucion, -
que lorman parte del planieamiento del texto.
1 que se prenden de hechos o afirmaciones del

texto.
Deduce relaciones bgicas: causales, de linalidad y de problema-solucion, -
gue forman parte del planteamienio del lexio. ».
De las L de bs p ajes de unar cidn u obra e
teatral «
Deduce el significado de palabras o frases por el contexto. -
Deduce el tema o la ddea principal de un lexio o de un parralo. &
Elabora conclusiones que se desprenden de hechos o afirmaciones del a2
lexto.
Wtiliza ideas del texio para P de o

ia Kn o el aporte de dellexio al sentido global. o
E fa funcion o el aporte de deltexio al sentido global. 3
Explica fa funciin o el de deltexto al sentido global. ~
Explica Ia funcidn o el aporte de porciones dal texio al sentido global, -
F  sobre del texto (formato, tipografia, recursos o
expresivos, estilo, etc.). =

ia funcidn o el ap da s deltexio al santido global. =
Explica Ia funcidn o el aporte de porciones dal texio al sentido global, =
Explica la ntencion del autor con respecto al uso de los recursos formales, o
Explica la funcion o el aporte de porciones deltexto al sentido global. =
Explica la ntencion del aulor con respecto 8! uso de los recursos formales. =
Explica la ntencion del autor con respecio al uso de los recursos formales. —
Opina sobre el del texio ideas imp nes, P53

tema, proposito y postura del autor).

| :ejunba
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INDICADORES

euné

L iza ¥ i en tipos de o~
comple@a.
L iza i i en tipos de iexios de estruciura ©
compleja.
Lo L en tipos de texios de estructura -
compleja.
L i en tipos de texios de estructura »~
comple@.
L i en tipos de lexios de estructura e
complep.
L s ac en tipos de textos de esiructura -~
complejpa.
L een 'sos lipos de textos de estructura o
compleja.
L en tipos de textos de estructura o
complej.
L en tipos de textos de estructura =

Formula sobre el a partir de los diversos indicios gue 2
le ofrece ei texio.

bedueedhmaolﬁk!ﬂptinclpddaunbx!oocbunpén’nlo. ~
Formula scobre el a partir de los diversos indicios que -
le ofrece el texto.

Deduce el propésito de un lexio de estruclura compleja. -~
Formula i ore el ido a partir de los diversos indicios que s
le ofrece el texto.

Formuia hipdtesis sabre el contenido a partir de los diversos indicios que -
le ofrece el texto. ' o
Deduce relaciones de causa-efecto, Y -
entre ideas de un texto. =
Deduce e de y frases con sentido -
figurado por el contexto. =
Dedi 6 feot y = —
entre ideas de un texto —
Aplica las condiciones presentadas en el texio a otras siiuaciones. >
Fi sobre el a partir de los diversos indicios que s,
le ofrece el texto.

Deaduce las i S de los de una ~
Ded o de a partir del o
Deduce el tema o la idea principal de un texto o de un parrafo. =
Deduce &l propésito de un texto de estruclura compleja. ~

y entre

en el texto.

Formula sobre el a partir de los diversos indicios que -
le ofrece ei texto. 2
Deduce el tipo tlextual y proposito del texio. =3
Deduce & idea principal de un parrafo o el tema de un texto. >
Deduce g 2 de finz y de pro HuCio! -
que forman parie del planteamiento del texto. -

74




MODULOS DE LECTURA
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Entrada

1




El banquete

Con dos meses de anticipacion, don Fernando Pasamano habia preparado hasta el mas
minimo detalle de este extraordinario suceso. Su casa sufrié una gran transformacion.
Ademas, se vio obligado a cambiar todos sus muebles y a construir un jardin.

Lo més grande, sin embargo, fue la elaboracion del mend. Don Femando y su mujer
tenian ideas confusas acerca de lo que debia servirse en un banquete al presidente. Don
Fernando hizo una encuesta en los principales hoteles y restaurantes de la ciudad, y asl
pudo enterarse de que existian manjares presidenciales y vinos preciosos.

Don Fernando constaté con angustia que habia invertido toda su fortuna. Pero todo gasto
le parecia pequefio para los enormes beneficios que obtendria de esta recepcion.

—Con una embajada en Europa rehacemos nuestra fortuna en menos de lo que canta un
gallo (decia a su mujer). Yo no pido mas. Soy un hombre modesto.

—~Falta saber si el presidente vendra (replicaba su mujer).
Don Fernando aprovechd su primera visita a palacio para invitar al presidente,

—Encantado (le contestd el presidente). Me parece una magnifica idea. Le confirmaré
por escrito mi aceptacidn.

Al cabo de cuatro semanas, la confirmacién llegd. Don Fernando tuvo la mas grande
alegria de su vida, Se imaginé en Europa y contemplé camiones cargados de oro.

El dia del banquete, los primeros en llegar fueron los ministros. Les siguieron los
parlamentarios, diplomaticos y hombres de negocios. Don Fernando los recibia en la
entrada de la casa, les estrechaba la mano, murmurando frases corteses y conmovidas.

El presidente llegd escoltado por la policia, entr6 en la casa y don Fernando, olvidandose
de las reglas de la etiqueta, movido por un impulso de compadre, se le eché en los brazos
con tanta simpatia que le dand una de sus condecoraciones.

Los invitados bebieron todo el licor comprado. En el banquete, se comid lechdn y se sirvid
champan mientras charlaban ruidosamente.

Cerca de la medianoche, don Fernando logré conducir al presidente a la sala y alli,
sentados, le deslizé al oido su modesta propuesta.

—~Pero no faltaba mas (replicé el presidente). Justamente queda vacante la embajada
de Roma. Mafiana impondré su nombramiento.

Una hora después el presidente se retiraba, luego de haber reiterado su promesa. Don
Fernando y su mujer permanecieron hasta el amanecer entre los despojos de su inmenso
festin mientras planeaban su nueva vida. Nunca ningun hombre habia tirado con mas
gloria su casa por la ventana ni arriesgado su fortuna con tanta sagacidad.

Al mediodia, don Fernando fue despertado por los gritos de su mujer. Al abrir los ojos la
vio en el dormitorio con un periédico entre las manos. Leyd los titulares y se desvanecié
sobre la cama. En la madrugada, aprovechandose de la recepcién, un ministro habla
dado un golpe de Estado y el presidente habia sido obligado a renunciar a su cargo.
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Kit de evaluacdn

Ahora responde las preguntas dela 1 ala 5.

n Observa con atencion la siguiente linea de tiempo.

El banquete
| /J\ (]\ /I\ I
Preparativos  |Avitacién al lebracién Golpe de
para el presidente del banquete Estado al
banquete presidente

Vg Bt Vel mam N

¢Qué alternativa completa mejor la linea de tiempo?

Promesa presidencial de ayuda.
Transformacion de la casa.
Inversion de la fortuna familiar.

Llegada de los invitados.

=] (<] (=] (=]

u ¢Con qué intencién don Fernando realizaba el banquete?

Para dar un golpe de Estado.
Para homenajear al presidente.
Para obtener un cargo de embajador.

Para alardear de su fortuna.

(=](=)(=] (=)
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JEJUDT0 grada ge secundana

n ¢Queé alternativa caracteriza mejor a don Fernando?

u Lee la siguiente parte del cuento:
—Falta saber si el presidente vendra (replicaba su mujer).

¢Con qué motivo el autor del cuento ha usado los paréntesis en la oracion anterior?
@ Para sefalar con quién habla don Fernando.

@ Para precisar qué personaje esta hablando.

@ Para indicar de qué se trata el didlogo.

@ Para aclarar qué acontecimiento se narra.

ﬂ Pedro leyo el cuento y opind lo siguiente:

Este cuento presenta un problema comun en nuestro pals.

¢Qué informacidn del texto podrias emplear para justificar la opinién de Pedro?

79



Lee el sigulente texto.

Los beneficios del sacha inchi

Los peruanos somos afortunados, pues nuestro pais cuenta con una inmensa variedad de
alimentos sumamente nutritivos, que muchas veces no Conocemos 0 No CoNsUMImaos.

Uno de estos alimentos estd cobrando mucha popularidad por sus numerosas propiedades
para la salud. Se trata del sacha inchi, también conocido como “el mani incaico”, una semilla
oriunda de la selva amazdnica, que ha sido cultivada durante cientos de afios por nuestros
ancestros.

Esta semilla se caracteriza por ser rica en nutrientes; contiene proteinas, vitamina E y
minerales; pero lo que mds destaca en su composicién nutricional es su alto contenido de
acidos grasos esenciales, como el omega 3, el omega 6 y el omega 9.

dal 2015/07)os-beneficios-del-sacha-nchi hrm!

Los dcidos grasos antes mencionados son necesarios para el buen funcionamiento del
organismo. Por ejemplo, son muy importantes para proteger al corazdn, pues su consumo
disminuye las grasas nocivas en la sangre y, por lo tanto, el riesgo de sufrir enfermedades 1
cardiacas, como los infartos al corazén.

Ademds, el omega 3 es indispensable para el desarrollo y funcionamiento del sistema
nervioso. Durante el embarazo, este dcido graso también resulta vital para la formacion
y desarrollo del bebé. Asimismo, en los adultos ayuda a prevenir la artritis y protege las
articulaciones.

do de hrip//blags publ

El sacha inchi, ya sea como semilla o en aceite, ha tenido éxito en los mercados locales
e internacionales, pues ademds se ha demostrado que su consumo refuerza el sistema
inmunoldgico (sistema responsable de defender al organismode infeccionesyenfermedades).

L

Por lo tanto, el consumo habitual de semillas como el sacha inchi, junto con |a practica de
hébitos saludables {tener una alimentacién balanceada, practicar actividad fisica de forma
regular, etc.), es una valiosa herramienta para cuidar nuestra salud.

5,4%

Texto adaptado de Los beneficosdel sacha nchi. B

Composicién nutricional
del sacha inchi
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Sequnda grada de secunds

Ahora responde las preguntas de la6 a la 10.

ﬂ Segun el texto, ;cual es el elemento nutritivo mas destacado del sacha inchi?

Segun el texto, ¢por qué el sacha inchi se ha vuelto popular?

@ Porque tiene diversas propiedades medicinales.
@ Porque ha sido cultivada por cientos de anos.
@ Porque es una semilla de la selva amazdnica.

@ Porque se puede consumir en forma de aceite.

n Respecto del sacha inchi, (qué se puede deducir del texto?

@ Que su consumo reemplaza a la actividad fisica.
@ Que su consumo es poco saludable por los acidos grasos.
@ Que se conocen sus diversas propiedades.

@ Que es un alimento popular por su parecido con el mani.
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Kit de praluandn

Segun el texto, ;qué componente del sacha inchies indispensable para el desarrollo
del bebé?

Composicién nutricional
del sacha inchi

¢Por qué crees que el autor ha elegido esa forma de presentar la informacion?
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Reserva Nacional Tambopata

La Reserva Nacional Tambopata esta ubicada al sur de la ciudad de Puerto Maldonado, capital
de la region Madre de Dios. Esta reserva tiene un area de 274 690 hectareas y se extiende entre
la zona media y baja del rio Tambopata.

Este espacio natural protegido, como todas las reservas nacionales, busca conservar la flora, la
fauna y los espacios de la selva tropical. Asl también, Ia Reserva Nacional Tambopata promueve
el uso adecuado de los recursos naturales.

Como llegar

La ruta se inicia en Puerto Maldonado, luego se sigue hacia el sur hasta el rlo Tambopata (45
minutos), desde donde se toman lanchas (2 horas). También se puede tomar otra ruta alternativa
de 25 km por tierra (15 minutos en vehiculo) desde Puerto Maldonado hasta la comunidad de
Infierno y luego se navega por el rlo Tambopata hasta |a zona habilitada en la reserva (2 horas
en bote a motor).

Clima

El clima es calido y himedo con una temperatura promedio de 26°C, esta varia entre los 10°C
y los 38°C. Entre los meses de setiembre y octubre se registran las temperaturas maximas. Las
temperaturas bajas estan asociadas con la presencia de vientos frios y lloviznas persistentes que
llegan del Antartico a través de los Andes. Este fenémeno se conece en Madre de Dios como “friaje”
y generalmente ocurre entre los meses de junio y julio. La presencia de lluvias marca dos épocas.
Una época seca entre abril y diciembre y una época de lluvias en los meses de enero a marzo.

Flora y fauna
Tambopata posee riquezas diversas, Se han registrado 632 especles de aves, 1200 de mariposas,
169 de mamiferos, 205 de peces, 103 de anfibios y 67 de reptiles. Esta reserva posee habitats

saludables para la recuperacion y refugio de poblaciones amenazadas de especies como el lobo
de rlo, la nutria y felinos coma el yaguarundi, el jaguar, el tigrillo y el margay.

Entre los animales silvestres destacan: la sachavaca, huangana, sajino, perezoso, maquisapa,
mono ardilla, machin blanco y otros animales proplos de la zona. También estan los reptiles como
la boa esmeralda, shushupe y caiman, Asimismo, se encuentra casi la totalidad de especies de
guacamayos que habitan en el Peru.

En la Reserva Nacional Tambopata también existen diferentes tipos de bosques, entre los
principales estan los aguajales y los bosques de galerias que crecen en suelos muy humedos, al
igual que los pacales. También estan los bosques de terrazas que crecen en tierras secas. Una
especie muy Importante que se conserva en la reserva es la castafa, arbol gigante que crece en
zonas no Inundables de la selva baja amazénica.

Larr

P

o}

Texto aduptado de Reserva Nacional Tamiopata Recupetad o de hiip//www depesu com/areas
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Kitde maaluadon

Ahora responde las preguntas de la 11 ala 15.

Segun el texto, jen qué meses se puede exparimentar el calor mas intenso en la
Reserva Nacional Tambopata?

E] Setiembre y octubre.

E] Abril y diciembre.

m Segun el texto, ¢a qué se denomina “friaje"?
@ Al clima calido y himedo con una temperatura media de 26°C.
@ A los vientos frios y lloviznas persistentes que llegan del Antartico.
@ A la frecuencia y cantidad de lluvia que se produce en la zona.

@ Al cambio de temperatura que varia entre los 10°C y los 38°C.

m ¢Cudl es el propdsito principal del texto leido?
@ Explicar la variacion del clima de la Reserva Nacional Tambopata.
@ Convencer sobre el cuidado de la Reserva Nacional Tambopata.
@ Informar sobre el acceso a la Reserva Nacional Tambopata.

@ Describir como es la Reserva Nacional Tambopata.
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Sequndo grado de secundana

Juan esta en Puerto Maldonado y quiere llegar a la Reserva Nacional Tambopata en
el menor tiempo posible, jqué ruta le aconsejarias tomar?

Tomar un vehiculo hasta la comunidad del Infierno, luego navegar en bote
por el rio Tambopata hasta llegar a la reserva.

Tomar un vehiculo hasta el rio Tambopata, pasar por la comunidad del
Infierno hasta llegar a la reserva.

Tomar un vehiculo hasta la comunidad del Infierno, luego tomar una lancha
hasta llegar al rio Tambopata.

Tomar un vehiculo hasta el rio Tambopata, luego tomar las lanchas hasta
llegar a la reserva.

15 Completa el siguiente esquema sobre los bosques de la Reserva Nacional
Tambopata, segtin donde crecen,

Bosques en la Reserva
Nacional Tambopata

/\

Tierras humedas

/

s Z

Aguajales
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Sequnda grade da secundaria

Ahora responde las preguntas de la 16 a la 20.

4[:M :Para qué se ha hecho principalmente este afiche?
@ Para prohibir la produccién del papel.
@ Para comparar los arboles con el papel.
@ Para promover el uso responsable del papel.
@ Para explicar los efectos de producir papel.

17 El autor de este afiche afirma que hay “razones de mas para usar el papel con
prudencia”. ¢ A qué razones se refiere? Menciona al menos dos razones.

m Observa la siguiente imagen:

&Cual es la finalidad de colocar esta imagen en el afiche?

E] Demostrar que los papeles contaminan el medio ambiente.

@ Resaltar que la produccién de papel afecta a los bosques.

@ Explicar que un arbol puede producir una gran cantidad de papel.

@ Mostrar que un bosque puede ser reemplazado por torres de papeles.

m Observa la siguiente parte def texto:
Para darle al papel usado una nueva vida, comuniquese con nosotros: AMAZONICA www.amazonica org.pe / 445-3223 Av. Los Sauces, Iquitos-Perd

¢Para qué se ha incluido esta parte en el afiche?

@ Para mostrar dénde se encuentra ubicada AMAZONICA.

@ Para generar una actitud favorable hacia AMAZONICA.
@ Para indicar cémo AMAZONICA le da nueva vida al papel.

@ Para sefalar cémo contactarse con AMAZONICA.
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m Luego de ver este afiche, unos estudiantes se animaron a hacer unas pancartas
relacionadas con la proteccion del medio ambiente. ;Cual de estas propuestas se
relacionaria mejor con lo que propone el afiche?

(=)

No usemos mas
papel del que
necesitamos.

@ No usemos

papel.
Salva un arbol.

@ No dejes

desperdicios
en el bosque.
La naturaleza
es de todos.

@ No talemos

mas arboles.
Son nuestros
amigos.
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Vit oe evakiacan

Lee el siguiente texto.
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Los 10
libros mas leidos
en todo el mundo

Los datos que se presentan en este grafico estdn basados
en una Investigacién sobre el nimero de libros Impresos
y vendidos en los Gltimos 50 afos. Existen otros libros
que se han Iimpreso, ademds de los diez que aparecen

en este grdfico, Sin embargo, una gran cantidad de estos
libros Impresos no han sido vendidos. Por eso, podemos
suponer que nadie los ha leido.

TA
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L
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Kit de exvaluacin

Ahora responde las preguntas dela1ala5.

n ¢Por qué fue necesario tomar en cuenta también la cantidad de libros vendidos
para hacer este grafico?

E] Porque todos los ejemplares impresos no siempre se venden.
@ Porque hay muchas personas que leen los libros en Internet.

@ Porque a veces se compran libros impresos que nadie lee.

@ Porque se han publicado muchos libros en estos ultimos anos.

a Segtin el texto, gcual es el libro mas leido en estos ultimos 50 anos?

@ La Saga Crepusculo.

@ El diario de Anna Frank.

u (Quién es el autor del libro Lo que el viento se llevé?

@ Napoleon Hill.
@ Margaret Mitchell.

u ¢Qué cantidad de personas ha leido el libro El Cédigo Da Vinci?

E] 57 millones de personas.

ﬂ ¢Por qué el autor del texto eligio este tipo de grafico para presentar la informaciéon?

@ Porque permite diferenciar los libros vendidos de los impresos.
@ Porque sirve para presentar la relacién entre el libro y su autor.
@ Porque facilita la comparacion de la cantidad de libros vendidos.

@ Porque ayuda a representar el tamano de todos los libros.
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Elregreso del brujo

Me encontraba sin trabajo desde hacia meses, y mis ahorros estaban proximos al
agotamiento. Manuel Fonseca habia puesto un anuncio pidiendo un secretario y yo le
habia escrito solicitando el puesto. Entre otras cosas, se necesitaba conocer el arabe y, por
fortuna, yo conocia esa lengua.

—Creo que se quedara usted, sefor Valencia —dijo, tras algunas preguntas—. Pero
necesito que esté disponible en cualquier momento. Asi que debera vivir conmigo. VVéngase
esta misma tarde, Jaime.

Volvi a mi alojamiento, recogi mis cosas, y una hora después estaba en casa de mi patron.

—Estoy investigando acerca de la hechiceria. Es un campo realmente fascinante. Sus
conocimientos del arabe me seran de mucha ayuda —me dijo.

Me pasd un libro de Lainez escrito en arabe y, con tensa expectacion, me pidié que lo
leyera. Lo hice:

—"Es sabido por muy pocos que la voluntad de un hechicero muerto puede levantarlo
de la tumba y hacerlo ejecutar cualquier accion. Hay casos en que el brujo ha, incluso,
levantado los miembros de un cuerpo cortado en muchos trozos, haciendo que cumplieran
su fin. Pero siempre, después de haberse cumplido la accion, el cuerpo vuelve a su estado
anterior.”

De pronto, of un ruido en el pasillo, parecia que alguien se escabullia por las escaleras,
El desconcierto de mi patron fue evidente. Escucho con temerosa atencion hasta que el
sonido se alejo. Luego, sin mas palabras, se levanto del asiento y se dirigié a su habitacion,

Esa nache casi no pude dormir. Tenia la fuerte intuicién de que algo realmente macabro
ocurria en ese lugar,

A la noche siguiente, Fonseca depositd ante mi un paquete de hojas manuscritas para
pasarlas a maquina. Me encontraba en plena tarea cuando, de pronto, alguien tocé la
puerta. Fonseca, aterrorizado, se hundid sin fuerzas en una silla. En su rostro se reflejaba
un pavor casi demencial,

Cansado de no saber lo que ocurria, abri la puerta de golpe, Ahi vi con horror una mano
humana huesuda, azulada, que habia sido cortada por la muneca. iEl infame miembro
se movio para que no lo pisaral Y al seguirla con la mirada, vi que habia otras cosas
mas alla: un pie humano y un antebrazo. No me atrevi a mirar lo demas. Todo se alejaba
horriblemente, en macabra procesion,
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Texto adaptado de 8 regreso del brugo, Qark Ashton Smith,



—IEn nombre de Dios!, équé significa todo eso? —grite.

El rostro de Fonseca parecia consumido por el horror. Entonces, comenzo a contarme
entre tartamudeos su increible confesion:

—Es mas fuerte que yo, incluso muerto... Yo creia que no podria regresar después de
haberlo enterrado en trozos en una docena de sitios diferentes. El habia alcanzado un
conocimiento y un poder superiores a los mios. Por eso |o odiaba. Odiaba a Gabriel. Hasta
que llegd un momento en que no pude soportar mas y lo maté. Maté a mi hermano gemelo.
Pero él ha regresado noche tras noche con la intencion de matarme como yo lo maté.

Corri horrorizado a mi habitacion y empecé a hacer la maleta. Ahora entendi por qué el
hombre no queria vivir solo. De pronto, oi un ruido de pasos lentos que subian las escaleras.
Se me hel6 la sangre. Siguié un sonido espantoso de madera destrozada, y, mas fuerte
aun, el grito de un hombre en el mas extremo grado de terror. Segundos después, el grito
se apago en un repentino silencio.

No fue mi propia decision, sino otra voluntad mas fuerte, la que me impulsé a ir a la
habitacion de Fonseca. Ahi vi la silueta de una sombra monstruosa e inmavil, con una
sierra en la mano, como si examinase su trabajo terminado. Luego, stbitamente, vi como
la sombra se fragmenté en multiples sombras diferentes.

Yo sabia con certeza lo que encontraria dentro de la habitacion: el doble monton de trozos
humanos; unos, frescos y sanguinolentos, otros ya azules y manchados de tierra.

Abandoné rapidamente ese lugar, y eché a correr por la casa, hasta salir a la oscuridad de
la noche.
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Ahora responde las preguntas de la 6 ala 10.

ﬂ De acuerdo con el narrador, jqué relacién hay entre Fonseca y el cadaver?
@ Son hermanos gemelos.
@ Son hechiceros amigos.
@ Son secretario y patron.

@ Son maestro y discipulo.

Segun el cuento, jcual seria una caracteristica de Fonseca?

ﬂ Lee esta frase que pertenece al cuento:

“iEl infame miembro se movié para que no lo pisara!”

A qué se refiere “el infame miembro”?

[B A la mano del brujo.
@ Al pie del brujo.
Al antebrazo del brujo.

@ A la sombra del brujo.

SPor qué es importante la parte del cuento en que el secretario le lee a Fonseca el
libro en arabe?
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Supervision

Para Jesis Jiménez, el cielo nocturno esta
lleno de azules y violetas; una rosa se tine
de dorados y celestes; un camino de piedra
es un arco iris de anaranjados, amarillos,
verdes, azules y rojos palidos. Jesus tiene
“supervision”, o tetracromatismo, una
rara caracteristica con la que nacié que le
permite ver casi 100 millones de colores.

Las personas con visidon normal, en cambio,
distinguen solo un millén.

Mientras que el tetracromatismo es
relativamente comun en animales (algunas
especies de aves eligen pargja a parir de
sutiles diferencias de color en las plumas,
y algunos insectos ven los colores que las
flores reflejan), se calcula que solo el 1 % de
los seres humanos lo presentan.

"Veo muchos matices de sombras y mas
colores bajo luz tenue”, afirma Jesus. “Si ta
y yo vemos una hoja de arbol, yo percibo el
color magenta en el borde de ella, o turquesa
en algunas partes donde tu solo ves verde
oscuro. Cuando la luz proyecta sombras en
las paredes, veo los colores violeta, lavanda
y turquesa. Tu solo ves grises”.

“Ella ve el mundo de manera distinta a como
lo vemos nosotros", dice la neurdloga Wendy
Martin, quien ha estudiado el caso de Jesus.

Cuando era nifa y vivia en Bolivia, sabia
que tenia una vision excepcional, A los
slete anos pintd copias muy parecidas a los
cuadros de los famosos pintores Van Gogh y
Monet. Ahora se gana la vida como pintora e
instructora de arte en San Diego, California,
adonde se mudaé con su esposo. Los colores
que ve en la flora y la fauna del sur de
California, Jesus los pinta en sus cuadros.

96

Hace algunos anos, Jestis se ofrecié como
voluntaria para estudios cientificos, con el
deseo de que estos contribuyan a una mejor
comprension del daltonismo (enfermedad
de la vista que impide distinguir con claridad
ciertos colores) que afecta a su hija de 12
anos. El daltonismo tiene por causa el mismo
cambio genético que el tetracromatismo.,
“Qulero que todos se den cuenta de lo
hermoso que es el mundo”, dice Jesus.

Aunque su  experiencia visual es
extraordinaria, ver tantos colores le genera
una desventaja: la saturaciéon de la vista.
“Cuando despierto y miro por la ventana, lo
hago solo unos momentos porque no puedo
dejar de ver todos los colores del exterior”,
dijo en una entrevista por la television. “Veo
todos los colores en el piso de madera
cuando voy al bafo, y distingo todos los
tonos distintos de la pasta de dientes.”

Ir al mercado es “una pesadilla”, prosigue
Jesus. Todos los puestos son “un bombardeo
de colores”. Tal vez a causa de esto, dice que
su color favorito es el blanco. "Es apacible y
muy relajante para mis ojos", expresa.

Texto adaptada de Qué se sentz ver midlones d2 colores recupecado de wwwmeseleccones€onten do/od98  que -se-vente-ver-millones de- coloves



Ahora responde las preguntas de la 11 a la 15.

m ;De qué trata principalmente este texto?

E] De cédmo el daltonismo afecta a muchos ninos.
@ De la vida de una mujer que trabaja en San Diego.
[E] De una alteracion visual llamada tetracromatismo.

@ De la cantidad de colores que en realidad existen.

m ZPara qué se escribio principalmente este texto?

[E] Para explicarnos un tema.

@ Para contarnos una historia.

@ Para convencernos de algo.

@ Para pedir nuestra colaboracidn.

LEn qué se diferencian las personas con vision normal de las que tienen
tetracromatismo?

B En el tiempo que soportan mirar los colores.

@ En la cantidad de colores que pueden ver.

@ En la precision con que pueden pintar cuadros.
@ En su capacidad para ver en la oscuridad.

m (Como crees que se siente Jests cuando va al mercado?

m (Por qué el texto se llama “Supervision"?
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Ahora responde las preguntas de Ia 16 a Ia 20.

m Qué debes hacer antes de pegar la vela en el plato?

@ Llenar el plato con agua.

@ Meter el agua en el vaso.

@ Encender la vela.

@ Tapar la vela con el vaso.

cPara qué se ha escrito_principalmente este texto?

@ Para describir objetos.

@ Para expresar una opinién.

@ Para narrar una historia.

@ Para dar instrucciones.

m &Cual seria el titulo mas adecuado para este texto?

@ Sepa cémo arde una vela humeda.
@ La vela que hace subir el agua.

@ Apagando la vela con el agua.

@ La vela y el agua.

m Cuando se apaga la vela, ¢por qué el agua se mete al vaso?

@ Porque en el vaso hay mucho oxigeno que jala el agua.
@ Porque el vaso no esta completamente pegado al plato.
@ Porque la llama consumié todo el oxigeno del vaso.

@ Porque la presion es menor dentro del vaso.

m ¢Para qué se han incluido las imagenes en el texto?

@ Para mostrar la forma como se realiza el experimento.
@ Para indicar los materiales usados en el experimento.
@ Para que comprobemos si el experimento funciona.

@ Para que el texto esté adornado y se vea mas bonito.
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Matriz de instrumentos Variable dependiente

Definicion operacional

Dimensiones/
categorias

Indicadores

{tems

Fuente o Instrumento de
Recoleccion de Datos

El  rendimiento  académico en
comprension lectora puede
categorizarse de cuatro maneras, segin
lo evaluado por la ECE: Previo al inicio;
nivel de inicio; en proceso ysatisfactorio
y se valla con un cuestionario
compuesto de 40 items .

Satisfactorio
Proceso
Inicio

Previo al Inicio

*Construye organizadoresgraficos de un texto de estructura
compleja.

*Deduce  relaciones ldgicas causales, de finalidad y de
problema solucién que toman partedel planteamiento del texto.
*Deduce las caracteristicas de lospersonajes de una narracion u
obra teatral.

*Explica la intencion del autor con respecto al usode los
recursos formales.

*Usa ideas del texto para sustentar opiniones deterceros.
*Localiza informacion relevante de diversos textos de
estructuracompleja.

*Deduce el tema o la ideaprincipal de un texto o deun parrafo.
*Deduce el tipo textual y el prop6sito del texto.

*Elabora conclusiones que se disgregan de hechos o
afirmaciones del texto.

*Deduce el significado de palabras o frases con sentido
figurado.

*Explica la funcién o aporte de porciones del texto al sentido
global.

*Explica la funcion o aporte de porciones del texto al sentido
global.

*Aplica las condiciones del texto a otras situaciones.

*Usa ideas del texto para sustentar opiniones desucesos.
*Reconoce la relacionentre una afirmacionexterna al texto y
una idea o hecho del texto.

*Deduce el destinatario del texto

*Qpina sobre el contenidodel texto (acciones, hechos, ideas
importantes, tema, propdsito y postura del autor)

*Deduce los sentimientoso emociones del autor del texto
*Interpreta metéforaslinglisticas y visuales,

ironias y sentidofigurado

01 texto narrativo corto
01 texto informativo
corto

-01texto biogréfico corto
- 01 texto argumentativo
corto

01 texto expositivo corto
01 texto instructivo corto

Cuestionario ECE para la
comprension lectora en el
segundo grado de educacion
Secundaria.

Escala de verificacion:

31 — 40 respuestas correctas
(Satisfactorio)

21 — 30 respuestas
correctas (Proceso)

11— 20 respuestas
correctas (en

inicio)

0 — 10 respuestas correctas (previo

al inicio)

100




