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RESUMEN

El presente estudio se realizé en el centro poblado Cruzpampa, distrito de Sorochuco, provincia
de Celendin, Cajamarca, con el objetivo de caracterizar el conocimiento etnobotanico. Se efectuaron
entrevistas a 292 informantes, mediante encuestas semiestructuradas y se colectaron muestras
botanicas, las que se herborizaron para su identificacién. Se registraron 251 especies Utiles, distribuidas
en 71 familias y 177 géneros, resultando la Asteraceae con 44 especies, Poaceae con 16, Solanaceae con
14, Fabaceae con 13, Lamiaceae con 11, las familias con mayor riqueza especifica; los géneros mas
representativos son Calceolaria y Solanum con seis especies, Brassica con cinco y Baccharis con cuatro;
se reportan 50 especies cuyos usos aun no han sido documentadas para el departamento; 159 plantas
son hierbas, 72 arbustos, 13 drboles, seis enredaderas y una liana; 201 especies son nativas y 50
introducidas, 198 especies son silvestres y 53 cultivadas. Las especies se agrupan en 11 categorias de
uso, siendo las mas destacadas: medicinal con 139 especies, combustible 55, alimento humano 52,
alimento para animales 42 y ornamental 19; Lupinus mutabilis, Polylepis racemosa y Cupressus
macrocarpa son las especies con mayor valor de uso y el nivel de uso significativo corresponde a
Polylepis racemosa y Smallanthus jelskii.

Palabras clave: conocimiento etnobotanico, planta util, categorias etnobotanicas, Cruzpampa,

Celendin.
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ABSTRACT

This study was carried out in the Cruzpampa town center, Sorochuco district, Celendin province,
Cajamarca, with the aim of characterizing ethnobotanical knowledge. Interviews were carried out with
292 informants, through semi-structured surveys and botanical samples were collected, which were
herbalized for their identification. 251 useful species were registered, distributed in 71 families and 177
genera, resulting in Asteraceae with 44 species, Poaceae with 16, Solanaceae with 14, Fabaceae with 13,
Lamiaceae with 11, the families with the highest specific richness; the most representative genera are
Calceolaria and Solanum with six species, Brassica with five and Baccharis with four; 50 species are
reported whose uses have not yet been documented for the department; 159 plants are herbs, 72
shrubs, 13 trees, six vines, and one liana; 201 species are native and 50 introduced, 198 species are wild
and 53 cultivated. The species are grouped into 11 categories of use, the most prominent being:
medicinal with 139 species, fuel 55, human food 52, animal food 42 and ornamental 19; Lupinus
mutabilis, Polylepis racemosa and Cupressus macrocarpa are the species with the highest use value and
the level of significant use corresponds to Polylepis racemosa and Smallanthus jelskii.

Keywords: ethnobotanical knowledge, useful plant, ethnobotanical categories, Cruzpampa,

Celendin.



CAPITULO |
INTRODUCCION

El Perud es un pais con un gran potencial de uso de plantas en su territorio, las cuales han sido
utilizadas de manera tradicional por la poblacidn para obtener diferentes beneficios (Moraes et al.,
2006); sin embargo, aun falta conocer y documentar a las especies utiles del pais y, por ende, del
departamento de Cajamarca. Ante la inminente invasion de la agricultura, ganaderia y mineria en los
terrenos con vegetacion silvestre, se estda documentando dichos conocimientos sobre los diversos usos
de las plantas del centro poblado Cruzpampa, el cual es de gran importancia para la poblacién de las
comunidades campesinas de nuestro departamento.

La caracterizacion del conocimiento etnobotdnico ayuda a conservar y preservar el
conocimiento tradicional sobre los diversos usos de especies Utiles, en este sentido se pretende rescatar
y contribuir a preservar el conocimiento popular o tradicional sobre los diversos usos que la poblacién le
da, a través de la investigacidn cientifica, lo que contribuird a tener mayor informacidn sobre los
diversos usos de las especies utiles y con esto se lograra trasmitir a las nuevas generaciones; ademas,
constituird una base fundamental para futuros proyectos de investigacidn sobre conservacién y
aprovechamiento sostenible de la diversidad de recursos de flora silvestre en nuestra Regidn. En tal
sentido, esta investigacidn esta orientada a identificar las diferentes especies utiles que hay en el centro
poblado Cruzpampa.

En la actualidad la Etnobotanica se ha transformado en una disciplina con un papel fundamental
en las metas de varias organizaciones internacionales que se dedican a la conservacion bioldgica,
cultural, uso sostenible de los recursos, seguridad alimentaria y salud de las comunidades, los cuales son
temas prioritarios y urgentes (Cunningham, 2001, citado por Ladio, 2006).

En el Peru existe diversos trabajos originales y actuales sobre Etnobotanica, los cuales buscan

encontrar alternativas a problemas de salud local y a no perder el conocimiento tradicional sobre las



plantas, contribuyendo asi a realizar un manejo sostenido de los recursos naturales y por ende, ser un
indicador de la calidad de vida en las comunidades campesinas de la nuestra Region, para ello, se han
realizado multiples investigaciones sobre el tema en: Cuzco, Ayacucho, Arequipa, Ancash, Lima,
Cajamarca, Lambayeque vy la Libertad, a pesar de ello aun no es suficiente ni tampoco se ha terminado
de estudiar a las plantas de interés etnobotanico en nuestro pais (Moraes et al., 2006).

Ante la inminente necesidad de conocer, proteger, conservar y valorar la diversidad vegetal y
cultural de las plantas, debido a que, debido a que aun quedan aspectos por estudiar de la flora
nacional, se realizé un estudio etnobotanico en el centro poblado Cruzpampa con la finalidad de
caracterizar e identificar las especies de flora util; ademas, clasificarlas en categorias etnobotdnicas y
conocer su valor de uso que le dan los pobladores de dicho centro poblado. Para que quede
documentado, como base para las futuras investigaciones de generaciones venideras. La pregunta que
dard inicio a la investigacion es: ¢ Cudles son las caracteristicas del conocimiento etnobotanico del centro
poblado Cruzpampa, distrito de Sorochuco, Celendin - Cajamarca?

Los objetivos que condujeron al presente trabajo de investigacién fueron, como general:
Caracterizar el conocimiento etnobotanico del centro poblado Cruzpampa, distrito de Sorochuco,
Celendin — Cajamarca; y como especificos: 1) reportar las plantas utiles del centro poblado Cruzpampa,
2) describir las caracteristicas del conocimiento etnobotanico del centro poblado Cruzpampay 3)

cuantificar el valor de uso de las plantas utiles del centro poblado Cruzpampa.
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REVISION BIBLIOGRAFICA
2.1. Antecedentes de la investigacion

Garcia et al. (2018) desarrollaron una investigacion en la comunidad de Mulluri al Norte de
Chile, con la finalidad de conocer la percepcién y usos tradicionales de los espacios y el mundo de las
plantas; a tal efecto, realizaron doce entrevistas etnobotdnicas a personas de la comunidad, se
complementé con la colecta de muestras botanicas las cuales fueron herborizadas y analizadas
posteriormente. Reportaron 57 especies Utiles, de las cuales el 40% representan a la categoria forraje,
seguido de las categorias medicinal con 35% y culinario 15%.

Hurtado et al. (2018) realizaron un estudio en los bosques amenazados de Polylepis en la ladera
occidental de lllimani al sureste de la Paz, Bolivia; con el objetivo realizar una evaluacion de los usos
etnobotanicos de la flora del lugar, para ello, realizaron entrevistas semiestructuradas a 61 mujeres y 42
hombres de origen aymara entre 13 y 70 afios, la técnica fue la “entrevista con planta” en la cual el
investigador mostré plantas frescas para que los entrevistados puedan mencionar su nombre comun y
usos. Se documentd un total de 93 especies Utiles, distribuidos en 40 familias, de las cuales 46 especies
son endémicas, la familia con mayor representatividad fue la Asteraceae y Fabaceae; se reportd cuatro
categorias de uso para Polylepis pacensis y Polylepis incarum, de las cuales la mas representativa es la
categoria combustible con 95% seguido de medicinal 58%, construccion 10%, y ambiental 2,6%.

En la comunidad Verde Samuco, provincia de Orellana, Ecuador, se desarrollé una investigacion
orientada a estudiar la biodiversidad vegetal y su etnobotanica, mediante el registro de informacién en
campo, a través, de talleres comunitarios. Se hicieron colectas de plantas para su identificacion
taxondmica. Los resultados muestran que el mayor uso de las plantas es medicinal con 67%, seguido por
alimenticio 29%, construccion 13%, artesanal 11%, con 6% los usos muebles, utensilios, simbdlico y

otros, 4% como condimento, 3% lefia y 2% comercio y pesca (Cushicagua Tacuaman, 2019).



Rodriguez et al. (2020) desarrollaron un estudio en la Vereda Romeral, cuenca alta de la
Quebrada Honda, Cundinamarca, Colombia, a fin de conocer las plantas Utiles y su caracterizacion
etnobotanica, mediante entrevistas semiestructuradas. Se reportaron 98 especies Utiles agrupados en
47 familias y 86 géneros; las familias con mas especies fueron Asteraceae, Poaceae, Melastomataceae y
Rosaceae; 57% son nativas, 20% cultivadas y 14% naturalizadas; y el uso agropecuario, medicinal y
servicios ambientales son los mas relevantes.

En la Parroquia Taday, provincia de Cafiar, Ecuador, se realizé una investigacion, con el
propésito de, fomentar y poner en valor los conocimientos locales existentes sobre los diferentes usos
de las plantas, a través, de entrevistas semiestructuradas. Se registraron 71 especies de plantas,
repartidos en 69 géneros y 39 familias, donde las Asteraceae, Lamiaceae, Rosaceae y Solanaceae fueron
las familias con mayor representatividad; se destacé 24 usos, mayormente medicinales (Sdnchez-Robles
y Torres-Muros, 2020).

Valdiviezo y Bonifaz (2021) hicieron un estudio en el recinto Jauneche, Cantdn Palenque,
provincia Los Rios, Ecuador, para conocer la etnobotanica del lugar, por medio de encuestas simples y se
complementé con la coleccién de muestras para su identificacion. Se reportaron 84 especies de plantas
utiles, distribuidas en 37 familias y 61 géneros; Asteraceae y Lamiaceae fueron las familias mas
representativas, asi como los géneros Inga y Justicia. Las categorias mas diversas fueron: medicinal con
57%, alimenticias 27%, construccidn 13%, rudimentarias (utensilios caseros)4%; la planta mas usada
Plantago major (llantén); el 53% fueron herbdceas, el 32% arboles, el 14% arbustos y el 1% lianas y
trepadoras; las hojas, frutos, troncos, toda la planta, corteza, latex, raiz y tubérculo fueron las partes
mas utilizadas.

Garcés (2017) en los caserios de Agua Blanca y Pampa Minas, Canchaque, Huancabamba — Piura,
realizd una investigacién relacionada con los principales usos etnobotéanicos de las plantas, a través de

entrevistas a informantes y colecta de muestras botdnicas para su identificacidn. Se registraron 133



especies Utiles representadas en 69 familias y 106 géneros. Las familias mas representativas fueron:
Poaceae, Solanaceae y Asteraceae. De las 13 categorias de uso, la medicinal 43,6%, alimenticia 18,9% y
construccion 18,2% fueron las mas importantes; el tallo 31%, hojas 28%, planta completa 21% y frutos
15% fueron partes mds aprovechadas. Asi mismo, el indice de valor de uso mas alto fue para “paico”,

n u n o u n u ”n o u

“chicoria”, “cola de caballo”, “llantén”, “calahuala 1”7, “calahuala 2”, “chivato”, “pasmo”, “molle”,
“alcanfor”, “lanche”, “pino”, “cedro”, “nudillo”, “pahualque”, “roble” y “biduin”.

En las comunidades de Quincemil y Marcopata, departamento del Cusco, se desarrollé un
estudio etnobotanico cuantitativo con el propésito de estimar el grado de conocimientos tradicionales
mediante entrevistas semiestructuradas y estructuradas, aplicadas a informantes y complementadas
caminatas etnobotanicas a fundos, bosques y chacras de cultivos, ademas de eso, se colectaron
muestras de plantas para su identificacion. Se reportaron la identificacién de 139 especies utiles en el
poblado de Quincemil y 153 en la comunidad de Marcopata; las mismas que se agruparon en 10
categorias de uso, siendo la medicinal la diversa en especies (Chilquillo, 2018).

Hurtado-Huarcaya y Alban (2018) realizaron un estudio en las comunidades campesinas del
distrito de Quinua, provincia de Huamanga, Ayacucho, con propdsito de rescatar, recopilar y analizar la
informacidn de las plantas usadas, a través de entrevistas abiertas y semiestructuradas y se completado
con la colecta de muestras botdnicas. Se registraron 137 especies silvestres utilizadas, agrupadas en 49
familias y 101 géneros; Asteraceae, Poaceae y Fabaceae fueron las familias mas representativas. De las
nueve categorias de uso las medicinal, social y alimenticio fueron las mas destacadas.

Castafieda (2019) en el distrito de Lircay, Huancavelica, realizé un inventario etnobotanico de la
flora silvestre, aplicando entrevistas semiestructuradas y recolectando muestras de plantas para su

identificacion. Se reportaron 208 especies silvestres Utiles, agrupados en 148 géneros y 57 familias,

siendo las familias con mayor representatividad la Asteraceae con 42 especies, Poaceae 25 especies y



Fabaceae con 23 especies; las especies fueron agrupadas en nueve categorias de uso, las mas
representativas fueron la medicinal con 140 especies, alimento para animales 79 y materiales 60.

Castillo et al. (2019) en el caserio de Cabrero, distrito y provincia de Cajabamba, desarrollaron
un estudio para conocer las especies flora silvestre con mayor importancia, mediante entrevistas
semiestructuradas y colecta de muestras botdnicas para su identificacion; se registraron 179 especies,
distribuidas en 60 familias y 129 géneros; las familias con mayor riqueza especifica fueron: Asteraceae
42 especies (23%), Poaceae con 11, Fabaceae y Lamiaceae con 10 (6%) cada una y Solanaceae 7 (4%); el
total de especies se agruparon nueve categorias de uso, donde la medicinal (131), social (98) y alimento
para animales (94) fueron las que presentaron el mayor nimero de especies. Las especies con mayor
importancia cultural fueron: Rubus floribundus, Myrcianthes discolor y Hesperomeles obtusifolia.

Vasquez (2021) realizé una investigacion en el centro poblado El Romero, distrito de
Bambamarca, Hualgayoc; para rescatar los conocimientos tradicionales de la flora silvestre, mediante
entrevistas semiestructuradas y recoleccion de muestras botanicas para su identificacion. De la
identificacion se obtuvo 69 especies, distribuidos en 38 familias y 61 géneros, siendo Asteraceae 17% y
Rosaceae 6% las familias con mayor nimero de especies; las especies se agruparon en siete categorias
de uso etnobotanico, donde la medicinal con 35%, combustible 31% y madera 17% son las mas
importantes; las partes mds usadas de las plantas las hojas 34%, la corteza y ramas con 17%; la especie
con mayor valor de uso es el Laurel (Morella pubescens (Humb. & Bonpl. ex Willd.) Wilbur).

En el centro poblado Araqueda, distrito de Cachachi, provincia de Cajabamba; se realizé un
estudio para rescatar el conocimiento etnobotdnico, aplicando encuestas semiestructuradas y haciendo
colecta de plantas utiles para su identificacidn; se identificaron y registraron 99 especies, distribuidos en
84 géneros y 34 familias: Asteraceae (14.4%), Fabaceae (10.10%), Lamiaceae (7.07%), Solanaceae
(5.05%) y Apiaceae (4.04%) fueron las familias mas destacadas, asi como los géneros Baccharis y

Myrcianthes. 12 categorias de uso agrupan el total de especies, donde las medicinales y alimenticias son



mas sobresalientes. Las especies que presentan mayor valor de uso fueron: Myrcianthes sp., Alnus
acuminata, Mauria heterophylla, Mauria peruviana, Myrcianthes discolor, Myrcianthes rhopaloides,
Eucalyptus globulus y Tecoma stans (Pérez, 2021).

En el caserio Chames, distrito de Conchan, Chota, se realizd un estudio para rescatar el
conocimiento etnobotdnico, mediante la colecta muestras y encuestas semiestructuradas. Se obtuvo un
registro de 158 especies, distribuidas en 73 familias y 139 géneros; las familias mas representativas
fueron: Asteraceae con 13,92%, Fabaceae 7,59%, Solanaceae 6,33%, Lamiaceae 5,70%, Poaceae 5,70%,
Apiaceae 3,80% y Verbenaceae 2,53%; asi como, los géneros: Passiflora, Solanum y Tagetes;
predominaron las hierbas y las plantas silvestres. Las especies se clasificaron en 12 categorias de uso,
destacando la medicinal, combustible y alimenticia; las especies con alto valor de uso fueron: Alnus
acuminta Kunth “aliso”, tuvo ocho tipos de uso, Delostoma integrifolium D. Don “babilla” y Juglans

|II

netropica Diels “nogal” seis tipos de usos cada uno, ademas, las hojas fue la parte mas utilizadas (Burga,
2021).

Minchdan (2021) realizé un estudio en caserios de Perlamayo Capilla y Coyunde Grande, Chugur —
Hualgayoc, para de rescatar el conocimiento etnobotanico, mediante caminatas etnobotanicas y
aplicacion de encuestas, se registraron 90 especies nativas Utiles, todas lefiosas, distribuidas en 45
familias y 69 géneros; las familias Asteraceae, Rosaceae y Myrtaceae son las mas diversas, las categorias
mas representativas fueron: combustible con (72,2%), seguido de medicinal (33,3%), artesanal (27,8%),
construccion (25,6%), aserrio y carpinteria (13.3%) y alimento y forraje (11.1%).

2.2. Bases tedricas
2.2.1. Etnobotdnica

“Es una disciplina antropolégica dedicada al conocimiento indigena de los usos de las plantas,

gue estudia los conocimientos de la poblacién local y sus relaciones con las plantas, es decir, la



interaccion entre la poblacién y su medio ambiente” (Organizacién de las Naciones Unidas para la
Agricultura y la Alimentacién [FAQ], 2001).

Es el campo interdisciplinario que comprende el estudio e interpretacién del conocimiento,
significado cultural, manejo y usos tradicionales de los elementos de la flora, dichos conocimientos son:
valor cultural, manejo y usos, que han sido transmitidos y hechos a través del tiempo por un grupo
humano, dentro de un determinado contexto cultural (Barrera, 2012).

2.2.2. Conocimiento etnobotdnico

Es el conjunto de saberes y practicas (creencias, leyendas, mitos, proverbios, canciones,
clasificaciones, organismos y practicas agricolas) generadas, seleccionadas y acumuladas colectivamente
en la memoria durante miles de afios, son actividades de la gente que se transmiten de generacién en
generacion ya sea por via oral, practica y en algunos casos escrita (Luna-Morales, 2002).

El conocimiento etnobotdnico proviene de las experiencias de vida de los pobladores
campesinos y de sus practicas a lo largo de cientos de afios, ante la necesidad de sobrevivir a los retos
de la naturaleza y de satisfacer necesidades basicas; en tal sentido, los campesinos han perfeccionado
sus practicas etnobotdnicas a partir de la experimentacidn, la observacidn y la percepciéon mediante un
aprendizaje vivencial (Husain-Talero, 2021).

2.2.3. Metodologia para el estudio etnobotdnico

Segun Fajardo et al. (2008) en las investigaciones etnobotdnicas son esenciales las fuentes
orales, los testimonios de las personas que comparten el saber etnobotanico colectivo, que se recopilan
a través de registros audiovisuales, cuadernos y otros instrumentos. Estas personas se les llama
informantes y la metodologia de obtencién de datos son las entrevistas y encuestas que pueden ser

abiertas o estructuradas, semiestructuradas e individual o colectiva.



2.2.4. Seleccion del drea de investigacion

Es la descripcién del area de investigacidn, en cuanto a la ubicacidn de la comunidad y zona,
datos generales, limites geograficos, superficie, zona de amortiguamiento, relieve y condiciones
climaticas; ejecutando recorridos por la zona de estudio para conocer el territorio, las condiciones
ecoldgicas, sociales y econdmicas, asi como, la seleccion de asentamientos poblacionales, comunidades
y zonas de interés para la aplicacién de encuestas (Rodriguez et al., 2019).

2.2.5. Fuentes de informacion

Segun Fajardo et al. (2008) “el trabajo inicial consiste en explorar y registrar los conocimientos
tradicionales a partir de dos tipos de fuentes de informacion (orales y escritas)”.

2.2.5.1.Fuentes orales. Son conocimientos transmitidos oralmente de generacién en
generacion, a través de las personas mayores, cuya vida ha estado ligado al aprovechamiento de
recursos naturales; la herramienta utilizada para la obtencidn de este tipo de informacion es la
entrevista, la cual se realiza a personas con perfil etnobioldgico y de edad avanzada, relacionadas con las
tareas como la agricultura, ganaderia o trabajos forestales; los jévenes que conservan interés por los
conocimientos de los antepasados también pueden brindar informacion. Este método tiene la dificultad
como la desconfianza de que los interlocutores ante las personas desconocidas y temor al menosprecio
briden informacién falsa; para el cual se debe elegir una tercera persona conocida a ellos para que se
acerque (Fajardo et al., 2008).

Clasificacién de entrevistas seguin su forma de realizar.

. Entrevistas abiertas. “Consiste en charlar con nuestros informantes, anotando lo que
nos van diciendo, pasando de un tema a otro de acuerdo con la marcha de la charla, dejandoles un
cierto grado de libertad en el desarrollo de la misma” (Fajardo et al., 2008).

° Entrevistas cerradas. “Ajustadas a un guion previamente preparado por el investigador;

se va sometiendo las preguntas al interlocutor y anotando las respuestas” (Fajardo et al., 2008).
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Clasificacidon de entrevistas seglin nimero de interlocutores.

. Entrevista individual. “Se realiza a una sola persona, se aplica a personas que pasan por
el camino y a personas que estan pastoreando por el campo” (Fajardo et al., 2008).

. Entrevistas colectivas. “Se realizan en contextos en los que intervienen varias personas y
en casos donde resulta dificil identificar al informador concreto. Es frecuente con grupos familiares,
centros de tercera edad, bares y plazas de pueblos” (Fajardo et al., 2008).

2.2.5.2.Fuentes escritas. Aborda diversas disciplinas como: la antropologia, etnografia,
geografia, biologia, historia, entre otros; permite ampliar y contrastar la informacidn recogida de las
fuentes orales y por otra parte indagar la evolucién y origen de estos conocimientos, consultando textos
de diversa antigliedad (Fajardo et al., 2008).

. Andlisis de datos. “La comparacion con bibliografia reciente e histérica nos permite
detectar cambios y persistencia, hacernos una idea de la variabilidad de los nombres y usos entre
lugares a lo largo del tiempo” (Fajardo et al., 2008).

2.2.6. Categorias etnobotdnicas

Sobre las categorias de uso etnobotdnico, no existe una lista concluida, cada autor menciona un nimero
distinto y denominaciones mas generales como es el caso de Alban-Castillo et al. (2021) quien considera
nueve categorias de uso (medicinal, social, alimento humano, alimento para animales, materiales,
toxicas, etnoveterinarias, ambiental y combustible); Rodriguez et al. (2020) considera 11 categorias de
uso(Agropecuario, medicinal, servicios ambientales, comestible, ornamental, lefia, cercas vivas,
tecnoldgicos, construccion, artesanal y lucida); Hurtado et al. (2018) 8 categorias (medicinales,
combustible, construccidn, herramientas, veterinario, ambiental, tintoreo, ritual) y de Castafieda (2019)
nueve categorias (medicinal, alimenticio, materiales, alimento para animales, combustible, ambiental

(Agroforestal), social, etnoveterinaria y toxica).
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2.2.6.1.Medicinal. “Plantas empleadas como medicamentos para tratar, prevenir dolencias y/o
enfermedades patoldgicas sensibles al hombre, asi como sindromes (conjunto de sintomas que
caracterizan una enfermedad) con el fin de conservar la buena salud de las personas” (Alban-Castillo et
al., 2021).

2.2.6.2.Combustible. Se considera las plantas empleadas en la elaboracién del carbdn vegetal,
plantas cuya seccidn (resina, cera y aceite) poseen propiedades combustibles pudiendo ser utilizadas
como incienso y barnices; plantas cuyos tronco, ramas o trozo son empleados para hacer fuego, siendo
usadas directamente como combustible sin desarrollar un proceso previo para su uso (Alban-Castillo et
al., 2021).

2.2.6.3.Alimento humano. “Dentro de esta categoria se ubican aquellas plantas que son usadas
directamente en la alimentacidn humana, ya sea fresca o cocida; y aquellas empleadas como golosina o
agua de tiempo” (Alban-Castillo et al., 2021).

2.2.6.4.Alimento para animales. “Se toma en cuenta las especies vegetales como los pastos y
forraje consumida por los animales domésticos y silvestres” (Alban-Castillo et al., 2021).

2.2.6.5.0rnamental. Son aquellas que se cultivan y se comercializan con propésitos decorativos
por sus caracteristicas estéticas, como sus flores, hojas, perfume, follaje, frutos o tallos en jardines y
disefios paisajisticos (Rodriguez et al., 2020).

2.2.6.6.Construccién. Corresponden a esta categoria las especies utilizadas como materiales,
para la edificacién de viviendas, construccion de columnas y techos, ademas, la gente todavia utiliza
fibras de las plantas para la elaboracién de hamacas y muebles (De Macvean y P6ll, 2010).

2.2.6.7.Tintdreo. Se consideran asi a todas aquellas especies que contienen en uno o en sus
diferentes érganos, altas concentraciones de principios colorantes como alcoholes fendlicos, taninos,
flavonoides y antraquinonas para la pigmentacion, las cuales poseen gran valor cultural y econémico

para diversos pueblos del mundo (Cetzal-Ix et al., 2018).
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2.2.6.8.Agroforestal. La agroforesteria es un grupo de practicas y sistemas de produccion,
donde la siembra de los cultivos y drboles forestales se encuentran secuencialmente y en combinacion
con la aplicacidn de practicas de conservacion de suelo. Estas practicas y sistemas estdn disefiados y
ejecutados dentro del contexto de un plan de manejo de finca, donde la participacién del campesino es
clave, las practicas agroforestales son la integracién simultanea y continua de cultivos anuales o
perennes, arboles maderables, frutales o de uso multiple y/o ganaderia. Estos sistemas incluyen
asociaciones de arboles con cultivos anuales o perennes, huertos caseros mixtos y sistemas
agrosilvopastoriles (Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacién [FAQ],
2001)

2.2.6.9.Artesanal. La utilizacion de productos vegetales en la elaboracion de artesanias en
nuestro pais se remonta a épocas pasadas y la materia prima vegetal usada en esta actividad hace
referencia a aquel material susceptible de ser transformado por la mano del hombre, en objetos
intimamente relacionados con la vida cotidiana de la comunidad. Las plantas de uso artesanal son
aquellas especies utilizadas para la elaboracion de objetos decorativos, accesorios como collares, anillos,
instrumentos como herramientas de trabajo, cucharas, bateas entre otros (Linares, 1994).

2.2.6.10. Téxicos. “En esta categoria se incluyen plantas para matar o hacer dafio a los humanos,
planta capaz de evitar el crecimiento de otras especies vegetales, plantas para matar los animales
incluido los insectos” (Alban-Castillo et al., 2021).
2.2.6.11. Etnoveterinarias. “Plantas medicinales aplicadas en animales vertebrados e

invertebrados” (Alban-Castillo et al., 2021).
2.2.7. Valor de uso

Castellanos (2011), afirma que es hacer referencia a la importancia de uso que tiene una especie

determinada de acuerdo a su frecuencia de reporte en el muestreo, con respecto a los demas recursos
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reportados en toda de la zona; este indice significa la importancia que posee una especie segln el grado

de uso de la misma y comparada con otra especie, se calcula mediante la siguiente ecuacion.

Y. frecuencia de las especies

VU = — .
valor maximo de las especies

Donde:

VU = valor de uso de la especie

Este indice varia entre o y 1, siendo 1 la especie con mayor valor de uso (Campos-Saldafia et al., 2018).

2.2.8. Nivel significativo

Para estimar el nivel significativo para cada especie y verificar la aceptacién cultural para cada

especie (valores superiores o igual a 20%), se deduce mediante la siguiente férmula propuesta por
Germosén- Robineau (Zambrano-Intriago et al., 2015).

Y. uso de especie (s)
, x

100
Nis

UST =

Donde: uso de especies = nimero de citaciones para cada especie, Nis = el nUmero de informantes
encuestados.

2.3. Definicion de términos

2.3.1. Encuestas

“Es un conjunto de preguntas tipificadas dirigidas a una muestra representativa de grupos

sociales, para averiguar estados de opinidn o conocer otras cuestiones que les afectan” (Real Academia

Espaiiola [RAE], 2022).

Lépez-Roldan y Fachelli (2015) indican que es una técnica para la produccién-recogida de

informaciodn, el cual se ha convertido en todo un procedimiento o método de investigacion social cuya

aplicacion significa el seguimiento de un proceso de investigacion en toda su extension, destinado a la

recogida de los datos de investigacién en el que se involucran un conjunto técnicas que se orienta y

tiene como objetivo la construccién de un obijetivo.
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2.3.2. Conocimiento etnobotdnico

Es el conjunto de saberes y practicas (creencias, leyendas, mitos, proverbios, canciones,
clasificaciones, organismos y practicas agricolas) generadas, seleccionadas y acumuladas colectivamente
durante milenios mediante las distintas capacidades de la mente humana; son las actividades de la
gente que se transmiten de generacidn en generacién ya sea por via oral, practica y en algunos casos
escrita (Luna-Morales, 2002).
2.3.3. Entrevistas semiestructuradas

Segun Diaz-Bravo et al. (2013) la entrevista es una conversacién que se propone con un fin
determinado distinto al simple hecho de conversar, es un instrumento y/o técnico para recabar datos en
la investigacidn cualitativa. estas presentan mayor flexibilidad que las estructuradas, debido a que
parten de preguntas planeadas, que pueden ajustarse a los entrevistados, su ventaja es la posibilidad de
adaptarse para motivar al interlocutor; mantienen la uniformidad suficiente para alcanzar
interpretaciones acordes con los propdsitos del estudio y son las que ha despertado mayor interés
debido a que los entrevistados expresan sus puntos de vista de manera abierta. Son consideradas
también entrevistas etnograficas y se define como una conversacién amistosa entre informante y
entrevistador, convirtiéndose este ultimo en un oidor, alguien que escucha con atencién, quien no
impone ni interpretaciones ni respuestas, guiando el curso de la entrevista hacia los temas que a él le
interesan.
2.3.4. Informantes

Personas que facilitan al investigador la informacidn que necesita para su analisis por medio de
una entrevista (encuesta), se seleccionan cuidadosamente, ya que son la principal fuente de
informacidn; en ocasiones es necesario darles instrucciones precisas, por eso, al recurrir a ellos hay que

tener en cuenta que sus puntos de vista no seran imparciales (Palacios et al., 2019).
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2.3.5. Planta util

“Son las especies utilizadas por los humanos para diferentes objetivos incluyendo el campo
frutal, medicinal, ornamental, artesanal, combustible, entre otros” (Palacios et al., 2019).

2.3.6. Hadbito de crecimiento

Simpson (2019) manifiesta que el habito es la forma general de la planta, teniendo en cuenta
varios componentes como la duracién del tallo, el patron de ramificacion, el desarrollo y la textura; la
mayoria de las plantas pueden ser designadas como hierba, enredadera, liana, arbusto y arbol.

“Es la apariencia general de una planta y se consideran tres habitos: arbol (con un tronco bien
definido), arbusto (varias ramas que surgen en la posicion basal y mas bajo que un arbol) y hierba” (Judd
et al., 2002 citado por Vazquez-Sanchez et al., 2012, p. 97).

e Hierba. “Planta no lignificada, que tiene consistencia blanda en todos sus 6rganos, tanto
subterraneos como epigeos, pueden ser de ciclo de vida corto es decir anual, o de mayor
duracidn es decir perenne” (Ramirez y Mendoza, 2006).

e Enredadera. “Planta de tallo voluble o trepador que se enreda en matas o arbustos o en un
soporte cualquiera” (Font, 1953).

e Liana. “Es una planta trepadora con un tallo flexible y lefiosa, generalmente desarrollan el follaje
sobre la copa de los arboles” (Ramirez y Mendoza, 2006).

e Arbusto. “Vegetal de menos de cinco metros de altura, sin un tronco preponderante, debido a
gue, se ramifica desde la base” (Font, 1953)

e Arbol. Es una planta lefiosa por lo menos de cinco metros de altura, con tallo simple
(denominado tronco) hasta la altura en que se ramifica y forma la copa, de considerable

crecimiento en espesor (Font, 1953).
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2.3.7. Origen
Zuloaga et al. (2019) en su articulo sobre las plantas vasculares manifiesta que, las especies de acuerdo a
su origen se clasifican en nativas e introducidas.

e Especies nativas. Son aquellas que viven de forma natural no solo en la zona andina Cajamarca,
del Peru sino en otros ambitos de caracteristicas climaticas similares como es la regién del
Neotrdpico.

e Especies exoticas. Son todas aquellas especies que han sido introducidas fuera de su habitat
natural, son especies propias de otros lugares del mundo y que han sido introducidas
principalmente por incidencia humana tanto de manera voluntaria como accidental.

2.3.8. Estado biolégico
Bautista et al. (2019) manifiestan que existen especies silvestres y domesticadas

e Silvestres. Poblacion natural cuyos fenotipos y genotipos no han sido modificados por
manipulacion humana.

e Domesticadas. La planta depende completamente de los ambientes (campos de cultivo) y
cuidados humanos para sobrevivir y reproducirse. La diversidad genética generalmente (no
siempre) se reduce significativamente y se pierde la capacidad ecoldgica de adaptacion.

Sin embargo Harlan (1975) manifiesta que todo lo cultivado no necesariamente es domesticado, pero
gue las especies domesticadas si son cultivadas. En tal sentido, consideramos las especies cultivadas

debido a que involucran también a las plantas domesticadas.
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CAPITULO IlI
MARCO METODOLOGICO

3.1. Ubicacion geografica y caracteristicas del area de estudio
3.1.1. Ubicacion

El centro poblado Cruzpampa esta ubicado en el distrito de Sorochuco, provincia de Celendin,
departamento Cajamarca; a 52 km al Oeste de la cuidad de Celendin y 77 km de la ciudad de Cajamarca,
entre los 3 400 y 3 900 metros de altitud. Presenta los siguientes limites geograficos, por el Norte limita
con el centro poblado el Tingo y el caserio Agua Blanca, por el Este con el centro poblado El Tingo y el
caserio Tablacucho, por el Oeste con el caserio Chugurmayo y centro poblado Salacat y por el Sur con los
caserios Marcopata y Atumpampa.
3.1.2. Viasde acceso

Para llegar al drea de estudio, desde la ciudad de Cajamarca, existen dos vias de acceso, primero
se sigue la carretera que va en direcciéon al CP de Otuzco, se continda por la trocha carrozable que
conduce al CP Combayo, hasta llegar al proyecto minero “Conga”, luego por un desvié se pasa por los
caserios Agua Blanca y Uiligan Pululo, hasta llegar centro poblado Cruzpampa; la otra via es: siguiendo la
carretera al distrito de la Encafiada, se continua por la misma, en direccidn a la provincia de Celendin,
antes de llegar a esta ciudad, a 80,6 kildémetros aproximadamente se conduce por el desvié hacia una
trocha carrozable que conduce al distrito de Sorochuco, se continua en direccién al CP Salacat,
posteriormente se sigue un desvio en direccién al anexo Llullamayo, hasta llegar al centro poblado

Cruzpampa.



Figural

Ubicacidn del centro poblado Cruzpampa, sus caserios y anexos en el distrito de Sorochuco, provincia Celendin — Cajamarca
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3.1.3. Actividades economicas

Las principales fuentes de ingresos son la ganaderia y la agricultura, acompafiado de la
elaboracion de productos lacteos, destacando principalmente la produccién de leche para elaboracién
de queso tipo “andino y suizo”, la crianza de ganado vacuno y ovino y la produccion de cultivos agricolas

(papa, oca, olluco, cebada y arveja) son una fuente de ingreso para la poblacién, ademas, la crianza de

animales menores (cuyes y gallinas).

3.1.4. Sistema de salud

El centro poblado Cruzpampa cuenta con un establecimiento de salud (posta médica) ubicada
en el mismo centro poblado, donde son atendidos los pobladores de la capital del centro poblado, sus
caserios y anexos; ademas, se indica que la poblacidn hace uso de su sistema tradicional para el
tratamiento de sus afecciones, recurriendo a los “médicos del campo” (hueseros (2), partera (1), curioso

(1) y curanderos (3)). Las afecciones importantes son (fiebre, gripe, resfrios, diarreas).

3.1.5. Educacion

e Inicial. En el mismo centro poblado existen dos instituciones Iniciales: IE N° 1213 “Laguna Seca” y El
N° 1153 “Cruzpampa”; en los caserios: Yanacolpa la IE N° 1212, en Ufiigdn Pululo la IE N° 1536 y
Uiiigan Lirio la IE N° 1210; los anexos no tienen instituciones educativas.

e Primaria. El centro poblado Cruzpampa cuenta con una institucién educativa N° 821093, el caserio
Yanacolpa su institucion educativa N° 821094, Uiigan Pululo su IE N° 821656 y Ufiigan Lirio su IE N°
1210.

e Secundaria. La Institucion Educativa Publica “Ricardo Palma Soriano” es la Unica institucion
educativa del nivel secundario que esta ubicado en el mismo centro poblado, los caserios y anexos

no tienen institucion educativa secundaria.



3.1.6. Climay vegetacion

otras granizadas.

3.1.7. Equiposy materiales

Para la realizacion de esta investigacion se utilizaron los siguientes equipos y materiales.

3.1.7.1. Equipos
Cadmara fotografica
Estereoscopio

Estufa

GPS

3.1.7.2. Materiales
Adhesivos

Bolsas de polietileno
Cartdn corrugado
Cartulina folcote N° 12
Cinta masking
Cuerdas de nylon
Formato de encuestas
Formato de etiquetas

Lapicero tinta indeleble

intensidad de lluvias y aumenta las temperaturas, algunas épocas del afio presentan heladas y en

esto estd devastando la vegetacidn nativa y los habitats de la fauna silvestre de esta jurisdiccion,

cabe indicar que, en las areas intervenidas, la presencia predominante de quinuales.

Libreta de campo
Machete

Material de escritorio
Muestras botdnicas
Papel kraft

Papel periédico
Prensa botanica
Tijera de podar

Zapapico

20

Clima. Presenta lluvias abundantes entre los meses de diciembre a abril, los meses restantes baja la

Vegetacion. Hay una agresiva deforestacion con fines de aumentar la frontera agricola y pastizales,
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3.2. Metodologia
El presente estudio es de tipo: no experimental u observacional, prospectivo, transversal y analitico.
3.2.1. Unidad de andlisis

Fueron cada una de las especies de plantas utiles que hay en el centro poblado Cruzpampa,
consignados por sus respectivos nombres comunes y cientificos.
3.2.2. Poblacion

El area de intervencion de esta investigacion fue el centro poblado Cruzpampa, sus caserios
(Yanacolpa, Unigan Pululo y Ufiigan Lirio) y anexos (Alto Cruzpampa, Llullamayo y Alto Peru), donde el
numero de habitantes mayores de edad es 1 219 personas, distribuidas en 408 familias.
Tabla 1

Poblacidn del centro poblado Cruzpampa, sus caserios y anexos

N° Caserios y anexos Familias Poblacion total
1 Cruzpampa 144 439

2 Yanacolpa 68 203

3 Udigan Pululo 69 198

4 Udigan Lirio 69 208

5 Alto Cruzpampa 32 101

6 Llullamayo 23 64

7 Alto Peru 3 6

TOTAL 408 1219

Fuente: Censo INEI 2017 y registro del centro de salud del centro poblado Cruzpampa 2022.
3.2.3. Muestra
A partir de la poblacion cuantificada (1 219 personas) se determind la muestra, la cual descansa
en el principio de que las partes representan el todo y por lo tanto reflejan las caracteristicas que tiene
la poblacién. En este sentido se manifiesta que en las investigaciones donde la variable principal es de
tipo cualitativo, el tamafio de muestra para poblaciones finitas se calcula de la siguiente manera
(Aguilar-Barojas, 2005).

_ NZ?PQ
"Te2(IN-1) +22PQ
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En donde:

n = Tamafio de la muestra buscado

P = Proporcidn aproximada del fendémeno en estudio en la poblacién referencia.
Q = Proporcidén de referencia que no presenta el fenédmeno de estudio (1-P)

Z= Parametro estadistico que depende del nivel de confianza

N= Tamario de la poblacion

e = Error de estimacidn mdxima aceptada

B 1219 * 1.96% % 0.5 * 0.5
©0.052% (1219 — 1) + 1.962 % 0.5 % 0.5

n

_ 1219 % 3.8416 = 0.25
~0.0025 * 1219 + 3.8416 = 0.25

n

n = 292.29 equivalente a 292 personas
De las cuales 141 fueron varones y 151 mujeres, mayores de 35 afios residentes en la zona por un
tiempo mayor a 20 afnos y que tengan conocimiento de las costumbres y riqueza tradicional, ademas, se
seleccionaron los informantes de forma equitativa de cada caserio, anexo y el mismo centro poblado,
como se muestra a continuacién.
Tabla 2

Seleccion de informantes de las localidades del CP Cruzpampa

N° Caserios y anexos Mujeres Varones Total
1 Cruzpampa 57 52 109
2 Yanacolpa 25 25 50
3 Udfigan Pululo 20 22 42
4  Udigan Lirio 21 21 42
5  Alto Cruzpampa 18 14 32
6 Llullamayo 10 5 15
7  Alto Peru 0 2 2

TOTAL 151 141 292
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3.2.3.1. Lavalidacién por expertos
Se envié la encuesta (cuestionario) a un experto el cual dice que nuestro instrumento es valido
(Anexo B).
3.2.4. Descripcion del proceso
3.2.4.1. Recopilacion de datos.
3.2.4.1.1. Seleccion de informantes
Se seleccionaron 292 informantes de manera cuidadosa, debido a que fueron la principal fuente
de informacidn para esta investigacién, es por ello se buscé a curiosos, parteras, hueseros y
conocedores de otros usos de las plantas del lugar.
3.2.4.1.2. Aplicacion de la encuesta
Acorde con Diaz-Bravo et al. (2013) se utilizd el tipo de encuesta semiestructurada (Anexo A) y
se les aplicd a los 292 informantes seleccionados a través de entrevistas, en los hogares de los
informantes, en las caminatas de colecta de muestras etnobotanicas, en la reunién del programa
“juntos” en la posta médica del CP y en el mercado del mismo, toda la informacién fue registrada en su
respectivo formato (encuesta semiestructurada), a estos informantes se les pregunto sobre cudles son
las plantas de la zona que mas utilizan.
3.2.4.2. Herborizacion
e Recoleccidn de muestras botdnicas. Por medio de caminatas etnobotdnicas por el drea de estudio,
en compafiia de personas conocedoras de la flora util, se tomaron las fotografias a las plantas
correspondientes; se extrajeron muestras botdanicas mediante una tijera de podar; de las especies
lefiosas se colectaron sus ramas terminales y de las herbdceas se extrajo toda la planta, utilizando
un zapapico; las muestras colectadas presentaron sus partes reproductivas (flores y frutos) y sus
drganos vegetativos (ramas con hojas); ademas, fue necesario una libreta de campo para hacer

anotaciones morfoldgicas y etnobotanicas de cada especie. Los datos anotados de la colecta fueron:



24

fecha y sitio de colecta, ademas, a cada planta se le asignd un nimero y se anoté en la libreta; en
cada espécimen se fijé una ficha con su respectivo nombre comun y nimero de colecta. La colecta
consistid en tres muestras por especie.

Figura 2

Acondicionamiento de material botdnico (ficha con el nombre comtin) del CP Cruzpampa

Prensado y secado. Se colocaron las tres mejores muestras colectadas con mucho cuidado entre las
hojas de papel periédico, asegurdndose de que las hojas de la planta estén acomodadas en sentido
has-envés, con el fin de facilitar la observacidn de las caracteristicas de la hoja por ambos lados,
luego se colocé el papel periddico sobre el cartdn corrugado, seguido de la muestra con su
respectivo papel periddico y asi sucesivamente hasta prensar todas las muestras. Posteriormente se
colocaron los cartones entre las dos rejillas de madera resistentes llamado prensa botanica, para
facilitar el paso de aire al interior, acelerando la pérdida de humedad. Se sujeté la prensa
fuertemente con dos cuerdas de nylon para conseguir que las muestras se acondicionen en dos
planos y se muestre el haz y el envés de las hojas. El secado se realizé en el Laboratorio de
Dendrologia de la Universidad Nacional de Cajamarca, acomodando las muestras dentro de la estufa
eléctrica por un tiempo de 48 a 72 horas, a fin de conseguir que las plantas herborizadas se

conserven mejor y se fijen adecuadamente en la cartulina durante el montaje.
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Figura 3

Acondicionamiento de las muestras botdnicas para ser prensadas y prosequir a la herborizacion

e Identificacion de especies. Se hizo en el herbario del Laboratorio de Dendrologia, mediante
comparaciones con especimenes ya identificados, igual trabajo se realizé en el Herbario CPUN y
herbarios virtuales internacionales (MO y F) y del Sistema Global de Informacién sobre Biodiversidad
(GBIF, por sus siglas en Ingles) que contiene informacion de herbarios del mundo y ahi se encuentra
colectas de plantas del Perd y de Cajamarca, asi como el sitio web de la base de datos de World
Flora Online (WFQ) para actualizar la nomenclatura y taxonomia de las especies, que fue hecha
hasta el 28 de febrero de 2023; ademas, se utilizé bibliografia especializada de la flora regional y
nacional y el aporte de un especialista en taxonomia.

e Montaje. Las muestras secas se fijaron con adhesivos a una cartulina blanca folcote N° 12, de 30 x 40
cm, tratando de centrar y dejando un espacio en la parte inferior derecha para la etiqueta; se dejé
secar el adhesivo, ademas, con la finalidad de evitar que la muestra se despegue se colocd cinta
masking para una mejor fijacion de la muestra, luego fue colocado dentro de una camiseta
elaborada a base de papel kraft, para su presentacién y conservacion.

e Etiquetado. En la etiqueta se consigno la siguiente informacion: familia, especie, nombre comun,

habito de crecimiento, fecha de colecta, sitio de colecta, altitud, coordenadas UTM, nombre del
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colector, nimero de colecta y algunas caracteristicas morfoldgicas y usos. Esta se fijoé en la esquina
inferior derecha de la cartulina utilizando adhesivos.

3.2.4.2.1. Procesamiento de datos

Se sistematizo la informacion obtenida en campo de la siguiente manera: La lista de plantas
utiles se ordend alfabéticamente de acuerdo a sus nombres comunes elaborando una tabla en una hoja
de Excel, al cual se afiadid el nombre cientifico actualizado y familia, la cual fue actualizado con la base
de datos de World Flora Online (WFO); los habitos de crecimiento (arbol, arbusto, hierba, enredadera y
liana) fue tomado de la clasificacidon propuesta por Simpson (2019), Ramirez y Mendoza (2006) y Font
(1953); la clasificacidon por su origen en nativas e introducidas se siguid segln lo establecido por Zuluaga
et al. (2008) y el estado bioldgico (silvestres y cultivadas) se basé en Harlan (1975) y Bautista et al.
(2019).

El conocimiento etnobotdnico se proceso elaborando una tabla en una hoja de Excel,
distribuyendo la informacién en campos o columnas con los datos de: nombre comun, nombre
cientifico, categoria de uso, parte util y forma de uso, en orden alfabético de los nombres locales. Para
las categorias de uso, no existe una lista concluida, cada autor menciona un nimero distinto y
denominaciones mas generales y/o especificas, para el presente estudio se considerd a los autores que
se adecuan a la informacién brindada por los informantes de la zona de estudio. Las categorias de uso se
basaron en las propuestas de Alban-Castillo et al. (2021) (medicinal, alimento humano, alimento para
animales, combustible y etnoveterinario; de Rodriguez et al. (2020) (ornamental, construccién y
artesanal); de Hurtado et al. (2018) (tintéreo) y de Castarieda (2019) (Agroforestal).

El valor de uso y el valor significativo se realizé en funcidn del conocimiento etnobotanico,
creando una tabla en una hoja de Excel, en la misma se calcularon estos valores; para estimar el valor de
uso se utilizd la siguiente formula, segun la propuesta de Castellanos (2011).

frecuencia de las especies
VU = % p

valor maximo de las especies



27

Para el calculo del nivel significativo de las especies se utilizé la siguiente formula, de acuerdo

con Zambrano-Intriago et al. (2015).

UST = 100

Y. uso de especie (s)
Nis *

Donde: uso de especies (s) = numero de citaciones para cada especie, Nis = el nimero de informantes
encuestados.

3.2.4.2.2. Andlisis de datos

De la informacién ordenada en tablas en hojas de Excel se expresa lo siguiente: Se agruparon las
especies por familias, géneros, habitos de crecimiento, origen y estado biolégico; cuantificando el
numero de especies en cada caso y expresandolo en tablas y graficas para destacar las familias, géneros,
habitos de crecimiento, origen y estado biolégico con mayor diversidad o riqueza de especies Utiles.

En el andlisis del conocimiento etnobotanico, se realizé clasificando las especies por categorias
de uso, haciendo comparaciones de las especies con las afecciones y/o males que curan, partes usadas,
formas de preparacidn y formas de uso con mayor nimero de especies expresadas en porcentajes. Esta
informacién expresada en tablas y figuras para su mejor compresion.

El analisis del valor de uso se determind haciendo la cuantificaciéon de usos por especies, la cual
se hizo una sumatoria de los usos de cada especie para inmediatamente elaborar una tabla expresando

las especies con mayor valor de uso y el nivel significativo.



CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Especies utiles del centro poblado Cruzpampa

Se identificaron 251 especies Utiles, distribuidas en 71 familias y 177 géneros, entre arboles,

arbustos, hierbas, lianas y enredaderas; nativas e introducidas; cultivadas y silvestres. A

continuacidn, se presentan los resultados relacionados con la diversidad de especies, su

taxonomia, la diversidad por habitos de crecimiento, origen y estado bioldgico.
4.1.1. Diversidad de familias

Las 71 familias varian entre 1 a 44 especies, con un valor porcentual de 0,4% a 17,5%,
respectivamente; las mds destacadas son: Asteraceae con 44 especies (17,5%), Poaceae con 16 (6,4%),
Solanaceae con 14 (5,6%), Fabaceae con 13 (5,2%), Lamiaceae con 11 (4,4%), Brassicaceae con nueve
(3,6%), Rosaceae con ocho (3,2%), Calceolariaceae, Geraniaceae y Polygonaceae con seis (2,4%) y
Apiaceae, Gentianaceae y Piperaceae con cinco (2%), las restantes representan el 41% del total.
Tabla 3

Diversidad de familias con especies utiles del centro poblado Cruzpampa

N° Familia N° de Especies Porcentaje
1 Asteraceae 44 17,5
2 Poaceae 16 6,4
3 Solanaceae 14 5,6
4 Fabaceae 13 5,2
5 Lamiaceae 11 4,4
6 Brassicaceae 9 3,6
7 Rosaceae 8 3,2
8 Calceolariaceae 6 2,4
9 Geraniaceae 6 2,4
10 Polygonaceae 6 2,4
11 Apiaceae 5 2,0
12 Gentianaceae 5 2,0
13 Piperaceae 5 2,0
14 Amaranthaceae 4 1,6
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N° Familia N° de Especies Porcentaje
15 Orobanchaceae 4 1,6
16 Plantaginaceae 4 1,6
17 Verbenaceae 4 1,6
18 Berberidaceae 3 1,2
19 Crassulaceae 3 1,2
20 Cyperaceae 3 1,2
21 Dryopteridaceae 3 1,2
22 Ericaceae 3 1,2
23 Iridaceae 3 1,2
24 Oxalidaceae 3 1,2
25 Urticaceae 3 1,2
26 Viburnaceae 3 1,2
27 Amaryllidaceae 2 0,8
28 Campanulaceae 2 0,8
29 Caprifoliaceae 2 0,8
30 Grossulariaceae 2 0,8
31 Hypericaceae 2 0,8
32 Juncaceae 2 08
33 Malvaceae 2 0,8
34 Melastomataceae 2 0,8
35 Myrtaceae 2 0,8
36 Onagraceae 2 0,8
37 Passifloraceae 2 0,8
38 Pinaceae 2 0,8
39 Rutaceae 2 0,8
40 Scrophulariaceae 2 0,8
41 Violaceae 2 0,8
42 Alstroemeriaceae 1 0,4
43 Anacardiaceae 1 0,4
44 Apocynaceae 1 0,4
45 Aquifoliaceae 1 0,4
46 Araliaceae 1 0,4
47 Asparagaceae 1 0,4
48 Basellaceae 1 0,4
49 Betulaceae 1 0,4
50 Bromeliaceae 1 0,4
51 Caryophyllaceae 1 0,4
52 Cleomaceae 1 0,4
53 Cupressaceae 1 0,4
54 Elaeocarpaceae 1 0,4
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N° Familia N° de Especies Porcentaje
55 Ephedraceae 1 0,4
56 Equisetaceae 1 0,4
57 Escalloniaceae 1 0,4
58 Euphorbiaceae 1 0,4
59 Hydrangeaceae 1 0,4
60 Hygrophoraceae 1 0,4
61 Icmadophilaceae 1 0,4
62 Juglandaceae 1 0,4
63 Loasaceae 1 0,4
64 Lycopodiaceae 1 0,4
65 Orchidaceae 1 0,4
66 Polygalaceae 1 0,4
67 Primulaceae 1 0,4
68 Pteridaceae 1 0,4
69 Ranunculaceae 1 0,4
70 Siparunaceae 1 0,4
71 Tropaeolaceae 1 0,4
Total 251 100%
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El registro de especies utilizadas por la comunidad (251 especies, 71 familias) es superior a otros

registros de estudios similares recientes. Para el distrito de Lircay, provincia de Angaraes en

Huancavelica, Castafieda (2019) registraron 208 especies agrupadas en 57 familias, siendo la mas diversa

Asteraceae con 24 especies, Poaceae con 25 y Fabaceae con 23; en el caserio Cabrero, distrito y
provincia de Cajabamba, Castillo et al. (2019) registraron 179 especies de plantas utiles distribuidas en
60 familias, donde Asteraceae incluyo el 23% del total, seguido de Poaceae, Fabaceae y Lamiaceae con
6%; mientras que, para el caserio de Chames, distrito de Conchan en Chota, Burga (2021) reportd una
lista de 158 especies utiles distribuidas en 73 familias, donde Asteraceae abarcé el 13,9%, seguido de
Fabaceae 7,6% y Solanaceae 6,3% y Lamiaceae y Poaceae con 5,7%. El presente estudio reporta a la
familia Asteraceae como la mas representativa con 17,5%, Poaceae 6,4%, Solanaceae 5,6%, Fabaceae
5,2% y Lamiaceae 4,4%. Esto demuestra una coincidencia relevante en los taxones mas diversos entre

estos estudios por su alta diversidad en plantas utiles.
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Es necesario aclarar que, dentro de las 71 familias se reporta una Gymnospermae de la familia
Ephedraceae (Ephedra rupestris Benth.), cuatro familias de Pteridophyta, cominmente denominados
helechos y son: Dryopteridaceae con tres especies (Dryopteris Wallichiana (Spreng.) Hyl., Polystichum
orbiculatum (Desv.) J. Rémy & Fée y Elaphoglosum engelii (H. Karst.) Christ, Equisetaceae (Equisetum
bogotense Kunth), Lycopodiaceae (Lycopodium clavatum L.) y Pteridaceae (Adiantum poiretii Wikstr.) y
dos familias de liquenes (Lichens) que son Icmadophilaceae (Thamnolia vermicularis subsp. vermicularis)
e Higrophoraceae (Cora glabrata (Spreng.) Fr.).
4.1.2. Diversidad de géneros

Los 177 géneros varian entre una a seis especies y el valor porcentual de 0,4% a 2,4%,
respectivamente. Los mas diversos son: Calceolaria y Solanum con seis especies (2,4%), Brassica con
cinco (2%), Baccharis con cuatro (1,6%), Ageratina, Berberis, Cestrum, Clinopodium, Gentianella,
Geranium, Lupinus, Oxalis, Peperomia, Rumex, Tagetes y Trifolium con tres (1,2%), Achyrocline,
Alchemilla, Allium, Avena, Calamagrostis, Carex, Castilleja, Eucalyptus, Gaultheria, Gynoxys, Hypericum,
Mentha, Monnina, Muehlenbeckia, Neobartsia, Otholobium, Paspalum, Passiflora, Pelargonium, Pinus,
Piper, Plantago, Ribes, Rubus, Ruta, Salvia, Sambucus, Senecio, Smallanthus, Urtica, Valeriana, Veronica
y Vicia con dos (0,8%), las 128 restantes con una especie cada una ( 0,4%), haciendo un total de 51%.
Tabla 4

Diversidad de géneros y sus especies utiles del centro poblado Cruzpampa

N° Género N° de especies Porcentaje
1 Calceolaria 6 2,4

2 Solanum 6 2,4

3 Brassica 5 2,0

4 Baccharis 4 1,6

5 Ageratina 3 1,2

6 Berberis 3 1,2

7 Cestrum 3 1,2

8 Clinopodium 3 1,2

9 Gentianella 3 1,2



N° Género N° de especies Porcentaje
10 Geranium 3 1,2
11 Lupinus 3 1,2
12 Oxalis 3 1,2
13 Peperomia 3 1,2
14 Rumex 3 1,2
15 Tagetes 3 1,2
16 Trifolium 3 1,2
17 Achyrocline 2 0,8
18 Alchemilla 2 0,8
19 Allium 2 0,8
20 Avena 2 0,8
21 Calamagrostis 2 0,8
22 Carex 2 0,8
23 Castilleja 2 0,8
24 Eucalyptus 2 0,8
25 Gaultheria 2 0,8
26 Gynoxys 2 0,8
27 Hypericum 2 0,8
28 Mentha 2 0,8
29 Monnina 2 0,8
30 Muehlenbeckia 2 0,8
31 Neobartsia 2 0,8
32 Otholobium 2 0,8
33 Paspalum 2 0,8
34 Passiflora 2 0,8
35 Pelargonium 2 0,8
36 Pinus 2 0,8
37 Piper 2 0,8
38 Plantago 2 0,8
39 Ribes 2 0,8
40 Rubus 2 0,8
41 Ruta 2 0,8
42 Salvia 2 0,8
43 Sambucus 2 0,8
44 Senecio 2 0,8
45 Smallanthus 2 0,8
46 Urtica 2 0,8
47 Valeriana 2 0,8
48 Veronica 2 0,8
49 Vicia 2 0,8
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N° Género N° de especies Porcentaje
50 Acaena 1 0,4
51 Acaulimalva 1 0,4
52 Achillea 1 0,4
53 Adiantum 1 0,4
54 Agave 1 0,4
55 Alnus 1 0,4
56 Alonsoa 1 0,4
57 Aloysia 1 0,4
58 Alternanthera 1 0,4
59 Ambrosia 1 0,4
60 Artemisia 1 0,4
61 Barnadesia 1 0,4
62 Beta 1 0,4
63 Bidens 1 0,4
64 Bomarea 1 0,4
65 Brachyotum 1 0,4
66 Brugmansia 1 0,4
67 Buddleja 1 0,4
68 Bulbostylis 1 0,4
69 Chaerophyllum 1 0,4
70 Chenopodium 1 0,4
71 Chuquiraga 1 0,4
72 Chusquea 1 0,4
73 Citharexylum 1 0,4
74 Cleome 1 0,4
75 Cora 1 0,4
76 Coreopsis 1 0,4
77 Coriandrum 1 0,4
78 Cortaderia 1 0,4
79 Culcitium 1 0,4
80 Cupressus 1 0,4
81 Dactylis 1 0,4
82 Dendrophorbium 1 0,4
83 Dianthus 1 0,4
84 Dorobaea 1 0,4
85 Draba 1 0,4
86 Dryopteris 1 0,4
87 Dysphania 1 0,4
88 Echeveria 1 0,4
89 Elaphoglossum 1 0,4
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N° Género N° de especies Porcentaje
90 Ephedra 1 0,4
91 Epilobium 1 0,4
92 Equisetum 1 0,4
93 Erodium 1 0,4
94 Eryngium 1 0,4
95 Escallonia 1 0,4
96 Euphorbia 1 0,4
97 Festuca 1 0,4
98 Foeniculum 1 0,4
99 Fuchsia 1 0,4
100 Galinsoga 1 0,4
101 Gamochaeta 1 0,4
102 Gentiana 1 0,4
103 Geum 1 0,4
104 Gladiolus 1 0,4
105 Grona 1 0,4
106 Halenia 1 0,4
107 Hesperomeles 1 0,4
108 Holcus 1 0,4
109 Hordeum 1 0,4
110 Hybanthus 1 0,4
111 Hydrangea 1 0,4
112 llex 1 0,4
113 Jaltomata 1 0,4
114 Juglans 1 0,4
115 Juncus 1 0,4
116 Junellia 1 0,4
117 Jungia 1 0,4
118 Lactuca 1 0,4
119 Lepidium 1 0,4
120 Liabum 1 0,4
121 Lobelia 1 0,4
122 Lolium 1 0,4
123 Luzula 1 0,4
124 Lycopodium 1 0,4
125 Malva 1 0,4
126 Mandevilla 1 0,4
127 Matricaria 1 0,4
128 Mauria 1 0,4
129 Medicago 1 0,4
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N° Género N° de especies Porcentaje
130 Melissa 1 0,4
131 Miconia 1 0,4
132 Minthostachys 1 0,4
133 Myrsine 1 0,4
134 Nasa 1 0,4
135 Nasturtium 1 0,4
136 Oreopanax 1 0,4
137 Origanum 1 0,4
138 Orthrosanthus 1 0,4
139 Pappobolus 1 0,4
140 Paranephelius 1 0,4
141 Pennisetum 1 0,4
142 Perezia 1 0,4
143 Petroselinum 1 0,4
144 Phenax 1 0,4
145 Philoglossa 1 0,4
146 Physalis 1 0,4
147 Pisum 1 0,4
148 Polylepis 1 0,4
149 Polystichum 1 0,4
150 Puya 1 0,4
151 Ranunculus 1 0,4
152 Raphanus 1 0,4
153 Salpichroa 1 0,4
154 Saracha 1 0,4
155 Sedum 1 0,4
156 Siparuna 1 0,4
157 Siphocampylus 1 0,4
158 Sisyrinchium 1 0,4
159 Sonchus 1 0,4
160 Stachys 1 0,4
161 Stevia 1 0,4
162 Stipa 1 0,4
163 Tanacetum 1 0,4
164 Taraxacum 1 0,4
165 Thamnolia 1 0,4
166 Triticum 1 0,4
167 Tropaeolum 1 0,4
168 Ullucus 1 0,4
169 Vaccinium 1 0,4
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N° Género N° de especies Porcentaje
170 Vallea 1 0,4
171 Verbena 1 0,4
172 Verbesina 1 0,4
173 Viburnum 1 0,4
174 Villadia 1 0,4
175 Viola 1 0,4
176 Vitekorchis 1 0,4
177 Werneria 1 0,4

Total 251 100%

El presente estudio reporta 177 géneros, donde los mas relevantes en diversidad son
Calceolaria y Solanum con seis especies, Brassica con cinco, Baccharis con cuatro y Ageratina, Berberis,
Cestrum, Clinopodium, Gentianella, Geranium, Lupinus, Oxalis, Peperomia, Rumex, Tagetes y Trifolium
con tres. Estos resultados son superiores a los obtenidos en Huancavelica por Castafieda (2019), donde
las 208 especies utiles se incluyen en 148 géneros, de las cuales Lupinus y Baccharis son los géneros
coincidentes con el presente estudio, que contienen cinco y cuatro especies, respectivamente; para la
provincia de Cajabamba, Castillo et al. (2019) reporta que las 179 especies Utiles se distribuyeron en 129
géneros; y para Chota, Burga (2021) reporta que las 158 especies Utiles se incluyen en 139 géneros,
donde Solanum y Tagetes coinciden con el presente estudio en presentar mayor diversidad de especies
atiles.

4.1.3. Diversidad de especies

Se ordenaron las 251 especies Utiles, alfabéticamente, en base al nombre local o comun, cada
uno con su respectivo nombre cientifico y su familia a la cual pertenece. En cuanto a los nombres
comunes, todas las especies etnobotdnicas son conocidas en el centro poblado por un solo nombre,

excepto 10: llex sp. (“laurel", "chachacoma"); Bidens andicola ("cadillo", "chacar"); Brassica rapa ("nabo

blanco", "nabo amarillo"); Mauria heterophylla ("gliiso", "lanche"); Peperomia galioides ("coche gordo

chico", "tullushacay"); Achillea millefolium ("zanahoria de zorro", "zanahoria blanca"); Minthostachys

mollis ("chamcas", "mufia"); Plantago lanceolata ("llantén aspero", "llantén negro"); Geranium stuebelii
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("landacushma grande", "landacushma morada") y Stevia macbridei ("stevia", "albaca chica"), que

tienen dos nombres. Por lo general, las especies introducidas y nativas de valor comercial conservan sus

” u

nombres comunes tan igual como son sus nombres comerciales; por ejemplo, “manzanilla”, “paico”,
“orégano”, “eucalipto”, “quinua”, entre otros. Un grupo de plantas presentan nombres vulgares cuyo
uso es similar en la zona andina del departamento y del Norte del Peru, por ejemplo: “Ufigan”,
“chanche”, “chilca blanca”, “pie de perro”, “romero”, entre otros. Sin embargo, otro grupo corresponde

a las plantas cuyo uso de los nombres vulgares son de area geografica pequena (area de estudio y zonas

aledafias) y se estima en el presente trabajo un total de 83 especies, de las cuales se mencionan algunas:

"caruacasha" (Berberis jelskiana), "chucchurriento" (Cleome glandulosa), "guagashul" (Philoglossa

mimuloides), "llushcap" (Viburnum jelskii), "sogsacha" (Baccharis ledifolia), entre otros.

Por no encontrarse plantas con flores, durante la colecta, 12 especies se identificaron hasta

género.

Tabla 5

Diversidad de especies utilizadas por los pobladores del CP Cruzpampa

N° Nombre local Nombre cientifico Familia

1 "abanico" Ribes andicola Jancz. Grossulariaceae
2  '"ajenco" Artemisia absinthium L. Asteraceae

3 "albaca grande" Liabum solidagineum Less. Asteraceae

4 "aliso" Alnus acuminata Kunth Betulaceae

5 '"alverja" Pisum sativum L. Fabaceae

6  “amaro" Chuquiraga weberbaueri Tovar Asteraceae

7  '"afnashquero" Siparuna muricata (Ruiz & Pav.) A. DC. Siparunaceae

8 '"arafiambo" Erodium cicutarium (L.) L'Hér. Geraniaceae

9 "aretes" Fuchsia ayavacensis Kunth Onagraceae

10 "avena blanca" Avena fatua L. Poaceae

11 "avena negra" Avena sativa L. Poaceae

12 "berro blanco" Nasturtium officinale R.Br. Brassicaceae

13  "betarraga" Beta vulgaris L. Amaranthaceae
14  "borraja" Sonchus oleraceus L. Asteraceae

15 "cachorrillo" Berberis lutea Ruiz & Pav. Berberidaceae
16  "cadillo", "chacar" Bidens andicola Kunth Asteraceae
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N° Nombre local Nombre cientifico Familia

17 "caime morado" Jungia rugosa Less. Asteraceae

18 "calluaqueua" Hybanthus sp. Violaceae

19 "canchalagua" Hypericum aciculare Kunth Hypericaceae

20 "canela del campo" Geum peruvianum Focke Rosaceae

21 "caruacasha" Berberis jelskiana C.K. Schneid. Berberidaceae

22 "caruaquero" Escallonia myrtilloides L.f. Escalloniaceae

23 "caspa caspa" Veronica peregrina L. Plantaginaceae

24 "cayme" Calceolaria calycina Benth. Calceolariaceae

25 ‘"cebada" Hordeum vulgare L. Poaceae

26  "cebolla chica" Allium fistulosum L. Amaryllidaceae

27 ‘"cebolla grande" Allium cepa L. Amaryllidaceae

28  "cedron" Aloysia citrodora Palau Verbenaceae

29 ‘"centelld" Ranunculus praemorsus Kunth ex DC. Ranunculaceae

30 "chamcas", "muia" Minthostachys mollis (Kunth) Griseb. Lamiaceae

31 "chanche" Peperomia crystallina Ruiz & Pav. Piperaceae

32 "chichairo" Citharexylum ilicifolium Kunth Verbenaceae

33 "chichi burro" Tagetes multiflora Kunth Asteraceae

34  "chicoria amarilla" Paranephelius uniflorus Poepp. Asteraceae

35 ‘“chilamor" Calceolaria sp. Calceolariaceae

36 ‘"chilca azul" Monnina pseudopilosa Ferreyra Polygalaceae

37 ‘"“chilca blanca" Baccharis latifolia Pers. Asteraceae

38 "chilifruta" Alchemilla orbiculata Ruiz & Pav. Rosaceae

39 "chimchango" Hypericum laricifolium Juss. Hypericaceae

40 ‘"chimchimal" Gentianella graminea (Kunth) Fabris Gentianaceae

41 "china linda" Senecio coymolachensis Cabrera Asteraceae

42  "chirapambo morado" Neobartsia flava (Molau) Uribe-Convers & Tank Orobanchaceae

43  "chocho" Lupinus mutabilis Sweet Fabaceae

44  "chochocon" Salvia oppositiflora Ruiz & Pav. Lamiaceae

45 "choclo choclo” Junellia fasciculata (Benth.) N. O'Leary & P. Verbenaceae
Peralta

46 "cholito de paja" Dorobaea pimpinellifolia (Kunth) B. Nord. Asteraceae

47  "chucchurriento" Cleome glandulosa Ruiz & Pav. ex DC. Cleomaceae

48 "chugur" Lupinus sp. Fabaceae

49 "chugurcillo" Lupinus angustifolius L. Fabaceae

50 ‘“chulco" Oxalis dombeyi A.St.-Hil. Oxalidaceae

51 ‘"cintauri chico" Muehlenbeckia volcanica (Benth.) Endl. Polygonaceae

52  ‘"cintauri grande" Muehlenbeckia tamnifolia Meisn. Polygonaceae

53  ‘'ciprés" Cupressus macrocarpa Hartw. Cupressaceae

54  "clavel" Dianthus caryophyllus L. Caryophyllaceae

55 "coche gordo chico”, Peperomia galioides Kunth Piperaceae

"tullushacay"
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N° Nombre local Nombre cientifico Familia

56 "coche gordo macho” l\V/l/l;cZglra dyvrandae (Raym. -Hamet) Baehni & J.F. Crassulaceae

57 ‘"coche gordo" Peperomia sp. Piperaceae

58 ‘"col blanca" Brassica oleracea L. Brassicaceae

59 ‘"col" Brassica oleracea var. viridis L. Brassicaceae

60 "cola de caballo" Equisetum bogotense Kunth Equisetaceae

61 ‘"coliflor" Brassica oleracea var. botrytis L. Brassicaceae

62 '"congona" Sedum sp. Crassulaceae

63 "cofior" Barnadesia dombeyana Less. Asteraceae

64 "corpus morado" Gentianella bicolor (Wedd.) Fabris ex J. S. Pringle  Gentianaceae

65 "corpus rojo” Ge"ntiane//a dianthoides (Kunth) Fabris ex J.S. Gentianaceae
Pringle

66 ‘'"cortadera chica" Carex bonariensis Desf. Cyperaceae

67 ‘'"cortadera grande" Carex pichinchensis Kunth Cyperaceae

68 "culantrillo blanco" Chaerophyllum andicola (Kunth) K.F. Chung Apiaceae

69 ‘"culantrillo negro" Adiantum poiretii Wikstr. Pteridaceae

70 "culantro" Coriandrum sativum L. Apiaceae

71  "culen" Otholobium pubescens (Poir.) J.W. Grimes Fabaceae

72 '"diente de leon" Taraxacum officinale F.H. Wigg. Asteraceae

73 "escorzonera" Perezia multiflora Less. Asteraceae

74  "eucalipto blanco" Eucalyptus globulus Labill. Myrtaceae

75 "eucalipto rojo" Eucalyptus camaldulensis Dehnh. Myrtaceae

76 "flor blanca" Acaulimalva alismatifolia (K. Schum. & Hieron.) Malvaceae
Krapov.

77  "flor morada" Epilobium denticulatum Ruiz & Pav. Onagraceae

78 "florifiondo" Brugmansia arborea (L.) Sweet Solanaceae

79 '"gayagaya" Vitekorchis excavatus (Lindl.) Romowicz & Szlach.  Orchidaceae

80 '"geranio rosado" Pelargonium asperum Willd. Geraniaceae

81 ‘'geranio" Pelargonium hortorum L.H. Bailey Geraniaceae

82 "grama" Pennisetum clandestinum Hochst. ex Chiov. Poaceae

83 "guagashul’ Zﬁia/c:rgelgssa mimuloides (Hieron.) H. Rob. & Asteraceae

84 '"gliso", "lanche" Mauria heterophylla Kunth Anacardiaceae

85 "haba" Vicia faba L. Fabaceae

86 "helecho" Dryopteris wallichiana (Spreng.) Hyl. Dryopteridaceae

87 "helecho" Polystichum orbiculatum (Desv.) J. Rémy & Fée Dryopteridaceae

88 "heno blanco" Holcus lanatus L. Poaceae

89 "heno" Dactylis glomerata L. Poaceae

90 "hilao" Dendrophorbium elatum (Kunth) Pruski Asteraceae

91 "hinojo" Foeniculum vulgare Mill. Apiaceae

92 "honrada" Tagetes elliptica Sm. Asteraceae

93 "hortensia" Hydrangea macrophylla (Thunb.) Ser. Hydrangeaceae
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N° Nombre local Nombre cientifico Familia

94  "huacatay" Tagetes minuta L. Asteraceae

95 "huanga" Hesperomeles obtusifolia (Pers.) Lindl. Rosaceae

96  "huar huar chico" Castilleja fissifolia L.f. Orobanchaceae

97  "huarmi huarmi blanco" Ageratina sternbergiana (DC.) R. King & H. Rob. Asteraceae

98 "huarmi huarmi negro” ,;\gzratina glechonophylla (Less.) R.M. King & H. Asteraceae

99 "huayta corpus" Castilleja vadosa T. I. Chuang & Heckard Orobanchaceae

100 ‘"ishanga blanca" Urtica dioica L. Urticaceae

101 ‘“ishanga grande" Nasa ranunculifolia (Kunth) Weigend Loasaceae

102 ‘"ishanga negra" Urtica urens L. Urticaceae

103 "ishpingo amarillo" Achyrocline alata DC. Asteraceae

104 "“ishpingo blanco" Achyrocline satureioides (Lam.) DC. Asteraceae

105 "landacushma blanca" Geranium ayavacense Willd. ex Kunth Geraniaceae

106 :::2232232:2: rgnr?):;;;,', Geranium stuebelii Hieron. Geraniaceae

107 "laurel", "chachacoma" llex sp. Aquifoliaceae

108 "lechuga blanca" Gamochaeta americana (Mill.) Wedd. Asteraceae

109 "lechuga" Lactuca sativa L. Asteraceae

110 "lenguay ciervo" Elaphoglossum engelii (H. Karst.) Christ Dryopteridaceae

111 "lentejilla" Vicia graminea Sm. Fabaceae

112 "lirio" Werneria nubigena Kunth Asteraceae

113 :Lagr:(tﬁn dspero”, "llantén Plantago lanceolata L. Plantaginaceae

114 "llantén" Plantago major L. Plantaginaceae

115 "lluiie" Pappobolus stuebelii (Hieron.) Panero Asteraceae

116 "llushcap" Viburnum jelskii Zahlbr. Viburnaceae

117 "lulacay” _I;I::Ifartsia peruviana (Walp.) Uribe-Convers & Orobanchaceae

118 "madre selva" Mandevilla sp. Apocynaceae

119 "mala yerba chica" Rumex acetosella L. Polygonaceae

120 "mala yerba grande" Rumex obtusifolius L. Polygonaceae

121 "malli malli" Monnina polystachya Ruiz & Pav. Polygonaceae

122 "malva amarilla" Calceolaria nivalis subsp. cerasifolia (Benth.) Calceolariaceae
Molau

123 "malva morada" Malva sp. Malvaceae

124  "manzanilla hembra" Matricaria chamomilla L. Asteraceae

125 "manzanilla macho" Tanacetum parthenium Sch.Bip. Asteraceae

126  "maqui maqui" Oreopanax eriocephalus Harms Araliaceae

127 "marco" Ambrosia psilostachya DC. Asteraceae

128 "margarita" Viola tricolor L. Violaceae

129 "mashua" Tropaeolum tuberosum Ruiz & Pav. Tropaeolaceae

130 "mastorcillo" Lepidium virginicum L. Brassicaceae
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N° Nombre local Nombre cientifico Familia
131 "matico" Piper dasyoura C.DC. Piperaceae

132 "menta" Mentha piperita L. Lamiaceae

133  "michuacan" Euphorbia huanchahana Boiss. Euphorbiaceae
134  "mig mig" Piper barbatum Kunth Piperaceae

135 "mocha fria" Calceolaria tetragona Benth. Calceolariaceae
136 "moco moco" Bomarea dulcis (Hook.) Beauverd Alstroemeriaceae
137 "morochillo" Brachyotum naudinii Triana Melastomataceae
138 "mosguy" Galinsoga unxioides Griseb. Asteraceae

139 "mote mote" Solanum asperolanatum Ruiz & Pav Solanaceae

140 '"nabo blanco", "nabo amarillo" Brassica rapa L. Brassicaceae
141 '"pavidad" Vallea stipularis L.f. Elaeocarpaceae
142  "nogal" Juglans neotropica Diels Juglandaceae
143 "fadisacha" Saracha punctata Ruiz & Pav. Solanaceae

144 "Audillo chico" Paspalum candidum Kunth Poaceae

145 "fudillo grande" Paspalum bonplandianum Fliiggé Poaceae

146 "oca chulco" Oxalis peduncularis Kunth Oxalidaceae

147 "oca" Oxalis tuberosa Molina Oxalidaceae

148 ;cl)::crglrlo amarillo”, "ocororo Calceolaria bicrenata Ruiz & Pav. Calceolariaceae
149 "olluco" Ullucus tuberosus Caldas Basellaceae

150 "orégano" Origanum vulgare L. Lamiaceae

151 "pachachamca" Clinopodium nubigenum (Kunth) Kuntze Lamiaceae

152 "paico" Dysphania ambrosioides (L.) Mosyakin & Clemants Amaranthaceae
153 "paja dejalca" Stipa ichu (Ruiz & Pav.) Kunth Poaceae

154 "paja macho" Calamagrostis tarmensis Pilg. Poaceae

155 "pajilla" Festuca huamachucensis Infantes Poaceae

156 "palma roja" Gladiolus hybridus C. Morren Iridaceae

157 "palo blanco" Gynoxys calyculisolvens Hieron. Asteraceae

158 "palo blanco" Gynoxys sp Asteraceae

159 "palo blanco" Verbesina andina Sagast. Asteraceae

160 "panisara" Clinopodium pulchellum (Kunth) Govaerts Lamiaceae

161 "papa del zorro" Solanum jalcae Ochoa Solanaceae

162 "papa" Solanum tuberosum L. Solanaceae

163 "papelillo chico" Thamnolia vermicularis subsp. Vermicularis Icmadophilaceae
164 "papelillo grande" Cora glabrata (Spreng.) Fr. Hygrophoraceae
165 "pata de gallina" Berberis sp. Berberidaceae
166 "patuchaqui" Baccharis sagittalis DC. Asteraceae

167 "pecho de gallina" Solanum barbulatum Zahlbr. Solanaceae

168 "pega pega chica" Acaena ovalifolia Ruiz & Pav. Rosaceae

169 "pega pega grande" Senecio hastatifolius Cabrera Asteraceae
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N° Nombre local Nombre cientifico Familia
170 "penca azul" Agave americana L. Asparagaceae
171  "perejil" Petroselinum crispum (Mill.) Fuss Apiaceae

172 "pie de perro" Grona adscendens (Sw.) H. Ohashi & K. Ohashi Fabaceae

173 "pino" Pinus patula Schltdl. & Cham Pinaceae

174 '"pino" Pinus radiata D. Don Pinaceae

175 "pimpin" Echeveria eurychlamys A. Berger Crassulaceae
176 "poleo" Veronica anagallis-aquatica L. Plantaginaceae
177 "porporo" Passiflora mixta L.f. Passifloraceae
178 '"pul" Coreopsis woytkowskii Sherff Asteraceae

179 "puli puli" Halenia bella Gilg Gentianaceae
180 "pur pur" Bulbostylis juncoides (Vahl) Kuk. Cyperaceae
181 "pushgay chico" Gaultheria myrsinoides Kunth Ericaceae

182 '"pushgay de shingo" Vaccinium floribundum Kunth Ericaceae

183 "pushgay grande" Gaultheria glomerata Sleumer Ericaceae

184 '"pushgay ojo de buey" Miconia rotundifolia Naudin Melastomataceae
185 "quinua" Chenopodium quinoa Willd. Amaranthaceae
186 ‘"quinuaquero" Polylepis racemosa Ruiz & Pav. Rosaceae

187 ‘"quishuar" Buddleja incana Ruiz & Pav Scrophulariaceae
188 '"rabanito" Raphanus sativus L. Brassicaceae
189 '"raigras" Lolium multiflorum Lam. Poaceae

190 ‘"repa" Calceolaria tomentosa Ruiz & Pav. Calceolariaceae
191 ‘"repollo" Brassica oleracea var. Capitata L. Brassicaceae
192 "rocotillo" Salpichroa tristis Walp. Solanaceae

193 "romero chico" Draba matthioloides Gilg & O.E. Schulz Brassicaceae
194 "romero" g/g:;zc:iium sericeum (C. Presl ex Benth.) Lamiaceae

195 '"ruda hembra" Ruta graveolens L. Rutaceae

196 "ruda macho" Ruta chalepensis L. Rutaceae

197 "rumilanche" Myrsine dependens (Ruiz & Pav.) Spreng. Primulaceae
198 "salvia" Salvia lanicaulis Epling & Jativa Lamiaceae

199 "san agustin" Otholobium mexicanum (L.f.) J.W. Grimes Fabaceae

200 ‘"sanaltodo blanco" Geranium ruizii Hieron. Geraniaceae
201 ‘"sanaltodo rojo" Alchemilla pinnata Ruiz & Pav. Rosaceae

202 ‘"santa lucia azul" Lobelia tenera Kunth Campanulaceae
203 ‘"santa lucia blanca" Gentiana sedifolia Kunth Gentianaceae
204 ‘"santo domingo" Alonsoa meridionalis Kuntze Scrophulariaceae
205 ‘"safiigan" Solanum caripense Dunal Solanaceae

206 ‘"sauco chico" Sambucus nigra L. Viburnaceae
207 '"sauco" Sambucus peruviana Kunth Viburnaceae
208 ‘"shanga" Phenax hirtus Wedd. Urticaceae
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209 ‘"sharocsha" Calamagrostis eminens (J. Presl) Steud. Poaceae

210 ‘“shinshil chico" Sisyrinchium chilense Hook. Iridaceae

211 "shinshil grande" Orthrosanthus chimboracensis Baker Iridaceae

212 ‘"shita blanca" Smallanthus jelskii (Hieron.) H. Rob. Asteraceae
213 "shita negra" Smallanthus glabratus (DC.) H. Rob. Asteraceae
214 "sogoron" Jaltomata sp. Solanaceae
215 '"sogsacha" Baccharis ledifolia Kunth Asteraceae
216 "stevia", "albaca chica" Stevia macbridei B.L. Rob. Asteraceae
217 "sugar chico" Eryngium humile Cav. Apiaceae

218 'sugar grande" Puya ferruginea (Ruiz & Pav.) L.B.Sm. Bromeliaceae
219 ‘"supiqueua" Stachys pusilla Brig. Lamiaceae
220 "suro" Chusquea scandens Kunth Poaceae

221 "tayanco" Baccharis obtusifolia Kunth Asteraceae
222 "tomatillo" Physalis peruviana L. Solanaceae
223 "toronjil" Melissa officinalis L. Lamiaceae
224 "totoquero" Siphocampylus weberbaueri Zahlbr. Campanulaceae
225 '"totora" Juncus balticus subsp. andicola (Hook.) Snogerup  Juncaceae
226 "trébol blanco" Trifolium repens L. Fabaceae

227 "trébol carreto" Medicago polymorpha L. Fabaceae

228 "trébol morado" Trifolium amabile Kunth Fabaceae

229 "trébol rosado" Trifolium pratense L. Fabaceae

230 "trenza" Lycopodium clavatum L. Lycopodiaceae
231 "trigo" Triticum aestivum L. Poaceae

232 "tululd" Cortaderia nitida Pilg. Poaceae

233 "tupuquero" Ageratina fastigiata (Kunth) R. King & H. Rob. Asteraceae
234 "tuyu" Luzula ecuadoriensis Balslev Juncaceae
235 "ucucha" Passiflora mathewsii (Mast.) Killip Passifloraceae
236 '"uhigan" Rumex peruanus Rech.f. Polygonaceae
237 ‘'valeriana blanca" Valeriana pilosa Ruiz & Pav. Caprifoliaceae
238 ‘'valeriana morada" Valeriana adscendens Turcz. Caprifoliaceae
239 "verbena" Verbena litoralis Kunth Verbenaceae
240 ‘"viravira" Culcitium canescens Humb. & Bonpl. Asteraceae
241 'yagyapari" Alternanthera macbridei Standl. Amaranthaceae
242  '"yerba buena" Mentha spicata L. Lamiaceae
243  '"yerba el cojo" Ephedra rupestris Benth. Ephedraceae
244  "yerba mora" Solanum americanum Mill. Solanaceae
245 '"yerba santa blanca" Cestrum tomentosum L.f. Solanaceae
246 '"yerba santa negra" Cestrum auriculatum L'Hér. Solanaceae
247 '"yerba santa" Cestrum sp. Solanaceae
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248 ::zanahorfa de zorr"o", Achillea millefolium L. Asteraceae
zanahoria blanca

249 "zarcilleja" Ribes weberbaueri Jancz. Grossulariaceae

250 "zarza mora" Rubus roseus Poir. Rosaceae

251 ‘“zarza" Rubus sulcatus Vest Rosaceae

Lo mds relevante de estas 251 plantas utiles es la adicidn de 50 especies con sus respectivos
usos al conocimiento etnobotanico del departamento de Cajamarca y que no se encuentran
documentadas, las mismas que se distribuyen en 41 géneros y 27 familias.

Es necesario precisar que la mayoria de especies estan incluidas en 24 géneros reportados en
otros estudios etnobotanicos (Calceolaria, Carex, Castilleja, Vicia, Monnina, Oxalis, Calamagrostis,
Festuca, Gynoxys, Verbesina, Solanum, Passiflora, Coreopsis, Halenia, Bulbostylis, Miconia, Verbena,
Ageratina, Valeriana, Rubus, Baccharis, Juncus, Viburnum y Stevia) y 17 géneros se consideran nuevos
registros de plantas utiles, las mismas que se indican: Hybanthus, Neobartsia, Junellia, Dorobaea, Draba,
Cleome, Acaulimalva, Dryopteris, Polystichum, Elaphoglossum, Saracha, Ribes, Cora, Luzula, Puya,
Siphocampylus y Phenax.

En este grupo se encuentran tres especies de Pteridophitas de la familia Dryopteridaceae (Dryopteris
wallichiana (Spreng.) Hyl., Polystichum orbiculatum (Desv.) J. Rémy & Fée y Elaphoglossum engelii (H.
Karst.) Christ)) y una especie de Lichen (liquen) de la familia Hygrophoraceae (Cora glabrata (Spreng.)
Fr.)). A continuacidn, se muestra la relacién de especies.

Tabla 6

Especies con informacion de sus usos, que son nuevos aportes al conocimiento etnobotdnico del

departamento de Cajamarca

N° Nombre local Nombre cientifico Familia

1 "calluaqueua" Hybanthus sp. Violaceae

2 ‘"cayme" Calceolaria calycina Benth. Calceolariaceae
3 ‘"chirapambo morado" Neobartsia flava (Molau) Uribe-Convers & Tank Orobanchaceae
4 "choclo choclo" Junellia fasciculata (Benth.) N. O'Leary & P. Peralta Verbenaceae
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5 "cholito de paja" Dorobaea pimpinellifolia (Kunth) B. Nord. Asteraceae

6 ‘"chucchurriento" Cleome glandulosa Ruiz & Pav. ex DC. Cleomaceae

7 "cortadera chica" Carex bonariensis Desf. Cyperaceae

8 "flor blanca" Acaulimalva alismatifolia (K. Schum. & Hieron.) Krapov. Malvaceae

9 "helecho" Dryopteris wallichiana (Spreng.) Hyl. Dryopteridaceae
10 "helecho" Polystichum orbiculatum (Desv.) J. Rémy & Fée Dryopteridaceae
11 "huar huar chico" Castilleja fissifolia L.f. Orobanchaceae
12 "huayta corpus" Castilleja vadosa T. I. Chuang & Heckard Orobanchaceae
13 "lenguay ciervo" Elaphoglossum engelii (H. Karst.) Christ Dryopteridaceae
14 "lentejilla" Vicia graminea Sm. Fabaceae

15 "lushcap" Viburnum jelskii Zahlbr. Viburnaceae

16 "lulacay" Neobartsia peruviana (Walp.) Uribe-Convers & Tank Orobanchaceae
17 "malli malli" Monnina polystachya Ruiz & Pav. Polygonaceae
18 "malva amarilla" Calceolaria nivalis subsp. cerasifolia (Benth.) Calceolariaceae
19 "mocha fria" Calceolaria tetragona Benth. Calceolariaceae
20 "fadisacha" Saracha punctata Ruiz & Pav. Solanaceae

21 "oca chulco" Oxalis peduncularis Kunth Oxalidaceae

22 ;cl)::crglrlo amarillo Calceolaria bicrenata Ruiz & Pav. Calceolariaceae
23 "paja macho" Calamagrostis tarmensis Pilg. Poaceae

24 "pajilla" Festuca huamachucensis Infantes Poaceae

25 "palo blanco" Gynoxys calyculisolvens Hieron. Asteraceae

26 "palo blanco" Verbesina andina Sagast. Asteraceae

27 '"papa del zorro" Solanum chomatophilum Bitter Solanaceae

28 "papelillo grande" Cora glabrata (Spreng.) Fr. Hygrophoraceae
29 "pecho de gallina" Solanum barbulatum Zahlbr. Solanaceae

30 "porporo" Passiflora mixta L.f. Passifloraceae
31 "pul" Coreopsis woytkowskii Sherff Asteraceae

32 "puli puli" Halenia bella Gilg Gentianaceae
33 "pur pur" Bulbostylis juncoides (Vahl) Kuk. Cyperaceae

34 "pushgay ojo de buey" Miconia rotundifolia Naudin Melastomataceae
35 "repa" Calceolaria tomentosa Ruiz & Pav. Calceolariaceae
36 "romero chico" Draba matthioloides Gilg & O.E. Schulz Brassicaceae

37 "shanga" Phenax hirtus Wedd. Urticaceae

38 "sharocsha" Calamagrostis eminens (J. Presl) Steud. Poaceae

39 "sogsacha" Baccharis ledifolia Kunth Asteraceae

40 ‘"stevia", "albaca chica" Stevia macbridei B.L. Rob. Asteraceae

41 "sugar grande" Puya ferruginea (Ruiz & Pav.) L.B.Sm. Bromeliaceae
42 "totoquero" Siphocampylus weberbaueri Zahlbr. Campanulaceae
43 "totora" Juncus balticus subsp. andicola (Hook.) Snogerup Juncaceae
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44 "tupuquero" Ageratina fastigiata (Kunth) R. King & H. Rob. Asteraceae

45 "tuyu" Luzula ecuadoriensis Balslev Juncaceae

46 "ucucha" Passiflora mathewsii (Mast.) Killip Passifloraceae
47 "valeriana morada" Valeriana adscendens Turcz. Caprifoliaceae
48 ‘"verbena" Verbena litoralis Kunth Verbenaceae
49 ‘"zarcilleja" Ribes weberbaueri Jancz. Grossulariaceae
50 "zarza mora" Rubus roseus Poir. Rosaceae

4.1.4. Las especies segtn su habito de crecimiento

Las 251 especies utiles se distribuyeron en cinco habitos de crecimiento: arboles, arbustos,
hierbas, lianas y enredaderas. La diversidad, en este caso, varia de 1 a 159 especies y los valores
porcentuales de 0,4% a 63,3%. Las hierbas son las mas predominantes con 159 especies (63,3%),
seguido de arbustos con 72 (28,7%), arboles con 13 (5,2%), enredaderas con seis (2,4%) y lianas con una
especie (0,4%).
Figura 4

Diversidad de especies utiles segun su hdbito de crecimiento en el CP Cruzpampa
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Al igual que el presente estudio, en todos los estudios etnobotanicos se consideran a las hierbas
como el habito de crecimiento mas sobresaliente, seguido de arbustos y arboles. El presente estudio
reporta que 159 especies son hierbas (63,3%), 72 son arbustos (28,7%) y 13 son arboles (5,2%). Otros
autores como Valdivieso y Bonifaz (2021) sefialan en su estudio realizado en el recinto Jauneche,

provincia Los Rios en Ecuador, que de las 84 especies Utiles, el 53% del total de las plantas utiles fueron
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hierbas, 32% arboles y el 14% arbustos; Hurtado-Huarcaya y Alban (2018) sefialan que, de las 137
especies Utiles del Santuario Histérico La Pampa de Ayacucho, distrito de Quinua en Huamanga, el 55,5%
son hierbas, el 27,7% arbustos y el 8,8% arboles; Burga (2021) reporta que, de las 158 especies utiles del
caserio Chames el 44,3% fueron hierbas, el 26,0% arboles y el 19,6% arbustos; asimismo, Pérez (2021)
indica que, de las 99 especies utiles el 46,5% fueron hierbas, el 33,3% arbustos y el 20,2% arboles. Sin
embargo, Vasquez (2021) manifiesta que, de las 69 especies Utiles del centro poblado el Romero, el 38%
fueron arboles y arbustos y el 25% hierbas. Se incluyen otros hdbitos de crecimiento como sub arbustos,
bejucos, lianas, enredaderas, trepadoras y rastreras, cuya diversidad es inferior al 5% (Burga, 2021); del
presente estudio demuestran ser superiores en nimero de especies a otros estudios similares y
recientes.
4.1.5. Las especies segtin su origen

Por su origen, las especies Utiles se clasificaron en nativas e introducidas. Las mds relevantes son
las nativas con 201 especies (80,1%) y las introducidas con 50 (19,9%). Los estudios que consideran este
aspecto demuestran, por lo general, que las especies nativas Utiles son las mds predominantes con
respecto a las introducidas. Para Rodriguez et al. (2020), de las 98 especies utiles de la cuenca alta de la
Quebrada Honda en Cundinamarca, Colombia, el 57% fueron nativas; para Pérez (2021), de las 99
especies Utiles de Araqueda, el 51,5% fueron nativas; excepto para Castillo et al. (2019), de las 179
plantas utiles del caserio de Cabrero, el 47% fueron introducidas.
4.1.6. Las especies segtin su estado bioldgico

Segun su estado bioldgico, las plantas Utiles se clasificaron en silvestres y cultivadas. Las que
presentan mayor diversidad son las silvestres con 198 especies (78,9%) y cultivadas 53 (21,1%). Muy
pocos estudios consideran al estado bioldgico de las especies Utiles; Burga (2021) sefiala que, el 63,9%
fueron silvestres y el 36,1% cultivadas; asimismo, Pérez (2021), reporta que el 51,5% fueron silvestres y

el 48,5% cultivadas.



4.2. Conocimiento etnobotanico

El conocimiento etnobotdnico se refiere a los diferentes tipos de usos que los pobladores del
centro poblado Cruzpampa les dan a las plantas. Estos se agrupan en 11 categorias de uso: medicinal,
combustible, alimento humano, alimento para animales, ornamental, construccién, tintdreo,
agroforestal, etnoveterinario, artesanal y tdxico.
La informacidn rescatada de los informantes sobre las plantas Utiles fue obtenida de sus padres y
abuelos, quienes lo trasmitieron de forma oral a sus descendientes. Estos saberes (conocimientos) se
muestran a continuacion:

Las plantas utiles se clasificaron en 11 categorias de uso, de las cuales, 139 especies (37,4%)
fueron de uso medicinal, 55 (14,8%) como combustible, 52 (14%) como alimento humano, 42 (11,3%)
como alimento para animales, 19 (5,1%) como ornamental, 15 (4%) como construccién y tintéreo, 13
(3,5%) como agroforestal, 11 (2,9%) como etnoveterinario, nueve (2,4%) como artesanal y dos (0,5%)
como toxico.
Figura 5

Categorias de uso de las plantas utiles del CP Cruzpampa
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4.2.1. Uso medicinal

Se registraron 139 especies de uso medicinal distribuidas en 51 familias y 106 géneros, que
cubren el 37,4% del total. La diversidad especifica por familias varian entre 1 a 30 especies, con valores
porcentuales de 0,7% a 21,6%, respectivamente; la familia mas diversa es Asteraceae con 30 especies
utiles (21,6%), seguido de Lamiaceae con 10 (7,2%), Rosaceae con siete (5%), Geraniaceae y Solanaceae
con seis (4,3%), Brassicaceae y Calceolariaceae con cinco (3,6%), Apiaceae, Fabaceae, Plantaginaceae y
Polygonaceae con cuatro (2,9%), Amaranthaceae, Gentianaceae, Orobanchaceae y Verbenaceae con
tres (2,2%) y las familias restantes entre dos y una especie (0,7% y 1,4%, respectivamente), haciendo un
total de 30,2%.
Tabla 7

Diversidad de familias con especies de uso medicinal en el CP Cruzpampa

N° Familia N° de especies Porcentaje
1 Asteraceae 30 21,6
2 Lamiaceae 10 7,2
3 Rosaceae 7 5,0
4 Geraniaceae 6 4,3
5 Solanaceae 6 4,3
6 Brassicaceae 5 3,6
7 Calceolariaceae 5 3,6
8 Apiaceae 4 2,9
9 Fabaceae 4 2,9
10 Plantaginaceae 4 2,9
11 Polygonaceae 4 2,9
12 Amaranthaceae 3 2,2
13 Gentianaceae 3 2,2
14 Orobanchaceae 3 2,2
15 Verbenaceae 3 2,2
16 Amaryllidaceae 2 1,4
17 Caprifoliaceae 2 1,4
18 Myrtaceae 2 1,4
19 Oxalidaceae 2 1,4
20 Piperaceae 2 1,4
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21 Rutaceae 2 1,4
22 Anacardiaceae 1 0,7
23 Apocynaceae 1 0,7
24 Berberidaceae 1 0,7
25 Betulaceae 1 0,7
26 Campanulaceae 1 0,7
27 Caryophyllaceae 1 0,7
28 Cleomaceae 1 0,7
29 Crassulaceae 1 0,7
30 Cupressaceae 1 0,7
31 Cyperaceae 1 0,7
32 Dryopteridaceae 1 0,7
33 Ephedraceae 1 0,7
34 Equisetaceae 1 0,7
35 Euphorbiaceae 1 0,7
36 Grossulariaceae 1 0,7
37 Hygrophoraceae 1 0,7
38 Hypericaceae 1 0,7
39 Icmadophilaceae 1 0,7
40 Lycopodiaceae 1 0,7
41 Malvaceae 1 0,7
42 Passifloraceae 1 0,7
43 Poaceae 1 0,7
44 Polygalaceae 1 0,7
45 Pteridaceae 1 0,7
46 Ranunculaceae 1 0,7
47 Siparunaceae 1 0,7
48 Tropaeolaceae 1 0,7
49 Urticaceae 1 0,7
50 Viburnaceae 1 0,7
51 Violaceae 1 0,7
Total 139 100%

Los 106 géneros contienen entre uno y cinco especies y los valores porcentuales
correspondientes es de 0,7% a 3,6%, respectivamente. Los mas diversos son: Calceolaria con cinco
especies (3,6%), Ageratina, Baccharis, Cestrum, Clinopodium y Geranium con tres (2,2%), Achyrocline,

Alchemilla, Allium, Brassica, Eucalyptus, Mentha, Neobartsia, Oxalis, Pelargonium, Piper, Plantago,
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Rubus, Rumex, Ruta, Tagetes, Tanacetum, Valeriana, Veronica y Vicia con dos (1,4%) y los restantes con

una especie cada uno (0,7%), haciendo un total de 58,3%.

Tabla 8

Géneros de especies medicinales en el CP Cruzpampa

N° Género N° de especies Porcentaje
1 Calceolaria 5 3,6
2 Ageratina 3 2,2
3 Baccharis 3 2,2
4  Cestrum 3 2,2
5 Clinopodium 3 2,2
6 Geranium 3 2,2
7  Achyrocline 2 1,4
8 Alchemilla p 1,4
9 Allium p 1,4
10 Brassica 2 1,4
11  Eucalyptus 2 1,4
12 Mentha 2 1,4
13 Neobartsia 2 1,4
14 Oxalis 2 1,4
15 Pelargonium 2 1,4
16 Piper 2 1,4
17 Plantago 2 1,4
18 Rubus 2 1,4
19 Rumex 2 1,4

20 Ruta 2 1,4

21 Tagetes 2 1,4

22 Tanacetum 2 1,4

23 Valeriana 2 1,4
24 Veronica 2 1,4
25 Vicia 2 1,4
26 Acaena 1 0,7
27 Acaulimalva 1 0,7
28 Achillea 1 0,7
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29 Adiantum 1 0,7
30 Alnus 1 0,7
31 Aloysia 1 0,7
32 Alternanthera 1 0,7
33 Ambrosia 1 0,7
34 Artemisia 1 0,7
35 Barnadesia 1 0,7
36 Berberis 1 0,7
37 Beta 1 0,7
38 Carex 1 0,7
39 Castilleja 1 0,7
40 Chaerophyllum 1 0,7
41 Chuquiraga 1 0,7
42 Cleome 1 0,7
43  Cora glabrata 1 0,7
44  Coriandrum 1 0,7
45  Culcitium 1 0,7
46 Cupressus 1 0,7
47 Dendrophorbium 1 0,7
48 Dianthus 1 0,7
49 Dorobaea 1 0,7
50 Draba 1 0,7
51 Dysphania 1 0,7
52 Echeveria 1 0,7
53 Elaphoglossum 1 0,7
54 Ephedra 1 0,7
55 Equisetum 1 0,7
56 Erodium 1 0,7
57 Euphorbia 1 0,7
58 Foeniculum 1 0,7
59 Gamochaeta 1 0,7
60 Gentiana 1 0,7
61 Gentianella 1 0,7
62 Geum 1 0,7

52
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63 Grona 1 0,7
64 Halenia 1 0,7
65 Hybanthus 1 0,7
66 Hypericum 1 0,7
67 Jaltomata 1 0,7
68 Junellia 1 0,7
69 Jungia 1 0,7
70 Lepidium 1 0,7
71 Liabum 1 0,7
72 Lobelia 1 0,7
73 Lycopodium 1 0,7
74  Mandevilla 1 0,7
75 Matricaria 1 0,7
76 Mauria 1 0,7
77 Melissa 1 0,7
78 Minthostachys 1 0,7
79 Monnina 1 0,7
80 Muehlenbeckia 1 0,7
81 Muehlenbeckia 1 0,7
82 Nasturtium 1 0,7
83 Origanum 1 0,7
84 Otholobium 1 0,7
85 Paranephelius 1 0,7
86 Passiflora 1 0,7
87 Pennisetum 1 0,7
88 Perezia 1 0,7
89 Petroselinum 1 0,7
90 Physalis 1 0,7
91 Polylepis 1 0,7
92 Ranunculus 1 0,7
93 Ribes 1 0,7
94 Salvia 1 0,7
95 Sambucus 1 0,7
96 Senecio 1 0,7

53
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97 Siparuna 1 0,7
98 Smallanthus 1 0,7
99 Solanum 1 0,7
100 Sonchus 1 0,7
101 Stachys 1 0,7
102 Stevia 1 0,7
103 Thamnolia 1 0,7
104 Tropaeolum 1 0,7
105 Urtica 1 0,7
106 Verbena 1 0,7
Total 139 100%

De las partes usadas, las hojas son las que mas se utilizan un total de 74 especies (53,2%), la

planta entera con 46 (33,1%), la raiz con siete (5%), los tallos y hojas con seis (4,3%), las flores con dos

(1,4%), los frutos con una (0,7%), los peciolos con una (0,7%) y las hojas y flores juntos con una (0,7%).

Figura 6

Diversidad de especies de uso medicinal segun la parte usada en el CP Cruzpampa
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Con respecto a la forma de preparacién, el cocido es el mas representativo con 91 especies

(65,5%), seguido de chancado con 17 (12,2%), calentado con 15 (10,8%), tostado con 10 (7,2%),

macerado y masticado con dos cada una (1,4%), ademas de otros como exprimido y jugo con una cada

uno (0,7%).
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Figura 7

Diversidad de especies medicinales segtn su forma de preparacion de los remedios en el CP Cruzpampa
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En cuanto a la forma de aplicacién de los remedios tradicionales, la bebida es el mds importante
con 82 especies (53,9%), seguido de frotacidn con 23 (15,1%), emplasto con 16 (10,5%), bafo con 12
(7,9%), zumo con ocho (5,3%), polvo y lavado con cuatro cada una (2,6%), masticado con dos (1,3%) y
aplicacion directa con una (0,7%).
Figura 8

Diversidad de especies medicinales segtn su forma de aplicacion en el CP Cruzpampa
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Las 139 especies medicinales se utilizan para el tratamiento de 18 tipos de afecciones. El grupo
de afecciones que mas especies medicinales utilizan son las de tipo respiratorio con 45 (28,7%), seguido
de emotivas con 27 (17,2%), estomacales con 21 (13,4%), de la piel con 15 (9,6%), del sistema
reproductor femenino con 13 (8,3%), fiebre con ocho (5,1%), lisiaduras con seis (3,8%), trastornos
odontoldgicos con cuatro (2,5%); ademas, al sistema linfatico y al higado con tres cada una (1,9%),
afecciones sanguineas, sindromes culturales, punzadas corporales y afecciones de la vista con dos cada
una (1,3%) y otras como al sistema reproductor masculino, auditivas y de la boca con una (0.6%).

Figura 9

Afecciones y diversidad de especies con que se tratan en el CP Cruzpampa
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Tabla 9

Especies medicinales y su forma de uso del CP Cruzpampa
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N° Nombre comun Nombre cientifico Familia Parte usada Forma de uso
1 "ajenco" Artemisia absinthium L. Asteraceae Hojas Se hierve y se toma como bebida para el dolor de barriga.
2 "albaca grande" Liabum solidagineum Less. Asteraceae Hojas Se calientan y se frota la zona afectada apara el resfrio.
I . . se calientan y se emplastan en zona sobre afectada para
3 aliso Alnus acuminata Kunth Betulaceae Hojas y P P
curar el resfrio.
4  "amaro" Chuquiraga weberbaueri Tovar Asteraceae Hojas Se hierve y se toma para el resfrio y el aire.
. Siparuna muricata (Ruiz & Pav.) A. . . Se calienta y se frota por todo el cuerpo, para curar el susto
5 "afiashquero" P ( ) Siparunaceae Hojas . y P po, P y
DC. el malaire.
I " . . . s . Se hierve, se deja enfriar se bafia para curar las alergias en el
6 arafiambo Erodium cicutarium (L.) L'Hér. Geraniaceae Planta entera cuerpo ) P g
. - . Se chancha, se cola, luego se toma con gotas de limdén para
7  "berro blanco" Nasturtium officinale R.Br. Brassicaceae Planta entera . . & & P
curar infecciones estomacales
. , Se preparan jugos (zumo) para mejorar la vision de las
8  "betarraga" Beta vulgaris L. Amaranthaceae Raiz prep ugos ( ’p )
personas.
. . Se chanca y se aplica como emplasto sobre la cara, para
9 "borraja" Sonchus oleraceus L. Asteraceae Hojas L y P . P P
aliviar el dolor de dientes.
10 "cachorrillo" Berberis lutea Ruiz & Pav. Berberidaceae Planta entera  Se chancay se frota como ungliento para las lisiaduras.
11  "caime morado" Jungia rugosa Less. Asteraceae Hojas Se tuesta y se frota para curar el susto.
12 "calluaqueua" Hybanthus sp. Violaceae Planta entera  Se hierve y se bebe para curar la célera.
) . . Se hierve y se bebe para la suspension de sangre e
13 "canchalagua" Hypericum aciculare Kunth Hypericaceae Planta entera | . Y . P . P &
infecciones vaginales en mujeres.
14  ‘"canela del campo" Geum peruvianum Focke Rosaceae Planta entera  Se hierve, luego se bebe para el resfrio y dolor de barriga.
" " , . . Se chanca y se coloca como emplasto en la cara para aliviar
15 caspa caspa Veronica peregrina L. Plantaginaceae Planta entera .
el dolor de dientes.
16  "cayme" Calceolaria calycina Benth. Calceolariaceae Hojas Se tuesta y se frota para curar el susto y el malaire
. . ) . se hierve y se bebe para previene padecimientos
17 "cebolla chica" Allium fistulosum L. Amaryllidaceae Planta entera . y P .p P ,
respiratorios como la gripe y el resfrio.
18 "cebolla grande" Allium cepa L. Amaryllidaceae Raiz se hierve y se bebe para curar las diarreas.
19 "cedrén" Aloysia citrodora Palau Verbenaceae Hojas Se hierve y se bebe para el resfrio.
" " Ranunculus praemorsus Kunth ex . Se chanca y coloca en los callos de los dedos de los pies para
20 centella Ranunculaceae Hojas

DC.

eliminar los hongos.
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N° Nombre comun Nombre cientifico Familia Parte usada Forma de uso
Minthostach llis (Kunth . . . .
21  "chamcas", "mufia" Grlir;ebos achys mollis (Kunth) Lamiaceae Hojas Se hierve y se toma para el resfrio.
22 "chichi burro" Tagetes multiflora Kunth Asteraceae Hojas Se hierve y se bebe para el resfrio.
23 "chicoria amarilla"  Paranephelius uniflorus Poepp. Asteraceae Raiz Se hierve y se toma para curar las afecciones del higado.
24 "chilamor" Calceolaria sp. Calceolariaceae Hojas Se hierve y se bebe para reducir la fiebre.
. . . . Se calientan, | last ba (frot bre |
25  "chilca azul" Monnina pseudopilosa Ferreyra Polygalaceae Hojas € callentan, luego se e,mp a_s an y/o se soba (frota) sobre la
cadera para curar resfrio y diarreas.
_ " . s . Se calientan, luego se emplastan y/o se soba (frota) sobre la
26 chilca blanca Baccharis latifolia Pers. Asteraceae Hojas , .
cadera para curar resfrio y diarreas.
27  "chilifruta" Alchemilla orbiculata Ruiz & Pav. Rosaceae Planta entera  Se hierve y se bebe para el resfrio.
. . Gentianella graminea (Kunth . . . )
28  "chimchimal" Fabrils grami (Kunth) Gentianaceae Planta entera  Se hierve y se bebe para reducir la fiebre.
29 chlrapa"mbo Neobartsia flava (Molau) Uribe- Orobanchaceae Planta entera Se h[erve, se bafia para eliminar alergias (chirapa) en nifios y
morado Convers & Tank bebés.
Junellia fasciculata (Benth.) N. . . . .
30 ‘"choclo choclo" u, fa fascicu ( ) Verbenaceae Planta entera  Se hierve y se bafia eliminar alergias llamadas chirapas.
O'Leary & P. Peralta
. . Dorobaea pimpinellifolia (Kunth Se mezcla con cola del caballo y landacushma, luego se
31 "cholito de paja" pimp folia ( ) Asteraceae Planta entera . y . 8
B. Nord. hierve y se bebe para curar descensos vaginales.
32 "chucchurriento” Cleome glandulosa Ruiz & Pav. ex Cleomaceae Hojas Se calientan y/c.:> hierve, se frota y/o se bafia para curar el
DC. susto y el malaire.
33  “chulco" Oxalis dombeyi A.St.-Hil. Oxalidaceae Planta entera  Se chanchay se bebe para la colera.
34 "cintauri chico" Muehlenbeckia volcanica (Benth.) Polygonaceae Hojas Se hierve, se deja en.friar .un poco y luego se Iirr.1pia la zona
Endl. afectada para reducir las inflamaciones de la piel.
Se chanca, luego se emplasta para endurar los huesos (curar
35 "cintauri grande" Muehlenbeckia tamnifolia Meisn.  Polygonaceae Hojas . & P P (
las lisiaduras).
36 "ciprés" Cupressus macrocarpa Hartw. Cupressaceae Hojas Se hierve y se bebe para el resfrio.
. Tallo, hoj j d t liviar | del
37 "clavel” Dianthus caryophyllus L. Caryophyllaceae allo, hojasy  se remoja (macerado) y se toma para aliviar las penas de
flores alma.
. . . Se frot tequilla, | lient I I
38 "col blanca" Brassica oleracea L. Brassicaceae Hojas e frota con .man equilia, luego se calienta y s,e colocaen fa
zona abdominal para curar empachos en bebés.
39 "cola de caballo" Equisetum bogotense Kunth Equisetaceae Planta entera  Se hierve y se bebe para curar infecciones digestivas.
40 "cofior" Barnadesia dombeyana Less. Asteraceae Flores Se hierve y se bebe para reducir la fiebre.
. L Se hi )| beb tar las h i
41  "“cortadera chica" Carex bonariensis Desf. Cyperaceae Planta entera rﬁujéi(re\;e U€go se bebe para cortar fas hemorraglas en
42 "culantrillo blanco" Chaerophyllum andicola (Kunth) Apiaceae Planta entera Se hierve, luego se bebe para cortar las hemorragias en

K.F. Chung

mujeres.
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N° Nombre comun Nombre cientifico Familia Parte usada Forma de uso
. . L . Se hi )| beb tar las h i
43 "culantrillo negro"  Adiantum poiretii Wikstr. Pteridaceae Planta entera N .|erve Uego se bebe para cortar 1as hemorragfas en
mujeres.
44 "culantro" Coriandrum sativum L. Apiaceae Planta entera  se hierve y se bebe para eliminar los gases.
45 "culen” Otﬁolobium pubescens (Poir.) J.W. Fabaceae Hojas Se hierviy se bebe para curar el empacho (estrefiimiento)
Grimes en los nifios.
. , - . Se chanca, se exprime y el extracto se bebe para curar
46 "diente de ledn" Taraxacum officinale F.H. Wigg. Asteraceae Planta entera | . xPr! . yerex P !
inflamaciones del higado.
47  "escorzonera" Perezia multiflora Less. Asteraceae Raiz Se hierve y se bebe para la tos y el resfrio.
. . . Se hierven y se bebe, también se calienta y se frota para
48 "eucalipto blanco"  Eucalyptus globulus Labill. Myrtaceae Hojas erven y , ! ! 4 P
curar el resfrio.
. . . . Se hi bebe, tambié lient frot
49  "eucalipto rojo" Eucalyptus camaldulensis Dehnh.  Myrtaceae Hojas e hierveny ?e €he, tambien se calientay se frota para
curar el resfrio.
Acaulimal lismatifolia (K. hierve, | r rar infeccion inal
50 "flor blanca" caulima vq alismatifolia (| Malvaceae Planta entera Se hierve, luego se bebe para curar infecciones vaginales
Schum. & Hieron.) Krapov. (descensos).
. . . . . Se hierven y se bebe para curar inflamaciones de garganta e
51 '"geranio rosado" Pelargonium asperum Willd. Geraniaceae Hojas . . Y . P gare
infecciones vaginales.
. . . . . Se hi beb infl i d t
52 "geranio" Pelargonium hortorum L.H. Bailey = Geraniaceae Hojas . y |erven Y se. ebe para curarintiamaciones de garganta
infecciones vaginales.
Penniset landesti Hochst. . . . - .
53 ‘'"grama" eirg;,lis:vum clangestinum Hochs Poaceae Hojas Se hierve y se toma para curar la infeccion del estdmago.
54  "gliso", "lanche" Mauria heterophylla Kunth Anacardiaceae Hojas Se hierve y bebe para las infecciones estomacales.
55 "haba" Vicia faba L. Fabaceae Hojas se mezclan con cafiazo y se bafa para curar el tabardillo.
Dendrophorbium elatum (Kunth ,
56  "hilao" Pruski p ( ) Asteraceae Hojas Se calientan, luego emplastan para el resfrio.
57 "hinojo" Foeniculum vulgare Mill. Apiaceae Hojas Se hierve, luego se bebe para el resfrio.
58 "honrada" Tagetes elliptica Sm. Asteraceae Hojas se hierve y se bebe para currar el chiriaito de bebés.
59  "huar huar chico" Castilleja fissifolia L.f. Orobanchaceae Hojas Se hierve y se bebe para el resfrio.
"huarmi huarmi Ageratina sternbergiana (DC.) R. . Se hierve y se toma para el resfrio, también se calienta y se
60 " . Asteraceae Hojas " " . .
blanco King & H. Rob. soba" (frotar) la cadera y barriga para curar la diarrea.
"h ih i A ti lech hylla (Less. . . ,
61 nel:r];Tl uarmt R.gl\jlfaKilr’:gg ilc Ro:;p vila (Less.) Asteraceae Hojas Se hierve y bebe para el resfrio.
. . . . Se chanch last | fectad I
62 ‘"ishanga negra" Urtica urens L. Urticaceae Hojas 'e.c anchay se emplasta en fa zona atectada para curar 1as
lisiaduras.
63  "ishpingo amarillo"  Achyrocline alata DC. Asteraceae Hojas y tallos  Se hierve, después se bebe para el malaire.
N Ach i tureioides (Lam. . . . .
64 "ishpingo blanco" chyrocline satureioides (Lam.) Asteraceae Hojas y tallos  Se hierve, después se bebe para el malaire.

DC.
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N° Nombre comun Nombre cientifico Familia Parte usada Forma de uso
"landacushma Geranium ayavacense Willd. ex . . L L
65 " 4 Geraniaceae Planta entera  Se hierve y se bebe para el resfrio e inflamaciéon de garganta.
blanca Kunth
"landacushma
grande", . T . . L .,
66 "landacushma Geranium stuebelii Hieron. Geraniaceae Planta entera  Se hierve y se bebe para el resfrio e inflamacién de garganta.
morada"
Gamochaeta americana (Mill. . Se mastican y se emplasta para reducir inflamaciones de la
67 "lechuga blanca" ( ) Asteraceae Hojas . 4 P P
Wedd. vista.
. Elaphoglossum engelii (H. Karst. . Se chanca, luego se exprime y se cola el extracto y luego se
68 "lenguay ciervo" p g gelii ) Dryopteridaceae Planta entera & . _p ¥ ylueg
Christ bebe para reducir la fiebre.
. - . Se tuesta, se chanca y mezcla con sacarinas y jarabe
69 "lentejilla" Vicia graminea Sm. Fabaceae Planta entera N 4 vl
anticolérico se bebe para la colera.
"llantén aspero"”, . . . . ,
70 X P " Plantago lanceolata L. Plantaginaceae Hojas Se hierve y se bebe para desinflamar el higado.
llantén negro
Se hierve y se bebe para curar las infecciones del estémago;
71 "llantén" Plantago major L. Plantaginaceae Hojas ademads, con esa esa agua hervida se limpiar las heridas
irritadas e infectadas de la piel.
R " Neobartsia peruviana (Walp.) . . o
72 lulacay ) Orobanchaceae Hojas Se hierve y se bafia para las sarnas de humanos.
Uribe-Convers & Tank
. . Se hierve con la "salta lucia" y se da de beber a las mujeres
73  "madre selva" Mandevilla sp. Apocynaceae Hojas , ¥ J
gue estan dando alumbrando para acelerar el parto.
"mala yerba o . Se tuestan con cafiazo y sal, luego se frota para reducir la
74 Y, Rumex obtusifolius L. Polygonaceae Peciolo ) y 8 P
grande fiebre.
L Se hierve, luego se bebe para curar infecciones causadas por
" - Calceolaria nivalis subsp. . . . . .
75 malva amarilla . Calceolariaceae Hojas heridas, asimismo, se frota la zona afectada para reducir
cerasifolia (Benth.) Molau . . ;
inflamaciones de la piel.
"manzanilla L . . Se hierve y se lava la zona afectada para reducir infecciones e
76 " Matricaria chamomilla L. Asteraceae Hojasy tallos | . Y . P
hembra inflamaciones de la piel.
. . . . Se mezcla con "zanahoria de zorro" y "chucchurriento", se
77  "manzanilla macho" Tanacetum parthenium Sch.Bip. Asteraceae Hojas y tallos . o y .
hierve, se bafia y/o frota para curar el susto y el malaire.
78  "marco" Ambrosia psilostachya DC. Asteraceae Hojas Se hierve y luego se bebe para curar el susto.
" " Tropaeolum tuberosum Ruiz & , Se remoja (macera) y se toma para curar la inflamacién de la
79 mashua Tropaeolaceae Raiz ,
Pav. prostata.
80 "mastorcillo" Lepidium virginicum L. Brassicaceae Hojas Se hierve y se bebe para el resfrio.
81 "matico" Piper dasyoura C.DC. Piperaceae Hojas Se hierve y se bebe para el resfrio.
82 "menta" Mentha piperita L. Lamiaceae Hojas Se hierve y se bebe para el resfrio.
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N° Nombre comun Nombre cientifico Familia Parte usada Forma de uso
. . . . Se ch la el extracto, ida beb limpi
83 "michuacan" Euphorbia huanchahana Boiss. Euphorbiaceae Planta entera ec alnca ¥ se cola & extracto, ensegliida beber para impiar
el estdmago (purgante).
84  "mig mig" Piper barbatum Kunth Piperaceae Hojas Se hierve y se bebe para el resfrio y para cortar las diarreas.
85 "mocha fria" Calceolaria tetragona Benth. Calceolariaceae Hojas Se calientan y se emplastan para el resfrio y las punzadas.
"nabo bl ", . . . .
86 "na ° ancF) " Brassica rapa L. Brassicaceae Flores se hierven y se bebe para curar el tabardillo.
nabo amarillo
87 "oca chulco" Oxalis peduncularis Kunth Oxalidaceae Planta entera  Se chancay se bebe para la colera.
. . . . Se hierve y se bebe para el resfrio y para quitar los célicos
88 "orégano" Origanum vulgare L. Lamiaceae Hojas erve y P . oy para qul >
menstruales de las mujeres.
Clinopodium nubigenum (Kunth . Se hierve y se bebe para el resfrio y se mastica para el dolor
89 "pachachamca" inopodium nubigenum (Kunth) Lamiaceae Planta entera I vey P oy 'cap
Kuntze de diente.
. Dysphani brosioides (L. . . . . .
90 "paico" ysp ar_na ambrosioides (L) Amaranthaceae Hojas se hierve y se bebe para curar afecciones gastrointestinales.
Mosyakin & Clemants
lin jium pulchellum (Kunth
91 "panisara" Clinopodium pulchellum (Kunth) Lamiaceae Hojas Se hierve y se bebe para el resfrio.
Govaerts
. . Thamnolia vermicularis subsp. . . . ,
92  "papelillo chico" . . P Icmadophilaceae Planta entera  Se hierve y se bebe para la gripe, la tos y el resfrio.
Vermicularis
93  "papelillo grande”  corg glabrata (Spreng.) Fr. Hygrophoraceae Planta entera  Se hierve y se bebe para la tos y el resfrio.
. . o . Se hi , d 8 beb I ida de la fieb I
94  "patuchaqui" Baccharis sagittalis DC. Asteraceae Hojas r:SfrI;rve €SpUEs s bebe para fa recaida de fa tiebre y
95 "pega pega chica" Acaena ovalifolia Ruiz & Pav. Rosaceae Planta entera  Se muele y coloca como emplasto para curar las lisiaduras.
96 "pega pega grande" Senecio hastatifolius Cabrera Asteraceae Planta entera  Se hierve y se bebe para el resfrio y para cortar las diarreas.
97 "perejil" Petroselinum crispum (Mill.) Fuss  Apiaceae Hojas Se hierve y se bebe para la célera.
. " Grona adscendens (Sw.) H. Ohashi Se hierve y se bebe para curar la infecciones e inflamaciones
98 pie de perro . Fabaceae Planta entera ,
& K. Ohashi del estdmago.
, . . Se exprime el liquido de sus hojas y se echa al por la oreja
99  "pimpin" Echeveria eurychlamys A. Berger Crassulaceae Hojas p_ . d , jasy P !
para aliviar el dolor de oido.
. . . . . Se hi )| beb | resfri I mal ojo de |
100 "poleo" Veronica anagallis-aquatica L. Plantaginaceae Hojas bib;rve Uego se bebe para el restrio y el mal ojo de fos
" " . . . . Se calientan y emplastan en la zona afectada para las
101 "porporo Passiflora mixta L.f. Passifloraceae Hojas .
lisiaduras.
- . . . Se hi bafia al if | i
102 "puli puli” Halenia bella Gilg Gentianaceae Planta entera e hierve'y s.e anala ?S .mnos paraacelerar sus primeros
pasos y caminar mas rapido.
. . . . Se hi da de beb I j t
103 "quinuaquero" Polylepis racemosa Ruiz & Pav. Rosaceae Hojas y flores e’ lervey se ,a © beber a fas mujeres para que tengan
mas tengan mas leche.
104 "repa" Calceolaria tomentosa Ruiz & Pav. Calceolariaceae Planta entera  Se chanca y se emplasta para el resfrio y el malaire.
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N° Nombre comun Nombre cientifico Familia Parte usada Forma de uso
. Drab tthioloides Gilg & O.E. . . . .
105 ‘"romero chico" Scr:ulz matthicloiges Gilg Brassicaceae Hojas Se hierve y se bebe para el aire
Clinopodium sericeum (C. Presl| ex . . . . ,
106 "romero" P ( Lamiaceae Hojas Se hierve y se bebe para el aire y el resfrio.
Benth.) Govaerts
107 "ruda hembra" Ruta graveolens L. Rutaceae Hojas y tallos  Se hierve y se toma como infusidn para curar el aire.
108 "ruda macho" Ruta chalepensis L. Rutaceae Hojas y tallos  Se hierve y se bafia para el resfrio, el susto y el aire.
109 ‘"salvia" Salvia lanicaulis Epling & Jativa Lamiaceae Planta entera  Se hierve y se bebe para el resfrio y dolor de barriga.
muel li las heri r r
110 ‘"sanaltodo blanco"  Geranium ruizii Hieron. Geraniaceae Planta entera S.e tue.sta, se muele y se aplica a las heridas para ayudar a
cicatrizarlas.
. . . . Se tuesta, se muele y se aplica a las heridas para ayudar a
111 ‘"sanaltodo rojo" Alchemilla pinnata Ruiz & Pav. Rosaceae Planta entera o v P P 4
cicatrizarlas.
, . Se hi la "mad Iva" da de beb I j
112 "santa lucia azul" Lobelia tenera Kunth Campanulaceae Planta entera € |ervle con fa “madre selva'y se 0a de beber a las mujeres
que estan dando a luz, para acelerar el parto.
. . s . Se hierve con la "madre selva" y se da de beber a las mujeres
113 "santa lucia blanca" Gentiana sedifolia Kunth Gentianaceae Planta entera ! V, vary .
que estan dando a luz, para acelerar el parto.
114 "sauco" Sambucus peruviana Kunth Viburnaceae Hojas se calientan y se frota para el resfrio.
. Smallanthus glabratus (DC.) H. . . ,
115 "shita negra" Rob g (bC.) Asteraceae Hojas Se calienta y se emplasta para el resfrio.
116 "sogoron" Jaltomata sp. Solanaceae Hojas Se hierve y se bafia para infecciones de la piel.
"stevia", "albaca . . . .
117 chica” Stevia macbridei B.L. Rob. Asteraceae Hojas Se tuesta y se frota la zona afectada para el resfrio.
118 "supiqueua" Stachys pusilla Brig. Lamiaceae Planta entera  Se hierve y se bebe para la célera y el resfrio.
119 "tayanco" Baccharis obtusifolia Kunth Asteraceae Hojas Se mastican para el dolor de dientes.
120 "tomatillo" Physalis peruviana L. Solanaceae Hojas Se calientan y se frota para las punzadas.
121 "toronjil" Melissa officinalis L. Lamiaceae Planta entera  Se hierve y se bebe para el resfrio.
. . Se hierve con el "cayme", luego se bafia por todo el cuerpo
122  "trenza" Lycopodium clavatum L. Lycopodiaceae Planta entera 4 g P P
para curar enfermedades malignas.
Ageratina fastigiata (Kunth) R. . . .
123  "tupuquero" ; Asteraceae Hojas Se hierve, luego se bebe para el aire.
puq King & H. Rob. ) & P
Se calienta y se frota para reducir la fiebre; ademas, el
124  "uiiigan" Rumex peruanus Rech.f. Polygonaceae Hojas liquido que producen dentro de sus hojas (baba) se frota
para reducir la fiebre.
. . . . - , Se hierve y se bebe, como ténico para la debilidad, incluso
125 ‘"valeriana blanca"  Valeriana pilosa Ruiz & Pav. Caprifoliaceae Raiz Y P

tiene efectos sedantes.
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N° Nombre comun Nombre cientifico Familia Parte usada Forma de uso
. . - , Se hierve y se bebe, como ténico para la debilidad, incluso
126 ‘"valeriana morada" Valeriana adscendens Turcz. Caprifoliaceae Raiz . Y P
tiene efectos sedantes.
127 ‘"verbena" Verbena litoralis Kunth Verbenaceae Planta entera  Se chanchay bebe para reducir la fiebre.
N Culcitium canescens Humb. & . . .
128 ‘"viravira" Bonpl Asteraceae Planta entera  Se hierve con el "papelillo" y se toma para el resfrio.
129 ‘yagyapari" Alternanthera macbridei Standl. Amaranthaceae Planta entera  Se hierve y se bebe para las hemorragias de las mujeres.
. . . Se hierve, se bebe para el resfrio, asimismo, se para reducir
130 ‘"yerba buena" Mentha spicata L. Lamiaceae Hojas . L P . . P
la hinchazdn e infamacidn causada por las heridas.
o . . Se chanca y luego se emplasta en la zona afectada para
131 ‘"yerba el cojo Ephedra rupestris Benth. Ephedraceae Hojas ylues P .. P
endurecen los usos (curar lisiaduras).
. . . Se hierve y se bebe para el aire, ademas, se calientan y se
132 "yerba mora" Solanum americanum Mill. Solanaceae Hojas ¥ P ¥
frota para la colera.
"yerba santa . Se hierve, luego bafia, las hojas hervidas se emplastan para
133 v " Cestrum tomentosum L.f. Solanaceae Hojas . & J. P P
blanca reducir dolores de cabeza e hinchazones.
. . . Se hierve con maiz blanco, se deja enfriar y se frota sobre la
134 ‘"yerba santa negra" Cestrum auriculatum L'Hér. Solanaceae Hojas S ! y
zona afectada para reducir hinchazones.
. Se hierve con maiz blanco, se deja enfriar y se frota sobre la
135 ‘"yerba santa" Cestrum sp. Solanaceae Hojas S ! y
zona afectada para reducir hinchazones.
"zanahoria de
136 zorro", "zanahoria  Achillea millefolium L. Asteraceae Hojas Se calienta y frota para curar el susto.
blanca"
_— . . . Se chanca, se escurre el zumo y se echa a las heridas de la
137 "zarcilleja" Ribes weberbaueri Jancz. Grossulariaceae Frutos 4
boca (shama y ampollas).
. . Se tuestan, se muelen y aplican en la zona afectada para
138 "zarza mora" Rubus roseus Poir. Rosaceae Hojas yap , P
curar las escaldaduras de bebés.
. Se tuestan, se muelen y aplican en la zona afectada para
139 "zarza" Rubus sulcatus Vest Rosaceae Hojas yap P

curar las escaldaduras de bebés.




64

4.2.2. Uso combustible

Se registraron 55 especies utilizadas como combustible, las cuales cubren el 14,8% del total,

distribuidas en 29 familias y 44 géneros. Las especies por familia varian entre 1y 13, con valores

porcentuales de 1,8% a 23,6%, respectivamente; las familias mas diversas son Asteraceae con 13

especies (23,6%), Solanaceae con cuatro (7,3%), Fabaceae, Poaceae y Viburnaceae con tres (5,5%),

Berberidaceae, Iridaceae, Myrtaceae, Pinaceae y Rosaceae con dos (3,6%) y las restantes con una

especie cada una, cubriendo el 34,5% del total.

Figura 10

Diversidad de familias con especies usadas como combustible en el CP Cruzpampa
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Con respecto a los géneros, la diversidad de especies varia desde una hasta cuatro, con valores

porcentuales de 1,8% a 7,3%, respectivamente; los mas importantes son: Baccharis con cuatro especies

(7,3%), Berberis, Eucalyptus, Gynoxys, Lupinus, Pinus, Sambucus, Smallanthus y Solanum con dos (3,6%),

las restantes con una especie representan el (63,6%) del total.
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Figura 11

Diversidad de géneros con especies mds usadas como combustible en el CP Cruzpampa
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4.2.3. Alimento humano

Se registraron 52 especies utilizadas como alimento humano, distribuidas en 21 familias y 39
géneros, las cuales cubren el 14% del total, variando de una a seis especies por familia, con un valor
porcentual de 1,9% y 11,5%, respectivamente; las familias mds diversas son: Asteraceae, Brassicaceae y
Lamiaceae con seis especies cada una (11,5%), Solanaceae con 4 (7,7%), Amaranthaceae, Apiaceae,
Fabaceae y Rosaceae con tres (5,8%), Amaryllidaceae, Caprifoliaceae, Ericaceae, Passifloraceae y
Poaceae con 2 (3,8%) y las restantes con una especie cada una, representando al (15,4%) del total.

La diversidad de especies por género varid entre uno y cinco, con un valor porcentual de 1,9% y
9,6%, respectivamente; los mds representativos son: Brassica con cinco especies (9,6%), Tagetes con
tres (5,8%), Allium, Gaultheria, Mentha, Passiflora, Rubus, Solanum y Valeriana con dos (3,8%), los
restantes con una cada uno, representando al 57,7% del total.

Las partes de las plantas utilizadas como alimento humano son: las hojas (19 especies), frutos
(16), raiz (10), hojas y tallos (3), flores (1), hojas y bulbos (1), hojas y ramas (1), hojas, flores y tallos (1),
ademas, de semillas (1). Las formas de preparacion se tienen: el cocido (16 especie), molido (11),

consumido directamente (10), infusidn (7), picado (5), asimismo, el cocido y molido con (3) (Anexo I).



Tabla 10

Diversidad de especies de utilizadas como alimento humano del CP Cruzpampa
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N° Nombre Comun Nombre cientifico Familia parte usada

1 "alverja" Pisum sativum L. Fabaceae Frutos

2 "beterraga" Beta vulgaris L. Amaranthaceae Raiz

3  "canela del campo" Geum peruvianum Focke Rosaceae Raiz

4 "cebada" Hordeum vulgare L. Poaceae Frutos

5 ‘"cebolla chica" Allium fistulosum L. Amaryllidaceae Hojas y bulbos
6 '"cebolla grande" Allium cepa L. Amaryllidaceae Fruto

7 "cedréon" Aloysia citrodora Palau Verbenaceae hojas y ramas
8 "chamcas", "muiia" Minthostachys mollis (Kunth) Griseb. Lamiaceae Hojas

9 "chanche" Peperomia crystallina Ruiz & Pav. Piperaceae Hojas y tallo
10 "chichi burro" Tagetes multiflora Kunth Asteraceae Hojas

11 "chocho" Lupinus mutabilis Sweet Fabaceae Frutos

12 "col blanca" Brassica oleracea L. Brassicaceae Hojas

13 "col" Brassica oleracea var. viridis L. Brassicaceae Hojas

14 "coliflor" Brassica oleracea var. botrytis L. Brassicaceae Flores

15 "culantro" Coriandrum sativum L. Apiaceae Hojas

16 "haba" Vicia faba L. Fabaceae Frutos

17 "hinojo" Foeniculum vulgare Mill. Apiaceae Hojas

18 "honrada" Tagetes elliptica Sm. Asteraceae Hojas

19 "huacatay" Tagetes minuta L. Asteraceae Hojas

20 "lechuga" Lactuca sativa L. Asteraceae Hojas

21 "manzanilla hembra" Matricaria chamomilla L. Asteraceae HOJats;eres 4
22 "mashua" Tropaeolum tuberosum Ruiz & Pav. Tropaeolaceae Raiz (tubérculo)
23 "menta" Mentha piperita L. Lamiaceae Hojas

24 ;r:::rci)”tglfnco", "nabo Brassica rapa L. Brassicaceae Hojas

25 "oca" Oxalis tuberosa Molina Oxalidaceae Raiz (tubérculo)
26 "olluco" Ullucus tuberosus Caldas Basellaceae Raiz (tubérculo)
27 "orégano" Origanum vulgare L. Lamiaceae Hojas

28 "paico” gl);srif;:rtr;a ambrosioides (L.) Mosyakin & Amaranthaceae Hojas

29 ‘"panisara" g/gz/zz(r)i/um pulchellum (Kunth) Lamiaceae Hojas y tallos
30 "papa" Solanum tuberosum L. Solanaceae Raiz (tubérculo)
31 '"pega pega grande" Senecio hastatifolius Cabrera Asteraceae Raiz

32 "perejil" Petroselinum crispum (Mill.) Fuss Apiaceae Hojas

33 "porporo" Passiflora mixta L.f. Passifloraceae Frutos

34 '"pushgay chico" Gaultheria myrsinoides Kunth Ericaceae Frutos

35 "pushgay grande" Gaultheria glomerata Sleumer Ericaceae Frutos

36 ‘"pushgay ojo de buey" Miconia rotundifolia Naudin Melastomataceae Frutos



67

N° Nombre Comun Nombre cientifico Familia parte usada
37 "quinua" Chenopodium quinoa Willd. Amaranthaceae Hojas
38 "quinua" Chenopodium quinoa Willd. Amaranthaceae Semillas
39 "rabanito" Raphanus sativus L. Brassicaceae Raiz

40 "repollo" Brassica oleracea var. Capitata L. Brassicaceae Hojas

41 "ruda hembra" Ruta graveolens L. Rutaceae Hojas

42 "safigan" Solanum caripense Dunal Solanaceae Frutos
43 "sogoron" Jaltomata sp. Solanaceae Frutos
44  "tomatillo" Physalis peruviana L. Solanaceae Frutos
45 "toronjil" Melissa officinalis L. Lamiaceae Hojas y tallos
46 "trigo" Triticum aestivum L. Poaceae Frutos
47 "tuyu" Luzula ecuadoriensis Balslev Juncaceae Hojas

48 "ucucha" Passiflora mathewsii (Mast.) Killip Passifloraceae Frutos
49 ‘"valeriana blanca" Valeriana pilosa Ruiz & Pav. Caprifoliaceae Raiz

50 ‘"valeriana morada" Valeriana adscendens Turcz. Caprifoliaceae Raiz

51 "yerbabuena" Mentha spicata L. Lamiaceae Hojas

52 "zarza mora" Rubus roseus Poir. Rosaceae Frutos
53 ‘"zarza" Rubus sulcatus Vest Rosaceae Frutos

4.2.4. Alimento para animales

Se registraron 42 especies usadas como alimento para animales, distribuidos en 15 familias y 34
géneros, las cuales cubren el 11,2% del total. La diversidad de especies por familia varia de una a 15, con
un valor porcentual de 2,4% y 35,7%, respectivamente. Las familias mas relevantes son: Poaceae con 15
especies (35,7%), seguido de Fabaceae con 8 (19%), Asteraceae con 4 (9,5%), Dryopteridaceae,
Polygonaceae, Rosaceae y Solanaceae con 2 (4,8%), las restantes con una especie, que ocupan el 21,4%
del total. De los 34 géneros, la variacion de especies esta entre una y tres, con valores porcentuales de
2,4% y 7,1%, respectivamente; los mas diversos son: Lupinus y Trifolium con tres especies (7,1%), Avena,
Calamagrostis, Paspalum y Rumex con 2 (4,8%); los restantes con una especie cada uno, representando
el 66,7% del total.

Las partes de las plantas utilizadas como alimento para animales son: Las hojas de (27 especies),

hojas y tallos de (8), la planta entera de (3); las hojas, tallos y flores de (2) y el tallo de (2).



Tabla 11

Diversidad de especies de usadas como alimento para animales del CP Cruzpampa
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N° Nombre comun Nombre cientifico Familia Parte usada
1 T"alverja" Pisum sativum L. Fabaceae Hojas
2 "arafambo" Erodium cicutarium (L.) L'Hér. Geraniaceae Planta entera
3 "avena blanca" Avena fatua L. Poaceae Planta entera
4 '"avena negra" Avena sativa L. Poaceae Planta entera
5 "cadillo", "chacar" Bidens andicola Kunth Asteraceae Hojas y tallos
6 ‘'"cebada" Hordeum vulgare L. Poaceae Tallo
7 “chilifruta" Alchemilla orbiculata Ruiz & Pav. Rosaceae Hojas
8 '"china linda" Senecio coymolachensis Cabrera Asteraceae Hojas
9 ‘"chocho" Lupinus mutabilis Sweet Fabaceae Hojas
10 "chugur" Lupinus sp. Fabaceae Hojas
11 "chugurcillo" Lupinus angustifolius L. Fabaceae Hojas y tallos
12 "gaya gaya" \S/Z:(I:;rchis excavatus (Lindl.) Romowicz & Orchidaceae Hojas
13 "grama" Pefmisetum clandestinum Hochst. ex Poaceae Hojas
Chiov.
14 "guagashul” zﬁi:;rge/fsa mimuloides (Hieron.) H. Rob. & Asteraceae Hojas
15 "helecho" Dryopteris wallichiana (Spreng.) Hyl. Dryopteridaceae Hojas
16 "helecho" IF:’g(leystichum orbiculatum (Desv.) J. Rémy & Dryopteridaceae Hojas
17 "heno blanco" Holcus lanatus L. Poaceae Hojas
18 "heno" Dactylis glomerata L. Poaceae Hojas
19 ::::Z:::E isezgc:"’ Plantago lanceolata L. Plantaginaceae Hojas
20 "mala yerba chica" Rumex acetosella L. Polygonaceae Hojas y tallos
21 "malayerba grande" Rumex obtusifolius L. Polygonaceae Hojas
22 "moco moco" Bomarea dulcis (Hook.) Beauverd Alstroemeriaceae Hojas
23 "morochillo" Brachyotum naudinii Triana Melastomataceae Hojas
24 "mosguy" Galinsoga unxioides Griseb. Asteraceae Hojas
25 ;r:::r(i)”tc))ll?nco", "nabo Brassica rapa L. Brassicaceae Hojas
26 "Audillo chico" Paspalum candidum Kunth Poaceae :gizz’ tallos y
27 "Audillo grande" Paspalum bonplandianum Fliiggé Poaceae :zj;s; tallos y
28 "paja dejalca" Stipa ichu (Ruiz & Pav.) Kunth Poaceae Hojas
29 "paja macho" Calamagrostis tarmensis Pilg. Poaceae Hojas
30 "pajilld" Festuca huamachucensis Infantes Poaceae Hojas
31 "papa del zorro" Solanum chomatophilum Bitter Solanaceae Hojas
32 "puli puli" Halenia bella Gilg Gentianaceae Hojas
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N° Nombre comin Nombre cientifico Familia Parte usada
33 "pur pur" Bulbostylis juncoides (Vahl) Kuk. Cyperaceae Hojas y tallos
34 'raigras" Lolium multiflorum Lam Poaceae Hojas

35 "rocotillo" Salpichroa tristis Walp. Solanaceae Hojas

36 ‘"sharocsha" Calamagrostis eminens (J. Presl) Steud. Poaceae Hojas

37 "suro" Chusquea scandens Kunth Poaceae Hojas

38 "trébol blanco" Trifolium repens L. Fabaceae Hojas y tallos
39 "trébol carreto" Medicago polymorpha L. Fabaceae Hojas y tallos
40 "trébol morado" Trifolium amabile Kunth Fabaceae Hojas y tallos
41 "trébol rosado" Trifolium pratense L. Fabaceae Hojas y tallos
42 "trigo" Triticum aestivum L. Poaceae Tallo

4.2.5. Uso ornamental

Se consignaron 19 especies de uso ornamental, distribuidas en 13 familias y 16 géneros, las
cuales cubren el 5,1% del total. La diversidad por familia varia de una a dos, con un valor porcentual de
5,3% y 10,5%, respectivamente. Las familias Calceolariaceae, Dryopteridaceae, Geraniaceae,
Onagraceae, Passifloraceae y Solanaceae con dos especies (10,5%) y las siete restantes con una especie
cada una, representando el 36,8% del total.

Las especies por género varian entre una y dos, con valores porcentuales de 5,3% y 10,5%,
respectivamente. Calceolaria, Passiflora'y Pelargonium contienen dos especies (10,5%) y los 13
restantes con una especie cada uno, representando el 68,4% del total.

En esta categoria se encuentran dos grupos de plantas clasificadas en base a su origen y estado
biolégico: Las introducidas y cultivadas como ornamental en los jardines alrededor de las viviendas y las
nativas y silvestres que por sus flores vistosas y de variados colores, formas y tamafios poseen un uso
potencial como ornamental. El presente estudio registra siete especies introducidas y cultivadas (36,8%)

y 12 nativas y silvestres (63,20%).



Tabla 12

Diversidad de especies de uso ornamental del CP Cruzpampa
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N° Nombre cientifico Familia Estado biolégico

1 Fuchsia ayavacensis Kunth Onagraceae Nativa y silvestre, con potencial ornamental
2 Salvia oppositiflora Ruiz & Pav. Lamiaceae Nativa y silvestre, con potencial ornamental
3 Dianthus caryophyllus L. Caryophyllaceae Introducida y cultivada como ornamental

4 Epilobium denticulatum Ruiz & Pav. Onagraceae Nativa y silvestre, con potencial ornamental
5 Brugmansia arborea (L.) Sweet Solanaceae Nativa y silvestre, con potencial ornamental
6 Pelargonium asperum Willd. Geraniaceae Introducida y cultivada como ornamental

7 Pelargonium hortorum L.H. Bailey Geraniaceae Introducida y cultivada como ornamental

8 Dryopteris wallichiana (Spreng.) Hyl. Dryopteridaceae Nativa y silvestre, con potencial ornamental
9 goé);seuchum orbiculatum (Desv.) J. Rémy Dryopteridaceae Nativa y silvestre, con potencial ornamental
10 Hydrangea macrophylla (Thunb.) Ser. Hydrangeaceae Introducida y cultivada como ornamental
11 Werneria nubigena Kunth Asteraceae Nativa y silvestre, con potencial ornamental
12 Calceolaria nivalis subsp. cerasifolia Calceolariaceae  Nativa y silvestre, con potencial ornamental

(Benth.) Molau

13 Malva sp. Malvaceae Introducida y cultivada como ornamental
14 Viola tricolor L. Violaceae Introducida y cultivada como ornamental
15 Saracha punctata Ruiz & Pav. Solanaceae Nativa y silvestre, con potencial ornamental
16 Calceolaria bicrenata Ruiz & Pav. Calceolariaceae  Nativa y silvestre, con potencial ornamental
17 Gladiolus hybridus C. Morren Iridaceae Introducida y cultivada como ornamental
18 Passiflora mixta L.f. Passifloraceae Nativa y silvestre, con potencial ornamental
19 Passiflora mathewsii (Mast.) Killip Passifloraceae Nativa y silvestre, con potencial ornamental

4.2.6. Uso en construccion

Unas 15 especies se registran como utilizadas en construccidn las cuales cubren el 4% del total,

distribuidas en nueve familias y 13 géneros; las familias contienen de una a cinco especies, cuyo valor

porcentual es entre 6,7% y 33,3%. Las mds destacadas son: Poaceae con 5 especies (33,3%), Myrtaceae y

Pinaceae con 2 (13,3%) y las restantes con una especie cada una (40% del total). Con respecto a los 13

géneros, la variacidon de especies estd entre una y dos, con valores porcentuales de 6,7% y 13,3%,

respectivamente; Eucalyptus y Pinus contienen 2 especies (13,3%) y los restantes una sola especie

(73,3%).
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Las partes de las plantas usadas en construccion son tronco, tallo, hojas y ramas. El tronco se

usa de nueve especies y el tallo, hojas y ramas de tres especies cada una. Las formas de uso son:

fabricacion de puertas (5 especies), techo de chozas (2), vigas (2), chacllas (6), sogas (1), umbrales (4),

techos de casas (2), en la preparacidn de barro para tarrajeo de paredes de viviendas (2), almas (1) y

orcén (1).

Tabla 13

Diversidad de especies usadas para construccion en el CP Cruzpampa

N° Nombre comin Nombre cientifico Familia Parte usada Forma de uso
"aliso" Alnus acuminata Kunth Betulaceae Tronco Fabricaciéon de puertas
2 "cebada" Hordeum vulgare L. Poaceae Tallo Techo de chozas
"ciprés" Cupressus macrocarpa Hartw.  Cupressaceae Tronco Vigas y “chacllas”
"cortadera i . .
4 grande” Carex pichinchensis Kunth Cyperaceae Hojas Sogas para amarre
"eucalipto .
5 bIanco'F') Eucalyptus globulus Labill. Myrtaceae Tronco Puertas y umbrales
. . Eucalyptus camaldulensis
6 "eucalipto rojo" yp Myrtaceae Tronco Puertas y umbrales
Dehnh.
. . Tronco
7 "nogal" Juglans neotropica Diels Juglandaceae ramas y Umbrales
- . " L . . Techos y tarrajeo de casas
8 '"pajadejalca Stipa ichu (Ruiz & Pav.) Kunth  Poaceae Hojas
con barro
I " . N . Techos y tarrajeo de casas
9 "paja macho Calamagrostis tarmensis Pilg.  Poaceae Hojas
con barro
10 "pino" Pinus patula Schitdl. & Cham Pinaceae Tronco Chacllas y puertas
11 "pino" Pinus radiata D. Don Pinaceae Tronco Chacllas y puertas
Chacllas, umbrales, “almas”
. . . Tronco en construcciones casas de
12 ‘"quinuaquero"  Polylepis racemosa Ruiz & Pav. Rosaceae Y e h ”
ramas tapial” y “horcones” de
chozas.
13 "shita blanca" Smallanthus jelskii (Hieron.) H. Asteraceae Troncoy Vigas y chacllas para
Rob. ramas terrados de casas.
Chacll h
14 "suro" Chusquea scandens Kunth Poaceae Tallos acllas para chozasy
terrados de casas
15 "trigo" Triticum aestivum L. Poaceae Tallo Techo de chozas

4.2.7. Uso tintdreo

Un total de 15 especies se emplean como fuente de tintes (4%), distribuidas en 12 familiasy 13

géneros; el nimero de especies por familia y géneros varian entre una y dos, con un valor porcentual de
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6,7% y 13, 3%, respectivamente. Asteraceae, Gentianaceae y Pinaceae contienen 2 especies (13,3%) y

las nueve restantes con una especie, representando al 60% del total. Los géneros Gentianella y Pinus

contienen dos especies (13,3%) y los demas una especie cada uno, representando el 73,3%.

Las partes usadas de las plantas en el proceso de tincidn son: hojas (8 especies), planta entera

(5), Tallo, hojas y flores (1), hojas y flores (1). Todas las plantas de uso tintéreo se combinan o se

mezclan con anilina para obtener el color deseado. El proceso consiste en utilizar la anilina como

determinante del color y las plantas contribuyen como mordientes (fijadores del color). Los colores mas

usuales son: morado, azul marino, azulino, grosella, amarillo, abano, granate, azul y negro.

Tabla 14

Diversidad de especies tintoreas en el CP Cruzpampa

N° Nombre comin

Nombre cientifico

Familia

Parte usada

Forma de preparacién y uso

1 ‘"chimchango"

2 '"chocho"

3  'ciprés"

4  "corpus morado"

5 "corpus rojo"

6 "huayta corpus"

7 "malli malli"

8 "marco"

9 "mastorcillo"

Hypericum laricifolium
Juss.

Lupinus mutabilis
Sweet

Cupressus macrocarpa
Hartw.

Gentianella bicolor
(Wedd.) Fabris ex J. S.
Pringle

Gentianella
dianthoides (Kunth)
Fabris ex J.S. Pringle

Castilleja vadosa T. |.
Chuang & Heckard

Monnina polystachya
Ruiz & Pav.

Ambrosia psilostachya
DC.

Lepidium virginicum L.

Hypericaceae

Fabaceae

Cupressaceae

Gentianaceae

Gentianaceae

Orobanchacea
e

Polygonaceae

Asteraceae

Brassicaceae

Tallo, hojas
y flores

Hojas y
flores

Hojas

Planta
entera

Planta
entera

Hojas

Hojas

Hojas

Planta
entera

Hervir y mezclar con anilina
amarilla, luego echar el hiloy la
lana de oveja.

Hervir y mezclar 1) con anilina
rosada para tefiir fondos,
bayetas, lana e hilo; 2) con
anilina morada para teiiir hilo,
lana y chales.

Mezclar con hojas de pino y
hervir con anilina azul y verde,
para teir chales color flor de
papa (morado).

Hervir y mezclar con anilina
morada y grosella para tefir
chales y fondos.

Hervir y mezclar con anilina
morado y grosella para teir
chales y fondos.

Hervir y mezclar con anilina
morada para teiiir chales 'y
fondos.

Hervir y mezclar con anilina
azulina para tefiir bayetas,
fondos y chales.

Hervir y mezclar con anilina azul
marino, para tefiir hilos, bayetas,
chales y fondos.

Mezclar con hojas de pinoy
ciprés y hervir, para teifiir chales
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No

Nombre comun

Nombre cientifico

Familia

Parte usada

Forma de preparacidn y uso

10

11

12

13

14

15

||noga|||

"penca azu

llpinoll

||pinoll

pulll

"santo domingo"

Juglans neotropica
Diels

Agave americana L.

Pinus patula Schitdl. &
Cham

Pinus radiata D. Don

Coreopsis woytkowskii
Sherff

Alonsoa meridionalis
Kuntze

Juglandaceae

Asparagaceae

Pinaceae

Pinaceae

Asteraceae

Scrophulariace
ae

Hojas

Hojas

Hojas

Hojas

Planta
entera

Planta
entera

y fondos azulino, azul marinoy
morado.

Hervir y mezclar con anilina color
abano para tefir hiloy con
anilina grosella y granate para
tefiir chales y fondos e hilos.
Hervir y mezclar con anilina
rosado para tefiir hilos y lana,
con anilina azulina para tefir
chales e hilos.

Mezclar y hervir con hojas de
ciprés y mastorcillo, luego
agregar anilina azulina, azul
marina y morada para tefiir
chales y fondos.

Mezclar y hervir con hojas de
ciprés y mastorcillo, luego
agregar anilina azulina, azul
marino y morada para tefiir
chales y fondos.

Hervir con anilina granate y
negro para tefiir hilos, chales y
fondos, con anilina color abano
para tefiir hilo.

Hervir con anilina amarilla para
tefiir hilos y con anilina azul
marino para tefiir chalesy
bayetas e hilos.

4.2.8. Uso agroforestal

Se consignaron 13 especies (3,5%) utilizadas en agroforesteria, distribuidas en nueve familias y

11 géneros; las primeras contienen entre una y cuatro especies, con valores porcentuales de 7,7% y

30,8%, respectivamente. Los taxones mas diversos son Asteraceae con cuatro especies (30,8%),

Pinaceae con dos (15,4%) y las siete restantes con una, la cual representan el 53,8% del total. Las

especies por género varian entre una y dos, con valores porcentuales de 7,7% y 15,4%, respectivamente.

Gynoxys y Pinus contienen dos especies (15,4%) y los nueve géneros restantes con una, que representan

el 69,2%.

En esta categoria de uso se categoriza las 13 especies en tres habitos de crecimiento los cuales, siete son

arboles, cuatro arbustos y dos son hierbas. Ademds, cuatro especies arbdreas son introducidas y
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cultivadas en los cercos, alrededor de las viviendas y en los linderos y se asocian con otras especies
arbustivas y herbaceas perennes.
Tabla 15

Diversidad de especies de uso agroforestal en el CP Cruzpampa

N° Nombre comun Nombre cientifico Familia cnl:leéc?r:(i)e::o
1 "aliso" Alnus acuminata Kunth Betulaceae Arbol
2 'ciprés" Cupressus macrocarpa Hartw. Cupressaceae Arbol
3 "cofior" Barnadesia dombeyana Less. Asteraceae Arbusto
4 "palo blanco" Gynoxys sp Asteraceae Arbusto
5 "palo blanco" Gynoxys calyculisolvens Hieron. Asteraceae Arbusto
6 '"pencaazul" Agave americana L. Asparagaceae Arbusto
7 "pino" Pinus patula Schitdl. & Cham Pinaceae Arbol
8 "pino" Pinus radiata D. Don Pinaceae Arbol
9 '"quinuaquero" Polylepis racemosa Ruiz & Pav. Rosaceae Arbol
10 "quishuar" Buddleja incana Ruiz & Pav Scrophulariaceae Arbol
11 "shita blanca" Smallanthus jelskii (Hieron.) H. Rob. Asteraceae Arbol
12 "sugar chico" Eryngium humile Cav. Apiaceae Hierba
13 "sugar grande" Puya ferruginea (Ruiz & Pav.) L.B.Sm. Bromeliaceae Hierba

4.2.9. Uso etnoveterinario

Este uso incluyo a 11 especies (2,9%), distribuidas en seis familias y ocho géneros; las especies
por familia y género varian entre unay tres, con valores porcentuales de 9,1% y 27,3%,
respectivamente. Crassulaceae y Solanaceae son las familias representadas por tres especies (27,3%),
Piperaceae por dos (18,2%) y las tres restantes por una, representando 27,3%. Cestrum es el género
representado por tres especies (27,3%), Peperomia con dos (18,2%) y los seis restantes por una,
cubriendo el 54,6% del total.

De las 11 especies, siete se preparan mediante el chancado de la planta entera y hojas, de tres
especies se mezclan las hojas con maiz blanco chancado y una especie se hierve los frutos (“chocho”). La
forma de uso varia segln la especie y se tiene cinco de ellas que se usan como bebida a manera de

antiparasitario (alicuyas y otros parasitos), para curar la fiebre producida por peste, para estimular la
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produccién de leche y para amansar ganado vacuno; como bafio se utilizan cuatro especies cuyo efecto

es para eliminar parasitos externos (piojos) y reducir hinchazones de ubres; y, como alimento mezclando

las plantas chancadas con sal se usan tres especies, cuyo efecto es desparasitar los animales vacunos.

Tabla 16

Diversidad de especies usadas como etnoveterinarias del CP Cruzpampa

Nombre - - Parte ..
N° , Nombre cientifico Familia Forma de preparacion y uso
comin usada
. - Se hierve, el caldo obtenido se da de
" " Lupinus mutabilis .
1 ‘"chocho Sweet Fabaceae  Frutos beber al ganado para curar las alicuyas y
se bafia para los piojos.
"coche gordo . - Se chanca y se da con sal a los animales
o Peperomia galioides . Planta .
2 chico", Piperaceae vacunos para desparasitarlos y
" " Kunth entera
tullushacay engordarlos.
" Villadia dyvrandae Se chanca y se mezcla con sal para dar de
coche gordo Planta . .
3 " (Raym. -Hamet) Crassulaceae comer animales vacunos a fin
macho . entera .
Baehni & J.F. Macbr. desparasitarlos y engordarlos.
Planta Se chanca y se mezcla con sal para dar de
4 "coche gordo" Peperomia sp. Piperaceae enters COMer animales vacunos a fin
desparasitarlos y engordarlos.
Se chanca y se da de beber a las vacas para
. aumentar la produccion de leche,
5 "congona" Sedum sp. Crassulaceae Hojas . P
asimismo, se usa para amansar ganado
bravo.
Acaulimalva
alismatifolia (K. . Se chanca, luego se da de beber a los
6 "flor blanca" f . ( Malvaceae  Hojas . & )
Schum. & Hieron.) animales para la peste (fiebre).
Krapov.
W e Echeveria eurychlamys . Se chanca y luego se da de beber a las
7 pimpin Crassulaceae Hojas .
A. Berger vacas para que tenga mas leche.
3 "verbena" Verbena litoralis Verbenacea Planta Se chancay se da de beber a los animales
Kunth e entera para curar la peste (fiebre).
" Se mezcla con maiz blanco chancado y
yerba santa Cestrum tomentosum . o .
9 " Solanaceae  Hojas agua, luego se baia para reducir
blanca L.f. -
hinchazones en la ubre de las vacas.
" . Se mezcla con maiz blanco chancado y
yerba santa Cestrum auriculatum . o .
10 " "t Solanaceae  Hojas agua, luego se bafa para reducir
negra L'Hér. -
hinchazones en la ubre de las vacas.
Se mezcla con maiz blanco chancado y
11 ‘"yerbasanta"  Cestrum sp. Solanaceae  Hojas agua, luego se bafia para reducir

hinchazones en la ubre de las vacas.
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4.2.10. Uso artesanal

Unas nueve especies (2,4%) corresponden a esta categoria, distribuidas en siete familias y ocho
géneros; las familias y géneros estan representados por una y dos especies, con valores porcentuales
entre 11,1% vy 22,2% respectivamente. Iridaceae y Myrtaceae contiene dos especies (22,2%) y las cinco
restantes por una, alcanzando el 55,6% del total. Eucalyptus es el género mds representado por dos
especies (22,2%), las restantes con una especie cada uno, que representan el 77,8% del total.

En esta categoria, las partes de las plantas usadas son: el tronco (4 especies), tronco y ramas (2),
hojas (2) y tallo (1). Los productos elaborados son muy diversos y estan relacionados con herramientas
agricolas: timones de arados (2 especies), garruchas (2), yugos (1), manceras (1), mango de
herramientas (1), anshos (1); utensilios domésticos: Bateas (1 especies), cucharas (1), petates (1) y
abanicos (1) y juguetes: trompos (1), canastas (1) y cometas (1).

Tabla 17

Diversidad de especies de uso artesanal en el CP Cruzpampa

N° Nombre comuin Nombre cientifico Familia Parte usada Producto elaborado
. . Tronco Timones de arados
1 "eucalipto blanco" Eucalyptus globulus Labill. Myrtaceae ¥ 4
ramas garruchas.
. . Eucalyptus camaldulensis Tronco Timones de arados
2 "eucalipto rojo" P Myrtaceae ¥ y
Dehnh. ramas garruchas.
3 '"patadegallina"  Berberis sp. Berberidaceae Tronco Trompos
Y
- " Polylepis racemosa Ruiz & Ugos, manceras,
4 "quinuaquero Pav Rosaceae Tronco mangos de lampay
' zapapico.
. Buddleja incana Ruiz & . Anshos, bateas
5 ‘"quishuar" J Scrophulariaceae  Tronco y
Pav cucharas.
. Myrsine dependens (Ruiz .
6 "rumilanche" Y p ( Primulaceae Tronco Trompos
& Pav.) Spreng.
7 "shinshil chico" Sisyrinchium chilense Iridaceae Tallo Cometas
Hook.
Orthrosanthus
8 ‘"shinshil grande" chimboracensis (Kunth) Iridaceae Hojas Canastas de juguete
Baker
Juncus balticus subsp. . .
9 '"totora" ! P Juncaceae Hojas Petates y abanicos.

andicola (Hook.) Snogerup
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4.2.11. Toxico

Se reportaron dos especies (0,8%) conocidas como téxicas debido a la presencia de pelos
urticantes, que al contacto con la piel producen fuertes irritaciones a la piel y se trata de dos especies de
las familias Urticaceae y Loasaceae, correspondientes a los géneros Urtica y Nasa, estas plantas son
utilizadas para retirar a las ovejas cuando estan haciendo perjuicios en los sembrios y pastos de los
vecinos.
Tabla 18

Especies toxicas del CP Cruzpampa

N° Nombre comtin Nombre cientifico Familia Parte
. . . . Planta
1 ‘"ishanga blanca" Urtica dioica L. Urticaceae
entera
" n . . . Planta
2 ishanga grande Nasa ranunculifolia (Kunth) Weigend Loasaceae entera

La diversidad de especies Utiles de esta investigacion es superior a otros estudios similares.
Estos han alcanzado hasta 12 categorias de uso y la medicinal es la predominante con 105 especies en
Chames, distrito de Conchan en Chota (Burga, 2021) y Pérez (2021) reporta 12 categorias, y 65 especies
para la categoria medicinal en Centro Poblado de Araqueda, distrito de Cachachi, Cajabamba; dos
estudios reportan 11 categorias en los caserios de Perlamayo y Coyunde Grande, distrito de Chugur en
Hualgayoc (Minchan, 2021) y cuenca alta de la Quebrada Honda, Cundinamarca en Colombia (Rodriguez
et al., 2020); y, dos investigaciones indican nueve categorias de uso en el distrito de Lircay, provincia de
Angaraes en Huancavelica (Castafieda, 2019) y en el Santuario Histdrico La Pampa de Ayacucho, distrito
de Quinua, provincia Huamanga (Hurtado-Huarcaya y Alban, 2018). En el presente estudio, se obtuvo
gue la categoria medicinal alcanzé un total de 139 especies para tratar 18 tipos de afecciones, donde las
hojas es la parte mas utilizada, el cocimiento es la forma de preparacion mas destacada y la bebida la

forma de uso mas frecuente.
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En cuanto a la segunda categoria de uso mas destacada, el presente estudio muestra al uso
combustible con 55 especies; otros estudios reportan como categorias de segunda importancia a lo
social (46 especies) para el Santuario Histdrico La Pampa de Ayacucho (Hurtado-Huarcaya y Aban, 2018);
30 especies se usan como alimenticio en el Centro Poblado de Araqueda (Pérez, 2021). Sin embargo,
otros estudios reportan como categorias mas destacadas en diversidad de plantas utiles al uso
agropecuario (51 especies) para la cuenca alta de La Quebrada Onda (Rodriguez et al., 2020); la
categoria comestible con un 20% se reporta para el recinto Jauneche, Cantén Palenque, provincia Los
Rios en Ecuador (Valdiviezo y Bonifaz, 2021) y la categoria combustible con 37 especies para el Centro
Poblado el Romero, Bambamarca-Hualgayoc (Vasquez, 2021); con 65 especies (72,2%) para los caserios
Perlamayo Capilla y Coyunde Grande (Minchan, 2021).

4.3. Cuantificacion del valor de uso

Dentro de la cuantificacion del valor de uso se ha considerado el valor de uso y nivel significativo
de uso. El valor de uso de las 251 especies vario entre 0,2 y 1; las que presentaron mayor valor de uso
fueron tres, con valor 1y estan incluidas en cinco categorias de uso, y son: Lupinus mutabilis (alimento
humano, etnoveterinario, alimento para animales, tintéreo y combustible), Polylepis racemosa
(combustible, construccién, agroforestal, medicinal y artesanal) y Cupressus macrocarpa (combustible,
construccion, tintoreo, agroforestal y medicinal), con valor 0,8 (cuatro usos): Pinus patula, Pinus radiata,
Eucalyptus globulus y Eucalyptus camaldulensis; con valor 0,6 (tres usos): Smallanthus jelskii, Barnadesia
dombeyana, Buddleja incana, Alnus acuminata, Hordeum vulgare, Triticum aestivum, Passiflora mixta,
Brassica rapa, Mentha spicata y Juglans neotropica.

El nivel significativo de uso varia entre 0,34% y 32,88%, donde las dos especies mas
representadas correspondieron a Polylepis racemosa mencionado por 96 informantes, cuyo indice es de

32,88% y Smallanthus jelskii por 64 (21,92%).



Tabla 19

Valor de uso de las plantas utiles del CP Cruzpampa
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Categoria de uso

w
Q2
@
E .
S ¢
N° Nombre local Nombre cientifico @ g 2
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1  "quinuaquero" Polylepis racemosa Ruiz & Pav. X X X X X 5 96 1.00 32.88
2 "shita blanca" Smallanthus jelskii (Hieron.) H. Rob. X X X 3 64 060 2192
3 "chugur" Lupinus sp. X X 2 52 040 1781
4  "llune" Pappobolus stuebelii (Hieron.) Panero X 1 52 020 1781
5 "raigras" Lolium multiflorum Lam. X 1 48 0.20 16.44
6  "trébol blanco" Trifolium repens L. X 1 41 0.20 14.04
7  "sauco" Sambucus peruviana Kunth X X 2 32 040 10.96
8  "cofior" Barnadesia dombeyana Less. X X X 3 30 0.60 10.27
9 "pino" Pinus patula Schitdl. & Cham X X X 4 29 080 9.93
10 "eucalipto blanco" Eucalyptus globulus Labill. X X X X 4 26 080 8.90
11 "papa" Solanum tuberosum L. X 1 26 020 8.90
12 "ciprés" Cupressus macrocarpa Hartw. X X X X X 5 24 1.00 8.22
14  "quishuar" Buddleja incana Ruiz & Pav X X 3 24 060 8.22
13  "oca" Oxalis tuberosa Molina X 1 24 020 8.22
15 "aliso" Alnus acuminata Kunth X X X 3 21 060 7.19
16 "cebada" Hordeum vulgare L. X X 3 20 060 6.85
17 "chimchango" Hypericum laricifolium Juss. X X 2 20 0.40 6.85
18 "mala yerba grande" Rumex obtusifolius L. X X 2 20 040 6.85
19 "trébol rosado" Trifolium pratense L. X 1 20 0.20 6.85
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21
22
23

24

25
26
27
28
29
31
30
32
33
36
34
35
37
39
40

42

45
38
41
43
44
49
46

47

"olluco"
"chocho"
"paja de jalca"

"chamcas", "muna"

"huarmi huarmi
blanco"

"mashua"

"shita negra"
"totoquero"
"chilca blanca"
"sogsacha"
"trigo"

"shanga"
"chilifruta"
"haba"

"shinshil grande"
"heno blanco"
"Audillo chico"
"ufiigan"
"culantro"
"grama"
"manzanilla
hembra"

""zarza mora"
"chimchimal"
"mala yerba chica"
"pushgay chico"
"vira vira"
"orégano"
"chicoria amarilla"

"huarmi huarmi
negro"

Ullucus tuberosus Caldas

Lupinus mutabilis Sweet

Stipa ichu (Ruiz & Pav.) Kunth
Minthostachys mollis (Kunth) Griseb.

Ageratina sternbergiana (DC.) R. King & H.
Rob.

Tropaeolum tuberosum Ruiz & Pav.
Smallanthus glabratus (DC.) H.R ob.
Siphocampylus weberbaueri Zahlbr.
Baccharis latifolia Pers.

Baccharis ledifolia Kunth

Triticum aestivum L.

Phenax hirtus Wedd.

Alchemilla orbiculata Ruiz & Pav.
Vicia faba L.

Orthrosanthus chimboracensis Baker
Holcus lanatus L.

Paspalum candidum Kunth

Rumex peruanus Rech.f.

Coriandrum sativum L.

Pennisetum clandestinum Hochst. ex Chiov.

Matricaria chamomilla L.

Rubus roseus Poir.

Gentianella graminea (Kunth) Fabris
Rumex acetosella L.

Gaultheria myrsinoides Kunth
Culcitium canescens Humb. & Bonpl.
Origanum vulgare L.

Paranephelius uniflorus Poepp.

Ageratina glechonophylla (Less.) R.M. King
& H. Rob.
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6.51
5.82
5.82
5.14

5.14

4.79
4.79
4.79
4.45
4.45
4.11
4.11
3.77
3.77
3.77
3.77
3.77
3.77
3.42
3.42

3.42

3.42
3.42
3.42
3.42
3.42
3.08
3.08

3.08
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54
55
59
60
64
50
51
52
53

56

57
58
61
62
63
65
66
73
74
75
78
67
68
69
70
71

72
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"ishpingo blanco"
"mastorcillo"
"paja macho"
"shinshil chico"
"sogoron"
"verbena"
"canchalagua”
"chichairo"
"ishanga negra"

"ishpingo amarillo"
"pie de perro"

"oyl
"quinua"

"sugar chico"
"sugar grande"
"trébol morado"
"yerba mora"
"alverja"

"marco"

"matico"
"pimpin"
"valeriana blanca"
"amaro"
"chugurcillo"
"cintauri chico"
"cola de caballo"

"guagashul"
"landacushma
blanca"

"san agustin"

Achyrocline satureioides (Lam.) DC. X
Lepidium virginicum L. X
Calamagrostis tarmensis Pilg. X

Sisyrinchium chilense Hook.

Jaltomata sp. X
Verbena litoralis Kunth X
Hypericum aciculare Kunth X
Citharexylum ilicifolium Kunth X
Urtica urens L. X

Achyrocline alata DC.

Grona adscendens (Sw.) H. Ohashi & K.
Ohashi

Coreopsis woytkowskii Sherff
Chenopodium quinoa Willd.
Eryngium humile Cav.

Puya ferruginea (Ruiz & Pav.) L.B.Sm.
Trifolium amabile Kunth

Solanum americanum Mill. X
Pisum sativum L.

Ambrosia psilostachya DC.

Piper dasyoura C.DC.

Echeveria eurychlamys A. Berger

Valeriana pilosa Ruiz & Pav.

X X X X X

Chuquiraga weberbaueri Tovar
Lupinus angustifolius L.

Muehlenbeckia volcanica (Benth.) Endl. X
Equisetum bogotense Kunth X

Philoglossa mimuloides (Hieron.) H. Rob. & Cuatrec.
Geranium ayavacense Willd. ex Kunth X

Otholobium mexicanum (L.f.) J.W. Grimes X
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3.08
2.74
2.74
2.74
2.74
2.74
2.74
2.74
2.74
2.74

2.74

2.74
2.74
2.74
2.74
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2.40
2.40
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91
79
80
83
85
88
89
81
82
84
86
87
90

92

93
94
100
108

106

113
101
111
116
95
96
97

98
99

"safiigan"
"porporo"
"cebolla chica"
"chilca azul"
"clavel"
"honrada"

"palo blanco"
"pega pega grande"
"chucchurriento"
"cintauri grande"
"diente de ledn"
"llantén"
"fudillo grande"

llpoleoll
"romero"

"sanaltodo blanco"
"santa lucia blanca"
"eucalipto rojo"
"pino"

"nabo blanco",
"nabo amarillo"
"yerba buena"
"hinojo"

"suro"

"zarza"
"afashquero"
"cadillo", "chacar"
"chulco"

"coche gordo chico",
"tullushacay"

"escorzonera"

Solanum caripense Dunal
Passiflora mixta L.f.

Allium fistulosum L.

Monnina pseudopilosa Ferreyra
Dianthus caryophyllus L.

Tagetes elliptica Sm.

Gynoxys calyculisolvens Hieron.
Senecio hastatifolius Cabrera
Cleome glandulosa Ruiz & Pav. ex DC.
Muehlenbeckia tamnifolia Meisn.
Taraxacum officinale F.H. Wigg.
Plantago major L.

Paspalum bonplandianum Fliggé
Veronica anagallis-aquatica L.

Clinopodium sericeum (C. Presl ex Benth.)
Govaerts

Geranium ruizii Hieron.
Gentiana sedifolia Kunth
Eucalyptus camaldulensis Dehnh.

Pinus radiata D. Don
Brassica rapa L.

Mentha spicata L.

Foeniculum vulgare Mill.

Chusquea scandens Kunth

Rubus sulcatus Vest

Siparuna muricata (Ruiz & Pav.) A. DC.
Bidens andicola Kunth

Oxalis dombeyi A.St.-Hil.

Peperomia galioides Kunth

Perezia multiflora Less.
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2.40
2.05
2.05
2.05
2.05
2.05
2.05
2.05
2.05
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2.05
2.05
2.05
2.05

2.05

2.05
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103
104
105
107
109

110

112

114

115

127
137
138
141
143
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
128
129

"ishanga blanca"
"lirio"

"mig mig"

"mote mote"
"pega pega chica"
"pushgay grande"
"pushgay ojo de
buey"
"tupuquero”

"yerba santa blanca"
"zanahoria de

zorro", "zanahoria
blanca"

"geranio"

"pata de gallina"
"repollo"
"tomatillo"
"ucucha"
"ajenco"

"avena blanca"
"avena negra"
"borraja"
"cachorrillo"
"chanche"
"chochocon"
"cholito de paja"
"col"

"congona"
"huanga"

"ishanga grande"

Urtica dioica L.

Werneria nubigena Kunth

Piper barbatum Kunth

Solanum asperolanatum Ruiz & Pav
Acaena ovalifolia Ruiz & Pav.
Gaultheria glomerata Sleumer

Miconia rotundifolia Naudin

Ageratina fastigiata (Kunth) R. King & H.
Rob.

Cestrum tomentosum L.f.
Achillea millefolium L.

Pelargonium hortorum L.H. Bailey
Berberis lutea Ruiz & Pav.

Brassica oleracea var. Capitata L.
Physalis peruviana L.

Passiflora mathewsii (Mast.) Killip
Artemisia absinthium L.

Avena fatua L.

Avena sativa L.

Sonchus oleraceus L.

Commelina sp.

Peperomia crystallina Ruiz & Pav.
Salvia oppositiflora Ruiz & Pav.
Dorobaea pimpinellifolia (Kunth) B. Nord.
Brassica oleracea var. viridis L.

Sedum sp.

Hesperomeles obtusifolia (Pers.) Lindl.

Nasa ranunculifolia (Kunth) Weigend
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131
132
133
134
135
136
139
140
142
146
147
152

157
159
162

163
165
166
172
176
144
145

148

149
150
151

"landacushma
grande",
"landacushma
morada"

"malli malli"
"manzanilla macho"
"michuacan”
"pachachamca"
"pajilla”

"papa del zorro"
"ruda macho"
"sanaltodo rojo"
"trébol carreto"
"cedron"

"chichi burro"

"geranio rosado
"malva amarilla"
"menta"

"paico"

"palo blanco"
"penca azul"
"perejil"
"tayanco"
"valeriana morada"
"berro blanco"
"caspa caspa"

"coche gordo
macho"

"corpus morado"
"corpus rojo"

"culen"

Geranium stuebelii Hieron.

Monnina polystachya Ruiz & Pav.
Tanacetum parthenium Sch.Bip.
Euphorbia huanchahana Boiss.
Clinopodium nubigenum (Kunth) Kuntze
Festuca huamachucensis Infantes
Solanum chomatophilum Bitter
Ruta chalepensis L.

Alchemilla pinnata Ruiz & Pav.
Medicago polymorpha L.

Aloysia citrodora Palau

Tagetes multiflora Kunth
Pelargonium asperum Willd.

Calceolaria nivalis subsp. cerasifolia
(Benth.) Molau

Mentha piperita L.

Dysphania ambrosioides (L.) Mosyakin &
Clemants

Gynoxys sp

Agave americana L.
Petroselinum crispum (Mill.) Fuss
Baccharis obtusifolia Kunth
Valeriana adscendens Turcz.
Nasturtium officinale R.Br.

Veronica peregrina L.

Villadia dyvrandae (Raym. -Hamet) Baehni & J.F. Macbr.

Gentianella bicolor (Wedd.) Fabris ex J. S. Pringle
Gentianella dianthoides (Kunth) Fabris ex J.S. Pringle
Otholobium pubescens (Poir.) J.W. Grimes
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155
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164
167
168
169
170
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173
174
175
177
178
179
180
204
181
182
183
185
189
190

195

197

"heno"
"lechuga"
"lengua y ciervo"
"lentejilla"
"malva morada"
"moco moco"
"oca chulco"

"papelillo chico"

"pushgay de shingo"

"rabanito"
"santo domingo"

"sharocsha"

"stevia", "albaca
chica"

"trenza"
"tulula"

"tuyu"
"yagyapari"
"yerba el cojo"
"yerba santa"
"zarcilleja"
"nogal"

"albaca grande"
"aretes"
"betarraga"
"cebolla grande"
"col blanca"

"coliflor"
"flor blanca"

"gliiso", "lanche"

Dactylis glomerata L.

Lactuca sativa L.

Elaphoglossum engelii (H. Karst.) Christ
Vicia graminea Sm.

Malva sp.

Bomarea dulcis (Hook.) Beauverd
Oxalis peduncularis Kunth

Thamnolia vermicularis subsp. Vermicularis
Vaccinium floribundum Kunth
Raphanus sativus L.

Alonsoa meridionalis Kuntze

Calamagrostis eminens (J. Presl) Steud.
Stevia macbridei B.L. Rob.

Lycopodium clavatum L.
Cortaderia nitida Pilg.
Luzula ecuadoriensis Balslev
Alternanthera macbridei Standl.
Ephedra rupestris Benth.
Cestrum sp.

Ribes weberbaueri Jancz.
Juglans neotropica Diels
Liabum solidagineum Less.
Fuchsia ayavacensis Kunth
Beta vulgaris L.

Allium cepa L.

Brassica oleracea L.

Brassica oleracea var. botrytis L.
Acaulimalva alismatifolia (K. Schum. &
Hieron.) Krapov.

Mauria heterophylla Kunth
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220
184
186
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188

191
192
193
194
196
199
200
201

202

203
206
207
209
210
212
213
214
217

"hilao"
"Aadisacha"
"panisara"
"puli puli"
"ruda hembra"
"rumilanche"
"torongil"
"cayme"
"centella"
"chilamor"

"chirapambo
morado"

"cortadera chica"

"cortadera grande"
"culantrillo blanco"

"culantrillo negro'
"flor morada"
"huacatay"

"huar huar chico"

"lechuga blanca"
"lulacay"

"navidad"

"palma roja"
"palo blanco"
"papelillo grande"
"pecho de gallina"
"repa"

"rocotillo"
"romero chico"

"salvia"

Dendrophorbium elatum (Kunth) Pruski
Saracha punctata Ruiz & Pav.
Clinopodium pulchellum (Kunth) Govaerts
Halenia bella Gilg

Ruta graveolens L.

Myrsine dependens (Ruiz & Pav.) Spreng.
Melissa officinalis L.

Calceolaria calycina Benth.

Ranunculus praemorsus Kunth ex DC.
Calceolaria sp.

Neobartsia flava (Molau) Uribe-Convers &
Tank

Carex bonariensis Desf.

Carex pichinchensis Kunth

Chaerophyllum andicola (Kunth) K.F. Chung
Adiantum poiretii Wikstr.

Epilobium denticulatum Ruiz & Pav.
Tagetes minuta L.

Castilleja fissifolia L.f.

Gamochaeta americana (Mill.) Wedd.

Neobartsia peruviana (Walp.) Uribe-
Convers & Tank

Vallea stipularis L.f.

Gladiolus hybridus C. Morren
Verbesina andina Sagast.

Cora glabrata (Spreng.) Fr.

Solanum barbulatum Zahlbr.
Calceolaria tomentosa Ruiz & Pav.
Salpichroa tristis Walp.

Draba matthioloides Gilg & O.E. Schulz

Salvia lanicaulis Epling & Jativa

X X X X X X

>

R R R R R R R R RB R R R R NNNNNNNNN

O S T YO Sy e = S )

N N NN N NN NN N NN DNNDNDNDDNNDNDNDNDDN

N N N N NN NDNMNDN

0.40
0.40
0.40
0.40
0.40
0.40
0.40
0.20
0.20
0.20

0.20

0.20
0.20
0.20
0.20
0.20
0.20
0.20
0.20

0.20

0.20
0.20
0.20
0.20
0.20
0.20
0.20
0.20
0.20

86

0.68
0.68
0.68
0.68
0.68
0.68
0.68
0.68
0.68
0.68

0.68

0.68
0.68
0.68
0.68
0.68
0.68
0.68
0.68

0.68

0.68
0.68
0.68
0.68
0.68
0.68
0.68
0.68
0.68



218
219
221
222
224
227
233
235
236

240

248

249
223
225
226
228
229
230

231

232
234
237
238

239

241
242
243
244

"sauco chico"
"supiqueua"”
"totora"

"yerba santa negra"
"arafiambo"
"canela del campo"
"florifiondo"
"helecho"
"helecho"

"llantén aspero",
"llantén negro"
"ocororo amarillo",
"ocororo blanco"

"patuchaqui”
"abanico"
"caime morado"
"calluaqueua"
"caruacasha"
"caruaquero”

"china linda"
"choclo choclo"

"coche gordo"
|Igaya gaya n
"hortensia"

"huayta corpus"
"laurel",
"chachacoma"

"llushcap"
"madre selva"
"maqui maqui"

"margarita"

Sambucus nigra L.

Stachys pusilla Brig. X
Juncus balticus subsp. andicola (Hook.) Snogerup
Cestrum auriculatum L'Hér. X
Erodium cicutarium (L.) L'Hér. X
Geum peruvianum Focke X

Brugmansia arborea (L.) Sweet
Dryopteris wallichiana (Spreng.) Hyl.

Polystichum orbiculatum (Desv.) J. RéEmy & Fée

Plantago lanceolata L. X

Calceolaria bicrenata Ruiz & Pav.

Baccharis sagittalis DC. X
Ribes andicola Jancz.

Jungia rugosa Less. X
Hybanthus sp. X

Berberis jelskiana C.K. Schneid.
Escallonia myrtilloides L.f.
Senecio coymolachensis Cabrera

Junellia fasciculata (Benth.) N. O'Leary & P.
Peralta

Peperomia sp.

Vitekorchis excavatus (Lindl.) Romowicz & Szlach.
Hydrangea macrophylla (Thunb.) Ser.

Castilleja vadosa T. . Chuang & Heckard

llex sp.

Viburnum jelskii Zahlbr.
Miconia sp. X
Oreopanax eriocephalus Harms

Viola tricolor L.

N N N N NN R R R

e = O = = N

[ = = =

=

PR R R R R NNNN

N T e =

R S N =

N e

0.20
0.20
0.20
0.20
0.40
0.40
0.40
0.40
0.40

0.40

0.40

0.40
0.20
0.20
0.20
0.20
0.20
0.20

0.20

0.20
0.20
0.20
0.20

0.20

0.20
0.20
0.20
0.20

87

0.68
0.68
0.68
0.68
0.34
0.34
0.34
0.34
0.34

0.34

0.34

0.34
0.34
0.34
0.34
0.34
0.34
0.34

0.34

0.34
0.34
0.34
0.34

0.34

0.34
0.34
0.34
0.34



245
246
247
250
251

"mocha fria" Calceolaria tetragona Benth. X 1 1 0.20
"morochillo" Brachyotum naudinii Triana X 1 1 0.20
"mosguy" Galinsoga unxioides Griseb. 1 1 0.20
"pur pur" Bulbostylis juncoides (Vahl) Kik. 1 1 0.20
"santa lucia azul" Lobelia tenera Kunth X 1 1 0.20
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0.34
0.34
0.34
0.34
0.34

Nota. Ns = nimero de informantes por cada especie, VU =Valor de uso y UST = nivel significativo

El valor de uso es relativamente inferior comparado con otras investigaciones similares. Burga (2021) reporto para el caserio de Chames

tres especies con mayor valor de uso de seis a ocho; Pérez (2021), para Araqueda, reportd nueve especies con mayor valor de uso de cinco a

siete; Vasquez (2021), para el centro poblado El Romero en el distrito de Bambamarca, reporté 13 especies con mayor valor de uso de tresy

cuatro. Pero, ninguna de las especies reportadas en el presente estudio, excepto el Alnus acuminata que tiene tres usos con valor de 0,6.

Asimismo, se menciona que esta misma especie se encuentra dentro de las especies con mayor indice de valor de uso o importancia cultural en

el caserio de Cabrero, provincia de Cajabamba Castillo et al. (2019).
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1. Conclusiones

En el presente estudio realizado en el centro poblado Cruzpampa se reporta el registro de 251
especies Utiles, distribuidas en 71 familias y 177 géneros. Las familias mas representativas son:
Asteraceae con 44 especies (17,5%), Poaceae con 16 (6,4%), Solanaceae con 14 (5,6%), Fabaceae con 13
(5,2%), Lamiaceae con 11 (4,4%) Brassicaceae y Rosaceae con nueve (3,6%), Polygonaceae con siete
(2,8%), Calceolariaceae y Geraniaceae con seis (2,4%) y Apiaceae, Gentianaceae y Piperaceae con cinco
(2%). Los géneros mas diversos Calceolaria y Solanum con seis especies cada uno (2,4%), Brassica con
cinco (2%) y Baccharis con cuatro (1,6%). Las hierbas alcanzaron 159 especies (63,3%), los arbustos 72
(28,7%), los arboles 13 (5,2%), las enredaderas seis (2,4%) y una liana (0,4%); las nativas con 201
especies (80,1%) y las introducidas con 50 (19,9%); las silvestres con 198 especies (78,9%) y cultivadas
53(21,1%).

El conocimiento etnobotdnico esta clasificado y descrito en 11 categorias de uso, las mas
diversas son: Medicinal con 139 especies (37,4%), combustible con 55 (14,8%), alimento humano con 52
(14%), alimento para animales 42 (11,3%), ornamental 19 (5,1%), construccién y tintéreo 15 (4%),
agroforestal 13 (3,5%), etnoveterinario 11 (3%), artesanal nueve (2,4%) y téxico dos (0,5%).

Las especies con mayor valor de uso son: el Lupinus mutabilis, Polylepis racemosa, Cupressus
macrocarpa con cinco usos cada una, asimismo, el nivel de uso significativo corresponde a Polylepis
racemosa quien es mencionada por 96 informantes (32,88%) y Smallanthus jelskii mencionado por 64

(21,92%).
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5.2. Recomendaciones
e Se recomienda evaluar el estado de conservacién de las especies de mayor uso, a fin de buscar
mecanismos para regular su aprovechamiento sostenible.
e Las especies de mayor uso y de estado silvestre se debe propagar a fin de poder difundir su uso.
e Envista de que hay 139 especies medicinales y 11 etnoveterinarias, se recomienda realizar un

estudio mas profundo y detallado sobre su potencial medicinal.
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CAPITULO VII
ANEXOS
Anexo A
Encuesta semiestructurada

ENCUESTA SEMI- ESTRUCTURADA.

PROYECTO DE INVESTIGACION: CARACTERIZACION DEL CONOCIMIENTO ETNOBOTANICO DEL CENTRO
POBLADO CRUZPAMPA, DISTRITO SOROCHUCO, CELENDIN — CAJAMARCA.
Encuesta etnobotdnica

I. Datos generales

Lo 1V ] o Vol I~ TR Distrito:...cccvevevieen, (O LY=1 [0 F T Nombre:.....ccoeeun.
.............................................................. YD (o
Edad:..eceeeeeee e OCUPACION: ...ttt e

Il. Datos de la planta

NOMDbBIe COMUN:...c.c.cviire et
Nombre Cientifico:.......covieveirerrrce s
Coordenadas (17M — UTM) ..ot svens
Altitud:...cooeeeeeene msnm

lll. Paratodas las plantas
a. Habito: Arbol () Arbusto () Hierbas ( ) Enredadera ( ) Liana ( )
b. Origen: Nativo( ) Introducido ( )
c. Estado biolégico: Cultivado ( ) silvestre ( )
d. Usos de la planta: Combustible ( ) Construccién ( ) Medicinal ( ) Ornamental ( ) alimento para
animales ( ) Agroforestal ( ) Artesanal ( ) Alimento humano ( ) Tintéreo () Téxico ()

EtNoveterinario () (INAIQUE) ...ttt ettt sttt e st e e abe e sbae e ebaeesataeesaseaenns
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e. Parte empleada de la planta: Planta entera ( ) Corteza () Frutos () Flores () Semillas () Tallo(os)

() Hojas () Latex () Resinas () Gomas () Raiz () Madera ()

IV. En caso de ser planta medicinal

1.

5.

Estado de la planta para su empleo: Fresca( ) Seca( ) ambos ( )

Forma de preparacion: Cocimiento ( ) Infusién ( ) Maceracion ( ) Molido ( ) Jugo ()

Via de administracidn: Auricular ( ) Nasal ( ) Oral ( ) Rectal ( ) Tdpico () Vaginal () Otro
(=30 1T U1 ISR

Forma de aplicacién: Bafios ( ) Emplasto( ) Fomento( ) Pafios( ) Frotacién( )

Gargaras ( ) Inhalacién () Lavados ( ) Polvos ( )Zumos ( ) Bebida( )

(04 g T (=3 o] [To [0 1) RO TSRS
Recurso humano que lo practica: Curioso ( ) Huesero ( ) Partera ( ) Otro

(o1 1T U1 ISR PUR R
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Anexo B
Ficha de validacion de datos de experto

FICHA DE VALIDACION DEL INTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS POR CRITERIOS DE ITEMS
DATOS DEL EXPERTO DE LA VALIDACION
Nombre y Apellidos: Juan Francisco Montoya Quino
DNI N°: 26686087
Titulo profesional: Ingeniero Agrénomo
Grado académico: Magister.

1. ASPECTOS DE VALIDACION

ITEMS Sl NO SUGERENCIAS

a. Las preguntas estan formuladas con X
el leguaje apropiado.

b. La redaccién de preguntas sigue un X
orden.

c. élas preguntas comprenden los X
aspectos en cantidad?

d. Las preguntas estan orientadas al X
objetivo general.

e. Las preguntas abarcan las variables e X
indicadores.

f. Los términos utilizados son claros. X

2. OPINION DE APLICABILIDAD
a. Regular
b. Buena
c. Muy buena
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Anexo C

Permiso del alcalde de CP para realizar trabajo de investigacion

Municipalidad del Centro Poblado Cruzpampa

“Ario del Fortalecimiento de la Soberanta Nacional”

CARTA DE ACEPTACION

Cruzpampa, 05 de mayo de 2022.

CARTA N° 001-2022-MCPC

SENOR : Carlos Enrique Apaéstegui Vargas
Bachiller en Ciencias Forestales

ASUNTO : Autorizacién para Realizar Trabajo de Investigacién

De mi especial consideracion,

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi saludo cordial, en nombre de la Municipalidad
del Centro Poblado Cruzpampa y al mismo tiempo comunicarle que ha sido recibida la
solicitud que usted presenta para realizar trabajo de investigacién en nuestro territorio; en
tal sentido se le Autoriza la realizacién de sus trabajos de investigacién en nuestro Centro

Poblado, sus caserios y anexos, para los fines que usted estime conveniente.

Sin otro particular, me suscribo ante usted.

Atentamente.

CENTRO PGELADO CRUZ PAMPA

Centro Poblado Cruzpampa — Sorochuco - Celendin
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Anexo D

Permiso del SERFOR para la colecta de muestras botdnicas

Fimado digitsimente por MARRUFO
AVELLANEDA Norma Claribel FAU
20562836927 soft

Cargo: Administador Tecnico Ffs
Motvo: Soy el autor del documento
Fecha: 09.05.2022 20:01:02 -05:00

RESOLUCION ADMINISTRATIVA

Cajamarca, 09 de Mayo del 2022
RA N° DO000094-2022-MIDAGRI-SERFOR-ATFFS-CAJAMARCA

VISTOS:

La SOLICITUD DE AUTORIZACION CON FINES DE INVESTIGACION DE FLORA
SILVESTRE con colecta, fuera de Areas Naturales Protegidas, de fecha 05 de mayo de 2022
presentada por el Sr. CARLOS ENRIQUE APAESTEGUI VARGAS y el INFTEC N° D000056-2022-
MIDAGRI-SERFOR-ATFFS- CAJAMARCA-LGP de fecha 06 de mayo de 2022.

CONSIDERANDO:

Que, la Constitucion Politica del Peru, establece que los recursos naturales renovables y no
renovables, son patrimonio de la nacién, siendo por ese motivo responsabilidad del Estado promover
el uso sostenible de los recursos naturales, la conservacion de la diversidad biolégica y de las areas
naturales protegidas a través de una legislacién adecuada;

Que La Ley N° 29763, Ley Forestal y de Fauna Silvestre, tiene por objeto establecer el marco
legal para regular, promover y supervisar la actividad forestal y de fauna silvestre. Dicha Ley, en su
articulo 13 indica que el SERFOR es la Autoridad Nacional Forestal y de Fauna Silvestre, que ejerce
competencias y funciones en el ambito nacional, se sujeta al marco nomativo sobre la materia y actua
en concordancia con las politicas, planes y objetivos nacionales, constituyéndose en el ente rector del
Sistema Nacional de Gestion Forestal y de Fauna Silvestre, y en su autoridad técnico normativa,
encargada de dictar las normas y establecer los procedimiento relacionados al ambito de su
competencia. Hasta que los Gobiernos Regionales suscriban el acta de entrega y recepcion y adecuen
sus instrumentos institucionales y de gestioén, a fin de ejercer las funciones transferidas previstas en los
literales e) y q) del Articulo 51° de la ley N° 27867- Ley Organica de los Gobiernos Regionales;

Que, mediante Decreto Supremo N° 007-2013-MINAGRI, se aprueba el Reglamento de
Organizacién y Funciones del SERFOR, el cual tiene entre sus funciones principales: a) Planificar,
Ejecutar, Apoyar, Supervisar y Controlar, la Politica Nacional Forestal y de Fauna Silvestre; y b)
Gestionar y promover el uso sostenible, la conservacion y la proteccién de los recursos forestales y de
fauna silvestre;

Que, mediante Decreto Supremo N° 016-2014-MINAGRI, de fecha 03 de septiembre de 2014,
se modifica el Reglamento de Organizacién y Funciones del SERFOR, contemplando en la Primera
Disposicion Complementaria Transitoria que las Administraciones Técnicas Forestales y de Fauna
Silvestre se incorporan al SERFOR, como érganos desconcentrados de actuacion local, siendo una de
sus funciones; “Actuar como primera instancia en la gestiéon y administracion de los recursos forestales
y de fauna silvestre, dentro del ambito territorial de su competencia y acorde a las atribuciones
reconocidas’”;

Que, conforme al Articulo 147° de la Ley N° 29763, Ley Forestal y de Fauna, la Autoridad
Regional Forestal y de Fauna Silvestre (..... ) El SERFOR, como ente rector del SINAFOR, coordina
con las autoridades que toman parte en el control y vigilancia forestal y de fauna silvestre, orienta las
actividades y asegura la capacitacion en materia forestal y de fauna silvestre de los integrantes del
sistema.

mprimible d
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Que, el articulo 154°, del Reglamento para la Gestién Forestal, aprobado mediante Decreto
Supremo N° 018-2015- MINAGRI, en adelante “Reglamento”, precisa que la investigacion cientifica del
Patrimonio se aprueba mediante autorizaciones, salvaguardando los derechos del pais respecto de su
patrimonio genético nativo. Dichas autorizaciones no requieren del pago de derecho de tramite.

Que, mediante solicitud registrada 05 de mayo de 2022 presentada por el Sr. CARLOS
ENRIQUE APAESTEGUI VARGAS, Escuela Académico Profesional de Ingenieria Forestal de la
Universidad Nacional de Cajamarca, requirié a la ATFFS CAJAMARCA, la autorizaciéon para realizar
investigacion cientifica de flora silvestre con colecta, fuera de Areas Naturales Protegidas, en el
proyecto de tesis titulado “Caracterizacion del conocimiento etnobotanico del Centro Poblado
Cruzpampa, Distrito Sorochuco, Celendin- Cajamarca” a realizarse en:

COORDENADAS
CASERIOS ALTITUD
ZONA NORTE SUR
Cruzpampa 799404 9236025 3578 msnm
Yanacolpa 799330 9237275 3508 msnm
Unigan Pululo 797547 9234495 3719 msnm
Uiiigan Lirio 797779 9235543 3701 msnm
17

Alto Cruzpampa 797691 9236762 3627 msnm
Liullamayo 800030 9236287 3563 msnm
Alto Peru 794476 9235315 3795 msnm

Que el INFTEC N° D000056-2022-MIDAGRI-SERFOR-ATFFS- CAJAMARCA-LGP de fecha 06 de
mayo de 2022, concluye que, la solicitud de autorizacion con fines de investigacion cientifica de flora
silvestre con colecta del proyecto de tesis titulado “Caracterizacion del conocimiento etnobotanico
del Centro Poblado Cruzpampa, Distrito Sorochuco, Celendin- Cajamarca”, a realizarse en el
Centro Poblado Cruzpampa , Distrito de Sorochuco, Provincia de Celendin, departamento de
Cajamarca; por el periodo entre la emision de la resolucion al 30 de setiembre del 2022 fuera de
Areas Protegidas, cumple con las condiciones minimas y los requisitos previstos en el numera 7.2 de
la evaluacion de las condiciones y los requisitos para aprobacion Resolucion de Direccién Ejecutiva
N2060-2016-SERFOR/DE (01/04/2016)

Que, de conformidad a lo dispuesto en la Ley Forestal y de Fauna Silvestre Ley N° 29763 y su
Reglamento para la Gestion Forestal aprobado mediante D. S. 018-2015-MINAGRI, y en uso de las
facultades conferidas en la Primera Disposicion Complementaria Transitoria del Decreto Supremo N°
016-2014-MINAGRI;

SE RESUELVE:

ARTICULO 1°: OTORGAR LA AUTORIZACION CON FINES DE INVESTIGACION CIENTIFICA DE
FLORA SILVESTRE CON COLECTA, del proyecto de tesis titulado “Caracterizacion del
conocimiento etnobotanico del Centro Poblado Cruzpampa, Distrito Sorochuco, Celendin-
Cajamarca”, a realizarse en los caserios del Centro Poblado Cruzpampa , Distrito de Sorochuco,
Provincia de Celendin, departamento de Cajamarca; fuera de Areas Naturales Protegidas,
correspondiente al Codigo de Autorizacion N° 06 -CAJ/AUT-IFL-2022-003

adc

aria Fi autentic e
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ARTICULO 2°: En la referida autorizaciéon para realizar investigacién cientifica de flora silvestre, con
colecta, se le reconoce como investigador principal al Sr. CARLOS ENRIQUE APAESTEGUI
VARGAS con DNI 47017009 domiciliado en Jr. Nifo Jesus, 435, distrito, provincia y departamento
de Cajamarca, Peru, Teléfono 982061137 y correo electronico ceapaesteguiv@unc.edu.pe

ARTICULO 3°: La presente autorizacién incluye la colecta de los géneros que a continuacién se
detallan:

NOMBRE CIENTIFICO TIPO DE CANTIDAD FINALIDAD DE
(Géneros) MUESTRA LA COLECTA
Salvia
Caucelaria
Alnus
Plantago
Verbena Hojas y flores de Identificacion
arboles y o taxonémica,
Piper arbustos, las 03 '”d'V'dU_OS registro de
hierbas con todas por especie. especies Utiles.
Maurea sus raices
Maytenus
Otholobium
Senna

a efectuarse en los caserios del Centro Poblado Cruzpampa, Distrito de Sorochuco, Provincia de
Celendin, departamento de Cajamarca; por el periodo entre la emision de la resolucion y el 30 de
setiembre del 2022 fuera de Areas Protegidas.

ARTICULO 4°: El titular de la autorizacién se compromete a:

a. No extraer especimenes, ni muestras bioldgicas de flora silvestre no autorizada, no ceder los
mismos a terceras personas, ni utilizarlos para fines distintos a lo autorizado.

b. No contactar ni ingresar a los territorios comunales sin contar con la autorizacién de las
autoridades comunales correspondiente.

c. Retirar todo el material empleado para la ejecucion del presente estudio una vez terminado el
trabajo de campo y levantamiento de informacién bioldgica.

d. Depositar el material colectado en una instituciéon cientifica nacional depositaria de material
biolégico, asi como entregar a la ATFFS Cajamarca la constancia de dicho deposito. En
casos debidamente justificados, y siempre que el material colectado no constituya holotipos ni
ejemplares unicos, el depdsito se podra realizar en una institucion distinta a la mencionada
para ellos se requiere la autorizacion del SERFOR.

e. Solo en el caso que por razones cientificas acotadas se requiere enviar al extranjero parte del
material colectado, el interesado debera gestionar el correspondiente permiso de exportacion
ante la Direccion General Sostenible del Patrimonio Forestal y de Fauna Silvestre del SERFOR,
asi como pasar el control respectivo. Los ejemplares unicos de los grupos taxonémicos
colectados y holotipos, solo podran ser exportados en calidad de préstamo.

rimible de ectronic
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f. Entregar a la Administracion Técnica Forestal y de Fauna Silvestre Cajamarca, una (01) copia
del informe final en idioma espanol (incluyendo version digital) como resultado de la
autorizacion otorgada, copias del material fotografico y /o slides que pueda ser utilizadas
para difusion. Asimismo, entregar una (01) copia de las publicaciones producto de la
investigacion realizada en formato impreso y digital.

g. El informe Final debera contener una lista taxonomica de las especies objeto de la
presente autorizacion de colecta, en formato MS Excel. Esta lista debera contar con sus
respectivas coordenadas en formato UTM (Datum WGS84), incluyendo la zona (17.18 o
19). Asimismo, incluir los datos de colecta de cada espécimen. El Informe Final que debe ser
usado se encuentra en el Anexo 1 de la presente resolucion.

h. El cumplimiento de lo sefialado en el literal d) y g) no debera ser mayor a los seis (06) meses
al vencimiento de la presente autorizacion.

i. Solicitar anticipadamente a la Administracion Técnica Forestal y de Fauna Silvestre Cajamarca
y dentro del plazo de vigencia de la resolucién, cualquier cambio en las caracteristicas de la
investigaciéon aprobada, que demanden la modificaciéon de la presente resolucion.

j.  Indicar el numero de la resolucién en las publicaciones generadas a partir de la autorizacion
concedida.

ARTICULO 5°: El titular del mencionado estudio debera implementar todas las medidas de seguridad
y eliminacién de impactos que se puedan producir por las actividades propias de las actividades de la
fase de campo, como toma de datos, tratamiento y transporte de muestras, transporte de equipos,
personal, etc.

ARTICULO 6°: La Administracién Técnica Forestal y de Fauna Silvestre Cajamarca del SERFOR, no
se responsabiliza por accidentes o daios sufridos por el solicitante de la presente autorizacion
durante la ejecucion del Proyecto; asimismo, se reserva el derecho de demandar del Proyecto de
Investigacion los cambios a que hubiese lugar en caso se formulen ajustes sobre la presente
autorizacion.

ARTICULO 7°: Notificar al Sr. CARLOS ENRIQUE APAESTEGUI VARGAS con DNI 47017009
domiciliado en Jr. Nifo Jesus, 435, distrito, provincia y departamento de Cajamarca, Peru,
Teléfono 982061137, Correo electronico ceapaesteguiv@unc.edu.pe; la presente resolucion, y
remitir una copia de la presente Resolucién a la Direccion General de Informacion y Ordenamiento
Forestal y de Fauna Silvestre, para conocimiento y fines pertinentes.

ARTICULO 8°: Disponer la publicacién de la presente Resolucidon en el Portal Web del Servicio
Nacional Forestal y de Fauna Silvestre:_https://www.gob.pe/serfor

Registrese y Comuniquese.

Documento firmado digitalmente

NORMA CLARIBEL MARRUFO AVELLANEDA
ADMINISTRADOR TECNICO FFS
ATFFS - CAJAMARCA
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Anexo E
Panel fotogrdfico del drea de estudio en el centro poblado Cruzpampa

Figura 12

Area de colecta de muestras en la parte alta del CP Cruzpampa

Figura 13

Area de colecta de muestras en la parte media del CP Cruzpampa
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Figura 14

Area de colecta de muestras en la parte baja del CP Cruzpampa
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Anexo F
Panel fotogrdfico de las entrevistas realizadas a los informantes del centro poblado Cruzpampa

Figura 15

Entrevista a pobladores (amas de casa) del caserio Yanacolpa y anexo Alto Cruzpampa

Figura 16

Entrevista a pobladores (agricultor y partera) del centro poblado Cruzpampa

Figura 17

Entrevista a pobladores Llullamayo (agricultor) y Uiiigan Pululo (ama de casa)
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Anexo G
Panel fotogrdfico de especies del centro poblado Cruzpampa
Figura 18
Especies medicinales

Cleome glandulosa Ruiz & Pav. ex DC. (chucchurriento)

"ﬂﬂ,; .Bm 2
mpo: 10-21-2022 11:36
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Lycopodium clavatum L. (trenza)
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Clinopodium nubigenum (Kunth) Kuntze (pachachamca)
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Figura 19

Especies de otras categorias de uso

Buddleja incana Ruiz & Pav (quishuar)




112

Lupinus sp. (chugur)




113

Cestrum auriculatum L'Hér. (yerba santa negra)
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Urtica dioica L. (ishanga blanca)
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Gaultheria myrsinoides Kunth (pushgay chico)
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N° Apellidos y Nombres Sexo Edad Ocupacion N° de especies mencionadas
Anexo Alto Cruzpampa
1 Acufia Izquierdo Isabel F 68 Ama de casa 5
2 Acufia Terrones Erlinda F 39 Ama de casa 8
3 Alvarado Vargas Lusmila F 50 Ama de casa 9
4 Alvarado Vargas Luz Gladis F 37 Ama de casa 9
5 Alvarado Vargas Tabita F 53 Ama de casa 9
6 Apaestegui Cercado Inocente M 54 Quesero 10
7 Apaestegui Cercado Juan M 60 Curioso 6
8 Apaestegui Cercado Mauricia F 45 Tejedora 6
9 Apaestegui lzquierdo Cornelio M 48 Agricultor 5
10 Apaestegui Rodriguez Maria Altagracia F 64 Ama de casa 7
11 Atalaya Acufia Maxima F 44 Tejedora 7
12 Bolafios Vargas Maria Concepcién F 45 Ama de casa 8
13 Bolafios Vargas Narcisa F 55 Ama de casa 9
14 Bolafios Vargas Santos Desiderio M 57 Agricultor 9
15 Camacho Chacdn Reinerio M 60 Agricultor 5
16 Chacén Cabanillas Daniel M 48 Agricultor 7
17 Chaupe Chacon Agustina F 45 Ama de casa 8
18 Correa Izquierdo Héctor M 32 Agricultor 8
19 Fuentes lzquierdo Antonia F 56 Ama de casa 6
20 Llanos Alcantara Ricardo M 42 Agricultor 7
21 Llaxa Cercado Guillermo M 39 Agricultor 8
22 Llaxa lzquierdo Geomancia F 38 Ama de casa 5
23 Loépez cercado Maria Rosa F 50 Ama de casa 7
24 Montoya Medina Uber M 43 Agricultor 7
25 Rodriguez lzquierdo Cristdbal M 57 Agricultor 8
26 Sanchez Chacén Maria Agustina F 50 Ama de casa 6
27 Sénchez Chavez Manuel Natividad M 75 Curandero 10
28 Sdénchez Lozano Maria F 46 Ama de casa 7
29 Sanchez Rodriguez José M 60 Docente 8
30 Sanchez Vargas Maria Virginia F 50 Ama de casa 5
31 Terrones Marco Hilario M 43 Agricultor 9
32 Vargas Apaestegui Eva F 53 Ama de casa 9
Anexo Alto Peru
1 Chaupe Lozano David M 50 Agricultor 6
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2 lIzquierdo Lozano Segundo M 60 Agricultor 6
Centro Poblado Cruzpampa
1 Alaya Arce Noe M 50 Carpintero 8
2 Alvarado Alaya Francisca F 54 Ama de casa 5
3 Alvarado Apaestegui Andrés M 55 Agricultor 5
4 Alvarado Arce Daniel M 37 Mecdnico 7
5 Alvarado Arce Eva F 37 Ama de casa 5
6 Alvarado Chacdn Ezequiel M 78 Agricultor 6
7 Alvarado Chugnas Cleotilde F 84 Ama de casa 6
8 Alvarado lzquierdo Delicia F 36 Ama de casa 7
9 Alvarado Vargas Leoncia F 45 Ama de casa 6
10 Arce Ayala Eber M 39 Agricultor 8
11 Arce Chugnas Maria Lucila F 58 Ama de casa 6
12 Arce Lozano Segundo M 40 Agricultor 5
13 Arce Quiliche Elias M 47 Agricultor 6
14 Arce Vargas Maria Natividad F 86 Ama de casa 6
15 Arce Vargas Rosario M 43 Agricultor 5
16 Arce Vargas Segundo Reinaldo M 90 Agricultor 6
17 Atalaya Cabanillas Celinda F 36 Ama de casa 6
18 Atalaya Cabanillas Melva F 42 Ama de casa 6
19 Atalaya Chugnas Sabina F 73 Ama de casa 6
20 Atalaya Quiliche Esperanza F 42 Ama de casa 5
21 Atalaya Vargas Santos M 59 Agricultor 5
22 Bolafios Fuentes Eugenia F 41 Ama de casa 6
23 Bolafios Vargas Tomasa F 50 Ama de casa 5
24 Cabanillas Alvarado Demetrio M 56 Agricultor 5
25 Cabanillas Alvarado German M 53 Agricultor 6
26 Cabanillas Alvarado Roman M 55 Agricultor 6
27 Cabanillas Arce Maruja F 41 Ama de casa 6
28 Cabanillas Cercado Manuel Ubedijes M 87 Agricultor 6
29 Cabanillas Chaupe Rita F 65 Ama de casa 6
30 Cabanillas Izquierdo Demetrio M 52 Agricultor 9
31 Cabanillas Quiliche Gregoria F 35 Ama de casa 8
32 Cabanillas Quiliche Marcial M 39 Agricultor 6
33 Cabanillas Tocas Eliseo M 78 Agricultor 5
34 Cabanillas Tocas José Alejandro M 70 Agricultor 7
35 Cabanillas Tocas Maria Esperanza F 72 Ama de casa 6
36 Cabanillas Vargas Yeni F 38 Ama de casa 7
37 Castafieda lzquierdo Ester F 38 Ama de casa 6



38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76

Cercado Atalaya Petronila
Cercado Chaupe Absaldn
Cercado Chaupe Segundo
Cercado Chavez Genoveva
Cercado Fuentes Dionila
Cercado Quiliche Maria Esbella
Cercado Quiliche Nila
Cercado Vargas Lucila
Chaupe Alvarado Berta
Chaupe Chugnas Ricardo
Chdvez Arce Maria Celestina
Chdvez Cercado Hernan
Chugnas Fuentes Hermila
Chugnas Fuentes Rosalia
Fuentes Correa Jaime
Izquierdo Atalaya Aladino
Izquierdo Atalaya Emérita
Izquierdo Cabanillas Epifania
Izquierdo Cabanillas Javier
Izquierdo Jorge Encarnacion
Izquierdo Jorge Olga
Izquierdo Lozano Manuel Aristides
Izquierdo Lozano Maria Perpetua
Izquierdo Vargas Alamiro
Izquierdo Vargas llda Ester
Izquierdo Vargas Marleni
Izquierdo Zegarra Julia
Jorge Arce Reimundo

Lépez Cercado Maria Fausta
Lépez Vargas Cleofe

Lépez Vargas Marcial
Lozano Lépez Lucas

Lozano Marco Agapito
Lozano Marco Reinerio
Lozano Vargas Maria Esly
Machuca Vargas Ignacio
Morocho Sdnchez Maria
Quilche Cercado Agapito
Quiliche Atalaya Isabel
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48
41
35
62
36
55
49
46
63
37
61
48
36
58
37
63
37
44
36
50
37
55
52
40
35
38
60
45
58
40
36
35
61
52
37
37
36
57
43

Ama de casa
Comerciante
Agricultor
Ama de casa
Ama de casa
Ama de casa
Ama de casa
Ama de casa
Ama de casa
Agricultor
Ama de casa
Agricultor
Ama de casa
Ama de casa
Agricultor
Curandero
Ama de casa
Ama de casa
Agricultor
Ama de casa
Ama de casa
Comerciante
Ama de casa
Agricultor
Ama de casa
Ama de casa
Partera
Agricultor
Ama de casa
Ama de casa
Agricultor
Agricultor
Agricultor
Veterinario
Ama de casa
Agricultor
Ama de casa
Agricultor

Ama de casa
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77 Quiliche Cabanillas Higinio M 37 Quesero 6
78 Quiliche Cercado Ancelmo M 48 Agricultor 6
79 Quiliche Chacén Amancio M 35 Agricultor 6
80 Quiliche Chacén Genaro M 37 Chofer 6
81 Quiliche Chacén Rémulo M 39 Agricultor 5
82 Quiliche Chugnas Lucila F 52 Ama de casa 6
83 Quiliche Chugnas Santos Valeria F 68 Ama de casa 8
84 Quiliche Izquierdo Maximino M 68 Agricultor 6
85 Quiliche Rodriguez Lidia F 83 Ama de casa 6
86 Quiliche Vargas José M 60 Agricultor 6
87 Rodriguez Tocas Maria Hilda F 40 Ama de casa 9
88 Sanchez Chavez Enrique M 72 Agricultor 7
89 Sanchez Chavez Lidia Melva F 39 Ama de casa 7
90 Sanchez Chavez Nely F 36 Ama de casa 8
91 Terrones Chaupe Santos M 38 Agricultor 6
92 Tocas lzquierdo Juan M 50 Agricultor 6
93 Tocas lzquierdo Nicolas M 39 Agricultor 8
94 Tocas lzquierdo Tito M 48 Quesero 6
95 Vargas Apaestegui Julia F 60 Ama de casa 6
96 Vargas Apaestegui Maria Asunciona F 75 Ama de casa 6
97 Vargas Chugnas Martin M 40 Agricultor 7
98 Vargas Chugnas Rosaria F 47 Ama de casa 6
99 Vargas de Alvarado Tedfila F 71 Ama de casa 6
100 Vargas Figueroa Guillermo M 41 Agricultor 9
101 Vargas Figueroa Moisés M 45 Huesero 5
102 Vargas Figueroa Olga F 54 Ama de casa 7
103 Vargas lzquierdo Elvia F 33 Ama de casa 6
104 Vargas Llaxa Juan M 75 Carpintero 5
105 Vargas Marco Agustina F 58 Ama de casa 5
106 Vargas Tocas Javier M 36 Agricultor 6
107 Vargas Tocas Margarita F 53 Ama de casa 6
108 Vargas Tocas Mauro M 40 Agricultor 7
109 Villena Bolafios Etelvina F 42 Ama de casa 8

Anexo Llullamayo

1 Arce Chacén Angela Margarita F 36 Ama de casa 7

2 Arce Chacén Isela F 39 Ama de casa 4

3 Arce Chacén Yodali F 35 Ama de casa 5
4 Arce Manosalva Antonio M 36 Agricultor 7

5 Arce Manosalva Julia F 36 Ama de casa 6
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6 Bolafios Chacdon Santos F 60 Ama de casa 6
7 Castafieda Huaman Cristina F 50 Ama de casa 5
8 Castafleda Huaman Lusmila F 38 Ama de casa 5
9 Chacon Sanchez Apolinar M 47 Carpintero 7
10 Chaupe Quiliche Santos M 35 Agricultor 6
11 Chaupe Tocas Aureliano M 38 Agricultor 6
12 Guevara llanos Juan M 43 Agricultor 6
13 Izquierdo Castafieda Maribel F 35 Ama de casa 6
14 Manosalva Sdnchez Andrea F 56 Ama de casa 5
15 Villena Bolafios Lucila F 37 Ama de casa 7
Caserio Uiiigan Lirio
1 Alvarado Vargas Nelson M 47 Agricultor 4
2 Atalaya Bolaios Elias M 55 Agricultor 4
3 Atalaya Cabanillas Asunciona F 45 Ama de casa 4
4 Cabanillas Quiliche Graciela F 37 Ama de casa 4
5 Cabrera Chavez Mario M 48 Agricultor 5
6 Cercado Cabanillas Maria Virginia F 60 Ama de casa 4
7 Chaupe Alvarado Crusilda F 74 Ama de casa 4
8 Chaupe Alvarado Pablo M 72 Agricultor 4
9 Chaupe Alvarado Pedro M 60 Agricultor 4
10 Chaupe Alvarado Susana F 53 Ama de casa 5
11 Chaupe Cercado Crusilda F 38 Ama de casa 5
12 Chaupe Cercado Nolberto M 36 Veterinario 4
13 Chaupe Cercado Rosalia F 35 Ama de casa 5
14 Chaupe Chugnas Segundo M 66 Agricultor 6
15 Chaupe Fuentes Daniel M 41 Agricultor 9
16 Chaupe Fuentes Levi M 38 Agricultor 5
17 Chaupe Fuentes Misael M 40 Agricultor 4
18 Chavez Quiliche Segundo M 58 Agricultor 4
19 Chdvez Rodriguez Abraham M 49 Comerciante 3
20 Chugnas Cercado Maria Elena F 48 Ama de casa 4
21 Chugnas Sanchez Dionila F 57 Ama de casa 3
22 Cruz Chaupe Carlos Faustino M 45 Agricultor 4
23 Cruz Quiliche Misael M 32 Agricultor 4
24 lzquierdo Apaestegui Augusto M 67 Agricultor 5
25 lzquierdo Llaxa Manuel M 35 Agricultor 5
26 lzquierdo Quiliche Eustaquia F 52 Ama de casa 4
27 Llaxa Cercado Elmer Humberto M 38 Agricultor 5
28 Llaxa Cercado Emelina F 35 Ama de casa 4



29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42

Llaxa Cercado Jheny Dalila

Llaxa Fuentes Miguel

Quiliche Cercado Lednidas
Quiliche Cercado Santos Celinda
Quiliche Cercado Virginia
Quiliche Chavez Elsa

Quiliche Chugnas Maruja
Quiliche Chugnas Segundo Marcial
Quiliche Sanchez Bremilda
Rodriguez Medina Julia

Rojas Arévalo Santos

Rojas Tacilla Teonila

Sanchez Vargas Catalina

Tocas Sanchez Valentina

F 37 Ama de casa
M 56 Agricultor

M 48 Agricultor

F 40 Ama de casa
F 38 Ama de casa
F 35 Ama de casa
F 40 Ama de casa
M 53 Agricultor

F 47 Ama de casa
F 65 Ama de casa
M 47 Agricultor

F 38 Ama de casa
F 41 Ama de casa
F 53 Ama de casa
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Caserio Unigan Pululo
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Alaya Lozano José Santos
Alaya Villanueva Mavila

Arce Carranza Kiterio Evaristo
Atalaya Bolafios Alejandrina
Atalaya Bolafios Andrés
Atalaya Bolafios Cornelio
Atalaya Bolafios Eleodoro
Atalaya Bolafios Elsa Amelia
Atalaya Bolafios Maria Celestina
Atalaya Bolafios Susana
Atalaya Rodriguez Adila
Atalaya Rodriguez Emilio
Atalaya Rodriguez Encarnacién
Atalaya Sanchez José

Atalaya Zambrano Maria Alvina
Bolafios Arias Esperanza
Cercado Vargas Eloy

Cercado Vargas Juan

Cercado Vargas Noemi
Chacén Medina Nila

Chacén Rios Félix

Chugnas Quiliche Jovino
Cruzado Chacén Manuel

Figueroa Quiliche Ermelinda

M 41 Agricultor
F 60 Ama de casa
M 65 Agricultor
F 44 Ama de casa
M 48 Agricultor
M 46 Comerciante
M 85 Agricultor
F 65 Ama de casa
F 56 Ama de casa
F 54 Ama de casa
F 56 Ama de casa
M 75 Agricultor
F 49 Ama de casa
M 59 Agricultor
F 36 Ama de casa
F 42 Ama de casa
M 53 Agricultor
M 60 Agricultor
F 65 Ama de casa
F 49 Ama de casa
M 58 Agricultor
M 48 Agricultor
M 48 Agricultor
F 38 Ama de casa
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25 lzquierdo Rojas Vidal M 58 Agricultor 10
26 Lozano Briones Marcos M 44 Agricultor 5
27 Medina Rodriguez Masbenia F 48 Ama de casa 7
28 Quiliche Atalaya Filomena F 38 Ama de casa 6
29 Quiliche Atalaya Julio M 35 Agricultor 6
30 Quiliche Atalaya Maria Isabel F 35 Ama de casa 6
31 Quiliche Atalaya Walter M 32 Agricultor 6
32 Quiliche Chacén Raimundo M 65 Agricultor 5
33 Quiliche Chacén Santos F 54 Ama de casa 6
34 Quiliche Izquierdo Esteban M 52 Agricultor 5
35 Quiliche Izquierdo Eustaquia F 48 Ama de casa 7
36 Quiliche Izquierdo Jeremias M 46 Agricultor 6
37 Sanchez Ortiz limer M 40 Agricultor 5
38 Sanchez Rodriguez Maria Yoni F 38 Ama de casa 4
39 Sanchez Terrones Rubén M 38 Chofer 6
40 Vargas Villanueva Eli M 60 Curandero 5
41 Vargas Villanueva Eva F 50 Ama de casa 6
42 Vargas Villanueva Yolanda F 48 Ama de casa 5
Caserio Yanacolpa
1 Alcantara Llanos Maria Valentina F 53 Ama de casa 7
2 Alvarado Llaxa Francisco M 65 Agricultor 5
3 Cabanillas Castafieda Asunciona F 39 Ama de casa 6
4 Cabanillas Cruzado Andrea F 47 Ama de casa 7
5 Cabanillas Cruzado Martha F 38 Tejedora 6
6 Cabanillas Quiliche Maria Lusmila F 48 Ama de casa 9
7 Cabanillas Vilcatanta Quirino M 61 Agricultor 9
8 Campos Terrones Angel M 70 Agricultor 6
9 Cercado Chacén Tomasa F 39 Ama de casa 4
10 Cercado Medina Asencio M 38 Agricultor 6
11 Cercado Medina Susana F 42 Ama de casa 7
12 Chacén Garay Ely M 38 Agricultor 6
13 Chacén Huaman Lucha F 64 Ama de casa 7
14 Chacén Sanchez Juan M 45 Agricultor 7
15 Chacdn Sanchez Margarita F 47 Ama de casa 6
16 Chacén Sanchez Maria Francisca F 60 Ama de casa 5
17 Chavez Alvarado Edilberto M 49 Agricultor 8
18 Chavez Camacho Maria Basilia F 33 Ama de casa 5
19 Chavez Chacén Amado M 36 Agricultor 6
20 Chavez Chavez Santiago M 53 Agricultor 6



21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44

45

46
47
48
49
50

Chusho Terrones Santos Buenaventura
Cruzado Huaman Simona
Fuentes Chacdn Félix

Garcia Escobal Luis Alberto
Izquierdo Alvarado Santos Basilla
Izquierdo Cabanillas Heber
Izquierdo Cabanillas Santos
Izquierdo Llaxa Carmen

Llanos Paredes Juana

Llanos Sanchez Andrea

Lozano Fuentes Aydee

Lozano Fuentes Benjamin
Lozano Fuentes Roiser

Lozano Fuentes Yolanda
Lozano Llanos Maria Elena
Lozano Llanos Valentina
Lozano Rojas Policarpio
Marifias Escobal Juan

Medina Cruzado Luis

Quiliche Chugnas Maria Bertila
Rodriguez Fuentes Rogelio
Rojas Chugnas Américo

Rojas Tacilla Mavila

Sanchez Cruzado Clementina
Sanchez Fuentes Jorge

Sadnchez Fuentes Maria Rosa
Sadnchez Fuentes Silvia
Sédnchez Lozano Alejandro
Sanchez Terrones Juan

Sanchez Vilcatanta Santos
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64
75
58
36
52
40
44
43
86
63
39
42
36
45
53
51
65
45
35
44
77
42
35
38

52

60
36
35
54
47

Agricultor
Ama de casa
Agricultor
Agricultor
Ama de casa
Agricultor
Agricultor
Ama de casa
Ama de casa
Ama de casa
Ama de casa
Agricultor
Agricultor
Ama de casa
Hilandera
Ama de casa
Agricultor
Agricultor
Agricultor
Ama de casa
Agricultor
Agricultor
Ama de casa

Tejedora

Maestro de
casas

Ama de casa
Ama de casa
Agricultor
Agricultor

Agricultor
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Diversidad de especies utiles del centro poblado Cruzpampa, Sorochuco - Celendin

Nombre L - Habito Estado . ’
N° Nombre cientifico Familia - N Origen Categoria de uso Parte usada Forma de uso
local crecimiento biolégico
1 "abanico"  Ribes andicola Jancz. Grossulariaceae Arbusto Silvestre Nativa Combustible Tallos Lefia
. . L . . . R Se hierve y tomar como bebida para curar el
2 "ajenco" Artemisia absinthium L.  Asteraceae Arbusto Cultivada Introducida Medicinal Hojas ¥ R P
dolor de barriga
"albaca Liabum solidagineum . . Combustible Hojas, tallos  Se calientan las hojas y se frota la zona afectada
3 N 9 Asteraceae Arbusto Silvestre Nativa . v ! - jasy . " ~
grande Less. medicinal y ramas para curar o aliviar el refrio; también para lefia.
Lefia, sus hojas se calientan y se emplastan en
Medicinal, zona sobre afectada para curar el resfrié, de su
No il . ‘ . . L, Planta 3
4 aliso Alnus acuminata Kunth  Betulaceae Arbol Silvestre Nativa Construccion y entera madera se hacen muebles, en Agroforesteria se
agroforestal usa como cerco vivo, debido a que es un gran
fijador de nitrégeno en el suelo.
Alimento
. . . . . . humano Frutoysus  Sus frutos se cocinan y come, sus hojas para
5 "alverja Pisum sativum L. Fabaceae Hierba Cultivada Introducida X Y .y R . v . 1asp
alimento para hojas alimento de animales domésticos.
animales
" " Chuquiraga . . . . . L .
6 amaro quirag . Asteraceae Arbusto Silvestre Nativa Medicinal Hojas Se hierve y se toma para el resfrio y el aire
weberbaueri Tovar
"aflashque Siparuna muricata (Ruiz . . . L . Se calienta y se frota por todo el cuerpo, para
7 " q P ( Siparunaceae Arbusto Silvestre Nativa Medicinal Hojas Y p' po, P
ro & Pav.) A. DC. curar el susto y el malaire.
o . . . Medicinal Se hierve, se deja enfriar y frotar para curar
"arafiamb  Erodium cicutarium (L.) . . . . X ¥ Planta X ) .y P .
8 o L'Hér Geraniaceae Hierba Silvestre Nativa alimento para entera alergias en el cuerpo (chirapas), ademas, se da
! animales como alimento para ovejas y caballos
Fuchsia ayavacensis . . Ornamental Flores, tallos Sus flores sirven para hacer floreros y sus tallo
9 "aretes" Y Onagraceae Arbusto Silvestre Nativa X y o P ¥ v
Kunth combustible y ramas ramas para lefia.
"avena ) . . Alimento para Planta - . .
10 " Avena fatua L. Poaceae Hierba Cultivada Introducida K P Se da utiliza como brebaje para animales
blanca animales entera
"avena . . . . Alimento para Planta - . .
11 " Avena sativa L. Poaceae Hierba Cultivada Introducida . P Se da utiliza como brebaje para animales
negra animales entera
"berro Nasturtium officinale . . . . . Planta Se chancha, se cola, luego se toma con gotas de
12 " ff Brassicaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal L - ues - &
blanco R.Br. entera limén para curar la infeccion
"betarraga Alimento Se cocina y se come, se preparan jugos para
13 " s Beta vulgaris L. Amaranthaceae Hierba Cultivada Introducida humanoy Raiz . ¥ L » e prep Jugos p
. mejorar la vision de las personas.
medicinal
. . . . - . Se chanca y se aplica como emplasto sobre la
14 "borraja"  Sonchus oleraceus L. Asteraceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal Hojas Y P . P
cara para curar el dolor de diente
"cachorrill  Berberis lutea Ruiz & . . . . - Planta Se chanca y se utiliza como ungliento para curar
15 " Berberidaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal L v & P
o Pav. entera lisiaduras
"cadillo", , . . . . Alimento para R . . -
16 Bidens andicola Kunth ~ Asteraceae Hierba Silvestre Nativa P Hojas y tallo  Se da como alimento a los animales domésticos

"chacar"

animales
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Nombre . - Habito Estado . .
N° Nombre cientifico Familia e C e . Origen Categoria de uso Parte usada Forma de uso
local crecimiento biolégico
"caime i . . - .
17 morado” Jungia rugosa Less. Asteraceae Arbusto Silvestre Nativa Medicinal Hojas Se tuesta y frota para curar el susto
"calluaque . . . . - Planta .
18 ua" q Hybanthus sp. Violaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal entera Se hierve y se bebe para la colera
"canchalag Hypericum aciculare . . . . - Planta suspension de sangre y algunas infecciones del
19 " & nyp Hypericaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal , P grey g.
ua Kunth entera érgano reproductor femenino
"canela . Alimento Se hierve, luego se bebe para curar el resfrio y
Geum peruvianum . . . Planta . .
20 del Rosaceae Hierba Silvestre Nativa humanoy dolor de barriga, también sirve para tomar como
N Focke . entera ,
campo medicinal té
"caruacas  Berberis jelskiana C.K. ) ) . ) Tallos "
21 " . / Berberidaceae Arbusto Silvestre Nativa Combustible v Lefia
ha Schneid. ramas
"caruaque Escallonia myrtilloides . . . . Tallos o
22 N q y Escalloniaceae Arbusto Silvestre Nativa Combustible v Lefia
ro L.f. ramas
"caspa . . . . . - . Planta Se chanca y se coloca como emplasto en la cara
23 p" Veronica peregrina L. Plantaginaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal L Y . P
caspa entera para aliviar el dolor de dientes
Calceolaria calycina . . . . . . Se tuesta y se frota para curar el susto y el
24 "cayme" y Calceolariaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal Hojas . Y P ¥
Benth. malaire.
Alimento
humano
. . . . ! Su fruto se hace harina, su tamo para techar las
25 "cebada"  Hordeum vulgare L. Poaceae Hierba Cultivada Introducida alimento para Fruto y tallo ., P
. chozas, casas y también para hacer colchones.
animales y
construccion
. Se pica y se agrega como condimento para la
"cebolla Alimento Planta sopa, ademas, se hierve y se bebe para prevenir
26 o Allium fistulosum L. Amaryllidaceae Hierba Cultivada Introducida humanoy Pa, ade ! ervey para p
chica . entera padecimientos respiratorios como la gripe y el
medicinal .
resfrio.
"cebolla Alimento Se pica, adereza y luego se agrega como
27 ; Allium cepa L. Amaryllidaceae Hierba Cultivada Introducida humanoy Raiz P Y y g. greg
grande o condimento para los alimentos.
medicinal
Alimento hojas Se hierve para hacer el refresco (café), también
28 "cedréon"  Aloysia citrodora Paldu  Verbenaceae Arbusto Cultivada Introducida humanoy jasy P , !
- ramas se toma para el resfrio.
medicinal
Ranunculus praemorsus ) . - . . Se chanca y coloca en los callos de los pies para
29 "centella" P Ranunculaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal Hojas L 4 piesp
Kunth ex DC. eliminar los hongos.
. . Alimento Se muele y se echa al caldo para preparar
"chamcas" Minthostachys mollis . . . . Y para prep . y
30 e X Lamiaceae Arbusto Silvestre Nativa humanoy Hojas sazonar el llamado caldo verde; ademés, se
, "mufia (Kunth) Griseb. . . .
medicinal hierve y se toma para el resfrio.
Peperomia crystallina . . . . Alimento . L
31 "chanche" p Y Piperaceae Hierba Silvestre Nativa Hojas y tallo  Se muele con rocoto y se hace el aji de chanche.
Ruiz & Pav. humano
"chichairo  Citharexylum ilicifolium < . . . Tallo o
32 " y f Verbenaceae Arbol Silvestre Nativa Combustible Y Lefia
Kunth ramas
. Se muele, se adereza y se agrega a la papa
o . Alimento
chichi Tagetes multiflora . . . . sancochada como sazonador para preparar el
33 " Asteraceae Hierba Silvestre Nativa humanoy Hojas L R
burro Kunth medicinal revuelto; también, se hierve y se bebe para el

resfrio.
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Nombre . - Habito Estado . .
N° Nombre cientifico Familia e C e . Origen Categoria de uso Parte usada Forma de uso
local crecimiento biolégico
"chicoria Paranephelius uniflorus . . . . , Se hierve y se toma para curar las afecciones del
34 n P i Asteraceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal Raiz , ¥ P
amarilla Poepp. higado.
"o " . . . . . . . Se hierve y se toma para la fiebre y recaidas de
35 chilamor" Calceolaria sp. Calceolariaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal Hojas I fiebre
Las hojas se calientan, luego se emplasta y/o se
"chilca Monnina pseudopilosa . . Medicinal Hojas, tallos soba (frota) sobre la zona afectada para curar los
36 " P P Polygalaceae Arbusto Silvestre Nativa . Y ! ,( ) . L p .
azul Ferreyra combustible y ramas resfrios y las diarreas, también se utiliza sus
tallos para lefia.
Las hojas se calientan, luego se emplasta y/o se
"chilca . . ) ) Medicinal Hojas, tallos  soba (frota) sobre la zona afectada para curar los
37 " Baccharis latifolia Pers.  Asteraceae Arbusto Silvestre Nativa . Y . ,< ) . L p
blanca combustible y ramas resfrios y las diarreas, también se utiliza sus
tallos para lefia.
. . Medicinal Se hierve y se bebe para el resfrio, también para
I . Alchemilla orbiculata . . . X Y Planta . y . p‘ : P
38 chilifruta A Rosaceae Hierba Silvestre Nativa alimento para la recaida de fiebre, sirve como alimento de los
Ruiz & Pav. R entera . o
animales animales domésticos.
"chimchan  Hypericum laricifolium . . . Combustible Planta Se utiliza como lefia y también para tefiir hilo
39 " yp f Hypericaceae Arbusto Silvestre Nativa . Y . Y P y
go Juss. tintéreo entera lana de color amarillo
"chimchim  Gentianella graminea . . . . - Planta . ]
40 N g Gentianaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal Se hierve y se bebe para la fiebre
al (Kunth) Fabris entera
"china Senecio coymolachensis . . ) Alimento para ) . . -
41 o 4 Asteraceae Hierba Silvestre Nativa R P Hojas Alimento para animales domésticos
linda Cabrera animales
"chirapam  Neobartsia flava . o . .
; . . . . Planta Se hierve, se bafia para curar alergias (chirapa
42 bo (Molau) Uribe-Convers  Orobanchaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal . , P gias ( pa)
N entera en nifos y bebés
morado & Tank
Sus frutos se cocinan y se desagua, luego se
Alimento come; el caldo del chocho sirve para curar las
humano, alicuyas y piojos de los animales, también sirve
. i~ etnoveterinario, Frutos, como medicamento para eliminar la mosca de
" w  Lupinus mutabilis . - - ) - .

43 chocho Sweet Fabaceae Arbusto Cultivada Nativa alimento para hojas, sus  las papas, sus hojas se dan a los animales para
animales, tallos alimentarse, también se utiliza para tefiir color
tintéreo y rosado (fondos, bayetas, lana e hilo) y morada

combustible para (hilo, lana y chales), ademas, sus tallos para
lefia.
"chochoco Salvia oppositiflora Ruiz . . .
44 " & Pav ppositif Lamiaceae Arbusto Silvestre Nativa Ornamental Flores Para hacer floreros caseros
"choclo Junellia fasciculata Planta Se hierve y se bafia para curar las alergias
45 " (Benth.) N. O'Leary & P. Verbenaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal . Y P g
choclo entera (chirapas)
Peralta
"cholito Dorobaea Planta Se mezcla con cola del caballo y landacushma,
46 o pimpinellifolia (Kunth) Asteraceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal luego se hierve y se bebe para curar descensos
de paja entera >
B. Nord. vaginales.
"chucchur  Cleome glandulosa Ruiz . . . . Se calientan y/o se hierve, luego se frota y/o se

47 . " g Cleomaceae Arbusto Silvestre Nativa Medicinal Hojas ~ v/ & . v/

riento & Pav. ex DC. bafia para curar el susto y el malaire
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Combustible y Hojas, ramas Sus tallos y ramas para lefia, sus hojas para
48 "chugur" Lupinus sp. Fabaceae Arbusto Silvestre Nativa alimento para 1as, R Y X P ! 1asp
R y tallos alimentar las ovejas
animales
"chugurecill . - . . Alimento para . . .
49 o g Lupinus angustifolius L.  Fabaceae Arbusto Silvestre Introducida anima|:s Hojas y tallo  Alimento para las ovejas
Oxalis dombeyi A.St.- . . . . - Planta
50 "chulco" il 4 Oxalidaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal entera Se chancha y se toma para la colera
. . . Se hierve, se deja enfriar un poco y luego se
"cintauri Muehlenbeckia . . - . L ) P y &
51 C X Polygonaceae Enredadera Silvestre Nativa Medicinal Hojas limpia la zona afectada para reducir las
chico volcanica (Benth.) Endl. . . .
inflamaciones de la piel.
"cintauri Muehlenbeckia . . . . Se chanca, luego se emplasta para endurar los
52 " e . Polygonaceae Enredadera Silvestre Nativa Medicinal Hojas g } P P
grande tamnifolia Meisn. huesos (curar lisiaduras).
. Lefia, su madera sirve para fabricar vigas
Combustible, P . gasy -
.. chacllas para hacer las casas, sus hojas para tefiir
Cupressus macrocarpa < construccion, Planta chales colores (azul, verde y flor de papa) y en
53 "ciprés" Cupressaceae Arbol Cultivada Introducida tintéreo, . ! R .
Hartw. entera agroforesteria se usa como cerco vivo, ademas
agroforestal y R .
. sus hojas se hierven y se bebe para curar el
medicinal .
resfrio.
Dianthus caryophyllus . . . Ornamental, Tallo, hojasy Sirve para adornar floreros, se remoja (macera
54 "clavel" yophy Caryophyllaceae Hierba Cultivada Introducida . jasy P L ja | )
L. medicinal flores y se bebe para aliviar las penas del alma.
"coche
gordo Peperomia galioides se chanca y se da de beber a los animales para
55 chico", P g Piperaceae Hierba Silvestre Nativa Etnoveterinario Hojas . v P
N Kunth desparasitarlos y engordarlos
tullushac
ay"
"coche Villadia dyvrandae .
. . R . N Planta se chanca y se da de beber a los animales para
56  gordo (Raym. -Hamet) Baehni  Crassulaceae Hierba Silvestre Nativa Etnoveterinario .
N entera desparasitarlos y engordarlos
macho & J.F. Macbr.
"coche . . . . . N Planta se chanca y se da de beber a los animales para
57 " Peperomia sp. Piperaceae Hierba Silvestre Nativa Etnoveterinario . y P
gordo entera desparasitarlos y engordarlos
Se sancocha, se adereza y se come con papa
"col Alimento sancochada ’asimismo SZ frota con marF:tep uilla
58 " Brassica oleracea L. Brassicaceae Hierba Cultivada Introducida humanoy Hojas 4 ! 4 !
blanca - luego se calienta y se coloca en la zona
medicinal . .
abdominal para curar empachos en bebés.
Brassica oleracea var. . . . . Alimento . Se sancocha, se adereza y luego se come con
59 "col" o Brassicaceae Hierba Cultivada Introducida Hojas ylueg
viridis L. humano papa.
"cola de Equisetum bogotense . . . . . Planta Se hierve y se bebe para curar infecciones
60 N a g Equisetaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal . X 4 P
caballo Kunth entera digestivas.
. Brassica oleracea var. . . . . Alimento
61 "coliflor" i Brassicaceae Hierba Cultivada Introducida Flor Se sancocha y se prepara hacer ensaladas.
botrytis L. humano
Se chanca y luego se da de tomar a las vacas
62 "congona" Sedum sp. Crassulaceae Hierba Cultivada Introducida  Etnoveterinario Hojas para que tenga mas leche, también para

amansar ganado bravo.
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. Medicinal, Su flor se hierve y se bebe para reducir la fiebre,
T Barnadesia dombeyana . . Planta . .
63 cofior Asteraceae Arbusto Silvestre Nativa agroforestal y la planta entera sirve como cerco vivo y para
Less. k entera o
combustible lefia.
"corpus Gentianella bicolor Planta Se hierve para teifiir chales y fondos de colores
64 P N (Wedd.) Fabris ex J. S. Gentianaceae Hierba Silvestre Nativa Tintéreo P ¥
morado X entera morado y grosella.
Pringle
"corpus Gentianella dianthoides Planta Se hierve para tefiir chales y fondos de colores
65 ) P (Kunth) Fabris ex J.S. Gentianaceae Hierba Silvestre Nativa Tintéreo P ¥
rojo X entera morado y grosella.
Pringle
"cortadera L . . . . Planta Se hierve, luego se toma para cortar las
66 o Carex bonariensis Desf.  Cyperaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal . 8 . P
chica entera hemorragias en mujeres.
"cortadera Carex pichinchensis . . . L .
67 W P Cyperaceae Hierba Silvestre Nativa Construccion Hojas Para techar chozas y para hacer cabuya (sogas)
grande Kunth
. Chaerophyllum .
"culantrill ) . . . . " Planta Se hierve, luego se toma para cortar las
68 . andicola (Kunth) K.F. Apiaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal . & . P
o blanco entera hemorragias en mujeres.
Chung
"culantrill  Adiantum poiretii . . . . . Planta Se hierve, luego se toma para cortar las
69 N R P Pteridaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal . g . P
0 negro Wikstr. entera hemorragias en mujeres.
Alimento Se muele, se adereza y se come con papa, se
" " , R . . . . Planta ) ; ; .
70 culantro"  Coriandrum sativum L. Apiaceae Hierba Cultivada Introducida humanoy entera hierve y se bebe para mejorar la digestion y
medicinal eliminar los gases.
Otholobium pubescens . . - . Se hierve y se bebe para curar el empacho
71 "culen" R p. Fabaceae Arbusto Silvestre Nativa Medicinal Hojas - y P o P
(Poir.) J.W. Grimes (estrefiimiento) en los nifios
"diente de  Taraxacum officinale . . . . Planta Se chanca, se exprime y el extracto se bebe para
72 o ) ff Asteraceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal ) : P Y . P
ledn F.H. Wigg. entera curar inflamaciones del higado.
"escorzon . . . . ’ . . . .
73 ora" Perezia multiflora Less.  Asteraceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal Raiz Se hierve y se bebe para la tos y el resfrio
. Lefia, madera para construir casas y muebles,
Combustible, . .p Y .
M . - sus hojas se hierven y se bebe, también se
eucalipto  Eucalyptus globulus < . . construccion, Planta R .
74 M . Myrtaceae Arbol Cultivada Introducida L calienta y se frota para curar el resfrio; su tronco
blanco Labill. medicinal y entera .
y ramas para hacer timones de arados y
artesanal
garruchas.
. Lefia, madera para construir casas y muebles,
Combustible, . .p Y L
"eucalipto  Eucalyptus construccion Planta sus hojas se hierven y se bebe, también se
75 s P 4 . Myrtaceae Arbol Cultivada Introducida L ! calienta y se frota para curar el resfrio; su tronco
rojo camaldulensis Dehnh. medicinal y entera .
y ramas para hacer timones de arados y
artesanal
garruchas.
"flor Acaulimalva Etnoveterinario Planta Se chanca, luego se da de beber a los animales
76 " alismatifolia (K. Schum. Malvaceae Hierba Silvestre Nativa . ¥ para la peste, también se hierve, luego se bebe
blanca . medicinal entera ) . .
& Hieron.) Krapov. para curar infecciones vaginales (descensos).
"flor Epilobium denticulatum . . . .
77 " p. Onagraceae Hierba Silvestre Nativa Ornamental Flores Sirve para hacer floreros y dar belleza a la casa.
morada Ruiz & Pav.
"florifiond  Brugmansia arborea . . Ornamental Flores, tallos "
78 " g Solanaceae Arbusto Cultivada Nativa X ¥ Para adornar floreros y para lefia
o (L.) Sweet combustible y ramas
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haava Vitekorchis excavatus Alimento para
79 5 y” (Lindl.) Romowicz & Orchidaceae Hierba Silvestre Nativa X P Hojas Alimento para animales domésticos
gaya animales
Szlach.
"geranio Pelaraonium asperum Ornamental Sus flores para hacer floreros, sus hojas se
80 g " R g P Geraniaceae Hierba Cultivada Introducida L Y Flores, hojas hierven y se bebe para curar inflamaciones de
rosado willd. medicinal . . .
garganta e infecciones vaginales.
. Sus flores para hacer floreros, sus hojas se
" . w Pelargonium hortorum R . . . Ornamental y . . . .
81 geranio LH. Baile Geraniaceae Hierba Cultivada Introducida medicinal Flores, hojas hierven y se bebe para curar inflamaciones de
o ¥ garganta e infecciones vaginales.
. . Se hierve y se toma para curar la infeccién del
Pennisetum Medicinal y estéma oytambién Eirve como alimento para
82 "grama" clandestinum Hochst. Poaceae Hierba Silvestre Nativa alimento para Hojas i g0, . . P
X R animales para alimentar a los animales
ex Chiov. animales -
domeésticos
"guagashu Philoglossa mimuloides Alimento para
83 I"g s (Hieron.) H. Rob. & Asteraceae Hierba Silvestre Nativa animalé)s Hojas Alimento para animales domésticos
Cuatrec.
"gliso", Mauria heterophylla . . . Medicinal, Hojas, ramas Se hierve y bebe para curar infecciones
84 “g " phy Anacardiaceae Arbusto Silvestre Nativa R ) y P L o
lanche Kunth combustible y tallos estomacales, también se usa como lefia.
Alimento Sus frutos se cocinan y se comen, sus hojas se
85 "haba" Vicia faba L. Fabaceae Hierba Cultivada Introducida humanoy Fruto y hojas mezclan con cafiazo y se bafia para curar el
medicinal tabardillo.
. s Ornamental . ' I
" « Dryopteris wallichiana . ) . . . v ) Para adornar al nifio en fiestas navidefias,
86 helecho Dryopteridaceae Hierba Silvestre Nativa alimento para Hojas -, . .
(Spreng.) Hyl. R también como alimento de ovejas
animales
Polystichum Ornamentaly Para adornar al nifio en fiestas navidefias
87 "helecho"  orbiculatum (Desv.) J. Dryopteridaceae Hierba Silvestre Nativa alimento para Hojas -, . . ’
. . R también como alimento de ovejas
Rémy & Fée animales
"heno . . . Alimento para . . . .
88 " Holcus lanatus L. Poaceae Hierba Cultivada Introducida - P Hojas Alimento para animales domésticos
blanco animales
. . . . Alimento para ) . . -
89 "heno" Dactylis glomerata L. Poaceae Hierba Cultivada Introducida animalgs Hojas Alimento para animales domésticos
. Dendrophorbium . . Medicinal Tallo, ramas  Sus hojas se calientan, luego se emplastan para
90 "hilao" P . Asteraceae Arbusto Silvestre Nativa . ¥ ) J, & s P pN
elatum (Kunth) Pruski combustible y hojas el resfrio, sus ramas y tallo se utiliza como lefia.
Alimento
L Foeniculum vulgare ) . . ) Se hierve, luego se bebe como café (infusidn
91 "hinojo" : 9 Apiaceae Arbusto Cultivada Introducida humanoy Hojas , g ( )y
Mill. - para el resfrio.
medicinal
. Se muele, luego se adereza y se afade a la papa
Alimento sancochada ccg>mo sazonadoyr ara pre arar';)elp
92 "honrada" Tagetes elliptica Sm. Asteraceae Hierba Cultivada Nativa humanoy Hojas L . para prep
L revuelto, también se hierve y se bebe para
medicinal A .
currar el chiriaito de bebés.
"hortensia Hydrangea macrophylla . . .
93 " (Thunb.) Ser Hydrangeaceae Arbusto Cultivada Introducida Ornamental Flores Para adornar los floreros de las iglesias
. Se muele, se adereza y se agrega a la papa
"huacatay . . . . Alimento R v eres Pap
94 N Tagetes minuta L. Asteraceae Hierba Silvestre Nativa humano Hojas sancochada como sazonador para preparar el

revuelto.
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Hesperomeles . . . Ramasy o
95 "huanga" ) . Rosaceae Arbusto Silvestre Nativa Combustible Lefia
& obtusifolia (Pers.) Lindl. tallo
"huar huar P . . . - . . .
96 chico" Castilleja fissifolia L.f. Orobanchaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal Hojas Se hierve y se bebe para el resfrio.
"huarmi Ageratina Se hierve y se toma para el resfrio, también se
97 huarmi sternbergiana (DC.) R. Asteraceae Arbusto Silvestre Nativa Medicinal Hojas calienta y se "soba" (frotar) la cadera y barriga
blanco" King & H. Rob. para curar la diarrea.
"huarmi Ageratina
98 huarmi glechonophylla (Less.) Asteraceae Arbusto Silvestre Nativa Medicinal Hojas Se hierve y bebe para el resfrio
negro" R.M. King & H. Rob.
"huayta Castilleja vadosa T. I. . . . . . Se hierve y se tifie chales y fondos de color
99 uay ; Heia v Orobanchaceae Hierba Silvestre Nativa Tintéreo Hojas lerveysetl 4
corpus Chuang & Heckard morado
Se utiliza para retirar a las ovejas cuando estan
haciendo perjuicios en los sembrios y pastos de
"ishanga . L. . . . . L. Planta los vecinos, ademas, puede causar la muerte de
100 % Urtica dioica L. Urticaceae Hierba Silvestre Nativa Téxico . . pue )
blanca entera animales debido a que tiene pelos urticantes en
su tallo y hojas, de la misma manera, genera
irritaciones en la piel de los seres humanos.
Se utiliza para retirar a las ovejas cuando estan
haciendo perjuicios en los sembrios y pastos de
"ishan Nasa ranunculifoli . R . - Plan | inos, mas, rla muer
101 'sha g'a asa ranu .Cu ifolia Loasaceae Hierba Silvestre Nativa Toxico anta OS. vecinos af:ie s pugde causarfa . uerte de
grande (Kunth) Weigend entera animales debido a que tiene pelos urticantes en
su tallo y hojas, de la misma manera, genera
irritaciones en la piel de los seres humanos.
"ishanga , . . . . - . Se chancha y se emplasta en la zona afectada
102 "g Urtica urens L. Urticaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal Hojas v . P
negra para curar las lisiaduras.
"ishpingo . . . . . Hojas . .
103 p. g" Achyrocline alata DC. Asteraceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal lasy Se hierve y se bebe para el malaire.
amarillo tallos
"ishpingo  Achyrocline . . . - Hojas . .
104 P ”g 4 . Asteraceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal Jasy Se hierve y se bebe para el malaire.
blanco satureioides (Lam.) DC. tallos
"landacus . . L L
Geranium ayavacense . ) . . . Planta Se hierve y se bebe para el resfrio e inflamacién
105 hma R Geraniaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal
" Willd. ex Kunth entera de garganta.
blanca
"landacus
hma
106 ﬁrande , Gferamum stuebelii Geraniaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal Planta Se hierve y se bebe para el resfrio e inflamacién
landacus  Hieron. entera de garganta.
hma
morada"
Jlaurel’, Tallos
107  "chachaco llexsp. Aquifoliaceae Arbusto Silvestre Nativa Combustible ramasy Lefia
ma"
"lechuga Gamochaeta Se mastican y se emplasta para reducir
108 % americana (Mill.) Asteraceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal Hojas . X Y p P
blanca inflamaciones de la vista.

Wedd.
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" " . . . . Alimento .
109 lechuga Lactuca sativa L. Asteraceae Hierba Cultivada Introducida humano Hojas Para prepara ensaladas
"lengua Elaphoglossum engelii . . . . " Planta Se chanca, se exprime y se cola el extracto
110 . g M Y phog . g Dryopteridaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal P Y . . ¥
ciervo (H. Karst.) Christ entera luego se bebe para reducir la fiebre.
. - . . . . " Planta Se tuesta, se chanca y mezcla con sacarinas
111 "lentejilld"  Vicia graminea Sm. Fabaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal X L v ¥
entera jarabe anticolérico se bebe para la colera.
. Werneria nubigena . . .
112 "lirio" Kunth g Asteraceae Hierba Silvestre Nativa Ornamental Flor Para hacer floreros
"llantén .
aspero” Alimento para Se hierve y se bebe para desinflamar el higado
113 P L Plantago lanceolata L. Plantaginaceae Hierba Silvestre Nativa animales, Hojas [ v . P . g -
llantén . ademds, son alimento para animales domésticos
R Medicinal
negro
Se hierve y se bebe para curar las infecciones del
. . . . . - L . estdmago; ademds, con esa esa agua hervida se
114 "llantén" Plantago major L. Plantaginaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal Hojas o 8 . ;o X 8
limpiar las heridas irritadas e infectadas de la
piel.
o Pappobolus stuebelii ) : ) Tallo "
115 "lufie" pp Asteraceae Arbusto Silvestre Nativa Combustible Y Lefia
(Hieron.) Panero ramas
. - . . . . Tallo ~
116  "llushcap"  Viburnum jelskii Zahlbr. Viburnaceae Arbusto Silvestre Nativa Combustible ramaZ Lefia
Neobartsia peruviana
117 "lulacay" (Walp.) Uribe-Convers ~ Orobanchaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal Hojas Se hierve y se bafia para las sarnas de humanos
& Tank
"madre Se hierve con la "salta lucia" y se da de beber a
118 selva” Mandevilla sp. Apocynaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal Hojas las mujeres que estan dando alumbrando para
acelerar el parto.
"mala Alimento para Sirve como alimento para los animales
119  vyerba Rumex acetosella L. Polygonaceae Hierba Silvestre Nativa X P Tallo y hojas . P
o animales domeésticos
chica
"mala Alimento para Hoias Las hojas para alimento de animales domésticos,
120 vyerba Rumex obtusifolius L. Polygonaceae Hierba Silvestre Nativa animalesy eiiolz sus peciolos se tuestan con cafiazo y sal, luego
grande" medicinal P se frota para reducir la fiebre.
"malli Monnina polystachya . . L, . Se hierve y se tifie bayetas, fondos y chales de
121 o . poly v Polygonaceae Arbusto Silvestre Nativa Tintéreo Hojas 4 4 4
malli Ruiz & Pav. color azul
Lo Sus flores para adornar la casa; sus hojas se
" Calceolaria nivalis . K X
malva s . . . Ornamental y Floresy hierven, luego se bebe para curar infecciones
122 . Subsp. cerasifolia Calceolariaceae Arbusto Silvestre Nativa . . . i
amarilla medicinal hojas causadas por heridas, asimismo, se frota la zona
(Benth.) Molau . . .
afectada para reducir inflamaciones de la piel.
"malva . . .
123 morada" Malva sp. Malvaceae Hierba Cultivada Introducida Ornamental Flores Para adornar la casa y para hacer floreros
M . L . Medicinal y . Se hierve y se lava la zona afectada para reducir
manzanill  Matricaria chamomilla . . . . Hojas y . . . X .
124 " Asteraceae Hierba Cultivada Introducida alimento infecciones e inflamaciones de la piel; se toma
ahembra" L. tallos )
humano como café.
"manzanill  Tanacetum parthenium . . . . Hojas y Se mezcla con "zanahoria de zorro" y
125 " . Asteraceae Hierba Cultivada Introducida Medicinal N i "
a macho Sch.Bip. tallos chucchurriento", luego se soba todo el cuerpo
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para curar el susto y el malaire; también se
hierve y se bafia para curar las mismas
afecciones.
"maqui Oreopanax . p . . . Ramas .
126 q o . P Araliaceae Arbol Silvestre Nativa Combustible ¥ Leia
maqui eriocephalus Harms tallo
L - . Se hierve y luego se toma para curar el susto
Ambrosia psilostachya . . Medicinal Hojas L S !
127  "marco" p y Asteraceae Arbusto Silvestre Nativa . ¥ Jasy también para tefiir hilos, bayetas, chalesy
DC. tintéreo tallos .
fondos de color azul marino.
"margarita ’ ) . . . . Sus flores son agradables a la vista, sirven para
128 & Viola tricolor L. Violaceae Hierba Cultivada Introducida Ornamental Flores & P
hacer floreros.
Alimento p L
" . Tropaeolum tuberosum . . ) Raiz Se cocen y se come, también se maceray se
129 mashua . Tropaeolaceae Hierba Cultivada Nativa humanoy , R L .
Ruiz & Pav. . (tubérculo)  bebe para curar la inflamacidon de la prostata.
medicinal
"mastorcill Medicinal Planta Se hierve y se bebe para el resfrio, también sirve
130 " Lepidium virginicum L. Brassicaceae Hierba Silvestre Nativa . ¥ para tefiir chales y fondos de colores azul cielo,
o tintéreo entera .
azul marino y morado
. i . . . Medicinal Planta Sus hojas se hierven y se bebe para el resfrio; su
131  "matico" Piper dasyoura C.DC. Piperaceae Arbusto Silvestre Nativa . Y ) Y s
combustible entera tallo y ramas para lefia.
Alimento Se muele y se agrega para hacer el caldo verde
132 "menta" Mentha piperita L. Lamiaceae Hierba Cultivada Introducida humanoy Hojas X y grega p ) !
. se hierve y luego se bebe para el resfrio.
medicinal
"michuaca Euphorbia . . . . " Planta Se chanca y se cola el extracto, enseguida beber
133 " p ) Euphorbiaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal . .y . &
n huanchahana Boiss. entera para limpiar el estdmago (purgante).
N . . . . . . Se hierve y se bebe para el resfrio y para cortar
134  "mig mig"  Piper barbatum Kunth Piperaceae Arbusto Silvestre Nativa Medicinal Hojas las diarre!s P yp
"mocha Calceolaria tetragona ! ) . . . . Se calientan y se emplastan para el resfrio y las
135 o g Calceolariaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal Hojas 4 P P ¥
fria Benth. punzadas.
"moco Bomarea dulcis (Hook.)  Alstroemeriacea . . Alimento para . . . .
136 N ( ) Enredadera Silvestre Nativa nop Hojas Alimento para animales domésticos.
moco Beauverd e animales
"morochill  Brachyotum naudinii Melastomatacea . . . Alimento para . . . o
137 " X 4 Hierba Silvestre Nativa X P Hojas Alimento para animales domésticos.
o Triana e animales
Galinsoga unxioides . . . Alimento para . . . o
138  "mosguy" . g Asteraceae Hierba Silvestre Nativa R P Hojas Alimento para animales domésticos.
Griseb. animales
"mote Solanum Tallos
139 N asperolanatum Ruiz &  Solanaceae Arbusto silvestre Nativa Combustible v Lefia.
mote ramas
Pav
"nabo Medicinal, Sus flores se hierven y se bebe para curar el
N alimento . tabardillo, sus hojas se sancochan y se muelen,
blanco", . . . . . Hojasy
140 "nabo Brassica rapa L. Brassicaceae Hierba Silvestre Nativa humanoy flores luego se adereza para comer con papa con
o Alimento para cascara, ademas sirven para alimento de los
amarillo R K -
animales animales domésticos.
. . . . . . Tallos o
141  "navidad" Vallea stipularis L.f. Elaeocarpaceae Arbusto Silvestre Nativa Combustible v Lefia.

ramas
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., Su madera sirve para la construccion de casas,
. construccion, Tronco, . L
" N Juglans neotropica ‘ . . . sus hojas para tefiir hilo color abano para hacer
142 nogal . Juglandaceae Arbol Silvestre Nativa tintéreo y ramasy L
Diels . X ponchos, también colores grosella y granate
combustible hojas X L x
(chales y fondos e hilos); también para lefia.
"Radisach  Saracha punctata Ruiz . . Ornamenta Flores, tallos N
143 " P Solanaceae Arbusto Silvestre Nativa . Y Para adornar la casa y como Lefia.
a & Pav. Combustible y ramas
"Audillo Paspalum candidum . . . Alimento para Hojas, tallos . . o
144 L P Poaceae Hierba Silvestre Nativa R P ; Alimento para animales domésticos.
chico Kunth animales y flores
"Audillo Paspalum . . . Alimento para Hojas, tallos . . L
145 M P . ., Poaceae Hierba Silvestre Nativa R P ! Alimento para animales domésticos.
grande bonplandianum Fliiggé animales y flores
"oca Oxalis peduncularis ) . . . . Planta
146 " P Oxalidaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal Se chanca y se bebe para la colera.
chulco Kunth entera
T . . . . . . Alimento Raiz Se cocina para alimento de los humanos y
147 oca Oxalis tuberosa Molina  Oxalidaceae Hierba Cultivada Nativa . .
humano (tubérculo) algunos animales.
"ocororo
amarillo",  Calceolaria bicrenata . . . . Ornamental Son agradables a la vista, sirve para hacer
148 . Calceolariaceae Hierba Silvestre Nativa . Y Talloy flores g ) o P
ocororo Ruiz & Pav. combustible floreros y también para lefia.
blanco"
Ullucus tuberosus . . . Alimento Raiz Se cocina para alimento de los humanos
149  "olluco" Basellaceae Hierba Cultivada Nativa . p y
Caldas humano (tubérculo) algunos animales.
Alimento Se utiliza como condimento para la sopa, se
150 "orégano" Origanum vulgare L. Lamiaceae Hierba Cultivada Introducida humanoy Hojas hierve y se bebe para el resfrio, ademds, para
medicinal quitar los célicos. menstruales de las mujeres.
Clinopodium
"pachacha . ) . : ’ . Planta Se hierve y se toma para el resfrio y se mastica
151 P N nubigenum (Kunth) Lamiaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal Y . P 4
mca entera para el dolor de diente.
Kuntze
Dysphania Alimento Se muele y se agrega como condimento para
152 "paico" ambrosioides (L.) Amaranthaceae Hierba Silvestre Introducida humanoy Hojas hacer el caldo verde, ademas se hierve y se bebe
Mosyakin & Clemants medicinal para curar afecciones gastrointestinales.
Construccion, Sus hojas sirven para techar chozas, se mezcla
"paja de Stipa ichu (Ruiz & Pav. . R . combustible . con tierra y se hace barro para luego embarrar
153 .p : " p ( ) Poaceae Hierba Silvestre Nativa . v Hojas v S P .g
jalca Kunth alimento para las casas, también sirven como alimento para los
animales caballos.
Construccién,
"paja Calamagrostis . . . combustible . Sirve para techar las chozas y alimentar a los
154 paj " g . Poaceae Hierba Silvestre Nativa . y Hojas P ¥
macho tarmensis Pilg. alimento para caballos.
animales
Festuca Alimento para
155  "pajilla" huamachucensis Poaceae Hierba Silvestre Nativa animaI:s Hojas Alimento para caballos.
Infantes
"palma Gladiolus hybridus C. . . . . .
156 p‘ " v Iridaceae Hierba Silvestre Nativa Ornamental Flores Se usa para hacer floreros de las iglesias.
roja Morren
"palo Gynoxys calyculisolvens . . Combustible Planta o .
157 p " y 4 4 Asteraceae Arbusto Silvestre Nativa ¥ Lefia, como cerco vivo.
blanco Hieron. agroforestal entera
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"palo . . Combustible Planta La planta entera se utiliza como cerco vivo
158 p " Gynoxys sp Asteraceae Arbusto Silvestre Nativa v P [ o y
blanco agroforestal entera también sirve para leia.
"palo Verbesina andina . . . Tallo "
159 p " . Asteraceae Arbusto Silvestre Nativa Combustible Y Lefia.
blanco Sagast. ramas
. . Alimento . . , L
. . Clinopodium pulchellum . . . Hojasy Se hierve y se toma para el resfrio, también se
160 panisara Lamiaceae Arbusto Silvestre Nativa humanoy
(Kunth) Govaerts - tallos toma como refresco.
medicinal
"papadel  Solanum . . . Alimento para R . . .
161 N . . Solanaceae Hierba Silvestre Nativa R Hojas Alimento para animales domésticos.
zorro chomatophilum Bitter animales
. . ) Alimento Raiz Se cocina para alimento de los humanos
162  "papa" Solanum tuberosum L. Solanaceae Hierba Cultivada Nativa . p v
humano (tubérculo) algunos animales.
"papelillo  Thamnolia vermicularis . . . . " Planta Se hierve y se bebe para la gripe, latosy el
163 p‘ P " X . Icmadophilaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal , y P grp y
chico subsp. Vermicularis entera resfrio.
"papelillo  Cora glabrata (Spreng. . . - L Planta ) .
164 pap " g (Spreng.) Hygrophoraceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal Se hierve y se bebe para la tos y el resfrio.
grande Fr. entera
"pata de . . . . Combustible Tallos Lefia, también sirve para hacer trompos el cual
165 P - Berberis sp. Berberidaceae Arbusto Silvestre Nativa Y y . . P . P
gallina artesanal ramas sirve como juguete para nifios.
"patucha . e g . . Combustible Tallos Lefia, ademas; se hierve y se bebe para curar la
166 p' 9 Baccharis sagittalis DC.  Asteraceae Arbusto Silvestre Nativa . v . v . ! v . P
ui medicinal Hojas recaida de la fiebre y el resfrio.
"pechode Solanum barbulatum . . . Tallos o
167 p o Solanaceae Arbusto Silvestre Nativa Combustible v Lefia
gallina Zahlbr. ramas
"pega I .
Acaena ovalifolia Ruiz ) . . . Planta Se muele y coloca como emplasto para curar las
168 pega f Rosaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal L Y P P
S & Pav. entera lisiaduras.
chica
"pega . . Alimento Se hierve y se toma como bebida refrescante,
Senecio hastatifolius ) . . Planta S - .
169  pega Asteraceae Hierba Silvestre Nativa humanoy también se utiliza para el resfrio y para cortar las
N Cabrera . entera .
grande medicinal diarreas.
M . Se hierve y se tifie color rosado (hilos y lana) y
penca , . . Tintéreoy Planta . R .
170 " Agave americana L. Asparagaceae Arbusto Silvestre Introducida azulino (chales e hilos); en agroforesteria se
azul agroforestal entera - .
utiliza como cerco vivo.
Petroselinum crisoum Alimento Se muele y se agrega como condimento para
171 "perejil" (Mill) Fuss P Apiaceae Hierba Cultivada Introducida humanoy Hojas hacer el caldo verde, se hierve y se bebe para la
' medicinal colera.
"pie de Grona adscendens (Sw. . . - Planta Se hierve y se bebe para curar la infecciones e
172 P » ) ( A ) Fabaceae Enredadera Silvestre Nativa Medicinal . I v P ,
perro H. Ohashi & K. Ohashi entera inflamaciones del estémago.
Combustible, Lefia, su madera para construccion, sus hojas
. Pinus patula Schitdl. & . ‘ . . construccion, Planta ara tefiir chales y fondos de color morado, azul
173 "pino" P Pinaceae Arbol Cultivada Introducida L p. . Y .
Cham tintéreo y entera cielo y azul marino; y en agroforesteria se usa
agroforestal para cerco vivo.
Combustible, Lefia, su madera para construccion, sus hojas
. . . . < . . construccion, Planta ara tefiir chales y fondos de color morado, azul
174  "pino" Pinus radiata D. Don Pinaceae Arbol Cultivada Introducida L p. . Y .
tintéreo y entera cielo y azul marino; y en agroforesteria se usa
agroforestal para cerco vivo.
o Echeveria eurychlamys . . . Etnoveterinario . Se chanca y luego se da de tomar a las vacas
175 "pimpin 4 Y Crassulaceae Hierba Silvestre Nativa . ¥ Hojas ylueg . .. .
A. Berger medicinal para que tenga mas leche, también se exprime
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el liquido de sus hojas y se echa al por la oreja
para aliviar el dolor de oido.
Veronica anagallis- . . . . " . Se hierve, luego se bebe para el resfrio y el mal
176  "poleo" . g Plantaginaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal Hojas . g’ P y
aquatica L. ojo de los bebés.
Alimento .
humano Hoias. flores Se comen los frutos maduros; las hojas se
177  "porporo" Passiflora mixta L.f. Passifloraceae Enredadera Silvestre Nativa ! 1as, calientan y emplastan en la zona afectada para
ornamental y y fruto -
L. las lisiaduras, sus flores son ornamentales.
medicinal
. " Se hierve y se tifie colores granate y negro (hilos
Coreopsis woytkowskii . . . Planta ‘ . !
178  "pul" P y Asteraceae Arbusto Silvestre Nativa Tintéreo chales y fondos), ademas abano (hilo para hacer
Sherff entera
poncho).
Medicinal, Planta Se hierve y se bafia a los nifios para acelerar sus
179  "pulipuli"  Halenia bella Gilg Gentianaceae Hierba Silvestre Nativa alimento para entera primeros pasos y caminar mas rapido y también
animales las hojas sirven como alimento para las ovejas.
Bulbostylis juncoides . . . Alimento para . . . e
180 "pur pur" y / Cyperaceae Hierba Silvestre Nativa X P Hojas y tallo  Alimento para animales domésticos.
(Vahl) Kuik. animales
"pushga Gaultheria myrsinoides ) ) ) Alimento :
181 p. "g 4 Y Ericaceae Arbusto Silvestre Nativa Fruto Consumir como fruta
chico Kunth humano
"pushga Vaccinium floribundum . . . . Planta "
182 P .g y" 7 Ericaceae Arbusto Silvestre Nativa Combustible Lefia
de shingo" Kunth entera
"pushga Gaultheria glomerata ) . . Alimento .
183 P g“y g Ericaceae Arbusto Silvestre Nativa Fruto Alimento para los seres humanos
grande Sleumer humano
"pushgay L . .
- Miconia rotundifolia Melastomatacea . . . Alimento .
184 ojode . f Hierba Silvestre Nativa Fruto Alimento para los seres humanos
" Naudin e humano
buey
. . . . Las semillas se cocen y se comen, las hojas se
. Chenopodium quinoa . . . Alimento Semillas y
185 quinua R Amaranthaceae Hierba Cultivada Introducida X muelen con rocoto y luego se adereza para
Willd. humano hojas I
hacer el aji.
Sus ramas y tronco para lefia y también para
. chacllas y horcones en la construccion de
Combustible, .
construccion chozas, ademas, para numbrales y almas para
"quinuaqu  Polylepis racemosa Ruiz < . . ! Planta las casas de tapial, para cerco vivo; sus hojas y
186 " Rosaceae Arbol Silvestre Nativa agroforestal, R )
ero & Pav. medicinal entera flores se hierven y se da de beber a las mujeres
artesanaly para que tengan mas leche. También sirve para
hacer yugos, marceras, mangos de lampa y
zapapico.
Artesanal
. Buddleja incana Ruiz & . ‘ . . L Planta Para hacer anshos, bateas y cucharas, también
187  "quishuar" 1 Scrophulariaceae Arbol Silvestre Nativa combustible y - o y
Pav entera se utiliza como lefia
agroforestal
" s . . . . . Alimento , .
188 rabanito"  Raphanus sativus L. Brassicaceae Hierba Cultivada Introducida humano Raiz Alimento para los seres humanos
Lo Lolium multiflorum . . . Alimento para . . . o
189  '"raigras" f Poaceae Hierba Cultivada Introducida i P Hojas Alimento para animales domésticos
Lam. animales
Calceolaria tomentosa . . . . - Planta Se chanca y se emplasta para el resfrio y el
190 '"repa" . Calceolariaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal R ¥ P P y
Ruiz & Pav. entera malaire.
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N N Brassica oleracea var. . . . . Alimento . Se pica para hacer ensaladas, también echa para
191 repollo i Brassicaceae Hierba Cultivada Introducida Hojas
Capitata L. humano hacer la sopa.
" I . . . . . Alimento para . . . ‘.
192 rocotillo"  Salpichroa tristis Walp.  Solanaceae Hierba Silvestre Nativa animales Hojas Alimento para animales domésticos
"romero Draba matthioloides . . . - . . .
193 o X Brassicaceae Arbusto Silvestre Nativa Medicinal Hojas Se hierve y se bebe para el aire.
chico Gilg & O.E. Schulz
Clinopodium sericeum
194  "romero" (C. Presl ex Benth.) Lamiaceae Arbusto Silvestre Nativa Medicinal Hoja Se hierve y se bebe para el aire y el resfrio.
Govaerts
"ruda Alimento Hoias Se muele y se agrega como condimento para
195 hembra" Ruta graveolens L. Rutaceae Hierba Cultivada Introducida humanoy tajllosy hacer el caldo verde, también se hierve y se
medicinal toma como infusidn para curar el aire.
"ruda i . . . . Hojas Se hierve y se bafia para el resfrio, el susto y el
196 " Ruta chalepensis L. Rutaceae Hierba Cultivada Introducida Medicinal Jasy ) Y P ¥
macho tallos aire.
"rumilanc  Myrsine dependens ) . . Combustible Tallo " .
197 K y. P Primulaceae Arbusto Silvestre Nativa ¥ v Lefia y para hacer trompos (juguetes)
he (Ruiz & Pav.) Spreng. artesanal ramas
) Salvia lanicaulis Eplin ) . - . Planta Se hierve y se bebe para el resfrio y dolor de
198 "salvia" ‘{’. eauls tping Lamiaceae Arbusto Silvestre Nativa Medicinal I vey P oy
& Jativa entera barriga.
" Otholobi i . : ) Tall o
199 san - olobium mextcanum Fabaceae Arbusto Silvestre Nativa Combustible afloy Lefia
agustin (L.f.) J.W. Grimes ramas
"sanaltodo . s . . . . - Planta Se tuesta, se muele y se aplica a las heridas para
200 B Geranium ruizii Hieron.  Geraniaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal . .
blanco entera ayudar a cicatrizarlas.
"sanal Alchemilla pinnata Rui Plan muel li las heri r
201 s§ ‘:3 todo Alchemilla pinnata Ruiz Rosaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal anta Se tuesta, §e .ue ey se aplica a las heridas para
rojo & Pav. entera ayudar a cicatrizarlas.
"santa Planta Se hierve con la "madre selva" y se da de beber
202 lucia azul" Lobelia tenera Kunth Campanulaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal entera a las mujeres que estan dando alumbrar, para
acelerar el parto.
"santa Gentiana sedifolia Planta Se hierve con la "madre selva" y se da de beber
203  lucia Kunth Gentianaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal entera a las mujeres que estan dando alumbrando, para
blanca" acelerar el parto.
"santo Alonsoa meridionalis . . R . . Planta Se hierve para tefiir chales y bayetas color azul e
204 o Scrophulariaceae Hierba Silvestre Nativa Tintéreo . P : v bay
domingo Kuntze entera hilos color amarillo para hacer frazadas
- Solanum caripense h ) ) Alimento .
205 "safiigan" P Solanaceae Liana Silvestre Nativa Fruto Alimento para los seres humanos
Dunal humano
"sauco . . . . . Tallo "
206 o Sambucus nigra L. Viburnaceae Arbusto Silvestre Nativa Combustible y Leia
chico ramas
. ) - Left . .
207 "sauco" Sambucus peruviana Viburnaceae Arbol Cultivada Nativa Combu‘st.|b|e y Tallo, r.amas efladesutalloy rar’nas, sus hojas se calientany
Kunth medicinal y hojas se frota para el resfrio.
. . . . . Tallo o
208 '"shanga" Phenax hirtus Wedd. Urticaceae Arbusto Silvestre Nativa Combustible ramaz Lefia
"sharocsh  Calamagrostis eminens . . . Alimento para . . .
209 " g Poaceae Hierba Silvestre Nativa R P Hojas Sirve como alimento para los caballos.
a (J. Presl) Steud. animales
"shinshil Sisyrinchium chilense . . . . Combustible Planta "
210 o 4 Iridaceae Hierba Silvestre Nativa ¥ Lefia y su tallo se usa para hacer cometas
chico Hook. artesanal entera



137

Nombre . - Habito Estado . .
N° Nombre cientifico Familia e C e . Origen Categoria de uso Parte usada Forma de uso
local crecimiento biolégico
"shinshil Orthrosanthus . . . . Combustible Tallos " . .
211 M . . Iridaceae Hierba Silvestre Nativa v X v Lefia y sus hojas para hacer canasta de juguete
grande chimboracensis Baker artesanal hojas
Lefia de sus ramas y raices, tronco para vigas y
_— o Combustible, chacllas, ademas, para hacer terrados de casas,
shita Smallanthus jelskii ‘ . . - Planta S L
212 " X Asteraceae Arbol Silvestre Nativa construccion y también sirve para hacer chozas, también se
blanca (Hieron.) H. Rob. entera - .
agroforestal utiliza como cerco vivo y sombra para los
animales
213 shlta" Smallanthus glabratus Asteraceae Arbusto Silvestre Nativa Combu.sFlbIe y Tallo, r.amas Lena’y sus hojas se calienta y se emplasta para el
negra (DC.) H. Rob. medicinal y hojas resfrio.
Medicinal y . Sus hojas se hierven, se deja enfriar y se bafia
" " . . . . Hojas 'y . X .
214 sogoron" Jaltomata sp. Solanaceae Hierba Silvestre Nativa alimento frutos para curar infecciones de piel, sus frutos
humano maduros son para comer.
"sogsacha  Baccharis ledifolia . . ) Tallos "
215, 6 f Asteraceae Arbusto Silvestre Nativa Combustible X 4 Lefia y como escoba para barrer la casa
Kunth hojas
stevia, Stevia macbridei B.L Se tuesta y se frota la zona afectada para el
216 "albaca - Asteraceae Hierba Silvestre Nativa medicinal Hojas . v P
s Rob. resfrio.
chica
"sugar , , . . . . Planta e .
217 chico" Eryngium humile Cav. Apiaceae Hierba Silvestre Nativa Agroforestal entera Se utiliza como cerco vivo para las chacras
"sugar Puya ferruginea (Ruiz & . . . . Planta Para cerco vivo, porque en el borde de sus hojas
218 i~ N uya ferrugi (Ruiz Bromeliaceae Hierba Silvestre Nativa Agroforestal . . vive, porqu ushol
grande Pav.) L.B.Sm. entera tiene puas.
"supiqueu . . . . . . - Planta . . .
219 a" Pl Stachys pusilla Briq. Lamiaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal entera Se hierve y se bebe para la céleray el resfrio.
Alimento para . Sus hojas sirven para alimento de los animales
" " Chusquea scandens . . R Hojasy P
220 suro Kunth Poaceae Arbusto Silvestre Nativa animalesy tallos domésticos, su tallo como chacllas para hacer
construccion chozas y terrados de casas.
Baccharis obtusifolia . . Combustible . tallo para lefia, las hojas se mastican para el
221  "tayanco" f Asteraceae Arbusto Silvestre Nativa . 4 Tallo, hojas P R ! P
Kunth medicinal dolor de dientes.
Alimento
"tomatillo . . . . . Frutos Sus frutos maduros se comen, sus hojas se
222, Physalis peruviana L. Solanaceae Hierba Cultivada Nativa humanoy sy - )
- hojas calientan y se frota para las punzadas.
medicinal
Alimento
- . P . . . . Planta Se hierve y se bebe para el resfrio y también se
223 "toronjil Melissa officinalis L. Lamiaceae Hierba Cultivada Introducida humanoy v P v
- entera toma como refresco.
medicinal
"totoquer  Siphocampylus . . . o
224 " q p py' Campanulaceae Arbusto Silvestre Nativa Combustible Tallos Leia.
o weberbaueri Zahlbr.
Juncus balticus subsp.
225  "totora" andicola (Hook.) Juncaceae Hierba Silvestre Nativa Artesanal Hojas Sirve para hacer petates y abanicos.
Snogerup
"trébol s . . . Alimento para Hojas y . . .
226 . Trifolium repens L. Fabaceae Hierba Silvestre Introducida X Alimento para animales domésticos.
blanco animales tallos
"trébol Medicago polymorpha . . . Alimento para Hojas . . o
227 N go polymorp Fabaceae Hierba Silvestre Nativa i P Jasy Alimento para animales domésticos.
carreto L. animales tallos
"trébol Trifolium amabile . . . Alimento para Hojas . . -
228 N i Fabaceae Hierba Silvestre Introducida R P jasy Alimento para animales domésticos.
morado Kunth animales tallos
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"trébol - . . . Alimento para Hojas . . o
229 " Trifolium pratense L. Fabaceae Hierba Silvestre Introducida R P Jasy Alimento para animales domésticos.
rosado animales tallos
Lycopodium clavatum . . . . " Planta Se hierve con el "cayme" y se baiia por todo el
230 "trenza" yeop Lycopodiaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal v Y P .
entera cuerpo, para curar enfermedades malignas.
Alimento .
Sus frutos son alimento para los humanos, sus
humano, tallos o tamo para techar las chozas y hacer
231 "trigo" Triticum aestivum L. Poaceae Hierba Cultivada Introducida alimento para Fruto y tallo P . K ¥
. colchones; ademds sirve como alimento para
animales y
., caballos y burros
construccion
232 "tulula" Cortaderia nitida Pilg. Poaceae Hierba Silvestre Nativa Combustible Hojas Combustible para cocinar
T Ageratina fastigiata
233 o puq (Kunth) R. King & H. Asteraceae arbusto Silvestre Nativa Medicinal Hojas Se hierve, luego se bebe para el aire.
Rob.
" " Luzula ecuadoriensis . . ) Alimento .
234 tuyu Juncaceae Hierba Silvestre Nativa Hojas Se usa para envolver los tamales y cocerlos
Balslev Humano
. . Alimento
" . Passiflora mathewsii . . . Frutoy Su fruto maduro se come, sus flores son para
235 ucucha - Passifloraceae Enredadera Silvestre Nativa humanoy
(Mast.) Killip flores adornar la casa y hacer floreros.
ornamental
Sus hojas se calientan y se frota para reducir la
- Rumex peruanus . . . " . fiebre; ademas, el liquido que producen dentro
236  '"ufigan" p Polygonaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal Hojas . N quep .
Rech.f. de sus hojas (baba) se frota para reducir la
fiebre.
Su raiz se hierve y se bebe, como ténico para la
" . . i . Medicinal y debilidad, incluso tiene efectos sedantes, sus
valeriana  Valeriana pilosa Ruiz & - . R . . , . .
237 blanca" Pav Caprifoliaceae Hierba Silvestre Nativa alimento Raiz hojas se hierve con leche y se toma para
’ humano alimento humano, se hierve con agua y se bebe
en forma de té.
Su raiz se hierve y se bebe, como ténico para la
M . . Medicinal y debilidad, incluso tiene efectos sedantes, sus
valeriana  Valeriana adscendens - . . . . . . .
238 " Caprifoliaceae Hierba Silvestre Nativa alimento Raiz hojas se hierve con leche y se toma para
morada Turcz. K .
humano alimento humano, se hierve con agua y se bebe
en forma de té.
. . . . . Medicinal Planta Se chancha y se bebe para reducir fiebre en
239 "verbena" Verbena litoralis Kunth  Verbenaceae Hierba Silvestre Nativa . y. y P . .
etnoveterinario entera humanos y para la peste (fiebre) de los animales.
L Culcitium canescens . . . - Planta Se hierve con el "papelillo" y se toma para el
240  "viravira" Asteraceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal . pap v P
Humb. & Bonpl. entera resfrio.
"yagyapari Alternanthera . . . . Planta Se hierve y se toma para las hemorragias en las
241 "y gyap . Amaranthaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal . y P &
macbridei Standl. entera mujeres.
Se hierve, se bebe para el resfrio, asimismo, se
"erba Alimento para reducir la hinchazén e infamacién causada
242 b\l/Jena" Mentha spicata L. Lamiaceae Hierba Cultivada Introducida humanoy Hojas por las heridas, se muele y se agrega como
medicinal condimento para preparar el caldo verde,

ademds, se hierve con leche y se bebe.
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Nombre . - Habito Estado . .
N° Nombre cientifico Familia e C e . Origen Categoria de uso Parte usada Forma de uso
local crecimiento biolégico

"verba el Ephedra rupestris Se chanca y luego se emplasta en la zona

243 coio" Benth Ephedraceae Arbusto Silvestre Nativa Medicinal Hojas afectada para endurecen los usos (curar
d ’ lisiaduras).
" ; . . .
erba Solanum americanum . . . - . Se hierve y se bebe para el aire, ademas, se
244 v " . Solanaceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal Hojas . ¥ P ! !
mora Mill. calientan y se frota para la colera.
Se hierve, luego bafia, las hojas hervidas se
"yerba - emplastan para reducir dolores de cabeza e
Cestrum tomentosum . . Medicinal y . . ‘ P
245  santa Solanaceae Arbusto Silvestre Nativa A Hojas hinchazones; ademas, mezcla con maiz blanco
" L.f. etnoveterinario o B
blanca chancado y agua, luego se bafia para reducir
hinchazones en la ubre de las vacas.
Se hierve con maiz blanco, se deja enfriar y se
"yerba . - frota sobre la zona afectada para reducir
Cestrum auriculatum . . Medicinal y . . ) P
246  santa . Solanaceae Arbusto Silvestre Nativa N Hojas hinchazones; ademas, mezcla con maiz blanco
" L'Hér. etnoveterinario o A
negra chancado y agua, luego se bafia para reducir
hinchazones en la ubre de las vacas.
Se hierve con maiz blanco, se deja enfriar y se
"werba Medicinal frota sobre la zona afectada para reducir
247 v " Cestrum sp. Solanaceae Arbusto Silvestre Nativa . y. Hojas hinchazones; ademas, mezcla con maiz blanco
santa etnoveterinario o )
chancado y agua, luego se bafia para reducir
hinchazones en la ubre de las vacas.
"zanahoria
de zorro", . : . . . . - . .
248 "sanahoria Achillea millefolium L. Asteraceae Hierba Silvestre Nativa Medicinal Hojas Se calienta y frota para curar el susto.
blanca"
. Ribes weberbaueri . . . - Se chanca, se escurre el zumo y se echa a las
249  "zarcilleja" Grossulariaceae Arbusto Silvestre Nativa Medicinal Fruto - ! y
Jancz. heridas de la boca (shama y ampollas).
Alimento Sus frutos maduros se comen; sus hojas se
"zarza . . . Frutosy .
250 N Rubus roseus Poir. Rosaceae Arbusto Silvestre Nativa humanoy R tuestan, se muelen y aplican en la zona afectada
mora - hojas )
medicinal para curar las escaldaduras de bebés.
Medicinal y Hoias Sus frutos maduros se comen; sus hojas se
251  "zarza" Rubus sulcatus Vest Rosaceae Arbusto Silvestre Nativa alimento FI’LJJtOSV tuestan, se muelen y aplican en la zona afectada

humano para curar las escaldaduras de bebés.
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GLOSARIO DE TERMINOS USADOS
Aire. Es una creencia, se da cuando una persona sale de casa y te viene un aire (viento) produciéndote
dolor de cabeza.
Alicuyas. Son parasitos que infectan y cusan enfermedades a los animales bovinos.
Almas. Son ramas de arboles u arbustos, los cuales son colocados dentro de la pared de las casas de
tapial (casas de tierra), a fin de fijar el cruce de las intersecciones.
Ansho. Es una herramienta de madera que sirve para cosechar papa, oca, ulluco y mashua.
Arado. Es un equipo disefado para hacer surcos en los terrenos; este comprende una manceray su
respectivo timén.
Batea. Es una bandeja de madera, elaborado por artesanos, su utilizacién es para servir los alimentos y
el alglin caso para desengrasar las bayetas fabricadas a base de lana de oveja.
Bayeta. Es una prenda fabricada en telar, el cual es utilizado para hacer fondos.
Brujo. Persona a la que se le atribuye poderes magicos, obtenidos del diablo.
Cabuya. Es una cuerda gruesa el cual se obtiene de la siguiente manera: primero se remojan las
“cortaderas” luego se chanchan y seguidamente se trenzan, obteniendo asi una soga.
Cainazo. Es el licor obtenido de la cafia de azlcar, denominado también aguardiente.
Chacllas. Son tiras de tres a cuatro metros de longitud, pueden ser redondas o cuadradas (aserradas), se
colocan en forma horizontal en el techo de las casas y/o chozas.
Champas. Masa compacta, conjunta de una porcidon de tierra con raices y plantas herbaceas.
Chirapa. Son pequenas alergias que aparecen la piel de los bebes debido a que se expone al bebé
cuando esta garuando y al mismo tiempo soleando.
Chiriaito. Es una enfermedad de los bebes el cual es producida por el exceso de resfrid o la exposicidon

prolongada de ellos al frio.
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Chozas. Son pequefias casas, construidas a base de madera y paja de jalca, ademas, de “champas” de
terreno.

Creencias. Es una verdad subjetiva, una conviccidon de que las personas consideran cierto.

Curandero. Persona que, sin ser médico, ejerce practicas curativas empiricas o rituales.

Curioso. Persona que hace las cosas (cura) con habilidad y esmero.

Emplasto. Sustancia espesa y pegajosa que se extiende sobre un trozo de tela y se aplica sobre la parte
enferma del cuerpo.

Fomento. Aplicar un emplasto, generalmente acompanado de calor.

Garrucha. Vara larga remada con una punta de metal o hueso en un extremo, se utiliza para dirigir a la
yunta cuando se estd arando la chacra.

Gomas. Sustancia viscosa e incristalizable que es obtenido de diversos vegetales, después de seca es
soluble en agua y sirve para pegar o adherir cosas.

Latex. Jugo propio de muchos vegetales, de él se obtienen sustancias tan diversas como el caucho.
Macerar. Remojar en agua u otro liquido ciertas partes de una planta, la cual sera bebido después de un
tiempo.

Malaire. Es una creencia, el cual sucede cuando una persona sale de casa y te choca el aire el cual ha
sido enviado por otros, es decir es algo maligno, practicado por gente creenciera.

Mancera. Pieza corva y trasera del arado, sobre el cual se lleva la mano quien ara, para dirigir la rejay
apretarla contra la tierra.

Mango (cubos). Es la parte de una herramienta el cual sirve para coger la misma para trabajar.

Orcon. Son los llamados columnas de una choza, es la base donde descansa las chozas.

Recaida. Es el rebrote de la fiebre, es decir, sucede cuando se ha cortado la fiebre y por algin motivo te

vuelve a repetir y mas fuerte.
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Resina. Sustancia solida o de consistencia pastosa, insoluble en agua, soluble en alcohol y aceites
esenciales, capaz de arder en contacto con el aire, obtenido naturalmente como producto de las plantas.
Revuelto. Es un plato alimenticio preparado a base de hojas de algunas plantas, las cuales son
aderezadas y luego mezclados con papas sancochado.

Sarnas. Son pequenas llagas que salen en la piel, que por su tiempo muy prolongado se Ilaman asi.
Sobar. Tocar repetidamente con las manos a una persona o cosa.

Tabardillo. Es una enfermedad que se produce debido a que tanto la fiebre como la colera se vuelven
una constante, es decir, se ya no quieren desaparecer.

Tapial. Se llama asi a las paredes de las casas construidas a base de tierra.

Terrado. Es la parte superior plana de una casa, donde las tiras son colocadas sobre las vigas y sirve
como almacén de alimentos por un tiempo determinado.

Timones. Es la parte mas larga de la herramienta llamado arado, el cual se inserta a través del balsén en
el yugo.

Umbrales. Es la viga que sostiene los muros sobre una entrada (puerta).

Viga. Es un elemento estructural colocado en forma vertical para dar soporte a las casas construidas a
base de tierra (tapial).

Yugo. Es un instrumento echo de madera, con dos arcos que se ajustan a la cabeza de los toros, cuya

finalidad es unir a estos en una yunta con el arado.



