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RESUMEN

Este estudio investigativo se enfoca en las estrategias emocionales para mejorar
la competencia lectora en base a diferentes tipos de textos en la lengua materna,
cuyo problema es: ¢En qué medida mejora la aplicacion de las estrategias
emocionales en la competencia lee diversos tipos de textos escritos en su lengua
materna de los estudiantes del Tercer Grado de Educacion Secundaria de la I. E.
P. Cambridge College, Cajamarca, 20227 El objetivo fue: Determinar la influencia
de la aplicacién de las estrategias emocionales en la competencia lee diversos tipos
de textos escritos en su lengua materna de los estudiantes del Tercer Grado de
Educacion Secundaria de la I. E. P. Cambridge College, Cajamarca, 2022. La
metodologia corresponde a la investigacion béasica es cuantitativa con disefio
preexperimental. La muestra desarrollé un pre y postest, cuyos resultados
muestran un efecto del 95 %=confiabilidad. Se concluyd que los estudiantes, en
el pretest mostraron un 93,75 %=Inicio (nivel literal), en lo inferencial, un
100%=Inicio, Reflexionay evalua, un 87,50 %=lInicio (nivel critico). Estos
datos muestran que la mayoria de los estudiantes no tiene el habito de
lectura. El postest muestra una mejora significativa, en el nivel literal, 88
%, en lo inferencial, un 94 %y en el nivel critico, un 94 %. Esta referencia
determina que los estudiantes expresen motivacion, interés y compromiso con la
lectura, lo que conlleva a un aumento en sus desempefios y aprendizajes YV,

una mejora en la calidad de la interpretacion de los textos.

Palabras clave: estrategias emocionales, lengua materna, habilidad, fortalecer,

competencia.
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ABSTRACT

The study focuses on emotional strategies to improve reading competence based on different types
of texts in the mother tongue, whose problem is: To what extent does the application of emotional
strategies improve the reading competence of various types of texts written in What is the mother
tongue of students in the Third Grade of Secondary Education at the I. E. P. Cambridge College,
Cajamarca, 2022? The objective was: Determine the influence of the application of emotional
strategies on the competence to read various types of texts written in their native language of the
students of the Third Grade of Secondary Education at the I. E. P. Cambridge College, Cajamarca,
2022. The methodology corresponds to quantitative basic research with pre-experimental design.
The sample developed a pre- and posttest, the results of which show an effect of 95% = reliability.
It was concluded that the students, in the pretest, showed 93.75% = Start (literal level), in the
inferential, 100% = Start, Reflect and evaluate, 87.50% = Start (critical level). These data show that
the majority do not have the habit of reading. The posttest shows a significant improvement, at the
literal level, 88%, at the inferential level, 94% and at the critical level, 94%. Which determines that
students express motivation, interest and commitment to reading, which leads to an increase in their

performance and learning and an improvement in the quality of the interpretation of the texts.

Keywords: emotional strategies, mother tongue, ability, strengthen, competition.
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INTRODUCCION

La lectura es una actividad fundamental en la vida de cualquier persona. Pues a
través de ella se adquiere conocimientos, se amplian perspectivas del mundo y desarrollo
de habilidades esenciales para la vida personal y profesional. La lectura implica una
actividad intelectual e involucra a las emociones que juegan un papel clave en el
aprendizaje y retencion de informacion, la que influye significativamente en la capacidad
para comprender y retener lo que se lee. Por esta razon, es importante contar con estrategias
emocionales que ayuden a mejorar la competencia lectora, para disfrutar méas de la
experiencia de leer.

Es importante destacar, en este sentido, que existen diversas estrategias
emocionales que se utilizan, para mejorar la competencia lectora. Una de las primeras
estrategias es la identificacion y manejo de emociones negativas durante la lectura.

Leer textos complejos algunas veces, generan cierta incomodidad y que producen:
frustracion, aburrimiento o ansiedad. Esta incomodidad afecta la capacidad de
concentracion y comprension, por lo que es importante aprender a reconocerlas y
manejarlas adecuadamente. Una forma de hacerlo es a través de la respiracion y la
relajacion, practicando técnicas de mindfulness o yoga que ayuden a reducir el estrés y la
ansiedad, durante la lectura. Esto se corrobora con lo que Jimenez Cruz, I., & Montejo
Lorenzo, M. N. (2019), sostiene en su articulo: Textos, complejos textuales y comprension,
al afirmar que la lectura es la: “cualidad derivada del dialogo entre el lector con las partes

del texto” (p. 1)



Otra estrategia de gran ayuda es la conexidén emocional con el texto, para comprender
el significado de las palabras y conectarse con la historia, los personajes o las ideas que
presenta el texto. El logro de esta mencién se materializa practicando la visualizacion,
imaginando escenas Y situaciones expresadas textualmente, enlazadas con la reflexion y la
propia experiencia de emociones de acuerdo a las similitudes con las situaciones del texto.

La lectura exige un espacio adecuado: tranquilo, comodo y libre de distracciones
para concentrarse mejor en lo que manifiesta el texto, reduciendo el estrés y la ansiedad.
Esto exige la eleccidn de textos de interés del lector que generen curiosidad, para aumentar
la atencion y compromiso con el texto. Esta version la reitera Isabel Solé (1992, p. 20), en
el articulo: Estrategias Para el Desarrollo de la Competencia Lectora y Socioemocional, de
la autoria de Patricio Villagra-Areteaga. (2023), donde afirma que: el concepto de la lectura
es “el proceso constante de emisidn y verificacion de hipotesis y predicciones conducentes
a la construccion de la comprension del texto, y de control de esta comprension” (p. 2).
Esta parte sirve para reiterar que, se comprende solo cuando se entiende lo que dice el
texto.

Las estrategias emocionales sirven para mejorar la competencia lectora. Son
fundamentales para disfrutar mas de la experiencia de leer y para adquirir habilidades de
desenvolvimiento efectivo en la vida personal y profesional. La aplicacion de estas
estrategias mejora la capacidad de comprension y retencion de la informacion y el disfrute
de la lectura como una actividad placentera y enriquecedora.

Una consideracién, como operacion a cerca de la lectura, en Lectura Infinita, versién
del Gobierno de Espaiia y el Ministerio de Cultura y Deporte, expresa que la lectura:

“agiliza... la actividad cerebral, puesto que requiere de una concentracién y atencion que



estimula la capacidad cognitiva del individuo, creando nuevas conexiones neuronales y
contribuyendo a prevenir enfermedades degenerativas”. (p. 3)

El entrecomillado que se lee en el articulo: Qué es la lectura profunda y como afecta
(para bien) tu cerebro, de BBC News, Mundo. (2021) define claramente a la lectura,
afirmando que: "La lectura es un conjunto adquirido de habilidades que literalmente cambia
el cerebro”. Ademas, considera que: "Lo que hace es explotar un principio de disefio en el
cerebro humano, que le permite hacer nuevas conexiones entre regiones visuales, regiones
del lenguaje, regiones para el pensamiento y la emocion™. (p. 2).

La competencia lectora esta conformada por el conjunto de habilidades cognitivas y
emocionales conducentes a la construccion de significado y sentido de los textos escritos,
tanto lineales como no lineales. La educacion socioemocional segun, Bisquerra (2003, p.7)
consiste en “una innovacién educativa cuyo objetivo es el desarrollo de competencias
emocionales, tales como conciencia emocional, regulacion, autogestion, inteligencia
emocional personal, social y habilidades de vida y bienestar”. (p. 2).

La linealidad de la coherencia logica que construyo la dimension tematica es como
sigue: EIl capitulo | contiene el problema de investigacién, en cuanto al planteamiento,
formulacion, justificacion y los objetivos de la investigacion que se buscan alcanzar. El
capitulo Il esta constituido por el marco teérico, estructurado por los antecedentes, teorias
constructivas, discusion tedrica de las variables y definicién de términos basicos. El
capitulo I11 es el marco metodoldgico que contiene la caracterizacion y contextualizacion
de la investigacion, la hipdtesis, las variables, la matriz de operacionalizacion de variables,
poblacién y muestra, unidad de analisis, métodos utilizados, tipo y disefio de investigacion,

técnicas de recojo y tratamiento de la investigacion, la validez y confiabilidad de la


https://www.bbc.com/mundo

investigacion. El capitulo 1V contiene los resultados y discusion por dimensiones, totales
y la prueba de hipotesis.

Finalmente, figuran las conclusiones, sugerencias, lista de referencias y los anexos-
apéndices. Estos son los soportes, hechos de objetividad y documentos que acreditan el

desarrollo de la investigacion.



1.

CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema

La lectura, en la actualidad, es un recurso didactico importante en la vida diaria,
al recibir diversos mensajes, en la lectura de periddicos, revistas o gran cantidad de
informacion que muchas veces ni se la entiende o no se la comprende porque no se
tiene el habito de la lectura. Un objetivo esencial de la escuela es: dedicar tiempo a los
estudiantes para leer, comprender y reflexionar sobre lo que leen, ensefidndoles a ser
criticos de tales mensajes y aporten sus propias opiniones. Sin embargo, la desigualdad
socioeconémica y los rezagos de la pandemia, Covid-19, han causado bajos niveles de
aprendizajes, especificamente, en la competencia de comprension de textos; al
respecto Jaramillo (2022) sostiene que, la mayoria de los estudiantes del nivel basico
no comprende lo que lee, de alli la interrogante sobre el futuro bienestar de millones
de nifios que ain no desarrollaron competencias fundamentales criticas, algo que eleva

el riesgo de profundizar aun maés las desigualdades de larga data en la region. (p. 13).

El Peru, también, aborda este problema y asume el compromiso de enfatizar la
superacion del bajo rendimiento en comprension lectora; asimismo, en el Disefio
Curricular Nacional se han creado programas destinados a este problema, en las Il. EE.
La comprension de textos en los estudiantes del sistema educativo peruano esta

mejorando en comparacion de los resultados de afios anteriores, alcanzando asi el



nivel 2 de los estandares internacionales y mantiene su ubicacion, aunque permanece
por debajo de Argentina. Véase la tabla que siguen:

Tabla 1. Logros de Per0 en la evaluacion PISA 2018

Pais Lectura Matematica Ciencia
Argentina 402 379 404
Perd 401 400 404

OCDE, 2018, p. 6

Tabla 1. PerG se mantiene en el nivel 2° superiores segln evaluacion PISA 2022

Pais Lectura Matematica Ciencia
Peru 50 % 34 % 47 %

Ministerio de Educacion. Pisa 2022

Las tablas corresponden a las pruebas PISA 2018 y 2022 que:

“clasifica a los estudiantes segun su desempefio en una escala de siete u ocho
niveles dependiendo de cada competencia. En esa escala, el nivel 2 es
considerado el minimo necesario para desenvolverse en el mundo
contemporaneo. El porcentaje de estudiantes peruanos que se ubicaron en el
nivel 2 o superiores en PISA 2022 fue de 50 % en Lectura, 47 % en Ciencia
y 34 % en Matematica.”. (p. 3).

Las tablas son de contundente ilustracion al rendimiento de los estudiantes peruanos,
por lo que se debe continuar trabajando con ahinco con ayudad de los programas de
reforzamiento destinados al Area de Comunicacion, para mejorar la comprension de textos.

La Regidn Cajamarca se encuentra inmersa en el problema de comprensién
lectora, en todas las Il. EE. publicas se han realizado diferentes pruebas que miden
la calidad de la lectura y asi comprobd un déficit comprensivo de la lectura; bajo

rendimiento estudiantil, incapacidad al comprender preguntas planteadas en
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diferentes evaluaciones, poca capacidad para elaborar resimenes y desarrollar asi
sus habilidades mentales; todo esto reflejado en la disminucion del nivel académico
de estudiantes en comprension lectora. Cajamarca refleja un 41,8 por ciento en el
nivel de inicio, un 20,8 por ciento en nivel de proceso, 28,8 por ciento previo al
inicio y el 8,6 por ciento satisfactorio (MINEDU, 2018). Lo que indica que el nivel

de logro en comprension lectora se encuentra en inicio y proceso.

Si se considerara que el motor del desarrollo de los estudiantes es la capacidad
-entendida como una oportunidad o medio para ejecutar algo y demostrar aptitud-
que se encuentra limitada, restringida por el Estado; entonces, surge una
preocupacion de poder contrarrestar este dilema académico, potencializando a
través de la lectura y la interculturalidad los saberes, los principios de identidad, de
equidad, de igualdad, dignidad personal, de respeto, de convivencia social para
todos los estudiantes de nuestro pais.

Los estudiantes del Tercer Grado de Educacion Secundaria de la I. E. P.

Cambridge College, presentan bajo nivel de comprension de textos,

debilidades en el manejo de estrategias cognitivas y emocionales, para la

comprension de textos; pues, se encuentran desmotivados por la extrema
pobreza existente y los rezagos de la Covid-19. El impacto mundial de este
acontecimiento, como el encierro por mas de dos afios consecutivos ha
mellado los animos de muchos estudiantes y la muerte de algunos de sus
familiares mayores de edad. Por tal motivo, sera de vital importancia el

adecuado manejo del conocimiento y estrategias emocionales, para



2.

fortalecer la comprension de textos, la comunicacion y competencias
personales e interculturales. El estudio realizado enfatiza el mejoramiento de
sus desempefios y el fortalecimiento del dominio de la comprension de textos,

en la linealidad de las capacidades del Area de Comunicacion.

Formulacion del Problema

2.1. Problema general

¢Enqué medida la aplicacién de las estrategias emocionales mejora la competencia:

lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna de los estudiantes del

Tercer Grado de Educacién Secundaria de la I. E. P. Cambridge College,

Cajamarca, 20227

2.2. Problemas derivados

¢Cudl es el nivel de aprendizaje de la competencia lee diversos tipos de
textos escritos en su lengua materna, antes de la aplicacion de las estrategias
emocionales, de los estudiantes del Tercer Grado de Educacion Secundaria
de la I. E. P. Cambridge College, del lugar y afio mencionados?

¢Qué efecto produce la aplicacion de las estrategias emocionales para
mejorar el aprendizaje de la competencia lee diversos tipos de textos escritos
en su lengua materna de los estudiantes del Grado de Secundaria indicados
de la I. E. P. Cambridge College, del 2022?

¢Cual es el nivel de aprendizaje de la competencia lee diversos tipos de

textos escritos en su lengua materna, después de la aplicacion de las



estrategias emocionales, de los estudiantes del Tercer Grado de Educacion

Secundaria de la I. E. P. Cambridge College, Cajamarca, 20227

3. Justificacién de la investigacion

3.1. Justificacién tedrica

El presente trabajo, desde el punto de vista tedrico, permite dar a conocer y
explicar la influencia de las estrategias socioemocionales en la comprension de
textos de los estudiantes de la I. E., del lugar, grado y afio, con la finalidad de
contribuir con la educacion, en la formacion integral de los estudiantes; ademas de
plantear reflexiones dirigidas a los docentes para mejorar sus procesos pedagdgicos,
considerando aspectos relevantes de la interculturalidad, para asumir diferentes
retos que la sociedad obliga al sistema educativo. Asimismo, favorecer a los
estudiantes con los procesos de aprendizaje; pues, el trabajo brinda posibilidades,
para agudizar la capacidad analitica, critica y creativa de ellos, en un contexto
determinado. El logro de lo descrito tomo en cuenta las teorias cientificas de la
inteligencia emocional con tendencia a la comprension de textos, como la teoria
evolutiva de la comprension lectora, la perspectiva sociocultural de la misma, las

teorias implicitas como enfoque de la comprension textual y cognitivista.

3.2. Justificacion practica

La investigacion sobre influencia del enfoque intercultural, en la comprension
de textos de los estudiantes, plantea una serie de estrategias de intervencion, en la
red educativa de Cajamarca, para facilitar las lecturas de manera individual,

permitiendo que el estudiante relacione, contraste, analice textos leidos,



expresando sus ideas criticas en variados escenarios. Asimismo, contribuye en la
formacion intelectual, ya que incrementa sus conocimientos, facilita la
interpretacion textual, contrasta aspectos interculturales con su propia realidad. En
este sentido, se minimizard las falencias o limitaciones cognitivas sobre
comprension de textos en los estudiantes, porque se proporcionara estrategias
diferenciadas que contribuiran al mejoramiento de este proceso y a la formacion de
lectores efectivos y dinamicos; ademas se propicia una adecuada motivacion, para
aprender a través de la lectura y relacionar lo adquirido con otras areas que,

posteriormente, seran utilitarios y pragmaticos durante su vida.

3.3. Justificacion metodologica

La metodoldgica de la investigacion se expresa en dos dimensiones; 1ra)
investigacion cuantitativa aplicada con disefio cuasiexperimental, con el proposito
de emitir resultados y posibles soluciones a la categoria de la comprension de textos
a través de la manipulacion de variables; 2) La orientacion al analisis metodologico
del objeto de estudio. El desarrollo de la investigacion utilizd el enfoque
intercultural para mejorar la participacion activa de los estudiantes, en el desarrollo
de sus aprendizajes. Este contexto integro los lineamientos de la interculturalidad,
que se convierten en estrategias de identidad y diversidad. Esto fortalece las
competencias y capacidades de los estudiantes en cuanto a la valoracion de su
procedencia, es decir de su comunidad, pero lo mas contundente es en la
comprension lectora. Esta competencia se construye con metodologias

participativas de dialogicidad con la cultura de cada uno de los estudiantes segun
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su procedencia.

La precedencia, respecto a este tipo de justificacion se ve refrendada por la
afirmacion de Eliana E. Gallardo, quien afirma que: “La investigacion cientifica es
el instrumento con que cuenta el ser humano para conocer, explicar, interpretar y

transformar la realidad.”. (p. 13)

4.  Delimitacion de la investigacion
4.1. Espacial
La presente investigacion se desarrollo en la I. E. P. Cambridge College,
en la ciudad de Cajamarca; con los estudiantes del Tercer Grado de
Educacion Secundaria.

4.2. Temporal

La investigacién comprende un periodo de un semestre, es decir, desde
junio hasta diciembre del 2022. Area y linea de investigacion: Gestion de
los aprendizajes en Comunicacion.

5. Objetivos de la investigacion

5.1. Objetivo general
Determinar la influencia de la aplicacion de las estrategias emocionales
en la competencia lee diversos tipos de textos escritos en su lengua
materna de los estudiantes del Tercer Grado de Educacion Secundaria de

lal. E. P. Cambridge College, Cajamarca, 2022.
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5.2. Objetivos especificos

— Identificar el nivel de comprension de la competencia lee diversos tipos de
textos escritos en su lengua materna, antes de la aplicacion de las estrategias
emocionales, de los estudiantes del Tercer Grado de Educacion Secundaria

de la I.LE.P. Cambridge College, Cajamarca, 2022.

— Aplicar las estrategias emocionales para mejorar la competencia lee
diversos tipos de textos escritos en su lengua materna de los estudiantes del
Tercer Grado de Educacion Secundaria de la I.E.P. Cambridge College,
Cajamarca, 2022.

— Evaluar el nivel de comprensién de la competencia lee diversos tipos de
textos escritos en su lengua materna, después de la aplicacion de las
estrategias emocionales, de los estudiantes del Tercer Grado de Educacién

Secundaria de la I.E.P. Cambridge College, Cajamarca, 2022.
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1.

CAPITULO 1l

MARCO TEORICO

Antecedentes de la investigacion

1.1. A nivel internacional

Nieto (2022), en su tesis de maestria Fortalecimiento de la comprensién
lectora en el nivel inferencial y la inteligencia emocional a través de la
creacion de un recurso educativo digital con la herramienta eXeLearning 2.6
desde el enfoque social constructivista en estudiantes del grado tercero de la
I.E Las Guacas, sede San Luis Arriba del municipio de Corinto, Cauca;
presentada a la Facultad de Ciencias Sociales y Educacion de la Universidad
de Cartagena - Colombia. El objetivo fue: Fortalecer la comprension lectora en el
nivel inferencial y la inteligencia emocional a través de la creacion de un recurso
educativo digital con la herramienta eXelLearning 2.6 desde el enfoque social
constructivista en estudiantes del grado tercero de la I.E Las Guacas, sede San Luis

Arriba del municipio de Corinto, Cauca. (p. 25). La metodologia fue de tipo
cualitativo con un modelo de investigacion accion pedagogica y Concluyd
afirmando que:
El estado de &nimo es un factor que influye en el aprendizaje de cada
persona, cuando se tienen los niveles de motivacion altos, pues asi
mismo es su aprendizaje, ya que la inteligencia emocional permite a un
individuo incluso triunfar y ser feliz, sin ser el mejor o que se haya

destacado en un momento por su intelecto. (p. 136).
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El tesista valora, luego de la lectura de las conclusiones de la tesis indicada
que: los estudiantes con quienes trabajo, estos evidenciaron un gran desarrollo
emocional y afectivo, fortalecieron su autoestima, la confianza en si mismos,
crearon su propia seguridad y de los demas. Esto se debe a las interacciones
significativas entre sus pares, en este caso el rol docente, quien debe tener un
alto nivel de sensibilidad, tanto de sus emociones como las de los estudiantes,

a fin de generar un buen manejo de las relaciones interpersonales en el aula.

Del Pino; Saltos y Moreira (2019), en su articulo cientifico Estrategias
didacticas para el afianzamiento de la comprension lectora en estudiantes
universitarios; presentada a la Revista Cientifica Dominio de las Ciencias -
Ecuador. Sintetiza: Los resultados llevan a inferir que la comprension de
textos, es una actividad constructiva compleja que implica la interaccion entre
las caracteristicas del lector y del texto, dentro de un contexto determinado,
que requiere de estrategias didacticas, pensadas y reflexionadas por parte de
los docentes, que se dedican a la formacion de educadores, en tanto estos
profesionales son los que, posteriormente, van a incidir en la formacion de

lectores.

La ensefianza de la lectura comprende la construccion de significados
compartidos, comportamientos regulados linglisticamente y la construccién
situacional del conocimiento. Asi, la habilidad para leer y escribir media la
dindmica grupal, donde las interacciones docente—estudiante—contenido
determinan el proceso de la ensefianza y el aprendizaje. Asimismo, la

ensefianza de la lectura plantea nuevos retos en la formacion universitaria,
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especificamente, en lo referente a la alfabetizacion critica, para actuar con
competencia en el campo profesional y con solvencia en el ejercicio de la
ciudadania, ademas de ser un instrumento para mejorar sus condiciones de
vida.

Guerrero & Salvador, P. (2022) en su articulo: Estrategias metodologicas
innovadoras para la comprension lectora, cita a Zevallos (2017), aseguran que. “El
saber leer corresponde a un proceso participativo coligado entre el lector y el
texto”, considerando que “la rigurosidad de las etapas de aprendizaje: prelectura,
lectura y poslectura son poco trabajados en del proceso escolar.” Este hecho ha
disminuido la participacion y la interaccion con “el texto, su lector y la realidad”

El resumen de las conclusiones de dicho articulo hace entender que: leer y
escribir no son procesos de aula, son habitos de vida. Esto exige la urgencia de la
practica de estrategias metodoldgicas innovadoras, para elevar la comprension de
textos, el gusto y el placer de leer, por eso debe permitirse un acercamiento a las
practicas de lectura desde sentidos y emociones. La comprensién lectora,
actualmente, es un problema desde la educacion inicial, primaria, secundaria y
universidad; lo que se debe considerar con sostenibilidad desde el accionar
individual, como una responsabilidad de la persona en cualquier ambito social y
en cualquier espacio y tiempo. Esta es la razon para que la escuela sea el nexo del
“trabajo participativo, el colaborativo y de responsabilidad y el estudiante sea el
actante protagénico, capaz de tomar decisiones que le permitan transitar su camino

lector de acuerdo con préacticas que respondan a sus intereses como ente social,
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emotivo, familiar, historico y participativo, para desarrollar la habilidad lectora y

escritora. (pp. 14-15)

1.2. A nivel nacional
Palma (2019), en su tesis de maestria Inteligencia emocional y niveles de
comprension lectora en estudiantes del Sexto Grado de una Institucion

Educativa del Callao; presentada a la Escuela de Posgrado de la Universidad

San Ignacio de Loyola, tuvo el objetivo: “Determinar la relacion existente entre

la inteligencia emocional y la comprension de lectura en los estudiantes del

sexto de primaria.”. (p. 24), cuyo trabajo utiliz6 una metodologia
contextualizada en el enfoque cuantitativo, tipo y disefio correlacional, no
experimental.

Un ajustado resumen de las conclusiones de la indicada tesis de Palma
considera que existe una estrecha relacion entre:

El aumento de la inteligencia emocional hace crecer el nivel de
comprension de la lectura y a mayor control de las emociones se mejora,
significativamente, la comprension de lectura en los estudiantes, lo que
implica que a mayor inteligencia emocional mayor comprension de
lectura. (p. 52).

Las conclusiones de la tesis de Palma fueron de valiosa utilidad porque
sirvieron de refuerzo a lo que se concibio en el desarrollo del presente informe
porque se comprobd, durante el desarrollo de las sesiones de ensefianza y
aprendizaje que, la muestra de estudiantes del Cambrige College de Cajamarca,

mejoraron significativamente los niveles de comprension lectora porque a mayor
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control de las emociones, mayor es su comprension de textos, con goce y placer de
haber leido los textos encomendados o por decision propia.

Flores y Torres (2018), en su tesis de segunda especialidad Inteligencia
emocional y comprensiéon lectora en estudiantes del Sexto Grado de la Institucion
Educativa N° 22411 — Vista Alegre — Nasca — Ica; presentada a la Facultad de
Educacion de la Universidad Nacional de Huancavelica. La transcripcion del
objetivo general de esta tesis brinda informacion sobre: El objetivo general que fue:
“Describir de qué manera se realiza el desarrollo de la inteligencia emocional y la
comprension lectora, en los estudiantes del 6° grado de la I. E. N° 22411 de Vista
Alegre en Nasca. La investigacion, es de tipo basica, se utilizo el disefio descriptivo
simple.”. (p. 8). El autor concluye sosteniendo, en sintesis, que: Los estudiantes con
buena inteligencia emocional favorecen a la comprension lectora y a la inteligencia
emocional. (p. 64).

El resultado de la lectura de la tesis de Flores y Torres ha servido, al presente
trabajo de investigacion, debido al control de las emociones al momento de la
lectura de los textos, por parte de los estudiantes de la I. E. P. Cambrige College de
la ciudad de Cajamarca, cuyo resultado fue la elevacion de los niveles de
comprension lectora de los estudiantes que fueron la muestra de este estudio.

1.3. A nivel regional o local
El producto de la investigacion realizada por Cusquisiban concluye afirmando que:
ha quedado demostrado que la inteligencia emocional se correlaciona
positivamente con el rendimiento académico de los estudiantes evaluados, y se

afirma con gran certeza que la inteligencia emocional predispone e influye
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positivamente en el rendimiento académico de los universitarios, y que a mayor
nivel de inteligencia emocional mejor tiende a ser el nivel de rendimiento
académico. (p. 24).

Esta anotacion anterior relaciona la inteligencia emocional con el rendimiento
académico, lo ha influido positivamente para verificar el trabajo y la mejora de
los niveles de la comprension lectora de textos de los estudiantes de la muestra,
bajo la aplicacién de estrategias emocionales para mejorar la competencia lee
diversos tipos de textos escritos en su lengua materna de los estudiantes del
Tercer Grado de Educacion Secundaria de la I. E. P. Cambridge College,
Cajamarca, 2022; ya que se ha demostrado que el mayor control de las emociones
da como resultado, la estimulacion para elevar la competencia lee diversos tipos

de textos escritos en su lengua materna.

La tesis de maestria Estrategias de Lectura y Comprension Lectora en
Estudiantes de IV y V Ciclo, Institucion Educativa N° 82087- La Laguna,
Cajamarca 2022, de Leiva presentada a la Universidad Catolica de Trujillo
Benedicto XIII tiene el objetivo general: “determinar la relacion entre las
estrategias de lectura y la comprension lectora en los estudiantes de IV y V ciclo
de la Institucion Educativa N° 82087 La Laguna, Cajamarca 2022,” (p. 13). Y lo
importante que se destaca de sus conclusiones es que: “Existe una correlacion
altamente significativa entre las estrategias de lecturay la comprension lectora en
los estudiantes de IV y V ciclo de la I. E. N° 82087 La Laguna, Cajamarca 2022.”
Lo anotado lineas arriba ha coincidido la “correlacion altamente significativa

entre las estrategias de lectura 'y la comprension lectora en los estudiantes de 1V y

18



V ciclo de la I. E. N° 82087 La Laguna, Cajamarca 2022 con las estrategias

emocionales y la comprension lectora del presente trabajo de investigacion en

cuanto a que, los estudiantes de la I. E. P. Cambrige Collage de Cajamarca, 2022,

al mayor control de la emociones mas aumento de los niveles de comprension

lectora, en los estudiantes mencionados.

2.

Marco tedrico

2.1. La inteligencia emocional

La Inteligencia Emocional se refiere a los hechos de “reconocimiento, uso,
comprension y manejo de los estados emocionales de uno mismo y de otros
para resolver problemas y regular la conducta.” (p. 1). Esta idea se la valora
de acuerdo a lo que asi lo establecié Salovey, (2007). La cita corresponde a
Mestre (s. f.), en el tratado: Inteligencia emocional: definicion, evaluacién y
aplicaciones desde el modelo de habilidades de Mayer y Salovey. Esto se ha
valorado y tomado en cuenta, debido a la influencia en el procesamiento del
manejo de la capacidad del ser humano, para referirse a “las emociones y
procesar la informacién emocional para aumentar el razonamiento”. Asi la
psicologia (80s) ha estudiado en el S. XX la interactuacion de las emociones
“con el pensamiento y viceversa: se estudido como los estados de humor
podian facilitar y ayudar en la memoria autobiografica.” Y el concepto de IE
(inteligencia emocional) fue introducido en 1990, mediante la publicacion de
varios articulos.

Se entiende, a la fecha, como IE a cuatro importantes hechos como estructura

de la misma: “ 1) percibir y expresar emociones de forma precisa, 2) usar la
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emocion para facilitar la actividad cognitiva, 3) comprender las emociones, y
4) regular las emociones para el crecimiento personal y emocional.” (p. 2). Es
decir, en otras palabras, la IE se relacionaria a un arbol de cuatro ramas
interrelacionadas: 1) La percepcién emocional. Las emociones son percibidas
y expresadas. 2) La integracion emocional. Las emociones sentidas se integran
en el sistema cognitivo como sefiales que influencian la cognicion. 3) La
comprension emocional. Las emociones se comprenden y razonan. Las
sefiales emocionales en relaciones interpersonales son entendidas, lo cual
tiene implicaciones para la misma relacion; se consideran las implicaciones
de las emociones desde el sentimiento a su significado. 4) La regulacién
emocional. Se entiende que las respuestas impulsivas provocan consecuencias
negativas, esto demanda ser conscientes de la emocion vivida, para plantear
la accion mas adecuada, como estrategias de regulacién e instrumento de

control de los impulsos.

2.2 Teorias cientificas para las estrategias emocionales

2.2.1 Teoria de la inteligencia emocional de Goleman

La teoria revolucionaria que induce a la reflexion sobre las necesidades
emocionales que no estan satisfechas en la personalidad fue la teoria denominada
inteligencia emocional (IE). La revolucién emocional de Goleman tiene sus
antecedentes: el término de inteligencia emocional procede de Salovey y Mayer
(1990). La inteligencia emocional trata de las emociones como un mecanismo que

ayuda a reaccionar agilmente ante acontecimientos inesperados; a tomar decisiones
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con prontitud y seguridad, para comunicarse con otras personas sin necesidad de la
expresion verbal. Algunos pacientes analizados en sus zonas emocionales del
cerebro que habian sido dafiadas por accidentes o enfermedades. demostraron que
la ausencia de la participacion emocional para discernir, adecuadamente, en
diversas situaciones los llevé a tomar decisiones equivocadas, y que la carencia de
emociones en algunos casos llegaba a afectar el sentido comun de esas personas.
La aplicacion inconsciente o intencionada de las emociones proporciona la
verdadera dimensién humana a la vida cotidiana y hace comprensible para otras

personas la actividad social o profesional.

Goleman (1995) supo aprovechar todo este potencial precedente y lanzé su
teoria de inteligencia emocional, que se sintetizamos en las siguientes dimensiones:
a) Conocer las propias emociones. Veéase el principio de Sdcrates
“Conocete a ti mismo”. Esta es una frase clave de la inteligencia
emocional. Esta consiste en tener conciencia de las propias emociones:
reconocer un sentimiento en el momento que ocurre. Una incapacidad en

este sentido deja a merced de las emociones incontroladas.

b) Manejar las emociones. La habilidad del manejo de los propios
sentimientos es para expresar la forma apropiada y fundamenta, en la
toma de conciencia de las propias emociones.

c) Motivarse a si mismo. Una emocidn tiende a impulsar una accion. Por
eso las emociones y las motivaciones estan intimamente
interrelacionados. El encaminar las emociones y la motivacion

consecuente es el logro de objetivos esencialmente, para prestar
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atencion, automotivarse, manejar y realizar actividades creativas.

d) Reconocer las emociones de los demas. Es el don de gentes,
fundamentalmente, es la empatia, basada en el conocimiento de las
propias emociones. La empatia es el fundamento del altruismo. Las
personas empaticas sintonizan mejor con las sutiles sefiales que indican
lo que los demas necesitan o desean.

e) Establecer relaciones. Arte de establecer buenas relaciones con los demaés
es en gran medida, la habilidad de manejar sus emociones. La
competencia social y las habilidades que conllevan son la base del
liderazgo, popularidad y eficiencia interpersonal. Las personas que
dominan estas habilidades sociales son capaces de interactuar de forma
suave y efectiva con los demas.

El término de inteligencia emocional se refiere a la capacidad humana de
sentir, entender, controlar y modificar estados emocionales en uno mismo y en
los demas.

Esta metahabilidad ayuda a desarrollar otras habilidades que se posee como
la inteligencia cognitiva; si las dos se desarrollan al mismo tiempo se llegaria
a la plenitud humana, en este nivel se maneja el control del estado emocional
de la persona y la de sus semejantes, en los diferentes contextos, donde
intercambia aprendizajes al desarrollar sus iniciativas.
2.3 Las estrategias emocionales en el aprendizaje
La inteligencia emocional en la I. E. es realmente la que determina actos

y decisiones importantes de la vida y el éxito en las relaciones humanas. La IE
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contribuye a emprender un clima constructivo que permita aprovechar
socialmente los aprendizajes, en base a situaciones creativas. La IE es la que
mas acerca a la felicidad porque se relaciona con la conciencia y armonia de si
mismo y con los demas: los estudiantes y docentes. Es decir, existe un
pensamiento interactivo emocional en los entes de la educacion, dentro y fuera
del aula.

Las estrategias emocionales facilitan el proceso de ensefianza y
aprendizaje en las aulas, desde el nivel inicial al universitario. Es decir, se debe
enfatizar las estrategias para desarrollar el conocimiento en el area tecnoldgica
y desarrollar el conocimiento cientifico.

El educador debe seguir algunas de las siguientes estrategias y empleo
de herramientas para lograr sus objetivos, climas y ambientes creativos,
peliculas, musica, dialogos analdgicos, cartas analdgicas, textos poéticos o
literarios cargados de sentimiento, dramatizaciones, historias de vida o relatos,
diarios de clase, utilizacién del humor, utilizacion de la interrogacion didactica,
fabulas, utilizacion didactica del error, utilizacion del azar. Estos recursos son
abundantes como las estrategias para la creatividad de estudiantes y educador.

Las estrategias emocionales interactivas son necesarias en las
instituciones educativas, para fomentar los aprendizajes de los estudiantes.
Estas estrategias son procedimientos o habilidades emocionales que permiten
tener una estabilidad emocional, en la interaccion con los demas y lograr la
construccién y manejo de la inteligencia cognitiva, para lograr los aprendizajes

efectivos y asertivos.
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2.3.1 Habilidades emocionales en el aprendizaje
La Inteligencia emocional, en el desarrollo de los aprendizajes, es una estrategia

formativa que se constituye en situaciones constructivas y reguladoras del estado
emocional del estudiante. El factor emocional puede obrar a favor del proceso
educativo (equilibrio emocional) o en contra (desequilibrio emocional), como lo
muestran las investigaciones cientificas mas recientes; aproximadamente, un
cincuenta por ciento de los rasgos emocionales personales vienen de la herencia
genética y el otro cincuenta por ciento proviene de la crianza y de las experiencias
mas tempranas de la infancia.

Este conocimiento, aceptando las naturales e inmodificables tendencias
temperamentales de los estudiantes, puede ayudar en cada una de las areas de la
inteligencia emocional:

- Autoconocimiento, detectando sefiales de ansiedad, nerviosismo o miedo,

y previniendo problemas de relacién (dentro y fuera de la familia) que
pueden obstaculizar una determinada etapa de estudio.

- Autorregulacion. El control emocional sostiene el temperamento afectivo

de la personalidad del estudiante, para aprender estrategias psicofisicas
que permitan neutralizar los estados de ansiedad, los estallidos

temperamentales o los estados de perturbaciones afectivas.

- Automotivacién. Es requisito fundamental del verdadero aprendizaje,
aprendiendo a neutralizar y/o superar los estados de abulia y la
displicencia o la ausencia de interés y motivacion en una materia.

- Empatia, esta permite percibir y comprender los sentimientos y emociones

de familiares, amigos y compafieros de estudio.
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- Habilidades sociales. Se aprende a establecer buenas relaciones con los

profesores y los comparieros de estudio.

Las estrategias emocionales permiten construir una personalidad de calidad
en los estudiantes, con estabilizacion emocional positiva para la formacion de sus
aprendizajes, en el que los desempefios son de logro previsto y destacado como
producto de la generacion del conocimiento. Es decir, es la operativizacion de los
constructos abstractos en la construccion de los conceptos desde el aula como parte
de la formacion de los estudiantes. Pero, no solamente son las relacionadas con el
conocimiento, sino con las del lenguaje, se refiere al uso correcto de las habilidades
sociales, como conjunto de conductas no verbales y paralinguisticas que rodean al
comportamiento habilidoso.

2.4 Concepcion tedrica de habilidades sociales

Fernandez y Carrobles (1981) estos autores expresan que las habilidades sociales son:
La disposicion que el ser humano tiene para sentir, conocer, interpretar y
reaccionar a los estimulos sociales, en general, y primordialmente aquellos
que proceden de la vida de los demas™. (p.3). Este plano percibe que los
seres humanos son Unicos; es decir, que el modo de ser depende de las
situaciones que se afrontan; sea de manera positiva o negativa, esto ayudara
a ser consciente para tener una disposicion de logro de un objetivo
determinado.

Monjas (1998) afiade que “las habilidades sociales son destrezas sociales establecidas

para realizar las actividades de caracter social, por ejemplo, formar amistades o

negarse a una peticion”.

Paula (2000) explica que “El comportamiento que permite a un sujeto ejercer
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segun sus disposiciones primordiales, defenderse sin ansiedad inadecuada,
manifestar agradablemente afectos integros, sin negar los derechos propios de los
demas” (p. 25).

Caballo (2007) define a las habilidades sociales como la conducta
socialmente habilidosa. Es ese conjunto de conductas emitidas por un individuo en
un contexto interpersonal expresando sentimientos, actitudes, deseos, opiniones o
derechos de ese individuo de un modo adecuado a la situacién, respetando esas
conductas en los demas y que, generalmente, resuelve los problemas inmediatos de

la situacion mientras minimiza la posibilidad de futuros problemas. (p. 37)

2.4.1 Habilidades sociales y educacion

Las habilidades sociales alcanzan un gran valor caracteristico en la vida
del ser humano. La vida cotidiana puede resaltar algunos de los momentos

que son vitales: vida familiar, vinculos con las amistades, escuela, trabajo y

juego. El ser humano, desde el instante de nacer, se pasa toda una vida

interactuando con diferentes personas.

Es importante conocer estas habilidades para integrarlas al curriculo escolar,
teniendo en cuenta un espacio, en las programaciones, para abordarlas, 1o que
compromete a establecer objetivos y contenidos, planificar las funciones a
desarrollar y materiales para el alumnado.

Gonzales (2007), afirma que las habilidades sociales siempre se presentan en

los buenos modelos y es aqui donde la participacion de los maestros es base
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fundamental ya que son personas que se involucran de forma contundente en el
desarrollo social. Esto se ve reflejado en los diversos comportamientos sociales,
entre ellos la disposicion de vinculos con los nifios difundiendo valores,
ensefiandoles a moldear sus conductas y posturas sociales, teniendo en cuenta a
las actividades focalizadas de nivel cognitivo, para practicar y ayudar a las

perspectivas de la sociedad

2.5 Competencia lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna
2.5.1Explicacion tebrica

La interpretacion de los textos permite desarrollar procesos mentales

que orientan desde lo mas literal hasta lo mas complejo de la interpretacion

y entendimiento del contenido del texto, haciéndose uso de la lectura como

actividad mental que requiere de una serie de estrategias cognitivas para
desarrollarla. En este contexto la lectura:

Implica actitud y conocimiento, forma de leer y aprender donde lo

reproductivo o lo interpretativo forman una actitud epistémica,

donde el lector busca racionalmente un significado plausible para

el texto. La lectura de textos puede hacerse como lector

reproductivo o critico, buscando lo literal o la interpretacion y el

pensar sobre lo que comprende. La lectura reproductiva produce la

recapitulacion oral o la parafrasis escrita, mas 0 menos mimética

del texto leido: responde a preguntas literales, en resumen o incluso
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en comentario. Una lectura critica y profunda tendra productos
distintos, a veces inesperados, pero mas personales. Su huella, méas
0 menos perceptible se encuentra en los procesos de reflexion que
genera, con la posibilidad de haber cuestionado o modificado
conocimientos previos, de generar aprendizaje o dudas. (Sole,

2010, p. 19).

El conocimiento del contenido del texto se desarrolla a través de la lectura,
orientandose al conocimiento de los factores que hacen posible la construccion de
significados. Se presenta como una forma especifica de cada lector. Se encuentra
en las interacciones, ocurridas entre el lector, quien tiene intereses, actitudes,
conocimientos previos y el texto que conlleva intenciones explicitas o implicitas
por el autor. Ademas, el contexto es otro factor con demandas especificas, con una
situacion social determinada. Este ultimo factor es el responsable de que el proceso
de comprensidn lectora se caracterice por ser un proceso interactivo. Asi, a través
de las diversas capacidades mentales sobre el entendimiento de los textos se llega
al dominio de esta competencia, que se orienta al conocimiento de los textos.

La competencia: lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna
viene ser un conjunto de capacidades que permiten desarrollar procesos mentales
de los estudiantes, en situaciones de comprension de los textos desde su realidad.
El desarrolla de esta competencia permite desarrollar procesos reflexivos de
contexto en adecuacion con el proposito del texto. EI Minedu (2016) considera que:

El estudiante, en esta competencia, pone en juego saberes de distinto tipo y

recursos provenientes de su experiencia con el lenguaje escrito y del mundo

28



que lo rodea. Utiliza el sistema alfabético y un conjunto de convenciones de
la escritura, asi como diferentes estrategias para ampliar ideas, enfatizar o
matizar significados en los textos que escribe. Esto
toma conciencia de las posibilidades y limitaciones que ofrece el lenguaje, la

comunicacion y el sentido. Este asunto es fundamental para que el estudiante pueda
comunicarse de manera escrita, utilizando las tecnologias que el mundo moderno
ofrece y aprovechando los distintos formatos y tipos de textos que el lenguaje le

permite. (p. 169)

Las estrategias utilizadas en esta competencia se orientan desde las
cognitivas, las socio afectivas y las que vienen desde la tecnologia. EI hacer
referencia a los procesos mentales de los estudiantes,se toma en consideracion su
evolucion social y cultural como el desarrollo individual desde sus origenes. La
situacién comunitaria tiene que ver, significativamente, en el desarrollo de la
comprension de los estudiantes, porque le permite interactuar en la comprension
con los que estan en su mismo contexto. Esta situacion fortalece sus capacidades
que cuando se encuentra en otros contextos tenga validez para actuar con sus
semejanzas interpretativas, empleando el lenguaje de manera creativa y reflexiva,
con responsabilidad emotiva para el desarrollo de sus capacidades.

El Minedu (2016) considera que esta competencia implica la combinacion de
las siguientes capacidades:

- Adecua el texto a la situacion comunicativa: el estudiante considera el

propdsito, destinatario, tipo de texto, género discursivo y registro que

utilizara al escribir los textos, asi como los contextos socioculturales que
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enmarcan la comunicacion escrita.

- Organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada: el
estudiante ordena légicamente las ideas en torno a un tema, ampliandolas
y complementéndolas, estableciendo relaciones de cohesion entre ellas y
utilizando un vocabulario pertinente.

- Utiliza convenciones del lenguaje escrito de forma pertinente: el
estudiante usa de forma apropiada los recursos textuales, para garantizar

la claridad, el uso estético del lenguaje y el sentido del texto escrito.

- Reflexionay evalla la forma, el contenido y contexto del texto escrito:
el estudiante se distancia del texto que ha escrito para revisar de
manera permanente el contenido, la coherencia, cohesion y
adecuacion a la situacion comunicativa con la finalidad de mejorarlo.
También implica analizar, comparar y contrastar las caracteristicas de
los usos del lenguaje escrito y sus posibilidades, asi como su
repercusion en otras personas o su relacion con otros textos segin el
contexto sociocultural. (p. 169)

La orientacion de la comprensién se encuentra en el desarrollo de estas
capacidades que va desde la situacion comunicativa, la organizacion interna y
externa hasta la evaluacion de la comprension, haciendo uso del lenguaje de manera
coherente y apropiada, para cada circunstancia interpretativa. Esta competencia
permite al estudiante desarrollar de manera sistematica la comprensiéon con el
propdsito de comprender los textos.

Esta competencia se define como una interaccion dinamica entre el lector, el
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texto y los contextos socioculturales que enmarcan la lectura. Supone para el
estudiante un proceso activo de construccion del sentido, pues el estudiante no solo
decodifica o comprende la informacion explicita de los textos que lee, sino que es

capaz de interpretarlos y establecer una posicion sobre ellos.

El estudiante cuando pone en juego esta competencia utiliza saberes de
distinto tipo y recursos provenientes de su experiencia lectora y del mundo
que lo rodea. Ello implica tomar conciencia de la diversidad de propdsitos
que tiene la lectura, del uso que se hace de esta en distintos &mbitos de la vida,
del papel de la experiencia literaria en la formacion de lectores y de las
relaciones intertextuales que se establecen entre los textos leidos. Esto es
crucial en un mundo donde las nuevas tecnologias y la multimodalidad han

transformado los modos de leer (p. 159).

2.6 Teorias cientificas que explican el aprendizaje de la comprension textual

2.6.1 Teoria del aprendizaje social de Bandura

La teoria de aprendizaje social propuesta por Bandura incluye el factor
conductual y el factor cognitivo, dos componentes sin los cuales no pueden
entenderse las relaciones sociales. Resulto un gran esfuerzo empirico por
examinar de cerca la naturaleza del aprendizaje por observacion y las
condiciones en que ocurre la imitacion. Segun sefiala Triglia (2017) Albert
Bandura centra el foco de su estudio sobre los procesos de aprendizaje en
la interaccion entre el aprendiz y el entorno. Mientras que los psicélogos

conductistas explicaban la adquisicion de nuevas habilidades y
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conocimientos mediante una aproximacion gradual basada en varios
ensayos con reforzamiento, Bandura intentd explicar por qué los sujetos
que aprenden unos de otros, pueden ver como su nivel de conocimiento
da un salto cualitativo importante de una sola vez, sin necesidad de muchos
ensayos. La clave la encontramos en la palabra “social” que esta incluida
en la teoria de aprendizaje social.

Los conductistas, dice Bandura, subestiman la dimension social del
comportamiento reduciéndola a un esquema segun el cual una persona influye sobre
otra y hace que se desencadenen mecanismos de asociacion en la segunda. Este
proceso no es interaccion, sino mas bien un envio de paquetes de informacion de
un organismo a otro. Por eso se dice que la teoria de Bandura incluye el factor
conductual y el factor cognitivo, dos componentes, sin los cuales no pueden
entenderse las relaciones sociales. Ademas, como dice Bandura, citado por Schaffer
(2000), se puede aprender de otras personas al solo observarlas e imitarlas. El
aprendizaje por observacién es promovido al papel de principal mecanismo por
medio del cual los nifios adquieren un repertorio conductual que los equipa
para la vida social. Bandura consideraba que se puede explicar gran parte del
desarrollo psicolégico por el simple acto de observar modelos adecuados y
reproducir después su conducta.

Bandura y Walters (1974) sefialan al aprendizaje por observacion como
imitacién en psicologia experimental e identificacion en las teorias de la
personalidad. El dice que ambos conceptos abarcan el mismo fenémeno

comportamental, a saber: la tendencia de una persona a reproducir las acciones,
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actitudes o respuestas emocionales que representan los modelos de la vida real o
simbdlicos. Bandura realizo muchos estudios y probo que las diferencias, en cuanto
a la conducta de dependencia entre los subgrupos de nifios agresivos e inhibidos se
debian, al menos en parte al aprendizaje por imitacion. En primer lugar, los padres
de nifios agresivos manifestaban una dependencia de otros adultos mucho mayor
que la que tenian los padres de estudiantes generalmente inhibidos. En segundo
lugar, las correlaciones entre puntuaciones de conducta paterna obtenidas de los
protocolos de entrevistas y las puntuaciones de las observaciones de la conducta de
los estudiantes indicaban que los padres que mostraban mucha dependencia en sus
interacciones con otros adultos tenian hijos que exhibian una conducta de
dependencia directa en las situaciones sociales. Estas relaciones prestan cierto
apoyo a la idea de que los nifios moldean su propia conducta de dependencia por la
de sus padres.

Asimismo, Bandura y Walters (1974), afirman que la imitacion depende de
las consecuencias de su respuesta para el modelo. A veces estas consecuencias son
especificas de la conducta que se observa, como cuando lo actos del modelo reciben
una recompensa 0 un castigo inmediato. Los estudiantes que vieron el modelo
agresivo recompensado manifestaban una mayor agresividad imitativa, fisica y
verbal, que los estudiantes que vieron el modelo castigado. Ademas, la exposicion
al modelo castigado inhibia efectivamente las respuestas agresivas de los nifios que
no eran imitativas en detalle, mientras que la exposicion a modelos muy
expresivos o0 a modelos recompensados producia efectos deshinbitorios

sustanciales. En cambio, los nifios que vieron como se castigaba el modelo no
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reproducian su conducta y le rechazaban como modelo a emular.
Bandura ayuda a entender que, aunque el aprendizaje social es por imitacion,
en el caso de los hijos las caracteristicas de su personalidad es una combinacion de

ambos padres;

Cuando un nifio es expuesto a varios modelos, puede seleccionar a uno o
varios de ellos como fuentes primordiales de su conducta, pero casi nunca
reproduce todos los elementos del repertorio de uno, aunque los nifios adoptan
muchas de las caracteristicas del modelo que poseia el poder de gratificacion,
también reproducian algunos de los elementos de la conducta que mostraba
el modelo que ocupaba el papel subordinado. Asi es que los nifios no eran
simple réplica en pequefio de uno u otro modelo, mas bien exhibian una pauta
de comportamiento relativamente nueva, que representaba una combinacion
de elementos tomados de ambos modelos. Por eso se explica que, en una
familia, los hermanos del mismo sexo puedan manifestar pautas de conducta
completamente distintas, por haber seleccionado para su imitacion elementos
diferentes de los repertorios de respuesta de su padre y de su madre (Bandura

y Walters, 1974, p.86).

Asimismo, sefiala que la conducta social puede renovarse a medida que el
nifio crece, al aumentar el contacto con los modelos que le proporciona su grupo de
comparieros y otros adultos que no son los padres. Pero es probable que el grado de

innovacion esté en funcion de la diversidad de los modelos. Incluso en un subgrupo
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heterogéneo, la conducta y los valores trasmitidos desde el hogar gobiernan la
eleccion y el rechazo de los modelos extrafamiliares, reduciendo asi la posibilidad
de cambios notables en las pautas de comportamiento que se han establecido
durante los primeros periodos del desarrollo. Como vemos lo que los padres
ensefian en cuestion de conductas sociales o lo que los nifios aprenden en conductas
sociales desde pequefios es dificil modificar cuando crezcan porque se conduciran
por la misma linea que aprendieron, de alli que la educacion infantil es primordial.
Como vemos el aprendizaje social por la observacion del modelo es una fuente
innegable que moldea la conducta social de los nifios.

Asimismo, dice kelly, (citada por Ballena, 2010) que en la infancia se
desarrollan nuevas competencias para manejar las situaciones observando como
viven los modelos que les rodean: padres, hermanos, amigos, compafieros. Y es en
esa observacién como puede obtenerse un conocimiento inicial de las habilidades
sociales sin poseer previamente una experiencia personal de aprendizaje en
situaciones relevantes. En las primeras edades son los padres y los hermanos
mayores las personas que se constituyen en modelos objeto de observacion. Asi
pues, el factor mas critico dentro del aprendizaje social parece ser el modelado. Los
nifios y las nifias observan a sus padres interactuando con ellos, asi como con otras
personas y aprenden sus estilos. Tanto las conductas verbales como las no verbales
pueden aprenderse de esta manera. EI nimero de oportunidades de observacion de
modelos es un factor determinante del aprendizaje de las destrezas sociales.
Aquellos estudiantes que tienen menos ocasiones de observar a compareros y

amigos habiles en las interacciones sociales tienen menos posibilidades de adquirir

35



destrezas sociales por imitacion de modelos.

2.6.2 Teoria sociocultural de Vygotsky

Vygotsky (1998) concluy6 que el pensamiento del estudiante y el habla comienzan
como funciones separadas, no necesariamente conectadas entre ellas, pues son
como dos circulos que no se tocan. Uno representa el pensamiento no verbal el otro,
el habla no conceptual. Conforme el estudiante crece, los circulos se unen y sé;
sobreponen esto significa que el niflo empieza a adquirir conceptos que tienen
etiquetas de palabras. Un "concepto™ significa una abstraccién, una idea que no
representa un objeto particular, sino méas bien una caracteristica comun compartida
con diversos objetos.

Vygotsky (1998) no estuvo de acuerdo con los tedricos que decian que el
estudiante, como resultado de una maduracion interna, por si mismo puede tener
habilidades de pensamiento conceptual avanzado, distintos de las que le son
ensefiadas. Aun cuando admitié el rol necesario de la madurez interna en el
desarrollo, Vygotsky crey6 en la educacién formal e informal del estudiante
mediante el lenguaje, el cual tiene una fuerte influencia en el nivel del pensamiento
conceptual que alcanza. Y al ampliar su punto de vista mas alla del desarrollo del
nifio, sugirio que los pasos mediante los cuales el pensamiento y el lenguaje del nifio
evolucionan son semejantes a aquéllos que han propiciado que la humanidad
evolucionase durante milenios. Por lo tanto, si se estudia el desarrollo auto genético
del nifio, no solamente entenderemos su pensamiento y habla, sino que también nos

servird como el método mas practico para el estudio filogenético de las especies.
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Los estudios de Vygotsky (1998) le permitieron concluir que el desarrollo del
habla precede a las cuatro etapas gobernadas por las mismas leyes que regulan a
otras operaciones mentales que utilizan signos, tales como contar 0 memorizar con
la ayuda de utensilios mnemotécnicos. El llamo a la primera de las cuatro etapas,
primitiva o natural. EI primer periodo, que representa el tiempo anterior a que el
circulo del lenguaje cubre parcialmente al circulo del pensamiento consciente,
comprende, segun Vygotsky, desde el nacimiento hasta los dos afios.

La etapa se caracteriza por las tres funciones del habla no intelectual. Primero,
los sonidos que representan descarga emocional, como el Ilanto con el dolor o
frustracion o el arrullo y balbuceo satisfechos. Luego, en el segundo mes,
apareceran estos mismos sonidos emocionales, pero con cierto significado, y se
pueden interpretar ya como reacciones sociales hacia voces o apariencias de ciertas
personas. Son sonidos de contacto social, como la risa y una gran variedad de
sonidos inarticulados. EIl tercero consiste en las primeras palabras, que son
sustitutos de objetos y deseos, aprendidas por acondicionamiento cuando los padres
unen las palabras a los objetos, del mismo modo en que algunos animales son
condicionados a reconocer palabras como etiquetas de las cosas.

La etapa primitiva termina alrededor de los dos afios de edad y entonces
comienza el segundo periodo. Aqui el nifio descubre que las palabras tienen una
funcién simbolica y esto lo demuestra al preguntar el nombre de las cosas. Ya no
hay un simple acondicionamiento por el pensamiento conceptual o verbal. Para
probar su hipdtesis, Lev planteaba problemas que debian ser resueltos por los

estudiantes durante el juego. Asi observaba que la cantidad de habla egocéntrica en
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estas ocasiones era el doble de cuando el nifio no tenia que enfrentar estos
problemas. Vygotsky (1998) interpretd esto como evidencia de que el habla
egoceéntrica no servia para liberarse de tensiones ni un acompafiamiento expresivo
de la actividad, sino una herramienta significativa del pensamiento en la busqueda
y la planeacion de la solucion del problema.

Vygotsky (1998) tampoco estaba de acuerdo en que el habla egocéntrica
terminaba a los siete afios. Al contrario, veia que el declina miento del habla
egoceéntrica era la sefial de la aparicion de la cuarta etapa en su desarrollo jerarquico:
la etapa de crecimiento, en la cual el nifio aprende a manejar el lenguaje en forma
de habla reautorizada dentro de su cabeza, al pensar a la manera de memoria logica
y utilizar signos internos para resolver problemas. A partir de entonces, el individuo
usara el lenguaje interno y el expresivo como herramienta en su pensamiento

conceptual y verbal.

2.7.  Capacidades de la competencia de la comprension textual

La construccion del sentido de los textos que lee es indispensable, por lo
gue se asumir la lectura como una practica social situada, en distintos grupos
0 comunidades socioculturales. El estudiante, al involucrarse con la lectura,
contribuye con su desarrollo personal, asi como el de su propia comunidad,
ademaés de conocer e interactuar con contextos socioculturales distintos al
suyo.

El Minedu (2016) para esta competencia implica la combinacion de las

siguientes capacidades:
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Obtiene informacidn del texto escrito: el estudiante localiza y selecciona
informacion explicita en textos escritos con un propdésito especifico.
Infiere e interpreta informacion del texto: el estudiante construye el
sentido del texto. Para ello, establece relaciones entre la informacion
explicita e implicita de este para deducir una nueva informacién o
completar los vacios del texto escrito. A partir de estas deducciones, el
estudiante interpreta la relacion entre la informacion implicita y la
informacidn explicita, asi como los recursos textuales, para construir el
sentido global y profundo del texto, y explicar el proposito, el uso estético
del lenguaje, las intenciones del autor, asi como la relacion con el
contexto sociocultural del lector y del texto.

Reflexiona y evalla la forma, el contenido y contexto del texto: los
procesos de reflexion y evaluacion estan relacionados porque ambos
suponen que el estudiante se distancie de los textos escritos situados en
épocas Y lugares distintos, y que son presentados en diferentes soportes y
formatos. Para ello, comparay contrasta aspectos formales y de contenido
del texto con la experiencia, el conocimiento formal del lector y diversas
fuentes de informacion. Asimismo, emite una opinidn personal sobre
aspectos formales, estéticos, contenidos de los textos considerando los
efectos que producen, la relacion con otros textos, y el contexto

sociocultural del texto y del lector. (p. 159)
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2.8. Explicacion y habilidades de comprension textual

Fuentes (2006) sostiene que la comprension lectora es “la manera
Unica y particular que cada persona tiene de dar sentido a un objeto (del
mundo o mental) al incorporarlo en su sistema cognitivo” (p. 142).
Asimismo, es un proceso complejo, que involucra la intervencion de
sistemas de atencion, memoria, codificacion, percepcion y conocimientos
previos. Leer es comprender y comprender es un proceso de construccion
de significados acerca del texto que se pretende comprender.

Solé (1992), ademas sefiala que “La comprension del texto puede ser
multiple y dependera en ultima instancia del texto que se tiene delante, asi como de
otras cuestiones que atafien al lector” (p.76). La compresion lectora implica una
actitud constructiva que requiere de estrategias para mayor interaccion entre el
lector y el texto en un contexto determinado. Pues, el lector realiza un proceso de
los mas simples (identificacion de grafias, integracion de silabas, otros.).

El Minedu (2016) sostiene que: "Leer comprensivamente significa apoderarse
del mensaje que quiere transmitir el autor a través de sus escritos, teniendo en
cuenta que las necesidades basicas del aprendizaje son: La lectura y escritura,
expresion oral, calculo y solucién de problemas" (p.19). Para la comprension no es
el contexto del educando lo que se debe adaptar al texto, sino al revés, los textos, y
principalmente los escolares, se deben hacer, pensado no sélo en la forma sino en
el contenido, el cual debe ser significativo para el educando.

Cada lector construye una interpretacion de lo leido segin sus conocimientos

y propésito de lectura. “La comprension de un texto leido es el objetivo de toda
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lectura, siempre que se lee, se busca comprender el texto. La lectura sin
comprension carece de sentido. ¢ Qué significa comprender? Un lector comprende
un texto cuando puede encontrarle significado, cuando puede referirlo a lo que ya
conoce 'y le interesa. En este sentido los procesos mentales se desarrollan en niveles
de comprensién, que el mismo cerebro lo admite en el pleno funcionamiento
interpretativo.
a) Compresion literal
Arcaya (2005) refiere al hecho de reconocer y descifrar los signos
convencionales de la escritura, asociados a los significados corrientes e
inmediatos. En ese sentido, el lector evidencia el significado de las palabras y
de alguna idea general del tema, sin profundizar en los contenidos del texto.

Es la comprension de lo explicito del texto. Refleja simplemente aspectos
reproductivos sin ir mas alla del mismo. Se refiere a la aptitud o capacidad que
tiene el lector para evocar sucesos 0 hechos tal como aparece expresado en el
texto, generalmente, este nivel de comprension lectora es un proceso de lectura,
guiado basicamente en los contenidos del texto, es decir se atiene a la
informacidn reflejada o consignada en el texto.

Solé (1992), al respecto, seiala que: “La comprension en este nivel es con
preguntas literales sobre el texto leido, las respuestas aparecen explicitamente
en el texto. Esto, es conveniente para la lectura de textos que no requieren de
interpretacion” (p.38). Como puede apreciar, la persona que lee se ajusta a lo

que dice el texto y hace aquello que en él se afirma.
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b) Comprensién inferencial

La inferencia como sefiala Goodman (1996), “es una estrategia general para
adivinar en funcion de lo que se sabe la informacion necesaria pero desconocida”
(p. 55). En ese sentido, es un medio para comprender informacion usando

esquemas y conocimientos que se posee.

En este nivel se consigue una representacion global y abstracta que va més alla de
lo dicho en la informacién escrita (inferencias, construcciones, otros.).

Solé (1992) indica que la comprension lectora implica que el lector no solo
asimila informacién, sino que también aporta, interactia con ella e integra
informacion nueva. Es asi que se realiza actividades de interpretacion donde el
lector presenta un enfoque personal de los contenidos del texto. Las inferencias
tienen diferentes subclases: Extraccion del mensaje determinacion de tendencias,
finalidades y objetivos, opinion basada en la subjetividad del lector, prediccién de
resultados y consecuencias posteriores, deduccion de conclusiones, determinacién
de causas y consecuencias, detalles que no aparecen en el texto y conjeturas de otros
sucesos ocurridos” (p. 37).

Las definiciones, entonces, supone el reconocimiento de ideas implicitas no
expresadas, es decir el lector lee lo que no esta en el texto. Esto es un aporte en el
que primero su interpretacion, relacionando lo leido con sus saberes previos que le
permita crear nuevas ideas en torno al texto, para ello es necesario formularse

hipdtesis para una mejor deduccion y comprension.
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c)  Comprension critica

Arcaya (2005) en este nivel introduce elementos de juicio, de valoracion y de
aplicacion en relacion con los contenidos expresados por el autor en el texto. Asi
indica que: “El lector aporta sus conocimientos con el fin de indagar sobre el tema,
para luego tomar posicion frente a él. Para ello juzga y valora lo leido desde tres
perspectivas: el contenido en si del cual se puede desprender si es completo e
incompleto, coherente e incoherente, valido o no valido y otros Puntos de vista
externos del texto donde el lector confronta el contenido del texto con su
experiencia y su punto de vista con el de otros autores, sefialando contrastes,
analogias, argumentos.” (p. 20).

Solé (1992), a la vez, manifiesta que: “Pretende explorar la posibilidad del
lector que realiza andlisis de contenidos que permite identificar y diferenciar hechos
y opiniones. La lectura tiene un caracter evaluativo donde interviene la formacién

del lector, su criterio y conocimientos de lo leido” (p. 39).

3. Definicion de términos basicos

Habilidades sociales. Son un conjunto de capacidades Yy estrategias
interrelacionadas para comprender la necesidades y propositos de los demas en

relacién con nuestros objetivos en el desarrollo social y psicoldgico de la persona.

Lee diversos tipos de textos en su lengua materna. Es la capacidad comunicativa
que se encarga de la comprensidn textual escrita, en el que se desarrolla los procesos

mentales que permite entender el contenido de los textos.
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Asertividad. Es una parte esencial de las habilidades sociales que redne las
actitudes y pensamientos que favorecen la autoafirmacion como personas y la
defensa de los derechos propios con respeto, es decir sin agredir ni permitir ser

agredido.

Empatia. Es la habilidad para entender las necesidades, sentimientos y problemas
de los demas, poniéndose en su lugar y de esta manera poder responder
correctamente a sus reacciones emocionales. De acuerdo al modelo, la competencia
emocional de empatia se logra cuando combinamos a nivel intelectual la escucha
activa, a nivel emocional la comprension y a nivel conductual la asertividad. Quien
es empatico desarrolla la capacidad intelectual de vivenciar la manera en que siente
la otra persona, lo que le facilita la comprension del porqué de su comportamiento
y le faculta para mantener un didlogo con el otro con un estilo de interaccion
positivo para ambos, respetando lo que piensa y siente cada uno y buscando
acuerdos de mutuo beneficio. Pues, las personas empaticas suelen tener mas éxito
social, ya que la empatia facilita las relaciones interpersonales, la negociacion, la

capacidad de persuadir y el desarrollo del carisma.

Comunicacion. Puede definirse como el proceso dindmico que fundamenta la
existencia, progreso, cambios de todos los sistemas vivientes, individuos u
organizaciones, entendiéndose como la funcién indispensable de las personas y de
las organizaciones, mediante la cual la organizacion u organismo se relaciona
consigo mismo y su ambiente, relacionando sus partes y sus procesos internos, unos

con otros (Miller, 1968).
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CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO

1.  Breve caracterizacion y contextualizacion de la 1.E. donde se

realiza la investigacion

1.1. Descripcion del perfil de la institucion educativa

La Institucion Educativa Particular “Cambridge College”. Ubicada en la ciudad
Cajamarca, region Cajamarca. Cuenta con infraestructura educativa moderna y
tecnologia de punta, entre sus politicas institucionales permite el acceso a las
practicas preprofesionales de los estudiantes de la Universidad Nacional de
Cajamarca. Tiene una poblacion escolar de 170 desde el nivel inicial hasta el nivel
secundario. Ostenta muchas fortalezas como: plana directiva, jerarquicay docentes
en coordinacion académica, infraestructura con aulas modernas y ambientadas,
tecnologia de punta en cada aula de clase, movilidad propia, cafetines, servicios
higiénicos modernos. Es una institucion educativa que brinda un servicio de calidad

académica a la poblacion.

1.2. Breve resefia histdrica de la institucion educativa

La institucion Educativa Privada de Educacion Basica Regular-Educacion
“CAMBRIDGE COLLEGE”, de Cajamarca, puesta en marcha el 05 de marzo del
2012 con Nivel Inicial, fue fundada mediante Resolucion N°6549-2011-ED-CAJ.

En el afio 2014 inicia su proceso de implementacién de la Educacion Basica
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Primaria- Secundaria-Ceba. Alcanzando una poblacion Estudiantil de 200 alumnos,
de 20 docentes y 3 administrativos, En los tres niveles. EL Director: Licenciado,
Luis Alberto Rodriguez Cueva. Domiciliado en el Jr. Los Cipreses N°161- Urb. El
Ingenio y local anexo Jr. Los Cipreses N° 351. En el Principio Humanista, basado
en el amor, la defensa y el respeto a la dignidad humana, la experiencia de Dios y

el inicio del conocimiento.

1.3. Caracteristicas demograficas y socioeconomicas

La situacion socioeconémica de la mayoria de los estudiantes de la Institucion
Educativa Particular “Cambridge College” es que son hijos de campesinos,
profesionales y comerciantes que trabajan diariamente, para el sustento de sus
hogares. Los padres de familia son agricultores, microempresarios y las mujeres
son trabajadoras del hogar; del mismo modo, una minoria de alumnos tienen padres
que laboran como empleados del sector publico y/o privado y pertenecen a
diferentes clases sociales. Asimismo, los padres de familia de la I. E. dedican poco
tiempo a la educacion de sus hijos; es decir, al no contar con el tiempo disponible
por el arduo trabajo que realizan para el sustento de sus hogares, se desatienden
notablemente en el proceso de ensefianza y aprendizaje de sus menores hijos; esto
se evidencia en las escasas visitas a la I. E. y concretamente a las aulas de estudio

en horas de visita escolar.
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1.4. Caracteristicas culturales y ambientales

Las manifestaciones culturales que se desarrollan en la institucién son el canto,
la danza, la declamacion, los deportes y las representaciones teatrales. La
institucion cuenta con un elenco de danzas, equipo de fatbol, equipos de voleibol y

ajedrez.

La dimension ambiental de la Institucion Educativa cuenta con espacios
dedicados a é&reas verdes. Todos los directivos, jerarquicos, docentes,
administrativos y estudiantes presentan una conciencia ecologista, por lo que,
conservan el medio ambiente y respetan la vida de los animales. También, se
reciclan los residuos sélidos que se genera al interior de la Institucion Educativa,
haciendo macetas y sembrando plantas, para decorar y velar por la purificacién de

ambientes del local escolar.

2. Hipotesis de la investigacion
La aplicacion de las estrategias emocionales mejora significativamente la
competencia: lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna de los
estudiantes del Tercer Grado de Educacion Secundaria de la I.E.P. Cambridge

College, Cajamarca, 2022.

3. Variables de investigacion

Variable independiente: Estrategias emocionales
Variable dependiente:  Competencia lee diversos tipos de textos escritos en

Su Iengua materna
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4.  Matriz de operacionalizacion de variables
VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES TECNICAS/
CONCEPTUAL OPERACIONAL INSTRUMENTOS
VI.: Las Las Autoconciencia Reconoce el conocimiento de si mismo. Observacion
Estrategias estra estrateg Desarrolla la autoconfianza. Ficha de
emocionales tegias emocionales | ias  socioemocionales Desarrolla el autocontrol. Establece la | observacion

son un conjunto de
habilidades que
permiten conocer y

manejar las
emociones, regular el
estado animico

e interactuar en las
relaciones
interpersonales  de
manera satisfactoria,
admitiendo un
acercamiento
asertivo y reflexivo
emocional.
(Goleman, 2008).

son el resultado de la
medicion de los
indicadores en relacion
de conocer, relacionar y
elegir para la
construccién de los
aprendizajes de los
estudiantes.

confiabilidad. Maneja la integridad.
Aplica la innovacion.

Autoregulacion

Desarrolla el autocontrol. Aprecia la
confiabilidad. Desarrolla la integridad.
Establece la adaptabilidad. Promueve la
innovacion.

Motivacion Establece logros de aprendizajes. Establece
compromiso.
Establece la iniciativa y el optimismo.
Empatia Aprecia la comprension de los demas.

Apoya a la orientacién hacia el servicio.
Apoya el desarrollo de necesidades en
los demas.

Se sirve del aprovechamiento de la
diversidad.

Habilidades sociales

Contribuye a la influencia de persuasion
en los demas.

Desarrolla la comunicacién.

Establece la gestion de los

conflictos. Desarrolla el

liderazgo.

Promueve los catalizadores de cambio.
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VD.: La  competenciase| La competencia lee Obtiene Identifica informacién explicita, Prueba de
relevante y
Competencia lee |define  como una | diversos tipos de textos | informacion  del complementaria que se encuentra en evaluacion
diversos tipos de |interaccion dindmica | escritos en su lengua | texto escrito distintas partes del texto. Cuestionario
textos escritos en su |entre el lector, el texto | materna se orienta a los Selecciona datos o detalles especificos de | de
lengua materna y los  contextos | resultados de la distintas partes del texto a partir de la | comprension
socioculturales  que | medicién de sus informacion explicita.
enmarcan la lectura. | indicadores en relacion Identifica elementos complejos de la
Supone para el | a las capacidades, para estructura del texto.
estudiante un proceso | mejorar los desempefios Utiliza vocabulario especializado a partir
activo de construccion | de los estudiantes en la del significado del texto.
del sentido, porque no | construccion de sus
solo  decodifica o | aprendizajes. Infiere e Deduce diversas relaciones Idgicas entre
comprende la interpreta las ideas del texto escrito: causa-efecto,
informacion explicita informacion  del analogia, definicion.
de los textos que lee, texto Sefiala las caracteristicas implicitas de
sino que es capaz de seres, objetos, hechos y lugares.
interpretarlos y Determina el significado de expresiones
establecer una con sentido figurado segun el contexto de
posicion sobre ellos la emocionalidad de los escritores.
(Minedu, 2016, p. 72). Analiza la personalidad de los personajes|
que
estructuran la trama del discurso del texto.
Reflexiona y Emite un juicio critico sobre los temas y

evalia la forma, el
contenido y contexto
del texto.

las caracteristicas de los autores en
relacién a los contextos socioculturales.
Valora a la obra literaria en situaciones
socioculturales.
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5.  Poblacion y muestra

5.1. Poblacion

La poblacion es el conjunto de sujetos que tienen las mismas
caracteristicas. EI  desarrollo de la presente investigacion empled una
poblacién de 53 estudiantes del Primero al Quinto Grado de Educacién
Secundaria de la I. E. P. Cambridge College, Cajamarca, 2022.

5.2. Muestra

La muestra es un subgrupo de la poblacién seleccionada de manera
intencionada, no probabilistica a criterio del investigador. En el desarrollo
del proceso investigativo, la muestra estuvo integrada por los 16 estudiantes
del Tercer Grado de Educacion Secundaria de la 1.E.P. Cambridge College,

Cajamarca, 2022.

6. Unidad de analisis

La unidad de analisis es cada uno de los estudiantes que constituyen la
muestra y responden a una caracteristica del estudio, a la que se asignan

valores determinados.
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7. Métodos de investigacion

El método utilizado en la investigacion es el hipotético-deductivo, porque
es parte de la observacion de casos particulares, para plantear el problema,
mediante un proceso de induccion. El problema remite a una teoria y a partir
del marco tedrico se formula una hipdtesis, mediante un razonamiento
deductivo, que se trata de validar empiricamente. El ciclo completo del proceso
hipotético—deductivo, corresponde a la metodologia experimental, mientras el
razonamiento de este método corresponde a estudios ex post facto; ya que
existe manipulacion de variables: Las estrategias emocionales en la
competencia de comprension de textos corresponden al Area de Comunicacion.

8. Tipo de investigacion
La investigacidn por su naturaleza es de tipo basica. Segun su cobertura
corresponda a una investigacion aplicada, debido a que se ha buscado
determinar los efectos de la categoria independiente habilidades emocionales
en la comprension de textos.
9.  Disefio de investigacion
La investigacion es de disefio preexperimental, con un grupo de trabajo:
grupo experimental, al cual se aplicO un pretest y post test. Los cuales
permitiran determinar datos sobre el nivel de comprension de textos en los
estudiantes. A partir de los datos del pretest se aplicd el taller de las estrategias
emocionales que, para la culminacion del mismo, hubo una mejoria en el
dominio de los procesos mentales de la comprension, que se recogera a través

del postest. EI esquema del disefio es el siguiente:
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M: GE: 01 X 02

Dénde:

M: Muestra

GE: Grupo de experimento; Ox:
Informacion del pretest Oz:
Informacion del post test X:

Tratamiento

10. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica: Observacion. Esta técnica nos sirvié para hacer el seguimiento en el
interior del aula, a través de las sesiones de aprendizaje para las estrategias
emocionales. Asimismo, se utiliz6 un instrumento: Ficha de observacion. Este
instrumento fue utilizado para la determinacion de las especificaciones de los
elementos del sistema desarrollado. Estas especificaciones de caracter operativo
funcional y de apariencia. El instrumento se aplicara en dos fases uno al inicio y
la otra al final y luego se compararon los resultados, para cada uno de los cuales
se aplica este instrumento. La prueba escrita sirvié para la variable dependiente,
en la que se recogi6 la informacion sobre el nivel de los temas planificados en la

sesion de aprendizaje.
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11. Técnicas para el procesamiento y analisis de los datos

Los datos obtenidos en la investigacion fueron analizados, teniendo en cuenta
aspectos que permitieron realizar la medicion e interpretacion cuantitativa;
es decir en esta parte de la investigacion hizo uso del método cientifico de la
investigacion, considerando los siguientes criterios: El andlisis cualitativo se
centrd, principalmente, en el proceso de interpretacion de los resultados,
cimentada la misma en la Estadistica Interpretativa, siendo esta una metodologia
de naturaleza exploratoria porque analiza detalladamente la informacion, que
admite determinar interpretaciones, andlisis y discusiones de los valores como
resultados de cada una de las variables.

La realizacion del anélisis de los datos obtenidos en los dos instrumentos
de recoleccién y fueron procesados, utilizando el soporte del paquete
estadistico SPSS 21 que facilitaron los resultados de acuerdo a la estadistica
descriptiva: Tablas de distribucion de frecuencias, Indicadores de tendencia
central, Indicadores de dispersion. Se utiliz6 la t de Student para la prueba de

hipotesis.

12. Validez y confiabilidad
La validez del instrumento se realizé a través del juicio de expertos; mientras que
la confiabilidad demando el uso del sistema Alfa de Crombach, para observar la

consistencia lineal del instrumento.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

1. Resultados del pretest y postest de la variable dependiente

Este rubro permite adjuntar los resultados de la variable dependiente,
ligada a la mejora de la competencia lee diversos tipos de texto en su lengua
materna, la cual ha sido evaluada a través de diferentes estrategias
emocionales. La variable ha sido cuantificada mediante indicadores basicos
de los items del instrumento empleado, para determinar el nivel de
aprendizaje a través de la comprension lectora. Los resultados se evidencian

a continuacion por medio de tablas y figuras.

1.1. Resultado del pretest y postest de la capacidad obtiene informacion
del texto escrito, del grupo experimental evaluado.

Tabla 1

Porcentajes del pre y postest de la capacidad obtiene informacién del texto

escrito, del grupo experimental evaluado.

Obtiene informacidn del texto escrito

Logro Logro Total
Inicio Proceso
esperado  destacado
N 15 1 0 0 16
Pretest
% 93.75% 6.25% 0.00% 0.00% 100.00%
Experimental N 0 0 2 14 16
Post test
% 0% 0% 13% 88% 100%

Nota. Cuestionario de comprension lectora
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Figura 1.

Porcentajes del pre y postest de la capacidad obtiene informacidn del texto escrito

del grupo experimental evaluado.
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Nota. Tabla 1

Interpretacion

La tabla y la figura 1 indican que, en el pretest, el grupo evaluado se
encontraba en el nivel de inicio, lo que equivale al 93.75 % del total. No obstante,
en el postest se demostrd que el grupo alcanzo un nivel de logro destacado, con
el 88 % del total. Finalmente se concluye que el aprendizaje de los estudiantes
experimento un impacto positivo significativo, evidenciandose un aumento en los
conocimientos después de la aplicacion de las estrategias emocionales y de

ensefianza.
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1.2. Resultado del pretest y postest de la capacidad infiere e interpreta

informacion, del grupo experimental evaluado

Tabla 2
Porcentajes del pre y postest de la capacidad infiere e interpreta informacion, del grupo

experimental evaluado

Infiere e interpreta informacion del texto

Inicio Proceso Logro Logro Total
esperado destaca
do
N 16 0 0 0 16
Experimental Pre test % 100.00% 0.00% 0.00% 0.00%  100.00%
Post test N 0 0 1 15 16
% 0% 0% 6% 94% 100%

Nota. Cuestionario de comprension lectora

Figura 2. Porcentajes del pre y postest de la capacidad infiere e interpreta

informacion, del grupo experimental evaluado.
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Nota. Tabla 2
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Interpretacion

Lo referente a Infiere e interpreta informacion del texto se observa en la tabla y

figura 2 que el 100 % del grupo evaluado se encontraba en el nivel de inicio. Y

durante el postest, se logro que el 94 % de los evaluados alcanzaran el nivel de

logro destacado, esto indica que la mayoria de los estudiantes lograron adquirir

un aprendizaje significativo, en la coherencia ldgica después de la ensefianza

aplicada.

1.3. Resultados del pre y postest de la capacidad reflexiona y evalUa, la

forma, el contenido y contexto del texto del grupo experimental

evaluado

Tabla3

Porcentajes del pretest y postest de la capacidad reflexiona y evalda, la forma,

el contenido y contexto del texto

Reflexiona y evalla, la forma, el contenido y

contexto del texto

Logro Logro Total
Inicio Proceso
Esperado  Destacado
N 14 2 0 0 16
Pretest
. % 87.50% 12.50% 0.00% 0.00% 100.00%
Experimental
N 0 0 1 15 16
Pos test
% 0% 0% 6% 94% 100%

Nota. Cuestionario de comprension lectora



Figura 3. Porcentajes del pre y postest de la capacidad reflexiona y evalla, la

forma, el contenido y contexto del texto del grupo experimental evaluado.
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Nota. Tabla 3

Interpretacion

La tabla y figura 3 arrojan como resultado, referente a si los estudiantes
reflexionan y evallUan la forma, el contenido y contexto del texto y durante el
pretest los estudiantes evaluados se ubicaron en el nivel inicial, representando el
87.50 % del total de los evaluados. Sin embargo, luego de aplicar el postest, el

grupo presento un 94 % de estudiantes ubicados en el nivel de logro destacado.

2. Prueba de hipdtesis
La verificacidn de la hipdtesis de estudio se realiz6 por medio de la prueba t
Student, en la que se comprobd la diferencia del pre y postest en los

resultados.
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Tabla 4

Resultados de la prueba t para determinar la diferencia del pre y postest, en la

influencia de la aplicacion de estrategias emocionales de la lectura, en la

comprension lectora

Diferencias relacionadas
95 % Intervalo de

Sig.
(bilateral)

L Error tip. fi | I
Media tip. dela diferencia
media . .
Inferior Superior
Par 1
POST - 12.310 2506 1587 11416 13.209 21.997 30 2.042
PRE

Nota. Calificativos obtenidos del pre- test y post- test

Interpretacion

La tabla 4 se presenta la diferencia entre las medias del pre y postest, que arrojoé un

resultado de 12.310. La desviacién estandar se represent6 con un valor de 2.506, mientras

que el error tipico de la media fue de 1.587. Se consideré un intervalo de confianza del

95 % para la diferencia, y se obtuvieron los resultados inferiores y superiores de 11.469

y 13.209, respectivamente. Ademas, se observa que la t obtenida es de 21.997, con 30

grados de libertad y un significado bilateral de 2.042.

El andlisis y discusion de resultados acerca del antes y después de haber

aplicado las estrategias emocionales, para mejorar la competencia: lee diversos

tipos de textos en su lengua materna, es necesario contar con informacién acerca

de las estrategias utilizadas y los resultados obtenidos.
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Es importante, en primer lugar, destacar que la competencia lectora es
fundamental, para el desarrollo de habilidades en diferentes areas; esto permite
acceder a la informacion, comprender diferentes tipos de textos para comunicar
efectivamente. Por lo tanto, mejorar la competencia lectora es un objetivo clave
para el aprendizaje a lo largo de la vida. Solé (1992), al respecto, manifiesta que:
“Pretende explorar la posibilidad del lector que realiza analisis de contenidos que
permite identificar y diferenciar hechos y opiniones. La lectura tiene un caracter
evaluativo donde interviene la formacién del lector, su criterio y conocimientos

de lo leido” (p. 39).

Las estrategias emocionales son un conjunto de técnicas que permiten
gestionar las emociones para mejorar el aprendizaje; en el caso de la competencia
lectora, el uso de estrategias emocionales puede contribuir a reducir el estres,
aumentar la motivacion y mejorar la concentracion, lo que a su vez puede
favorecer el rendimiento. Asimismo, dice kelly, (citada por Ballena, 2010) que,
en la infancia se desarrollan nuevas competencias para manejar las situaciones
observando cémo viven los modelos que les rodean: padres, hermanos, amigos,
comparieros. Y, es en esa observacion como puede obtenerse un conocimiento
inicial de las habilidades sociales sin poseer, previamente, una experiencia
personal de aprendizaje en situaciones relevantes.

Algunas de las estrategias emocionales que podrian ser Gtiles para mejorar la
competencia lectora son:

— Identificar y regular las emociones: conocer las emociones que se

experimentan al leer y aprender a regularlas, para evitar que interfieran
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en el proceso de aprendizaje.

— Fomentar la motivacion: establecer metas claras y realizar actividades
que resulten interesantes y desafiantes, para mantener la motivacion.

— Desarrollar la atencion plena: aprender a concentrarse en el momento
presente y a prestar atencion a los detalles importantes del texto.

— Practicar la relajacion: realizar ejercicios de relajacién para reducir

el estrés y la ansiedad que pueden interferir en el aprendizaje.

3. Andlisis y discusion de resulta

3.1. Obtiene informacidn del texto escrito

Latabla 1y lafigura 2 indican que, en el pretest, el grupo evaluado se encontraba
en el nivel inicial, lo que equivale al 93.75 % del total. No obstante, en el postest,
se demostro6 que el grupo alcanzé un nivel de logro destacado, lo que representa
el 88 % del total. Asi se concluye que el aprendizaje de los estudiantes
experimentd un impacto positivo, ya que se evidencid un aumento en los
conocimientos despueés de la aplicacion de las ensefianzas.

La implementacion de estas estrategias ha sido beneficiosa para los
estudiantes. Pues, se ha observado que los estudiantes que han sido expuestos a
estrategias emocionales, como la reflexion sobre su estado emocional antes y
durante la lectura, han mostrado una mayor capacidad para obtener informacién
del texto escrito. Esto se debe a que estas estrategias les permiten concentrarse y
prestar atencion de manera mas efectiva al texto, lo que a su vez les ayuda a

identificar y comprender mejor la informacion que se presenta.
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Fuentes (2006) sostiene que la comprension lectora es “la manera Unica y
particular que cada persona tiene de dar sentido a un objeto (del mundo o mental)
al incorporarlo en su sistema cognitivo” (p. 142). Por tanto, es un proceso
complejo, que involucra la intervencion de sistemas de atencién, memoria,
codificacion, percepcion y conocimientos previos. Leer es comprender, y
comprender es un proceso de construccién de significados acerca del texto que
se pretende comprender.

Ademas, se ha encontrado que los estudiantes que han sido ensefiados en la
aplicacion de estrategias emocionales tienen una mayor confianza en su
capacidad de lectura 'y comprension de textos. Esta confianza permite abordar los
textos de manera mas segura y sin temor a equivocarse, lo que les permite leer
con mas fluidez y comprender mejor lo que estan leyendo.

Otro resultado positivo de la aplicacion de estrategias emocionales es que
los estudiantes han demostrado una mayor capacidad, para hacer conexiones
entre el texto y sus propias experiencias y conocimientos previos. Esta capacidad
les permite comprender mejor el significado del texto y relacionarlo con su propia
vida, lo que les ayuda a recordar y aplicar lo que han aprendido.

En conclusion, los resultados a favor de la aplicacion de estrategias
emocionales en la competencia lectora muestran que, estas estrategias son
efectivas para mejorar la capacidad de los estudiantes y obtener informacion del
texto escrito. La aplicacion de estas estrategias puede mejorar la concentracion,
la confianza y la capacidad de hacer conexiones con el texto, lo que a su vez

mejora la comprension lectora, en general. Por ello, se recomienda su aplicacion
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en la ensefianza de la lectura en todos los niveles educativos.

La inferencia como sefiala Goodman (1996), “es una estrategia general para
adivinar en funcion de lo que se sabe la informacion necesaria pero desconocida”
(p. 55). En ese sentido, es un medio para comprender informacion usando
esquemas y conocimientos que se posee. En este nivel se consigue una
representacion global y abstracta que va mas alla de lo dicho en la informacién

escrita (inferencias, construcciones.).

2.1 Infiere e interpreta la informacion del texto

El cuadro de Infiere e interpreta informacion del texto deja observar; en la tabla
2y figura 3 que el 100 % del grupo evaluado se encontraba en el nivel de inicio.
No obstante, durante el postest, se logré que el 94 % de los evaluados alcanzara
el nivel de logro destacado, lo que indica que la mayoria de los estudiantes
lograron adquirir un aprendizaje significativo en la coherencia l6gica después de
la ensefianza aplicada.

La aplicacion de estrategias emocionales, como la activacion de
conocimientos previosy la reflexion sobre las emociones que surgen durante
la lectura y pueden ayudar a los estudiantes a comprender mejor el texto y
a inferir informacion a partir de él. Al activar su conocimiento previo, los
estudiantes pueden hacer conexiones entre el texto y sus propias experiencias,
lo que les ayuda a comprender el significado del texto de manera méas profunda.

Ademas, la reflexion sobre las emociones surge durante la lectura les permite a
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los estudiantes identificar y procesar las emociones que surgen a partir de la
lectura. Esto les ayuda a comprender mejor el texto y a inferir informacion a
partir de él, ya que pueden identificar las emociones que surgen en el texto y
cOmo estas emociones estan relacionadas

con la informacion presentada.

Otro resultado positivo de la aplicacion de estrategias emocionales es que
los estudiantes pueden interpretar mejor la informacién presentada en el texto.
La reflexién sobre las emociones que surgen durante la lectura, también puede
ayudar a los estudiantes a interpretar la informacion presentada en el texto de
manera mas profunda, y permite entender el significado emocional detras de la
informacion.

En conclusion, los resultados a favor de la aplicacién de estrategias
emocionales en la capacidad de inferir e interpretar informacion del texto
muestran que, estas estrategias son efectivas para mejorar la comprensién lectora
de los estudiantes. La activacion de conocimientos previos y la reflexion sobre
las emociones durante la lectura pueden ayudar a los estudiantes a comprender
mejor el significado del texto y a inferir informacion, a partir de él. Ademas, la
reflexion sobre las emociones que surgen durante la lectura puede ayudar a los
estudiantes a interpretar mejor la informacion presentada en el texto. Esto
recomienda la aplicacion de estas estrategias en la ensefianza de la lectura para
mejorar la capacidad de inferir e interpretar informacion del texto de los

estudiantes.
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La inferencia como sefiala Goodman (1996), “es una estrategia general para
adivinar en funcién de lo que se sabe la informacion necesaria pero desconocida”
(p. 55). En este sentido, es un medio para comprender informacion usando
esquemas y conocimientos que se posee. En este nivel se consigue una
representacion global y abstracta que va mas alla de lo dicho en la informacion

escrita (inferencias, construcciones, otros.).

2.2 Reflexionay evalua la forma, el contenido y el contexto del texto

La tabla 3 y figura 4 arrojan como resultado, sefialando que los estudiantes
reflexionan y evaltan la forma, el contenido y contexto del texto; pues, durante
el pretest, los estudiantes evaluados se ubicaron en el nivel inicial, representando
el 87.50 % del total de los evaluados. Sin embargo, luego de aplicar el posttest,
el grupo presentd un 94 % de estudiantes ubicados en el nivel de logro destacado.

La aplicacion de estrategias emocionales, como la identificacion de
emociones y la reflexion sobre las emociones que surgen durante la lectura, puede
ayudar a los estudiantes a comprender mejor la forma y el contenido del texto.
Al identificar y reflexionar sobre las emociones que surgen durante la lectura, los
estudiantes pueden conectarse emocionalmente con el texto y comprender mejor
los elementos emocionales del contenido.

Asi, por ejemplo, el término de inteligencia emocional procede de Salovey
y Mayer (1990). La inteligencia emocional ahonda a las emociones que vienen a
ser un mecanismo que ayuda a reaccionar agilmente ante acontecimientos

inesperados; a tomar decisiones con prontitud y seguridad y a comunicarnos con
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otras personas sin necesidad de la expresion verbal. Algunos pacientes
analizados cuyas zonas emocionales del cerebro habian sido dafiadas por
accidentes o enfermedades, demostraron que la ausencia de la participacion
emocional para discernir, adecuadamente, en diversas situaciones los llevd a
tomar decisiones equivocadas, y que la carencia de emociones en algunos casos
llegaba a afectar el sentido comun de esas personas.

Ademas, la aplicacion de estrategias emocionales, como la discusion y la
reflexion sobre el contexto del texto puede ayudar a los estudiantes a evaluar
mejor la formay el contenido del texto. Al discutiry reflexionar sobre el contexto
del texto, los estudiantes pueden identificar los factores que influyen en el texto
y comprender mejor su significado en un contexto mas amplio.

Otro resultado positivo de la aplicacion de estrategias emocionales es que
los estudiantes pueden evaluar mejor la calidad y la eficacia del texto. Al
identificar y reflexionar sobre las emociones y el contexto del texto, los
estudiantes pueden evaluar mejor la calidad y la eficacia del texto, en términos
de su capacidad para comunicar informacion y emociones de manera efectiva.
Ademas, como dice Bandura, citado por Schaffer (2000), se puede aprender de
otras personas al solo observarlas e imitarlas. El aprendizaje por observacion es
promovido al papel de principal mecanismo por medio del cual los nifios
adquieren un repertorio conductual que los equipa para la vida social. Bandura
consideraba que se puede explicar gran parte del desarrollo psicologico, por el

simple acto de observar modelos adecuados y reproducir después su conducta.
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En conclusion, los resultados a favor de la aplicacion de estrategias
emocionales en la capacidad de reflexionar y evaluar la forma, el contenido y el
contexto del texto muestran que estas estrategias son efectivas para mejorar la
comprension critica y la evaluacion de los textos. La identificacion y reflexion
sobre las emociones que surgen durante la lectura pueden ayudar a los estudiantes
a comprender mejor la forma y el contenido del texto, mientras que la discusién
y reflexion sobre el contexto del texto pueden ayudar a los estudiantes a
evaluar mejor la calidad y la eficacia del texto. Este resultado recomienda la
aplicacion de estas estrategias en la ensefianza de la lectura, para mejorar la
capacidad de reflexién y evaluacion de la forma, el contenido y el contexto del

texto por los estudiantes.
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1.

CONCLUSIONES

Los resultados de la investigacion determinaron que la aplicacion de las estrategias emocionales
mejora significativamente (95 %=confiabilidad) la competencia lee diversos tipos de textos en su
lengua materna. Pues, los estudiantes obtienen informacidn del texto escrito, infieren e interpretan
informacion del texto y Reflexiona y evalua la forma, el contenido y contexto del texto. EI manejo
de estas capacidades permite fortalecer el desarrollo de la comprension lectora 'y el dominio de sus
desempefios y aprendizajes.

Los estudiantes, antes de la aplicacion de estrategias emocionales para mejorar la competencia lee
diversos tipos de textos en su lengua materna presentaron bajos niveles de lectura. Asi en las tres
capacidades presentaron cierto resultado, Obtiene informacion del texto escrito (93,75 %=Inicio),
Infiere e interpreta informacion del texto (100 %=Inicio) y Reflexiona y evalua, la forma, el
contenido y el contexto del texto (87,50 %=Inicio). Esto demuestra que la mayoria se encuentra
ajeno al habito de lectura.

La aplicacion de estrategias emocionales en el proceso de ensefianzay aprendizaje de la lectura
tuvo un impacto significativo en el desarrollo de la competencia lectora de los estudiantes.
Los datos muestran que los estudiantes que recibieron entrenamiento en estrategias emocionales
durante el proceso de ensefianza, demostraron un mejor rendimiento en su competencia lectora.
Los estudiantes, después de la aplicacion de las estrategias emocionales mejoraron
significativamente en la competencia: lee diversos tipos de textos en su lengua materna; en el nivel
literal presenta un logro desatacado (88 %), en el nivel inferencial se sitda en el logro destacado
(94 %) y en el nivel critico muestra un logro destacado (94 %). Lo que determina que los estudiantes

expresen motivacion, interés y el compromiso con la lectura, lo que conlleva a un aumento en sus

desemperfios y aprendizajes y, una mejora en la calidad de la interpretacion de los textos.
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SUGERENCIAS

Al Director de la I.E.P Cambridge College, fomentar y apoyar la implementacion de
programas de formacion para los docentes en estrategias emocionales para mejorar la
competencia lectora de los estudiantes proporcionando recursos y materiales para la
ensefianza de estrategias emocionales, como talleres y capacitaciones. Asi mismo, crear un
ambiente escolar acogedor y seguro, donde los estudiantes se sientan comodos para

expresar sus emociones y opiniones acerca de la lectura.

A los profesores de la Institucion, incorporar las estrategias emocionales en el plan de
estudios de lectura y hacer uso de ellas en el aula de manera sistematica. Ademas, disefiar
y utilizar actividades que involucren las emociones de los estudiantes, como lecturas que

aborden temas emocionales o ejercicios que ayuden a regular las emociones.

A los padres de familia, pertenecientes de la comunidad educativa apoyar la lectura en casa
y fomentar un ambiente de lectura en familia incentivando, a los hijos a leer textos que les
interesen y que aborden temas relevantes para ellos. Participando también, en actividades
escolares relacionadas con la lectura y las estrategias emocionales para apoyar y reforzar

el aprendizaje en casa.

A los estudiantes, leer textos que les interesen y que aborden temas relevantes para ellos.
Compartir con sus comparieros y profesores sus pensamientos acerca de la lectura para

enriquecer su comprension y analisis de los textos.
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Apéndice 1: Instrumentos de investigacion

PRE PRUEBA DE LOS APRENDIZAJES DE LA COMPETENCIA LEE DIVERSOS TIPOS DE
TEXTOS ESCRITOS EN SU LENGUA MATERNA DEL AREA DE COMUNICACION

Apellidos Yy nombres:..... ..o Nota: ......o.ooveeieee,
Ciclo: .............. Grado y seccion:.................. Fecha:. ... oo
Institucion Educativa: ............coooiiii Lugar: ..o

INSTRUCCIONES: Estimado estudiante a continuacion te presento una serie de preguntas sobre temas que
corresponden a la competencia lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna, cada una de ellas
determinadas con el valor correspondiente. En este sentido, se te recomienda que analices las alternativas
de cada pregunta y marques o escriba la respuesta correcta.

OBTIENE INFORMACION DEL TEXTO ESCRITO
La sociedad de Supe y la ciudad de Caral

En ese contexto, se formd en el valle de Supe la primera organizacién estatal, con Caral como una de sus
mas destacadas expresiones urbanas. Su control sociopolitico e ideoldgico no sélo se habria hecho sentir en
su area de influencia directa, como se infiere de la distribucion del patron arquitectonico, que lo singulariza,
de la piramide y la plaza circular hundida, sino que su prestigio se habria extendido hasta alcanzar el valle
de Chao por el norte y el Chillén por el sur, como puede apreciarse en los establecimientos de Salinas de
Chao y El Paraiso, respectivamente.

El centro urbano de Caral esta ubicado a 182 km al norte de Limay a 23 km de la carretera Panamericana,
en Supe, un valle pequefio, de escasas tierras, formado por el rio de ese nombre, que toma sus aguas de las
lluvias temporales. Se dieron en este valle, sin embargo, condiciones naturales y culturales muy propicias
para el precoz desarrollo del sistema sociopolitico de sus pobladores: la napa fredtica muy superficial en el
valle bajo, para irrigar las tierras fértilizadas con el limo acarreado por el rio anualmente, sin necesidad de
obras hidraulicas sofisticadas; el litoral marino, uno de los més ricos del planeta en peces y moluscos; una
temprana especializacion ocupacional entre pescadores y agricultores y la corta distancia con otras regiones
del area, habitadas por sociedades que habian alcanzado, asimismo, niveles de complejidad social y
disponian de excedentes intercambiables (Shady, 1999 b).

A grandes rasgos, se puede describir a Caral como una ciudad con dos grandes espacios: Caral bajo con las
estructuras de tamafio mediano y pequefio y, el otro, Caral alto, donde se erigieron los principales volumenes
piramidales, entre otros. En este orden de distribucion se encuentran también los sectores residenciales. En
el alto se halla el mayor nimero de médulos habitacionales con cercos de piedra y conjuntos habitacionales
de guarango (Acacia macracantha) o carrizo (Phragmites australis), los cuales contienen los recintos mas
grandes; alli también se construyeron algunos maodulos especiales de piedra, con habitaciones espaciosas.
En el bajo se halla el conjunto habitacional de menor tamarfio, con paredes de quincha y recintos pequefios.
El Sector Residencial A, donde apareci6 el recinto de ofrendas, corresponde a uno de los médulos del sector
residencial ubicado en el “barrio alto”.

La Ciudad Sagrada de Caral es el establecimiento mas destacado del valle de Supe, de la costa central y de
los Andes Centrales, por la antigiiedad de su ocupacion (2600-1800 afios a. C), por su extension, (alrededor
de 50 ha), por su arquitectura monumental, por el ordenamiento espacial y la diversidad en tamafio y calidad
de las construcciones, rasgos todos que no eran esperados para un establecimiento del Arcaico Tardio.

Shady y Leyva (2003). Los origenes de la civilizacion andinay la formacion del estado pristino en el antiguo
Pera. Lima: Instituto Nacional de Cultura, pp. 190-191
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1. ¢ Qué opcidn expresa correctamente el tema del texto?
a) Caral alto y Caral bajo
b) El centro urbano de caral y el valle de Supe
c) La napa freética de la ciudad de Caral en el valle de Supe
d) La ciudad sagrada de Caral y el valle de Supe

2. Numera el orden en que deben aparecer las ideas en funcion de las descripciones y

explicaciones que se explicitan en el texto.

I.  Se puede describir a Caral como una ciudad con dos grandes espacios.

II. El centro urbano de Caral esta ubicado a 182 km al norte de Lima y a 23 km de la carretera
Panamericana, en Supe.

I1l.  Se formo en el valle de Supe la primera organizacion estatal.

IV. La Ciudad Sagrada de Caral es el establecimiento més destacado del valle de Supe, de la costa
central y de los Andes Centrales.

a) HLIL LIV
b) 111, IV
c) IV, LI
d) 1L, 11V, 1

3. Marca la opcion que contenga el significado de las palabras resaltadas.

Se dieron en este valle, sin embargo, condiciones naturales y culturales muy propicias para el precoz
desarrollo del sistema sociopolitico de sus pobladores: la napa freatica muy superficial en el valle
bajo.

a) considerables — adelantado

b) favorables — prematuro

¢) tempranos — abnegado

d) excelentes — posterior

INFIERE E INTERPRETA INFORMACION DEL TEXTO
Lee los textos y marca la alternativa que complete correctamente cada enunciado.

Texto 1

La cognicidn se define como el conjunto de procesos que permiten el procesamiento de la informacion
y el desarrollo del conocimiento. Estos procesos se denominan funciones cognitivas. Entre estas, las
funciones cognitivas méas elevadas corresponden a los procesos méas elaborados del cerebro humano.
Ellas son el producto de la fase més reciente de la evolucién del cerebro y estan localizadas
principalmente en la corteza, la cual es una estructura altamente desarrollada en los seres humanos.
Algunos ejemplos de estas funciones son ciertos aspectos de la percepcion, la memoria y el
aprendizaje, pero también el lenguaje, el razonamiento, la planificacion y la toma de decisiones.

OCDE (2009).

La comprension del cerebro: El nacimiento de una ciencia del aprendizaje. Paris: Universidad
Catolica Silva Henriquez, p. 37
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¢ Qué proposicion exponen y precisa de manera univoca la comprension de la cognicion?
a) Las funciones cognitivas mas elevadas corresponden a los procesos méas elaborados del
cerebro humano.

b) Los procesos mentales se denominan funciones cognitivas que permiten el desarrollo del
conocimiento.

c) La cognicidn es el conjunto de procesos que permiten el procesamiento de la informacion y el
desarrollo del conocimiento.

d) Los ejemplos de funciones son ciertos aspectos de la percepcion, la memoria y el aprendizaje,
pero también el lenguaje, el razonamiento, la planificacion y la toma de decisiones.

¢ Qué tipo de estrategia discursiva desarrolla el texto seleccionado?
a) definicion

b) ejemplificacion

c) analogia

d) Problema solucion

Texto 2

El sistema nervioso de los animales vertebrados es como el sistema nervioso del ser humano, por ello,
son capaces de sentir emociones y evidenciar consciencia, aspectos que deben considerarse en la
carrera de Medicina Veterinaria para propiciar el bienestar animal. Entonces, los animales
vertebrados tienen consciencia, puesto que presentan bases neuroldgicas similares a la especie
humana; asi, los mamiferos y las aves entre otras especies cuentan con los sustratos neuroanatémicos,
neuroquimicos y neurofisiol6gicos que no solamente se presencia en los seres humanos. Ahora bien,
a pesar de que los animales padecen de un neocortex, evidencian el auténtico quid neurolégico, que
se aplica cuando las criaturas son amenazadas, en su habitat natural, asumiendo de manera consciente
la presencia de depredadores para reaccionar anticipadamente (Low, 2018, como se cit6 en Farga,
2020). Asimismo, las pruebas cientificas avalan que la memoria espacial, en animales vertebrados,
es un mecanismo primordial de conservacion, ya que responde a la influencia de su nicho ecoldgico,
el mismo que se encuentra en constante mejora para lograr la capacidad de sobrevivencia y evolucion
de la especie (Campos, 2004). De manera complementaria, se ha comprobado la existencia y el
desarrollo de emociones, en animales vertebrados, para expresar miedo, sufrimiento y frustracion,
principalmente, porque poseen la fisiologia y las estructuras cerebrales necesarias para tal proposito
(Hernandez et al., 2006), muestra de ello se percibe en los perros abandonados, que se muestran
recelosos, timidos y miedosos; asi como de manifestar actitudes evasivas con su mirada,
encogimiento de su cola, otros. En vista de los parecidos o semejanzas con el humano, se deben
aplicar, en cualquier contexto, disposiciones de bienestar en todos los animales vertebrados sin
importar su fin.

De Aluja, Aline S. (2011) Bienestar animal: ¢prioridad en la ensefianza de
Medicina Veterinaria? México: Universidad Nacional Auténoma de México

¢Cudl es el elemento comparado en el texto?

a) Las bases neurologicas de los humanos

b) Los sustratos neuroanatémicos, neuroquimicos y neurofisiol6gicos de los animales
c) El sistema nervioso de los animales vertebrados

d) El sistema nervioso del ser humano

El tipo de razonamiento que utiliza el discurso del texto para comparar los referentes se conoce
como:

a) Razonamiento simétrico

b) Razonamiento reciproco

¢) Razonamiento por extrapolacion

d) Razonamiento por inclusividad
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10.

Texto 3

En ese sentido, se debe implementar el curso de Bienestar Animal en los planes de estudios de las
facultades de Medicina Veterinaria, puesto contribuye al mejoramiento de la produccién animal. En
consecuencia, si el ganadero tiene un clima adecuado para su ganado, le conllevaria a tener una mejor
produccion de leche. Segin Roca (2001), la temperatura del ambiente apropiado para el ganado
lechero es de 13y 20 °C (p. 16). De esta manera, se requiere contar con instalaciones apropiadas para
la crianza, porque se ha comprobado que las instalaciones bien disefiadas, es decir, aquellas que son
funcionales, confortables, seguras, higiénicas y econémicamente accesibles son las que traen mejores
beneficios a la sociedad y a los animales (Landaeta y Drescher, 2012). Por consiguiente, un manejo
idoneo de los animales ocasiona una mejorar productividad. Entonces, es menester considerar los
principios del buen manejo que se deben seguir para los animales de granja, los cuales consisten en
mantenerlos en grupo el mayor tiempo posible, preferentemente con los de su misma edad y tamafio
(Cérdova et al., 2009). Por ende, que el estudiante de medicina veterinaria lleve un curso de Bienestar
Animal contribuye en su formacion profesional, ya que ello le permitiria ser consciente de que tanto
el ambiente como el manejo idoneo de los animales mejora su produccién. De este modo, el futuro
profesional tendria conocimientos no solo para poder aconsejar u orientar a las personas que se
dedican a la crianza, sino también para poder emprender su propio negocio. Cabe destacar que, a
mayor inversién en contar con un clima e instalaciones adecuadas y un manejo pertinente de los
animales genera una mejor produccion de insumos como huevos, carnes y leche que se ha
mencionado.

De Aluja, Aline S. (2011)
Bienestar animal: ¢prioridad en la ensefianza de Medicina Veterinaria? México: Universidad
Nacional Autonoma de México

La implementacion del curso de Bienestar Animal en la Facultad de Medicina Veterinaria
determina que:

a) Las instalaciones sean apropiadas para la crianza.

b) La formacién profesional del estudiante se fortalezca.

c) Los productos lacteos mejoren su comercializacion.

d) La produccion de leche beneficia a la sociedad.

¢QuEé tipo de estrategia discursiva desarrolla el texto seleccionado?
a) hecho

b) analogia

¢) causalidad

d) autoridad

¢Cudl es el recurso estilistico principal que desarrolla el texto 4?
Texto 4
Todos se le acercan, la mano le van a besar.
Hablé mio Cid con buena voluntad:
—Yo se lo ruego a Dios, al Padre espiritual, que a
los que por mi dejéis casas y heredades, antes de
que yo muera, algin bien os pueda dar, lo que
perdéis, doblado recuperar.—
Se alegr6 mio Cid, porque su tropa va a mas,
se alegraron los otros hombres, todos los que con él estan. Seis
dias del plazo han agotado ya,
por pasar quedan tres, sabed que ni uno mas.
Ano6nimo (2006).
El Cantar de mio Cid. Madrid: Fundacion José Antonio de Catro, p. 85
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11.

12.

13.

a) crinografia

b) prosopografia

C) etopeya

d) sinestesia

Texto 5

El cura le estuvo escuchando con grande atencién, y pareciole hombre de buen entendimiento y que
tenia razon en cuanto decia, y asi, le dijo que por ser él de su mesma opinion y tener ojeriza a los
libros de caballerias habia quemado todos los de don Quijote, que eran muchos —y contole el
escrutinio que dellos habia hecho, y los que habia condenado al fuego y dejado con vida—. De que
no poco se rid el canodnigo, y dijo que, con todo cuanto mal habia dicho de tales libros, hallaba en
ellos una cosa buena, que era el sujeto que ofrecian para que un buen entendimiento pudiese mostrarse
en ellos, porque daban largo y espacioso campo por donde sin empacho alguno pudiese correr la
pluma describiendo naufragios, tormentas, rencuentros y batallas; pintando un capitan valeroso, con
todas las partes que para ser tal se requieren, mostrandose prudente previniendo las astucias de sus
enemigos, y elocuente orador persuadiendo o disuadiendo a sus soldados, maduro en el consejo,
presto en lo determinado, tan valiente en el esperar como en el acometer; pintando ora un lamentable
y tragico suceso, ahora un alegre y no pensado acontecimiento; alli una hermosisima dama, honesta,
discreta y recatada; aqui un caballero cristiano, valiente y comedido; aculla un desaforado barbaro
fanfarrén; acé un principe cortés, valeroso y bien mirado; representando bondad y lealtad de vasallos,
grandezas y mercedes de sefiores.

Miguel de Cervantes Saavedra,
El Ingenioso Hidalgo Don Quijote de la Mancha, p. 290

Segun el contenido del texto, ¢qué comportamiento se expresa en la personalidad del Quijote de la
Mancha?

a) El placer por la lectura de los libros.

b) La satisfaccion de describir y pintar hechos de caballerias.

¢) Lavehemencia afectuosa que tenia por aquella dama.

d) Laantipatia formidable del Quijote por la lectura.

En el hecho narrado, ¢qué estado emocional expresa el personaje del Quijote?
a) flema

b) ofuscado

c) arrebato

d) afectuoso

Texto 6

Suenan las nueve y media en el viejo reld de breves numeritos que brillan como si fueran de oro. El
relé es un mueble casi suntuoso que se habia traido de la Exposicion de Paris un marquesito tarambana
y sin blanca que anduvo cortejando a dofia Rosa, alla por el 905. El marquesito, que se llamaba
Santiago y era Grande de Espafia, muri6 tisico en EI Escorial, muy joven todavia, y el relé quedo
posado sobre el mostrador del Café, como para servir de recuerdo de unas horas que pasaron sin traer
el hombre para dofia Rosa y el comer caliente todos los dias, para el muerto. jLa vida!

¢Por qué el narrador utiliza la descripcion en este apartado?
a) Laenvergadura, la suntuosidad y la reminiscencia del relo.
b) La calidad significativa de haber sido traido de Paris.
c) Expresar la quimera de aquel hombre y de comer caliente.
d) Lo minusculo de su forma, pero significativo de estructura.
Camilo José Zela, La colmena, p. 29
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14.

15.

16.

Texto 7

El sitio donde me trajeron es mejor; por la ventana se ve un jardincillo, cuidadoso y lamido como una
salita, y més alla del jardincillo, hasta la serrania, se extiende la llanada, castafia como la piel de los
hombres, por donde pasan —a veces- las reatas de mulas que van a Portugal, los asnillos troteros que
van hasta las chozas, las mujeres y los nifios que van solo hasta el pozo.

¢ Por qué el narrador utiliza la descripcidn en este apartado?
a) Pararesaltar el estilo indirecto del narrador

b) Para construir en el lector matices descriptivas

c) Para expresar la emotividad del narrador

d) Para facilitar la comprension de la emotividad del escritor.

¢Cudl es el dibujo verbal referenciado por el narrador?
a) laventanay la serrania

b) el jardincillo y la castafia

c¢) lasalitay las chozas

d) el pozoy los asnillos troteros

Lee el texto. Luego, escribe dos palabras que simbolicen la vida.

Texto 8

Xl

Yo voy sofiando caminos
de la tarde. jLas colinas
doradas, los verdes pinos,
las polvorientas encinas!...
¢Adonde el camino ird?
Yo voy cantando, viajero,
a lo largo del sendero...
-Latarde cayendo esta-.
“En el corazon tenia

la espina de una pasion;
logré arrancarmela un dia:
ya no siento el corazon.”
Y todo el campo un momento
se queda, mudo y sombrio,
meditando. Suena el viento
en los alamos del rio.

La tarde més se oscurece;
y el camino que serpea

y débilmente blanquea,

se enturbia y desaparece.
Mi cantar vuelve a plaiir:
“Aguda espina dorada
quién te pudiera sentir

en el corazén clavada.

Antonio Machado (1919) Soledades, galeriasy
otros poemas
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Lee el texto. Luego, contesta las preguntas. Texto 9

AH! —dijo Sancho—. {Cogido le tengo! jEsto es lo que yo deseaba saber cémo al alma y como a la vidal
Venga acd, sefior: ;podria negar lo que cominmente suele decirse por ahi cuando una persona esta de mala
voluntad:2 No sé qué tiene fulano, que ni come ni bebe ni duerme ni responde a proposito a lo que le
preguntan, que no parece sino que esta encantado? De donde se viene a sacar que los que no comen ni beben
ni duermen ni hacen las obras naturales que yo digo, estos tales estan encantados; pero no aquellos que
tienen la gana que vuestra merced tiene, y que bebe cuando se lo dan y come cuando lo tiene y responde a
todo aquello que le preguntan.
—Verdad dices, Sancho —respondié don Quijote—, pero ya te he dicho que hay muchas maneras de
encantamentos, y podria ser que con el tiempo se hubiesen mudado de unos en otros y que agora se use que
los encantados hagan todo lo que yo hago, aungue antes no lo hacian. De manera que contra el uso de los
tiempos no hay qué arglir ni de qué hacer consecuencias. Yo sé y tengo para mi que voy encantado, y esto
me basta para la seguridad de mi conciencia; que la formaria muy grande si yo pensase que no estaba
encantado y me dejase estar en esta jaula perezoso y cobarde, defraudando el socorro que podria dar a
muchos menesterosos y necesitados que de mi ayuda y amparo deben tener a la hora de ahora precisa y
estrema necesidad.
—~Pues con todo eso —replicé Sancho—, digo que para mayor abundancia y satisfacion seria bien que
vuestra merced probase a salir desta carcel, que yo me obligo con todo mi poder a facilitarlo, y aun a sacarle
della, y probase de nuevo a subir sobre su buen Rocinante, que también parece gque va encantado, segln va
de malencdlico vy triste, y hecho esto, probasemos otra vez la suerte de buscar mas aventuras; y si no nos
sucediese bien, tiempo nos queda para volvernos a la jaula, en la cual prometo a ley de buen y leal escudero
de encerrarme juntamente con vuestra merced, si acaso fuere vuestra merced tan desdichado, o yo tan
simple, que no acierte a salir con lo que digo.
Miguel de Cervantes Saavedra (2015)
El ingenioso hidalgo don Quijote de la Mancha, pp. 295-296

17. Laaccion de los didlogos que muestra el fragmento, la personalidad de Sancho se exhibe como:
a) Un hombre altruista
b) Hombre aventurero
¢) Hombre emprendedor
d) Hombre reflexivo

18. La accién de los didlogos que muestra el fragmento, la personalidad del Quijote se exhibe
como:
a) Hombre de firmes opiniones
b) Hombre religioso y de fe.
c) Hombre psicético.
d) Hombre sofiador

REFLEXIONA Y EVALUA LA FORMA, EL CONTENIDO Y CONTEXTO DEL TEXTO

19. ;Qué valores humanos se desprenden de los textos con respecto a la personalidad del Quijote?
Texto 10
(...) y como siempre los malos son desagradecidos, y la necesidad sea ocasién de acudir a lo que se

debe, y el remedio presente venza a lo por venir, Ginés, que no era ni agradecido ni bien intencionado,
acordo de hurtar el asno a Sancho Panza (...) (I, XXIII: 315).
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20.

Texto 11

En llegando el mancebo a ellos, les saludd con una voz desentonada y bronca, pero con mucha
cortesia. Don Quijote le volvio las saludes con no menos comedimiento, y, apeandose de Rocinante,
con gentil continente y donaire, le fue a abrazar, y le tuvo un buen espacio estrechamente entre sus
brazos, como si de luengos tiempos le hubiera conocido... (I, XXIII: 328).

Texto 12

—Déjate deso y saca fuerza de flaqueza, Sancho —respondié don Quijote—, que asi haré yo, y
veamos cOmo esta rocinante; que, a lo que me parece, no le ha cabido al pobre la menor parte desta
desgracia (I, XV: 216).

a) Respeto — gentileza — flaqueza

b) Libertad — amor — fuerza

c) Caballeroso — complacido — arrojo
d) Agradecimiento — cortesia — coraje

¢ Qué acciones identificarian, a tu juicio, a un Quijote actual?

a) Desarrollar un conocimiento bien sabido para vivir en paz y armonia.

b) Desarrollar una construccion indiscriminada de identidades.

c) Desarrollar un conocimiento operativo para la busqueda del beneficio personal.
d) Desarrollar una coalicion con los grupos de poder para manejar el mundo.
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POS PRUEBA DE LOS APRENDIZAJES DE LA COMPETENCIA LEE DIVERSOS TIPOS DE
TEXTOS ESCRITOS EN SU LENGUA MATERNA DEL AREA DE COMUNICACION

Ciclo: ............. Grado y secciOn:.................. Fecha:. ..o,
Institucién Educativa: .............ocoeiiiiii Lugar: ..o

INSTRUCCIONES: Estimado estudiante a continuacion te presento una serie de preguntas sobre temas que
corresponden a la competencia lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna, cada una de ellas
determinadas con el valor correspondiente. En este sentido, te recomendamos que analices las alternativas
de cada pregunta y marques o escriba la respuesta correcta.

OBTIENE INFORMACION DEL TEXTO ESCRITO
Texto 1

El hielo marino de poca profundidad de las capas continentales proporciona el sustento mas rico para los
0s0s polares, pero recientemente el hielo ha ido retrocediendo lejos de esas zonas, reduciendo el habitat de
verano que mas necesitan los 0sos para sobrevivir. El hielo marino en el que caza esta disponible por tiempos
cada vez mas cortos, obligando a los 0sos a ayunar durante periodos mas largos. Y puesto que el hielo
marino mas delgado es desplazado con mayor facilidad por los vientos y las corrientes, los 0sos pueden ser
Ilevados a territorio extrafio, obligandolos a nadar mas tiempo y mas arduamente en aguas abiertas para
encontrar hielo marino favorable o llegar a tierra. Los 0sos polares son nadadores fuertes, pero nadar grandes
distancias es extenuante. En 2008, un oso polar, que llevaba un cachorro y estaba provisto de un radio collar,
nad6 la asombrosa distancia de 687 kilometros para llegar al hielo de la costa norte de Alaska. El cachorro
no lo logrd. Las hembras enfrentan tiempos especialmente dificiles. Los etélogos creen que, cuando la
comida disminuya, podrian ser mas comunes los machos mal nutridos que maten y coman cachorros, e
incluso a sus madres. Cada vez con mayor frecuencia, encontrar lugares ancestrales en tierra para hacer
guaridas puede ser un calvario. En una isla de Svalbard, cuando el mar se congel6 tarde ese afio, en la
siguiente primavera los cientificos encontraron pocas guaridas, si no es que ninguna.

(Susan McGrath, «En suelo poco firme», en National Geographic, Vol.
29, julio de 2011, p. 86)
1. El tema central del texto es:
a) el deshielo marino en desmedro de los 0sos polares
b) los estudios etoldgicos de los osos polares en el mar
c) laimportancia de la natacion para los 0sos polares
d) los efectos perniciosos del calentamiento global

2. La palabra extrafio adquiere el sentido de:
a) raro.
b) bizarro.
¢) desconocido.
d) heteroclito.

3. Si el deshielo se intensificara, resultaria més probable que
a) los 0sos polares se conviertan en sedentarios.
b) haya més osos polares machos que hembras.
¢) solamente las hembras puedan sobrevivir.
d) aumente la poblacion total de osos polares.
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4. Es incongruente, de acuerdo con el entramado textual, afirmar que
a) los etélogos predicen un futuro oscuro para las poblaciones de 0sos.
b) los antiguos habitats del oso polar han desaparecido por el deshielo.
c) los osos polares enfrentan serias dificultades a causa del deshielo.

d) un cachorro de oso polar nunca muere al nadar largas distancias.
Texto 2

Una pieza para ensalzar la gloria de un campedn olimpico, sin embargo, pese a estar dedicado al vencedor,
no pretendia retratarle con fidelidad: Miron buscaba Unicamente la idea de victoria a través de una
representacion perfecta de la figura humana. La gran innovacion del Discébolo fue la captacién del cuerpo
humano en pleno esfuerzo, con una perfecta representacion de la musculatura en tension. Sin embargo, el
conjunto pierde unidad si se observa el rostro: absolutamente sereno, ni rastro del trabajo previo al
lanzamiento del disco. Asimismo, esta estatua supuso un primer avance para integrar la figura en el espacio
y que no soélo fuera una representacion frontal. Lo consigue parcialmente, pues la postura ain es forzada:
cara y pecho demasiado de frente y piernas exageradamente de perfil.

5. Segun el texto ¢ Cual fue la innovacién del Discobolo?
a) representd perfectamente la idea de victoria
b) fue el primer avance para integrar la figura en el espacio
c) lacaptacion del cuerpo humano en pleno esfuerzo
d) la perfecta representacién de la musculatura en tension

6. ¢ Qué busco Miron al esculpir el Discobolo?
a) laglorificacion del campe6n olimpico
b) la glorificacion de los dioses
¢) mostrar la grandeza de su obra
d) laidea de victoria a través de una representacion perfecta de la figura humana

Texto 3

“Caminante, son tus huellas el camino, y nada mas; caminante, no hay camino se hace camino al andar. Al
andar se hace camino y al volver la vista atras, se ve la senda que nunca se ha de volver a pisar”. (A.
Machado)

7. La idea principal del texto poético es:
a) lasenda de la vida
b) el camino compuesto por huellas
¢) el hombre forja su propio destino
d) hablar de los caminos del hombre

Texto 4

Los rifiones, mediante la produccién de orina, cumplen el cometido para lo cual han sido disefiados:
mantener un equilibrio adecuado de liquidos en el

cuerpo, remover los residuos y eliminar las toxinas de la sangre. ot [ L

Asimismo, también producen hormonas que estimulan la f'-\,

produccion de globulos rojos en la médula dsea, lo que conlleva R ”E“\ e

al fortalecimiento de los huesos; en este sentido, resultan r ooa  \ Eoe
capitales para nuestra salud. No obstante, a veces, estos 0rganos .. /Jo & | =y colli

han perdido la capacidad de llevar a cabo estas vitales funciones, R o2 |- B
comprometiendo seriamente la salud y vida de las personas. A =5l / /57 po ot Wt EES
dicha patologia se le conoce como insuficiencia renal, una Fam et B e
enfermedad que propicia la acumulacion de residuos en el - 0 O - B -

Carnes sin grasa. aves. vacuno. pescado, husves
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organismo, causando un desequilibrio quimico en la sangre,

haciendo del paciente una persona sumamente vulnerable.

Por eso es importante reparar en los alimentos idéneos que sirvan de dieta a estos pacientes, ya que una
dieta inapropiada podria aumentar el nimero de complicaciones que conducirian a un deterioro
progresivo. A saber, los alimentos que deben consumir las pacientes de insuficiencia renal son las
proteinas (que pueden encontrarse en la leche, la carne roja, el pescado, los cereales y las legumbres), ya
gue estas sirven en la construccion y renovacién de tejidos; las grasas, que son la principal fuente de
energia; las vitaminas, que regulan el metabolismo; y los minerales como el sodio y el potasio (aunque
ciertamente no en abundancia). A continuacion, se muestra la piramide alimenticia que deberian tomar
en cuenta los pacientes de insuficiencia renal. En su base, se encuentran los alimentos mas
recomendables; y en la cuspide, los menos favorables para la salud de dichos pacientes.

8. ¢ Cual es el tema central del texto?
a) Los cereales como los alimentos més favorables para la salud
b) La importancia de la nutricion en la cura de las enfermedades
c) Lainsuficiencia renal como la patologia que afecta los rifiones
d) Los alimentos idoneos para los pacientes de insuficiencia renal

9. En el texto, el verbo reparar implica:
a) arreglo
b) conocimiento
c) disefio
d) elaboracién

10. Teniendo en cuenta la infografia y la informacion proporcionada por el texto sobre los
alimentos para los pacientes de insuficiencia renal, es compatible sostener que:
a) Laingesta moderada de peray sandia es recomendable.
b) Alimentos como el aztcar son proficuos para la salud.
c) Las verduras, por ser bajas en potasio, son perniciosas.
d) El consumo de carne roja podria menoscabar la salud.

11. Basandonos en el texto y sabiendo que el congelamiento de alimentos merma la cantidad de
potasio en los mismos, podemos colegir (inferir, deducir) que:
a) Estos podrian ser consumidos por los pacientes de insuficiencia renal.
b) Dichos alimentos deberian ser restringidos de la dieta de los pacientes.
¢) Los pacientes de insuficiencia renal deben eludir congelar sus alimentos.
d) Para preservar frutas como el platano, deberiamos evitar refrigerarlo.

INFIERE E INTERPRETA INFORMACION DEL TEXTO
Texto 5

Cuando se trata de elegir pareja, la hembra del pingtiino no se rinde a los encantos del primer pretendiente
que se pone a graznar frente a ella. Prefiere esperar hasta que llega algin ejemplar con la gordura necesaria
para empollar el huevo sin morir por inanicion, pues la empolladura implica pasar semanas sin comer. La
gallina silvestre de Asia es igualmente quisquillosa. El gallo ostenta una cresta y un plumaje de vivos
colores, que pierden su esplendor si el animal esta infestado de parésitos. Al elegir los machos de mejor
aspecto, las hembras aumentan sus probabilidades de procrear ejemplares resistentes a las enfermedades.
La hembra de cierto insecto de la familia de los panoérpidos prefiere a los machos de alas simétricas. Esta
demostrado que estos son mas aptos para cazar y para impedir que sus rivales les arrebaten sus presas. "En
el reino animal, el atractivo garantiza la calidad bioldgica", explica el biélogo Randy Thornhill. ¢Ocurre lo
mismo en nuestra especie? Esta ampliamente aceptado que el concepto de belleza fisica varia segun la época
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y la cultura, pero la investigacion moderna revela que, sin importar la raza, la nacionalidad o la edad, los
seres humanos tenemos cierta nocion comun de lo que es atractivo. Ademas, nos juzgamos unos a otros por
reglas de las que ni siquiera somos conscientes; estamos visceralmente atentos a sutiles variaciones en el
tamafio y la simetria de los huesos faciales, y en la distribucion del peso corporal. Selecciones. (2009) ¢El
atractivo garantiza la calidad biolégica?

12.  En ultima instancia, el autor del texto concluye que
a) Lanocidn sobre estética o belleza es unisona en todas las sociedades.
b) El mecanismo de atraccion animal es indiscernible a la del ser humano.
¢) Lacalidad bioldgica de las diversas especies se patenta con su belleza.
d) El atractivo basado en la simetria o proporcion fisica resultaria universal.
e) Laconducta animal presenta las pautas determinantes de lo atractivo.

13.  Resulta incompatible con el texto aseverar que
a) El gallo silvestre de asia infestado de parasitos presentaria plumaje opaco.
b) El pingliino hembra muestra desdén a los cortejos del pingtino picnico.
¢) Lasimetria es un factor crucial para la reproduccion de algunos insectos.
d) La nocidn de belleza suele sujetarse a la cultura y época determinadas.

14.  Se colige (inducir, inferir) del texto que el "atractivo biol6gico™ en los animales
a) Resulta prescindible durante el cortejo del macho.
b) Es un Gbice para que pueda garantizar su especie.
c) No se condice con la calidad biol6gica de sus hijos.
d) Les otorgaria una notable ventaja ante su grupo.

Texto 6

Michelangelo Buonarroti (1475-1564) fue un reconocido pintor, escultor y arquitecto italiano de estilo
renacentista. Es tenido como uno de los méas grandes artistas de la historia tanto por sus esculturas como por
sus pinturas y obra arquitectonica. Desarrollé su labor artistica a lo largo de mas de setenta afios entre
Florenciay Roma, que era donde vivian sus grandes mecenas, la familia Médici de Florencia y los diferentes
papas romanos.

15.  Se colige (inferir, deducir) del texto que Michelangelo Buonarroti:
a) Era un artista muy opulento.
b) Vivi6 ochenta y nueve afios.
¢) Fue un escritor renacentista.
d) Fue un artista monofacético.
e) Radic6 solamente en roma.

Texto 7

Suena el despertador. Aunque, jsalir de la cama! jCon el frio que hace! Total, ¢para qué? Y, ademas,
seguro que hoy tampoco hay ninguna oferta de lo mio, total, ;para qué voy a mirar? Tengo que dejarme
de pesimismos. Bueno, ahora si, habra que levantarse. Voy a desayunar. Encenderé la tele. Tengo que
estar informado. ;Luego qué haré? Tanto tiempo disponible en casa... Ahora lo principal es encender el
y mirar las ofertas. Estoy decidido a seguir llevando mi CV a lasempresas que requieran personal.
Nada, no hay nad a. Demonios, jtodo este mes ha sido asi!

16.  Se desprende del texto que el personaje principal
a) No tiene ropa para abrigarse.
b) Es un trabajador holgazan.
¢) Tiene vacaciones mensuales.
d) Se encuentra desempleado.
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Texto 8
Hoy los cielos y la tierra me sonrien, hoy
Ilega al fondo de mi alma el sol,
hoy la he visto... La he visto y me ha mirado...
jHoy creo en Dios!
Gustavo Adolfo Bécquer (poeta espafiol)

17.  Los versos trasuntan:
a) tristeza del autor
b) el desaire de la amada
c) laemocion del poeta
d) la plenitud del amor

Texto 9

La salud reproductiva es un estado general de bienestar fisico, mental y social en todos los aspectos
relacionados con el sistema reproductivo y con sus funciones y procesos. Ello lleva implicito el derecho del
hombre v la mujer a obtener informacién v tener acceso a métodos de su eleccidn seguros, eficaces
aceptables y econdmicamente asequibles en materia de planificacion de la familia, asi como a otros métodos
de su eleccidn para la regulacion de su fecundidad, que no estén legalmente prohibidos, y el derecho de la
mujer a tener acceso a los servicios de atencién de la salud que propician los embarazos y los partos sin
riesgo La atencion de la salud reproductiva incluye la salud sexual, cuyo objetivo es el desarrollo de la vida
y de las relaciones personales.

18.  (Cual de las siguientes es una idea que no esta expresada en el texto?
a) Las relaciones personales son un objetivo de la salud sexual.
b) EI hombre y la mujer tienen derecho a acceder a los servicios de salud que propicien los
partos.
¢) La salud reproductiva esta relacionada con el sistema reproductivo y con sus funciones y
procesos.
d) Hombres y mujeres deben tener acceso a métodos seguros de planificacion familiar.

REFLEXIONA Y EVALUA:; LA FORMA, EL CONTENIDO Y CONTEXTO DEL TEXTO
Texto 7

El ratén preocupado

Cuenta una antigua fabula india que habia un ratén que estaba siempre angustiado porque tenia miedo del
gato. Un mago se compadecio de él y lo convirtié... en un gato.
Pero entonces empezd a sentir miedo del perro. De modo que el mago lo convirtié en perro. Luego empezé
a sentir miedo de la pantera, y el mago lo convirti6 en pantera. Con lo cual comenzé a temer al cazador.
Llegado a este punto el mago se dio por vencido y volvid a convertirlo en raton, diciéndole: “Nada de lo
que haga por ti va a servirte de ayuda, porque siempre tendras el corazén de un ratén."”
(Anthony de Mello)

19. Laensefianza que deja la lectura:

a) El ratén es un animal ingenioso e indescriptible con gran corazon.

b) El mago es extraordinario cambiando formas, pero no los temores ni pesares.

¢) Todas las personas del mundo tienen miedo hasta de su propia sombra.

d) La persona por mas que cambie de apariencia siempre tiene el mismo corazén.
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Texto 8
La falta de un clavo

Un caballero salié muy temprano con un mensaje para el rey. Por la viveza de sus movimientos, se notaba
gue tenia mucha prisa. La suerte de un reino dependia de la rapidez con que corriera el caballo. En el
momento de partir oy6 que un muchacho le decia:

-iSefior, tenga cuidado! A una de las herraduras se le ha caido un clavo. El

jinete contesto:

-iTengo mucha prisa!. No tengo tiempo de ocuparme en eso. Al

mediodia se detuvo para descansar un poco y alimentarse. Cuando

volvié a montar, un campesino que pasaba le grito:

-iSefior, a una de las patas de su caballo le falta una herradura. jLIévelo enseguida al herrador!

-iTengo mucha prisa! -contesto el jinete-, el lugar a donde voy no esta muy lejos.

Hablando asi, el caballero hizo galopar a su caballo; pero éste enseguida empezé a trotar, luego a caminar
despacio y ultimamente a cojear. Pero no coje6 mucho tiempo, el animal dio un resbalon y cayé. Se levantd
enseguida, pero volvio a caerse y ya le fue imposible levantarse. El caballero no pudo llegar a donde estaba
el rey; el rey no pudo recibir el mensaje y por falta del mensaje el reino se perdié. Por falta de un clavo
cay6 una herradura; por una herradura se perdi6 un buen potro; por falta de un buen potro se atrasoé un jinete;
y por un minuto de atraso, lo eché a perder todo.

20.  ¢Cual es el mensaje que nos deja la lectura?
a) Es una actitud correcta vivir de prisa
b) Esta bien no escuchar consejos y seguir adelante
c) Que todo en la vida, sale bien siempre y cuando se realice rapido
d) Hacer las cosas con calmay aprender a escuchar las opiniones de los demas.

Apéndice 2: Escalas de valoracion

Tabla5s

PRE PRUEBA DE LOS APRENDIZAJES DE LA COMPETENCIA LEE DIVERSOS TIPOS
DE TEXTOS ESCRITOS EN SU LENGUA MATERNA

N (1(12(3|4(5(6(|7(8(9(10(11 (12|13 1415|1617 |18 |19 |20

Rptjd|a|bfjc|lald|fa|b|lc|c |a |a |a |c |b |- ]a |a [d |a

Valj1|121f1}2f2f12f2}2/212 {12 |1 |1 1 |1 1 |1 |1 |1 |1

Tabla 6

POS PRUEBA DE LOS APRENDIZAJES DE LA COMPETENCIA LEE DIVERSOS
TIPOS DE TEXTOS ESCRITOS EN SU LENGUA MATERNA

Ne V1 (2 (3(4(5(6(7(8|9]10(11 (1213|1415 (16|17 |18|19|20

Rptfd|c |b|ld|fc |d|fc|d|c|a |a |d b |d |b |d|c |b|d|d

Valj1(1(1}12(f1}12}2}1f12{2 (1 |12 (1 |1 |1 |11 |1 |1 |1
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Escala de valoracién de la ficha de observacion

Descripcion

Valoracion

Equivalencias

LOGRO DESTACADO: Cuando el estudiante evidencia
un nivel superior a lo esperado respecto a la
capacidad.

Esto quiere decir que demuestra aprendizajes que van
mas alla del nivel esperado.

AD

18-20

LOGRO ESPERADO: Cuando el estudiante evidencia el
nivel esperado respecto a la capacidad,

demostrando

manejo satisfactorio en todas las tareas propuestas y en
el tiempo programado.

15-17

EN PROCESO: Cuando el estudiante estd proximo o

cerca al nivel esperado respecto a la capacidad, para

lo

cual requiere acompafiamiento durante un
tiempo razonable para lograrlo.

11-14

EN INICIO: Cuando el estudiante muestra un progreso
minimo en una de las capacidades de acuerdo al nivel
esperado. Evidencia con frecuencia dificultades en el
desarrollo de las tareas, por lo que necesita mayor tiempo
de acompafiamiento e intervencidn del docente.

00-10
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Apéndice 3: Experiencias de aprendizaje

PLAN DE EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE
, TiTULO DE LA SESION:
“ANALISIS DENOTATIVO Y CONNOTATIVO DEL POEMA XX DE PABLO NERUDA”

3ER GRADO DE SECUNDARIA

COMUNICACION

Prof. Erick Jheisson Callirgos Azafiero

1. PROPOSITO, EVIDENCIA DE APRENDIZAJE Y ENFOQUES TRANSVERSALES

COMPETENCIAS
Y CAPACIDADES

DESEMPERNOS (PRECISADOS)

EVIDENCIA

INSTRUMENTO
DE
EVALUACION

LEE DIVERSOS
TIPOS DETEXTOS
ESCRITOS EN SU
LENGUA
MATERNA

Obtiene informacién del
texto escrito.

Infiere e interpreta
informacion del
texto.

Reflexionay evalla la
forma, el contenido y
contexto del texto.

Identifica informacion explicita,
relevante y complementaria para
seleccionar datos especificos en
diversos tipos de textos, integrando
informacion relevante al realizar una
lectura intertextual.

Reflexiona sobre el contenido del
texto a partir de su conocimiento y
experiencia, estableciendo
conclusiones sobre lo comprendido
vinculando los contextos
socioculturales.

Explica la intencion del autor, los
diferentes puntos de vista para sefialar
la trama, las caracteristicas y
motivaciones del poema,
determinando el significado de las
palabras en el contexto.

Opina sobre el contenido, la
organizacion textual, y la intencion
del autor, para evaluar los efectos del
texto en los lectores a partir de su
experiencia y de los contextos
socioculturales en que se desenvuelve.

Identificar el lado
denotativo y
connotativo de un
poema mediante
su analisis.

Lista de cotejo

Rubrica

ENFOQUES
TRANSVERSALES

ACCIONES OBSERVABLES

Orientacion al bien
comun

Los estudiantes respetan los bienes propios y ajenos de sus compafieros en toda

situacion de dificultad en su trabajo.
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2. PREPARACION DE LA SESION

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS

Diapositivas

Imégenes

colores, hojas bond de colores.
Video

Lista de cotejo

3. MOMENTOS DE LA SESION

INICIO

El docente saluda y da la bienvenida a los estudiantes para luego recordar las normas de
convivencia. En ese sentido, les presenta y pide que observen con atencion la fotografia de
Pablo Neruda, paralelamente, indaga y anota los posibles nombres.

Posteriormente, se realiza las siguientes interrogantes

¢Qué autor aparece en la imagen?, ;Has escuchado hablar de é1?, ;Cuénto conocen del autor? y
¢ Cudl es su poema mas relevante?

Se escuchan las respuestas.

Proposito de la sesién (evidencia): Andlisis denotativo y connotativo del poema XX.

DESARROLLO

Actividades dirigidas de aprendizaje:

El docente presenta informacidn sobre técnicas para el analisis de un poema.
El docente reparte la lectura y pide a los estudiantes que participen de ella.
El docente proyecta informacién autobiografica del autor para ampliar el aprendizaje.
Posteriormente, se analiza la denotativa y connotativa del poema, mediante una lluvia de ideas
promovida por los estudiantes.
Seguidamente, se reparte una ficha de lectura para reforzar el aprendizaje adquirido.
Finalmente, el docente sefiala que un estudiante deberd compartir su trabajo.
El estudiante lee, expone y socializa su trabajo realizado.
Los estudiantes al momento de su presentacién tendran en cuenta lo siguiente:
e Esperamos nuestro turno para presentarnos.
¢ Nos presentamos hablando con voz fuerte y clara.
Felicitamos a los estudiantes por su presentacién y sus logros obtenidos.

CIERRE

Ideas fuerza:
Los estudiantes responden:

¢ Qué debemos hacer para analizar un poema?
¢Es de gran importancia para nosotros?
¢ Qué emociones resaltan en mi al leer el poema?

Metacognicion:

¢De qué me servira lo aprendido en la vida?
¢Fue facil realizar las actividades de hoy?
¢Qué dificultades tuve y por qué?

¢como me sentia cuando analizaba el poema?

4. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE
e ;Qué avances tuvieron mis estudiantes?
e ;Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

¢Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?
¢Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?
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PLAN DE SESION DE APRENDIZAJE
TITULO DE LA SESION: “LEEMOS E INTERACTUAMOS DE FORMA GRUPAL”

COMUNICACION

3ER GRADO DE SECUNDARIA

Prof. Erick Jheisson Callirgos Azafiero

1. PROPOSITO, EVIDENCIA DE APRENDIZAJE Y ENFOQUES TRANSVERSALES

texto escrito.

Infiere e interpreta
informacion del texto.

Reflexiona y evalla la
forma, el contenido vy
contexto del texto.

distintos textos al realizar
una lectura intertextual.

- Opina sobre el contenido,
la organizacion textual, y
la intencidn del autor, para
evaluar los efectos del
texto en los lectores a
partir de su experiencia y
de los contextos
socioculturales en que se
desenvuelve.

organizador
gréfico del texto.

Opina sobre la
realidad actual
contrastandolo
con la lectura un
viaje al centro de
la tierra.

COMPETENCIAS Y DESEMPERNOS EVIDENCIA 'NSTRB'I\E"ENTO
CAPACIDADES (PRECISADOS) EVALUACION
LEE DIVERSOS - Idenj[nflca informacion

explicita, relevante vy ~
TIPOS DE TEXTOS complementaria aa | ® Sefiala el
ESCRITOS EN SU Selecpcionar dgtos propsito
LENGUA MATERNA especificos en  diversos comunicativo
tipos de textos, integrando
Obtiene informacién del informacion relevante en e Elabora un

Lista de cotejo

Rubrica

ENFOQUES
TRANSVERSALES ACCIONES OBSERVABLES
Basqueda de la El estudiantes demuestra disposicion para dialogar en su entorno social,
excelencia respetando el intercambio de idea de sus comparieros en toda dificultad.

2. PREPARACION DE LA SESION

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS

Lectura
Separata

Lista de cotejo
Pizarra digital
Tiras de papel
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3. MOMENTOS DE LA SESION

INICIO

e El docente saluda a los estudiantes y escribe el titulo de la novela de
Julio Verne, Viaje al centro de la Tierra, en la pizarra. Luego, les
pregunta sobre el tipo de novela que es (aventura); enseguida, muestra de la Tierr2es
la imagen de un volcéan en erupcion e indaga por la relacién entre la
obray el volcan.

e Los estudiantes dan lectura a las caracteristicas de un volcan en
erupcién, a modo de orientar la resolucién de la actividad. El docente
anota las respuestas en la pizarra, para luego ser corroborada.

Viaje al centror

Proposito de la sesion (evidencia): Analisis axiolégico del fragmento
“Viaje al centro de la Tierra”

DESARROLLO

v

v

Actividades dirigidas de aprendizaje:
e Eldocente reparte la lectura y pide a los estudiantes que participen de ella.

e Eldocente proyecta informacion autobiografica del autor para ampliar el aprendizaje.

e El docente invita a los estudiantes a formar grupos de tres o cuatro estudiantes. Luego,
reparte a cada uno tiras de papel con el significado de palabras asociadas al volcan (lo
suficientemente grandes como para ser leidas por sus compafieros).

Puerta o trampa cerradura en el
suelo.

Se refiere a la roca procedente de la masa en fusion existente en el interior de la
Tierra.

Conjunto de materias arrojadas por un volcan o desprendidas de una montana.

Roca ligera, de consistencia porosa, formada por la acumulacién de cenizas u otros
elementos volcdnicos muy pequefios.

e Escribe las siguientes palabras en la pizarra: escotillén, fenda, toba volcénica, traquitica,
deyeccidn e ignivoma, con el objetivo de que conozcan los significados de palabras que
encontraran en la lectura. El docente solicita a los estudiantes que infieran su sentido y
peguen la definicion de cada una en la pizarra. Ademas, estos deben redactar dos oraciones
empleando las palabras que les tocé.
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Escotillon Puerta o trampa cerradura en el suelo. Hendidura. Fenda

Traquitica Se refiere a la roca procedente de la masa en fusion existente en el
interior de la Tierra.

Deyeccién Conjunto de materias arrojadas por un volcan o

desprendidps|de Ignivoma Que vomita fuego.
Toba Roca ligera, de consistencia porosa, formada por la acumulacion
de volcdnica | cenizas u otros elementos volcanicos muy pequeios.

e Luego, cada equipo presentara dos oraciones y las anotaran, de forma voluntaria, en la
pizarra. El docente recoge sus respuestas y los motiva a que realicen una lectura individual
y silenciosa del fragmento “Viaje al centro de la Tierra”. Después de un tiempo prudencial,
los estudiantes responden las siguientes preguntas: ;Qué distingue al suelo de Islandia?
Antes de los volcanes, ¢cémo era?

e Acontinuacion, el docente orienta a los estudiantes a realizar la lectura de la segunda mitad
del texto; ademaés, presenta las actividades y preguntas que desarrollan la comprension
lectora (organizadas segln los niveles de comprension). Los estudiantes las desarrollan en
equipo y, luego, realizan el cotejo de las mismas, de forma oral y voluntaria.

e Finalmente, el docente presenta actividades de extensién (organizadas segin los
aspectos y niveles de comprension lectora). Los estudiantes los desarrollan en equipos y
cotejan sus respuestas oralmente.

CIERRE

Ideas fuerza:
Los estudiantes responden:

- ¢Qué otro titulo le pondrias a la lectura?

- ¢Cudl es la intencién del autor?

- ¢Por qué el autor pretende ingresar al centro de la tierra?
Metacognicion: Los estudiantes reflexionan sobre su proceso de aprendizaje, a partir de la solucion de
las siguientes

- ¢qué fue lo mas complicado en la interpretacion del texto?

- ¢Qué palabras nuevas (presentes en el texto) aprendi?

- ¢consideras importante conocer el vocabulario del texto para comprenderlo?
Evaluacion de la evidencia (producto o actuacion): Mediante una lista de cotejo, se calificara el
organizador gréafico y la opinion axioldgica sobre la realidad actual contrastdndolo con la lectura un
viaje al centro de la tierra.

4. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

¢ Qué avances tuvieron mis estudiantes?

¢Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

¢Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

¢Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?
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PLAN DE SESION DE APRENDIZAJE
TITULO DE LA SESION: “ANALIZAMOS UN FRAGMENTO DE UNA NOVELA DE

Prof. Erick Jheisson Callirgos Azafiero

MANERA AXIOLOGICA”

3ER GRADO DE SECUNDARIA

COMUNICACION

1. PROPOSITO, EVIDENCIA DE APRENDIZAJE Y ENFOQUES TRANSVERSALES

COMPETENCIAS Y DESEMPENOS INSTRUMENTO
CAPACIDADES (PRECISADOS) e DE
EVALUACION
- Reflexiona sobre el contenido
del texto a partir de su | v Subraya la
LEE DIVERSOS | conocimiento y experiencia, informacion mas
TIPOS DE TEXTOS | estableciendo conclusiones relevante del
ESCRITOSENSU | sobre lo  comprendido | texto.
LENGUA vinculando los contextos -
MATERNA socioculturales y axiolégicos. | v/ Planificay
deconstruye las
- Sefiala la intencion del ideas del texto.
Obtiene  informacion autor, los diferentes puntos Lista de cotejo

del texto escrito.

Infiere e interpreta
informacion del texto.

Reflexiona y evalla la
forma, el contenido y
contexto del texto.

de vista,

las caracteristicas

y motivaciones de los
personajes, determinando el
significado de las palabras
en el contexto.

Opina sobre el contenido, la
organizacion textual, y la
intencion del autor, para
evaluar los efectos del texto
en los lectores mediante
estrategias

discursivas.

v

Sumilla

cada parrafo los
temas y realiza

una

comparaciéon con
el contexto social.

v

Realizar

resumen
parafraseado de
la lectura.

un

Rubrica

ENFOQUES
TRANSVERSALES

ACCIONES OBSERVABLES

De Derechos

v
v
v

Genera espacios de reflexion y critica.
Promueve la democracia dentro del aula.

Superacidn personal

. PREPARACION DE LA SESION

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS

Separata
Listade

cotejo

Ruabrica

Hojas de colores
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3. MOMENTOS DE LA SESION

INICIO

e El docente saluda a los estudiantes y motiva el establecimiento
de las normas de convivencia. Luego, les presenta la portada de
la obra “El retrato de Dorian Gray” e invita a que infieran
quiénes son los protagonistas del texto.

e Eldocente recoge los aportes para luego presentar las imagenes
de los protagonistas e instarles a inferir sus caracteristicas por
medio de su participacion oral.

e A partir de sus respuestas, comunica el proposito de la sesion:
Andlisis subjetivo del fragmento de la obra “El retrato de
Dorian Gray”

DESARROLLO

Actividades dirigidas de aprendizaje:
e Eldocente reparte la lectura y pide a los estudiantes que participen de ella.

e Eldocente proyecta informacién autobiografica del autor para ampliar el aprendizaje.

e Eldocente indica a los estudiantes que realicen una lectura silenciosa, luego extraer las palabras
desconocidas.

e El docente los invita a elaborar una oracion con cada uno de estos términos. Se recoge las
respuestas dadas de forma espontanea respetando los turnos, se revisa participativamente cada
propuesta y, de ser necesario, se rectifica.

e Los estudiantes realizan la lectura silenciosa individual del acercamiento contextual y el texto
narrativo- descriptivo (fragmento de la novela El retrato de Dorian Gray). Luego, se realiza
una lectura en voz alta, por turnos y de forma voluntaria para que cada estudiante lea un
parrafo.

e Al término, se orienta a que los estudiantes contesten las preguntas o actividades evaluativas
de cada proceso de comprension. Después de un tiempo prudencial, se recogen las respuestas
y se contrastan de forma participativa. Se felicita la participacién de los estudiantes
voluntarios.

CIERRE

Ideas fuerza:
Los estudiantes responden:
- ¢Qué otro titulo le pondrias a la lectura?
- ¢Cudl es la intenciéon del autor?
- ¢Qué aspectos son negativos del personaje principal?
Metacognicion: Los estudiantes reflexionan sobre su proceso de aprendizaje, a partir de la solucién de las
siguientes
- ¢Qué te gusto o te parecid mas interesante del fragmento?
- ¢Qué fue lo mas complicado en la interpretacion?
- ¢Qué palabras nuevas (presentes en el texto) aprendi?

4. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

e  ;Qué avances tuvieron mis estudiantes?

e  ;Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

e  ;Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

e  ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?
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EXPERIENCIA DE SESION DE APRENDIZAJE

TITULO DE LA SESION:

“ANALISIS CONNOTATIVO DEL CUENTO “EL DISCO”

3ER GRADO DE SECUNDARIA

COMUNICACION

Prof. Erick Jheisson Callirgos Azafiero

1. PROPOSITO, EVIDENCIA DE APRENDIZAJE Y ENFOQUES TRANSVERSALES

COMPETENCIAS Y
CAPACIDADES

DESEMPENOS
(PRECISADOS)

EVIDENCIA

INSTRUMENTO
DE
EVALUACIO
N

LEE DIVERSOS
TIPOS DE TEXTOS
ESCRITOS EN SU
LENGUA MATERNA

Obtiene informacién del
texto escrito.

Infiere e interpreta
informacion del texto.

Reflexiona y evalla la
forma, el contenido vy
contexto del texto.

Identifica informacion
explicita, relevante y
complementaria para
seleccionar datos especificos
en diversos tipos de textos,
integrando informacion
relevante al realizar una
lectura intertextual.

Reflexiona sobre el contenido
del texto a partir de su
conocimiento y experiencia,

esta
bleciendo conclusiones sobre
lo comprendido.

Explica la intencién del autor,
los diferentes puntos de vista
para sefialar la trama, las
caracteristicas y motivaciones
de la obra, determinando el
significado de las palabras en
el contexto.

Opina sobre el contenido, la
organizacion textual, y la
intencién del autor, para
evaluar los efectos del texto
en los lectores a partir de su
experienciay de los contextos
socioculturales en  que
se

desenvuelve.

Analizar e identificar de
manera connotativa los
aspectos  axiologicos
mas relevantes del
cuento.

Lista de cotejo

Rabrica

ENFOQUES
TRANSVERSALES

ACCIONES OBSERVABLES

De Derechos

- Genera espacios de reflexion y critica.
- Promueve la democracia dentro del aula.

- Superacion personal
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2. PREPARACION DE LA SESION

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS

Imégenes

colores, hojas bond de colores.
Papelotes

Lista de cotejo

Rubrica

3. MOMENTOS DE LA SESION

INICIO

o EIl docente saluda y da la bienvenida a los estudiantes para luego recordar las normas de
convivencia. En ese sentido, les presenta y pide que observen con atencion la fotografia del
cuento “El Disco”, paralelamente, indaga y anota los posibles nombres.

e Posteriormente, se realiza las siguientes interrogantes

¢ Qué personajes aparecen en la imagen?, ;Has visto antes dicha imagen?, ;A qué hace referencia?
Y ¢Cudl sera el prop6sito?

e Se escuchan las respuestas.

Propésito de la sesion (evidencia): Analisis connotativo del cuento “El Disco”.

DESARROLLO

Actividades dirigidas de aprendizaje:
- Eldocente reparte la lectura y pide a los estudiantes que participen de ella.
- Eldocente proyecta informacion autobiografica del autor para ampliar el aprendizaje.
- Posteriormente, se analiza la connotacion del texto.
- Finalmente, el docente sefiala que un estudiante debera compartir su trabajo.
- Elestudiante lee, expone y socializa su trabajo realizado.
- Los estudiantes al momento de su presentacion tendrén en cuenta lo siguiente:
e Esperamos nuestro turno para presentarnos.
¢ Nos presentamos hablando con voz fuerte y clara.
- Felicitamos a los estudiantes por su presentacién y sus logros obtenidos.

CIERRE

Ideas fuerza:
Los estudiantes responden:

- ¢Qué debemos hacer para analizar un texto?

- ¢Esde gran importancia para nosotros?

- ¢Qué emociones resaltan en mi al leer el texto?
Metacognicion:

- ¢De qué me servira lo aprendido en la vida?

- ¢Fue facil realizar las actividades de hoy?

- ¢Qué dificultades tuve y por qué?

- ¢como me sentia cuando analizaba el texto?

4. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE
e  ;Qué avances tuvieron mis estudiantes?

e  ;Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?
e  ;Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesién?}
e ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?
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PLAN DE SESION DE APRENDI
TITULO DE LA SESION:

ZAJE

“ANALISIS CONNOTATIVO DEL CUENTO “EL DISCO”

3ER GRADO DE SECUNDAR
COMUNICACION

1A

Prof. Erick Jheisson Callirgos Azafiero

1. PROPOSITO, EVIDENCIA DE APRENDIZAJE Y ENFOQUES TRANSVERSALES

COMPETENCIAS Y
CAPACIDADES

DESEMPERNOS (PRECISADOS)

EVIDENCIA

INSTRUMENTO
DE
EVALUACION

LEE DIVERSOS
TIPOSDE TEXTOS
ESCRITOS EN SU
LENGUA
MATERNA

Obtiene  informacion
del texto escrito.

Infiere e interpreta
informacion del texto.

Reflexiona y evalla la
forma, el contenido y
contexto del texto.

Identifica informacion explicita,
relevante y complementaria para
seleccionar datos especificos en
diversos tipos de textos,
integrando informacion
relevante al realizar una lectura
intertextual.

Reflexiona sobre el contenido
del texto a partir de su
conocimiento y experiencia,
estableciendo
conclusiones
comprendido.

sobre lo

Explica la intencion del autor,
los diferentes puntos de vista
para seflalar la trama, las
caracteristicas y motivaciones
de la obra, determinando el
significado de las palabras en el
contexto.

Opina sobre el contenido, la
organizacion textual, y la
intencidn del autor, para evaluar
los efectos del texto en los

lectores a partir de su
experiencia

y de los contextos
socioculturales en que se

desenvuelve.

Analizar e identificar
de manera connotativa
los aspectos
axiologicos mas
relevantes del cuento.

Lista de cotejo

Rubrica

ENFOQUES
TRANSVERSALES

ACCIONES OBSERVABLES

De Derechos

- Genera espacios de reflexion y critica.
- Promueve la democracia dentro del aula.

- Superacion personal
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2. PREPARACION DE LA SESION

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS

Iméagenes

colores, hojas bond de colores.
Papelotes

Lista de cotejo

Rubrica

3. MOMENTOS DE LA SESION

INICIO

e El docente saluda y da la bienvenida a los estudiantes para luego recordar las normas de
convivencia. En ese sentido, les presenta y pide que observen con atencion la fotografia del
cuento “El Disco”, paralelamente, indaga y anota los posibles nombres.

e Posteriormente, se realiza las siguientes interrogantes
¢Qué personajes aparecen en la imagen?, ¢Has visto antes dicha imagen?, /A qué hace
referencia? y
¢ Cudl sera el prop6sito?

e  Seescuchan las respuestas.

Proposito de la sesién (evidencia): Analisis connotativo del cuento “El Disco”.

DESARROLLO

Actividades dirigidas de aprendizaje:
- Eldocente reparte la lectura y pide a los estudiantes que participen de ella.
- Eldocente proyecta informacion autobiogréafica del autor para ampliar el aprendizaje.
- Posteriormente, se analiza la connotacion del texto.
- Finalmente, el docente sefiala que un estudiante debera compartir su trabajo.
- Elestudiante lee, expone y socializa su trabajo realizado.
- Los estudiantes al momento de su presentacion tendrén en cuenta lo siguiente:
e Esperamos nuestro turno para presentarnos.
¢ Nos presentamos hablando con voz fuerte y clara.
- Felicitamos a los estudiantes por su presentacion y sus logros obtenidos.

CIERRE

Ideas fuerza:
Los estudiantes responden:

- ¢Qué debemos hacer para analizar un texto?

- ¢Esde gran importancia para nosotros?

- ¢Qué emociones resaltan en mi al leer el texto?
Metacognicion:

- ¢De qué me servira lo aprendido en la vida?

- ¢Fue fécil realizar las actividades de hoy?

- ¢Qué dificultades tuve y por qué?

- ¢como me sentia cuando analizaba el texto?

4. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE
¢ Qué avances tuvieron mis estudiantes?

¢ Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?
¢Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?
¢Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?
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PLAN DE SESION DE APRENDIZAJE

TITULO DE LA SESION:

“ANALISIS DENOTATIVO Y CONNOTATIVO DEL POEMA DE RUBEN DARIO”

3ER GRADO DE SECUNDARIA

COMUNICACION

Prof. Erick Jheisson Callirgos Azafiero

1. PROPOSITO, EVIDENCIA DE APRENDIZAJE Y ENFOQUES TRANSVERSALES

COMPETENCIAS Y
CAPACIDADES

DESEMPENOS (PRECISADOS)

EVIDENCIA

INSTRUMENTO

DE

EVALUACION

LEE DIVERSOS
TIPOS DE TEXTOS
ESCRITOS EN SU
LENGUA
MATERNA

Obtiene informacion del
texto escrito.

Infiere e interpreta
informacion del texto.

Reflexiona y evalla la
forma, el contenido y
contexto del texto.

Identifica informacion explicita,
relevante y complementaria para
seleccionar datos especificos en
diversos tipos de textos, integrando
informacion relevante al realizar
una lectura intertextual.

Reflexiona sobre el contenido del
texto a partir de su conocimiento y
experiencia,

estableciendo
conclusiones sobre lo comprendido
vinculando los

contextos
socioculturales.

Explica la intencion del autor, los
diferentes puntos de vista para
sefialar la trama, las caracteristicas
y motivaciones del

poema,
determinando el significado de las
palabras en el contexto.

Opina sobre el contenido, la
organizacion textual, y la intencién
del autor, para evaluar los efectos
del texto en los lectores a partir de
su experiencia y de los contextos
socioculturales en que
se

desenvuelve.

ldentificar el
lado denotativo
y connotativo de

un poema
mediante su
analisis.

Lista de cotejo

Rubrica

ENFOQUES
TRANSVERSALES

ACCIONES OBSERVABLES

Orientacion al bien
comun

Los estudiantes respetan los bienes propios y ajenos de sus compafieros en toda

situacion de dificultad en su trabajo.
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2. PREPARACION DE LA SESION

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS

Iméagenes
colores, hojas bond de colores.

Rubrica

Lista de cotejo

3. MOMENTOS DE LA SESION

INICIO

El docente saluda y da la bienvenida a los estudiantes para luego recordar las normas de
convivencia. En ese sentido, les presenta y pide que observen con atencién la fotografia de
Rubén Dario, paralelamente, indaga y anota los posibles nombres.

Posteriormente, se realiza las siguientes interrogantes

¢ Qué autor aparece en la imagen?, ¢Has escuchado hablar de é1?, ;Cuanto conocen del autor? y
¢ Cudl es su poema mas relevante?

Se escuchan las respuestas.

Proposito de la sesion (evidencia): Analisis denotativo y connotativo del poema de Rubén Dario.

DESARROLLO

Actividades dirigidas de aprendizaje:

El docente presenta informacidn sobre técnicas para el anélisis de un poema.
El docente reparte la lectura y pide a los estudiantes que participen de ella.
El docente proyecta informacion autobiografica del autor para ampliar el aprendizaje.
Posteriormente, se analiza la denotativa y connotativa del poema, mediante una lluvia de ideas
promovida por los estudiantes.
Seguidamente, se reparte una ficha de lectura para reforzar el aprendizaje adquirido.
Finalmente, el docente sefiala que un estudiante debera compartir su trabajo.
El estudiante lee, expone y socializa su trabajo realizado.
Los estudiantes al momento de su presentacién tendran en cuenta lo siguiente:
e Esperamos nuestro turno para presentarnos.
¢ Nos presentamos hablando con voz fuerte y clara.
Felicitamos a los estudiantes por su presentacién y sus logros obtenidos.

CIERRE

Ideas fuerza:
Los estudiantes responden:

¢ Qué debemos hacer para analizar un poema?
¢Es de gran importancia para nosotros?

¢ Qué emociones resaltan en mi al leer el poema?
¢ CAmo debe leida un poema?

Metacognicién:

¢De qué me servira lo aprendido en la vida?
¢Fue fécil realizar las actividades de hoy?
¢Qué dificultades tuve y por qué?

¢como me sentia cuando analizaba el poema?

4, REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

e (/Qué avances tuvieron mis estudiantes?

e (Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

e  ;Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

e ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?
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Apéndice 2: Aspectos éticos de la investigacion

En el presente trabajo me comprometo a respetar la ética de la investigacion, y
las normas o compromisos de redaccion cientifica, demostrando responsabilidad
y honestidad en el trabajo. En este sentido, se respetara la autoria respectiva de
cada autor citado, referenciandolo segin normas APA, asi mismo se recurrio a la
Institucion para comunicarle la implementacion del programa estrategias
emocionales en los estudiantes del Tercer Grado de Educacion Secundaria.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES [TECNICAS/| METODOLOGIA
INST.
Problema general Objetivo La aplicacién de | VI.: Autoconciencia Reconoce el conocimiento | Observacion| Tipo de
general las estrategias Estrategias de si mismo Desarrolla la Ficha de investigacion:
¢En  qué medida emocionales emocionales autoconfianza Desarrolla | observacion
mejorara la | Determinar la mejora el autocontrol Establece la Bésica Aplicada

aplicacion de las
estrategias
emocionales en la
competencia lee
diversos tipos de
textos escritos en
lengua materna de
los estudiantes del
Tercer Grado de

su

Educacién Secundaria

de lal.E.P.
Cambridge College,
Cajamarca, 2022?

Problemas derivados

— ¢Cual es el nivel
aprendizaje de
competencia
diversos tipos
textos escritos en
lengua mater
antes de
aplicacion de
estrategias

de
la
lee
de
su
na,
la
las

influencia de la
aplicacion de las
estrategias
emocionalesen la
competencia lee
diversos tipos de
textos escritos en
su lengua materna
de los estudiantes
del Tercer Grado
de Educacion
Secundaria de la
LE.P.  Cambridge
College, Cajamarca,
2022.

Objetivos Especificos
— ldentificar el nivel

de comprension de la
competencia lee
diversos tipos de

textos escritos en su
lengua materna, antes
de la aplicacion de

significativamente
la competencia lee
diversos tipos de
textos escritos en
su lengua
materna  de

los estudiantes del
Tercer Grado de
Educacién
Secundaria de la
I.E.P. Cambridge
College,
Cajamarca, 2022

confiabilidad Maneja la
integridad Aplica la
innovacion

Autoregulacion

Desarrolla el
autocontrol Aprecia la
confiabilidad Desarrolla
la integridad Establece
la adaptabilidad
Promueve la innovacién

Motivacion

Establece logros de
aprendizajes Establece
compromiso Establece la
iniciativa y el optimismo

Empatia

Aprecia la comprension de
los demas

Apoya a la orientacion
hacia el servicio

Apoya el desarrollo de
necesidades en los demas
Se sirve del
aprovechamiento de la
diversidad

Habilidades
sociales

Contribuye a la influencia
de persuasion en los demas
Desarrolla la comunicacion

Disefio de
investigacion:

Pre experimental

Esquema:

M: GE: 01 X O2

Meétodos

Hipotético-
deductivo

Poblacion:

Los 53
estudiantes de
Primero a Quinto
Grado de la
L.LE.P.

Cambrid
ge College,
Cajamarca, 2022.

Muestra:
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emocionales, de los
estudiantes del Tercer
Grado de Educacion
Secundaria de la
I.E.P. Cambridge
College, Cajamarca,
2022?

— ¢ Que efecto produce la
aplicacion de las
estrategias emocionales
para mejorar el
aprendizaje de la
competencia lee
diversos tipos de
textos escritos en su
lengua materna de
los estudiantes del
Tercer Grado de
Educacion Secundaria
de lal.E.P. Cambridge
College, Cajamarca,
2022?

— ¢Cual es el nivel de
aprendizaje de la
competencia lee
diversos tipos de textos
escritos
en su lengua materna,
después de la
aplicacion  de las
estrategias
emocionales, de los
estudiantes del Tercer
Grado de Educacion
Secundaria de la

L.LE.P. Cambridge
College, Cajamarca,
20227

Las estrategias
emocionales, de los
estudiantes del Tercer
Grado de Educacion
Secundaria de la
I.E.P. Cambridge
College, Cajamarca,
2022.

— Aplicar las estrategias

emocionales para
mejorar la competencia
lee diversos tipos de
textos escritos en su
lengua materna de
los estudiantes  del
Tercer Grado de
Educacién Secundaria
de la l.E.P. Cambridge
College, Cajamarca,
2022.

Evaluar el nivel de
comprension de la
competencia lee
diversos tipos de textos
escritos en su lengua
materna, después de la
aplicacion

de las estrategias
emocionales, de los
estudiantes del Tercer
Grado de Educacion
Secundaria de la

I.E.P. Cambridge
College, Cajamarca,
2022.

Establece la gestion de los
conflictos

Desarrolla el liderazgo
Promueve los catalizadores de
cambio

VD.:
Competencia
lee diversos
tipos de textos
escritos en su
lengua materna

Obtiene
informacion del
texto escrito

Identifica informacion explicita,
relevante y complementaria que se
encuentra en distintas partes del
texto.

Selecciona datos o detalles
especificos de distintas partes del
texto a partir de la informacion
explicita.

Identifica elementos complejos de
la estructura del texto

Utiliza vocabulario especializado a
partir del significado del texto.

Infiere e interpreta
informacion del
texto

Reflexiona 'y
evalUa la forma, el
contenido y
contexto del texto

Deduce diversas relaciones
I6gicas entre las ideas del texto
escrito: causa-efecto, analogia,
definicion. Sefiala las
caracteristicas implicitas de seres,
objetos, hechos y lugares.
Determina el significado

de expresiones con sentido
figurado segiin el contexto de
laemocionalidad de los

escritores.

Analiza la personalidad de los
personajes que estructuran la trama
del discurso del texto.

Valora a la obra literaria en
situaciones socioculturales.

Examen
Pre
prueba
Pos
prueba

Los 16
estudiantes de
Tercer Grado de
Educacion
Secundaria de
lal.E.P.
Cambridge
College,
Cajamarca, 2022.

Unidad de
analisis:

Son todos y
cada uno de

los
estudiantes
investigados de
la muestra de la
I.E.P.
Cambridge
College,
Cajamarca,
2022.
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