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RESUMEN

Titulo: Violencia escolar y factores de riesgo en los estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa 16003 - Miraflores, Jaén, Cajamarca, 2024

Autor: Naysha Diana Tocto Herrera'

Asesora: Francisca Edita Diaz Villanueva?®

La investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre la violencia escolar y los
factores de riesgo en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa 16003 -
Miraflores, Jaén, Cajamarca, durante el afio 2024. Se realizd un estudio de disefio transversal
y correlacional, con una poblacion total de 732 estudiantes y una muestra de 253 seleccionada
mediante una técnica probabilistica estratificada proporcional. Para la recoleccion de datos, se
emplearon dos instrumentos elaborados por la autora, validados mediante juicio de expertos y
con un valor binomial de 0,03. El instrumento para medir la violencia escolar presentd una
consistencia interna de 0,89 segtin el coeficiente alfa de Cronbach, mientras que el instrumento
para evaluar los factores de riesgo de violencia escolar obtuvo coeficiente de Kuder-Richardson
de 0,86. Los datos fueron procesados utilizando el software estadistico SPSS version 27, y se
aplico la prueba Chi-cuadrado de Pearson para determinar la correlacion entre las variables.
Los resultados evidenciaron un valor de correlacion de p < 0,05 (0,000). El nivel leve de
violencia escolar (66,0 %) se asocio con factores de riesgo (43,5 %) en los estudiantes de
secundaria de la Instituciéon Educativa 16003 - Miraflores. En conclusion, se encontrd una
relacion significativa entre la violencia escolar y los factores de riesgo en los estudiantes de
secundaria de la Instituciéon Educativa 16003 — Miraflores.

Palabras clave: Violencia escolar, factores de riesgo, estudiantes, Institucion Educativa.

!Aspirante a Licenciada de Enfermeria (Bach. Enf. Naysha Diana Tocto Herrera, UNC- Filial Jaén).
2 Francisca Edita Diaz Villanueva, Doctora en Salud. Profesora principal de la Facultad de Ciencias de la Salud
de la UNC- Filial Jaén



ABSTRACT

Title: School violence and risk factors in high school students of the educational institution
16003 - Miraflores, Jaén, Cajamarca, 2024

Author: Naysha Diana Tocto Herrera'

Adviser: Francisca Edita Diaz Villanueva®

The objective of the research was to determine the relationship between school violence and
risk factors in high school students of the Educational Institution 16003 - Miraflores, Jaén,
Cajamarca, during the year 2024. A cross-sectional and correlational design study was carried
out, with a total population of 732 students and a sample of 253 selected using a proportional
stratified probabilistic technique. For data collection, two instruments developed by the author
were used, validated by expert judgment and with a binomial value of 0.03. The instrument to
measure school violence presented an internal consistency of 0.89 according to Cronbach's
alpha coefficient, while the instrument to assess school violence risk factors, Kuder-Richardson
coefficient of 0.86. The data were processed using SPSS statistical software version 27, and
Pearson's chi-square test was applied to determine the classification between the variables. The
results showed a value of p < 0.05 (0.000). The level of school violence (66.0%) was
compromised with a medium level of risk factors (43.5%) in high school students from the
Educational Institution 16003 - Miraflores. In conclusion, a significant relationship was found
between school violence and risk factors in high school students from the Educational
Institution 16003 - Miraflores.

Keywords: School violence, risk factors, students, educational institution.

! Applicant to Nursing Graduate (Bach. Enf. Naysha Diana Tocto Herrera, UNC- Filial Jaén).
2 Francisca Edita Diaz Villanueva, Doctor of Health. Principal professor of the Faculty of Health Sciences of the
UNC- Jaén Branch



INTRODUCCION

La violencia escolar es un fenémeno complejo y multifacético que afecta a estudiantes,
docentes y comunidades educativas en todo el mundo, la cual, se manifiesta en diversas formas,
como en lo fisico, psicolégico, verbal y sexual. Cada una de ellas con implicaciones en el
bienestar emocional y en el rendimiento académico de los estudiantes (1,2). Entre los tipos de
violencia a nivel nacional destaco la violencia psicologica y/o verbal, seguida por la violencia

fisica y con menor prevalencia la sexual (3).

En ese sentido, la violencia verbal, que incluye insultos y amenazas, suele tener un impacto
directo en el bienestar emocional y la autoestima de los estudiantes. De manera similar, la
violencia psicoldgica, caracterizada por la manipulacion, el aislamiento y la intimidacion,
generando estrés, ansiedad y sentimientos de desamparo. Por su parte, la violencia fisica
también representa un desafio considerable, ya que genera temor y un ambiente de inseguridad
que afecta el rendimiento académico. En cuanto a la violencia sexual, si bien su frecuencia es
menor, sus consecuencias son profundas y duraderas, impactando no solo la salud mental, sino

también la percepcion de seguridad dentro del ambito escolar (4,5).

Las consecuencias de la violencia escolar van mas alla de las victimas directas, impactando
negativamente el entorno escolar y promoviendo dindmicas de exclusion social y desigualdad
educativa. Ademas, los factores de riesgo asociados, con el factor individual como la baja
autoestima y la agresividad, sumados a un entorno familiar disfuncional y la exposicion a
violencia doméstica, incrementan su incidencia. A nivel social y cultural, la normalizacion de
conductas violentas y las actitudes permisivas refuerzan estas dinamicas, mientras que, en el
ambito escolar, la ausencia de politicas de prevencion y la falta de capacitacion docente agravan
el problema. Ademas, factores comunitarios, como la inseguridad y la carencia de espacios
recreativos seguros, evidencian la necesidad de abordajes integrales para prevenir la violencia

(6,7).

Por lo tanto, este problema es transversal y requiere atencion en todos los contextos, puesto
que adopta multiples formas, resaltando la necesidad de abordar de manera integral todas las
manifestaciones de violencia, asi como los factores de riesgo que la inciden. De esta forma, es
crucial conocer el nivel de violencia escolar, sus tipos e identificar y comprender los factores
de riesgo que perpetiian estas conductas en el ambito educativo. En este contexto, el presente
estudio tiene como objetivo determinar la relacion entre la violencia escolar y los factores de

riesgo en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa 16003 - Miraflores, Jaén,



Cajamarca, durante el afio 2024. Este colegio, ubicado en una zona caracterizada por dinamicas
sociales complejas, representa un espacio relevante para comprender estas problematicas y
proponer estrategias de intervencion. Ademas, se busca proporcionar una base sélida relevante
para las politicas educativas y programas de prevencion que fomenten entornos escolares

seguros y equitativos.

En esta investigacion se adopto un estudio cuantitativo de tipo correlacional, con una poblacion
total de 732 estudiantes y una muestra de 253, seleccionada mediante muestreo estratificado
proporcional, lo que implica algunas limitaciones, porque la técnica utilizada puede no captar
todos los matices de las variables estudiadas, y los resultados no necesariamente son

generalizables a otras poblaciones o contextos educativos.

Esta investigacion consta de varios capitulos, en el primer capitulo, se aborda el problema de
investigacion, los objetivos y la justificacion. El segundo capitulo, se centra en el marco
teorico, el cual proporciona informacion sobre los antecedentes del estudio, define las bases
teoricas y explica la operacionalizacion de las dos variables. El tercer capitulo, aborda el marco
metodologico. El cuarto capitulo, sefiala los resultados y discusion. Por ultimo, se presentan

las conclusiones, recomendaciones, referencias bibliograficas y anexos.



CAPITULO 1
EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema

La violencia en los tltimos tiempos se ha convertido en una prioridad fundamental en el &mbito
de la salud publica debido a sus profundas y variadas repercusiones en la sociedad (8). En el
contexto educativo, los estudiantes al estar en un entorno de conflicto, es particularmente
perjudicial, ya que puede interferir con su bienestar emocional, académico y social, y conllevar
a consecuencias a largo plazo. En contraste, un entorno académico libre de violencia fomenta
un crecimiento saludable al crear condiciones favorables para el proceso de aprendizaje, el
fortalecimiento de habilidades sociales y el establecimiento de relaciones interpersonales

positivas (8,9).

A nivel mundial, la violencia escolar afecta a 246 millones de estudiantes anualmente,
manifestandose en forma fisica y emocional (10). Este fendmeno tiene repercusiones negativas
en el rendimiento académico, asi como en las oportunidades laborales y de salud futuras de los
alumnos. Ademas, contribuye al aumento de las tasas de depresion, ansiedad y otros trastornos
mentales, convirtiéndose en un problema prioritario de salud publica (11). Estos efectos se
atribuyen a diversos factores de riesgo, como la exposicion a la violencia en el hogar, el

consumo de sustancias y el abandono escolar (10,12).

En Estados Unidos, el 71 % de los colegios han registrado incidentes de violencia en el entorno
académico, con un alto nivel de episodios violentos como peleas y ataques con arma blanca y
de fuego, lo que ha resultado en la muerte de algunos estudiantes (13,14). En Alemania,
también se ha registrado un elevado nivel de violencia escolar, reflejado en un aumento de las
denuncias de acoso y peleas (15). De igual manera, en el Reino Unido se ha observado un
incremento similar en la violencia escolar en los ultimos afos, lo que ha generado temor y

preocupacion entre los estudiantes, padres de familia y personal educativo (10).

En Latinoamérica, la violencia escolar se atribuye principalmente a agresiones reiteradas, las
cuales representan el 72 % de los casos. Estas suelen originarse como resultado del acoso
escolar y, en algunos casos, son consideradas como delitos debido a las muertes que pueden
provocar. Entre los paises con mayor incidencia se encuentra Costa Rica (45 %), seguida de

Colombia (23 %), y Brasil, Peru y Chile, cada uno con un porcentaje que supera ligeramente



el 20 % (16). Los principales factores de riesgo incluyen el bullying, la competencia desmedida

por sobresalir y la envidia (17,18).

En Perti, mas de doce mil estudiantes han sufrido actos de violencia perpetrados por sus
compaiieros, lo que representa un aumento del 60 % con respecto al afio anterior. Esta situacion
es alin mas alarmante ya que el 97 % de los centros educativos carecen de un profesional de
psicologia. En la actualidad, solo hay un psicoélogo por cada 2,600 alumnos. Como
consecuencia, los incidentes de violencia escolar han aumentado y el personal docente y
directivo enfrenta dificultades para abordarlos, convirtiendo la escuela en un entorno inseguro

para los estudiantes, quienes sienten temor ante la idea de volver a clases (19).

En el nivel secundario es donde se reporta la mayor incidencia de violencia en las escuelas, con
un 23,7 % (6 de cada 10) en comparacion con el nivel primario, que registra un 12,4 % (3 de
cada 10). Anivel nacional, la violencia fisica es la mas prevalente, afectando mas a los hombres
(14,4 %) que a las mujeres (7,4 %). En segundo lugar, se encuentra la violencia psicologica,
que afecta mas a las mujeres (6,8 %) que a los hombres (4,7 %). En tercer lugar, la violencia

sexual siendo mas frecuente en mujeres (2,7 %) que en hombres (1,2 %) (20).

En cuanto a las regiones, Lima presenta la mayor incidencia de violencia escolar, seguida por
Piura y Arequipa. Esta violencia se manifiesta principalmente a través de empujones, patadas,
golpes y, en algunos casos, agresiones sexuales. Ocurre con mayor frecuencia en instituciones
educativas publicas con un 73 % (20). Entre los factores de riesgo individuales destacan el
consumo de sustancias, antecedentes de violencia en el hogar y problemas de salud mental. A
nivel familiar, los conflictos intrafamiliares y las dindmicas de poder desiguales aumentan la
vulnerabilidad. En el &mbito social, influyen las normas culturales que normalizan la violencia
y la desigualdad de género. En el entorno escolar, la escasez de politicas eficaces de prevencion
y sancion contribuye al problema, mientras que, a nivel comunitario, la violencia se ve

favorecida por la pobreza y la escasa cohesion social (21, 22).

En la region de Cajamarca, se han registrado mas de 200 casos de violencia escolar, la cual
impacta tanto al personal educativo y administrativo como a los alumnos. Estos incidentes
ocurren en instituciones educativas ubicadas en las provincias de Cajamarca, Chota, Jaén, San
Ignacio y Cutervo (23). La violencia escolar se manifiesta en diversas formas, incluyendo
aspectos fisicos, psicologicos y sexuales. Entre los factores se encuentran situaciones como

hogares disfuncionales y trastornos de salud mental (24).



En la provincia de Jaén, la mayoria de los casos de violencia escolar estan relacionados con
violencia sexual de docentes hacia alumnos, especialmente en la zona rural. En las areas
urbanas, la violencia escolar suele perpetrarse entre compaiieros (25). Ante esta tasa de
violencia, la Unidad de Gestion Educativa Local (UGEL) de Jaén promueve la campafia
"Sacale tarjeta roja a la violencia escolar" con el objetivo de empoderar a nifios y adolescentes

para que reporten casos de violencia escolar, ya sean victimas o testigos (26).

Ademas, los profesionales de Psicologia de Convivencia Escolar de la UGEL Jaén estan
concientizando sobre la importancia de la campafa y difundiendo el portal del Sistema
Especializado en Reporte de Casos sobre Violencia Escolar (SiseVe) del Ministerio de
Educacion (26). Ante estos hechos, es necesario estudiar la prevalencia de violencia y los
factores de riesgo, especialmente en la I.LE. 16003, donde se han observado casos, por lo que

surgi6 la pregunta de investigacion.

1.2. Formulacion del problema
(Cual es la relacion entre la violencia escolar y factores de riesgo en los estudiantes de

secundaria de la Institucion Educativa 16003 - Miraflores, Jaén, Cajamarca, 2024?

1.3. Objetivos

1.3.1 Objetivo general
Determinar la relacion entre la violencia escolar y factores de riesgo en los estudiantes

de secundaria de la Institucion Educativa 16003 - Miraflores, Jaén, Cajamarca, 2024.

1.3.2 Objetivos especificos
- Identificar el nivel de violencia escolar en los estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa 16003 — Miraflores.
- Describir los tipos de violencia escolar en los estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa 16003 — Miraflores.
- Identificar los factores de riesgo en los estudiantes de secundaria de la Institucion

Educativa 16003 — Miraflores.



1.4. Justificacion

En la provincia de Jaén, Cajamarca, se ha registrado una preocupante incidencia de violencia
escolar, especialmente en la Institucion Educativa 16003 - Miraflores, ubicada en la zona
urbana. En este contexto, se han documentado casos de violencia fisica, psicologica, verbal y
sexual entre compaiieros (24). Esta situacion resalta la necesidad de investigar el nivel de
violencia escolar y los factores de riesgo, como su correlacion para comprender mejor las

dinamicas especificas que prevalecen en este entorno.

En lo tedrico, este estudio aporta una comprension mas detallada del nivel y tipos de violencia
escolar, contribuyendo al conocimiento cientifico. Ademas, porque permite identificar los
factores de riesgo, facilitando el enfoque de esfuerzos en areas clave, constituyéndose en una
fuente de consulta para otros fines de rigor cientifico y académico. También, la investigacion
aporta datos empiricos valiosos que permiten a la UGEL Jaén como ente rectory a la Institucion
Educativa 16003 - Miraflores diseflar e implementar normas locales para prevenir y abordar

esta problematica.

En lo metodolégico, la investigadora cred dos instrumentos, los cuales fueron validados
mediante juicio de expertos, con una alta consistencia interna para medir la violencia escolar
como los factores de riesgo. Por lo tanto, estos instrumentos, son ttiles para otros estudios que
empleen las mismas variables, aplicables en otros contextos similares garantizando resultados

confiables y fiables.

En lo practico porque al visibilizar esta problematica se convierte en una herramienta clave
sobre todo para las autoridades de la Institucion Educativa 16003 — Miraflores, para
comprender los tipos de violencia que inciden mas en el entorno académico como los factores
de riesgos y su correlacion. Ademas, porque esto facilita el disefio de estrategias concretas de
prevencion e intervencion. Asimismo, busca sensibilizar a los padres de familia, docentes y
otros actores sociales, promoviendo un trabajo colaborativo y articulado en la prevencion de

esta problematica.

Desde una perspectiva social, debido a las repercusiones que genera en el estudiante, el
presente estudio busca identificar, visibilizar y abordar el tema en base a evidencia cientifica
sobre la violencia escolar y sus factores de riesgo. La investigacion de esta forma influye

socialmente con fines a abordar el problema de manera integral.



CAPITULO II
MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

Internacional

Ben et al. (27) realizaron un estudio en el 2024 con el objetivo de identificar en siete paises:
Honduras, Kenia, Malaui, Nigeria, Tanzania, Uganda y Zambia, la incidencia de violencia
escolar. El estudio, de tipo transversal, se realizé con 100 participantes de cada pais, con edades
comprendidas entre los 13 y 24 afos. Los resultados del estudio revelaron que, en los siete
paises analizados, un porcentaje que oscilaba entre el 12,11% y el 44,63% de las mujeres, y
entre el 14,28% y el 53,85% de los hombres, habian experimentado al menos una forma de
violencia en el ambito escolar. Los hombres mostraron niveles mas elevados de violencia
escolar, siendo una parte significativa de esta violencia atribuible a agresiones fisicas
perpetradas por sus compaiieros masculinos. En resumen, la violencia escolar se presenta como
un problema extendido y grave en los paises examinados, con una incidencia significativa tanto

en mujeres como en hombres, aunque con una mayor prevalencia en estos ultimos.

Ademas, en el 2024, Faheem et al. (28) investigaron en Pakistan sobre la violencia escolar con
el objetivo de conocer su incidencia y factores de riesgo. Se realizo un estudio transversal con
la participacion de 200 individuos. Se observo que el 68,5 % de los varones y el 31,5 % de las
mujeres han sido victimas de acoso. Entre los factores de riesgo identificados se encuentran la
falta de supervision tanto en la escuela como por parte de los padres, una crianza deficiente,
una educacion inadecuada en el hogar y métodos de disciplina estrictos. Los comportamientos
violentos mas destacados incluyen pellizcos, bofetadas, pufietazos, amenazas y extorsiones. En

suma, los estudiantes se encuentran con diversas situaciones de violencia en el entorno escolar.

En el afio 2021, en Nepal, Pandey et al. (29) llevaron a cabo un estudio acerca de la violencia
escolar con el proposito de identificar los factores de riesgo vinculados. Se efectud una
investigacion transversal que incluy6 a 6529 participantes de 74 escuelas distribuidas en todo
el territorio nacional. Los resultados revelaron que el 45,24% experiment6 violencia fisica, el
39,25% estuvo involucrado en una pelea fisica y el 11,65% fue objeto de violencia sexual. Se
determino que aspectos como la edad, la supervision parental, la percepcion de inseguridad en
el entorno escolar y la cantidad de amigos cercanos guardan relacion con la violencia escolar

entre los adolescentes que cursan estudios en Nepal. En resumen, distintas manifestaciones de



violencia comparten ciertos factores de riesgo comunes, lo cual sugiere la conveniencia de

considerar una estrategia integral para prevenir dichos actos violentos.

En Kenia, Opere et al. (30) en el 2020 realizaron una investigacion con el objetivo de conocer
la incidencia de violencia escolar en las escuelas secundarias publicas. La metodologia fue
transversal aplicado en 341 estudiantes. Los resultados demuestran que el 69,2 % han sido
victimas de violencia mientras que el 30,8 % no. La violencia fisica fue la mas alta con un 38,0
% seguido de la verbal con un 25,9 %. En conclusion, la prevalencia de violencia es alta en las
escuelas secundarias por lo que existe una necesidad de una solucion sostenible de este

problema.
Nacional

En 2023, Lopez (31), realiz6 una investigacion en Trujillo con el objetivo de identificar el nivel
de violencia escolar a nivel secundario. Tuvo un disefio descriptivo en una poblacion de 93
estudiantes. Se encontré un nivel bajo y medio de violencia escolar con un 44%. En la
dimension verbal entre pares se hall6 un nivel bajo (59 %), y del alumnado al profesor un nivel
medio (44 %). En violencia fisica (49 %), indirecta (49 %), y social (52 %) se present6 un nivel
medio. En conclusion, aunque existen niveles bajos de violencia, se observan también niveles

medios en las dimensiones, especialmente en la social donde existe una mayor preponderancia.

Ademas, en Lima, en 2023, Enciso (32), realizd un estudio sobre la violencia escolar en
estudiantes. El disefio fue descriptivo, con la participacion de 306 educandos. Se encontr6 que
el nivel de violencia predominante fue medio (26,4%), seguido por bajo (22,5%) y alto
(19,2%). También se hall6 que los niveles de comunicacion entre padre e hijo eran adecuados
en un 30,3%, mientras que la comunicacion entre madre e hijo era inferior, alcanzando un
24,1%. Enciso concluyd que, aunque la mayoria de los estudiantes experimentan niveles
medios de violencia escolar, existe una relacion significativa entre la calidad de la

comunicacion familiar y la incidencia de la violencia.

También, en Huancavelica, en 2022, Gutiérrez (33), investigé la violencia escolar en
adolescentes mediante un estudio transversal con 60 participantes. Los resultados revelaron
que el nivel general de violencia era bajo, con un 67,9%. En cuanto a la violencia fisica, se
registré un nivel bajo del 61,5%; en violencia silenciosa, se observo un nivel medio del 60,3%;
y en relacion a la violencia psicologica, se identificoé un nivel bajo del 78,2%. En conclusion,
los adolescentes en Huancavelica experimentan mayormente niveles bajos de violencia escolar,

aunque la violencia silenciosa presenta un nivel medio.



Asimismo, en 2022, en Huanuco, Bonifacio (34), investigd la violencia escolar en estudiantes
de educacion secundaria. Aplico el estudio a 110 estudiantes mediante una metodologia
transversal. Se encontr6 que el 60% de los estudiantes a veces han sufrido violencia escolar, el
36,4% siempre han sufrido violencia, mientras que el 3,6% nunca fueron victimas de violencia
escolar. En conclusion, la mayoria de los estudiantes experimentan violencia escolar en algun

momento de su formacidén académica.

Por ultimo, en Iquitos, Rodriguez (35), realiz6 un estudio en 2021 con el objetivo de investigar
la violencia escolar en estudiantes de secundaria. Se aplicé una metodologia descriptiva con la
participacion de 183 individuos. Los resultados revelaron niveles significativos de violencia
verbal entre los estudiantes (43,17%), asi como hacia los docentes (50,27%). También se
identifico la presencia de violencia fisica directa (39,34%), violencia fisica indirecta (43,72%)
y violencia por interrupcion en el aula (49,18%). En contraste, la violencia ejercida por los
profesores hacia los alumnos fue la mas baja, con un 58,47%. El promedio de exclusion social
en los estudiantes de secundaria se situé en un 48,09%. En conclusion, los estudiantes se
encuentran en un entorno de alta violencia escolar, lo que requiere una atencion urgente y

medidas efectivas.
Local: No se encontraron estudios sobre ambas variables.

2.2 Bases tedricas

Manriquez (36) en su Teoria del riesgo y el cambio cultural sefnala que la violencia escolar
desde la perspectiva de la teoria del riesgo en un contexto de profundo cambio cultural permite
comprender el fendmeno de la violencia en los estudiantes desde una perspectiva tedrica. Segun
este autor, sugiere que la violencia en las escuelas no puede ser vista de manera aislada, sino
como parte de un proceso mas amplio de transformacion social y cultural que afecta a las

interacciones y comportamientos juveniles.

Con esta teoria se analiza la violencia escolar como un fendmeno que se entiende mejor a través
de la identificacion y evaluacion de los riesgos asociados. Este andlisis implica considerar
factores individuales, familiares, escolares y comunitarios que pueden contribuir al
comportamiento violento. En ese sentido, Manriquez (36) sitia la violencia escolar dentro de
un contexto mas amplio de cambio cultural, sugiriendo que los cambios sociales y culturales

pueden influir en las dinamicas de violencia entre los estudiantes.



En cambio, la Teoria cultural de modelo red/grupo atribuida a los trabajos de Douglas y
Wildavsky (37), ofrecen una perspectiva interesante para entender la violencia escolar. Segin
esta teoria, la percepcion y la respuesta a la violencia escolar estan influenciadas por las
estructuras sociales y los valores culturales de la comunidad. En ese sentido, la violencia
escolar no solo es un fenomeno de comportamiento individual, sino también un reflejo de las
dinamicas culturales y sociales en las que ocurre. Por lo tanto, la teoria en este caso es util para

comprender la violencia escolar.

Estructura y regulacion: En escuelas con alta estructura y reglas estrictas, los estudiantes
pueden sentir una presion intensa que podria desencadenar comportamientos violentos como
una forma de rebelion. Sin embargo, en escuelas con baja estructura, la falta de normas claras
puede llevar a una sensacion de anarquia donde los actos violentos no tienen consecuencias

claras.

Cohesion social: En entornos con alta cohesion social, l1a violencia puede ser menos frecuente
debido a un fuerte sentido de comunidad y apoyo mutuo. En cambio, en entornos con baja
cohesion social, los estudiantes pueden sentirse aislados y sin apoyo, lo que podria aumentar

las tensiones y la propension a la violencia.
Tipos de respuesta a la violencia escolar segiin las culturas:

- Cultura jerarquica: Puede responder a la violencia escolar con la implementacion de
reglas mas estrictas y medidas disciplinarias severas.

- Cultura igualitaria: Puede buscar resolver la violencia a través del dialogo, la mediacion
y el fortalecimiento de la comunidad escolar.

- Cultura individualista: Puede enfocarse en responsabilizar a los individuos y fomentar
la competencia y la autorregulacion.

- Cultura fatalista: Puede haber una resignacion ante la violencia como algo inevitable,

con poca intervencion activa.
Factores influyentes segiin la teoria

- Normas y reglas: La rigidez o flexibilidad de las normas puede influir en la aparicion de
la violencia escolar.
- Cohesion y apoyo social: La presencia o ausencia de un sentido de comunidad y apoyo

puede afectar la incidencia de la violencia.
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- Percepcion del control: La sensacion de control o falta de control sobre las circunstancias
puede influir en la frustracion y la agresion.
- Cultura y valores: Los valores y creencias culturales sobre el conflicto y la violencia

afectan como se perciben y manejan los actos violentos.

Al aplicar estos fundamentos teodricos al contexto de la violencia escolar, se puede analizar
como las diferentes percepciones del riesgo dentro de las escuelas influyen en la manifestacion

y manejo de la violencia.

2.3 Bases conceptuales

2.3.1. Violencia escolar

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO)
(38), senala que la violencia en las escuelas es un fendémeno ampliamente difundido que se
presenta en todas las naciones y perjudica a una gran cantidad de jovenes. Incluye todas las
manifestaciones de violencia que ocurren dentro o fuera de las aulas, en los alrededores de los
centros educativos, en el trayecto de ida o vuelta a la escuela, asi como en plataformas digitales
y otros entornos virtuales. Los estudiantes son los principales afectados por la violencia escolar,
la cual puede ser llevada a cabo por otros estudiantes, profesores u otros miembros de la
comunidad educativa. La violencia en las escuelas abarca la violencia fisica, psicoldgica y

sexual.

Segun la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) (39), es la violencia dirigida hacia
menores de edad, la cual tiene lugar en el ambito académico, siendo perpetrada por cuidadores,
compaiieros o desconocidos. En ella se distinguen diversas manifestaciones de violencia, tales
como el maltrato infantil ejercido por adultos en posiciones de autoridad, el acoso escolar, las
peleas entre pares, la violencia sexual, la violencia en relaciones de pareja, asi como agresiones
asociadas a conflictos entre pandillas. La violencia tiene serias implicaciones para la salud y el
bienestar de los menores y sus comunidades, pudiendo desembocar en fallecimientos, como en

homicidios.

La Universidad Europea (UE) (40), describe la violencia escolar como aquellos
comportamientos de hostigamiento, falta de respeto y abuso verbal o fisico dirigidos
repetidamente hacia un estudiante por parte de sus compaiieros, con el proposito de intimidarlo,
marginarlo o, en casos extremos, dafiar su dignidad. En consecuencia, se deteriora el entorno

escolar al privar al estudiante de un ambiente saludable, pacifico y propicio para el aprendizaje.
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Al respecto los docentes desempefian un papel fundamental en la deteccion, mediacion y
resolucion de conflictos relacionados con la violencia escolar, asi como en la implementacion

de medidas preventivas para abordar este problema.
Se fundamenta en lo siguiente (40):

- Lanaturaleza de la violencia es persistente, manifestindose de manera reiterada a lo largo
de un periodo prolongado en lugar de presentarse como eventos aislados.

- Existe un desequilibrio de poder en el cual el agresor posee una ventaja, ya sea objetiva o
subjetiva, sobre la victima, quien carece de los recursos necesarios para protegerse
adecuadamente.

- En la dindmica de la agresion, el agresor no selecciona a la victima de manera aleatoria,
sino que tiene la intencion deliberada de perjudicar al estudiante que percibe como mas

fragil y susceptible.
Asimismo, la violencia en escolares se presenta de dos formas distintas (40):

- Directa: se manifiesta a través de insultos, humillaciones, apodos despectivos, peleas y
agresiones fisicas, entre otras formas de comportamiento agresivo.
- Indirecta: se manifiesta a través de amenazas, difusion de rumores, burlas y calumnias,

entre otras conductas.

La Universidad Internacional de La Rioja (UNIR) (41), sefiala que la violencia escolar es una
conducta de agresion fisica, psicologica y verbal que realiza un estudiante contra otro de forma
negativa, continua o intencionada. Las causas del acoso escolar son variadas y complejas,
abarcando desde problemas familiares hasta dificultades emocionales. Todas estas causas
inciden sobre la victima, dejando secuelas profundas que pueden perdurar a lo largo de toda la

vida.

Ademas, sefiala que es una realidad que impacta de manera negativa, sin importar su género,
edad o condicidon socioecondmica. Este fendmeno se manifiesta no solo en comunidades
desfavorecidas en términos econdmicos y sociales, sino también en entornos pertenecientes a

clases sociales de nivel medio y alto (41).

Con respecto a lo anterior, para esta investigacion se ha tomado en cuenta 4 tipos principales

de violencia escolar:
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Violencia psicolégica

Es una forma de abuso que provoca dafio emocional y disminucion de la autoestima de la
victima. Este tipo de violencia suele perturbar el desarrollo personal y busca degradar o
controlar las acciones, comportamientos, creencias y decisiones de la persona afectada
mediante diversos métodos como amenazas, acoso, hostigamiento, restriccion, humillacion,
deshonra, descrédito, manipulacion o aislamiento. Este tipo de violencia puede ser
particularmente insidiosa porque, aunque no deja marcas fisicas visibles, puede tener efectos

profundos y duraderos en la salud mental y emocional de la victima (42,43).

El impacto de la violencia psicolégica puede manifestarse en diversas formas, incluyendo
ansiedad, depresion, trastorno de estrés postraumatico y otros problemas de salud mental. Las
victimas pueden experimentar una sensacion de impotencia y pérdida de control sobre sus
vidas, lo cual puede llevar a una disminucion de la capacidad para tomar decisiones y mantener
relaciones saludables. Ademas, la violencia psicologica a menudo se produce en contextos
donde la victima esta en una relacion de dependencia o vulnerabilidad, lo que hace que sea aun

mas dificil para ellas escapar de la situacion (44).

- Aislamiento: Es utilizada en la violencia psicologica para controlar a la victima. Consiste
en separar a la persona de sus redes de apoyo, como amigos y familiares, lo que la hace
mas dependiente del abusador. Este aislamiento no solo aumenta el control del abusador
sobre la victima, sino que también reduce la capacidad de la victima para buscar ayuda o
apoyo emocional. El aislamiento puede manifestarse de varias maneras, incluyendo
prohibiciones explicitas de contacto con otras personas, vigilancia constante y
restricciones en la comunicacion. Las victimas pueden sentir una creciente sensacion de

soledad y desesperanza, lo que puede exacerbar los efectos psicologicos del abuso (45).

- Control: Los abusadores utilizan diversas tacticas para mantener el control sobre la
victima, incluyendo la manipulacion emocional, las amenazas y el chantaje. Este control
puede extenderse a aspectos de la vida cotidiana de la victima, como el dinero, las
actividades diarias y las decisiones personales. Con el tiempo, la victima puede llegar a
sentirse completamente dependiente del abusador, lo que dificulta ain mas la posibilidad

de escapar de la situacion abusiva (42,46).
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Desprecio: Implica la devaluacion y humillacion constante de la victima. Los abusadores
que utilizan el desprecio buscan socavar la autoestima y la confianza de la victima
mediante comentarios despectivos, burlas y menosprecio (47). El desprecio puede tener
efectos devastadores en la salud mental de la victima, llevandola a sentir que no vale nada
y que no merece respeto o amor. Esta forma de abuso puede ser especialmente dafiina
porque socava la identidad y el sentido de valor propio de la victima, lo que puede llevar

a problemas de salud mental a largo plazo (48).

Desconfianza: Se encarga de sembrar dudas en la mente de la victima sobre sus propias
percepciones y experiencias. Los abusadores pueden manipular la realidad, mentir y
contradecir a la victima para hacerla dudar de si misma y de su capacidad para juzgar lo
que esta sucediendo. La victima puede llegar a sentirse confundida, ansiosa, y puede
empezar a depender aiin mas del abusador para la validacion de la realidad. Ademas, limita

la capacidad de la victima para confiar en otros y en si misma (49)

Humillacion: La humillacion es una herramienta utilizada en la violencia psicologica para
degradar y avergonzar a la victima. Esto puede incluir insultos, criticas constantes y
ridiculizacién en publico o en privado. La humillacion esta disefiada para erosionar la
dignidad y el respeto propio de la victima (50). El impacto de la humillacion puede ser
profundo, llevando a la victima a sentirse avergonzada, indigna y desmoralizada. Este tipo
de abuso puede tener efectos duraderos en la autoestima y la salud mental de la victima,

contribuyendo a sentimientos de inutilidad y desesperacion (51).

Intimidacion: Implica el uso de amenazas y conductas coercitivas para controlar y dominar
a la victima. Esto puede incluir amenazas de dafio fisico, gritos, destruccion de propiedad
y conductas intimidantes. La intimidacién crea un ambiente de miedo y terror que puede
paralizar a la victima y hacerla sentir impotente. Este tipo de abuso puede llevar a
problemas de salud mental como ansiedad, ataques de panico y trastornos de estrés

postraumatico, ya que la victima vive en un estado constante de alerta y miedo (52).

Amenazas: Los abusadores utilizan las amenazas para mantener el control sobre la victima
y para asegurarse de que cumpla con sus demandas (51). El uso de amenazas crea un
ambiente de miedo y coercion que puede ser extremadamente dafiino para la salud mental
de la victima. Las victimas pueden vivir en un estado constante de ansiedad y estrés, lo

que puede llevar a problemas de salud mental y fisica a largo plazo (45).
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Violencia Fisica

Es cualquier acto que causa dafio fisico a la victima. Esto puede incluir golpes, empujones, uso

de objetos para agredir, violencia disfrazada de juego e intento de asesinato. Este tipo de

violencia es una de las formas mas visibles y facilmente identificables de abuso. El impacto de

la violencia fisica, no solo es en términos de las lesiones fisicas inmediatas sino también en

términos de los efectos psicologicos a largo plazo. Las victimas de violencia fisica pueden

experimentar trauma, miedo constante y una disminucion de la calidad de vida. Ademas, la

violencia fisica a menudo coexiste con otros tipos de abuso, como la violencia psicoldgica, lo

que agrava el impacto total sobre la victima (52).

Golpes: Es una forma directa de violencia fisica que puede causar lesiones graves y
duraderas. Los abusadores utilizan los golpes para intimidar, controlar y castigar a la
victima, causando dolor fisico y emocional. El dafio causado por los golpes puede incluir
hematomas, fracturas, lesiones internas y en casos extremos, la muerte. Ademas del dolor
fisico, los golpes pueden tener un impacto psicologico severo, llevando a la victima a vivir

en un estado constante de miedo y ansiedad (53).

Empujones: Son una forma de violencia fisica que puede parecer menos grave que los
golpes, pero aun asi puede causar dafio fisico y emocional significativo. Los empujones
pueden llevar a caidas, lesiones y un aumento del miedo y la inseguridad en la victima. El
uso de empujones como forma de violencia es una tactica de control y dominacion. Las
victimas pueden sentirse constantemente amenazadas y vulnerables, lo que puede tener

efectos duraderos en su salud mental y bienestar emocional (54).

Uso de objetos para agredir: Es una forma de violencia fisica en la que el abusador utiliza
herramientas o armas para causar dafio. Esto puede incluir el uso de cuchillos, palos, armas
de fuego u otros objetos contundentes. El uso de objetos para agredir aumenta el potencial
de dafio y puede causar lesiones severas o la muerte. Este tipo de violencia es
particularmente peligrosa y puede llevar a consecuencias legales graves para el abusador,

ademas de los efectos devastadores para la victima (55).

Violencia disfrazada de juego: Es una tactica en la que el abusador disfraza el abuso fisico
como si fuera una actividad ludica o inofensiva. Esto puede incluir empujones, pellizcos o

golpes que el abusador presenta como "bromas". Este tipo de violencia es insidiosa porque
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puede hacer que la victima dude de la gravedad del abuso y se sienta culpable por
reaccionar. Ademas, puede ser dificil para los observadores externos reconocer el abuso,

lo que permite al abusador continuar su comportamiento sin consecuencias (56).

- Intento de asesinato: Es la forma mas extrema de violencia fisica, en la que el abusador
intenta matar a la victima. Este acto puede ser el resultado de una escalada de otras formas
de violencia y control. El intento de asesinato no solo pone en peligro la vida de la victima,
sino que también tiene efectos psicologicos devastadores. Las victimas pueden sufrir
trauma severo, trastornos de estrés postraumatico y un miedo constante por su seguridad

(57).

Violencia Verbal

Incluye insultos, gritos y calumnias. Este tipo de abuso busca degradar y humillar a la victima,
socavando su autoestima y confianza. Los efectos de la violencia verbal pueden ser profundos
y duraderos. Las victimas pueden experimentar ansiedad, depresion y una disminucion de la
autoestima. La violencia verbal puede ser particularmente dafiina cuando se produce en

combinacion con otras formas de abuso, creando un ambiente de miedo y control (58).

- Insultos: Busca devaluar y humillar a la victima. Los abusadores utilizan insultos para
menospreciar y degradar a la victima, socavando su autoestima y confianza. El impacto de
los insultos puede ser profundo, llevando a la victima a sentir que no vale nada y que no
merece respeto o amor. Este tipo de abuso puede tener efectos duraderos en la salud mental

de la victima, contribuyendo a problemas como la ansiedad y la depresion (59).

- Gritos: Son otra forma de violencia verbal que busca intimidar y controlar a la victima.
Los abusadores utilizan los gritos para crear un ambiente de miedo y coercion, haciendo
que la victima se sienta insegura y vulnerable. El uso de gritos puede tener efectos
psicologicos severos, llevando a la victima a experimentar ansiedad, estrés y una sensacion
constante de alerta. Este tipo de abuso puede ser particularmente dafiino cuando se produce

en combinacion con otras formas de violencia (59).

- Calumnias: Esta implica difundir mentiras y falsedades sobre la victima. Los abusadores
utilizan las calumnias para dafiar la reputacion de la victima y aislarla de su red de apoyo.

El impacto de las calumnias puede ser devastador, llevando a la victima a sentirse aislada,
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avergonzada y sin apoyo. Este tipo de abuso puede tener efectos duraderos en la salud
mental y emocional de la victima, contribuyendo a problemas como la ansiedad y la

depresion (59).

Violencia Sexual

Incluye cualquier acto sexual no consensuado, incluyendo tocamientos, coercion sexual, acoso
sexual verbal y exposicion a material sexual. Este tipo de violencia es una grave violacion de
la autonomia y la integridad de la victima. Lleva a la victima a experimentar trauma, ansiedad,
depresion y trastornos de estrés postraumatico. La violencia sexual puede tener efectos
duraderos en la salud mental y emocional de la victima, y puede dificultar la capacidad de la

victima para mantener relaciones saludables y sentir seguridad en su propio cuerpo (52).

- Tocamientos no consensuados: Los tocamientos no consensuados son una forma de
violencia sexual que implica el contacto fisico sin el consentimiento de la victima. Este
acto viola la autonomia y la integridad de la victima y puede causar un profundo trauma
emocional. El impacto de los tocamientos no consensuados puede ser duradero, llevando
a la victima a experimentar ansiedad, miedo y una disminucion de la confianza en los
demas. Este tipo de abuso puede tener efectos profundos en la capacidad de la victima para

sentirse segura en su propio cuerpo y en sus relaciones (60).

- Coercion sexual: Implica el uso de la fuerza, las amenazas o la manipulacion para obligar
a la victima a participar en actos sexuales contra su voluntad. Este tipo de violencia sexual
es una grave violacion de la autonomia y la integridad de la victima. El impacto de la
coercion sexual puede ser devastador, llevando a la victima a experimentar trauma,
ansiedad y depresion. Este tipo de abuso puede tener efectos duraderos en la salud mental
y emocional de la victima, y puede dificultar la capacidad de la victima para mantener

relaciones saludables y sentir seguridad en su propio cuerpo (61).

- Acoso sexual: Incluye comentarios, insinuaciones y propuestas sexuales no deseadas. Este
tipo de violencia sexual busca degradar y humillar a la victima, socavando su autoestima
y confianza. El impacto del acoso sexual verbal puede ser profundo, llevando a la victima
a sentirse insegura y vulnerable. Este tipo de abuso puede tener efectos duraderos en la
salud mental y emocional de la victima, contribuyendo a problemas como la ansiedad y la

depresion (61).
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- Exposicion a material sexual: La exposicion a material sexual implica mostrar a la victima
material sexual explicito sin su consentimiento. Este tipo de violencia sexual es una grave
violacién de la autonomia y la integridad de la victima. El impacto de la exposicion a
material sexual puede ser duradero, llevando a la victima a experimentar trauma, ansiedad
y una disminucion de la confianza en los demas. Este tipo de abuso puede tener efectos
profundos en la capacidad de la victima para sentirse segura en su propio cuerpo y en sus

relaciones (62).

2.3.2 Factores de riesgo de la violencia

Los factores de riesgo de la violencia son multiples y complejos, abarcando aspectos
individuales, familiares, sociales, escolares, culturales y comunitarios. Cada uno de estos
factores contribuye de manera diferente a la propension de los estudiantes a involucrarse en

actos violentos, afectando el ambiente escolar y la seguridad de todos los involucrados (63).

Factor Individual: Factores individuales como la impulsividad, la baja autoestima, la falta de
habilidades sociales y emocionales, y la exposicion previa a la violencia pueden aumentar la
propension de un estudiante a involucrarse en actos violentos. Los estudiantes que carecen de
habilidades de autorregulacion pueden ser mas propensos a reaccionar violentamente ante
situaciones de estrés o conflicto. Ademas, aquellos con antecedentes de victimizacion o abuso

pueden desarrollar comportamientos agresivos como mecanismo de defensa (64).

- Impulsividad: La impulsividad es un rasgo individual que se asocia con una mayor
propension a la violencia. Las personas impulsivas tienden a actuar sin considerar las
consecuencias de sus acciones, lo que puede llevar a comportamientos agresivos en

situaciones de conflicto o estrés (65).

- Falta de habilidades: La falta de habilidades sociales y emocionales impide a los
estudiantes manejar adecuadamente sus emociones y relaciones interpersonales, lo que
puede resultar en conductas violentas. La educacion emocional y el desarrollo de

habilidades de resolucion de conflictos son cruciales para prevenir la violencia (66).

- Exposicion a la violencia: La exposicion previa a la violencia, ya sea como testigo o
victima, aumenta la probabilidad de que un estudiante adopte comportamientos violentos.

Esta exposicion normaliza la violencia como una respuesta aceptable a los conflictos (67).
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- Dificultad de autorregularse: La falta de habilidades de autorregulacion emocional y
comportamental puede llevar a reacciones impulsivas y agresivas. Los programas de
entrenamiento en autorregulacion pueden ser efectivos para reducir la violencia entre los

estudiantes (66,68).

- Victimizacion o abuso: Los estudiantes que han sido victimizados o abusados tienen una
mayor probabilidad de exhibir comportamientos agresivos. La intervencion temprana y el

apoyo psicologico son cruciales para romper este ciclo de violencia (68,69).

- Participacion en pandillas: La participacion en pandillas proporciona un contexto social en
el que la violencia puede ser una norma aceptada y valorada. Los programas de prevencion

de pandillas se centran en ofrecer alternativas y apoyo a los jovenes vulnerables (64).

Factor Familiar: El entorno familiar juega un papel fundamental en el desarrollo del
comportamiento de los estudiantes. La exposicion a la violencia doméstica, la falta de
supervision parental, y la ausencia de apoyo emocional y afectivo pueden contribuir a la

aparicion de comportamientos violentos en la escuela (70).

- Violencia doméstica: La violencia doméstica crea un ambiente de estrés y temor que afecta
negativamente el desarrollo emocional de los nifios. Estos nifios pueden replicar
comportamientos violentos en la escuela como una forma de expresar su angustia y

frustracion (71).

- Falta de supervision parental: La falta de supervision parental aumenta el riesgo de que los
nifios se involucren en comportamientos delictivos y violentos. Los padres que no
supervisan adecuadamente a sus hijos pueden no detectar ni corregir comportamientos

problematicos a tiempo (72).

- Escaso apoyo emocional y afectivo: El apoyo emocional y afectivo es crucial para el
desarrollo saludable de los nifios. La falta de este apoyo puede llevar a sentimientos de
inseguridad y baja autoestima, que a su vez pueden manifestarse en comportamientos

violentos (73).

- Manejo de conflictos en el hogar: La forma en que se manejan los conflictos en el hogar

influye en como los nifios aprenden a resolver sus propios conflictos. Un manejo de
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conflictos basado en la violencia ensefia a los nifios que la agresion es una respuesta

aceptable a los problemas (74).

Factor Social: En el contexto escolar, la presion para conformarse a las normas y expectativas
del grupo influye en el comportamiento de los estudiantes. La necesidad de aceptacion y
pertenencia puede llevar a algunos estudiantes a participar en actos de violencia para ganarse
el respeto o la aprobacion de sus compafieros. También pueden surgir por diversas razones,
incluyendo malentendidos, rivalidades o diferencias culturales, y pueden afectar negativamente

el ambiente escolar si no se abordan oportunamente (75).

- Presion del grupo: La presion del grupo puede influir significativamente en el
comportamiento de los estudiantes, especialmente durante la adolescencia. Los jovenes
pueden participar en actos violentos para ganar aceptacion o evitar ser excluidos por sus

pares (76).

- Participacion en actos de violencia: La participacion en actos de violencia puede ser un
medio para que los estudiantes ganen respeto y estatus dentro de su grupo de pares. Este
comportamiento es particularmente comun en entornos donde la violencia es vista como

una forma de demostrar poder y dominio (77).

- Malentendidos y rivalidades: Estos pueden escalar rapidamente a situaciones violentas si
no se manejan adecuadamente. La comunicacion abierta y efectiva es clave para resolver

estos conflictos de manera pacifica (78).

Factor Escolar: El ambiente dentro de la escuela, incluyendo la calidad de las relaciones entre
estudiantes y profesores, la existencia de politicas claras contra la violencia, y el apoyo
emocional disponible para los estudiantes, influye en la prevalencia de la violencia escolar. Un
clima escolar positivo, donde los estudiantes se sientan seguros, respetados y apoyados, puede
reducir los incidentes de violencia. En contraste, un ambiente escolar hostil o indiferente puede

exacerbar las tensiones y conflictos (70).

- Falta de politicas contra la violencia: La ausencia de politicas claras y efectivas contra
la violencia en las escuelas puede dar lugar a un aumento de incidentes violentos. Las
politicas escolares deben incluir medidas preventivas, de intervencion y de apoyo a las

victimas (64).
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- Apoyo emocional escaso: El apoyo emocional insuficiente en la escuela puede dejar a
los estudiantes sin los recursos necesarios para manejar sus emociones y conflictos de
manera constructiva. Los programas de apoyo emocional y consejeria son esenciales

para un entorno escolar saludable (64).

- Clima escolar negativo: Un clima escolar negativo, caracterizado por relaciones tensas
y falta de respeto, puede incrementar la incidencia de comportamientos violentos. La
creacion de un ambiente escolar positivo es crucial para la prevencion de la violencia

(78).

Factor Cultural: Las culturas escolares que toleran la discriminaciéon y otras formas de
exclusion social pueden experimentar niveles altos de violencia. La estigmatizacion de ciertos
grupos de estudiantes, ya sea por razones de raza, género, orientacion sexual, religion o
discapacidad, puede llevar a la victimizacion de estos individuos. Ademads, la exposicion a
modelos de comportamiento agresivo, puede influir en los estudiantes y normalizar la violencia

(72).

- Tolerancia a la discriminacion: La tolerancia a la discriminacion dentro de la escuela
promueve un ambiente donde ciertos estudiantes pueden ser objeto de violencia. La
implementacion de politicas de igualdad y diversidad es esencial para prevenir este tipo de

comportamientos (79).

- Estigmatizacion: La estigmatizacion de estudiantes por razones de raza, género,
orientacion sexual, religion o discapacidad puede llevar a su victimizacion y exclusion. Es
importante fomentar un ambiente de inclusion y respeto en las escuelas para reducir la

violencia (80).

- Exposicion a modelos agresivos: La exposicion a modelos de comportamiento agresivos,
tanto dentro como fuera de la escuela, puede influir en los estudiantes y normalizar la
violencia. Los programas educativos que promueven la resolucion pacifica de conflictos

son fundamentales (80).

Factor Comunitario: Las caracteristicas del entorno comunitario, como la presencia de

violencia en la comunidad, la disponibilidad de recursos recreativos y educativos, y la cohesion
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social, también afectan la violencia escolar. Las comunidades con altos niveles de crimen y

violencia pueden influir en la percepcion y aceptacion de la violencia entre los estudiantes (64).

- Crimen y violencia: La exposicion a altos niveles de crimen y violencia en la comunidad
puede desensibilizar a los estudiantes y hacer que perciban la violencia como una norma
aceptable. Esto puede aumentar la probabilidad de comportamientos violentos en la

escuela (81).

- Carencia de recursos recreativos y educativos: La falta de recursos recreativos y educativos
limita las oportunidades de los jovenes para participar en actividades constructivas, lo que
puede llevar a un aumento de la violencia. Es crucial invertir en infraestructuras y

programas comunitarios que ofrezcan alternativas saludables y educativas (82).

- Cohesion social: La cohesion social en la comunidad actiia como un factor protector contra
la violencia. En las comunidades donde las personas estan interconectadas y se apoyan

mutuamente tienden a tener menores tasas de violencia y delincuencia (83).

2.3.3. Efectos de la violencia
Segun la OMS (84), sefiala lo siguiente:

— En el caso de fallecimientos, los homicidios, que suelen llevarse a cabo con armas
punzocortantes o de fuego, se encuentran entre las tres causas principales de muerte en los

jovenes.

— Heridas severas: cada vez que se comete un asesinato, hay numerosas personas,
mayormente hombres, que son victimas de la violencia juvenil y sufren dafios fisicos a

causa de peleas y ataques.

— Los trastornos en el desarrollo pueden ser causados por la exposicion a la violencia durante
la infancia, lo cual puede afectar negativamente el desarrollo cerebral y dafiar otras areas
del sistema nervioso, asi como de los sistemas endocrino, circulatorio, osteomuscular,
reproductivo, respiratorio e inmunoldgico, con efectos que perduran a lo largo de toda la
vida. Por consiguiente, tanto el desarrollo cognitivo como el desempefio académico y

laboral pueden resultar afectados.
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— Los nifios que enfrentan violencia y situaciones dificiles tienen una mayor probabilidad de
involucrarse en comportamientos perjudiciales como fumar, consumir drogas y alcohol de
manera nociva, participar en conductas sexuales arriesgadas, y también de experimentar

niveles mas altos de ansiedad, depresion, problemas de salud mental y suicidio.

— Gestaciones no planeadas, interrupciones voluntarias del embarazo, complicaciones
ginecologicas y enfermedades de transmision sexual, incluyendo el virus de

inmunodeficiencia humana (VIH).

— Cuando llegan a la adultez, muchas enfermedades no transmisibles pueden surgir. El
incremento en el riesgo de padecer problemas de salud cronicos se debe principalmente a
actitudes negativas y comportamientos de riesgo conectados con la violencia. Los nifios
expuestos a la violencia y otras situaciones adversas enfrentan dificultades para completar
sus estudios, encontrar trabajo y mantenerlo, ademas de tener mayor probabilidad de ser
victimas o perpetradores de agresiones en el futuro, lo cual puede impactar en la siguiente

generacion.

2.4 Hipotesis
Hipoétesis Nula (HO):

No existe relacion significativa entre la violencia escolar y los factores de riesgo en los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa 16003 - Miraflores, Jaén, Cajamarca,

2024.

Hipotesis Alternativa (HI):

Existe relacion significativa entre la violencia escolar y los factores de riesgo en los estudiantes

de secundaria de la Institucion Educativa 16003 - Miraflores, Jaén, Cajamarca, 2024.
2.5 Variables del estudio

Variable 1: Violencia escolar.

Variable 2: Factores de riesgo de la violencia escolar
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2.6 Operacionalizacién de la variable

Acoso sexual (3)

Exposicion a material sexual (4)

Definicion Tipo de Escala de
Variable Definicién operacional | Dimension Indicadores Valor Final
conceptual variable medicion
Aislamiento (1,2)
Control (3,6)
Desprecio (4,5)
Violencia
) ) Desconfianza (7)
psicologica o
Humillacion (8)
S defi S
¢ chiie. como Intimidacion (9)
lqui ti d
cualquier  tipo e Amenazas (10) Leve
agresion que ocurre en | La violencia escolar se
greond Golpes (1) (1a23)
el entorno de los | presenta de  forma .
] ) Empujones (2)
] | centros educativos, y | psicologica, fisica, Violencia ) :
Violencia ) . Uso de objetos para agredir (3) Moderada o ]
puede manifestarse de | verbal y sexual. Sera fisica . L . Cualitativo Ordinal
escolar Violencia disfrazada de juego (4) (24 a 46)
diversas maneras por | medido a través de una :
Intento de asesinato (5,6)
parte de las personas | escala de Likert creada
) i . ] ] Insultos (1) Severa
que integran la | por la investigadora. Violencia )
) Gritos (2) (47 a 69)
comunidad  escolar verbal )
Calumnias (3)
(39).
Tocamientos no consensuados
Violencia )
sexual Coercion sexual (2)
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Definicion Tipo de Escala de
Variable Definicion operacional Dimension Indicadores Valor Final

conceptual variable medicion
Impulsividad (1)
Falta de habilidades (2)

o Exposicion a la violencia (3)
Factor individual )
Dificultad de autorregularse (4)
Victimizacion o abuso (5)
Participacion en pandillas (6)
Violencia doméstica (1)
. Falta de supervision parental (2)
Son caracteristicas, | La  violencia en las Factor familiar ) )
Escaso apoyo emocional y afectivo (3)
condiciones o | escuelas puede surgir de . .
Manejo de conflictos en el hogar (4)
Factores de | comportamientos diversos factores, ya sea a .
Presion del grupo (1) Si
riesgo de la | que aumentan la | nivel individual, familiar, . L . . o )
) ) . ) Factor social Participacion en actos de violencia (2) Cualitativo Nominal
violencia | probabilidad de que | social, escolar, cultural o ) o
o Malentendidos y rivalidades (3) No
escolar una persona se | comunitario. Se evaluara a

involucre en actos

de violencia (63).

través de un cuestionario

con preguntas dicotomicas.

Factor escolar

Falta de politicas contra la violencia (1)
Apoyo emocional escaso (2)

Clima escolar negativo (3)

Factor cultural

Tolerancia a la discriminacion (1)
Estigmatizacion (2)

Exposicion a modelos agresivos (3)

Factor comunitario

Crimen y violencia (1)
Carencia de recursos recreativos y
educativos (2)

Cohesion social (3)
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CAPITULO 111
MARCO METODOLOGICO

3.1 Diseiio y tipo de estudio

El disefio de investigacion fue no experimental de corte transversal, tipo correlacional.

Disefio no experimental porque no tuvo como objetivo manipular ni generar ninguna
intervencion en las variables de estudio, por el contrario, lo que buscod en todo momento la
autora fue observar el desarrollo del fenomeno en su contexto habitual para poder describirlo
y analizarlo. Ademas, el estudio fue de corte transversal porque recogio la informacion en un
solo momento y en un tiempo unico. Correlacional porque su propdsito solo se basod en

identificar y describir la correlacion entre las variables del fendmeno en estudio (85).

3.2 Poblacion de estudio
La poblacion en estudio estuvo conformada por 732 estudiantes del nivel secundario de la

Institucion Educativa 16003 - Miraflores, Jaén, Cajamarca.

3.3 Criterios de inclusion y exclusiéon

Criterios de inclusion:

- Estudiantes de ambos sexos de la Institucion Educativa 16003 — Miraflores.

- Estudiantes de la Institucion Educativa 16003 - Miraflores, cuyos padres estén a favor de
que sus hijos participen del estudio.

- Estudiantes de primero a quinto grado de secundaria de la de la Institucion Educativa
16003 — Miraflores.

- Estudiantes de la Institucion Educativa 16003 - Miraflores que acepten libremente

participar del estudio.

Criterios de exclusion:
- Estudiantes que al momento de aplicarles el instrumento no se encuentren en la
Institucion Educativa 16003 - Miraflores
- Estudiantes de la Institucion Educativa 16003 - Miraflores que no hayan contestado los

instrumentos.
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3.4 Unidad de analisis

Cada uno de los estudiantes del nivel secundario de la I.LE 16003 — Miraflores de Jaén,

Cajamarca.

3.5 Marco muestral

Lo conformo la lista de estudiantes matriculados en los diferentes grados académicos del nivel

secundario pertenecientes al afio académico 2024, de la Institucion Educativa 16003 —

Miraflores de Jaén, Cajamarca.

3.6 Muestra

La muestra se determin6 utilizando la féormula estadistica para poblaciones finitas, lo que

significod que cada uno de los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa 16003

— Miraflores de Jaén tuvo la misma posibilidad de ser seleccionado para el estudio,

considerando los criterios de inclusion. Para esto se calculd considerando un nivel de confianza

del 95 %. La formula aplicada fue la siguiente:

Tamario de la muestra

n= ZZpgN
EE(N-1)+7'pq

n= (1.96)?(0.5) (0.5) (732)
(0.05)? (732-1) + (1.96)* (0.5) (0.5)
n=703.01
2.78
n=253
Donde:
N= 732 estudiantes
Z=1.96

P = proporcion de aceptacion = 0.5
Q = proporcion de rechazo (1-p) = 0.5
E=0.05

n= muestra a obtener
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El estudio se aplicoé a un total de 253 alumnos mediante el método de seleccion aleatoria
estratificado proporcional. Este enfoque consistio en estratificar la muestra por secciones de
cada grado académico, desde primero hasta quinto de secundaria. El tamafio de cada estrato se
determin6 en funcion de la muestra total, representativa de la poblacion estudiantil. Para la
seleccion, las unidades de la poblacion fueron enumeradas y utilizando un sistema de sorteo
con anfora se seleccionaron los nimeros correspondientes a los estudiantes de cada seccion por
grado seglin el orden de la lista. De esta forma, se obtuvo de forma probabilistica a 51
participantes del primer grado, 51 del segundo grado, 49 del tercer grado, 51 del cuarto grado,

y 51 del quinto grado de secundaria

La distribucion de la muestra proporcional fue la siguiente:

Aiio Numero de Afijacion Total
L. Estrato . . Muestra
académico matriculados | proporcional

1A 37 12,78 13

Primer 2B 37 12,78 13 51
grado 3C 36 12,44 12
4D 38 13,13 13

1A 38 13,13 13 51
Segundo 2B 35 12,09 12
grado 3C 37 12,78 13
4D 37 12,78 13
1A 35 12,09 12

Tercer 2B 36 12,44 12 49
grado 3C 35 12,09 12
4D 37 12,78 13
1A 35 12,09 12

Cuarto 2B 37 12,78 13 5]
grado 3C 37 12,78 13
4D 37 12,78 13
1A 38 13,13 13

Quinto 2B 37 12,78 13 51
grado 3C 36 12,44 12
4D 37 12,78 13

Total 732 253

3.7 Técnica e instrumento de recoleccion de datos
Para la primera variable, se empled como técnica la encuesta y como instrumento la escala de

Likert llamada "Violencia Escolar". Esta herramienta ha sido creada por la investigadora, quien
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se basd en estudios anteriores y el marco de referencia plasmado en el capitulo II de la
investigacion para su desarrollo. Estas fuentes han contribuido a enriquecer y ampliar las
preguntas del instrumento, garantizando una exploracion detallada de los distintos tipos de

violencia presentes en los entornos educativos.

El constructo se compone de 4 dimensiones y 23 items. La dimension Violencia psicologica
tiene como indicadores: Aislamiento (items 1,2), Control (items 3,6), Desprecio (items 4,5),
Desconfianza (item 7), Humillacion (item 8), Intimidacion (item 9) y Amenazas (item 10). En
Violencia fisica presenta como indicadores: Golpes (item 1), Empujones (item 2), Uso de
objetos para agredir (item 3), Violencia disfrazada de juego (item 4), ¢ Intento de asesinato
(items 5 y 6). En Violencia verbal compone los indicadores: Insultos (item 1), Gritos (item 2)
y Calumnias (item 3). En Violencia sexual conforma los indicadores: Tocamientos no
consensuados (item 1), Coercion sexual (item 2), Acoso sexual (item 3), y Exposicion a

material sexual (item 4)

Este instrumento presenta 4 opciones de respuesta: Nunca (0 puntos), Una vez (1 punto),
Algunas veces (2 puntos), y Muchas veces (3 puntos); orientados a evaluar la presencia y nivel
de violencia escolar. El puntaje minimo posible en el instrumento es de 0 puntos, lo cual se da
cuando se marca "Nunca" en todos los items. Este resultado indica la ausencia de experiencias

de violencia escolar.

Para facilitar la interpretacion de los resultados y diferenciar los niveles de gravedad de la
violencia escolar, se establecié un baremo de valoracion con el apoyo de un analisis estadistico
realizado en Excel. Dicho baremo clasifica los puntajes obtenidos en cuatro niveles. En primer
lugar, se encuentra la categoria "No", correspondiente a aquellos estudiantes que obtuvieron 0
puntos. En segundo lugar, se considera la presencia de violencia escolar con la categoria “Si”,
que se divide en tres niveles de acuerdo con el nivel del puntaje: Leve (de 1 a 23 puntos),
moderada (de 24 a 46 puntos) y severa (de 47 a 69 puntos). Con respecto a las dimensiones

presenta la siguiente asignacion:

Normal Leve Moderada Severa
Violencia psicoldgica 1-10 11-20 21-30
Violencia fisica 1-6 7-12 13-18
Dimensiones 0
Violencia verbal 1-3 4-6 7-9
Violencia sexual 1-3 4-8 9-12
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El segundo instrumento de la investigacion, referente a la segunda variable, fue un cuestionario
dicotdmico denominado “Factores de riesgo de la violencia escolar”. Este cuestionario se ha
desarrollado basandose en la informacion proporcionada en el marco de referencia. El
constructo se compone de seis dimensiones y un total de 22 items, que se detallan a

continuacion:

Factor Individual: Impulsividad: (item 1), Falta de habilidades: (item 2), Exposicion a la
violencia: (item 3), Dificultad de autorregularse: (item 4), Victimizacion o abuso: (item 5) y
Participacion en pandillas: (item 6). Factor Familiar: Violencia doméstica: (item 1), Falta de
supervision parental: (item 2), Escaso apoyo emocional y afectivo: (item 3) y Manejo de
conflictos en el hogar: (item 4). Factor Social: Presion del grupo: (item 1), Participacion en
actos de violencia: (item 2), y Malentendidos y rivalidades: (item 3) Factor Escolar: Falta de
politicas contra la violencia: (item 1), Apoyo emocional escaso: (item 2) y Clima escolar
negativo: (item 3) Factor Cultural: Tolerancia a la discriminacion: (item 1), Estigmatizacion:
(item 2) y Exposicion a modelos agresivos: (item 3) Factor Comunitario: Crimen y violencia:

(item 1), Carencia de recursos recreativos y educativos: (item 2) y Cohesion social: (item 3).

Cada item se evalua utilizando un formato dicotémico, donde los participantes deben indicar
si el factor descrito esté presente (Si, 1 punto) o ausente (No, 0 puntos). Esto permite distinguir
no solo a quienes ya han sido afectados por actos de violencia, sino también a quienes se
encuentran en contextos o situaciones de riesgo, aunque aun no hayan sido victimas directas.
La estructura de este cuestionario permite identificar la presencia de factores de riesgo en cada
una de las dimensiones analizadas, facilitando la evaluacion integral de los factores que

contribuyen en la violencia escolar.

3.8 Validez y confiabilidad del instrumento
Los instrumentos "Violencia Escolar" y “Factores de riesgo de la violencia escolar” fueron
evaluados por cinco jueces con grado maestria o doctorado, expertos en el tema. Se tuvo en

cuenta la prueba binomial para validez de contenido con un resultado de 0,03.

La confiabilidad del constructo para el primer instrumento fue evaluada mediante una prueba
piloto realizada a 25 estudiantes ajenos a la muestra. Para medir la consistencia interna en el
instrumento "Violencia Escolar" se utilizo el coeficiente alfa de Cronbach para esta evaluacion;

un valor cercano a 1 indica segiin Hernandez et al. (85), una alta confiabilidad del instrumento,
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confirmando su consistencia interna. En ese sentido, se obtuvo en el SPSS V.27 un valor de

0,89.

El segundo instrumento, “Factores de riesgo de la violencia escolar” su fiabilidad también fue
evaluada a través de una prueba piloto a 25 participantes, utilizando el coeficiente de Kuder-
Richardson por su naturaleza dicotomica en Microsoft Excel V.21 con un valor de 0,86

garantizando una alta consistencia interna.

3.9 Proceso de recoleccion de datos

Para llevar a cabo esta investigacion, se solicitd en primera instancia la autorizacion a la
directora de la L.LE. 16003 — Miraflores de Jaén, adjunto una serie de requisitos. Obtenida la
carta de aceptacion, se proporciono el consentimiento informado a los padres o tutores legales
de los adolescentes, asegurando que comprendan los objetivos y el alcance del estudio. Esto fue
facilitado al apoyo de la directora de la institucién quien convoco6 a reunion a los padres de los
estudiantes seleccionados aleatoriamente para el estudio. La reunion se llevo a cabo por grados

académicos en diferentes dias durante el mes de octubre.

El acercamiento con cada uno de los estudiantes seleccionados, se coordind con los docentes
de cada seccion para que, al finalizar la clase, los participantes permanecieran 15 minutos en
aula. En ese tiempo, se explicd a los participantes sobre el propdsito del estudio y se les brindé
el asentimiento informado de forma voluntaria. Ademas, se les pidi6é que se organicen en filas
separadas, similar a la disposicion de un examen, para que puedan completar los instrumentos
de forma confidencial y reservada con la finalidad de garantizar la privacidad y minimizar las
influencias externas. El tiempo de recoleccion de datos se llevo a cabo durante todo el mes de
noviembre. Finalmente, se agradeci6 a los participantes por su colaboracion, reconociendo su
valiosa contribucion al estudio y destacando la importancia de su participacion para la

investigacion.

3.10 Procesamiento y analisis de datos

Los datos obtenidos de la investigacion fueron procesados y analizados utilizando el paquete
estadistico SPSS, version 27.0. Posteriormente, se elaboraron tablas estadisticas simples,
incluyendo tablas de distribucion de frecuencias, acompanadas de su respectiva interpretacion.
Asimismo, se empled una tabla de contingencia para relacionar las variables con sus

respectivos niveles, y se emple6 la prueba chi-cuadrado de Pearson para evaluar su correlacion.
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3.11 Consideraciones éticas

Principio de beneficencia: Este principio implica buscar siempre el mayor beneficio para los
participantes, maximizando los beneficios y minimizando los riesgos (86). En el contexto de
este estudio, se tomaron medidas para proteger tanto la integridad fisica como mental de los
estudiantes, asegurando un ambiente seguro y sin riesgos que puedan afectar su bienestar

durante la investigacion.

Respeto por las personas: Este principio valora la autonomia y reconoce la capacidad de las
personas para tomar decisiones informadas sobre su participacion (86). En este estudio, los
estudiantes como sujeto de estudio tuvieron la libertad de decidir si quieren participar en el
estudio, y se respetaron sus opiniones y decisiones durante todo el proceso, asegurando que se

sientan valorados y escuchados.

Principio de justicia: Este principio exige que las personas sean tratadas de manera justa y
equitativa, sin discriminacion ni prejuicios (86). En ese sentido, la investigadora trat6 a todos
los participantes de manera justa y equitativa, sin ningtn tipo de prejuicio, discriminacion o

distincion, asegurando que todos reciban el mismo trato y consideracion.

Principio de no maleficencia: Este principio establece que no se debe causar dafio a otros a
través del conocimiento o la experiencia (86). Con ello, se garantizo el anonimato de la

participacion de los estudiantes, sefialando que el estudio es con fines académicos.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Resultados

4.1.1 Relacion entre la violencia escolar y factores de riesgo en los estudiantes de

secundaria de la Institucion Educativa 16003 - Miraflores, 2024.

Tabla 1. Violencia escolar y factores de riesgo en los estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa 16003 - Miraflores, 2024

Factores de riesgo

Violencia escolar Si No Total
F % f % f %
Normal 0 0,0 4 1,6 4 1,6
Leve 110 43,5 57 22,5 167 66,0
Moderada 45 17,7 30 11,9 75 29,6
Severa 5 2,0 2 0,8 7 2.8
Total 160 63,2 93 36,8 253 100

En la Tabla 1 se observa que el nivel leve de violencia escolar (66,0 %) presenta un 43,5 % de

casos asociados a factores de riesgo en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa
N.° 16003 — Miraflores.

Tabla 2. Prueba de correlacion.

Valor df Significacion asintotica
Chi-cuadrado de Pearson 32,120 3 ,000
Razo6n de verosimilitud 38,280 3 ,000
Asociacion lineal por lineal 21,042 1 ;000
N de casos validos 253

p <0.05, existe relacion significativa

En la Tabla 2, se observa un valor de p < 0.05 (0.000) segun el estadistico Chi-cuadrado de
Pearson, lo que confirma la hipotesis alterna: Existe relacion significativa entre la violencia

escolar y los factores de riesgo en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa

16003 - Miraflores, Jaén, Cajamarca, 2024.
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4.1.2 Violencia escolar en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa 16003

— Miraflores, 2024

Tabla 3. Nivel general de violencia escolar en los estudiantes de secundaria de la Institucion

Educativa 16003 — Miraflores, 2024.

Violencia escolar f %
Normal 4 1,6
Leve 167 66,0
Moderada 75 29,6
Severa 7 2,8
Total 253 100

En la tabla 3, se observa que los estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa 16003 —

Miraflores presentaron violencia escolar leve (66,0 %), moderada (29,6 %) y severa (2,8 %).
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Tabla 4. Violencia escolar segiin dimensiones en los estudiantes de secundaria de la Institucion

Educativa 16003 — Miraflores, 2024.

Dimensiones Violencia escolar f %

Normal 10 3,95

Psicologica Leve 110 43,48
Moderada 123 48,62

Severa 10 3,95
Normal 33 13,04

Fisica Leve 145 57,37
Moderada 66 26,09

Severa 9 3,56

Normal 32 12,65

Leve 33 13,04

Verbal Moderada 89 35,18
Severa 99 39,13

Normal 139 54,94

Sexual Leve 99 39,13
Moderada 9 3,56

Severa 6 2,37

En la Tabla 4 se observa que la violencia fisica predomina en el nivel leve (57,31 %), la
violencia psicologica en el nivel moderado (48,62 %), la violencia verbal en el nivel severo
(39,13 %) y la violencia sexual en el nivel leve (39,13 %) entre los estudiantes de secundaria

de la Institucion Educativa N.° 16003 — Miraflores.
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4.1.3 Factores de riesgos en los estudiantes de secundaria de la Instituciéon Educativa

16003 — Miraflores, 2024

Tabla 5. Nivel general de factores de riesgo en los estudiantes de secundaria de la Institucion

Educativa 16003 — Miraflores, 2024

Factores de riesgos F %
Si 160 63,2
No 93 36,8
Total 253 100

La tabla 5 mostr6é que el 63,2% de los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa

16003 — Miraflores presentaron factores de riesgo de violencia escolar.
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Tabla 6. Factores de riesgo segiin dimensiones en los estudiantes de secundaria de la Institucion

Educativa 16003 — Miraflores, 2024

Si No
Factores de riesgo
f % f %
Individual 89 35,2 164 64,8
Familiar 137 54,2 116 45,8
Social 156 61,7 97 38,3
Escolar 149 58,9 104 41,1
Cultural 94 37,2 159 62,8
Comunitario 121 47,8 132 52,2

En la tabla 6, se observo que los factores de riesgo de la violencia escolar fueron el factor social
(61,7 %), familiar (54,2%) y escolar (58,9 %) en los estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa 16003 — Miraflores, 2024.
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4.2. Discusion

Los resultados de esta investigacion permitieron identificar una relacion significativa entre la
violencia escolar y los factores de riesgo en los estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa 16003 - Miraflores, Jaén, Cajamarca, 2024, lo cual confirma la hipdtesis alterna
planteada. En este contexto, a medida que se presentan los factores de riesgo, también se
producen variaciones consistentes en los niveles de violencia escolar. Este hallazgo pone de
manifiesto la interdependencia entre ambos, sugiriendo que el incremento en los factores de
riesgo actia como un catalizador para la aparicion de conductas violentas, aunque estas se
mantengan dentro de un rango leve. Por tanto, los resultados obtenidos no solo corroboran lo
planteado en el marco tedrico, sino que también aportan evidencias que enriquecen la

comprension de la dinamica entre los factores de riesgo y la violencia escolar.

Estudios previos también han identificado relaciones significativas entre la violencia escolar y
los factores de riesgo, respaldando los hallazgos de esta investigacion. Ben et al. (27)
evidenciaron que la violencia escolar estaba fuertemente asociada a los factores de riesgo (p =
0,01). Faheem et al. (28), en Pakistan, encontraron que los factores de riesgo, estaban
significativamente relacionados con la incidencia de violencia escolar (p =0,04), siendo los
varones los principales afectados. Por su parte, Pandey et al. (29), en Nepal, reportaron que los
factores de riesgo, se relacionan significativamente con diversas manifestaciones de violencia
escolar (p =0,01) incrementando la vulnerabilidad de los adolescentes y disminuyendo su

capacidad para afrontar situaciones conflictivas.

Ben et al. (27) sefialan que la relacion entre los factores de riesgo y la violencia escolar se debe
a la ausencia de estructuras de apoyo solidas, tanto familiares como escolares. Por lo tanto, esta
carencia genera un entorno donde los comportamientos violentos pueden no solo surgir, sino
también consolidarse y perpetuarse. En este sentido, Faheem et al. (28) complementan esta
perspectiva al destacar que las dinamicas de poder y la falta de programas preventivos
especificos en las escuelas exacerban este problema. Ademas, argumentan que la
implementacion de intervenciones estructuradas, que incluyan la capacitacion del personal y la
promocion de un ambiente escolar inclusivo, puede mitigar significativamente la incidencia de

violencia.

Fregoso-Borrego et al. (87) explican que la relacion entre los factores de riesgo y la violencia
escolar se comprende mejor al considerar la interaccion de diversos contextos, como el

familiar, escolar y comunitario. Segun su analisis, los factores de riesgo no actiian de forma
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aislada, sino que estan interrelacionados en un marco ecoldgico donde cada nivel influye en la
aparicion y perpetuacion de conductas violentas. En ese sentido, identifican que la prevencion
debe centrarse en fortalecer el clima escolar, familiar y comunitario abordando las causas
subyacentes a nivel estructural y no solo los sintomas visibles. Gémez (88), sefiala que la
violencia y los factores de riesgo se relacionan entre si por lo que se debe tratar de averiguar
cudles son los factores que conducen estos climas de inestabilidad y violencia en el ambito

escolar.

Con respecto a las variables y sus dimensiones, en esta investigacion se encontrdo con mayor
prevalencia un nivel leve de violencia escolar y presencia de factores de riesgo en los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa 16003 — Miraflores. Se identificaron en
los tipos de violencia escolar un nivel leve en violencia sexual y fisica, un nivel moderado en
violencia psicolégica y un nivel severo en violencia verbal. Esto indica que la mayor
prevalencia de violencia leve (sexual y fisica) sugiere que estos comportamientos visibles
podrian ser controlados en cierto grado. Sin embargo, la presencia de niveles moderados de
violencia psicoldgica y severos de violencia verbal destaca la importancia de problematicas
mas sutiles, como el maltrato emocional y verbal, que pueden ser mas dificiles de detectar y

tienen un impacto directo en el bienestar estudiantil.

En relacion a los factores de riesgo se presentaron en lo familiar, escolar y social, lo que
significa que estos entornos son determinantes clave en la aparicion de la violencia, ya que
conflictos familiares, escasa supervision o reglas, y dinamicas negativas entre pares pueden
fomentar comportamientos agresivos. Los factores comunitarios sugieren que, aunque no son
los mas determinantes, la exposicion a violencia externa o a un ambiente poco estructurado
puede contribuir a este problema. Ademas, los factores culturales e individuales indican que la
violencia no estd intrinsecamente relacionada con valores culturales o caracteristicas
personales, sino mas bien con la acumulacion de riesgos en los entornos inmediatos, lo que

refuerza la necesidad de intervenciones focalizadas en lo familiar, escolar y social.

Resultados similares identificaron un nivel leve de violencia escolar y factores de riesgo,
destacando el tipo de violencia verbal severa y la violencia psicologica moderada, y los factores
de riesgo en lo familiar y social. Los cuales, fueron reportados en el estudio de Ben et al. (27)
quienes llevaron a cabo un estudio transversal en siete paises africanos, con una muestra de
100 participantes por pais. Los hallazgos revelaron que el 44,63 % de las mujeres y el 53,85 %

de los hombres experimentaron un nivel leve de violencia escolar, siendo la violencia fisica,
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perpetrada principalmente por compafieros masculinos, la mas prevalente. En los factores de
riesgo identificaron un nivel medio (47,12 %) destacando la falta de supervision en el entorno
escolar, métodos disciplinarios estrictos por parte de los cuidadores, y desigualdades de poder

influenciadas por normas y estereotipos de género.

Faheem et al. (28) encontraron que el 68,5 % presentaron un nivel leve de violencia escolar y
el 31,5 % un nivel moderado de factores de riesgo, destacando los tipos de violencia verbal y
psicolégica con un nivel moderado, en el que identificaron insultos, burlas, apodos, amenazas,
humillaciones e intimidaciones. En los factores de riesgo encontraron a la familia con un nivel
alto por la falta de supervision parental, la crianza inadecuada, el uso de métodos disciplinarios
estrictos y la falta de involucramiento de los padres en las actividades e intereses de los nifios.
También identificaron en la escuela influencias como la administracion escolar ineficaz,

resultado que también en esta investigacion se identificd en un nivel medio.

Por su parte, Pandey et al. (29) encontraron un nivel bajo de violencia escolar en general, con
un 46,1 %, identificando tipos especificos como la violencia fisica (45,24 %) y la sexual (11,65
%) en niveles moderados, en contraste con los resultados de este estudio, que identificaron
predominantemente niveles leves. Esto sugiere que las diferencias pueden atribuirse a
contextos socioculturales y normativas escolares especificas de cada region, que influyen en
las percepciones y manifestaciones de la violencia escolar. En cuanto a los factores de riesgo
presentd un nivel regular (43,11 %) identificado en lo social al tener multiples parejas sexuales
por lo que estaban fuertemente asociados tanto con la violencia fisica como sexual, mientras

que lo familiar, aunque presente, no fue suficiente para mitigar estos riesgos.

Opere et al. (30), identificaron que el 69,2 % de los estudiantes presentaron un nivel leve de
violencia escolar. Los tipos mas comunes de violencia incluyeron en nivel regular lo fisico (38
%), verbal (25,9 %) y psicologica (15 %), mientras que los casos de violencia sexual fueron
minimos (2,8 %). Los factores de riesgo presentaron un nivel moderado con un 42,3 % debido
a competencias por recursos y competencia por roles de liderazgo. Ademas, ubicaron los
contextos de mayor ocurrencia de violencia en eventos sociales y durante las comidas en el

recreo, destacando factores escolares como detonantes principales.

Loépez (31) reportd niveles bajos y medios de violencia escolar, siendo mas notables las
dimensiones sociales (52%) y fisica (49%). Estos resultados resaltan que, aunque la violencia
fisica y sexual suelen ser mas visibles y de menor prevalencia en niveles severos, las formas

mas sutiles, como la psicoldgica y verbal, tienen un impacto en la salud emocional y la
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dinamica escolar, tal como se observo en el presente estudio y en lo reportado por Gutiérrez

(33), quien identific6 un 60,3% de violencia silenciosa en nivel medio.

Ademas, el hallazgo de un nivel severo en violencia verbal, que en esta investigacion mostro
mayor prevalencia, estd alineado con Rodriguez (35), quien encontr6 niveles altos de violencia
verbal (43,17%). Este tipo de violencia destaca por su caracter destructivo, ya que afecta
directamente la autoestima y la percepcion de seguridad en los estudiantes. Asimismo, los
niveles moderados de violencia psicologica evidenciados aqui resaltan, como lo sefialé Enciso
(32), la relacion entre una deficiente calidad en la comunicacion familiar y la incidencia de
violencia escolar. Esto refuerza la idea de que el entorno familiar es un factor determinante,
como también se observo en la prevalencia de factores de riesgo familiar y social en niveles

altos en esta investigacion.

En cuanto a los factores de riesgo, los factores comunitarios y escolares sugiere la necesidad
de una mayor intervencion en estos contextos. Esto coincide con lo hallado por Bonifacio (34),
quien sefialé que la exposicion ocasional a violencia escolar puede estar asociada con una
estructura escolar débil o comunidades expuestas a violencia externa. Sin embargo, los niveles
bajos en factores culturales e individuales refuerzan que las dinamicas culturales o
caracteristicas personales no son determinantes directos en la aparicion de la violencia escolar,
sino mas bien los entornos inmediatos, como el familiar y social, los cuales tienen una

influencia mas preponderante.

Desde la perspectiva de la Teoria del Riesgo y el Cambio Cultural, la relacion entre la violencia
escolar y los factores de riesgo se comprende como un proceso influenciado por la interaccion
dinamica entre contextos familiares, sociales y comunitarios. Esta teoria plantea que los riesgos
no son estaticos, sino que evolucionan segin las condiciones culturales y las estructuras
sociales en las que los individuos estan inmersos (36). En ese sentido, los factores de riesgo
encontrado en los &mbitos familiar y social sugieren que los comportamientos violentos pueden
estar normalizados dentro de estas esferas, donde las dinamicas de poder y las practicas

conflictivas pueden transmitirse y replicarse en la escuela.

A su vez, en los contextos comunitarios y escolares indica que la violencia se perpetia cuando
no existen mecanismos efectivos para contenerla o transformarla en estos entornos. La escasa
presencia de factores culturales e individuales sugiere que la violencia no es inherente a la

identidad personal o a valores culturales arraigados, sino a la interaccion negativa en contextos
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sociales especificos, lo que resalta la importancia de fomentar cambios culturales hacia

practicas mas positivas y resilientes.

Por lo tanto, los resultados obtenidos y los comparados con investigaciones previas confirman
que, si bien la violencia escolar puede presentarse en distintos niveles y formas, los factores
familiares, escolares y sociales son los mas influyentes en su desarrollo. Por tanto, se sugiere
implementar medidas integrales que aborden la mejora de la comunicacion y el apoyo en estos
entornos, asi como estrategias que fortalezcan las dinamicas escolares y comunitarias para

mitigar el problema desde una perspectiva multidimensional.

En el Peru, pese a existir un compromiso por parte del estado para garantizar el derecho de los
estudiantes a una educacion en un ambiente seguro y libre de violencia, sigue siendo un desafio,
como se percibe en la Institucion Educativa 16003 — Miraflores. Con la Ley N.° 29719 que
promueve la convivencia sin violencia en las instituciones educativas busca prevenir y
sancionar el acoso escolar. Entre las estrategias que sefiala son la creacion de un comité de
tutoria y convivencia escolar, registros de casos de violencia y la participacion de los padres y
la comunidad para crear un ambiente seguro para los estudiantes (89). También, la Ley General
de Educacion (Ley N° 28044) establece la obligacion de las instituciones educativas de
garantizar la seguridad y bienestar de los estudiantes, promoviendo un ambiente de respeto
mutuo. Ademas, en el articulo 53, se menciona que el Estado debe adoptar medidas para

prevenir la violencia en las escuelas (90).

Sin embargo, las leyes sobre violencia escolar en Peru enfrentan limitaciones como falta de
recursos economicos y especialistas, poca capacitacion para docentes, subregistro de denuncias
por temor a represalias, aplicacion inconsistente de sanciones, desigualdades entre zonas
urbanas y rurales, un enfoque reactivo mas que preventivo, escaso monitoreo de resultados y
desconexion con normas culturales que perpetian la violencia. Estas brechas dificultan la
implementacion efectiva y equitativa de las normativas, por lo que surge la necesidad de

reforzar recursos, capacitacion, sensibilizacion y sistemas de seguimiento.

En este estudio, al identificar el nivel, los tipos de violencia escolar y los factores de riesgo, se
pretende comprender la magnitud del problema, sus caracteristicas especificas y los contextos
que lo favorecen, con el objetivo de que la comunidad académica y cientifica pueda disefar
estrategias de intervencion efectivas que promuevan una convivencia escolar saludable y

reduzcan el impacto negativo en el bienestar fisico, emocional y social de los estudiantes.
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5.1.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Se determino una relacion significativa entre la violencia escolar y los factores de riesgo
en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa 16003 — Miraflores.

El nivel de violencia escolar fue leve en los estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa 16003 — Miraflores.

Los tipos de violencia escolar en los estudiantes de secundaria de la [.E. 16003 — Miraflores
se caracterizaron por presentar niveles leves en violencia sexual y fisica; y moderados en
violencia psicologica; y severos en violencia verbal.

Los factores de riesgo de la violencia escolar se identificaron en mas de la mitad de los
estudiantes de secundaria de la I.LE. 16003 — Miraflores incluyendo los factores familiar,

social y escolar.
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5.2

Recomendaciones

A la Unidad de Gestion Educativa Local (UGEL) - Jaén, implementar sistemas de
monitoreo y evaluacion para identificar instituciones educativas criticas y medir la
efectividad de las intervenciones.

Red Integrada de Salud (RIS) — Jaén, articular con las instituciones educativas para brindar
apoyo psicolégico y social en casos de violencia escolar, y diseflar campaifias de
sensibilizacion comunitaria para padres, docentes y estudiantes sobre los efectos de la
violencia escolar.

A la directora de la Institucion Educativa 16003 — Miraflores, organizar capacitaciones
periddicas para docentes y personal escolar en temas de deteccién y manejo de violencia
escolar entre companeros. Ademas, aplicar de forma justa y consistente las sanciones
respectivas en casos reportados de violencia escolar.

A los docentes, se les exhorta a identificar y reportar de manera oportuna cualquier caso
de violencia entre compaiieros dentro de la comunidad educativa, a partir de la deteccion
temprana de indicios o situaciones de riesgo

Alos padres de familia, fomentar una comunicacion abierta y respetuosa con sus hijos para
detectar signos de violencia escolar, y colaborar con la escuela en la implementacion de
medidas preventivas y correctivas.

A los estudiantes, reportar cualquier situacion de violencia escolar entre compaieros de
manera segura y confidencial a sus padres, docentes o alguna autoridad de la institucion.
A la comunidad cientifica, realizar investigaciones sobre la violencia escolar, con un
enfoque especifico en las manifestaciones de violencia ejercida por docentes hacia

estudiantes.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

Problema Objetivos Hipotesis Variable Instrumentos
(Cudl es la relacion | Objetivo general Hipotesis Nula (HO): | V1: Violencia | Disefio y tipo:
entre la  violencia | Determinar la relacion entre la violencia | No existe relacion | escolar Correlacional
escolar y factores de | escolar y factores de riesgo en los | significativa entre la Transversal

riesgo en los
estudiantes de
secundaria de la
Institucion Educativa

16003 - Miraflores,
Jaén, Cajamarca,
20247

estudiantes de secundaria de la Institucion

Educativa 16003 -

Miraflores, Jaén,

Cajamarca, 2024.

Objetivos especificos

Identificar el nivel general de violencia
escolar en los estudiantes de
secundaria de la Institucion Educativa
16003 — Miraflores.

Describir los tipos de violencia escolar
en los estudiantes de secundaria de la
Institucion  Educativa 16003  —
Miraflores.

Identificar el nivel general de factores
de riesgo en los estudiantes de
secundaria de la Institucion Educativa
16003 — Miraflores.

Describir los diferentes factores de
riesgo en los estudiantes de secundaria
de la Institucion Educativa 16003 —
Miraflores.

Identificar el factor institucional
asociado al embarazo adolescente en
usuarias atendidas en el Centro de
Salud Magllanal - Jaén, Cajamarca.

violencia escolar y
los factores de riesgo
en los estudiantes de
secundaria de la
Institucion Educativa
16003 - Miraflores,

Jaén, Cajamarca,
2024.
Hipotesis Alternativa
(HI):
Existe relacion

significativa entre la
violencia escolar y
los factores de riesgo
en los estudiantes de
secundaria de la
Institucion Educativa
16003 - Miraflores,
Jaén, Cajamarca,
2024.

V2: Factores de
riesgo de la violencia
escolar

No experimental

Poblacion: 732 estudiantes

Muestreo: Probabilistico

Técnica: Encuesta

Instrumento: Escala de
Likert /  Cuestionario
dicotomico
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Anexo 2. Instrumento

VIOLENCIA ESCOLAR

INSTRUCCIONES: Estimada (0) estudiante a continuacion, encontrara una serie de preguntas que
estan relacionadas a la violencia escolar. Sirvase a marcar con una x las respuestas que usted
considere correcto. El instrumento sera completamente confidencial y los datos seran usados solo
para el estudio cientifico; cordialmente agradezco su participacion.

Datos complementarios:
Edad:

Lugar de origen:
Urbana ()

Rural ( )

Algunas | Muchas
veces | veces

Violencia psicologica Una vez, Nunca

1 ;Algiun compafiero o compaiiera trata de impedirte ver a
tus amistades dentro de la Instituciéon Educativa?

2 ;Algun compafiero o compaiiera trata de impedirte ver a
tus familiares?

3 (Algin compafero o compafiera controla tus
movimientos, preguntando constantemente déonde vas o
donde estds?

4 ; Algiin compaifiero o compaifiera te trata con indiferencia
o0 te ignora intencionalmente?

5 ¢(Sientes que algin compaiiero o compaifiera desconfia de
ti sin motivo?

6 (Algin compafiero o compafiera te obliga a pedirle
permiso para realizar actividades personales?

7 (Algin compaiiero o compaiiera te ha insultado o te ha
hecho sentir mal contigo mismo/a, ya sea en persona o a
través de redes sociales?

8 (Algin alumno o alumna te humilla o menosprecia
delante de otras personas?

9 (Algiun compafiero o compaiiera te asusta o atemoriza a
proposito de cualquier manera?

10 ;Algun compaiiero o compaifiera te ha amenazado con
hacerte dafio a ti 0 a una persona querida?

Violencia fisica

1 ;Has recibido de algin compafiero o compafiera algin
golpe o te han lanzado cosas que puedan herirte?

2 ;Te han empujado o cogido del cabello?

3 ;Te han golpeado con la mano o un objeto?
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Una vez

Algunas
veces

Muchas
veces

Nunca

4 ;Te han dado algin golpe jugando, que haya resultado
en dolor o lesiones?

5 (Han intentado ahorcarte?

6 (Han usado alguna arma contra ti como pistola, navaja o
cuchillo?

Violencia verbal

1 ;Te insultan o te llaman con apodos ofensivos?

2 ; Te gritan o alzan la voz de manera intimidante?

3 (Te acusan falsamente de cosas que no has hecho?

Violencia sexual

1 (Te han tocado de manera inapropiada sin tul
consentimiento?

2 (Te han obligado a realizar actos sexuales en contra de tu
voluntad?

3 (Has recibido comentarios sexuales inapropiados, ya sea
en persona o en alguna red social?

4 ;Te han mostrado material pornografico sin tu|
consentimiento?
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FACTORES DE RIESGO DE LA VIOLENCIA ESCOLAR

Factor Individual

SI

NO

1 ;Te consideras impulsivo o crees que a veces te falta confianza en ti mismo?

2 ;Sientes que te faltan habilidades para relacionarte con los demds o para manejar tus
emociones?

3 ;Has estado expuesto previamente a la violencia?

4 ;Te cuesta autorregular tus reacciones ante situaciones de estrés o conflicto?

5 ¢ Tienes antecedentes de victimizacion o abuso?

6 ;Has participado en alguna pandilla?

Factor Familiar

1 (Has estado expuesto a la violencia doméstica?

2 ;Recibes supervision de tus padres de forma adecuada?

3 ;Tienes apoyo emocional y afectivo en casa?

4 ;Tus padres manejan los conflictos de manera agresiva?

Factor Social

1 ;Sientes presion para conformarte a las normas y expectativas del grupo en tu escuela?

2 (Has participado en actos de violencia para ganarte el respeto o la aprobacion de tus
compaiieros?

3 ;Has sido testigo o victima de malentendidos, rivalidades o diferencias culturales que
han llevado a violencia en tu escuela?

Factor Escolar

1 ¢Existen normas claras contra la violencia en tu escuela?

2 ¢ Tienes acceso a apoyo emocional disponible en tu escuela?

3 ;Sientes que el clima escolar es positivo, seguro y respetuoso?

Factor Cultural

1 ;Tu escuela tolera la violencia?

2 ;Has sido estigmatizado o has visto a otros ser estigmatizados por razones de raza,
género, orientacion sexual, religion o discapacidad?

3 ;Estas expuesto a modelos de comportamiento agresivos dentro o fuera de la escuela?

Factor Comunitario

1 ;La comunidad en la que vives tiene altos niveles de crimen y violencia?

2 (Hay recursos recreativos y educativos disponibles en tu comunidad?

3 ;Sientes que hay un buen sentido de compromiso y valores compartidos entre las
personas en tu comunidad?
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Anexo 3. Consentimiento informado

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA
FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE ENFERMERIA
FILIAL - JAEN

Acepto que mi menor hijo(a) participe en la investigacion cientifica titulada: VIOLENCIA'Y
FACTORES DE RIESGO EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA 16003 - MIRAFLORES, JAEN, CAJAMARCA, 2024 realizado por egresada de
la Escuela Académico Profesional de Enfermeria de la Universidad Nacional de Cajamarca

Filial — Jaén: Naysha Diana Tocto Herrera.

La investigadora me ha explicado con claridad los objetivos del estudio que seran aplicados en
mi menor hijo, y que no se mencionaran los nombres de los participantes, teniendo la libertad
de retirar mi consentimiento en cualquier momento. Soy consciente que el informe final de la

investigacion sera publicado.

Finalmente declaro que después de las aclaraciones convenientes considero que mi hijo(a)

participe en dicho estudio.

Fecha: ...../...../.....

Firma de la investigadora Firma o huella del padre de familia

Nota: En caso de no constar su firma ponga su huella
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Anexo 4. Asentimiento informado

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA
FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE ENFERMERIA

FILIAL - JAEN

Acepto participar en la investigacion cientifica titulada: VIOLENCIA ESCOLAR Y
FACTORES DE RIESGO EN LOS ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA 16003 - MIRAFLORES, JAEN, CAJAMARCA, 2024 realizado
por la egresada de la Escuela Académico Profesional de Enfermeria de la Universidad Nacional

de Cajamarca Filial — Jaén: Naysha Diana Tocto Herrera.

La investigadora me ha explicado con claridad los objetivos del estudio, y que no se mencioné
mi nombre, teniendo la libertad de retirarme y no formar parte del estudio en cualquier
momento. Finalmente declaro que después de las aclaraciones convenientes acepto participar

de forma voluntaria en dicho estudio.

Firma del investigador: ............cccooiiiiiiiiiiiiiiieens

Fecha: ................
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Anexo 5. Solicitud de autorizacion

Ak~ T LM

WatrBmAL UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA
3 k SECCION JAEM
E E “Fnte de (o Hesensidan Porwana’
2 H Fuitiailn por Les N* I-MIES diel 13 dle Felrers d 1,061

Heulive WO TARS )

Jaén, 11 de octubre de 2024

OFICIO N® 0663 -2024-SJE-UNC

Sefiora

LIC. LITA GONZALES GARCHA

DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
N® 16003 - MIRAFLORES- JAEN

CIUDAD

ASUNTD:  SOLICITO  AUTORIZACION ~ PARA
APLICACION DE CUESTIONARIOS DE
TRABAJO DE INVESTIGACION

Es grato dingimme a Ud., para expresarle mi cordial saludo, al mismo
tiempo manifestarle que, la ex alumna A, desarrollard el trabajo de investigacidn.
*VIDLENCIA ESCOLAR Y FACTORES DE RIESGO EN LOS ESTUDIANTES
DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 16003 - MIRAFLORES,
JAEN, CAJAMARCA,2024", con fines de optar el titulo de Licenciada en
Enfermeria.

En este sentido, enconfrandoss en la elapa de ejecucitn del Proyecto y
siendo necesario la aplicacidn del instrumento de investigacion, solicito a
usted fa aulorizacidn correspondiente para que la referida egresada pueda
efectuar la aplicacion de (dos) cuastionarios, dirigido a los estudiantes del 17y
5° grado del nivel secundania, a parfir de la fecha y/o duranie el periodo que
se requiera para la recoleccion de dalos.

Agradeciéndole anticipadamenle por la alencidn que brinde al presenie,
hago propicia la oportunidad para teshmoniarle las muestras de mi especial
consideracion.

Atentamente,

C.C -Archivo.
MAVESm,
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Anexo 6. Autorizacion para aplicacién del estudio

GOBIERNO REGIONAL DE CAJAMARCA
DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL - JAEN
I.E N° 16003- P.J. MIRAFLORES
CODIGO MODULAR DEL NIVEL SECUNDARIO N° 1115823

“Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la
conmemoracién de las hercicas batallas de Junin y Ayacucho”

Jaén, 18 de octubre del 2024,

° 5 E! JUGEL-J/L.E.16003 — S.M
SENOR:
M. Cs. Maria Amelia Valderrama Soriano
DOCENTE (E ) EAPE.FJ - UNC

PRESENTE.-

ASUNTO: AUTORIZACION PARA APLICAR CUESTIONARIOS DE TRABAJO DE
INVESTIGACION. CON ALUMNOS DEL 1° Y 5° GRADO DEL NIVEL
SECUNDARIO- |,E 16003

REF :  OFICIO N° 0663-2024-SJE-UNC

Con especial consideracion me dirjo a su digna persona para
expresarle mi cordial y respetuoso saludo a nombre de la Institucién Educativa
N®16003, ubicada en el sector de Miraflores — Jaén, al mismo tiempo en respuesta
a su oficio comunicarle lo siguiente:

La Subdireccién del nivel secundario a mi cargo AUTORIZA a egresados
de la Universidad Nacional de Cajamarca filial jaén, para aplicar cuestionarios de
trabajo de investigacion “Violencia Escolar y Factores de Riesgo en los Estudiantes de
Secundaria de la Institucion Educativa 16003- Miraflores, Jaén Cajamarca 2024" con
estudiantes de primero y quinto grado, a partir de la fecha.

Es propicia la oportunidad para reiterarle las muestras de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,
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Anexo 7. Validez del instrumento por expertos

VIOLENCIA ESCOLAR

ESCALA DICOTOMICA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR
JUICIO DE EXPERTOS
. DATOS GENERALES
Apellidos y nombre del profesional experto:
Lossw Cavasce  Nalwallp  Fromdlg

Cargo e institucion donde labora:

Ve LC'G?& - C$ MHope 50{0?'
d

1. ASPECTOS DE VALIDACION

No | CRITERIOS INDICADORES Si | NO

Los términos utilizados en las preguntas son
formulados con lenguaje claro y
comprensible.

i

1 | Claridad | E!lenguaje es apropiado para el nivel de los
participantes de investigacion.

El grado de complejidad de las preguntas
es aceptable.

e 22 | et IR L P ST UTCE, JIPURG- 1 s | PR
L il

Lats pu:gcuuim (L= Ti=TRY yu.uﬁu..ruu

~a
=

¥
g
A
&
=

Las preguntas permiten resolver el
problema de investigacion.

Las preguntas permitirdn contrastar la
hipdtesis.

. | Las preguntas permitirin recoger la
Coherencia | . s 4
metodoloi Efmafltgim alcanzar los objetivos de

LG LG Y R i I L

El instrumento abarca el objeto de

5 | Obj investigacion de manera clara y precisa.

e M T B BN o e

Las preguntas se basan en los aspectos

6 | Consistencia e Galificon.

II. SUGERENCIAS Y OPINIONES (Recomendaciones, criticas, modificaciones
o afiadiduras en el instrumento)
il i

T | oyl )
L Nstyymenty  YPuCapid

" Uegncpies
ﬁmﬂ y sello
DNI: 42432094
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CONSTANCIA DE YALIDACION DEL INSTRUMENTO

VALIDEZ

APLICABLE X | NOAPLICABLE

APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES

Validado por: M\"uﬂ:t Tl(ﬂlHC\ D.N.I: Fecha:
Lossio Catrasco Y2yijo9k ALHC;}/33

COLOGIA
15761

Firma: 5 “ % Teléfono: E-mail:
%‘Eﬁ?ﬁ 94s82M3q ﬂ&%ﬁ-\‘.ss'ror_ @Erm&dm
/

=

Tomado de Yadira Corral en validez y confiabilidad de los instrumentos de investigacion para
la recoleccion de datos
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ESCALA DICOTOMICA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR JUICIO
DE EXPERTOS

L. DATOS GENERALES
Apellidos y nombres del profesional experto
DAz GomzalEs. EYReatdO ...

Cargo ¢ institucion donde labora ,
SEFE DE LA OFLCiMA OE CEflions pela Caldad,

Docenie. [ardimdrag
IL ASPECTOS DE VALIDACION

No | CRITERIOS INDICADORES Si | NO
Los términos utilizados en las preguntas son
formulados con lenguaje claro y comprensible. /

El lenguaje es apmﬁa(_id para el nivel de los
participantes de investigacitn.

El grado de complejidad de las preguntas es
aceptable,

2 | Organizacién | Las preguntas tienen organizacion logica.

1 Claridad

Las preguntas permiten resolver el problema de
3 Pertinencia | investigacion,

Las preguntas permitirdn contrastar la hipitesis.
Las pregunias permitirdn recoger la informacion
para alcanzar los objetivos de la investigacidn.
El instrumento abarca el objeto de investigacion
de manera clara y precisa.

Las preguntas se basan en los aspectos tedricos
cientificos. i

e |5 IR B

4 Coherencia

5 | Objetividad

e

6 | Consistencia

L SUGERENCIAS Y OPINIONES (Recomendaciones. criticas, medificaciones o
afiadiduras en el instrumento)

FECHA: 2//./e/2¢.. ;‘FM

Firma y sello DNE 2.3 +YO06//
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CONSTANCIA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

VALIDEZ
APLICABLE | W ] NO APLICABLE ]
APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES
Validado por: ; DNI: Fecha:
Eudvaldo 0402 G. | 2334 06df .’4‘///0 2y
Firma: Teléfono: Correo:
-‘*—‘% ﬁ?r{ré’l ¥ey Mna&o?Zﬁmd‘E.

Tomado de Yadira Corral en validez y confiabilidad de los mstrumentos de investigacion

para la recoleccién de datos,
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ESCALA DICOTOMICA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR
JUICIO DE EXPERTOS
. DATOS GENERALES
Apellidos y nombre del profesional experto:
: [ = E E 2 !] | 1 \ i i 7] i l
Cargo e institucion donde labora:

.ﬁ’i‘,l’* 4 C'%MQJJCSI Moo Sohar

1. ASPECTOS DE VALIDACION

No | CRITERIOS INDICADORES si | NO
Los términos utilizados en las preguntas son
formulados con lenguaje claro y
comprensible.

i Claridad El lenguaje es apropiado para el nivel de los
participantes de investigacion.

X
¥
E] grado de complejidad de las preguntas
es aceptable. .}5’
X

2 | Organizacién | Las preguntas tienen organizacién logica.

Las preguntas permiten resolver el
problema de investigacion.
Las preguntas permitiran contrastar la

b
hipétesis. b
»
X

3 | Pertinencia

. | Las preguntas permitiran recoger la

fe::;u]nﬁ A | informacion para alcanzar los objetivos de
la investigacion.

El instrumento abarca el objeto de

investigacion de manera clara y precisa.

Las preguntas se basan en los aspecios

tedricos cientificos. 26

5 | Objetividad

6 | Consistencia

IMI. SUGERENCIAS Y OPINIONES (Recomendaciones, criticas, modificaciones
o afiadiduras en el instrumento)

F‘\ mg\-’{ruMO\'ﬁ 3& mde_‘.\-&&::kdﬁﬁ Gf:l(; Jﬂ. pnandrd

C\aYﬁ N gg-‘lt.fis& faxa a\cacn oxr los o‘n‘m!ﬁrdos

cQ_E ,\-{:. 1{\0.‘.".‘:\4505‘;&;“‘.




CONSTANCIA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

VALIDEZ

APLICABLE = ?| NO APLICABLE

APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES

Valdadonar: DNEYO2ysany |FeMey2)7)24
Misam. Celidid C\\lﬁclm}-?mt
Firma: Teléfono: E-muail:

Q50006357 etaamdbiodre {9 Gind

|a recoleccidn de datos

Tomade de Yadira Corral en validez y confiabilidad de los instrumentos de investigacién para

)
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ESCALA DICOTOMICA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR JUICIO
DE EXPERTOS

L DATOS GENERALES
Apellidos y nombres del profesional experto

Wicern s mgep LUy wun

Largop e institucion donde labora
Per Cn s L0Gia - O . FluREp - 1DR.

IL ASPECTOS DE VALIDACION

[ No | CRITERIOS INDICADORES i si | NO
Los términos utilizados en las preguntas son '

formulados con lenguaje elaro y eomprensible.

El lenguaje es apropiado para el nivel do los

1 Claridad >
participantes de investigacién,
El grado de complejidad de las preguntas es .
accplable.

Z | Organizacién | Las preguntas tienen organizacion logica. ®
Las preguntas permiten resolver el problema de

3 | Pertinencia | investigaci6n. W

Las preguntas permitirn contrastar la hipotesis. |

4 | Coherencia .
para alcanzar los objetivos de la investigacién. | °

El instrumento abarca el objeto de investigacion

5 | Objetividad w
de manera clara y precisa.
Las preguntas se basan en los aspectos teoricos

& | Consistencia L a5
cientificos.

II.SUGERENCIAS Y OPINIONES (Recomendaciones, criticas, modificaciones o

afiadiduras en el instrumento)
FECHA: .. 2%[1¢ ) 2024

Firma y selio o DN 801011 BT
TES, Wil viberiz fivad
(= LB ‘6" 41423

e

70



CONSTANCIA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

VALIDEZ
APLICABLE | =3 | NO APLICABLE |
APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACTONES

Validado por: DNI: Fecha:

"‘E's'lww Wincoe QAR

“ c.;.r.uuuzz BoautH 5T 22.[1[’!202-"1
Firma: 73 Teléfono: Correo:

7 4
U694 81012 WOUTome @ v, pp

TomadodyYadira Corral en validez y confiabilidad de los instrumentos de investigacion

para la recoleceidn de datos.
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ESCALA DICOTOMICA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR JUICIO

DE EXPERTOS

I. DATOS GENERALES

AEEIidos ¥ nombres del profesional experto

Cargo e institucion donde labora

IL. ASPECTOS DE VALIDACION

No | CRITERIOS INDICADORES si [ NO
- Los términos utilizados en las preguntas son
formulados con lenguaje claro y comprensible, | &
g Clacidad El lenguaje es apropiado para ¢l nivel de los »
pariicipantes de investigacidn,
El grado de complejidad de las preguntas es i
aceptable.
2 | Organizacién | Las preguntas tienen organizacion logica. -
Las preguntas permiten resolver el problema de
3 | Pertinencia | investigacién. d
Las preguntas permitiran contrastar la hipotesis. | ,
.| Las preguntas permitiran recoger la informacién
4 | Coherencia o
para alcanzar los objetivos de Ia investigacion.
o El instrumento abarca el objeto de investigacitn
5 | Objetividad ) o
de manera clara y precisa.
Las se basan en los aspectos tedricos [
| 6 | Consistencia PR o L
cientificos.

M. SUGERENCIAS ¥ OPINIONES (Recomendaciones, eriticas, modificaciones o
afiadiduras en el instrumento)

F
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CONSTANCIA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

-
VALIDEZ
APLICABLE X ' NO APLICABLE
APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES
Validado por: . DNI: j_f?; = Fecha:
< 70/443
; 2¥-1p0-24

Teléfono; Correo:
Y 3SolF 2S5 Ypiedea @une. edufe

para la recoleacion de dasos.

strumeatos de insestipacion

o]
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FACTORES DE RIESGO DE LA VIOLENCIA ESCOLAR

ESCALA DICOTOMICA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR
JUICIO DE EXPERTOS
. DATOS GENERALES

Apellidos y nombre del profesional experto:

1 ,.‘ gy e ! Ill'l..l,.l.‘.. rl:,u.-.h

LOa%w) TSN (n DO TV [IRLAL B ET0 N
Cargo e institucion donde labora:

s >
Ve LC'G w - €5 Moye 50{0?'
d

1. ASPECTOS DE VALIDACION

No | CRITERIOS INDICADORES si | NO
Los términos utilizados en las preguntas son
formulados con lenguaje claro y
comprensible.

1 | Claridad | E!lenguaje es apropiado para el nivel de los
participantes de investigacion.

El grado de complejidad de las preguntas
es aceptable.

F j Vo— ——"- Y S # oo e D ot S {J...

Lats pu:gcuuim (L= Ti=TRY yu.uﬁu..ruu

i

.

icd.

~a
=

¥
g
A
&
=

Las preguntas permiten resolver el
problema de investigacion.

Las preguntas permitirdn contrastar la
hipotesis.

Las preguntas permitirin recoger la
informacion para alcanzar los objetivos de
la investigacion.

El instrumento abarca el objeto de
investigacion de manera clara y precisa.
Las preguntas se basan en los aspectos
tedricos cientificos.

Coherencia

metodolégica
5 | Objetividad

6 | Consistencia

e M T B BN o e

II. SUGERENCIAS Y OPINIONES (Recomendaciones, criticas, modificaciones
o afiadiduras en el instrumento)

Insheumenty  Qplicable.

i

LIC,PSICOLOGIA
15761

Firma y sello
DNI: 42432094




CONSTANCIA DE YALIDACION DEL INSTRUMENTO

VALIDEZ

APLICABLE X | NOAPLICABLE

APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES

Validado por: M\"uﬂ:t Tl(ﬂlHC\ D.N.I: Fecha:
Lossio Catrasco Y2yijo9k ALHC;}/33

COLOGIA
15761

Firma: 5 “ % Teléfono: E-mail:
%‘Eﬁ?ﬁ 94s82M3q ﬂ&%ﬁ-\‘.ss'ror_ @Erm&dm
/

=

Tomado de Yadira Corral en validez y confiabilidad de los instrumentos de investigacion para
la recoleccion de datos
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ESCALA DICOTOMICA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR JUICIO
DE EXPERTOS

L. DATOS GENERALES
Apellidos y nombres del profesional experto
DAz GomzalEs. EYReatdO ...

Cargo ¢ institucion donde labora ,
SEFE DE LA OFLCiMA OE CEflions pela Caldad,

Docenie. [ardimdrag
IL ASPECTOS DE VALIDACION

No | CRITERIOS INDICADORES Si | NO
Los términos utilizados en las preguntas son
formulados con lenguaje claro y comprensible. /

El lenguaje es apmﬁa(_id para el nivel de los
participantes de investigacitn.

El grado de complejidad de las preguntas es
aceptable,

2 | Organizacién | Las preguntas tienen organizacion logica.

1 Claridad

Las preguntas permiten resolver el problema de
3 Pertinencia | investigacion,

Las preguntas permitirdn contrastar la hipitesis.
Las pregunias permitirdn recoger la informacion
para alcanzar los objetivos de la investigacidn.
El instrumento abarca el objeto de investigacion
de manera clara y precisa.

Las preguntas se basan en los aspectos tedricos
cientificos. i

e |5 IR B

4 Coherencia

5 | Objetividad

e

6 | Consistencia

L SUGERENCIAS Y OPINIONES (Recomendaciones. criticas, medificaciones o
afiadiduras en el instrumento)

FECHA: 2//./e/2¢.. ;‘FM

Firma y sello DNE 2.3 +YO06//
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CONSTANCIA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

VALIDEZ
APLICABLE | W ] NO APLICABLE ]
APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES
Validado por: ; DNI: Fecha:
Eudvaldo 0402 G. | 2334 06df .’4‘///0 2y
Firma: Teléfono: Correo:
-‘*—‘% ﬁ?r{ré’l ¥ey Mna&o?Zﬁmd‘E.

Tomado de Yadira Corral en validez y confiabilidad de los mstrumentos de investigacion

para la recoleccién de datos,
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ESCALA DICOTOMICA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR
JUICIO DE EXPERTOS
. DATOS GENERALES
Apellidos y nombre del profesional experto:
: [ = E E 2 !] | 1 \ i i 7] i l
Cargo e institucion donde labora:

.ﬁ’i‘,l’* 4 C'%MQJJCSI Moo Sohar

1. ASPECTOS DE VALIDACION

No | CRITERIOS INDICADORES si | NO
Los términos utilizados en las preguntas son
formulados con lenguaje claro y
comprensible.

i Claridad El lenguaje es apropiado para el nivel de los
participantes de investigacion.

X
¥
E] grado de complejidad de las preguntas
es aceptable. .}5’
X

2 | Organizacién | Las preguntas tienen organizacién logica.

Las preguntas permiten resolver el
problema de investigacion.
Las preguntas permitiran contrastar la

b
hipétesis. b
»
X

3 | Pertinencia

. | Las preguntas permitiran recoger la

fe::;u]nﬁ A | informacion para alcanzar los objetivos de
la investigacion.

El instrumento abarca el objeto de

investigacion de manera clara y precisa.

Las preguntas se basan en los aspecios

tedricos cientificos. 26

5 | Objetividad

6 | Consistencia

IMI. SUGERENCIAS Y OPINIONES (Recomendaciones, criticas, modificaciones
o afiadiduras en el instrumento)

F‘\ mg\-’{ruMO\'ﬁ 3& mde_‘.\-&&::kdﬁﬁ Gf:l(; Jﬂ. pnandrd

C\aYﬁ N gg-‘lt.fis& faxa a\cacn oxr los o‘n‘m!ﬁrdos

cQ_E ,\-{:. 1{\0.‘.".‘:\4505‘;&;“‘.




CONSTANCIA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

VALIDEZ

APLICABLE = ?| NO APLICABLE

APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES

Valdadonar: DNEYO2ysany |FeMey2)7)24
Misam. Celidid C\\lﬁclm}-?mt
Firma: Teléfono: E-muail:

Q50006357 etaamdbiodre {9 Gind

|a recoleccidn de datos

Tomade de Yadira Corral en validez y confiabilidad de los instrumentos de investigacién para

)
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ESCALA DICOTOMICA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR JUICIO
DE EXPERTOS

L DATOS GENERALES
Apellidos y nombres del profesional experto

Wicern s mgep LUy wun

Largop e institucion donde labora
Per Cn s L0Gia - O . FluREp - 1DR.

IL ASPECTOS DE VALIDACION

[ No | CRITERIOS INDICADORES i si | NO
Los términos utilizados en las preguntas son '

formulados con lenguaje elaro y eomprensible.

El lenguaje es apropiado para el nivel do los

1 Claridad >
participantes de investigacién,
El grado de complejidad de las preguntas es .
accplable.

Z | Organizacién | Las preguntas tienen organizacion logica. ®
Las preguntas permiten resolver el problema de

3 | Pertinencia | investigaci6n. W

Las preguntas permitirn contrastar la hipotesis. |

4 | Coherencia .
para alcanzar los objetivos de la investigacién. | °

El instrumento abarca el objeto de investigacion

5 | Objetividad w
de manera clara y precisa.
Las preguntas se basan en los aspectos teoricos

& | Consistencia L a5
cientificos.

II.SUGERENCIAS Y OPINIONES (Recomendaciones, criticas, modificaciones o

afiadiduras en el instrumento)
FECHA: .. 2%[1¢ ) 2024

Firma y selio o DN 801011 BT
TES, Wil viberiz fivad
(= LB ‘6" 41423

e
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CONSTANCIA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

VALIDEZ
APLICABLE | 9, i NO APLICABLE |
APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACTONES
Validado por: DNI: Fecha:
“H.Ca, WIlmEr ¥icowe nuad
“ ©OEF.NT41422 BoautH 5T 2211[’!202-"1
Firma: ) Teléfono: Correo:

>

9694 81012

AW eonbe @ vnlede e

TomadodyYadira Corral en validez y confiabilidad de los instrumentos de investigacion

para la recoleceidn de datos.
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ESCALA DICOTOMICA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR JUICIO

DE EXPERTOS

I. DATOS GENERALES

AEEIidos ¥ nombres del profesional experto

Cargo e institucion donde labora

IL. ASPECTOS DE VALIDACION

No | CRITERIOS INDICADORES si [ NO
- Los términos utilizados en las preguntas son
formulados con lenguaje claro y comprensible, | &
g Clacidad El lenguaje es apropiado para ¢l nivel de los »
pariicipantes de investigacidn,
El grado de complejidad de las preguntas es i
aceptable.
2 | Organizacién | Las preguntas tienen organizacion logica. -
Las preguntas permiten resolver el problema de
3 | Pertinencia | investigacién. d
Las preguntas permitiran contrastar la hipotesis. | ,
.| Las preguntas permitiran recoger la informacién
4 | Coherencia o
para alcanzar los objetivos de Ia investigacion.
o El instrumento abarca el objeto de investigacitn
5 | Objetividad ) o
de manera clara y precisa.
Las se basan en los aspectos tedricos [
| 6 | Consistencia PR o L
cientificos.

M. SUGERENCIAS ¥ OPINIONES (Recomendaciones, eriticas, modificaciones o
afiadiduras en el instrumento)

F
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CONSTANCIA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

VALIDEZ,

APLICABLE

X

NO APLICABLE

APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES

Validado per: Mg~

e

W gy |
-uﬁtﬂ Liaaee 2¥-10-2Y4
Firmg; ... ;‘% Teléfono: Correo:
= s | TY3501725  |ypiedeunc. eduge

AT mal en val dex v confiabilidad dz los in

para la recoleacion de dasos.

strumeatos de insestipacion

o]
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Anexo 8. Prueba binominal de validez

VIOLENCIA ESCOLAR
Criterios Jueces Total | Valor
n 12 I3 J4 J5 binomial
1. Claridad 1 1 1 1 1 5 0.03125
2. Organizacion 1 1 1 1 1 5 0.03125
3. Pertinencia 1 1 1 1 1 5 0.03125
4. Coherencia 1 1 1 1 1 5 0.03125
5. Objetividad 1 1 1 1 1 5 0.03125
6. Consistencia 1 1 1 1 1 5 0.03125

Se ha considerado
1: Si la respuesta es positiva

0: si la respuesta es negativa

Si p< 0.05, el grado de concordancia es significativo. De acuerdo a los resultados obtenidos para cada

item, los resultados son menores a 0,05 por lo tanto el grado de concordancia es significativo.
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FACTORES DE RIESGO DE LA VIOLENCIA ESCOLAR

Jueces Total | Valor
Criterios Bl J2 I3 J4 J5 binomial
1. Claridad 1 1 1 1 1 5 0.03125
2. Organizacion 1 1 1 1 1 5 0.03125
3. Pertinencia 1 1 1 1 1 5 0.03125
4. Coherencia 1 1 1 1 1 5 0.03125
5. Objetividad 1 1 1 1 1 5 0.03125
6. Consistencia 1 1 1 1 1 5 0.03125

Se ha considerado
1: Si la respuesta es positiva

0: si la respuesta es negativa

Si p< 0.05, el grado de concordancia es significativo. De acuerdo a los resultados obtenidos para cada

item, los resultados son menores a 0,05 por lo tanto el grado de concordancia es significativo.
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Anexo 9 Confiabilidad del instrumento

VIOLENCIA ESCOLAR

Resumen de procesamiento de casos

N

%

Casos Valido
Excluido?®
Total

25
0
25

100,0
,0
100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Cronbach

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de

N de elementos

,895

23

Estadisticas de total de elemento

Media de Varianza de Correlacién Alfa de
escala si el escala si el total de Cronbach si el
elementose  elemento se ha elementos elemento se ha
ha suprimido suprimido corregida suprimido
ftem 1 22,04 177,207 ,394 ,894
ftem 2 22,20 179,583 ,345 ,895
ftem 3 20,96 179,873 ,308 ,896
item 4 22,04 180,623 274 ,896
ftem 5 21,28 177,627 ,418 ,893
ftem 6 21,52 171,343 ,521 ,890
item 7 21,52 174,677 ,523 ,890
item 8 22,36 177,073 ,553 ,890
ftem 9 22,04 177,540 ,382 ,894
ftem 10 22,12 170,860 ,697 ,887
ftem 11 21,40 166,333 ,696 ,885
ftem 12 21,80 177,417 ,391 ,894
ftem 13 21,60 176,833 ,395 ,894
ftem 14 21,40 171,667 ,577 ,889
ftem 15 22,08 169,910 ,606 ,888
item 16 22,16 172,473 ,551 ,890
ftem 17 21,20 168,417 ,647 ,887
ftem 18 21,56 172,257 ,512 ,891
ftem 19 21,40 168,583 ,602 ,888
ftem 20 22,12 174,693 ,570 ,890
ftem 21 22,36 176,240 ,497 ,891
ftem 22 22,28 176,377 ,466 ,892
ftem 23 22,16 176,140 421 ,893
Rango Confiabilidad Alfa de Cronbach
0.53 a menos Confiabilidad nula

0.54a0.59 Confiabilidad baja

0.60 a 0.65 Confiable

0.66a0.71 Muy confiable

0.72a0.99 Confiabilidad excelente ,895

1 Confiabilidad perfecta
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FACTORES DE RIESGO DE LA VIOLENCIA ESCOLAR

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 | P11 | P12 | P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | P18 | P19 | P20 | P21 | P22
1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 7
2 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 15
3 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 11
4 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 4
5 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 9
6 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 8
7 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 9
8 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 6
9 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 11
10 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 12
11 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16
12 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 8
13 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 5
14 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 4
15 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 10
16 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 8
17 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 11
18 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 10
19 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12
20 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 13
21 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 10
22 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 16
23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 19
24 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19
25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21
Totales 13 14| 10] 15| 7 9 7 | 15| 17| 8 |10] 7 9 | 2121916 | 12| 10| 11] 112] 1320
p 0.52 | 056 040]0.60|0.28|0.36]|0.28|0.60| 0.68]0.32|0.40| 0.28]|0.36[0.84]0.76]|0.64 048] 0.40] 0.44 0.44| 0.52| 0.80
q 048 |0.44[060]040]072]064]072]040]032]068]060]072]064]016[024]036[052]060]056]056[043]0.20
p*q 025 [025[024]024]020]023]020]024]022]022[024]020]023]013]018]0.23]025]0.24]025]0.25[0.25]0.16
2(p*q) | 490
o? 21.37
K 10
Donde

K = Nimero de ftems del instrumento

p= Porcentaje de personas que responde correctamente cada tem,

¢~ Porcentaje de personas que responde incorrectamente cada fem,

@2 = Varianza total del instrumento

I{ -1

ft'

!_L‘>| 111 |

Y rq)

= |

o )

. Z ' | kR-20 |Interpretacicn
Pq 0,9-1| EXCELENTE
‘ l -~ 5 | |o8-08 BUENA
| ¢ 0,7-0,8| ACEPTABLE
‘ 0,6-0,7] DEBIL
0,5-0,6] POBRE
<0,5 | INACEPTABLE
> [kr20] o3

>[ on ]

Calculo de confiabilidad del instrumento de medicion con Kuder-Richardson
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Anexo 10 Datos estadisticos complementarios

Tabla 7. Edad de los estudiantes de secundaria de la institucion educativa 16003 — Miraflores,

2024

Edad f %
12 afios 46 18,2
13 afios 53 20,9
14 anos 51 20,2
15 afios 47 18,6
16 afos 53 20,9
17 afios 3 1,2
Total 253 100,0

En la tabla 7, se evidencia que los estudiantes de secundaria de la institucion educativa 16003

— Miraflores presentaron edades de 12 afios (18,2 %), 13 afios (20,9 %), 14 afios (20,2 %), 15

afios (18,6 %), 16 afios (20,9 %) y 17 aiios (1,2 %)

Tabla 8. Lugar de origen de los estudiantes de secundaria de la institucion educativa 16003 —

Miraflores, 2024

Lugar de origen f %
Urbana 135 53,4
Rural 118 46,6
Total 253 100,0

En la tabla 8, se observa que los estudiantes de secundaria de la institucion educativa 16003 —

Miraflores provienen de zona urbana (53,4 %) y rural (46,6 %).
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Anexo 11 Panel fotografico
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Anexo 12 Repositorio Institucional Digital
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA
“NORTE DE LA UNIVERSIDAD PERUANA”

Av. Atahualpa N° 1050

1 Datos del autor:
Nombres y apellidos: Naysha Diana Tocto Herrera
DNI: 72159599
Correo electronico: ntoctoh16 1(@unc.edu.pe

Teléfono: 997241982

2 QGrado, titulo o especialidad

I:I Bachiller I:I Titulo I:I Magister

I:I Segunda especialidad profesional

3 Tipo de investigacion':

I:I Tesis ETrabajo académico B Trabajo de investigacion
E Trabajo de suficiencia profesional

Titulo: Violencia escolar y factores de riesgo en los estudiantes de secundaria de la institucion

educativa 16003 - Miraflores, Jaén, Cajamarca, 2024

Asesora: Dra. Francisca Edita Diaz Villanueva
DNI: 27664884
Codigo ORCID: https://orcid.org/0000-0002-7410-5564

Escuela Académica/Unidad: Facultad de Enfermeria

! Tipos de investigacion
Tesis: para titulo profesional, Maestria, Doctorado y programas de segunda especialidad.
Trabajo Académico: Para programas de Segunda Especialidad.
Trabajo de Investigacion: para Bachiller y Maestria.
Trabajo de Suficiencia Profesional: Proyecto Profesional, Informe de Experiencia Profesional.
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Bajo los siguientes términos autorizo el depésito de mi trabajo de investigacion en el repositorio digital
institucional de la Universidad Nacional de Cajamarca. Con la autorizacion de depdésito de mi trabajo
de investigacion, otorgo a la Universidad Nacional de Cajamarca una licencia no exclusiva para
reproducir, distribuir, comunicar al publico, transformar ({inicamente mente su traduccién a otros
idiomas) y poner a disposicion del piblico mi trabajo de investigacion, en forma fisico o digital en
cualquier medio, conocido por conocer, a través de los diversos servicios provistos de la universidad,
creados o por crearse, tales como el repositorio digital de la UNC, coleccion de tesis, entre otros, en el

Perti y en el extranjero, por el tiempo y veces que considere necesarias y libres de remuneraciones.

En virtud de dicha licencia, la Universidad Nacional de Cajamarca podra reproducir mi trabajo de
investigacion en cualquier tipo de soporte y en mas de un ejemplar, sin modificar su contenido, solo
con propdsitos de seguridad y respaldo y preservacion. Declaro que el trabajo de investigacién es una
creacién de mi autoria y exclusiva titularidad comparativa, y me encuentro facultando a conceder la
presente licencia y, asi mismo, garantizo que dicho trabajo de investigaciéon no infringe derechos de
autor de terceras personas. La Universidad Nacional de Cajamarca consignard en nombre del/los
autores/re del trabajo de investigacion, y no lo hara ninguna modificacién mas que la permitida en la

presente licencia.

Autorizo el depésito (marque con un X)
X 8i, autorizo que se deposite inmediatamente.
X Si, autorizo que se deposite a partir de la fecha (dd/mm/aa)

No autorizo

Licencias Creative Commons?
Autorizo el depésito (marque con un X)
X  Si autorizo el uso comercial y las obras derivadas de mi trabajo de investigacion.

No autorizo el uso comercial y tampoco las obras derivadas de mi trabajo de investigacion.

\Duaﬁiﬂ) 30, 06 , 2025

Firma Fecha

! Licencia creative commons: Las licencias creative commons sobre su trabajo de investigacion, mantiene la
titularidad de los derechos de autor de esta y, a la vez, permite que otras personas puedan reproducirla, comunicarla
al publico y distribuir ejemplares de esta, siempre y cuando reconozcan la autoria correspondiente. Todas las
licencias creative commons son de dmbito mundial. Emplea el lenguaje y la terminologia de los tratados
internacionales. En consecuencia, goza de una eficacia a nivel mundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral.
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WAISHAL UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA
SECCION JAEN
“Haste de fa Pnivensidad Povgas
Fundade por Ley MN° 14015 del 13 de Febrero de 1,962
Bestbver N L300 Prlaco o drasge - Telf, 438907
JALN PR

e
N

o UNNERBIRAR
{
WA 30

"Aifa del Fortalecimienin de la Seberanio Nacienol”

MODALIDAD “A"

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS PARA LA OBTENCION DEL
TITULO PROFESIONAL DE LICENCIADO (A) EN ENFERMERIA

En Jaén, siendo las 92 4, del 23 de . faseesO del 2023, los integrantes
del Jurado Evaluador para la revision y sustentacion de la tesis, designados en Consejo

de Facultad a propuesta del Departamento Académico, reunidos en el ambiente

de Enfermeria — Sede Jaén, de la Universidad Macional de Cajamarca, dan inicio a la

. de la Escuela Académico Profesional

sustentacion de tesis denominada:

VIOLENCIA ESCOLAR Y FACTORES DE RIESGO EN LOS ESTUDIANTES
DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 16003 - MIRAFLORES,
JAEN, CAJAMARCA, 2024

Presentado por el(a) Bachiller: NAYSHA DIANA TOCTO HERRERA.

Siendo las /z";"xﬂ-“" del mismo dia, se da por finalizado el proceso de

evaluacion, el Jurado Evaluador da su veredicto en los siguientes términos:
. ”

-

., con el calificativo de: . Y., con lo cual el (la)
Bachiller en Enfermeria se encuentra 975-5- ......... para la obtencion del Titulo

Profesional de: LICENCIADO (A) EN ENFERMERIA.

Miembros Jurado Evaluador
=1 ~_ MNombres y Apellidos
Presidente: M&wm Z)mz ?Mmm
| Secretario(a): "" y - ﬂé‘ | &A
Vocal: W /%M M
Accesitaria:
% . r
Asesor (a): ?;gu.um bolla. Diiaz f/xﬂw_ i
Asesor (a): = -
Términos de Calificacidn:
EXCELENTE (19-20) MUY BUEND {17-18) BUENO (14-16)
REGULAR (12-13) REGULAR BAJO (11) DESAPROBADO (10 a menos)
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