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RESUMEN
El proposito de este estudio tiene como objetivo analizar como se relaciona la actitud ambiental
con el manejo de residuos solidos en los estudiantes del cuarto grado de secundaria de la
Institucion Educativa JEC “Victor Raul Haya de la Torre”, ubicada en la provincia de
Bambamarca, Cajamarca, durante el afio 2025. La investigacion surge como respuesta a una
problematica urgente: el aumento constante de residuos y las debilidades de gestion ambiental
dentro de los ambitos educativos rurales. En estos contextos, las diversas actitudes de los
estudiantes no solo reflejan su conciencia ecologica, sino que también representan un pilar
fundamental para avanzar hacia practicas ecologicas. El trabajo de investigacion fue de enfoque
cuantitativo, tipo basica, con disefio descriptivo-correlacional y no experimental. La muestra
estuvo conformada por 25 estudiantes, a quienes se aplicaron cuestionarios tipo Likert para
evaluar tanto la actitud ambiental y manejo de residuos solidos y sus respectivas dimensiones.
Los resultados mostraron una relacion positiva y altamente significativa entre actitud ambiental
y manejo de residuos solidos (Rho de Spearman = 0.833, p <0.001). Las dimensiones cognitiva
y afectiva destacaron con correlaciones fuertes, indicando que el conocimiento y las emociones
hacia el medio ambiente influyen directamente en las practicas ecologicas. Se concluye que la
actitud ambiental positiva, basada en el conocimiento, la preocupacion emocional y la

disposicion a actuar, se relaciona directamente con un mejor manejo de residuos solidos.

Palabras claves: Actitud ambiental, manejo de residuos sdlidos, educacién ambiental,

desarrollo sostenible, cultura ambiental.
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ABSTRACT
The purpose of this study is to analyze how environmental attitudes relate to solid waste
management among fourth-grade secondary school students at the JEC "Victor Raul Haya de
la Torre" Educational Institution, located in the province of Bambamarca, Cajamarca, during
the year 2025. This research arises in response to an urgent problem: the constant increase in
waste and weaknesses in environmental management within rural educational settings. In these
contexts, students' diverse attitudes not only reflect their ecological awareness but also
represent a fundamental pillar for moving toward ecological practices. The research was
quantitative, basic, with a descriptive-correlational, and non-experimental design. The sample
consisted of 25 students, who were administered Likert-type questionnaires to assess both
environmental attitudes and solid waste management, and their respective dimensions.The
results showed a positive and highly significant relationship between environmental attitude
and solid waste management (Spearman's rtho = 0.833, p < 0.001). The cognitive and affective
dimensions stood out with strong correlations, indicating that knowledge and emotions toward
the environment directly influence ecological practices. It is concluded that a positive
environmental attitude, based on knowledge, emotional concern, and willingness to act, is

directly related to better solid waste management.

Keywords: Environmental attitude, solid waste management, environmental education,

sustainable development, environmental culture.
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INTRODUCCION

En estos afios, el manejo de residuos solidos ha pasado de ser un asunto local a un
problema global. Debido al aumento constante de la poblacion y el consumo, lo que provoca
una acumulacion excesiva de desechos, generalmente en las areas urbanas. Esta situacion tiene
consecuencias graves para el medio ambiente como para la salud publica. Segun la ONU, se
estima que la generacion de residuos so6lidos urbanos crecera de 2.300 millones de toneladas
en 2023 a 3.800 millones en 2050. De esta cantidad, se prevé que solo el 55% reciba un
tratamiento adecuado. Este problema contribuye significativamente al 5% de las emisiones
globales de gases de efecto invernadero.

En Pert, el Ministerio del Ambiente (2024) sefala que mas del 50% de los municipios
no cumple con las normas bdsicas para una gestion integral de residuos. A nivel urbano, cada
ciudadano produce en promedio 0.5 kg de basura al dia, de la cual el 68% es potencialmente
reciclable. La pandemia de COVID-19 expuso ain més las deficiencias del sistema, al
aumentar la produccion de residuos contaminados y evidenciar la falta de infraestructura y
educacion ambiental.

Laregion de Cajamarca enfrenta un escenario critico, donde mas del 80% de los residuos
terminan en botaderos informales, y solo el 4% recibe el tratamiento adecuado. La escasez de
personal de limpieza, infraestructura y presupuesto en las municipalidades limita la
implementacion de soluciones efectivas. Frente a esta problematica, es clave investigar la
relacion entre la actitud ambiental y el manejo de residuos sdlidos en el contexto escolar,
generalmente en zonas rurales. Investigaciones como la de Fiestas et al. (2024) indican que los
estudiantes de secundaria carecen de una cultura de educacion ambiental, lo que se refleja en
la ausencia de buenas practicas en la separacion, reciclaje y disposicion de residuos. Este déficit
formativo limita el desarrollo de competencias ambientales en los jovenes y su capacidad para

actuar en favor del medio ambiente.
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CAPITULO |
EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1. Planteamiento del problema de investigacion

En los ultimos anos, los residuos solidos es un tema de preocupacion y su gestion fue un
reto mundial, debido a que cada dia la poblacién crece y el aumento de consumo, que provoca
una gran acumulacion de residuos. Este hecho ha generado importantes cuestiones
medioambientales y de salud, en donde mas se puede percibir es en las ciudades, donde la
produccion de residuos solidos es mucho mayor. La propia ONU estima que la generacion de
residuos solidos urbanos ascendera de 2.300 millones de toneladas en 2023 a 3.800 millones de
toneladas en 2050. Asi mismo, en 2020 se calculd que el gasto global directamente asociado a
la gestion de residuos s6lidos urbanos fue de 252.000 millones de ddlares, pero sélo el 55 % se
gestionod en instalaciones controladas y aquéllos contribuyeron en un 5 % a las emisiones de
gases de efecto invernadero globales (ONU, 2024). Este problema se hace aun més notorio en
las instituciones educativas, donde el 63 % no tienen un programa formal de educacion
medioambiental, pero una buena cantidad de los adolescentes se encuentran preocupados por la

crisis climatica (Sanchez, 2023).

A escala internacional, la situacion es la casi misma. En América Latina, sélo se
encuentra reciclado el 5 % de las mas de 200 millones de toneladas de residuos generados
anualmente, pero solo el 2 % de los municipios cuenta con programas consolidados de reciclaje
(Gallon, 2025). El fenémeno de la urbanizacion y el crecimiento poblacional conducen a un
aumento en los residuos solidos, acentuando la deficiencia en la gestion de los mismos. En el
caso de Peru, el Ministerio del Ambiente (2024) sostiene que al menos el 54 % de los
municipios incumple los patrones establecidos para la gestion integral de los residuos y que en
zonas urbanas se generan diariamente 0.5 kg per cépita, de los cuales el 68 % son residuos

potencialmente reciclables. Por su parte, Sdnchez et al. (2023) informa que en el 2020 se



produjeron alrededor de 21 mil toneladas de residuos municipales diariamente, es decir, 0.8
kilogramos per cépita. A ello se suma que la pandemia provocada por el COVID-19 elevo la
produccion de residuos contaminados e hizo evidente las limitaciones existentes en

infraestructuras y en la educacion ambiental (Sanchez et al. 2023).

El panorama de los residuos sélidos en Cajamarca es critico en la zona. Segiin Sanchez
et al. (2023), el 81.9 % de los residuos recolectados son de desechados en botaderos, el 7.1 %
es incinerado y solo el 3.9 % se trata en un compostaje o en plantas de tratamiento. Apenas el
0.12 % de las municipalidades dispone de los medios técnicos e infraestructura para la
disposicion final de residuos. Rodriguez et al. (2022) indican que apenas existen dos rellenos
para residuos sélidos en la region que alcanzan a un numero limitado de los distritos, el 92 %
de las municipalidades provinciales no tienen un equipo técnico ambiental ni personal
especializado en residuos solidos, el 100 % no dispone de un presupuesto especifico para hacer
cumplir el Plan Integral de Gestion Ambiental, el 92 % no tienen mecanismos de cobro por
limpieza publica, lo que pone en evidencia serios déficits institucionales y administrativos
(Rodriguez et al., 2022).

Investigaciones con las de Fiestas et al. (2024), indica que los alumnos de educacion
secundaria adolecen de la cultura de la educacion ambiental y el desarrollo sostenible, lo que
deviene en la ausencia de buenas practicas en lo que respecta a la separacion, al reciclado y a
la correcta disposicion de los residuos. Este déficit formativo da cuenta no solo del
desconocimiento tedrico en la materia sobre el impacto ambiental de los residuos sélidos, sino
también de la ausencia de iniciativas concretas para reducir, reutilizar y reciclar en sus entornos
escolares y familiares. A todo esto, Fiestas et al. (2024) sefiala que dicho déficit formativo
limita el desarrollo de competencias ambientales en los jovenes, incidiendo en su capacidad
para actuar en favor de la conservacion del ambiente. Por lo cual, sostiene la necesidad de

introducir estrategias didacticas innovadoras que permitan sostener la educacion ambiental en



las aulas, asi como introducir cambios actitudinales y conductas sostenibles desde el &mbito

escolar.

Por otro lado, Herrera et al. (2023) coinciden en el hecho que en zonas rurales el grado
de educacion ambiental en los estudiantes puede ser medio a bajo, lo que da lugar a que se exija
el fomento de favorecer el desarrollo de una cultura ambiental a través de estrategias educativas
pertinentes, lo cual es propio de esta situacion que también viene acompafiada de carencia de
programas organizados en los planes de estudio y la formacion del docente es escasa con
respecto a aspectos medioambientales y, por tanto, no se consiguen los resultados que se tienen
que lograr. Ademas de esto, Arroyo et al. (2024) afirman que las metodologias de la estrategia
denominada de las 3R (reducir, reutilizar y reciclar) favorecen de un modo positivo la actitud
ambiental de los estudiantes y hacen crecer conductas mas responsables que llevan a programas
de sensibilizacion, a talleres practicos o a proyectos comunitarios. Los estudiantes no sélo
adquieren el conocimiento, sino que también son agentes de cambio en sus hogares y en sus
comunidades, lo que favorece el hecho que se cree una cultura de la conservacion ambiental

activa, propia y mantenida.

A pesar de las iniciativas implementadas por el Estado a través del Plan Nacional de
Educacion Ambiental y el Plan Nacional de Gestion Integral de los Residuos Soélidos, la
participacion y la formacion de la ciudadania y la educacion sobre la promocion de héabitos
sustentables contintlan siendo limitados. Las instituciones educativas rurales no tienen
programas y proyectos para ayudar a la educacion ambiental (Herrera et al, 2023). Por ello,
ante esta situacion, es importante investigar sobre la relacion que existente entre la actitud
ambiental y el manejo de los residuos solidos, en poblacion escolar de educacion secundaria
en el ambito rural como es el caso de la I.LE. JEC Victor Ratl Haya de la Torre de Bambamarca,

la que pretende contribuir y fortalecer la cultura ambiental desde las instancias escolares.



2. Formulacion del problema
2.1. Problema general
(Qué relacion existe entre la actitud ambiental y el manejo de residuos solidos en
estudiantes del cuarto de secundaria de la Institucion Educativa JEC? “Victor Raul
Haya De La Torre” Bambamarca, Cajamarca, ;20257
2.2. Problemas derivados
- (Como se relaciona la actitud ambiental cognitiva y el manejo de residuos sélidos
en estudiantes del cuarto de secundaria de la Institucion Educativa JEC? “Victor
Raul Haya De La Torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025?
- (Como se relaciona la actitud ambiental afectiva y el manejo de residuos sélidos
en estudiantes del cuarto de secundaria de la Institucion Educativa JEC? “Victor
Raul Haya De La Torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025?
- (Como se relaciona la actitud ambiental disposicional y el manejo de residuos
solidos en estudiantes del cuarto de secundaria de la Institucion Educativa JEC?

“Victor Raul Haya De La Torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025?

3. Justificacion de la investigacion

3.1. Teorica: Desde la perspectiva tedrica, esta investigacion puede enriquecer el capital
del conocimiento en el sentido educacional y en las practicas de gestion de residuos
solidos en la educacion. De acuerdo con lo planteado por Arroyo et al. (2024), la
estrategia de las 3R ha permitido el desarrollo de una buena herramienta pedagogica
que puede servir para cambiar actitudes y comportamientos en el alumnado,
produciendo modificaciones ciertas en el entorno del alumnado y las familias, las
cuales también han sido convincentes a nivel comunitario. Por lo tanto, el presente
estudio puede fortalecer la base tedrica existente mediante el aporte de conocimiento
en el sentido de como la actitud ambiental del alumnado puede estar muy relacionada
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con sus habitos de comportamiento diario para la gestion adecuadamente de los

residuos solidos.

3.2. Practica: En el sentido practico, la investigacion daré lugar a la determinacién de las
debilidades que pueden ser identificadas en la educacion ambiental que se lleva a cabo
de una manera anecdotica en instituciones educativas de ambito rural, como bien
exponen Herrera et al. (2023), que destacan que los niveles de concienciacion
ambiental son medios a bajos en estos contextos. Los resultados de la investigacion
podran contribuir a poder disefar y proponer estrategias educativas innovadoras y
adaptadas a la realidad local; promoviendo asi la cultura ambiental en el alumnado, la
cual es una de las finalidades relevantes, dado que segtn Fiestas (2024), la ausencia de
formacion ambiental en los jovenes en la actualidad limita la posibilidad de llevar a
cabo buenas practicas en lo que respecta a la separacion, el reciclaje o el modo de
gestionar los residuos so6lidos.

3.3. Metodolégica: En cuanto a la metodologia, la investigacion contempla la aplicacion
de un disefio correlacional que permitird establecer la relacion entre las variables
actitud ambiental y manejo de residuos sélidos, dado que este tipo de disefio es el mas
adecuado para estudios educativos. Por otro lado, en la metodologia es preciso indicar
que se contempla también la aplicacion de instrumentos con validez, con la finalidad
de proporcionar la fiabilidad y la validez de los resultados de los instrumentos,
permitiendo, por lo tanto, contribuir al rigor cientifico del estudio.

4. Delimitacion de la investigacion

4.1. Espacial: La delimitacion espacio de la investigacion se llevara a cabo en la Institucion
Educativa JEC Victor Raul Haya de la Torre, en el distrito de Bambamarca, provincia de
Hualgayoc, en la region Cajamarca, Peri. Como poblacion se tendra en consideracion a los

estudiantes del cuarto grado de secundaria.



4.2. Temporal: La investigacion se llevara a cabo durante los meses de marzo a agosto del 2025,
que serd el afio en que se realizardn la programacion, recoleccion de informacion,
procesamiento de datos y analisis de datos. Las actividades de aplicacion de los instrumentos
se llevaran a cabo en el segundo semestre del afio, tiempo en el que se garantiza que los
estudiantes se encuentran en un nivel académico apropiado para entender y responder a los

cuestionarios.

5. Objetivos de la investigacion

5.1. Objetivo General.
Determinar la relacion entre la actitud ambiental y el manejo de residuos sélidos en
estudiantes del cuarto de secundaria de la Institucion Educativa. JEC. “Victor Raul

Haya De La Torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025.

5.2. Objetivos especificos.

- Analizar la relacion entre la actitud ambiental cognitiva y el manejo de
residuos solidos en estudiantes del cuarto de secundaria de la Institucion Educativa.
JEC. “Victor Raul Haya De La Torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025.

- Demostrar la relacion entre la actitud ambiental afectiva y el manejo de
residuos solidos en estudiantes del cuarto de secundaria de la Institucion Educativa.
JEC. “Victor Raul Haya De La Torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025.

- Establecer la relacion entre la actitud ambiental disposicional y el manejo de
residuos solidos en estudiantes del cuarto de secundaria de la Institucion Educativa

JEC. “Victor Raul Haya De La Torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025.



CAPITULO 1
MARCO TEORICO

1. Antecedentes de la investigacion

A nivel internacional

Rios (2021) realizo su tesis titulada de licenciatura "Cultura ambiental a través del
manejo adecuado de los residuos solidos en los estudiantes de cuarto grado del Colegio
Franciscano de San Luis Beltran de la ciudad de Santa Marta", cuyo objetivo fue fomentar
una cultura ambiental en los estudiantes a través del adecuado manejo de residuos sélidos. Con
un enfoque cualitativo y el tipo de investigacion correlacional, la investigacion se sustento a
través de la observacion y entrevistas para recoger informacion sobre las practicas de los
estudiantes y proponer estrategias de mejora. Los resultados indicaron que la cultura ambiental
influye en el manejo de residuos solidos (p<0.05). Ademas, si bien algunos estudiantes tenian
conocimientos sobre residuos solidos y su manejo, era necesario reforzar la adquisicion de
habitos ambientales y sentido de pertenencia a través de actividades tales como observaciones
en zonas del colegio, jornadas de limpieza, separacion de residuos, recoleccion de tapas de
botellas plasticas para fabricar canicas y capacitaciones a través de videos y presentaciones. Se
lleg6 a la conclusion de que estas estrategias no solo fomentaron la cultura ambiental, sino que
permitieron generar aprendizajes significativos dependiendo de su ejercicio, esto es,
propiciaron el involucramiento y la aplicacion de buenas practicas en el entorno escolar y

familiar.

Plaza (2024) realiz6 su tesis de licenciatura cuyo titulo fue "Educacion ambiental y
manejo de residuos solidos en los alumnos de séptimo de la Unidad Educativa Fiscal "México
N° 29" en la parroquia Borbon", cuyo objetivo fue determinar la relacion entre la Educacion

ambiental y el manejo de residuos so6lidos, para tal fin se plantero un estudio correlacional. Se



empled como técnica de recoleccion de datos a la observacién y un cuestionario como
instrumento. Los resultados indicaron que la Educacion ambiental y manejo de residuos solidos
se relacionaron significativamente (r=0.0675; p = 0.000), aunque los alumnos tenian nocion
sobre el manejo de residuos solidos, fue necesario reforzar la clasificacion de residuos y la
gestion de los desechos en si. Se concluyd que las intervenciones educativas dentro del aula
provocan cambios positivos en la conciencia ambiental y en las practicas sostenibles,
alcanzando un mayor compromiso de los alumnos con el adecuado manejo de los residuos

solidos.

Avila (2020) realizo la tesis titulada de licenciatura "Educacién ambiental del manejo
de los residuos solidos y su incidencia en la prevencion de la contaminacion del ambiente
escolar de la Institucion Educativa José Guillermo Castro Castro del municipio de La Jagua
de Ibirico, Departamento del Cesar, Colombia", cuyo objetivo fue identificar la incidencia de
las estrategias de educacion ambiental y del manejo de residuos solidos sobre la prevencion de
la contaminacion del ambiente escolar. La investigacion fue explicativa y disefio experimental,
cuya informacion se recolecto mediante la técnica de la encuesta y observacion, y como
instrumento empleo un cuestionario. Los resultados indicaron que la educacion ambiental del
manejo de los residuos solidos incide significativamente en la prevencion de la contaminacion
del ambiente escolar (p = 0.000). Ademas, el 92 % de la contaminacién en la institucion procede
del uso habitual de cafeterias y las basuras de residuos de papel y plastico. Ademads, 81 % de
los comprendieron la separacion y aprovechamiento de residuos, aunque solo 59 % estaba

familiarizado con el desarrollo del proyecto ambiental.

A nivel nacional

Conde y Manrique (2024) realizaron una tesis titulada de licenciatura "Actitud

ambiental y manejo de residuos solidos en estudiantes de ingenieria ambiental de una



Universidad Publica de Huacho - Huaura, 2023", cuyo objetivo fue determinar que relacion
existe entre la actitud ambiental y el manejo de residuos sélidos en los estudiantes de dicha
area. La investigacion presentd un enfoque cuantitativo, basica, correlacional. La muestra
objeto de estudio estuvo conformado por 185 estudiantes. Los resultados de la prueba de
correlacion de Spearman indicaron que existe correlacion positiva y alta entre la actitud
ambiental y el manejo de residuos so6lidos (Rho = 0.782, p = 0.00). Ademas, se hallé una
correlacion significativa entre las dimensiones de la actitud ambiental y el manejo de residuos
solidos (Rho = 0.705, Rho = 0.721, p = 0.00). Respecto a la clasificacion de los residuos, se
evidencid una correlacion alta entre la actitud ambiental y el manejo de residuos sélidos
organicos (Rho = 0.641, p = 0.00) y una correlacién aun mayor con los residuos sélidos

inorgénicos (Rho = 0.771, p = 0.00).

[ldifonso (2022) realizo una tesis de maestria cuyo titulo fue "Actitudes ambientales y
su relacion con el manejo de residuos solidos en los estudiantes de la Universidad Nacional
Hermilio Valdizan - Huanuco 2019", dicho trabajo tuvo como objetivo determinar la relacion
entre las actitudes ambientales y el manejo de residuos s6lidos en los estudiantes. El estudio
correspondi6 al enfoque cuantitativo, disefio no experimental, descriptivo-correlacional. La
muestra estuvo conformada por 367 estudiantes seleccionados de 14 facultades. Los resultados
indicaron una relacidon positiva y muy fuerte entre las actitudes ambientales y el manejo de
residuos solidos (r=0.905, p = 0.000). Ademas, se determino una relacion positiva media entre
las actitudes ambientales y el manejo de residuos solidos organicos (r=0.537, p =0.000) y una

relacion positiva fuerte con el manejo de residuos sélidos inorganicos (r = 0.836, p = 0.000).

Quertehuari (2018) realizd una tesis de maestria cuyo titulo es "Actitud ambiental y
manejo de residuos solidos en los estudiantes de la Institucion Educativa Aquiles Veldsquez
Oros de Tres Islas, Tambopata, 2015", cuyo objetivo fue determinar la relacion entre la actitud

ambiental y el manejo de residuos solidos en los estudiantes de secundaria. La investigacion



correspondio6 a un de enfoque cuantitativo de disefio no experimental correlacional. La muestra
elegida fue 61 estudiantes, cuyo muestreo fue del tipo probabilistico. Los resultados
determinaron relacion positiva y significativa entre la actitud ambiental y el manejo de residuos
solidos (r =0.541, p = 0.000). De la misma manera, las dimensiones de la actitud ambiental se
relacionaron con el manejo de residuos orgédnicos e inorganicos (r = 0.347 y 0.540; p < 0.05).
Ademas, el 57.38 % de los estudiantes con alto desarrollo de su actitud ambiental también
presentaron un manejo adecuado de residuos solidos. El 59.02 % de los estudiantes
demostraron un alto nivel de desarrollo de actitud ambiental, mientras que el 62.30 %

consideraron que realizan un manejo adecuado de los residuos en su entorno.

Chavez (2018) en su tesis de licenciatura titulada "La educacion ambiental en los
estudiantes y su relacion con la segregacion de residuos solidos en la Institucion Educativa N°
1255, Huaycadn, Ate 2016", cuyo objetivo fue determinar la relacion entre la educacion
ambiental y la segregacion de residuos solidos en dicha institucion. El estudio fue aplicado de
disefio no experimental correlacional. La muestra estuvo constituida por 35 estudiantes a
quienes se les aplico un cuestionario para la recoleccién de la informacion. Los resultados
demostraron que existe relacion significativa entre la educacion ambiental y la segregacion de
residuos solidos (X? =193.761, p = 0.001), lo que indica una asociacion positiva entre ambas
variables. Segin los resultados el autor concluyo que el fortalecimiento de la educacién
ambiental influye directamente en el manejo adecuado de residuos sélidos por parte de los
estudiantes de nivel secundaria. Utilizo el coeficiente de contingencia y la prueba de chi-

cuadrado (X?>=193.761, p <0.001) para evaluar la relacion entre las variables.

Cruz (2023) realiz6 una tesis de licenciatura titulado "Actitudes ambientales y consumo
sostenible de los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria José Olaya Chipana -
Pilcuyo, periodo 2023", cuyo objetivo fue evaluar la relacion entre las actitudes ambientales y
el consumo sostenible en los estudiantes de la mencionada institucion. La investigacion fue de
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disefio descriptivo, correlacional de corte transversal. La muestra estuvo conformada por 101
estudiantes, a los cuales se les aplicaron cuestionarios sobre actitudes ambientales y de
consumo sostenible. Los resultados demostraron que la relacion entre las variables fue positiva
significativa (r = 0.628, p = 0.001). Esto indic6 que fortalecer las actitudes ambientales
contribuye a mejorar las practicas de consumo responsable en los estudiantes. Ademas, el
54.46 % de los estudiantes presentaron una actitud buena en el cuidado del medio ambiente,
mientras que el 48.51 % mostrd un nivel moderado de consumo ético y el 49.50 % un nivel

moderado de consumo ecologico.

Delgado (2024) realizé una tesis de maestria "Cultura ambiental y manejo de residuos
solidos en estudiantes del primer ario de secundaria del Colegio Luis Fabio Xammar Jurado",
que presento como objetivo la busqueda de la relacion entre la cultura ambiental y el manejo
de residuos solidos. La investigacion fue de disefio descriptivo no experimental correlacional
y corte transversal. La muestra seleccionada estuvo constituida por de 60 estudiantes de la
institucion mencionada, a quienes se les aplico un instrumento cuya validacion se realizé con
el Alpha de Cronbach, cuyos resultados fueron de 0.853 para cultura ambiental y 0.881 para
manejo de residuos solidos. Los resultados obtenidos evidenciaron una relacion positiva
moderada entre la cultura ambiental y el manejo de residuos sélidos (Rho = 0.520, p = 0.000),
lo que indica que un mayor nivel de cultura ambiental se asocia con mejores practicas de
manejo de residuos. El autor concluy6 indicando que fortalecer la cultura ambiental en los

estudiantes contribuiria a mejorar la gestion de residuos s6lidos dentro del entorno escolar.

A nivel local

Llanos (2021) elabor6 una tesis de maestria titulado " Programa de educacion ambiental
en el manejo de residuos solidos domésticos y el nivel de conciencia ambiental en los
estudiantes del 6to grado de la LE. N.° 82912 Porcon Alto-Cajamarca" cuyo proposito fue
explicar el efecto de un programa de educaciéon ambiental sobre el nivel de conciencia

11



ambiental en los estudiantes. La investigacion estuvo enmarcada en una muestra de 30 alumnos
de 6to grado de educacion primaria y se estuvo enmarcada en disefio preexperimental
haciéndose en pretest y postest. Los resultados evidencian que antes de la aplicacion del
programa el 66.7 % de los estudiantes del 6to grado presentaban un nivel de conciencia
ambiental bajo (C-Inicio). Luego de la aplicacion de las actividades de sensibilizacion y de
materiales informativos escritos y audiovisuales se evidencia un incremento importante en el
nivel de conciencia ambiental logrando un 86.7 % en la categoria A - Logro significativo. En
conclusion, la aplicacion del Programa educativo evidencid un cambio positivo en la actitud
ambiental de los alumnos, lo que ayudo en el conocimiento y practicas en el manejo de residuos

solidos domésticos para la preservacion del medio ambiente.

Ramirez (2023) en su tesis de licenciatura titulado "Conciencia ambiental y el manejo
de residuos solidos en los alumnos del tercer grado 'A' de Educacion Secundaria de la
Institucion Educativa 'Andrés Avelino Cdceres' del distrito Banios del Inca, Cajamarca —
20227 que tuvo por objetivo determinar la relacion entre la conciencia ambiental y el manejo
de residuos soélidos en los alumnos. La cual tuvo un nivel correlacional y un disefio no
experimental y fue de enfoque cuantitativo, en la que se aplico la encuesta a una muestra de 30
alumnos. Los resultados evidencian que existe una relacion positiva entre la dimension afectiva
de la conciencia ambiental y el manejo de residuos sélidos (r = 0.586, p = 0.000), es decir que
los alumnos con mejor vinculo emocional y preocupacion por el medio ambiente mostraban
mejor ejecucion haciendo una separacion y disposicion de residuos adecuada. Asi también se
evidencia que aquellos alumnos con una predisposicion favorable por el medio ambiente
realizaban acciones sostenibles y responsables en la gestion de residuos, pero también que
algunos alumnos presentaban menor predisposicion a estas acciones, lo que limitaba sus

esfuerzos en el manejo de manera adecuada de los residuos solidos.
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Portal (2024) en su tesis titulada de licenciatura "Conciencia ambiental en los
estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 82019 'La
Florida', Cajamarca” que tuvo como objetivo determinar el nivel de conciencia ambiental en
los estudiantes de la misma institucion. El tipo de investigacion fue basica, el disefio descriptivo
simple y el enfoque cuantitativo. El total de la muestra fue de 199 estudiantes, seleccionados
con muestreo no probabilistico de conveniencia, utilizando un cuestionario de 28 items, cuyo
nivel de confiabilidad fue validado con un Alfa de Cronbach de 0.845. Los resultados muestran
que el 77.95 % de los estudiantes tiene un nivel regular de conciencia ambiental, el 5.13 %
tiene un nivel bueno y el 16.92 % presenta un nivel bajo de conciencia ambiental. Se concluye
que es necesario implementar programas de sensibilizacidn para mejorar la conciencia
ambiental en los estudiantes, ayudando a que los estudiantes comprendan mejor la importancia
de la preservacion del medio ambiente para la sociedad.

2. Marco tedrico — cientifico

2.1. Teorias que sustentan la actitud ambiental

Teoria del comportamiento planificado

La teoria del comportamiento planificado, propuesta por Ajzen y retomada por Arroyo
et al. (2024), explica que las acciones ambientales de los individuos se encuentran determinadas
por la intencion de actuar, influida a su vez por actitudes personales, normas sociales percibidas
y control conductual percibido. Esta teoria resalta que la actitud ambiental positiva surge
cuando las personas poseen el conocimiento y la percepcion de que sus acciones tienen un
impacto significativo, y sienten confianza en su capacidad para llevarlas a cabo, como en la

practica de separar residuos o participar en campafias ambientales.

De acuerdo con Sanchez et al. (2023), esta teoria se complementa al reconocer que la

intencion de actuar también depende de la experiencia previa y la accesibilidad a recursos y
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oportunidades. Ademas, Vargas et al. (2020) sefalan que en contextos educativos, la teoria del
comportamiento planificado permite disefiar intervenciones pedagogicas que fortalezcan no
solo el conocimiento, sino también la percepcion de control y la influencia de las normas
sociales en los estudiantes. De esta manera, se impulsa una mayor participacion en actividades

ambientales.

Por otro lado, Herrera et al. (2023) destacan que la teoria del comportamiento
planificado es especialmente util para identificar las barreras que impiden la adopcién de
conductas ambientales responsables. Entre estas barreras se encuentran la falta de informacion,
la ausencia de apoyo social y la percepcion de que las acciones individuales no generan
cambios significativos. Por tanto, esta teoria invita a desarrollar estrategias educativas y

comunitarias que refuercen la confianza en la capacidad de accidn individual y colectiva.

2.2.Teoria del aprendizaje social

La teoria del aprendizaje social, mencionada por Fiestas (2024), sostiene que las
actitudes y comportamientos ambientales se adquieren observando e imitando modelos
significativos en el entorno, tales como docentes, padres y lideres comunitarios. La ensefianza
practica y la participacion activa son esenciales para que los estudiantes interioricen valores y
habitos proambientales. Esta teoria destaca el rol fundamental de las instituciones educativas

para promover conductas responsables hacia el medio ambiente.

Seglin Sanchez et al. (2023), la teoria del aprendizaje social resalta que el refuerzo
positivo es clave para consolidar conductas ambientales. Cuando un estudiante observa que sus
acciones son valoradas y reconocidas, es mas probable que repita y mantenga esos
comportamientos a lo largo del tiempo. Vargas et al. (2020) agregan que las estrategias

educativas que incluyen talleres, campanas y actividades précticas permiten que los jovenes
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adquieran no solo conocimientos, sino también habilidades y actitudes que facilitan la adopcion

de practicas sostenibles.

2.3. Teoria de las normas sociales

Teoria de las normas sociales La teoria de las normas sociales, destacada por Herrera et
al. (2023), sefiala que el comportamiento ambiental de las personas esta condicionado por las
expectativas sociales y el deseo de ser aceptados por su grupo. Las normas sociales influyen
en la actitud ambiental al establecer comportamientos esperados dentro de la comunidad.
Cuando el entorno social promueve practicas sostenibles, como el reciclaje o la conservacion
de recursos, los individuos tienden a adoptar estos comportamientos, reforzando la cultura

ambiental colectiva.

Sanchez et al. (2023) afiaden que las normas sociales pueden actuar como guias que
orientan las conductas de los estudiantes, tanto de forma explicita como implicita, mediante
reglas y expectativas compartidas en la escuela y la comunidad. La presion social positiva
puede motivar a los estudiantes a participar en actividades ambientales y respetar practicas

como la separacion de residuos y el uso responsable de recursos.

Asimismo, Vargas et al. (2020) sefialan que la internalizacién de normas sociales ocurre
cuando las personas adoptan esos comportamientos como propios, sin necesidad de presion
externa. Por ello, es importante que las instituciones educativas trabajen en la creacion de
ambientes escolares donde las practicas sostenibles sean reconocidas y valoradas. Esto
favorece la formacion de habitos ambientales duraderos y el fortalecimiento de una cultura

ambiental dentro y fuera del entorno escolar.
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2.4. Teorias que sustentan el manejo de residuos solidos

Teoria del desarrollo sostenible

La teoria del desarrollo sostenible, segin Sanchez et al. (2023), plantea que la
adecuada gestion de los residuos solidos es una pieza clave para alcanzar un equilibrio entre
el desarrollo economico, el bienestar social y la preservacion ambiental. Esta teoria
promueve la necesidad de garantizar que las generaciones presentes satisfagan sus
necesidades sin comprometer los recursos y condiciones para las futuras generaciones.
Dentro de este contexto, el manejo de residuos solidos cobra relevancia, ya que su correcta
gestion minimiza impactos negativos en los ecosistemas y mejora la calidad de vida de la

poblacion.

Quertehuari (2018) sefiala que la educacion juega un papel trascendental en la
promocion del desarrollo sostenible, impulsando desde la escuela practicas responsables
como la separacion en fuente, la reduccion del uso de plasticos y la reutilizacion de
materiales. Ademas, la teoria del desarrollo sostenible orienta las politicas publicas y
programas educativos hacia la formacion de ciudadanos conscientes y responsables, que

contribuyan activamente a la sostenibilidad desde sus hogares y comunidades.

Teoria de l1a economia circular

La teoria de la economia circular, desarrollada por Valdiviezo (2024), sostiene que
los residuos no deben considerarse desechos finales, sino recursos que pueden reintegrarse
en los procesos productivos. Este modelo busca cerrar el ciclo de vida de los productos
mediante la reduccion, reutilizacion, reciclaje y recuperacion de materiales, con el fin de

minimizar el impacto ambiental y optimizar el uso de recursos naturales.

Mencia et al. (2023) refuerzan esta teoria al destacar la importancia de la

participacion comunitaria y educativa en su aplicacion. En el ambito escolar, esta teoria
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impulsa la creacion de proyectos de reciclaje, reutilizacion creativa y talleres de
sensibilizacion ambiental, fomentando en los estudiantes el pensamiento critico, la

innovacion y el compromiso con la proteccion del medio ambiente.
Teoria del comportamiento proambiental

La teoria del comportamiento proambiental, mencionada por Arroyo et al. (2024),
indica que las acciones sostenibles y responsables de las personas dependen de factores
cognitivos, emocionales y sociales. Esta teoria sugiere que las conductas proambientales
surgen cuando los individuos tienen conocimientos suficientes, perciben apoyo social y

sienten que sus acciones generan un impacto positivo en su entorno.

Picoy (2020) agrega que la educacion ambiental desempefia un papel central en la
formacion de estos comportamientos. A través de programas educativos, actividades
practicas y campafias de sensibilizacion, los estudiantes desarrollan hdbitos como la
clasificacion de residuos, la reduccion del consumo de materiales contaminantes y la
participacion en actividades de reciclaje, consolidando asi una cultura ambiental s6lida que

trasciende el Aambito escolar.

2.5.Educacion Ambiental

La educacion ambiental se considera un proceso de caracter esencial para sensibilizar,
informar y formar a la gente en torno a la conservacion o proteccion del medio ambiente, en
igualdad de condiciones, el propio proceso favorece actitudes responsables hacia la naturaleza

y la confianza en comportamientos acordes con la sostenibilidad ambiental.

Mencia et al. (2023) indica que la educacion ambiental no se debe tinicamente educar,
sino también debe contribuir a la formacion de las actitudes y valores que refuercen la relacion
armonica entre ser humano y medio natural. Esta vision integral permitira, desde la mas tierna

infancia, el conocimiento de la importancia de las acciones de reduccion, de reutilizacion y de
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reciclaje, habiendo logrado cambios relevantes tanto en el entorno escolar como en los entornos

que circunscriben a las comunidades educativas.

Si nos trasladamos al terreno educativo, la educacion ambiental sirve a la causa de una
cultura ambiental activa y participativa. Segun afirma Quertehuari (2018), la educacion
ambiental ha de aparecer en todas las areas de curriculo, habiendo de propiciar la participacion
de los estudiantes a través de la promocion de proyectos y actividades que les permitan
interaccionar con su medio natural y social. De este modo, pueden realizar acciones cotidianas
de clasificacion de residuos solidos, o aun contraponer sus acciones a las campafas ecoldgicas,

lo que hace posible la ciudadania ambiental responsable.

De igual forma, la educacién ambiental nutre la capacidad de los estudiantes para poder
reflexionar y criticar, ellos son los futuros responsables de tomar decisiones. Esta consideracion
se hace evidente con los sustentado por Mencia et al. (2023), poniendo de manifiesto como la
actitud ambiental positiva de los alumnos se asocia a la practica regular en el tiempo de
comportamientos proambientales. Por ello, la educacion ambiental debe establecer un espacio
que fomente el aprendizaje tedrico, pero también la participacion, el trabajo en equipo y la
responsabilidad social, integrando la practica de los valores en sus rutinas cotidianas de los

educandos.

La educacion ambiental debe ser capaz de contextualizarse sobre la realidad local y
cultural de cada contexto, respetando las idiosincrasias propias y aprobando y respetando el
saber de sus comunidades. En este sentido, Quertehuari (2018) subraya que, a partir de la
ensefianza ambiental, se debe dar cabida al conocimiento tradicional, cautivando que muchas
comunidades indigenas han practicado, desde hace afios, el respeto por la naturaleza. Cara a la

combinacion de saberes ancestrales y el conocimiento cientifico actual, la ensefianza ambiental
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podria tener una mayor continuidad en el tiempo, cosa que podria contribuir al establecimiento

de una sociedad mas critica y respetuosa con el medio ambiente.

2.6. La actitud ambiental

La actitud ambiental es un constructo que ha evolucionado significativamente a lo largo
del tiempo, respondiendo a la creciente preocupacion por la conservacion del medio ambiente
y la necesidad de formar ciudadanos conscientes y responsables. Esto surge del campo de la
psicologia social y la educacion ambiental, siendo definida como la disposiciéon mental y
emocional de un individuo frente a problemas ambientales, lo que se traduce en
comportamientos especificos hacia el cuidado y preservacion del entorno (Vargas et al., 2020).
El origen del concepto de actitud ambiental se remonta a estudios de comportamiento humano
y desarrollo sostenible, integrando conocimientos provenientes de diversas disciplinas para

abordar las complejas relaciones entre las personas y el medio ambiente.

En términos conceptuales, Herrera et al. (2023) definen la actitud ambiental como el
conjunto de creencias, sentimientos y tendencias que motivan a las personas a actuar de manera
positiva o negativa respecto a los problemas ambientales. Por su parte, Sanchez et al. (2023) la
describen como la combinacion de conocimientos, emociones y practicas cotidianas orientadas
hacia la proteccion y conservacion del medio ambiente. Asimismo, Arroyo et al. (2024)
sostienen que la actitud ambiental es una manifestacion del compromiso personal y social,
reflejada en acciones responsables que buscan mitigar el impacto ambiental, especialmente

desde el ambito educativo.

El interés por el estudio de la actitud ambiental ha crecido debido a su estrecha relacion
con la formacion de hébitos y valores en estudiantes, quienes representan la base para la
construccion de sociedades sostenibles. Fiestas (2024) enfatiza que una actitud ambiental
positiva se desarrolla mediante procesos educativos estructurados, donde los estudiantes

aprenden a reconocer la importancia de sus acciones y decisiones frente a la crisis ambiental
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actual. Estos procesos educativos no solo buscan transmitir conocimientos, sino también

cultivar emociones y conductas que refuercen el vinculo responsable con la naturaleza.

La falta de una buena actitud ambiental genera una serie de problemas ambientales que
afectan tanto a las comunidades locales como al entorno global. Segiin Herrera et al. (2023),
cuando los individuos no desarrollan una conciencia ambiental adecuada, se incrementa la
contaminacion en espacios publicos, la disposicion inadecuada de residuos sélidos y la
degradacion de los ecosistemas naturales. Esto se debe a la carencia de conocimientos,
emociones y practicas responsables que deberian formar parte de la conducta cotidiana de los
ciudadanos. Ademads, esta deficiencia en la actitud ambiental conduce a un comportamiento
indiferente frente a la contaminacion del aire, el agua y el suelo, impactando negativamente en

la salud publica y la biodiversidad.

En el &mbito educativo, la carencia de una actitud ambiental sélida limita la capacidad
de los estudiantes para actuar como agentes de cambio dentro de sus comunidades. Fiestas
(2024) menciona que la falta de compromiso ambiental por parte de los jovenes provoca un
aumento en la generacion de residuos no clasificados y el desinterés por participar en
actividades de reciclaje y conservacion. Este problema se agrava en contextos donde no existen
programas educativos adecuados que fortalezcan el desarrollo de valores y practicas

proambientales, afectando no solo al entorno escolar sino también a las comunidades locales.

Por su parte Arroyo et al. (2024), destacan que la ausencia de una actitud ambiental
responsable contribuye al crecimiento descontrolado de vertederos clandestinos y a la
sobreexplotacion de recursos naturales, lo que intensifica el cambio climdtico y la pérdida de
recursos esenciales para las futuras generaciones. La indiferencia y la falta de sensibilizacién

ambiental generan un circulo vicioso de deterioro ambiental y pasividad social. Por tanto,
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fomentar una actitud ambiental positiva resulta fundamental para prevenir estos problemas y

promover un entorno saludable y sostenible desde la educacion basica.

2.7.Dimensiones

La variable actitud ambiental se presenta como un elemento clave en la formacion
de comportamientos sostenibles en los estudiantes, ya que integra conocimientos,
sentimientos y disposiciones que orientan sus acciones frente a los desafios ambientales.
Esta variable, al ser multidimensional, permite analizar de manera estructurada los diversos
componentes que intervienen en la manera en que las personas perciben, sienten y actuan
respecto al medio ambiente. A partir de esta perspectiva, es necesario desglosar sus
dimensiones, las cuales son componente cognitivo, componente afectivo y El componente

disposicional.

Componente cognitivo: Este representa la base del conocimiento que los individuos
poseen respecto a las problemadticas ambientales y las posibles soluciones que pueden
implementarse para mitigarlas. Segiin Picoy (2020), este componente incluye la
comprension sobre la clasificacion de residuos so6lidos, la contaminacién y sus efectos,
asi como la identificacion de acciones sostenibles. Arroyo et al. (2024) afiaden que un
buen desarrollo del componente cognitivo permite a los estudiantes tomar decisiones
informadas y adoptar conductas responsables desde el dmbito educativo, siendo la

educacion ambiental un elemento clave en el fortalecimiento de este conocimiento.

El componente afectivo: Este componente se relaciona con las emociones,
sentimientos y valores que las personas desarrollan hacia el entorno natural. Valdiviezo
(2024) resalta que este componente es esencial para estimular el interés y la
preocupacion genuina por la conservacion ambiental. Cuando los estudiantes sienten

empatia y afecto hacia la naturaleza, es mas probable que participen en campafias
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ecologicas, proyectos comunitarios y actividades de conservacion. Herrera et al. (2023)
subrayan que las emociones positivas hacia el ambiente son factores motivadores que

impulsan a los estudiantes a comprometerse activamente en acciones proambientales.

El componente disposicional: Este componente refleja la intencion y disposicion de
los individuos para ejecutar comportamientos ambientalmente responsables. Mencia et
al. (2023) sostienen que esta dimension se manifiesta a través de practicas concretas
como la separacion de residuos en origen, la reduccion del uso de plasticos y la
participacion en procesos de reciclaje. Sanchez et al. (2023) enfatizan que la disposicion
a actuar es el resultado de una combinacion entre el conocimiento y las emociones, lo
que fortalece la formacion de habitos sostenibles en la vida diaria. La educacion
ambiental, por tanto, debe enfocarse en fortalecer esta disposicion mediante estrategias
didécticas que promuevan la participacion activa 'y el compromiso con la proteccion del

entorno.

2.8. Manejo de residuos solidos

El manejo de residuos so6lidos es un proceso fundamental para la proteccion del medio
ambiente y la salud publica, que ha evolucionado conforme las sociedades han tomado
conciencia sobre los efectos negativos de la acumulacion inadecuada de desechos. Esta variable
se refiere al conjunto de acciones técnicas, organizativas y sociales que permiten la recoleccion,
clasificacion, almacenamiento, transporte, tratamiento y disposicion final de los residuos
generados por las actividades humanas. Segin Sanchez et al. (2023), el manejo de residuos
solidos es un proceso integrado que busca minimizar impactos ambientales a través de una
adecuada gestion, involucrando la participacion ciudadana y el cumplimiento de normativas

ambientales.
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El origen del concepto de manejo de residuos solidos surge en la antigiiedad, cuando
las civilizaciones comenzaron a organizar la eliminacion de desechos de forma maés sistematica
para evitar enfermedades y mantener la higiene publica. No obstante, fue en la segunda mitad
del siglo XX cuando esta practica adquirid un enfoque ambiental, impulsado por la necesidad
de preservar los recursos naturales y reducir la contaminacion. Quertehuari (2018) destaca que
en América Latina el manejo de residuos solidos ha avanzado de manera desigual, siendo las
politicas publicas y la educacion ambiental los principales motores para su desarrollo. En el
contexto educativo, el manejo de residuos sélidos es visto como una herramienta formativa que

contribuye al desarrollo de una cultura ambiental responsable (Picoy, 2020).

Diversos autores han definido el manejo de residuos solidos desde perspectivas
complementarias. Mencia et al. (2023) lo conceptualizan como un proceso articulado que
abarca desde la generacion hasta la disposicion final de los desechos, asegurando practicas que
no perjudiquen el medio ambiente. Valdiviezo (2024) sostiene que el manejo de residuos
solidos involucra la participacion activa de la comunidad y requiere politicas claras que
promuevan la reduccion, reutilizacion y reciclaje. Por su parte, Arroyo et al. (2024) enfatizan
que este proceso no solo debe ser técnico, sino también educativo, permitiendo a los ciudadanos

comprender la importancia de sus acciones diarias para reducir el impacto ambiental.

En un enfoque mas especifico, el manejo de residuos sélidos se estructura en dos
grandes categorias: residuos orgéanicos y residuos inorganicos. Los residuos orgéanicos, como
restos de alimentos y desechos vegetales, pueden ser transformados en compost, contribuyendo
a la fertilidad del suelo y reduciendo la cantidad de desechos enviados a los vertederos
(Quertehuari, 2018). Los residuos inorgédnicos, como plasticos, metales y vidrio, requieren
procesos de reciclaje que contribuyen a la economia circular y disminuyen la extraccion de

recursos naturales (Sanchez et al., 2023).
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2.9.Dimensiones

El manejo de residuos solidos se estructura en dos dimensiones fundamentales:
residuos organicos y residuos inorganicos, cada una de ellas con caracteristicas especificas
que permiten una gestion adecuada y responsable. Esta estructura facilita la organizacion y
planificacion de estrategias educativas y comunitarias orientadas a la reduccion de residuos

y el aprovechamiento de recursos reciclables.

Residuos organicos: Estos comprenden aquellos desechos biodegradables generados
principalmente por restos de alimentos, cascaras, hojas, residuos agricolas y residuos
vegetales. Quertehuari (2018) destaca que estos residuos, cuando son gestionados
correctamente, pueden ser utilizados para la produccion de compost, generando un
abono natural que mejora la fertilidad del suelo. La correcta separacion de los residuos
organicos en la fuente es esencial para evitar que terminen en rellenos sanitarios, donde
generan gases de efecto invernadero y lixiviados contaminantes. La educacion
ambiental juega un papel fundamental en este proceso, promoviendo que estudiantes y
familias incorporen practicas de segregacion y aprovechen estos materiales en sus

hogares o instituciones educativas (Mencia et al., 2023).

Ademéds, Sénchez et al. (2023) enfatizan que el manejo adecuado de residuos
organicos no solo contribuye a la reduccion de la contaminacion, sino que también
promueve la economia circular al convertir los desechos en recursos valiosos. En el
contexto educativo, es importante implementar proyectos y talleres que ensefien a los
estudiantes a producir compost y a reutilizar residuos organicos, fomentando asi la
participacion activa y el desarrollo de valores ambientales. La préctica constante de
estas acciones fortalece la conciencia ecologica y motiva a los estudiantes a replicar

estas practicas en su entorno familiar y comunitario.
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Residuos inorganicos: Estos abarcan materiales no biodegradables como plasticos,
metales, vidrios, cartones y otros productos manufacturados que requieren procesos de
reciclaje especificos. Segin Valdiviezo (2024), la clasificacion de estos residuos es
fundamental para evitar la contaminacion de suelos y cuerpos de agua, ademas de
reducir la acumulacion descontrolada en botaderos y rellenos sanitarios. El reciclaje de
materiales inorganicos permite la reutilizacion de recursos, disminuye la presion sobre
los ecosistemas y genera oportunidades econdmicas a través de programas de reciclaje

comunitarios y escolares.

Por otro lado, Arroyo et al. (2024) afirman que la disposicion responsable de los
residuos inorgédnicos implica no solo la separacion adecuada, sino también la entrega a
centros de acopio o recicladores autorizados. En el ambito educativo, se recomienda la
implementacidon de campafas permanentes de recoleccion de materiales reciclables y la
sensibilizacion de estudiantes respecto a la problematica del consumo excesivo y el uso
de plésticos de un solo uso. Estas practicas permiten fortalecer una cultura de
responsabilidad ambiental y participacion ciudadana activa, elementos clave para la

sostenibilidad del entorno.

Importancia del manejo de residuos solidos en el ambito educativo

El manejo adecuado de residuos solidos en las instituciones educativas es
fundamental para inculcar valores de responsabilidad ambiental en los estudiantes. La
implementacion de programas de educacion ambiental ha demostrado ser efectiva en la
mejora de las practicas de gestion de residuos. Un estudio en la Institucion Educativa
Secundaria “Jorge Chavez” del distrito de Marangani-Cusco evidencié que la educacion
ambiental tiene una relacidon positiva con el manejo de residuos solidos, resaltando la

necesidad de integrar estos temas en el curriculo escolar (Mamani, 2024).
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El manejo adecuado de residuos solidos en las instituciones educativas es
fundamental para promover una cultura ambiental responsable desde edades tempranas.
Las escuelas no solo son espacios de aprendizaje académico, sino también entornos donde

se forman habitos y valores que perduran a lo largo de la vida.

Formacion de Conciencia Ambiental

La educacion para la formacion de conciencia ambiental es un proceso educativo
integral, que persigue que los estudiantes tengan una so6lida y consciente aprehension sobre
el cuidado del medio ambiente, fomentando actitudes y estrategias sostenibles,
directamente relacionadas con el manejo de residuos solidos (Llanos, 2021).

La conciencia ambiental es un elemento clave para la preservacion y la
sostenibilidad de nuestro planeta. La conciencia ambiental es la profunda aprehension de
la naturaleza interdependiente que tienen el ser humano y el entorno natural, y a la accién
responsable en cuanto al minimo impacto a los ecosistemas (Avila, 2021).

La adquisicion de la conciencia ambiental tiene como eje determinante el trabajo
gradual desde edades tempranas y deben ser un proceso permanente que instale la reflexion
y la practica. Algunas estrategias basicas de educacion ambiental son:

» Educacion ambiental: Incorporar en el curriculo escolar teoria sobre el medio

ambiente, actividades de ensefianza en la naturaleza, etc.

» Sensibilizacion: Crear campafias de concienciacion sobre problemas
ambientales, la contaminacion, el cambio climatico, la pérdida de la
biodiversidad.

» Acciones sostenibles: Animar a la gente a adoptar ciertas conductas, el reciclaje,

el ahorro de energia, el consumo responsable.
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 Participacion ciudadana: Colaborar en la iniciativa para la conservacion local y
reclamar cambios en las politicas publicas que favorezcan la resolucion de los

problemas ambientales, la conservacién ambiental.

Desarrollo de practicas sostenibles

El fomento de las practicas sostenibles se considera una necesidad imperante en un planeta
en el que los recursos naturales empiezan a estar cada vez mas comprometidos por el desarrollo
humano. La sostenibilidad no ha de ser entendida Gnicamente como realidad abstracta, sino como
una responsabilidad que es del todo de las personas y en la que se requiere la adopcion de acciones

que supongan una verdadera y profunda transformacion de las costumbres urdidas cotidianamente.

El consumo responsable es uno de los pilares basicos de la sostenibilidad. La decision de
consumo de productos de proximidad y de productos ecologicos, asi como el reciclaje y la
reutilizacion de los productos y los materiales para evitar el desperdicio, contribuyen notablemente
a la reduccion de la huella ecologica. Lo mismo pasa con la eficiencia energética, la cual es una
herramienta indispensable para la preservacion de los recursos naturales. La implementacion de
fuentes de energia renovables como las energias solares y edlicas, junto con las propuestas que
garanticen una reduccion del consumo energético en casa y en las empresas, deviene cuando menos

en algo imprescindible en la lucha contra el cambio climatico (Parra, 2016).

En otros términos y circunstancias, la correcta administracion de los residuos representa un
problema a resolver mediante una serie de estrategias a seguir. La separacion de los materiales
reciclables, la reduccion del uso de plasticos de usar y tirar o la implementacion de iniciativas con
economia circular son medidas que favorecen un sistema de produccion y consumo mas sostenible
ital y como la movilidad sostenible también es una de las claves para reducir la contaminacién!
Promover el uso del transporte publico, el uso de la bicicleta o la introduccion de vehiculos
eléctricos son algunas de las estrategias que favorecen la reduccion de las emisiones de gases de

efecto invernadero y la mejora de la calidad del aire (Llanos, 2021).
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En el caso del ambito agricola y alimentario, una produccion sostenible es una de las claves
de la conservacion de los ecosistemas. Fomentar las practicas agricolas responsables, preferir
alimentos de temporada o reducir el despilfarro de alimentos son practicas que favorecen la

seguridad alimentaria y el equilibrio medioambiental (Parra, 2016).

Impacto en la Comunidad
Las practicas sostenibles tienen un impacto en los distintos dmbitos de la vida
comunitaria, fomentando una comunidad quizds mas saludable, mas igualitaria y mas
resiliente. La adquisicion de habitos responsables por los ciudadanos no solo repercute en la
naturaleza y el medio ambiente, también cognifica el tejido social y econémico de las

comunidades.

Por otro lado, hay que decir que la implementacion de buenas practicas locales que sean
responsables reducen la contaminacion del aire, del agua y del suelo, que ayudan a mejorar la
calidad de vida de los vecinos. Lo podrian ser por ejemplo el uso de energias renovables, la
movilidad sostenible, la gestion de residuos, etc., que también contribuyen a la creacion de
ciudades mas limpias y saludables, que a su vez disminuyen el indice de enfermedades
respiratorias o problemas sanitarios relacionados con el deterioro de la naturaleza y del medio

ambiente (Arroyo, 2024).

Las practicas sostenibles también son impulsoras del desarrollo econémico local,
porque promueven unos modelos de produccidon y de consumo responsables; entre estas
practicas, por ejemplo, la difusié de pequenios productores, el comercio justo y una economia
circular generan oportunidades de empleo, contribuyen a la autonomia financiera de las
comunidades locales y reducen la dependencia de recursos exteriores. Asi pues, la
sostenibilidad como motor de crecimiento que puede proporcionar el desarrollo equilibrado y

a largo plazo (Arroyo, 2024).
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Desde la optica social, la influencia beneficiosa de la sostenibilidad se expresa a través
del fortalecimiento de la conciencia social que se adquiere mediante la participacion colectiva
en iniciativas de conservacion, reforestacion y educacion ambiental, lo que promueve la
colaboracion y el sentido de pertenencia para asi conseguir una sociedad mas comprometida
con el mantenimiento del medio ambiente. Por otro lado, ocurre lo mismo con la justicia, ya
que se garantiza el acceso a los recursos naturales y a un medio ambiente completo para todos,

sin importar la condicién econdmica o social (Herrera, 2023).

Fomento de la responsabilidad y el compromiso

Para la construccion de una sociedad consciente y participativa, la responsabilidad y el
compromiso, entre otras cualidades, cobran especial relevancia. En el marco de la
sostenibilidad y del bienestar comunitario, la responsabilidad hace referencia a la capacidad de
poder reconocer el impacto que pueden tener nuestras acciones y tomar decisiones que tengan
en cuenta las posibilidades de desarrollo equilibrado de nuestro entorno (Mencia, 2023).

El compromiso hace alusion a la voluntad activa que tendrd cada persona en su
participacion en acciones que, en Ultima instancia, puedan revertir la situacion actual. Un
compromiso que, como no podia ser de otro modo, se va fortaleciendo con la educacion y la
sensibilizacion, que permite que el conjunto de las personas comprenda lo que puede suponer
cada una de sus acciones y el papel que les toca en preservar el medio ambiente y el
fortalecimiento del tejido social (Plaza, 2024).

El desarrollo de la responsabilidad y del compromiso con el proyecto, se puede
promover, en primer lugar, propiciando la participacion dentro de la comunidad de proyectos,
el voluntariado o el reconocimiento del esfuerzo de aquellos que hacen lo posible para que
avance el desarrollo humano sostenible. Por otra parte, también seria importante que las
instituciones y los lideres sociales, establecieran mecanismos de apoyo y motivacion que

permitieran que los proyectos sociales en activo no se quedaran en meros intentos de respuesta
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a la situacion actual, sino que continuaran mas alla del tiempo equipado con sus mecanismos
de permanencia (Mencia, 2023).

El perfeccionamiento de una cultura de responsabilidad y de compromiso, si bien
también beneficia a corto plazo, prepara el futuro en el que esos valores, el de la cooperacion
y el de la conciencia ambiental, empiezan a ser impregnados en la cultura y en la conciencia
de la sociedad. Y es que so6lo mediante una efectiva integracion del compromiso y de la propia
accion real, se hard posible una mayor integracion que redunde en beneficio de aquellas

generaciones futuras (Plaza, 2024).

2.10. Definicion de términos bdsicos

Actitud ambiental: Se refiere a la predisposicion mental y emocional que tienen los individuos
frente a la proteccion y conservacion del medio ambiente. Segiin Picoy (2020), es el conjunto
de conocimientos, sentimientos y disposiciones que orientan a las personas a actuar de manera

responsable frente a los problemas ambientales.

Componente afectivo: Este término describe las emociones, sentimientos y valores que los
individuos desarrollan hacia el medio ambiente. Valdiviezo (2024) destaca que este
componente es determinante para estimular la preocupacion y el interés genuino por participar

en acciones ecologicas.

Componente cognitivo: Hace referencia al nivel de conocimiento que posee el individuo sobre
temas relacionados al medio ambiente, la contaminacion y las practicas sostenibles. Mencia et
al. (2023) sostienen que este componente forma la base racional que permite tomar decisiones

informadas para proteger el entorno.

Componente disposicional: Se refiere a la intencidon y disposicion de las personas para

gjecutar conductas ambientalmente responsables, tales como la separacion de residuos y la
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participacion en programas de reciclaje. Segun Herrera et al. (2023), este componente refleja

la voluntad de actuar en favor del medio ambiente.

Compostaje: Proceso biologico que transforma los residuos organicos en abono natural. Segin
Quertehuari (2018), esta practica permite reducir la cantidad de residuos enviados a los

vertederos y mejorar la calidad del suelo.

Educacion ambiental: Es el proceso formativo que busca sensibilizar y capacitar a las
personas en la adopcion de practicas sostenibles y responsables frente al medio ambiente. Picoy
(2020) destaca que la educacion ambiental es clave para fomentar la conciencia ecoldgica desde

edades tempranas.

Manejo de residuos solidos: Es el conjunto de actividades técnicas, organizativas y educativas
que permiten la recoleccion, clasificacion, transporte, tratamiento y disposicion final de los
desechos generados por las actividades humanas. Sanchez et al. (2023) lo definen como un

proceso integral que busca minimizar el impacto ambiental y promover la sostenibilidad.

Reciclaje: Es el proceso mediante el cual los residuos inorganicos son transformados para ser
reutilizados en la fabricacion de nuevos productos. Mencia et al. (2023) sefialan que el reciclaje

contribuye a la reduccion del uso de materias primas y disminuye la contaminacion.

Residuos inorganicos: Se refiere a los materiales no biodegradables como plasticos, vidrios,
metales y cartones que requieren procesos especificos de reciclaje. Valdiviezo (2024) sostiene
que su correcta clasificacion y disposicion ayudan a reducir la contaminacioén y promover la

economia circular.

Residuos organicos: Son aquellos desechos biodegradables que provienen de materia organica
como restos de alimentos, cascaras, hojas y residuos vegetales. Quertehuari (2018) indica que

estos pueden ser transformados en compost para su aprovechamiento agricola.
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CAPITULOIII
MARCO METODOLOGICO

1. Caracterizacion y contextualizacion de la I.LE.E

1.1. Perfil de la institucion

El Colegio “Victor Raul Haya de la Torre” es una instituciéon comprometida con la
formacion integral y de calidad de sus estudiantes. Desde su creacion, ha destacado por su
constante evolucion en infraestructura y propuesta educativa, posiciondndose como un centro
piloto de la Jornada Escolar Completa (JEC). Con un plantel conformado por 30 docentes y 10
trabajadores administrativos, la instituciéon cuenta con modernos ambientes que incluyen
laboratorios de computo y ciencias, una sala de innovacién, comedor estudiantil, consultorio
de psicologia, topico de enfermeria y una sala de profesores. Actualmente, el colegio atiende a
un total de 16 secciones de estudiantes, consolidandose como un referente educativo en la
region.

1.2. Reseiia historica

El Colegio “Victor Raul Haya de la Torre” fue fundado el 1° de abril de 1988 mediante
la Resolucion Directoral N° 0213, gracias a la colaboracion de la comunidad agomarquina, las
autoridades locales y el gobierno de turno. Comenzo sus actividades el 11 de abril con 21
estudiantes en una humilde construccion de adobe donada por la comunidad y bajo la direccion
de la profesora Maria del Carmen Mejia Salazar. A lo largo de su historia, la institucion recibio
el apoyo de diversas entidades, logrando ampliaciones significativas como la donacion de
terreno en 1990 y la reconstruccion total de su infraestructura en 2004 gracias a un convenio

tripartito.

Con el paso de los anos, el colegio fortalecio su infraestructura y recursos, destacando

en 2008 con la incorporaciéon de laboratorios de ciencias y coOmputo, asi como ambientes
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administrativos gracias al apoyo del Gobierno Regional de Cajamarca. Desde 2011, bajo la
direccion del Profesor Salomén Aguilar Sanchez, se lograron importantes avances como la
construccion del tercer piso, nuevos espacios educativos y la implementacion de la Jornada
Escolar Completa (JEC) en 2015, que mejord significativamente las condiciones de ensefianza

y aprendizaje.

Actualmente, la institucion celebra 36 afios de compromiso con la educacion de calidad,
consolidandose como un referente en la region. Cuenta con una moderna infraestructura,
laboratorios, un comedor estudiantil y espacios especializados como consultorios y salas de
innovacion. Con un equipo de 30 docentes, 10 administrativos y 16 secciones de estudiantes,
el colegio sigue trabajando por el desarrollo integral de su comunidad educativa.

2. Hipétesis de investigacion

2.1. Hipotesis General.
La actitud ambiental se relaciona significativamente con el manejo de residuos so6lidos
en estudiantes del cuarto de secundaria de la Institucion Educativa JEC. “Victor Raul
Haya De La Torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025.
2.2. Hipdotesis derivadas.
- La actitud ambiental cognitiva se relaciona significativamente con el manejo de
residuos solidos en estudiantes del cuarto de secundaria de la Institucion Educativa
JEC. “Victor Raul Haya De La Torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025.
- La actitud ambiental afectiva se relaciona significativamente con el manejo de
residuos solidos en estudiantes del cuarto de secundaria de la Institucion Educativa.
JEC. “Victor Raul Haya De La Torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025.
- La actitud ambiental disposicional se relaciona significativamente con el manejo
de residuos solidos en estudiantes del cuarto de secundaria de la Institucion
Educativa JEC. “Victor Raul Haya De La Torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025.
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3. Variables de investigacion

3.1. Variable 1: Actitud ambiental

3.2. Variable 2: Manejo de residuos solidos
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4. Matriz de operacionalizacion de variables

generados (Sanchez, 2023).

mediante un cuestionario.

inorganicos.

Variable Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Tecnicas
/Instrumentos
Conocimiento sobre la clasificacion de
Componente residuos sélidos.
. . , . cognitiva Conocimiento sobre el impacto
La _actltud ambiental segln lo Es_ta var.lable comprende tres ambiental del mal manejo de residuos
puntuallzafjo por Arroyo et a_I. (2024), dimensiones, Io_s_cuales son Interés por participar en actividades
. es un cimulo de conocimientos, componente cognitivo, afectivo, .
Actitud o . L . - . .. | Componente ambientales. Encuesta/
ambiental s,entlmlentos y d|s_p05|C|ones que y disposicional. I__a informacion afectivo Preocupacion por la contaminacion cuestionario
guian el comportamiento responsable sobre la variable y sus - -
para con el medioambiente, por parte dimensiones sera recolectada cagsen_da por los re5|_d’uos SOI'C.jOS'
de las personas mediante un cuestionario. Practica de separacion de residuos en
Componente su hogar o escuela.
disposicional Disposicién a reducir, reutilizar y
reciclar materiales.
El manejo de residuos solidos es el Esta variable comprende dos . Separacion de residuos organicos
conjunto de acciones técnicas y dimensiones, los cuales son Res:ld_uos Disposicién adecuada de residuos
Manejo de practicas que incluyen la recoleccion, Residuos orgénicos e organicos organicos Encuesta/
residuos la segregacion, el almacenamiento, el inorgénicos. La informacion Clasificacion de residuos inoraanicos Cues(;iuoe:ario
solidos transporte, el tratamiento y la sobre la variable y sus Residuos 9
disposicion final de los residuos dimensiones sera recolectada | inorganicos Disposicion responsable de residuos
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5. Poblacion y muestra
5.1. Poblacion
La poblacion a estudiar para la presente investigacion sera conformada por 25
estudiantes de cuarto grado “C” de educacion secundaria de la Institucion Educativa JEC
Victor Raul Haya de la Torre Bambamarca, correspondiente al sexto ciclo de la educacion
secundaria de la provincia de Hualgayoc del distrito de Bambamarca, quienes seran el
grupo al cual serdn aplicados los instrumentos de recoleccion de datos sobre la actitud

ambiental y el manejo de residuos solidos.

La poblacion, en el marco de la investigacion, se entendera como la totalidad del
conjunto de personas que tienen las caracteristicas homoélogas y que es objeto de estudio.
Segun Hernandez y Mendoza (2018), la poblacion es el conjunto total de personas,
objetos o elementos que tienen una caracteristica en comun y sobre los cuales se pretende
realizar inferencias. En el caso presente, la poblacion lo conformaran los estudiantes del
cuarto grado de secundaria de la Institucion educativa seleccionada, que cumplen con las
condiciones requeridas de estudio que aportan informacion relevante para el analisis de

las variables planteadas.

5.2. Muestra
La muestra objeto de la investigacion estara constituida por una muestra por censo
conformado por la totalidad de 25 estudiantes de cuarto grado seccion “C” secundaria de
la Institucion Educativa JEC Victor Raal Haya de la Torre de Bambamarca. La eleccion
se basa en la accesibilidad y tamafio de la poblacion que permite incorporar a todos sus
miembros para conseguir resultados precisos y representativos.
La muestra por censo en esta investigacion puede ser entendida como aquella

donde la totalidad de la poblacion definida es incluida sin ser seleccionada y sin
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contemplar el muestreo probabilistico. Segin Hernandez y Mendoza (2018), el censo es
la recogida de datos que considera a la totalidad de los elementos de la poblacion cuando
esta es accesible y pequena. A través de este procedimiento se garantiza una cobertura
total e imprecisiones de muestreo, buen trato de los datos, cercania en la obtencion de
resultados en las investigaciones educativas donde el grupo de estudio es reducido y la
participacion de todos los miembros seleccionados es factible.
6. Unidad de analisis

La unidad de analisis en esta investigacion estd constituida por cada uno de los
estudiantes del cuarto grado seccion “C”. Segiin Hernandez y Mendoza (2018), la unidad
de anélisis es el individuo o el objeto de estudio en el cual se recolectan los datos y se
realizan las observaciones; una unidad de andlisis puede ser una persona, un grupo, una
organizacion, un objeto, un acontecimiento, segun se trate de un tipo de estudio diferente.
En este caso, la unidad de andlisis la constituyen los estudiantes, quienes proporcionan
informacion que contribuye a establecer las relaciones entre las variables en investigacion
y hace posible el cumplimiento de los objetivos planteados.
7. Métodos de Investigacion

a) El método hipotético-deductivo: Es el que se empleara en la investigacion que ahora
nos ocupa. Este tipo de método permitira partir de una situacion problematica que ha sido
identificada en el contexto educativo local, para ello se formularan hipotesis sustentadas
principalmente en teorias y antecedentes cientificos, para que a partir de estas hipotesis
se puedan deducir las posibles relaciones entre la actitud ambiental y el manejo de
residuos solidos en los estudiantes del cuarto grado de secundaria de la I.E. JEC Victor
Raul Haya de la Torre - Bambamarca. La investigacion avanzara de manera ordenada
comenzando por las generalidades conceptuales y continuando hasta llegar a la

comprobacion especifica por medio del analisis estadistico de los resultados obtenidos.
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b) Estadistico: El método estadistico a emplear dependera de la prueba de normalidad, si la
prueba de Shapiro indica que los datos presentan una distribuciéon normal, la técnica a
emplear sera la prueba de correlacion de Pearsoon, de lo contrario se empleara la prueba

de Correlacion de Rho de Spearman.

c) Analisis: El analisis y procesamiento de los datos se realizard con el paquete estadistico
SPSS version 29. Los resultados obtenidos se presentaran en tablas y figuras de tal manera

que se pueda visualizar el comportamiento de cada una de las variables y sus dimensiones.

8. Tipo de investigacion

El enfoque de investigacion que se desarrollara en el presente trabajo serd el de
caracter basico. Este estara orientado hacia la comprension y el andlisis de las relaciones
que existen entre la actitud ambiental y el manejo de los residuos sélidos en los
estudiantes del cuarto grado de la I.LE. JEC Victor Ratl Haya de la Torre - Bambamarca.
La investigacion basica, de acuerdo a Hernandez y Mendoza (2018), se sustenta en la
generacion de nuevos conocimientos tedricos, pero sin que se les posicione o dé una
aplicacion inmediata. Este tipo de investigacidn permitird ampliar y profundizar el
conocimiento de las variables en investigacion y también contribuir al desarrollo

conceptual y cientifico de la educacién ambiental.

La investigacion basica se desarrollard a partir de la observacion sistemadtica, la
recoleccion de informacion veridica y la formulacion de explicaciones sustentadas en
teorias y antecedentes de investigaciones previas. Este tipo de investigacion permite
descubrir principios generales que expliquen la relacion entre variables de investigacion
de modo general sin que necesariamente se proceda a aplicarlas de forma practica,

caracterizdndose también por el rigor metodoldgico y el caracter analitico que permite la
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obtencion de resultados validos y confiables que a su vez favorezcan el fortalecimiento
de la teoria generada en el &mbito educativo ambiental (Hernandez y Mendoza, 2018).
9. Diseiio de investigacion

La investigacion referida se apoyara en el disefio no experimental correlacional.
De esta forma, se observa las variables actitud ambiental y manejo de residuos solidos en
su contexto, sin que se manipulen. El proposito sera reconocer el nivel de relacion que
pueda haber entre ambas variables en los estudiantes del cuarto grado de secundaria de la

I.LE. JEC Victor Ratl Haya de la Torre - Bambamarca.

Segun Hernandez y Mendoza (2018), el disefio no experimental correlacional es
aquel cuyos fendmenos se observan en su contexto real, sin que haya intervencion ni
control del investigador. Su propdsito es encontrar asociaciones o correlaciones entre dos
o mas variables, pero sin pretender hallar relaciones de causalidad. Producen la
informacion en un Unico instante y analizar las pruebas para confirmar si existe relacion

entre las variables estudiadas y en qué medida aparecen.

Donde:

M: Muestra de estudiantes del cuarto de secundaria de la Institucion Educativa

JEC. “Victor Raul Haya de la Torre” Bambamarca
O1: Observacion o medicion de la variable 1 (Actitud ambiental)
r: Relacion de las variables de estudio

02: Observacion o medicion de la variable 2 (Manejo de residuos solidos).
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10. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica de recoleccion de datos

En el marco de la investigacion que se presenta, la técnica que se aplicara de
manera predominante para la recogida de la informacién es la encuesta, la cual sera un
medio para poder reunir la informacién de los alumnos sobre su actitud ambiental y
manejo de residuos so6lidos. Tal como indican Hernandez y Mendoza (2018), se entiende
a la encuesta como una técnica que consiste en la aplicacion de un cuestionario a una
pequefia proporcion (muestra) de una poblacidon concreta, con objeto de conocer
opiniones, actitudes o comportamientos sobre un determinado tema. Entre las
caracteristicas que le son propias a esta técnica, tiene la capacidad de recoger informacion
estandarizada, las cuales permitiran la medida de variables, permite la medida de otras
variables y obtener unos resultados cuantitativos que después seran susceptibles de ser
analizados estadisticamente.

Instrumento de recoleccion de datos

El cuestionario constituird el medio principal para la obtencion de datos de la
presente investigacion, logrando recopilar datos precisos y cuantitativos de las variables
actitud ambiental y gestion de los residuos solidos. Tal y como indican Herndndez y
Mendoza (2018), el cuestionario es un instrumento que esta estructurado de forma tal que
se incluyen un conjunto de preguntas disefiadas para la recogida de datos de las
caracteristicas, opiniones, actitudes o comportamientos de las personas encuestadas. Este
tipo de instrumento permite la sistematizacion de la informacion, al mismo tiempo que
garantiza la homogeneidad de la recepcion de las respuestas que se van a analizar

estadisticamente en el posterior analisis.
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Para la variable actitud ambiental se utilizara un cuestionario compuesto por 24
preguntas que se encuentran organizados en tres dimensiones, las cuales son componente
cognitivo, componente afectivo y componente disposicional. Cada dimension estd
conformada por preguntas que se orientan a medir el nivel de conocimiento, de emociones
y de conductas que manifiestan los estudiantes en relacion con el cuidado y proteccion

del medio ambiente y la gestion de residuos sélidos.

Igualmente, para la variable manejo de residuos solidos, se aplicara el cuestionario
que esta formado por 14 items, los cuales se distribuyen en dos dimensiones, los que son
residuos organicos y residuos inorganicos. Este cuestionario tiene como fin evaluar las
practicas de separacion, disposicion y clasificacion de los residuos sélidos que realizan
los estudiantes en el hogar y en la institucion educativa. En el caso de los cuestionarios,
se procedera a disefarlos bajo una escala de tipo Likert de cinco puntos y estaran

organizados de forma clara, concisa y coherente.

La aplicacion de los instrumentos se llevara a cabo de forma presencial en un
entorno controlado en la institucion educativa, durante el segundo semestre del afio 2025,
asegurando que los estudiantes conozcan las preguntas y sean capaces de responder con

confianza y libertad.

11. Técnicas para el procesamiento y analisis

La recoleccion de datos en la presente investigacion se llevara a cabo mediante la
aplicacion de cuestionarios a los estudiantes de cuarto grado de secundaria de la LLE. JEC
Victor Raul Haya de la Torre - Bambamarca, quien después de la obtencion de respuestas,
seran introducidas ordenadamente en una base de datos que se desarrollara utilizando
Excel, debiendo la base de datos contar con columnas claramente identificadas para cada

item de los cuestionarios, a su vez clasificados seglin la variable, dimension e indicador
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correspondiente. Igualmente, se asignaran codigos numéricos para cada respuesta segin
la escala Likert empleada que facilitara a su vez la categorizacion y el analisis posterior

de la informacion.

El procesamiento de la informacion obtenida se ejecutard en el software
estadistico SPSS, que permitird asi sistematizar la informacion y orientar su analisis. En
una primera etapa se simplificara la informacién mediante la estadistica descriptiva, de
tal forma que se dibuje la distribucion de frecuencias de las variables y sus dimensiones
empleando tablas y figuras que permitan realizar la interpretacion. La exposicion de los
datos serd clara y accesible, permitiendo identificar tendencias, comportamientos y

patrones dentro de la muestra.

Para el analisis de datos, se utilizara en primer lugar la prueba de normalidad de
Shapiro Wilk dado que el tamafno de la muestra es inferior a 50 estudiantes. Este
procedimiento servird para determinar si las variables presentan una distribucion normal.
En caso de que los datos se ajusten a los supuestos de normalidad, se seguiré con la prueba
de correlacion paramétrica de Pearson, con el proposito de determinar el grado y la
direccion de la relacion entre la actitud ambiental y el manejo de residuos soélidos. En el
caso de que los datos no se ajusten a los supuestos de normalidad se aplicard la no
paramétrica de Spearman. De esta manera, la forma del analisis estara de acorde con las
caracteristicas de la distribucién de los datos y los resultados que se obtengan estaran
sometidos a rigurosidad y validez.

12. Validez y confiabilidad

El proceso de validacion y confiabilidad de los instrumentos para la recoleccion

de datos que se va a utilizar en la investigacion se desarrollard con mucha minuciosidad

para poder garantizar la exactitud y la pertinencia de los resultados. La validacion de los

42



cuestionarios para la variable actitud ambiental y el manejo de residuos solidos, sera
realizada mediante el juicio de los expertos a tal efecto. Para este proceso se solicitaran
tres expertos con experiencia investigadora en medio ambiente y ambiente que evaluaran
la claridad, pertinencia, coherencia y relevancia de cada uno de los items. El proceso de
validacion tendra en cuenta la revision pertinente de los cuestionarios, la recepcion de
observaciones y recomendaciones, la revision y modificacion de los instrumentos a partir
de la orientacion de los expertos. Este procedimiento garantizard que los instrumentos

estén disefiados de forma Optima y ajustados a los objetivos de la investigacion.

Con respecto a la confiabilidad de los instrumentos, se llevaron a cabo una
preparacion o prueba piloto con 10 estudiantes con caracteristicas similares a la poblacion
objeto del estudio. La prueba piloto de los instrumentos permiti6 detectar si se relacionan
los items, evaluar si hay problemas en la aplicacion de los cuestionarios, entre otros
problemas en la forma de aplicacion de los instrumentos. Una vez procesados los datos,
se calculd el coeficiente Alfa de Cronbach para cada uno de los instrumentos y asi pudo
evaluar la confiabilidad interna de cada instrumento. Para el caso del cuestionario de la
variable actitud ambiental, mostré un coeficiente Alfa de Cronbach de 0.801, lo que se
considera un nivel adecuado de confiabilidad. En el instrumento correspondiente para
medir el manejo de residuos so6lidos, encontramos un coeficiente Alfa de Cronbach de
0.803, lo que indica que es confiable para aplicar en el estudio, asegurando asi que los
instrumentos usados den datos confiables y validos para el andlisis y las conclusiones del

presente estudio.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION
1. Resultados de las variables de estudio
1.1. Correlacidn entre las dimensiones de la actitud ambiental y el manejo de

residuos Solidos

Tabla 1

Prueba de normalidad de Shapiro wilk de la relacidn entre la actitud ambiental y manejo
de residuos solidos en estudiantes del cuarto grado de secundaria de la Institucién

Educativa JEC. “Victor Raul haya de la torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025.

Shapiro-Wilk
Estadistico Gl Sig.

Componente cognitivo 0.946 24 0.22
Componente afectivo 0.935 24 0.13
Componente disposicional 0.904 24 0.03
ACTITUD AMBIENTAL 0.933 24 0.11
Residuos organicos 0.891 24 0.01
Residuos inorganicos 0.929 24 0.09
MANEJO DE REDIDUOS 0.911 24 0.04
SOLIDOS

Nota. Sig. < .05 indica ausencia de distribucidn normal. Se justifica el uso de pruebas estadisticas
no paramétricas como Spearman.

Analisis y discusion

De acuerdo con los resultados obtenidos en la prueba de normalidad Shapiro-Wilk,
se observa que algunas dimensiones de las variables presentan valores de significancia
(p) menores a 0.05, como el componente disposicional (p = 0.03), residuos orgénicos (p
=0.01) y manejo de residuos solidos (p = 0.04), lo que indica que sus datos no siguen una

distribucion normal. Por otro lado, el componente cognitivo (p = 0.22), afectivo (p =
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0.13), actitud ambiental global (p = 0.11) y residuos inorganicos (p = 0.09) presentan
valores superiores a 0.05, lo que sugiere normalidad en sus respectivas distribuciones. Sin
embargo, dado que al menos una de las dimensiones clave de cada variable muestra falta
de normalidad, se justifica el uso de pruebas estadisticas no paramétricas, como el
coeficiente de correlacion Rho de Spearman, para asegurar la rigurosidad del analisis y la
validez de los resultados.

Tabla 2

Correlacion de Sperman entre la dimension Componente cognitiva y manejo de
residuos solidos en estudiantes del cuarto grado de secundaria de la Institucion

Educativa JEC. “Victor Raul haya de la torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025.

Componente MANEJO

cognitivo DE
REDIDUOS
SOLIDOS
Rho de Spearman Componente  Coeficiente 1.000 776"
cognitiva de
correlacion
Sig. 0.00
(bilateral)
N 24 24
MANEJO Coeficiente 776" 1.000
DE de
REDIDUOS correlacion
SOLIDOS
Sig. 0.000
(bilateral)
N 24 24

Nota. Prueba estadistica: Rho de Spearman. p < .01 indica significancia estadistica.
Analisis y discusion.

En base a los resultados de la prueba Rho de Spearman, se evidencia una
correlacion positiva fuerte (Rho = 0.776) entre el componente cognitivo de la actitud
ambiental y el manejo de residuos solidos en estudiantes del cuarto grado de secundaria.

Esta relacion es estadisticamente significativa (p = 0.000), lo que indica que el
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conocimiento de los estudiantes sobre la clasificacion de residuos, el impacto ambiental
y las practicas sostenibles estd estrechamente vinculado con su disposicion y
comportamiento frente a la gestion de residuos solidos en el contexto escolar. El hallazgo
confirma que el saber ambiental favorece la adopcidn de habitos responsables, reforzando

el papel transformador de la educacion ambiental en el ambito rural.

Tabla 3

Correlacion de Sperman entre la dimension Componente afectivo y manejo de
residuos solidos en estudiantes del cuarto grado de secundaria de la Institucion

Educativa JEC. “Victor Raul haya de la torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025.

Componente MANEJO

afectivo DE
REDIDUOS
SOLIDOS
Rho de Spearman Componente  Coeficiente 1.000 824"
afectivo de
correlacion
Sig. 0.000
(bilateral)
N 24 24
MANEJO Coeficiente ,824™ 1.000
DE de
REDIDUQOS correlacion
SOLIDOS
Sig. 0.000
(bilateral)
N 24 24

Nota. Prueba estadistica: Rho de Spearman. p < .01 indica significancia estadistica.

Analisis y discusién.

Los resultados obtenidos mediante la prueba Rho de Spearman evidencian una
correlacion positiva fuerte (Rho = 0.824) entre el componente afectivo de la actitud

ambiental y el manejo de residuos so6lidos en estudiantes del cuarto grado de secundaria.
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Esta relacion es estadisticamente significativa (p = 0.000), lo que indica que los
estudiantes que demuestran mayor empatia, interés y preocupacion por el medio ambiente
tienden a involucrarse activamente en practicas responsables, como la separacion y
disposicion adecuada de residuos. Este hallazgo respalda el papel de las emociones como
motor de la accién ambiental, consolidando la importancia de cultivar vinculos afectivos

con la naturaleza desde el ambito escolar.

Tabla 4

Correlacion de Sperman entre la dimension Componente disposicional y manejo de
residuos solidos en estudiantes del cuarto grado de secundaria de la Institucion

Educativa JEC. “Victor Raul haya de la torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025.

Componente MANEJO

disposicional DE
REDIDUQOS
SOLIDOS
Rho de Spearman Componente  Coeficiente 1.000 692
disposicional de
correlacion
Sig. 0.000
(bilateral)
N 24 24
MANEJO Coeficiente 692" 1.000
DE de
REDIDUOS correlacion
SOLIDOS
Sig. 0.000
(bilateral)
N 24 24

Nota. Prueba estadistica: Rho de Spearman. p < .01 indica significancia estadistica.

Analisis y discusién.

La prueba de correlacion Rho de Spearman revela una correlacion positiva fuerte
(Rho = 0.692) entre el componente disposicional de la actitud ambiental y el manejo de

residuos solidos en estudiantes del cuarto grado de secundaria. Este resultado es
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estadisticamente significativo (p = 0.000), lo que indica que los estudiantes que
manifiestan mayor disposicion a actuar—ya sea separando residuos, reutilizando
materiales o participando en acciones sostenibles—tienden a involucrarse de forma
efectiva en la gestion adecuada de residuos solidos dentro de su entorno educativo. La
disposicion voluntaria a actuar refleja no solo intencidn, sino también compromiso con
practicas ecologicas que se traducen en habitos cotidianos responsables. Estos datos
fortalecen el enfoque pedagogico que promueve la participacion activa como base para el

desarrollo de competencias ambientales.

CORRELACION DE LAS DIMENSIONES DEL MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS Y LA VARIABLE

ACTITUD AMBIENTAL

Tabla b

Correlacion de Sperman entre la dimension residuos organicos y la actitud ambiental
en estudiantes del cuarto grado de secundaria de la Institucion Educativa JEC. “Victor

Rauil haya de la torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025.

Residuos ACTITUD
organicos AMBIENTAL
Rho de Spearman Residuos Coeficiente 1.000 732"
organicos de
correlacion
Sig. 0.000
(bilateral)
N 24 24
ACTITUD Coeficiente 7327 1.000
AMBIENTAL de
correlacion
Sig. 0.000
(bilateral)
N 24 24
Nota. Prueba estadistica: Pearson. p < .01 indica significancia estadistica.

Analisis y discusion.
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La prueba de correlacion Rho de Spearman revela una correlacion positiva fuerte
(Rho = 0.692) entre el componente disposicional de la actitud ambiental y el manejo de
residuos solidos en estudiantes del cuarto grado de secundaria. Este resultado es
estadisticamente significativo (p = 0.000), lo que indica que los estudiantes que
manifiestan mayor disposicion a actuar—ya sea separando residuos, reutilizando
materiales o participando en acciones sostenibles—tienden a involucrarse de forma
efectiva en la gestion adecuada de residuos solidos dentro de su entorno educativo. La
disposicion voluntaria a actuar refleja no solo intencion, sino también compromiso con
practicas ecologicas que se traducen en habitos cotidianos responsables. Estos datos
fortalecen el enfoque pedagogico que promueve la participacion activa como base para el

desarrollo de competencias ambientales.

Tabla 6

Correlacion de Pearson entre la dimension residuos inorganicos y la actitud
ambiental en estudiantes del cuarto grado de secundaria de la Institucion Educativa JEC.
“Victor Raul haya de la torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025

ACTITUD Residuos
AMBIENTAL inorganicos

ACTITUD AMBIENTAL  Correlacion 1 893"
de Pearson
Sig. 0.000
(bilateral)
N 24 24
Residuos inorgénicos Correlacion ,893™ 1
de Pearson
Sig. 0.000
(bilateral)
N 24 24

Nota. Prueba estadistica: Pearson. p < .01 indica significancia estadistica.
Analisis y discusion.

Los resultados obtenidos mediante la correlacion de Pearson muestran una
relacion positiva muy fuerte (r = 0.893) entre la actitud ambiental y el manejo de residuos
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inorganicos y orgénicos en estudiantes del cuarto grado de secundaria. Esta relacion es
estadisticamente significativa (p = 0.000), lo que indica que los estudiantes con mayor
conciencia, compromiso y disposicion hacia el cuidado del medio ambiente tienden a
ejecutar con mayor responsabilidad practicas como la clasificacion, reutilizacion y
correcta disposicion de residuos inorganicos (papeles, plasticos, metales). Este resultado
fortalece la idea de que la actitud ambiental global influye de forma clara en
comportamientos sostenibles, y respalda la incorporacion de estrategias educativas que
promuevan una gestion responsable de residuos no biodegradables desde el entorno

escolar.

Tabla 7

Correlacion de Sperman entre las variables actitud ambiental y manejo de
residuos solidos en estudiantes del cuarto grado de secundaria de la Institucion
Educativa JEC. “Victor Raul haya de la torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025

ACTITUD MANEJO
AMBIENTAL DE

REDIDUQOS
SOLIDOS
Rho de Spearman  ACTITUD Coeficiente 1.000 833"
AMBIENTAL de
correlacion
Sig. 0.000
(bilateral)
N 24 24
MANEJO DE Coeficiente ,833™ 1.000
REDIDUQOS de
SOLIDOS correlacion
Sig. 0.000
(bilateral)
N 24 24

Nota. Prueba estadistica: Rho de Spearman. p < .01 indica significancia estadistica.
Analisis y discusion
De acuerdo con la prueba de correlacion Rho de Spearman, se hall6 una relacion

positiva muy fuerte (Rho = 0.833) entre las variables actitud ambiental y manejo de
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residuos solidos en estudiantes del cuarto grado de secundaria. Esta correlacion es
estadisticamente significativa (p = 0.000), lo que indica que los estudiantes que manifiestan
una actitud ambiental mas consciente—en términos de conocimiento, sensibilidad
emocional y disposicion para actuar—son también quienes demuestran mejores practicas
en la gestion de residuos solidos. Este resultado reafirma el papel transformador de la
educacion ambiental, destacando como las actitudes formadas desde el entorno escolar
pueden traducirse en comportamientos sostenibles que impactan tanto en el ambito familiar

como comunitario.

2. Analisis y discusion de resultados.

2.1. Objetivo general:
e Determinar la relacion entre la actitud ambiental y el manejo de residuos sélidos
en estudiantes del cuarto de secundaria de la Institucion Educativa. JEC. “Victor

Raul Haya De La Torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025.

El anélisis estadistico mediante la prueba Rho de Spearman arroj6 una correlacion
positiva muy fuerte (Rho = 0.833; p = 0.000) entre la actitud ambiental y el manejo de
residuos solidos. Este resultado confirma que los estudiantes con mayor conciencia
ambiental—expresada en conocimiento, emociones y disposicion practica—tienden a
ejecutar mejores practicas de separacion, disposicion y reciclaje. Este hallazgo esta en
linea con estudios previos como los de Quertehuari (2018) y Conde y Manrique (2024),
que también reportan asociaciones significativas entre actitud ambiental y acciones
sostenibles. A nivel tedrico, se reafirma lo expuesto por la teoria del comportamiento
planificado, que vincula la intencién y el conocimiento con el compromiso ambiental.
Pese al contexto rural y las limitaciones institucionales sefialadas por Herrera et al.

(2023), los resultados reflejan que cuando se promueve una cultura ambiental escolar
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activa, los estudiantes pueden convertirse en agentes de cambio. Esto respalda la
necesidad de fortalecer la educacion ambiental como herramienta formativa y

transformadora desde la escuela.

2.2. Objetivos especificos.
e Analizar la relacion entre la actitud ambiental cognitiva y el manejo de
residuos solidos en estudiantes del cuarto de secundaria de la Institucidon

Educativa. JEC. “Victor Raul Haya De La Torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025.

Para evaluar este objetivo, se aplico la prueba de Rho de Spearman, ya que la dimensioén
cognitiva no presentd una distribucion normal (Shapiro-Wilk, p = .03). El resultado
obtenido fue una correlacion positiva fuerte (Rho = 0.776; p = 0.000) entre la actitud
ambiental cognitiva y el manejo de residuos solidos. Esto indica que los estudiantes que
poseen mayor conocimiento sobre el impacto de los residuos y sobre su correcta
clasificacion tienden a involucrarse mas en practicas sostenibles de gestion. Este resultado
se ve respaldado por Arroyo et al. (2024), quienes afirman que el conocimiento técnico
sobre las 3R y el impacto ambiental es un predictor clave para modificar
comportamientos. También coincide con lo planteado por la teoria del comportamiento
planificado de Ajzen, que destaca como el conocimiento consciente influye directamente
en la intencion de actuar. En el contexto de Bambamarca, donde las limitaciones en
infraestructura y formacién ambiental son evidentes (Rodriguez et al., 2022), este
hallazgo demuestra que fortalecer el componente cognitivo en los estudiantes puede
activar procesos de cambio conductual significativos. Por ello, se sugiere reforzar la
dimension cognitiva desde el aula mediante actividades practicas, proyectos escolares y

materiales educativos contextualizados.
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e Demostrar la relacion entre la actitud ambiental afectiva y el manejo de
residuos solidos en estudiantes del cuarto de secundaria de la Institucion

Educativa. JEC. “Victor Raul Haya De La Torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025.

El analisis estadistico, utilizando la prueba no paramétrica de correlacion de
Spearman debido a la no normalidad de los datos, segun la prueba de Shapiro-Wilk, Tabla
1, reveld una correlacion positiva muy fuerte (Rho = 0.824; p = 0.000) entre la actitud
ambiental afectiva y el manejo de residuos sélidos. Esto indica que los estudiantes que
muestran mayor interés, preocupacion y empatia hacia el medio ambiente (componente

afectivo) también tienden a mostrar mejores practicas en el manejo de residuos.

Esta fuerte asociacion positiva concuerda con las conclusiones de Ramirez (2023),
quien encontrd una relacion significativa entre la dimension afectiva de la conciencia
ambiental y el manejo adecuado de residuos. Similarmente, Ildifonso (2022) reportd una
relacion positiva y muy fuerte entre las actitudes ambientales (que incluyen el
componente afectivo) y el manejo de residuos solidos. Estos hallazgos apoyan la teoria
del comportamiento planificado (Arroyo et al., 2024), que postula que las emociones y
los sentimientos juegan un rol crucial en la formacion de la intencion de actuar de manera
responsable con el medio ambiente. El fuerte vinculo afectivo con la naturaleza, segiin
Valdiviezo (2024), se traduce en una mayor disposicidon a participar en acciones de

conservacion y manejo adecuado de residuos.

El resultado obtenido en este estudio, a pesar del contexto rural de la Institucion
Educativa JEC “Victor Raul Haya de la Torre” y las limitaciones en infraestructura y
programas ambientales mencionadas por Herrera et al. (2023), destaca la importancia del
componente afectivo en la promocion de comportamientos sostenibles. La alta

correlacion sugiere que las intervenciones educativas que fomenten la conexion
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emocional con la naturaleza y la preocupacion por el medio ambiente pueden ser
altamente efectivas para mejorar las practicas de manejo de residuos so6lidos, incluso en
contextos con recursos limitados. Este aspecto coincide con la teoria del aprendizaje
social (Fiestas, 2024), donde las emociones positivas refuerzan la adopcion de
comportamientos proambientales. La fuerte correlacion hallada respalda la necesidad de
integrar estrategias educativas que promuevan la empatia, el interés y la preocupacion por
el medio ambiente para lograr un impacto positivo en las practicas de manejo de residuos

solidos.

e [Establecer la relacion entre la actitud ambiental disposicional y el manejo de
residuos solidos en estudiantes del cuarto de secundaria de la Institucion
Educativa JEC. “Victor Raul Haya De La Torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025.
El andlisis estadistico, utilizando la prueba no paramétrica de correlacion de

Spearman (debido a la no normalidad de los datos, segtin la prueba de Shapiro-Wilk, Tabla
1, reveld una correlacion positiva fuerte (Rho = 0.692) p = 0.000) entre la actitud
ambiental disposicional y el manejo de residuos solidos. Esto indica que los estudiantes
que muestran una mayor disposicion a participar en acciones proambientales, como la
separacion de residuos, el reciclaje, y la reduccion del consumo (componente
disposicional), también tienden a mostrar mejores practicas en el manejo de residuos.
Este resultado coincide con los hallazgos de Quertehuari (2018), quien encontrd
una correlacion significativa entre la dimension disposicional de la actitud ambiental y el
manejo adecuado de residuos. La disposicidon a actuar, como componente clave de la
actitud ambiental, se alinea con la teoria del comportamiento planificado (Ajzen, 1991),
donde la intencion de realizar una conducta proambiental se relaciona directamente con

la disposicion a realizarla. La alta correlacion observada en este estudio respalda la
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importancia de la dimension disposicional en la prediccion del comportamiento
proambiental, incluso en contextos rurales con limitaciones en infraestructura y recursos,
como el descrito por Herrera et al. (2023). El hecho de que, a pesar de las limitaciones,
se observe una correlacion fuerte, sugiere que la disposicion individual a actuar es un
factor relevante que puede influir en el manejo de residuos, independientemente de las
condiciones externas. Este resultado refuerza la necesidad de disefiar programas
educativos que promuevan no solo el conocimiento y la concientizacion, sino también la
motivacion y la disposicion a actuar por el cuidado del medio ambiente. La disposicion
para implementar las 3R (reducir, reutilizar y reciclar), segun Arroyo et al. (2024), es un
indicador clave de una actitud ambiental proactiva y efectiva. La fuerte correlacion
encontrada en este estudio respalda esta afirmacion y resalta la importancia de fomentar

en los estudiantes la disposicion a participar activamente en la gestion de residuos so6lidos.

3. Prueba de Hipotesis
Este apartado presenta la contrastacion de las hipotesis planteadas utilizando la
prueba no paramétrica de correlacion de Spearman (Rho), justificada por la falta de

normalidad en algunas variables segiin la prueba de Shapiro-Wilk (Tabla 1).

3.1. Hipétesis General:
HO: No existe relacion significativa entre la actitud ambiental y el manejo de residuos

solidos.

H1: Existe relacion significativa entre la actitud ambiental y el manejo de residuos

solidos.

La correlacion de Spearman entre la actitud ambiental y el manejo de residuos

solidos (Tabla 7) muestra un coeficiente Rho de 0.833 y un valor p de 0.000. Dado que p
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< 0.05, se rechaza la hipotesis nula. Por lo tanto, se concluye que existe una relacion
significativa y positiva muy fuerte entre la actitud ambiental y el manejo de residuos

so6lidos en los estudiantes.

3.2. Hipotesis Especificas:

Hipdtesis Especifical Componente Cognitivo: Si existe relacion significativa

entre la actitud ambiental cognitiva y el manejo de residuos solidos. (Tabla 2).

La correlacion de Spearman muestra un Rho de 0.776 y un valor p de 0.000. Dado que p
< 0.05, se rechaza la hipotesis nula. Por lo tanto, se concluye que existe una relacion
significativa y positiva fuerte entre el componente cognitivo de la actitud ambiental

ymanejo de residuos solidos.

Hipdtesis Especifica 2: Componente Afectivo: Si existe relacion significativa

entre la actitud ambiental afectiva y el manejo de residuos solidos. (Tabla 4)

La correlacion de Spearman muestra un Rho de 0.824 y un valor p de 0.000. Dado que p
< 0.05, se rechaza la hipotesis nula. Por lo tanto, se concluye que existe una relacion
significativa y positiva muy fuerte entre el componente afectivo de la actitud ambiental y

el manejo de residuos solidos.

Hipdtesis Especifica 3 Componente Disposicional: Si existe relacion significativa

entre la actitud ambiental disposicional y el manejo de residuos solidos. (Tabla 5)

La correlacion de Spearman muestra un Rho de 0.692 y un valor p de 0.000. Dado
que p < 0.05, se rechaza la hipdtesis nula. Por lo tanto, se concluye que existe una relacion
significativa y positiva fuerte entre el componente disposicional de la actitud ambiental y

el manejo de residuos solidos.
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Los resultados obtenidos confirman la hipotesis general y las tres hipotesis
especificas, indicando una fuerte y significativa relacion positiva entre la actitud
ambiental, en sus dimensiones cognitiva, afectiva y disposicional y el manejo de residuos
solidos en los estudiantes. Esto sugiere que una mayor conciencia ambiental, expresada
en conocimiento, emociones positivas y disposicion a la accion, se asocia con mejores
practicas en la gestion de residuos. Estos hallazgos respaldan la importancia de la
educacion ambiental para promover comportamientos sostenibles en los estudiantes,
incluso en contextos con limitaciones de recursos como el de la Institucion Educativa JEC

“Victor Raul Haya de la Torre” de Bambamarca.
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CONCLUSIONES

El estudio, a través de la correlacion de Spearman (debido a la no normalidad de
algunos datos segun la prueba de Shapiro-Wilk), revela una relacion positiva y
muy fuerte (Rho =0.833, p <0.001) entre la actitud ambiental general y el manejo
de residuos solidos en estudiantes de cuarto de secundaria de la .E. JEC “Victor
Raul Haya de la Torre” de Bambamarca. Esta relacion, significativamente superior
a la reportada en estudios previos como el de Quertehuari (2018) (Rho = 0.541),
confirma la hipdtesis general y subraya la importancia de la actitud ambiental
como un factor clave para la adopcidon de practicas sostenibles en la gestion de
residuos. Esta fuerte asociacion concuerda con la teoria del comportamiento
planificado (Ajzen, 1991; Arroyo et al., 2024), donde una actitud positiva se
traduce en una mayor intencion de realizar conductasss proambientales.

Se encuentra una fuerte correlacion positiva (Rho = 0.776, p < 0.001) entre el
conocimiento ambiental (componente cognitivo) y el manejo de residuos sélidos.
Este resultado, similar al de Conde y Manrique (2024) (Rho = 0.782), indica que
los estudiantes con mayor comprension sobre la clasificacion de residuos, el
impacto ambiental y las précticas sostenibles, demuestran mejores practicas de
manejo de residuos. Esto evidencia la necesidad de fortalecer la educacion
ambiental con énfasis en la dimension cognitiva, proporcionando informacion
clara, precisa y contextualizada a los estudiantes. La teoria del aprendizaje social
(Fiestas, 2024) sustenta la importancia de la transmisién de conocimiento para la
internalizacion de valores y la adopcion de comportamientos.

La dimension afectiva de la actitud ambiental muestra una correlacion positiva
muy fuerte (Rho = 0.824, p < 0.001) con el manejo de residuos so6lidos. Este

hallazgo, superior al reportado por Ramirez (2023) (r = 0.586), resalta la
58



influencia de las emociones, la preocupacion y la empatia por el medio ambiente
en la adopcion de practicas sostenibles. Las intervenciones educativas deben
considerar el componente afectivo, fomentando la conexidon emocional con la
naturaleza y la preocupacion por el impacto ambiental. Este resultado se alinea
con la teoria del aprendizaje social, donde las emociones positivas refuerzan el
aprendizaje y la adopcion de comportamientos.

Se observa una correlacion positiva fuerte (Rho = 0.692, p < 0.001) entre la
disposicion a actuar (componente disposicional) y el manejo de residuos solidos.
Este resultado, aunque ligeramente inferior a otros estudios, destaca la
importancia de la intencion y la voluntad de los estudiantes para participar
activamente en la gestion de residuos. Las estrategias educativas deben promover
la participacion activa de los estudiantes en proyectos ambientales, reforzando su
sentido de agencia y su capacidad de generar cambios positivos. La teoria del
comportamiento planificado destaca la importancia de la intencion como un
predictor de la conducta.

Se hall6 una fuerte correlacion entre la actitud ambiental y el manejo de residuos
orgénicos (Rho =0.732, p < 0.001) e inorganicos (Rho = 0.893, p < 0.001). Este
resultado indica que una actitud ambiental positiva se manifiesta en la correcta
gestion de ambos tipos de residuos. Es crucial un enfoque integral en la educacion
ambiental que aborde ambos tipos de residuos, promoviendo la separacion en la
fuente, el compostaje y el reciclaje. Los resultados confirman la necesidad de un
enfoque integral en la gestion de residuos.

A pesar del contexto rural y las limitaciones en infraestructura y programas
ambientales (Herrera et al., 2023; Rodriguez et al., 2022), los resultados muestran

una fuerte relacion entre la actitud ambiental y el manejo de residuos sélidos. Esto
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demuestra el potencial transformador de la educacion ambiental, incluso en
contextos con recursos limitados. Las intervenciones educativas deben ser
contextualizadas, considerando las realidades locales y las necesidades especificas
de la comunidad. Los resultados obtenidos superan las limitaciones del contexto

rural, confirmando el impacto de la educacion ambiental.
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SUGERENCIAS

e Considerando la fuerte correlacion entre la actitud ambiental (cognitiva, afectiva
y disposicional) y el manejo de residuos sélidos como lo demuestran los
resultados de Conde y Manrique, 2024; Ildifonso, 2022; Quertehuari, 2018), se
sugiere a los directivos la implementacion de programas de educacion ambiental
integrales en la L.LE. JEC “Victor Raul Haya de la Torre”. Estos programas deben
ir mas alla de la simple transmision de conocimientos si no también incluir
estrategias para fomentar la conexion emocional con la naturaleza y promover la
participacion activa en la gestion de residuos. Se podrian implementar talleres
practicos, proyectos ambientales escolares, campafias de sensibilizacién y
actividades que involucren a la comunidad. La metodologia de las 3R (reducir,
reutilizar y reciclar), como lo proponen Arroyo et al. (2024), podria ser una
herramienta efectiva.

e Dado que la formacion docente en temas ambientales es limitada en contextos
rurales segin Herrera et al., 2023; Rodriguez et al., 2022, se sugiere a los
directivos implementar programas de capacitacion para los docentes de la ILE. JEC
“Victor Ratl Haya de la Torre”. Estos programas deben proporcionar a los
docentes las herramientas pedagdgicas necesarias para integrar la educacion
ambiental en el curriculo escolar de manera efectiva y significativa. Se debe
capacitar a los docentes en metodologias activas, estrategias innovadoras para
fomentar la participacion estudiantil y en la implementaciéon de proyectos
ambientales escolares.

e Para facilitar la implementacion de programas de educacion ambiental y la

correcta gestion de residuos solidos, se sugiere a los directivos mejorar la
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infraestructura de la I.LE. JEC “Victor Raul Haya de la Torre”. Esto podria incluir
la instalacion de contenedores de residuos diferenciados (organicos e
inorganicos), la creacion de un espacio para el compostaje y la provision de
materiales educativos y recursos necesarios para la implementacion de proyectos
ambientales. Se debe considerar la disponibilidad de recursos como lo indican
Rodriguez et al. (2022).

Para lograr un impacto mas amplio y sostenible, se recomienda articular los
programas de educacion ambiental con la comunidad local. Se pueden organizar
campafas de sensibilizacion, talleres comunitarios y actividades conjuntas que
involucren a padres de familia, vecinos y autoridades locales. La participacion
comunitaria, como lo indican estudios previos, es crucial para la efectividad de las
iniciativas de gestion de residuos sélidos.

Para asegurar la efectividad de las sugerencias propuestas, se recomienda
implementar un sistema de monitoreo y evaluacion de los programas de educacion
ambiental y de la gestion de residuos solidos. Esto permitiré identificar las areas
que requieren ajustes y mejoras, y asegurar la sostenibilidad de las iniciativas a
largo plazo. Se debe considerar la evaluacion de los programas, como lo propone
Llanos (2021).

Se recomienda realizar investigaciones futuras que profundicen en la relacion
entre la actitud ambiental y el manejo de residuos solidos, considerando variables
adicionales como el nivel socioecondémico, el acceso a recursos, las politicas
locales, y la cultura local. Estos estudios podrian proporcionar informacion

valiosa para el disefio de intervenciones mas especificas y efectivas.
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APENDICES/ ANEXOS

Apéndice 1: Instrumentos de investigacion

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA gt e Bl
FACULTAD DE EDUCACION /@ \
e —

CUESTIONARIO DE ENCUESTA

I DATOS GENERALES
1.1. Institucion Educativa: LE. Victor Raul Haya De La Torre
1.2. Nivel: Educacion Secundaria
1.3. Ciclo: VII
1.4. Lugary fecha:
1.5.Grado y seccion: 4¢C”
INDICACIONES

Estimado estudiante, por favor, responde las siguientes preguntas con la sinceridad
respectiva, para eso debes marcar con una (X) en la respuesta que para ti es correcta.
No hay necesidad de colocar tu nombre, pues se respeta tu privacidad. Agradezco por

anticipado tu valiosa cooperacion

SEXO: Hombre( ) Mujer( )

Ejemplo:
Siempre Casi Siempre | Aveces Poco casi nunca
5 4 3 2 1

PRIMERA PARTE: ACTITUD AMBIENTAL

item |1 | 2]3]4]5
Componente cognitivo

1. Se como separaras los residuos orgéanicos de los
inorganicos en mi Institucion Educativa.
2. ldentifico los colores de los tachos para clasificar la basura.
3. Soy consciente de que tirar basura en la calle dafia el
ambiente.
4. Se que el mal manejo de residuos contamina el agua y el
suelo.
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Componente afectivo

5. Me gustaria ser parte de grupos ambientales en mi
Institucion Educativa.

6. Me gustaria ensefiar a otros a cuidar el ambiente.

7. Me incomoda cuando otros botan basura donde no deben.

8. Me preocupa que mi Institucion educativa no gestione bien
los residuos.

Componente disposicional

9. En mi Institucién Educativa, separo los residuos
correctamente.

10. Ayudo a mis compafieros a separar la basura.

11. Reutilizo botellas o envases cuando pueda.

12. Busco reciclar papeles y cartones en casa o en el colegio.

SEGUNDA PARTE: MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS.

item

[ 1]2]3

Residuos organicos

13. Separo los residuos organicos de los demas en casa.

14. En mi Institucion Educativa separo los restos de comida
de otros residuos.

15. Ayudo a separar los residuos orgéanicos en actividades
escolares.

16. En casa o Institucion Educativa uso tachos especiales para
residuos organicos.

17. Deposito los residuos organicos en el lugar correcto.

18. Conozco el proceso de compostaje y me gustaria hacerlo.

19. Participo en campafias sobre el manejo de residuos
0rganicos.

Residuos inorganicos

20. Sé como clasificar plasticos, papeles y metales.

21. Identifico qué residuos inorganicos se pueden reciclar.

22. En casa o colegio clasificé botellas y envases plasticos.

23. Sé qué hacer con los residuos peligrosos (pilas, baterias).

24. Participo en la recoleccion selectiva de residuos
inorganicos.

25. Deposito residuos inorgéanicos en tachos adecuados.

26. No arrojo envases ni botellas en lugares inapropiados.
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"ANO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA ECONOMIA
PERUANA"

SOLICITO: Permiso para realizar Proyecto de Tesis.

DIRECTORA DE LA LE JEC. “VICTOR RAUL HAYA DE LA TORRE”: SALOMON

AGUILAR SANCHES

Yo, De la eruz Julca Roxana, identificado con DNI N.? 77492154, con domicilio en pasaje

las guirnaldas N° 254, Cajamarca. me presento y expongo:

Ante Ud. Que, habiendo culminado la carrera profesional de EDUCACION EN
CIENCIAS NATURALES; QUIMICA Y BIOLOGIA en la Universidad Nacional de
Cajamarca, solicita a Ud. Permiso para realizar trabajo de proyecto de tesis en su
Institucion Educativa sobre “ACTITUD AMBIENTAL Y SU RELACION CON EL
MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS EN ESTUDIANTES DEL CUARTO DE
SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA JEC. VICTOR RAUL HAYA
DE LA TORRE BAMBAMARCA, CAJAMARCA, 2025.” para optar el grado de
LICENCIADA EN EDUCACION.

POR LO EXPUESTO:

N
i 7%{ Ruego a usted acceder a mi solicitud.
;Bl Bambamarca, julio de 2025.

DE LA CRUZ JULCA ROXANA
DNI N.° 77492154
Cel. 931404768
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VALIDACION DE LA FICHA DE REGISTRO (JUICIO DE EXPERTO)

Yo, Dr. Salazar Salazar, Ramiro identificado con DNIN® 26691020 ,con grado académico

de: Maestro es ciencias e la Educacion, Universidad Nacional de Cajamarca.

Hago constar que he leido y revisado los veintiséis (26) items correspondientes a la Tesis
de pregrado: Actitud ambiental y su relacién con el manejo de residuos sélidos en

estudiantes del cuarto de secundaria de la Institucion Educativa Jec. “Victor Raul

haya de la Torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025.
Los items del cuestionario estan distribuidos en (02) dimensiones: Actitudes Ambientales
(12 items), maneja de residuos sélidos (14 items).

El instrumento con‘espo11de a la tesis: Actitud ambiental y su relacién con el manejo
de residuos solidos cn estudiantes del euarto de secundqria de la Institucion
Educativa Jec. '“\;ictqr Raiil haya dela Tprre?! Ba;nban;:arca; Cajamarca, 2025.

Luego de la evaluacién de cada item y realizada las correcciones respectivas, los

resultados son los 51gu;e11tes,

T CUESTIONARJQ DE ENCUESTA |
Nodeftems = N° de items validos % de items valldos
26 26 B (60 7o

Lugar y fecha CCJ&*“W A 01,9 A
Nombres y ApeI!JdQS del Evaluador; Rami}'q Salazar Salazar

----------

D EVALUAD OR
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FICHA DE EVALUACION DE LA FICHA DE REGISTRO (JUICIO DE
EXPERTO)

Apellidos y Nombres del Evaluador: Dr. Salazar Salazar, Ramiro

Titulo: Actitud ambiental y su relacion con el manejo de residuos sélidos en
estudiantes del cuarto de secundaria de la Institucién Educativa Jec. “Victor Raiil
haya de la Torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025.

Variables: Actitud Ambiental y manejo de residuos sélidos.

Autor: De la cruz Julca, Roxana.

..................................

Ne CRITERIOS DE EVALUACION
Pertinencia con el Pertinencia con | Pertinencia Pertinencia con los
problema, objetivos e la variable y con la principios de la redaccion
hipétesis de dimensiones dimension cientifica (propiedad y
investigacion. /indicador coherencia)
1 |l NO SI |NO S NO | NO
2 X X ~ x
> | x X X >
i X X ) >
° | X X x x
‘1 B X X >
7| x X x x
S % X x .
i X X X
0] x X X >
11 X X o X
2] X X > x
Bl X X i >
Mo X X A k
15 X X & P
6| x X i ~
17 x X X -
18 e ) Y e
Pl X X P
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20

21

22

23

24
25

26

DNI: 26691020
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FICHA DE EVALUACION DE LA FICHA DE REGISTRO (JUICIO DE
EXPERTO)

Apellidos y Nombres del Evaluador: M.Cs. Luis Alberto Vargas Portales

Titulo: Actitud ambiental y su relacion con el manejo de residuos sélidos en
estudiantes del cuarto de secundaria de la Institucion Educativa Jec. “Victor Raiil
haya de la Torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025.

Variables: Actitud Ambiental y manejo de residuos sélidos.

Autor: De la cruz Julca, Roxana.

Fecha: ..C.ﬁdcnm at .‘%G«-;-Q?...@f--?&m%ﬁ?.&‘t (2095

N° CRITERIOS DE EVALUACION
Pertinencia con el Pertinencia con | Pertinencia Pertinencia con los
problema, objetivos e la variable y con la principios de la redaccion
hipdtesis de dimensiones dimensién cientifica (propiedad y
investigacion. /indicador coherencia)
1 |si NO si | NO Si NO | Si NO
2 | x X 2 X
2 = x S &<
4 e v X x
7 4 7 !
5 \, }( ¥ >
— 7 7%
6 % \s \c S
7 S i
7 \¢ a /< <
8 \/{ (k- /\/ ,A‘\"
9 )’ )< N 4
V4 7 /g
10 Y N A
7< 7 7
1 : X X i
P 4
12 Ne S )( A
7 7< ~
13 ) \ N N
S A ~
14 \ \ X (
IS e 7
1 q 5 A \ N~
X < X 7
1 6 A a\ A A
7< X X 8
7 i —x 2 X
18 N )’K : - )(
7< pas
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19
20
21

22
23

24
25

26

DNI: 19331614
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VALIDACION DE LA FICHA DE REGISTRO (JUICIO DE EXPERTO)
Yo, M.Cs. Luis Alberto Vargas Portales identificado con DNI N° 19331614,con grado

académico de: Maestro es ciencias e la Educacion, Universidad Nacional de Cajamarca.

Hago constar que he leido y revisado los veintiséis (26) items correspondientes a la Tesis
de pregrado: Actitud ambiental y su relacién con el manejo de residuos sélidos en

estudiantes del cuarto de secundaria de la Institucién Educativa Jec. “Victor Rail

haya de la Torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025,

Los {tems del cuestionario estan distribuidos en' (02) dimensiones: Actitudes Ambientales

(12 items), manejo de residuos solidos (14 items).

El instrumento corresponde a la tesis: Actitud ambiental y su relacién con el manejo
de residuos solidos en estudiantes del cuarto de secundaria de la Institucién

Educativa Jec. “Victor Rail haya de la Torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025.

Luego de la evaluacién de cada item y realizada las correcciones respectivas, los

resultados son los siguientes:

CUESTIONARIO DE ENCUESTA
N° de items N° de items validos % de items validos
26 26 100%

Lugar y fecha: .(%0mnece, 07, ety del 2025

Nombres y Apellidos del Evaluador: M.Cs. Luis Alberto Vargas Portales
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FICHA DE EVALUACION DE LA FICHA DE REGISTRO (JUICIO DE

EXPERTQO)
Apellidos y Nombres del Evaluador:.£.2.42-3 2 feasR e ‘“Q"”Z pe (Coges or

Titulo: Actitud ambiental y su relacién con el manejo de residuos sélidos en
estudiantes del cuarto de secundaria de la Institucion Educativa Jee. “Victor Raul
haya de la Torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025.

Variables: Actitud Ambiental y manejo de residuos solidos.

Autor: De la cruz Julca, Roxana.
Fecha: .¢‘-‘QQW:“:€9&/ 03 .dc. Folln.del 2ozS

N° CRITERIOS DE EVALUACION
Pertinencia con el Pertinencia con | Pertinencia Pertinencia con los
problema, objetivos e la variable y con la principios de la redaccion
hipotesis de dimensiones dimension cientifica (propiedad y
investigacion. /indicador coherencia)
1 SI NO Si NO SI NO | SI NO
2 y F s —
3 P ya s —
4 | Z - il
5 >~ e = L
6 .~ & =z =
7 7 &~ =
8 /~ v v =
9 7~ 7~ & =
10 2 7 ~— o
11 7~ z = e
12 2 7 z “
13 2 z o o
14 & s z s
s | 7~ e —
16 | 7 7 =
17 ~ e ~ e
18 s il S
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VALIDACION DE LA FICHA DE REGISTRO (JUICIO DE EXPERTO)

Yo, £ QNANER LI CE ThIRl TAERer con

Universidad Nacional de Cajamarca.

Hago constar que he leido y revisado los veintiséis (26) items correspondientes a la Tesis
de pregrado: Actitud ambiental y su relacion con el manejo de residuos sélidos en

estudiantes del cuarto de secundaria de la Institucion Educativa Jec. “Victor Rail

haya de la Torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025.

Los items del cuestionario estan distribuidos en (02) dimensiones: Actitudes Ambientales
(12 items), manejo de residuos sélidos (14 items).
El instrumento corresponde a la tesis: Actitud ambiental y su relacién con el manejo

de residuos sélidos en estudiantes del cuarto de secundaria de la Institucién

Educativa Jec. “Victor Rail haya de la Torre” Bambamarca, Cajamarca, 2025.

Luego de la evaluacion de cada item y realizada las correcciones respectivas, los

resultados son los siguientes:

CUESTIONARIO DE ENCUESTA
N° de items N° de items validos % de items validos
26 26 /00 */.

03, de sobe 3l 262¢

Lugar y fecha: .oy &m0509, 03 de

Nombres y Apellidos del Evaluador: ..%.2.%#.%72 ’[“r QEL e 'Ql“g o @ rfoeLrr
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Anexo 02

Matriz de consistencia

Titulo: “Actitud ambiental y su relacion con el manejo de residuos solidos en estudiantes del cuarto “C” de secundaria de la I.E. JEC. Victor Raul

Haya De La Torre - Bambamarca, Cajamarca, 2025

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

TECNICAS/
INSTRUMENTOS

METODOLOGIA

Problema principal:

Objetivo general:

Hipétesis general:

¢Qué relacién existe entre la
actitud ambiental y el manejo
de residuos so6lidos en
estudiantes del cuarto “C” de
secundaria de la I.E. JEC.
Victor Raul Haya De La
Torre - Bambamarca,
Cajamarca, 2025?

Determinar la relacién entre la
actitud ambiental y el manejo
de residuos sélidos en
estudiantes del cuarto “C” de
secundaria de la I.E. JEC.
Victor Raul Haya De La Torre
- Bambamarca, Cajamarca,
2025.

Existe relacion positiva 'y
significativa entre la actitud
ambiental y el manejo de residuos
solidos en estudiantes del cuarto
“C” de secundaria de la I.LE. JEC.
Victor Raul Haya De La Torre -
Bambamarca, Cajamarca, 2025.

Problemas derivados:

Objetivos especificos:

Hipotesis derivadas:

¢Como se relaciona la actitud
ambiental cognitiva y el

manejo de residuos sélidos en

estudiantes del cuarto “C” de
secundaria de la I.E. JEC.
Victor Raul Haya De La

Torre - Bambamarca,
Cajamarca, 2025?

Analizar la relacion entre la
actitud ambiental cognitiva y el
manejo de residuos sélidos en
estudiantes del cuarto “C” de
secundaria de la I.E. JEC.
Victor Raul Haya De La Torre
- Bambamarca, Cajamarca,
2025.

Existe relacion positiva 'y
significativa entre la actitud
ambiental cognitiva y el manejo de
residuos solidos en estudiantes del
cuarto “C” de secundaria de la L.E.
JEC. Victor Raul Haya De La
Torre - Bambamarca, Cajamarca,
2025.

V 1: Actitud
ambiental

Componente

cognitiva

Componente
afectivo

Componente
disposicional

Encuesta/
cuestionario

80

Tipo de investigacion:
Basica

Nivel de Investigacion:
Descriptivo

Disefio de investigacion:
No experimental-
correlacional

T
)I\T

Poblacién: 25 estudiantes
del 4° grado “C” de la I.
E. I.E. JEC. Victor Raul

Haya De La Torre




¢Como se relaciona la actitud
ambiental afectiva y el
manejo de residuos sélidos en
estudiantes del cuarto de “C”
secundaria de la I.E. JEC.
Victor Raul Haya De La
Torre - Bambamarca,
Cajamarca, 2025?

Demostrar la relacion entre la

actitud ambiental afectiva y el

manejo de residuos sélidos en

estudiantes del cuarto “C” de
secundaria de la I.E. JEC.

Victor Raul Haya De La Torre
- Bambamarca, Cajamarca,

2025.

Existe relacion positiva 'y
significativa entre la actitud
ambiental afectiva y el manejo de
residuos solidos en estudiantes del

cuarto “C” de secundaria de la I.E.

JEC. Victor Raul Haya De La
Torre - Bambamarca, Cajamarca,
2025.

¢Coémo se relaciona la actitud

ambiental disposicional y el

manejo de residuos sélidos en

estudiantes del cuarto “C” de
secundaria de la I.E. JEC.
Victor Raul Haya De La

Torre - Bambamarca,
Cajamarca, 2025?

Establecer la relacién entre la
actitud ambiental disposicional
y el manejo de residuos solidos

en estudiantes del cuarto “C”

de secundaria de la I.E. JEC.

Victor Raul Haya De La Torre

- Bambamarca, Cajamarca,
2025.

Existe relacion positiva 'y
significativa entre la actitud
ambiental disposicional y el

manejo de residuos sélidos en
estudiantes del cuarto “C” de
secundaria de la I.E. JEC. Victor

Raul Haya De La Torre -

Bambamarca, Cajamarca, 2025.

V II: Manejo de
residuos s6lidos

Residuos organicos

Residuos
inorganicos

Encuesta/
cuestionario

Muestra: 25 estudiantes

del 4° grado “C” de la 1.

E. L.LE. JEC. Victor Raul
Haya De La Torre

Unidad de analisis: Cada
estudiante individual del
4° grado “C” de laI. E.

I.E. JEC. Victor Raul
Haya De La Torre

Métodos de recoleccion
de datos:
ncuesta
Cuestionario basado en la
escala Likert

81
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Licencias

Bajo los siguientes términos autorizo el depésito de mi trabajo de investigacién en el

Repositorio Digital Institucional de Ia Universidad Nacional de Cajamarca.

Con la autorizacién de depésito de mi trabajo de investigacién, otorgo a la Universidad
Nacional de Cajamarca una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir, comunicar al
publico, transformar (Gnicamente mediante su traduccién a otros idiomas) y poner a
disposicién del ptblico mi trabajo de investigacién, en formato fisico o digital, en cualquier
medio, conocido- por conocerse, a través de los diversos servicios provistos por la
Universidad, creados o por crearse, tales como el Repositorio Digital de la UNC, Coleccién
de Tesis, entre otros, en el Perd y en el extranjero, por el tiempo Y veces que considere

necesarias, y libre de remuneraciones.

En virtud de dicha licencia, la Universidad Nacional de Cajamarca podré reproducir mi
trabajo de investigacién en cualquier tipo de soporte y en méas de un ejemplar, sin modificar
su contenido, solo con propdésitos de seguridad, respaldo y preservacién.
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