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RESUMEN

Lafamiliarepresentaun elemento central en el aprendizaje de los estudiantes, ésta
es la primera ingtitucion educativa, que a través de sus dinamicas internas y
externas actlia como mediadora en €l aprendizaje y permite e desarrollo de sus
miembros, € objetivo de esta investigacion fue identificar la relacion entre los
factor socio familiaresy e rendimiento escolar de las estudiantes del 2° grado “D”
de la Institucién educativa secundaria Nuestra “Sefiora Del Carmen” dela
provincia de Celendin Cgamarca. El tipo de investigacion fue descriptiva
correlacional. Se considera que la participacion de la familia en € proceso
educativo es uno de los factores primordiales que puede contribuir en € proceso
de aprendizaje de las dumnas en la formacion integral de las mismas. En la
investigacion participaron 30 estudiantes de dicho grado. Para la recopilacion de
informacion se aplico la escala de clima socia familiar encuesta de Moos, la cual
esta dividida en las dimensiones, relaciones, socio familiares, bajas
calificaciones, mismas que son una medida perceptual, persona e individual del
medio ambiente familiar. Los resultados indican una relacion significativa entre
los aspectos del clima familiar con el rendimiento académico de las estudiantes.
La conclusion del estudio es favorecer e establecimiento de vinculos entre la
institucion educativa y la familia de los estudiantes para contribuir en el
decremento de uno de los problemas del sistema educativo: € bajo rendimiento
académico.

PALABRAS CLAVE: Factores socio-familiares y su relacién con € rendimiento

escolar.



ABSTRACT
The family is central to the learning of students, this is the first educational
institution, through its internal and externa dynamics mediates learning and
enables the development of its members, the aim of this research was to identify
the relationship between socio factor family and school performance of students
of the 2nd grade "D" Our secondary educational institution "Sefiora Del Carmen”
dela province of Celendin Cgjamarca. The research was descriptive correlational.
It is considered that the family involvement in the educationa process is one of
the main factors that can contribute to the learning process of the studentsin the
formation of the same. The research involved 30 studentsin that grade. Gathering
information for the scale of family social climate survey Moos, which is divided
into units are applied; relationships, family member, poor grades, same as are
perceptual, personal and individual asthefamily environment. Theresultsindicate
a significant relationship between family environment aspects of the academic
performance of students. The conclusion of the study is to promote linkages
between the school and the family of the students to contribute to the decrease of

one of the problems of the education system: the low academic performance.

KEYWORDS: Socio-family and their relationship with school performance.



INTRODUCCION
El rendimiento escolar constituye un indicador del nivel de aprendizaje alcanzado
por e estudiante, representa el nivel de eficacia en la consecucién de los objetivos
curriculares paralas diversas asignaturas, y en nuestro pais se expresa mediante un
calificativo o promedio; por €ello, en e sistema educativo nacional e internacional
se da mayor importancia a este indicador y existe la necesidad de estudiar los
determinantes del rendimiento escolar de las estudiantes por parte de la
instituciones educativas. Segun |as actas de calificaciones, en |os dos primeros afios
de estudio arededor del 45% de los estudiantes tiene un bao rendimiento
académico por debajo 10 puntos de un total de 20, indica que aproximadamente uno
de cada dos estudiantes no aprueba el afio académico, de esta forma provocando a
los estudiantes a dgar o abandonar sus estudios. Lo cierto es que,
independientemente del conjunto de factores que estén afectando para dar lugar a
este fendmeno en el transcurrir de los afios, el bajo nivel de rendimiento escolar ha
traspasado el ambito meramente educativo para convertirse en un problema social
que preocupa a educadores, y alasociedad en general. Los factores queinfluyen en
el bgo rendimiento escolar estarian relacionados con los aspectos académicos,
econdémicos y sociales de los estudiantes como los bajos niveles de motivacion,
inteligencia, ingresos econdmicos, habitos, estrategias y estilos de aprendizaje,
entre otros. Al respecto Amaya (2001) menciona gque e rendimiento académico de
un alumno es € resultado de un proceso complejo, en € que intervienen multiples
variables; y aun cuando no se tiene un modelo exacto que describala problemética,
las investigaciones revisadas advierten que tanto los factores escolares y familiares

gjercen una fuerte influencia en la configuracion
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del comportamiento escolar del alumno y en su modo de organizarse con respecto
a mismo. Su gecucion escolar se vera influenciada por los valores, motivos,
aspiraciones, actitudes y expectativas que | os padres generen en este campo; porgque
a través de diversos mecanismos socializadores la chica aprende y asimila estos
valores, organizando su comportamiento de forma coherente con los mismos. Asi,
su conducta y rendimiento escolar no constituiran una sorpresa, en términos
generaes, s se conocen de antemano los condicionantes familiares en los que €
nifio se desenvuelve. Por su parte Jadue (2006), menciona que las implicaciones de
lafamilia en |a tarea educativa comprende la participacion activa de los padres en
los proyectos educativos de laescuelay en su rol como mediadores del aprendizaje,
siendo lamadre un fuerte predictor del rendimiento escolar. Se puede decir que una
pieza clave en € gran rompecabezas de la educacion son los padres de familia, al
comprometer a sus hijos con los estudios; pero también, al comprometerse ellos
mismos con la institucion educativa a la que asisten, con la finalidad de superar
indicadores ya sean internos o externos alas escuel as, pero que aun asi, afectan las
actividades que sus hijos realizan. Cuando las escuel as trabajan conjuntamente con
las familias para apoyar € aprendizaje de los estudiantes, estos suelen tener éxito.
De ahi, la peticion continua a formar redes de colaboracion que involucren a los
padres de familia en las tareas educativas, por ser ellos quienes desempefian un
papel significativo en los niveles de consecucion de los alumnosy |os esfuerzos por
mejorar |os resultados son muchos méas efectivos si se ven acompariadosy apoyados
por las respectivas familias. Los resultados del estudio de este mismo autor la
indudable necesidad de conocer mas sobre la relacion que tiene e nucleo familiar
en el desarrollo persona e intelectua delas estudiante, puesto que éste, puede ser

un factor importante que ayude a mejorar € rendimiento escolar del estudiante en
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este nivel educativo. Entendiendo que la participacion de los padres de familia en
el aprendizaje de sus hijos, es uno de los factores primordiales que contribuyen ala
mejora en e proceso de aprendizaje y € desarrollo de valores que aienten su
formacidn integral como persona. Desde esta perspectiva, la intervencién sobre el
ambiente familiar constituye un interesante campo de actuacion parallevar a cabo
experiencias de innovacién educativa y de educacién compensatoria que permitan
un acercamiento alaigualdad de oportunidades en la educacién. Es por dllo, que e
presente trabgjo permitira identificar la relacién que tiene los factores familiares
estudiadas con & rendimiento escolar de las estudiantes con la finalidad de que en
el futuro deriven propuestas para una mejora en e mismo. El objetivo que se
pretende en la investigacion es. Determinar los factores socio familiares y su
relacion con en @ rendimiento escolar de las estudiantes del 2° grado de la

Institucion Educativa Secundaria Nuestra Sefiora del Carmen Celendin Cajamarca.

Quedando establecido de esta manera y en cuanto respecta a reporte de esta
investigacion, la siguiente capitulacion: En e Capitulo I: denominado
“planteamiento del problema” se aborda la pertinencia de la presente
investigacion. Tal pertinencia se justifica en a menos dos puntos, como se sefida
en tal apartado: la poca investigacion en relacion integral de los factores de
bienestar afectivo y factores familiares y, laimportancia que conllevan este tipo de
estudios para el mejoramiento del rendimiento escolar en las dumnas. El Capitulo
Il: “marco tedrico”, sirve para sentar las bases conceptuales del presente estudio,
de esta manera se toman los alcances de otras investigaciones y teorias sin dgjar

de reconocer a otras, teniendo como consecuenciala adhesién alumnas de 2° grado
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de la Institucion Educativa Secundaria Nuestra Sefiora del Carmen, Celendin-
Cajamarca. El Capitulo I11: “metodologia”, aborda la manera en cémo se realizo el
estudio: metodologia empleada, instrumentos utilizados, disefio estadistico, asi
como los objetivos e hipétesis de lainvestigacion; entre otros puntos que dan sentido
a mismo estudio. Finalmente, en el Capitulo 1V: denominado “resultados y
discusién”, se plasman los resultados obtenidos durante la presente investigacion,
se analizan y discute dichos resultados y sus posibles explicaciones: “conclusiones,
sugerencias y lista de referencias bibliograficas” se llega a sugerir algunas con
colusiones de acuerdo alos resultados obtenidos de lainvestigacion a se da algunas
sugerencias para estudios posteriores sobre €l tema. En € capitulo V se propone €
desarrollo de talleres con la finalidad que los padres tomen conciencia los efectos
gue causa los factores socio familiares en sus hijas con sus calificaciones. Listade
referencias bibliogréficas. Adicionalmente, en los anexos, se han insertado una
réplica dela encuesta aplicado, asi alas dumnasy padres de lainstitucion (estos

como punto extrade andlisis y referencia de | as variables asociadas ala encuesta).
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CAPITULOI

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del problema.

Diversos estudios que han abordado y anaizado los factores socio- familiares,
resaltan que las posibilidades en las familias de alta cohesion y expresividad y un
bajo conflicto, proporcionan a las estudiantes estabilidad emocional, especialmente
cuando éstos presentan alguna dificultad o trastorno.La dinamica que asume un
grupo familiar genera cambios que se ven reflgados en los componentes
cognitivos, afectivosy comportamental es de sus hijas. Son |os factores de cohesion,
expresividad y organizacion familiar |os que guardan relacion positiva con todas las
areas, especialmente con el auto concepto, mientras que la conflictividad familiar es
el factor que mantiene la relacion negativaUna elevada cohesion, expresividad,
organizacion, participacion en actividades intel ectuales e importancia atribuida a las
précticas y valores de tipo ético o religioso, asi como niveles bajos en conflicto,
demuestran una elevada adaptacion social y emocional general en las adolescentes.

El factor social familiar segun estos estudios desempefia un papel esencial en €
desarrollo de las hijas; por lo tanto, es un factor que determina el adecuado
desenvolvimiento del ser humano en nuestra sociedad y, en forma especifica, en su
rendimiento escolar.El fracaso en € aprendizge escolar ha sido ya planteado en
todos los paises donde se ha observado gue gran nimero de alumnas presentan
retrasos en sus aprendizajes y que estos dan lugar a efectos negativos para la

juventud actual.
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1.2

A nivel naciona esta problemética no difiere mucho de los otros paises y se ve
reflggada en las cifras emitidas por el Ministerio de Educacion, que sefialan que en
el nivel secundario terminan sus estudios solo e 77% de los estudiantes
matriculados, de los cuales culminan sin repetir 40% y repitiendo 36%.En laregion
Cgjamarca aproximadamente € 31 % de la poblacion de 17 a 19 afios concluye la
secundaria en un tiempo razonable. EI nimero de jovenes que no logra dicho
objetivo es elevado y es causa de una preocupacion grande para todos los que
estamos involucrados en el sistema educativo MINEDU (2013).

En la Institucion Educativa “Nuestra Sefiora del Carmen”, Celendin, Cajamarca, los
factores socio-familiares se encuentra formando parte de las principales causas que
influyen en forma determinante en el fracaso del aprendizaje de las alumnas.Por |0
tanto, consideramos importante que si mejoramos sustancialmente e clima social

familiar de las alumnas podremos elevar su rendimiento escolar.

Formulacion del problema.

¢Cud es lareacion entre los factores socio-familiares y e rendimiento escolar de
las dumnas del segundo grado de la Institucion Educativa “Nuestra Sefiora del

Carmen”, Celendin, 20147

Justificacion.

La educacién del ser humano se inicia en € ambiente familiar. Son los padres 'y €
entorno familiar, los primeros agentes de educacion con influencia directa y
fundamental en € ser humano. Yaen laescuelay en e colegio esta educacion seva
moldeando bajo los canones del sistema educativo; los docentes se convierten en
guias y facilitadores de la labor iniciada en e hogar. Por ende, € clima socia

familiar en e que viven las adolescentes tiene gran importancia en la formacion de
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la personalidad y €l éxito educativo de estos; sefialando también que, si este clima
no es e adecuado, entonces las jovenes estudiantes tendran dificultades en su
rendimiento. Todo esto nos conlleva avalorar laimportancia de lainfluencia delos
factores social familiar como contexto del desarrollo educativo de las estudiantes,
ya que un bajo rendimiento es un indicativo que nos sefidla que algo no funciona
bien en el proceso educativo, ademés nos aerta que la adolescente, esta pasando
una situacion problematica en su vida cotidiana. No tener un adecuado rendimiento
escolar, no es consecuencia necesariamente de una inteligencia deficiente, de
aspectos fisiol0gicos (auditivos, visuales, etc.), culturales, metodologia del docente,
larelacion profesor-alumno, lavaloracion personal; sino de un clima socia familiar
inadecuado.El presente trabgo de investigacion nos permitird conocer aspectos
fundamentales de las causas que afectan €l rendimiento escolar de las alumnas del
segundo grado de la Institucion Educativa “Nuestra Sefiora del Carmen”, ademas
nos brindara informacion valiosa para plantear acciones concretas, orientadas a

mejorar dicho rendimiento.

Delimitacion.
Esta investigacion se inscribe en los factores socio - familiares y su relacion con el
rendimiento escolar en la educacién y su demarcacién espacial sera, en la
institucion educativa nuestra sefiora del Carmen de la provincia de Celendin,
Caamarca de educacion baésica, para recabar informacion sobre las variables:
factores socio familiares y rendimiento escolar, el desarrollo de la misma estara

enmarcado en € periodo escolar 2014. La delimitacion tedrica viene dada por €

cuerpo de teorias que la sustentan a saber.



1.4 Limitaciones.

Este trabajo de investigacion esta sujeto a muchas limitaciones que influyen en el

logro de resultados que se espera alcanzar. La escasa disponibilidad de recursos

econdémicos pararealizar un optimo trabajo de investigacion 'y € poco apoyo delas

autoridades de la ingtitucion educativa y padres de familia. Por € dificil acceso y

adquisicion de bibliografia especializada, que permita conocer con mayor facilidad

lamateriaen estudio.

1.5 Objetivos.

1.5.1 Objetivo general.

Determinar la relacidon entre los factores socio familiares y e rendimiento

académico de las alumnas del segundo grado de la Institucién Educativa

“Nuestra Sefiora del Carmen”, Celendin, 2014

1.5.2 Objetivos especificos.

a

Determinar |os factores socio-familiares de las alumnas del segundo grado
de la Institucion Educativa “Nuestra Sefiora del Carmen”, Celendin, 2014.
Identificar €l rendimiento escolar de las alumnas del segundo grado dela
Institucion Educativa “Nuestra Sefiora del Carmen”, Celendin, 2014.
Establecer la relacion entre las caracteristicas de los factores socio-
familiares y e rendimiento escolar de las alumnas del segundo grado de
la Institucién Educativa “Nuestra Sefiora del Carmen”, Celendin, 2014
Elaborarun proyecto de mejora de rendimiento escolar, teniendo en

cuenta los factores socio-familiares.



CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes.

Para |la realizacion del presente trabgjo de investigacion se buscaron antecedentes

en las bibliotecas de las universidades, institutos pedagégicos, paginas webs; a

nivel local, regional, nacional e internacional. De las cuales, por relacionarse con €l

tema o con una de las variables en estudio se tomé pertinente describir los

siguientes:

2.1.1 Antecedentesinternacionales.

Chicaiza, L. Incidencia del abandono familiar en la adaptacion de los estudiantes
del colegio Providencia de la Parroquia San Francisco del Cantén — Ambato en €l
periodo lectivo (2006-2007). Quito- Ecuador. El objetivo general fue: Proponer a
la Comunidad Educativa un conjunto de estrategias psicopedagdgicas para que
sean analizadas y consensuadas por 1os maestros gque les permitan trabagjar en el
aula con los estudiantes abandonados por sus padres y asi ayudarles a recuperarse
emocionalmente conllevando a que disminuya la incidencia en su inadaptacion
escolar y que posteriormente sean evaluadas y puedan constituirse en politicas
institucionales. Las conclusiones fueron: El abandono familiar de los estudiantes
de educacién bésica producen inadaptacion escolar. Los estudiantes con
inadaptaci én escolar obtienen bajos niveles en su rendimiento. Los estudiantes que
son abandonados por sus padres desarrollan problemas de aprendizgje en un ato
porcentgje. El porcentge de los estudiantes que fueron abandonados por sus
padres desarrollan problemas de aprendizaje en un ato porcentgje. El porcentgje

de los estudiantes que fueron abandonados por sus padres son maltratados por sus



cuidadores en un ato indice. Los maestros aungue perciben la necesidad de ayudar
a los estudiantes que presentan inadaptacion escolar, no se sienten capacitados

para hacerlo.

Ramirez, H., (2008). Relacion Familia-Colegio desde |a perspectiva de los padres.
Santiago —Chile. El objetivo Genera fue: Develar que entienden los padres y
apoderados frente al proceso educativo de sus hijos. Las conclusiones son: La
totalidad de los apoderados entrevistados corresponde a sexo femenino, lo que de
partida muestra una ausencia de los padres (varones) de participar en e ambito
escolar. El grupo investigado presenta baja escolaridad, 10 que es mencionado
recurrentemente por las entrevistadas como un factor limitante para su apoyo en
los trabajos y tareas para €l hogar. Nadie menciono € ejemplo de los padres como
incentivo de aprendizaje en el hogar. La escasa vision de su rol en la educacion de
sus hijos y la forma en que pueden abordarlo adecuadamente, es una de las
causales que limita a las apoderadas entrevistadas en la busqueda de un mayor
nivel de compenetracion en la educacion de los nifios, a ello debemos
necesariamente sumar que e establecimiento a que pertenecen los sujetos
investigados, no presenta en su estructura herramientas formales de participacion

en |os niveles consultivos toma de decisiones y control de eficacia.

Martinez & Cosgaya (2005) en su tesis “ El papel de las relaciones familiares en
el rendimiento escolar y en e bienestar psicologico de los adolescentes de
ensefianza secundaria y bachiller de Santiago — Chile” realizaron un estudio de la
influencia de | as relaciones familiares en el @mbito escolar, utilizando una muestra
1892 alumnos, a los cuales se les aplicdé como instrumentos un cuestionario para
medir la variable relaciones familiares y € registro de evaluaciones para

determinar los niveles de rendimiento académico, concluyendo qué Los



conflictos afectan a las relaciones afectivas con los padres y cuando esto ocurre
los hijos o sufren y o manifiestan a través de diversas reacciones, entre ellas, su
rendimiento académico o los comportamientos problematicos. Por tal razon, las
dificultades escolares se pueden trasladar con relativa facilidad a su concepcion

global, lo cual afectard a su auto concepto.

Alvarado, G., Pineda, G., (2004). Expectativas gque tienen los padres de los hijos
en relacion a Rendimiento Escolar. Vaencia-Espafia. El objetivo General, del
estudio fue: Conocer las aspiraciones y expectativas que tienen los padres hacia
sus hijos 'y su relacion con el rendimiento académico. Las conclusiones son: Las
madres en su mayoria participan directamente en las aspiraciones y expectativas
que desean para sus hijos, de tal forma que los orientan, los estimulan y los
apoyan para lograr su proposito. Hay limitaciones en el factor econébmico que
impide que los hijos culminen una formacién profesional o técnica. Se sigue con
el modelo de vida en e que los papés no participan en las tareas de sus hijos,

discul pandose de no tener tiempo, esto |o entendemos como falta de interés.

Isaza, (2011).“Relacion entre clima social familiar y el desempefio en habilidades
socidles en nifios y nifias entre dos y tres afios de edad”.Se redizd una
investigacion trasversal, descriptivay correlacional, ya que se caracterizé €l clima
social familiar identificado en un grupo de 108 familias y € desempefio en
habilidades sociales de 54 nifios y 54 nifias entre dos y tres afos de edad. Se
compararon las variables de estudios por género, edad y nivel socioeconémico, y
se estudiaron las relaciones presentes entre la variable clima socia y habilidades
sociaes. Las familias pertenecian a los tres niveles socio - econdmicos de la
ciudad de Medellin. EI marco muestral es de 108 nifios y nifias entre dos y tres

anos de edad y sus respectivas familias, se establecié por medio de un sorteo



realizado en hogares de bienestar familiar, guarderia, iglesias, juntas de accion
comunal y bibliotecas |Udicas de |os tres nivel es socio-econdmicos de la ciudad de
Medellin. El conflicto familiar es e factor que mantiene la relacion negativa,
siendo un componente que permea la cotidianidad y las relaciones entre las
familias disciplinadas y sin orientacion. Estos resultados coinciden con € estudio
de Amezcua, Pichardo y Fernandez (2002), en € que las familias evaluadas que
presentaron un elevado nivel de cohesion, expresividad, organizacion,
participacion en actividades intelectuales e importancia atribuida a las préacticas y
valores de tipo ético o religioso, asi como niveles bajos en conflicto, demostraron
una elevada adaptacion general. Queda demostrado entonces que las relaciones
dentro de la familia son determinantes en el comportamiento de cada uno de sus
integrantes. Asi, si e clima interno familiar es adecuado, e comportamiento de
cada uno de €ellos estara enmarcado dentro del sistema correcto que toda sociedad

anhela

Reyes, R., y Torres, A., Relacion entre Funcionamiento Familiar y Rendimiento
Escolar en Adolescentes. (2006). México. La presente investigacion fue
presentada en la Universidad Auténoma del estado de Morelos en México. El
objetivo General del estudio fue: Conocer el Funcionamiento Familiar percibido
por los adolescentes y su relacion con € Rendimiento Escolar. Se obtuvieron las
siguientes conclusiones: Los adolescentes hombres tienen actitudes favorables
hacia su funcionamiento familiar, ya que se sienten integrados y aceptados, sin
embargo las reglas no son totalmente claras. En €l caso de las mujeres ocurre algo
similar, ya que a igual que los hombres encontramos dos dimensiones:
integracion y aceptacion, tienen actitudes alin més favorables hacia la percepcion

de su funcién familiar. No se encuentran diferencias significativas entre hombre y



mujer por lo tanto decimos que vislumbran de manera similar su funcionamiento

familiar.

Perata, L. Estudio de la Violencia Intrafamiliar y su incidencia en la Adaptacion
escolar y en e Desarrollo Académico de los Estudiantes del Quinto Afio de
Bésica de la EscuelaAurelio Aguilar Vasguez. Cuenca- Ecuador. Afio Lectivo
(2008 — 2009). El objetivo Genera: Determinar la existencia de violencia
intrafamiliar en los nifios del quinto afio de basica de la Escuela Aurelio Aguilar
Vasquez, de la Ciudad de Cuenca, durante el afio lectivo 2008 -2009, y la
incidencia de la misma en la adaptacion escolar y desarrollo académico. Es muy
importante conocer que la violencia intrafamiliar en sus diferentes tipos, ya sea
fisica o violencia de parga, por mas pequefio que sea € grado incide
negativamente en la personalidad del nifio, joven, presentando problemas como
los que hoy se anadlizan en e estudio Adaptacion escolar y Rendimiento
académico. En cuanto a la Violencia Fisica, podemos decir que ésta se ha
convertido en una forma muy comun de represion o castigo de los padres hacia
sus hijos, provocando que e rendimiento escolar sea pobre, sobre todo en las
familias de nivel socio-cultural bgjo, en donde se producen mayormente tensiones
dentro del ambiente familiar. De igua manera la violencia fisica tiene
consecuencias psicologicas. Evidentemente los fracasos escolares se dan con
mayor frecuencia en alumnos que viven con problemas emocionales afectivos
careciendo estabilidad a su vez teniendo tensiones internas debido a diversas
causas 0 circunstancias personaes, familiares o ambientales, las mismas que

tienen unadecisivaincidenciaen € rendimiento escolar.



2.1.2. Antecedentes nacionales.

Gonzaes, O. Relacién entre € clima socia familiar y € rendimiento escolar de
los alumnos de la Institucion Educativa N° 86502 Santiago de Pamparomas en €l
ano (2006). Chimbote — Peri El objetivo general fue: conocer € grado de
relacion que existe entre el clima socia y €l rendimiento escolar de los aumnos
de la Institucion Educativa N° 86502 Santiago de Pamparomas en €l afio 2006.
Las conclusiones fueron: Se acepta la hipétesis general afirmativa de la
investigacion realizada entre el clima Socia familiar y e rendimiento escolar
de los alumnos de la Institucién Educativa N° 86502 en Santiago de Pamparoméas
en el aflo 2006.En cuanto al clima social familiar de los alumnos de la Institucion
Educativa N° 86502 en Santiago de Pamparomas en € afio 2006, € 93,33 %
presentan un nivel inadecuado, mientras que solo € 6.87% es adecuado. Al
referirnos a rendimiento de los alumnos de la Institucion Educativa N° 86502 en
Santiago de Pamparomas en e afio 2006, € 93,33 % tienen un aprendizaje
regularmente logrado (con un promedio de 12 de nota) con tendencia a
aprendizaje bajo o deficiente, mientras que & 6.67 % se distribuye
equitativamente un 3,33 % como aprendizaje bien logrado y € otro 3,33 % como

aprendizaje deficiente.

Zavala, (2001). “El clima familiar, su relacidn con sus intereses vocacionalesy los
tipos caracterol6gicos de los alumnos del 5to afio de secundaria de los colegios
nacionales del distrito del Rimac”. El tipo de investigacion utilizado corresponde
al descriptivo correlacional. Con una poblacion estudiantil de 36 457 alumnos,
distribuidos en los tres niveles: inicial, primaria 'y secundaria; utilizando la ficha,
escala del clima socia en la familia (FES). El autor en dicho trabajo llega a las

siguientes conclusiones: El 39% de los aumnos evaluados vivencian inadecuados
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niveles de comunicacion, interaccion y libre expresion a interior del seno
familiar, en contraposicion a un 6.9% que presenta buenas relaciones en €
ambiente familiar. El 47.6% de la muestra comunica que no se sienten apoyados
por los miembros de su familia a momento de tomar decisiones o de actuar,
ademés de no encontrar oportunidades para €l desarrollo de sus potencialidades, a
diferencia de un 15.8% que refiere tener buenas condiciones para desarrollarse.
Los alumnos evaluados presentan marcado desinterés con respecto a las carreras
profesionales e indecision a momento de realizar su eleccion profesional. Las
conclusiones de este trabajo nos dan a conocer la gran importancia que tienen las
relaciones comunicativas dentro del hogar, tanto asi que éstas van a permitir €
desarrollo adecuado de las potencialidades de los alumnos de cara a su futuro.
Entonces si se genera un clima socia familiar Optimo, los jévenes se sentiran méas

firmes en el momento de tomar decisiones trascendentales para su vida.

Chévez, (2012). “El clima social familiar y su relacion con la convivencia escolar
de los nifios y nifias de 5 afios de la I.E. N° 80050 “José Félix Black”, Paijan.
2012”. El tipo de investigacion que se utilizd corresponde a la descriptiva
correlacional. Es descriptiva, porque nos permite describir y medir las diferentes
variables del estudio y sus componentes: clima socia familiar y la convivencia
escolar. Asi mismo, es correlaciona porgue nos permitira conocer la relacion o
grado de asociacion existentes entre dichas variables. Por ser una poblacion muy
pequeia se ha tomado a la vez como poblacidén y muestra. La muestra ha sido
seleccionada en forma intencional, no aleatoria. Esta conformada por los 22 nifios
y nifias del aula de 5 afos de edad de la|.E. N°80050 “José Félix Black”, Paijan —
2012, y los 22 padres de familia. El autor llegd a las siguientes conclusiones. Se

determiné mayormente que €l nivel de clima socia familiar de las nifias de 5 afios
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de la I.E. N° 80050 “José Félix Black”, aplicando la escala de R.H. Moos, es
mala. Se determiné mayormente que en la dimension desarrollo y estabilidad del
clima social familiar, de los padres de familia de la I.E. N° 80050 “José Félix
Black”, aplicando la escala de R.H. Moos, es mala. Asi mismo en la dimensién
relaciones, es regular. Se determinG mayormente que e nivel de convivencia
escolar de las nifias de 5 aflos de la |.E. N° 80050 “José Félix Black”, aplicando la
guia de observacion, es regular. Existe relacion significativa entre €l clima socia
familiar y €l nivel de convivencia escolar de las nifias de 5 afios de la I.E. N°
80050 “José Félix Black”, dado que el valor de la Chi-cuadrado X2 (calculada) =
27.58 > X2 (0,05; 16) tabular = 26.30. Las conclusiones de este trabajo muestran
que e elemento fundamenta que definira la personalidad de los nifios es €l clima
socia familiar en €l que viven. Un adecuado clima socia familiar proporcionara a
la sociedad personas estables emocionamente y propensas a relacionarse

positivamente con sus semejantes.

Guerra, (1993). Estudio las caracteristicas del clima social familiar y su relacion
con e rendimiento escolar en una muestra de 180 alumnos de ambos sexos
pertenecientes a un colegio estatal del distrito de San Juan de Miraflores. Cuyo
resultado fue & siguiente: Los adolescentes de hogares cohesionados alcanzan
mejor rendimiento escolar que aguellos provenientes de hogares de baja cohesion.
La mala adaptacion familiar influye negativamente en el rendimiento escolar. Los
hogares de los aumnos con buen rendimiento escolar suelen estimular la
expresividad y e actuar libremente, posibilitando la expresion de los sentimientos.
Los adolescentes que provienen de hogares bien organizados muestran una
disposicion a rendir bien en € colegio. El ambiente escolar que estimula una

mejor comunicacion gjerce una gran influencia sobre el rendimiento escolar de los
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hijos. Entonces, es de vital importancia generar en los hogares de los estudiantes
un clima adecuado, donde prime la cohesién de sus integrantes y la permanente y
franca comunicacion. Solo asi se podria asegurar la formacion de personalidades
estables, solidas, sin complejos y con poder de decision, que les asegure un futuro

con grandes expectativas.

Cancino, Mendoza & otros (1998) en la tesis titulada “La desintegracion familiar
y sus efectos en e rendimiento escolar de los alumnos de Quinto grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa “Lucrecia Vértiz Caceda” de San
Pedro de Lloc, 1998”, después de haber aplicado como instrumentos una
encuesta, una guia de observacion y las actas consolidadas de evaluacion, en una
muestra de 60 alumnos, Ilegaron alas siguientes conclusiones: La desintegracion
familiar es la desmembracion, separacion o destruccion de la unidad de la
familia, como secuela del desorden social imperante o el atraso y pobreza en la
cual se encuentra la inmensa mayoria de la poblacién que a mismo tiempo
soporta la agresion de una grave y permanente crisis estructural generalizada de
la sociedad peruana. Y que las principales causas que generan la desintegracion
de vienen principamente de factores socioecondémicos (nivel de ingresos,
situacion laboral, etc.), sociaes (la gran mayoria pertenecen a estrato social
bajo) y culturales (nivel de instruccion de los padres, cultivo de valores, etc.) que

influyen y determinan la convivencia familiar.

2.1.3 Antecedentes |ocales.

Tesis de investigacion referentes a | os factores socio-familiares y su relacién con el
rendimiento escolar tanto en. Cajamarca como en. Celendin no se en contro

trabajos de acuerdo alas variables del presente trabajo.
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2.2 Basestedricas cientificas.

Existen varios autores con sus respectivas corrientes tedricas desde las cuales se
puede desarrollar €l tema sobre la influencia del factor socio-familiar en el
rendimiento escolar, sin embargo, para ésta investigacion se ha considerado
pertinente las siguientes: la teoria Constructivista, partiendo de los escritos y
registros de Vygotsky y la teoria del Psicoandlisis de Jean Piaget y la teoria del
aprendizaje significativo Ausubel. De ésta manera se explicaran y sustentaran
los aportes significativos y necesarios relacionados directamente con este

trabgjo.

2.2.1 Climasocial familiar.
La familia es una entidad universal y tal vez € concepto méas basico de la vida
social; sin embargo, las familias se manifiestan de muy diversas maneras y con
distintas funciones. Para Kempers S. (2000), la escala de clima socia en lafamilia
tiene como fundamento a lateoriadel Clima Social de Rudolf Moos (1974), y ésta
tiene como base tedrica a la psicologia ambientalista.Para Moos, (1974), €
ambiente es un determinante decisivo del bienestar del individuo; asume que € rol
del ambiente es fundamental como formador del comportamiento humano ya que
éste contempla una complegja combinacion de variables organizacionales y
sociaes, asi como también fisicas, las que influiran contundentemente sobre el
desarrollo del individuo. Toman el mismo concepto para definir € clima socia
familiar; haciendo referencia alas caracteristicas psicosociaes e institucionales de
un determinado grupo asentado sobre un ambiente, |0 que establece un
paralelismo entre la personalidad del individuo y el ambiente. Definen a clima

social familiar por las relaciones interpersonales que se establecen entre los
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integrantes de la familia, lo que involucra aspectos de desarrollo, de
comunicacion, interaccion y crecimiento personal, o cual puede ser fomentado
por la vida en comun. También consideran la estructura y organizacion de la
familia, asi como e grado de control que regularmente gercen unos miembros

sobre los otros.

* Dimensiones.

Kempers S. (2000), sostiene que € clima social que es un concepto y cuya
operacionalizacion resulta dificil de universalizar, pretende describir las
caracteristicas psicolégicas e institucionales de un determinado grupo humano
situado sobre un ambiente. Citando a Moos, manifiesta que para estudiar o evaluar
el climasocia familiar, son tres las dimensiones o atributos afectivos que hay que
tener en cuenta, para lo cua ha elaborado diversas escalas de clima social
aplicables a diferentes tipos de ambiente, como es & caso de la escala del Clima
Socia enlaFamilia. En ella se trata sobre las interrelaciones que se dan entre los
miembros de la familia donde se cumplen las funciones de comunicacion,
interaccion, etc. El desarrollo personal puede ser fomentado por lavida en comun,
asi como la organizaciéon y € grado de control que se gercen unos miembros

sobre otros. Cuyas caracteristicas son:

+ Relaciones. Es la dimensién que evalla € grado de comunicacion y libre
expresion dentro de la familia y e grado de interaccion conflictiva que la
caracteriza. Estaintegrado por las sub escalas:

Cohesion; mide € grado en e que los miembros del grupo familiar

estan compenetrados y se apoyan entre si.
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-Expresividad; explora €l grado en € que se permite y anima a los
miembros de la familia a actuar libremente y a expresar directamente
Sus sentimientos.

Conflictos; grado en e que se expresan libre y abiertamente la colera

agresividad y conflicto entre los miembros de lafamilia.

* Desarrollo. Evalla la importancia que tienen dentro de la familia ciertos
procesos de desarrollo personal, que pueden ser permitidos o no por la vida en

comun. Esta dimension comprende las sub escalas:

Autonomia; grado en el que los miembros de la familia estén seguros de

si mismos, son independientes y toman sus propias decisiones.

Actuacion; grado en € que las actividades, tales como el colegio o €
trabgjo se enmarcan en una estructura orientada a la accién-
competencia.

Intelectual — Cultural; grado de interés en las en las actividades de tipo
politico, intelectual y cultural y social.

Moraidad — Religiosidad; importancia que se le da a las préacticas y
valores detipo ético y religioso.

% Estabilidad. Proporciona informaciones sobre la estructura y organizacion de la
familia'y sobre el grado de control que normalmente gercen unos miembros de
lafamilia sobre otros. Lo forman dos sub-escalas:

Organizacién; importancia que se le da en € hogar a una clara
organizacion 'y estructura a planificar las actividades vy

responsabilidades de lafamilia.
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Control; grado en e que la direcciéon de la vida familiar se atiene a

reglas y procedimientos establecidos.

2.2.2 Teoriaconstructivista.

“El aprendizaje no es sélo individual, sino también social, planteé que los
alumnos aprenden mas rapido y eficazmente cuando éste se hace de forma
cooperativa, y s se individualiza es sdlo para reconocer las necesidades y
habilidades de cada uno.” En base a ello, se encuentra una relacion con lo
establecido por Vygotsky en su Teoria Constructivista referente a la Zona de
Desarrollo Proximo (ZDP), y e tema, pues si ambos aspectos se trabgjan desde
una misma optica, se formay crea un espacio adecuado para que €l aprendizaje en
el nifio se den sus propios términos, pues & proceso de desarrollo puede definirse
en cuanto a su contenido, como el desarrollo de la personalidad del nifio y de la
concepcion de sumundo y como la gama de factores que le permitiran surgir si se
presenta un evento adverso gque impida su desarrollo. En este mismo orden de
ideas, se percibe que e hombre, como ser humano, no sdlo debe crecer
biol6gicamente, sino también, adquirir superacion y distincion en e ambiente
familiar y més aln en el ambito social, porque ambos contextos se encuentran
afiliados en una interaccion constante con é, desarrollando de este modo su
desenvolvimiento biopsicosocia y cultural. Por esta razon, se puede asociar con
la antes planteado, pues es una herramienta, que permite a individuo, por sus
caracteristicas internas de progreso, surgir dentro de un medio adverso que no lo
desaliente, a contrario, le da fuerzas para diferenciarse y cumplir con los
requisitos que le faciliten transitar € camino hacia la culminacién de sus

propésitos. El Constructivismo, en € que se manifiesta. Es en primer lugar una
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epistemologia, es decir una teoria que intenta explicar cual es la naturaleza del
conocimiento humano”. El constructivismo asume que nada viene de nada. Es
decir que conocimiento previo da nacimiento a conocimiento nuevo. El
constructivismo sostiene que € aprendizaje es esenciamente activo. Una persona
que aprende algo nuevo, lo incorpora a sus experiencias previas y a sus propias
estructuras mentales. Cada nueva informacion es asimilada y depositada en una
red de conocimientos y experiencias que existen previamente en el sujeto, como
resultado podemos decir que el aprendizaje no es ni pasivo ni objetivo, por €
contrario es un proceso subjetivo que cada persona va modificando

constantemente alaluz de sus experiencias.

a) Constructivismo Social es aquel modelo basado en e constructivismo, que
dicta que e conocimiento ademas de formarse a partir de las relaciones
ambiente, es la suma del factor entorno socia a la ecuacion: Los nuevos
conocimientos se forman a partir de los propios esquemas de la persona
producto de su realidad, y su comparacion con los esquemas de los demés
individuos que lo rodean constructivismo es unateoria que intenta explicar
cud es la naturaleza del conocimiento humano. El constructivismo busca
ayudar a los estudiantes a internalizar, reacomodar, o transformar la
informacion nueva. Esta transformacion ocurre a través de la creacion de
nuevos aprendizajes y esto resulta del surgimiento de nuevas estructuras
cognitivas, que permiten enfrentarse a situaciones iguales o parecidas en la
realidad. Asi e constructivismo percibe e aprendizaje como actividad
personal enmarcada en contextos funcionales, significativos y auténticos,

(Vygotsky, 1978).
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a) La zona de desarrollo préximo, esta determinada socialmente. Se aprende
con laayuda de los demas, se aprende en e ambito de lainteraccion socia
y esta interacciéon socia como posibilidad de aprendizaje es la zona de
desarrollo proximo. La teoria es muy especifica respecto a como se deben
estudiar las perspectivas del crecimiento individual en cualquier caso de
actividad inter subjetiva. Esto se hace examinando la zona del desarrollo
préximo (ZDP). Surge generalmente como € contexto para €l crecimiento
a través de la ayuda. Otros de los conceptos esenciales en su obra de
segun sus propios términos son:

La zona de desarrollo proximo: “No es otra cosa que la distancia entre el
nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver
independientemente un problema’.

EL Nivel de desarrollo potencial: es determinado a través de la resolucion
de un problema bagjo la guia de un adulto o en colaboracién con un

compafiero mas capaz.

L os tres principal es supuestos son:

Construyendo significados:

Lacomunidad tiene un rol central.

El pueblo alrededor del estudiante afecta grandemente la forma que é o
ella"ve" el mundo.

Instrumentos para e desarrollo cognoscitivo:

El tipo y cdidad de estos instrumentos determina e patron y la tasa de

desarrollo.
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Los instrumentos deben incluir: adultos importantes para € estudiante, la
culturay € lenguaje.

La Zonade Desarrollo Proximo:

De acuerdo alateoria del desarrollo de, las capacidades de solucién de problemas

pueden ser de tres tipos:

Aquellas realizadas independientemente por el estudiante
Aquéllas que no puede realizar aln con ayudayy,
Aquellas que caen entre estos dos extremos, |as que puede realizar con la

ayuda de otros.

La contribucion ha significado para las posiciones constructivistas que el
aprendizaje no sea considerado como una actividad individual, sino méas bien
sociad. Ademés, en la Ultima década se han desarrollado numerosas
investigaciones que muestran la importancia de la interaccion social para €l
aprendizaje. Es decir, se ha comprobado como e alumno aprende de forma més
eficaz cuando lo hace en un contexto de colaboracion e intercambio con sus
comparieros. Igualmente, se han precisado algunos de |os mecanismos de caréacter
socia que estimulan y favorecen € aprendizaje, como son las discusiones en
grupo y e poder de la argumentacién en la discrepancia entre alumnos que poseen

distintos grados de conocimiento sobre un tema, (Vygotsky, 1978).

2.2.3 LaTeoria Psicosocial de Erickson.

Erick Erickson, organizd una teoria del desarrollo humano que intenta
aproximarse a é, descubriendo desde donde y hacia donde se dirige. Para

Erickson la identidad personal es “un sentirse vivo y activo, ser uno mismo, la

20



tension activa, confiada y vigorizante de sostener 10 que me es propio; es una
afirmacion que manifiesta una unidad de identidad personal y cultural”. De este
modo, Ericsson modificay amplialateoriafreudianaa insistir en laimportancia
de la busgueda de identidad a través de la vida y € subrayar la
importancia a la sociedad en e desarrollo de la personalidad. En este sentido,
conceptuaba a la sociedad como una fuerza positiva que ayudaba a moldear €
desarrollo del ego o € yo. Estos dos niveles, € de identidad personal y € de la
identidad cultural, interactlian durante € desarrollo y se integran para lograr una
unidad. Asi, la identidad se da como € resultado de tres procesos: biolégico,
psicologico y social, los cuales estén en una interaccion interrumpida de todas
las partes y gobernado por unarelatividad que hace que cada proceso dependa de
los otros, lo que él llama “fisiologia del vivir”. Sobre la base de una experiencia
apoyada en historias de casos y de vida, solo puedo comenzar con € suspenso de
gue la existencia de un ser humano depende en todo momento de tres procesos
de organizacion que deben complementarse entre si. Sigase € orden que se
prefiera, existe e proceso bioldgico de organizacion jerarquica de los sistemas
organicos gue constituyen un cuerpo (soma); € proceso psiquico que organizala
experiencia individual mediante la sintesis del yo y e proceso comunal,

consistente en la organizacion cultural de lainterdependencia de las personas.

La teoria clasica del desarrollo psicosocial divide en ocho periodos la edad |a
vida humana. Cada etapa representa una crisis en la personalidad que implica un
conflicto diferente y cada vez mayor. Cada crisis es un momento crucia parala
resolucién de aspectos importantes, éstas se manifiestan en momentos
determinados seguin € nivel de madurez de la persona. Si € individuo se adapta

a las exigencias de cada crisis € ego continuara su desarrollo hasta la siguiente
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etapa; s la crisis no se resuelve de manera satisfactoria, su presencia continua
interferira e desarrollo sano del ego. La solucién satisfactoria de cada una de las
ocho crisis requiere que un rasgo positivo se equilibre con un ego negativo. En
el caso dela adolescencia, acufid el término socializada para referirse a proceso
por medio del cual € individuo aprende y adopta los modos, ideas, creencias,
valores y normas de su cintura particular y los incorpora a su identidad. La
conducta es adquirida por medio del aprendizgje socia de tal manera que, lo
gue es necesario averiguar es comprender de qué manera este aprendizaje
socia configura la conducta del adolescente. Pero Davis advierte que no
podemos caer en la confusién entre ansiedad sociadlizada con la ansiedad
socializada con la ansiedad neurdtica “ya que esta contribuye a la desadaptacion
social y es ademas irracional”. Apunta que los que los objetivos de socializacion
son dinamicos en e sentido de que para cada individuo podrian poseer una
significacion diferente dependiendo de la cultura en que se desarrolle; la
ansiedad socia es inherente a toda conducta que se relacione con las metas, |os
valores y las normas de determinada clase social. La cultura determina para los
adolescentes.En este sentido, si e adolescente no tiene la capacidad de dominar
cierta tarea especifica dentro de sus coordenadas temporales la adquisicion o
cumplimiento de tal tarea 0 es imposible 0 a menos extremadamente dificil en
momentos cronol dgicos posteriores. La socializacion se logra, segun entre los
diez y los trece afios de edad, destacando como € primer periodo de la
adolescencia ya gue los cambios que tienen lugar entre los trece y los diecisés
anos son relativamente pocos con respecto a periodo de edad mencionado
anteriormente que para estos periodos existen bases biolégicas. Las tareas son

vdlidas para cualquier sociedad, pero no se implica que las conductas sean las
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mismas en cualquier individuo. Finamente, ¢;Qué podemos concluir de la
psicologia de la adolescencia? Primero, existe acuerdo en la existencia de una
relacion entre los cambios hormonales y los cambios de la conducta, referidos
fundamentalmente a la aparicion de los caracteres sexuales secundarios, tratese
del sexo que sea; asi apartir de este periodo se empieza avivir y hacer pensando
en el otro u otra, y que las actitudes positivas 0 negativas, respecto a este asunto,
tienen su origen en la nifiez debido a la educacion recibida y de una sociedad a
otra en o que respecta a su manifestacion. Tercero, existe e acuerdo, de que la
adolescencia significa e paso de la independencia a la autonomia, de que la
principal tarea de |la etapa es a autodescubrimiento y €l encontrar un lugar en €l
mundo. Y finamente, los cambios ocurridos en la adolescencia, respecto a la
nifiez, estan condicionados a requisitos y condiciones individuales y culturales

(Erickson, 1993).

2.2.4 TeoriaPsicologica

Por otra parte, también se toma en cuenta la corriente psicoanalista, la cua por
muchos afios ha sido de gran ayuda y desde sus inicios los tedricos se han
enfocado en buscar |a solucién a los problemas mentales de los seres humanos,
teniendo como principal exponente a Sigmund Freud, por esto, muchos han sido
los que a través de sus escritos han formulados muevas concepciones y distintos
puntos de vistas, algunos partiendo se esas nociones y otros aportando nuevas
ideas, diferentes enfoques y distintos estilos de pensamiento. Durante mucho
tiempo se ha expuesto un aspecto importante entre el psicoandisisy lateoria del
apego, € cua sostiene que la sensibilidad de la madre desempefia un papel

trascendental y decisivo en el desarrollo de la mente del nifio, por ello, subraya
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la actuacion del ambiente en e origen sefiadlando como pieza fundamental € rol
gue gjercen los progenitores o cuidadores de los nifios, y la diferencia que puede
manifestarse cuando ese entorno de familia es extrafio para € nifio que esta

iNMerso en ese entorno de crecimiento y desarrollo.

a) El Constructivismo Psicolégico. Desde la perspectiva del
constructivismo psicoldgico, € aprendizaje es fundamentalmente un asunto
personal. Existe @ individuo con su cerebro cuasi-omnipotente, generando
hipétesis, usando procesos inductivos y deductivos para entender e mundo y
poniendo estas hipotesis a prueba con su experiencia persona. EI motor de esta
actividad es @ conflicto cognitivo. Una misteriosa fuerza, llamada "deseo de
saber”, nos irrita y nos empuja a encontrar explicaciones a mundo que nos
rodea. Esto es, en toda actividad constructivista debe existir una circunstancia
gue haga tambalear las estructuras previas de conocimiento y obligue a un
reacomodo delvigo conocimiento para asimilar e nuevo. Asi, e individuo
aprende a cambiar su conocimiento y creencias del mundo, para gustar las
nuevas realidades descubiertas y construir su conocimiento. Tipicamente, en
situaciones de aprendizaje académico, se trata de que exista aprendizaje por
descubrimiento, experimentaciéon y manipulacién de realidades concretas,
pensamiento critico, diadlogo y cuestionamiento continuo. Detrés de todas estas
actividades descansa la suposicion de que todo individuo, de alguna manera,
serd capaz de construir su conocimiento a través de tales actividades. El
Constructivismo psicologico mantiene la idea que el individuo, “tanto en los
aspectos cognitivos y sociales del comportamiento como en los afectivos”, no
es un mero producto del ambiente ni un simple resultado de sus disposiciones

internas, sino una construccién propia que se va produciendo dia a dia como
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resultado de la interaccion entre esos dos factores. En consecuencia, esta
posicion € conocimiento no es una copia de la realidad, sino una construccion
del ser humano. Los instrumentos con que la persona realiza dicha
construccién, fundamentalmente con los esquemas que ya posee, es decir, con
lo que ya construy6 en su relacion con € medio que le rodea. Esta construccion
gue se realiza todos los dias y en cas todos los contextos en los que se
desarrolla la actividad. Depende sobre todo de dos aspectos, a saber: de la
representacion inicial que se tenga de la nueva informacion de la actividad,
externa o interna, que se desarrolla a respecto. De esta manera se puede
comparar la construccién del conocimiento con cualquier trabajo mecanico.
Asi, los esquemas serian comparables a las herramientas. Es decir, son
instrumentos especificos que por regla general sirven para una funcion muy
determinada y se adaptan aellay no aotra. Por ggemplo, si se tiene que colocar
un tornillo de unas determinadas dimensiones, resultard imprescindible un
determinado tipo de destornillador. Si no se tiene, se tendra que sustituirlo por
algln otro instrumento que pueda redizar la misma funcion de manera
aproximada. De la misma manera, para entender la mayoria de las situaciones
de la vida cotidiana se tiene que poseer una representacion de los diferentes
elementos que estdn presentes. Por lo tanto, Un Esquema: es una
representacion de una, situacion concreta 0 de un concepto que permite
manegjarlos internamente y enfrentarse a situaciones iguales o parecidas en la
realidad. Al igua que las herramientas con las que se ha hecho las
comparaciones, los esquemas pueden ser muy simples o muy complejos. Por
supuesto, también pueden ser muy generales o muy especializados. De hecho,

hay herramientas que pueden servir para muchas funciones, mientras que otras
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2.25

sblo sirven para actividades muy especificas. Pero es importante insistir en que
en cualquier caso su utilizacion implica que e ser humano no actla sobre la
realidad directamente, sino que lo hace por medio de los esquemas que posee.
Por tanto, su representacion del mundo dependerd de dichos esquemas. Por
supuesto, la interaccién con la readlidad hara que los esquemas, del individuo
vayan cambiando. Es decir, a tener mas experiencia con determinadas taress,
las personas van utilizando las herramientas cada vez mas complgas y

especidizadas, (Piaget, 1952).

Rendimiento escolar

Existe consenso entre los especialistas de la eficacia escolar acerca de la
naturaleza de estas variables asociadas a rendimiento escolar. Estas han sido
catalogadas como variables de la escuela y de origen de los estudiantes, las que
se han clasificados a su vez en factores de la comunidad de origen y variables
del hogar de origen. Respecto a los factores del hogar y entorno familiar que
inciden en los logros de aprendizaje, los estudios revisados muestran una alta
coincidencia acerca del peso que tienen factores estructurales, destacandose el
nivel socioecondmico familiar, € nivel educativo de los padres (particularmente
la escolaridad de la madre), las condiciones de alimentacion y salud durante los
primeros afos de vida, € acceso a educacion pre escolar de calidad y los
recursos educacionales del hogar, con los factores estructurales mencionados,
pero no siempre es asi. Dentro de estos factores no estructurales a nivel del
hogar se destacan las expectativas educacionales y aspiraciones laborales de las
familias respecto a sus hijos, € clima afectivo del hogar, las practicas de

socializacion tempranay variables que apuntan hacia las relaciones de lafamilia
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con la escuela como el involucramiento familiar en tareas y actividades
escolares, y la armonia entre codigos culturales y linglisticos de la familiay la
escuela. Respectd de las variables de la comunidad de origen de los estudiantes,
las investigaciones nos presentan un panorama similar. Los factores de
comunidad de origen que mayor peso tienen sobre los resultados escolares son
de carécter estructural: pobreza del vecindario, indices de trabgjo infantil y
niveles de violencia en el barrio. Sin embargo, también existe evidencia acerca
de los factores no estructurales en la comunidad de origen que se correlacionan
con los resultados escolares de los estudiantes. Destacan aqui variables
relacionadas con € tgido socia existente en la comunidad: niveles de
participacion en organizaciones sociales y en actividades voluntarias, niveles de

confianza entre |as personas y respecto de la escuela.

A- Factores de ambito cognitivo

Partiendo del hecho de que son muchas los factores que afectan a
aprendizaje y rendimiento académico, sin embargo, no todas no hacen en la
misma proporcion ni de la misma manera. Son las variables que constituyen
la dimension cognitiva las que con mayor frecuencia son usadas como
predictores del rendimiento académico ya que las tareas y actividades
escolares exigen la puesta en juego de procesos cognitivos. Larelacion entre
capacidad y rendimiento no es estable ni uniforme en los diferentes niveles
de escolarizacion, asi o demuestran los resultados de los estudios sobre
inteligencia y rendimiento con valores altos en los primeros niveles de
Educacion Primaria, desciende en Educacion Secundaria y llega, incluso, a

no ser significativa en los estudios universitarios. Si tradicionalmente, a la
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hora de explicar |as razones del éxito o fracaso escolar, se enfatizaba el peso
de los factores relacionados con la inteligencia y las aptitudes de los
estudiantes, posterior- mente, se ha comprobado que la inteligencia es una
potencialidad que puede cristalizar o no en rendimiento escolar dependiendo
de otras condiciones. La €ficacia en € aprendizaje no esta relacionada
Unicamente con e capacidad cognitiva y aptitudinal, sino que depende
también de como e aumno utiliza ese potencial a través de los
denominados estilos de aprendizgje.  Estos se describen como los modos
diferentes en que los alumnos perciben, estructuran, memorizan, aprenden y
resuelven las tareas y problemas escolares. De manera que dependiendo del
estilo personal que adopten tendran mayor o menor probabilidad de éxito

escolar. (Arias, 1988).

Factor es de ambito motivacional -afectivo.

Para aprender y mejorar € rendimiento es imprescindible saber cdmo
hacerlo, poder hacerlo, locual precisa e disponer de las capacidades,
conocimientos, estrategias Yy destrezas  necesarias (variables
cognitivas); pero ademas, es necesario  querer hacerlo, tener la
disposicion, intencion y motivacion suficientes (variables
motivacional es) que permitan poner en marcha los mecanismos
cognitivos en ladireccion de los objetivos 0 metas que se pretenden
alcanzar En suma, para losautores, de cara aobtener éxitos académicos
y optimos resultados de aprendizaje, los dumnos necesitan tener tanto
"voluntad” como "habilidad" , lo cua reflgga con claridad €l grado de

interrelacion  existente entre lo afectivo motivacional  y lo cognitivo
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dentro del aprendizaje escolar. Al hablar de motivacion y contando con
los multiples enfoques que se establecen para su estudio, existe acuerdo
en gque son dos los moéviles que orientan € comportamiento  de las

personas:

Laconsecucion del éxito ylaevitacion del fracaso, se mantiene quee
comportamiento motivado esta enfuncidon de las expectativas delograr
una metay e valor de esa meta estos dos componentes Sse encuentran
determinados por la atribuciones causales que expresan las creencias
personales sobre cudles son las causas responsables de sus éxitos o
fracasos, afirma que las atribuciones son determinantes primarios de la
motivacion, en cuanto queinfluyen enlas expectativas, en las reacciones
afectivas y, consecuentemente, en la conducta de rendimiento y en los
resultados gue se obtienen. Aunque alaluz de las teorias cognitivas
actuales y los resultados de las investigaciones maés relevantes, no
parece razonable poner enteladejuicio larelacion entre motivacion y
rendimiento, cuando sefocaliza lamotivacion en la adscripcion de la

causalidad .(Weiner , 1986).

Factores Contextuales

Dentro de los factores contextuales que influyen en e rendimiento escolar
se encuentran € denominado socio ambiental y dentro de estas la que mayor
influencia tiene es la familia. El centro educativo no trabgja con una
clientela educativa uniforme y homogénea. Cada alumno, ademés de su
particular herencia genética, ha iniciado su proceso de sociaizacion en e

seno de unafamilia que ayuda a construir la primera base de su personalidad
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sujeta a influencias y cambios posteriores. En efecto, dentro del seno
familiar, el aprendiz construye la base de su personalidad, ali aprende los
primeros roles, los primeros modelos de conducta, empieza a conformar la
primera autoimagen de si mismo, aprende las normas, la jerarquia de valores
gue pondra en practica, sabe de premios y castigos. Al analizar e modo
como actua la familia en relacion a rendimiento escolar, se diferencian
distintos factores con diferente incidencia, segin la naturaleza de las

mismas. Entre dichos factores se encuentran:

La estructura o configuracion familiar, es decir, el nimero de miembros
que lacomponen y € lugar que ocupan los hijos en lamisma;

El origen o clase socia de procedencia conformado por laprofesion y el
estatus social de los padres asi como por 1os ingresos econémicos, €
ambiente y medio socio-culturales con que cuentan los hijos y las
caracteristicas de la poblacion de residencia, etc.) El clima educativo
familiar, en é seincluye tanto la actitud de los padres hacia | os estudios
de sus hijos como € clima afectivo familiar en e que se desarrolla €
hijo, junto con las expectativas que han depositado en él. Los factores
familiar que mayor peso tiene en relacion a rendimiento escolar es €
clima educativo familiar, (Coleman, 1987).

a) Caracteristicasfamiliaresy rendimiento escolar

Un buen predictor ambiental de problemas de aprendizaje escolar es el bagjo
nivel socio econdmico y educaciona de lafamilia en que € nifio se desarrolla,
ya que de aguellos aumnos que necesitan ser colocados en cursos de

recuperacion, tres de cuatro provienen de bajo NSE. Asimismo, € bgo nivel
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educativo de los padres, la pobrezay |as dificultades escolares de los hijos, son
factores mutuamente relacionados. El bajo nivel educativo de los padres incide
negativamente en el rendimiento escolar de sus hijos. Esté relacionado con la
pobreza, los héabitos de vida, los modelos de interaccién familiar, la
comunicacion linglistica a interior del hogar, y las expectativas educacionales
paralos hijos. Involucra la adquisicién de minimos bienes, lo que influye en la
no disponibilidad en el hogar de textos y materiales de apoyo a latarea escolar,
como también en la utilizacion que se haga de dlos. Implica, ademés, |a baja
calidad y la escasez de estrategias de aprendizaje que ayuden a los nifios a tener
éxito en la escuela. Las caracteristicas de los hogares de bajo NSE influyen
adversamente en € desarrollo cognitivo y sicosocia de los nifios, limitando su
experiencia cognitiva, esencial para e aprendizge escolar y constituyen un
ambiente propicio para la emergencia de factores que aumentan
considerablemente € riesgo infantil de presentar desarrollo Sico bioldgico,
socia y econdmico deficitario , 1o que puede explicar parcidmente la
desventgja que los alumnos pobres presentan frente a sus pares de clase media
a enfrentar |a tarea escolar, ya que e grado de desarrollo cognitivo acanzado
y la estrategia utilizada por € nifio para adquirir experiencias gue involucren
aprendizaje, es indispensable para la adquisicion de la lectura y la escritura,
habilidades que se logran a través de experiencias que € nifio adquiere antes de
ingresar a la escuela . El hacinamiento, peculiaridad de los hogares pobres,
produce tensiones intrafamiliares, y afecta la concentracién, la capacidad de
retencion y la discriminacion entre estimulos auditivos y visuales, habilidades
necesarias para €l éxito en la escudla. El ruido ambiental que predomina en los

hogares pobres y que estd mutuamente relacionado con el hacinamiento, coarta
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el desarrollo del hébito de sentarse, fijar la atencidn, mirar figuras, escuchar
una historia o un cuento, ejercitar el “por qué”, lo que tiene como consecuencia
una habilidad discriminativa perceptual deficiente, lenguaje poco desarrollado,
conocimientos e imaginacion débiles y la atencion fluctuante y poco sostenida.
Asimismo, los padres de bajo NSE utilizan estrategias poco efectivas para
ensefiar a sus hijos, aunque valoren la educacion y deseen que €ellos tengan un
buen rendimiento en la escuela. Interactlan escasamente con sus nifios en
actividades gue tengan relacion con estrategias de aprendizaje. Esta escasa
interaccion madre/hijo provoca que la experiencia de algunos alumnos de bajo
NSE con las demandas académicas sean extremadamente reducidas, 10 que
constituye un principa factor que afecta su capacidad para aprender. En estas
familias no se acostumbra leer a los nifios, 10 que desde una perspectiva
cognitiva les coarta las habilidades para € aprendizge en la escuela. Las
actitudes de los padres también estan relacionadas con € rendimiento escolar.
Las madres de bajo NSE se describen a si mismas como pasivas o subordinadas
de los profesores, mientras que las de clase media se auto describen como
activamente involucradas en € rendimiento escolar de sus hijos y en un mismo
nivel que los docentes. Los padres de bajo NSE cooperan escasamente 0 no
ayudan a la gestion del profesor, 1o que trae consigo € bajo rendimiento o €
fracaso de sus hijos en la escuela. Los retrasos en e desarrollo cognitivo y
sicosocial de los nifios pobres, provocados en gran medida por factores
ambientales adversos, tienen como efecto a corto plazo € bao rendimiento, el
fracaso y la desercion escolar y a largo plazo, la imposibilidad de los
individuos de lograr un trabgo estable que les permita una adecuada

subsistencia. La mayoria de las causaes ambientales de los retrasos en €
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b)

desarrollo cognitivo y sicosocia de los nifios provenientes de bgo NSE vy
cultural puede prevenirse por medio de acciones que la mayor parte de estas
familias pueden redlizar con sus hijos a partir de la etapa preescolar,
especia mente capacitando a la madre en interacciones madre/hijo que provean
a los nifios de experiencias adecuadas para un buen desempefio en la escuela.

(Jadue, 1996).

Influencia familiar en el desarrollo emocional y psicosocial de los hijos.

Lafamiliaes el meor lugar para que € nifio se sienta querido. Los apegos que
los nifios desarrollan con sus padres y hermanos generalmente duran toda la
vida y sirven como modelos para relacionarse con los comparieros de curso,
con sus profesores y otras personas con las que tomaran contacto a lo largo de
su desarrollo. También dentro de la familia e ser humano experimenta sus
primeros conflictos sociales. El tipo de disciplina que gercen los padres, sus
relaciones interpersonales, las discusiones familiares entre hermanos, etc.
Proporcionan al nifio importantes lecciones de conformidad, de cooperacion, de
competencia y de oportunidades para aprender como influir en la conducta de
los demas. Los hijos que viven con un solo padre estan mas proclives a
experimentar ansiedad. La ansiedad en el nifio y e adolescente es uno de los
sintomas mas comunes de la tension emocional. Hasta cierto punto, es [6gico
atribuir estos signos, entre otros factores, a la rapidez con que cambia la
sociedad, a fomento de la competencia y del individualismo en todos los
ambitos sociales (familia, escuela, comunidad), 0 que en muchas personas
genera ansiedad, conflictos, frustracion y otros problemas emocionales; en

general, una sensacion incomoda de tension y aprension que por su duracion
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hace que € sujeto se perciba a si mismo muy intranquilo, lo que puede
traducirse en problemas de conducta y/o del rendimiento en la escuela
Relaciones restringidas a interior de la familia provocan ansiedad,
especidmente en los hijos Un ambiente familiar cargado de conflictos
interpersonales provoca déficit en € desarrollo. Emocional y genera distintos
niveles de ansiedad y de desérdenes ansiosos, especiamente si los padres
sufren de ansiedad y/o depresion y si se producen conflictos y discordias en
forma sostenida. Las experiencias familiares negativas pueden influir en la
autopercepcion del nifio, en su capacidad de control emocional y conductual, y
estas cogniciones pueden contribuir a que se desarrolle y mantenga la ansiedad.
Conflictos maritales y familias disfuncionales son predictores de desgjustes
emocionales en los hijos. Nifios criados bajo condiciones de abusos fisicos y
emocionales tienen mas posibilidades de desarrollar trastornos psicoldgicos y
problemas conductuales. Las alteraciones conductuales son siempre la sefia de
un problema Muchas de estas ateraciones son el resultado de relaciones
intrafamiliares disfuncionales o escasas. En este sentido, son comunes
actividades de escape a una vida familiar desagradable, como abandono del

hogar, actividad sexual tempranay conducta antisocia (Richards, 1994).

Familias disfuncionalesy de bajo nivel socioeconémicoy cultural

Se ha establecido en muchos paises que los nifios que presentan bgo
rendimiento en la escuela provienen desproporcionadamente de familias de
bajo nivel socioecondémico y cultural. Los efectos acumulados de la pobreza
influyen directamente en la vulnerabilidad fisica y psicosocial del nifio que

crece y se desarrolla en medio de factores ambientales adversos. El bajo nivel
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educativo de los padres, la pobreza y las dificultades escolares de los hijos son
factores mutuamente relacionados, y € nivel educativo de la madre, poderoso
predictor del rendimiento escolar, es mas bgo en las familias pobres.
Numerosos estudios muestran que € desarrollo de problemas emocionaes y
conductuales aumentan en progresion geométrica cuando los nifios estén
expuestos a dos o més factores de riesgo. Si un estudiante pertenece a una
familia uniparental y es de nivel socioeconémico y cultural bajo, estd en alto
riesgo de presentar tanto problemas de rendimiento en la escuela como en sus
vivencias personales y sociales, ya que en su medio familiar, escolar y social
existen caracteristicas que |o predisponen a presentar dificultades académicas 'y
personales, dadas las experiencias negativas a las cuales estd expuesto. La
socializacion del ser humano, cuya etapa primaria y méas precoz ocurre en €l
ambiente familiar, esta dada por la relacion madre-hijo. Recientemente se ha
reconocido que e padre también es parte esencial de la socializacion primaria,
pues amplia la gama de experiencias del nifio, ademés de tener influencia sobre
la madre. Por lo tanto, la ausencia del padre, caracteristica permanente
encontrada en hogares de bajo nivel socioeconémico y cultural limita en €
nifio la adquisiciéon de experiencias y, por lo tanto, € desarrollo de la
socidizacion y de la adaptacion a la escuela. Ademés, es una tendencia
ampliamente reconocida € rol que se le otorga a la mujer como promotora del
desarrollo de los hijos. Se da una identificacion de la mujer como madre. La
mujer-madre estd considerada como un factor para revertir la pobreza. En
sectores desfavorecidos sociocultural y econdmicamente, la mujer, madre de
nifios menores de seis afos, es promotora del desarrollo de sus hijos y también

factor determinante en |a superacion de la pobreza a interior de su comunidad.
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Muchas veces la mujer tiene aspiraciones e inquietudes que pueden trascender
0 ser digtintas a las que tienen relacion con su maternidad; en los niveles
socioecondémicos y culturales bgjos, la mujer, jefa de hogar, abandona sus
aspiraciones personales para sair a trabgar con e fin de satisfacer las
necesidades basicas de sus hijos, situacion frecuente en nuestro pais. Los
padres de bajo nivel socioecondmico y cultural interactlan escasamente en
destrezas relacionadas con €l éxito escolar y utilizan estrategias poco efectivas
para ensefiar a sus hijos, aungque valoren la educacion y deseen que €llos tengan
un buen rendimiento en la escuela. Sin embargo, no es sblo la falta de recursos
econdémicos la que determina la falta de apoyo a los hijos, sino también los
recursos personales de los padres para enfrentar esta situacion y su interés
activo y positivo hacia sus hijos, 10 que se produce especialmente si existen
buenas relaciones de parga, € apoyo familiar y de la escuela . Es posible
distinguir tres factores cotidianos de proteccion: la seguridad, la filiacion y la
afectividad, entendidos como todos aquellos elementos y circunstancias que la
familia de bajo nivel socioeconémico y cultural utiliza para proteger alos nifios
de carencias concretas, a través de los cuaes se apoyan y defienden
mutuamente. La familia de bago nivel socioeconémico y cultural, aunque
valore la educacion, no tiene capacidad ni interés para favorecer la educacion
de sus hijos, los apoyan poco en sus afectos y algunas ademas presentan
problemas sociales como a coholismo, delincuenciay hogares destrozados. Los
estudiantes provenientes de familias uniparentales, con madre sola, tienen
rendimiento escolar bajo y ato riesgo de abandono escolar y de experiencias
negativas en la escuela. Aunque e bao rendimiento se asocia con las

dificultades econdmicas a que se ven expuestos los hogares dirigidos por
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mujeres solas, las ayudas publicas que puedan recibir no solucionan €
problema del bgo rendimiento, dada la baja autoestima de los nifios y las bagas
perspectivas de los profesores. Sin embargo, los estudiantes también tienen
recursos internos gue los ayudan o los coartan en su rendimiento académico,
como la autoestima, las propias expectativas y la motivacion intrinseca.
Aquellos alumnos que tienen un buen auto concepto, expectativas positivas
respecto de su rendimiento y una motivacion intrinseca para aprender,
consistentemente obtienen més logros en la escuela que aguéllos que muestran
una autoestima pobre, bajas expectativas y una motivacion de logros dominada
por los refuerzos extrinsecos . Asimismo, una de las atribuciones que los
profesores de los nifios provenientes de familias de bajo nivel socioecondémico
y cultural hacen del bgo rendimiento y del fracaso en la escuela, se ubican
exclusivamente en e plano familiar y del nifio. Piensan que €l déficit para €
aprendizge y para la adaptacion a la escuela se debe a la falta de interés y de
apoyo por parte de la familia'y a bago nivel cultura de los padres o a los
problemas econdmicos y socides de la familia. Sin embargo, las escuelas
pueden marcar diferencias. Si los aumnos de familias disfuncionales asisten a
clases en las que los profesores proporcionan una estructura consistente, y
crean una atmosfera democratica en la que se combina € afecto con las
demandas razonables para una conducta madura, los resultados en rendimiento

y conductamejoran, (Luisi y Santelices, 2000).

2.2.6 Teoria educativa de Carl Rogers.

Parte del principio de que la educacién no debe ser directiva. No se le puede

ensefiar a otro, es el otro & gue debe aprenderlo. Educar directivamente resulta
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perjudicial para €l nifio. No es véalido ensefiar o imponer normas o valores al
nifio. Es la persona la que debe descubrir y elegir sus propios valores. La
educacion es un proceso eminentemente individual, porgue las necesidades son
individuales. El mejor punto de vista para comprender a nifio es desde su
propio marco de referencia. La persona de funcionamiento cabal es aguella que
tiene mayor apertura a la experiencia, que vive € aqui y € ahora, que se algja
de méscaras y apariencias y de los "debes' y "debieras'. Por € contrario,
confia en sus intuiciones, sentimientos y emociones, sigue los caminos en que
se siente bien, aceptay aprecialaverdad del yo y aumenta el respeto propio. El
alumno sblo aprende lo que le resulta significativo, Util, 1o gque esta vinculado
con sus propias necesidades. S6lo é conoce sus necesidades, por 1o que la
educacion forma (con grados, examenes, curriculum) no responde a sus
exigencias. Parte del principio de que la educacion no debe ser directiva. No se
le puede ensefiar a otro, es e otro € que debe aprenderlo. Educar
directivamente resulta perjudicia para €l nifio. No es vaido ensefiar o imponer
normas o vaores a nifio. Es la persona la que debe descubrir y elegir sus
propios valores. La educacién es un proceso eminentemente individual, porque
las necesidades son individuales. El megjor punto de vista para comprender al
nifio es desde su propio marco de referencia. La persona de funcionamiento
cabal es aquella que tiene mayor apertura ala experiencia, que vive & aqui y €
ahora, que se algja de mascaras y apariencias y de los "debes' y "debieras". Por
el contrario, confia en sus intuiciones, sentimientos y emociones, sigue 1os
caminos en que se Siente bien, acepta y aprecia la verdad del yo y aumenta €
respeto propio. El alumno sblo aprende lo que le resulta significativo, Util, 1o

gue esta vinculado con sus propias necesidades. S6lo é conoce sus
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necesidades, por lo que la educacion forma (con grados, examenes,

curriculum) no responde a sus exigencias.(Carl Rogers, 2009).

2.2.7 Teoriadela motivacion de Abraham M aslow.

Esta teoria forma parte del paradigma educativo humanista, para € cua €
logro méaximo de la auto-realizacion de los estudiantes en todos |os aspectos de
la personalidad es fundamental, procurando, proporcionar una educacion con
formacién y crecimiento personal. Maslow estableci6 una serie de necesidades
experimentadas por e individuo, dando origen a la llamada «pirdamide de
necesidades». En la base de la piramide se encuentran las necesidades basicas o

primarias, y en la cuspide |as de orden psicol 6gico o secundarias.

Necesidades bésicas. Se encuentran en € primer nivel y su satisfaccion
es necesaria para sobrevivir. Son € hambre, la sed, € vestido.
Necesidades de seguridad. Estén situadas en e segundo nivel, son la
seguridad y proteccion fisica, orden, estabilidad.

-Necesidades sociales o0 de pertenencia. Estan relacionadas con los
contactos sociales y la vida econdmica. Son necesidades de pertenencia
a grupos, organizaciones.

Necesidades de estatus y prestigio. Su satisfaccion se produce cuando
aumenta la iniciativa, autonomia y responsabilidad del individuo. Son
necesidades de respeto, prestigio, admiracion, poder.

Necesidades de autorrealizacion. Surgen de la necesidad de llegar a
realizar €l sistema de vaores de cada individuo, es decir lograr sus

maximas aspiraciones personales.
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2.3 Definicion de tér minos basicos

a) Aprendizgje. Se potencia a través del interés, € cual surge generado por €
alumno y por la intervencion del profesor. Tiene tres elementos. Una
situacién estimuladora, una persona que aprende y una respuesta. Es
considerado un proceso complgo, de cardcter social y socializador; un
proceso activo, donde € alumno, no sélo produce conocimientos, sSino que
desarrolle sentimientos, actitudes y valores que se producen basicamente por
laaccion del propio alumno en interaccién con € medio.

b) Confianza. Esperanza firme que se tiene de alguien o algo. Seguridad que
alguien tiene en si mismo. Presuncion y vana opinion de si mismo. Animo,
aliento, vigor paraobrar.

¢) Emociones. Alteracion del animo intensa y pasajera, agradable o penosa, que
va acompafiada de cierta conmocién somatica. Interés expectante con que se
participa en algo que esta ocurriendo.

d) Empatia. Identificacién menta y afectiva de un sujeto con e estado de animo de
otro.

€) Ensefianza. Es la direccion, organizacion, orientacion y control del
aprendizaje, pero que puede incluir a propio autoaprendizgie como
autodireccion y autocontrol del proceso por €l propio estudiante, aspectos que
son cada vez mas posibles como resultado del desarrollo de las técnicas
educativas y también de nuevas relaciones, més democréticas y cooperadoras
entre e maestro y € estudiante.

f) Familia. Grupo de personas emparentadas entre si que viven juntas. Conjunto

de ascendientes, descendientes, colateralesy afines de un lingje.
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0) Inteligencia. Capacidad de entender o comprender. Capacidad de resolver
problemas. Conocimiento, comprension, acto de entender. Sentido en que se
puede tomar una sentencia, un dicho o una expresion. Habilidad, destreza y
experiencia

h) Rendimiento. Producto o utilidad que rinde o da alguien o algo. Proporcion
entre el producto o el resultado obtenido y los medios utilizados.

i) Sociedad. Reunion mayor o menor de personas, familias, pueblos o naciones.
Agrupacion natural o pactada de personas, que constituyen unidad distinta de
cada uno de sus individuos, con € fin de cumplir, mediante la mutua

cooperacion, todos o alguno de los fines de la vida.
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CAPITULO I
MARCO METODOL OGICO
3.1 Hipotesis
Existe relacion significativa entre los factores socio-familiares y e rendimiento
académico de las alumnas del segundo grado de la I.E. “Nuestra Sefiora del
Carmen” Celendin. 2014.
Ho. No existe relacion significativa entre los factores socio-familiares y €
rendimiento académico de las alumnas del segundo grado de la |.E. “Nuestra Sefiora

del Carmen” Celendin. 2014.

3.2 Variables
3.2.1 Definicion conceptual

Variable 1: Factores socio-familiares.
Describe las caracteristicas psicosociales e institucionales de un determinado
grupo de personas, asentado sobre un ambiente, |0 que establece un
paralelismo entre la personalidad del individuo y € ambiente donde vive.
Variable 2: Rendimiento escolar.
El rendimiento escolar es un indicador del nivel de aprendizaje alcanzado por
el estudiante, como una congruencia entre la respuesta solicitada y la
capacidad de aprendizgje propuesto. Sin embargo, en e rendimiento
académico, intervienen muchas otras variables externas a sujeto, como la
calidad del maestro, el ambiente de clase, la familia, € programa educativo,

etc.
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3.2.2 Definicion operacional
Variable 1: Factores socio -familiares
Es una variable de tipo cuantitativo, representada por las calificaciones
obtenidas en la Escala de Clima social familiar de Moos; la cual considera

tres dimensiones con sus respectivas areas 0 subes calas de evaluacion:

Relaciones: Cohesion
Expresividad
Conflicto

Desarrollo: Autonomia
Actuacion

Intelectual — Culturad
Moraidad — Religioso
Estabilidad: Organizacion

Control.

Variable 2: Rendimiento escolar .

Representa e nivel de eficacia de los estudiantes en las diversas areas
curriculares. Esta variable viene a constituir un producto o logro de resultados,
pudiendo ser buenos o deficientes €l cual se expresa mediante un calificativo

basado en €l sistemavigesimal; es decir, las notas variaran de 0 a 20 puntos.
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3.3 Operacionalizacion delasvariables.

ASPECTOS O
VARIABLES DIMENSIONES SUB DIMENSIONES INDICADORES
Cohesion Demuestra independencia,
seguridad en si mismos y toman sus
propias decisiones.
® ExOresivi ——
- presividad Actua libremente y expresan sus
E Relaciones sentimientos.
% Conflictos Expresa abiertamente agresividad y
LcIS conflicto entre los miembros de su
[, familia.
‘883 Autonomia Muestra independencia y toman sus
= propias decisiones.
g Actuacion Demuestra competencia en sus
z Desarrollo actividades escolares.
L) Intelectual — Cultural Expresa interés en actividades
< politicas, intelectuales y sociales.
E Moralidad — Religiosa Practica valores éticos y religiosos.
Organizacion Planifica sus actividades familiares.
Estabilidad Control Respeta las reglas establecidas en el
hogar.
Expresiony Expresa sus ideas en forma

Variable 2: Rendimiento escolar.

Comunicacion

comprension oral.

organizada, original y €eocuente
demostrando seguridad en sus
argumentos.

Comprension de textos

Comprende criticamente €l mensgje
de los demas.

Produccion de textos

Comprende textos de distinto tipo
segun su propdsito de lectura.

Razonamiento y

Produce textos de distinto tipo en

demostracion formaoriginal y coherente.
Comunicacion Demuestra propiedades de los
matemética nUmeros real es.
Interpreta e significado de las
Matemética . funciones lineales.
Resolucién de Resud b g
problemas esuelve problemas de contexto

rel y matematico utilizando

conjuntos.

Persona, Familiay
Relaciones
Humanas

Construccion dela

Analiza la educacién en la familia,

autonomia Personal la organizacion y dinamica
familiar.

Relaciones - Didoga y negocia cuando

interpersonales participa en los grupos de

referencia
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3.4 Tipo deinvestigacion.
Seguin su alcance, o la profundidad u objetivo es descriptivo correlacional porque
tiene como propdsito conocer la relacion que existe entre dos variables en un
contexto en particular.
Danhke, (1989). Citado por Hernandez, R. (2003) en “Metodologia de la
Investigacion” sostiene que los estudios descriptivos por lo general fundamentan las
investigaciones correlacionales, las cuales a su vez proporcionan informacion para
llevar a cabo estudios explicativos que generan un sentido de entendimiento y son
altamente estructurados. Afiade que, los estudios descriptivos sirven para analizar
como es y como se manifiestan un fendmeno y sus componentes; en tanto que los
estudios correlacionales pretenden observar como se relacionan o vinculan diversos
fendmenos entre si, 0 si no se relacionan.
3.5 Disefio deinvestigacion.
Es la estrategia que desarrollamos en la presente investigacion con la finalidad de
obtener la informacion que nos propusimos acanzar. Teniendo en cuenta las
caracteristicas de las variables en estudio desarrollamos una investigacion “No
Experimental de tipo TransversalCorrelacional”.
Segun Kerlinger F. , (2002); citado por Hernandez, R. (2003) en “Metodologia de
la Investigacion”. La investigacion no experimental es aquella que se realiza sin la
manipulacion de las variables; se basa en categorias, conceptos, variables, sucesos,
contextos que ya ocurrieron, 0 se dieron sin la intervencion directa del
investigador.
Es de tipo transversal correlacional porque los datos se recolectaron en un solo

espacio y tiempo, con € propdsito de describir y analizar las variables en €
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momento dado. Las variables intervinientes se interrelacionan bgjo € siguiente
esquema:

Ox
M r
Oy
M = Representalamuestra de estudio.
O« = Representalos datos de las dimensiones del clima social familiar.
Oy = Representa los datos del rendimiento académico obtenido por las
alumnas de la Institucion Educativa “Nuestra Sefiora del Carmen”.
r = Indicael grado de correlacion entre ambas variables
3.6 Poblacion.

La poblacion estd formada por 120 alumnas del segundo grado de la I.E.

“Nuestra Sefiora del Carmen” Celendin, matriculadas en el afio 2014.

Cuadro 1
Distribucion de la poblacion de las estudiantes del 2° grado de Educacion

Secundariadelal.E. “Nuestra Sefiora del Carmen” — 2014

_ Sexo
Grado Seccion Total
M F
A
20 B 0 120 120
C
D

Fuente: Néminade Matriculadelal.E. “Nuestra Sefiora del Carmen”, 2014
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3.7 Muestra.
Esta representada por30 alumnas del segundo grado “D” de la I.E. “Nuestra

Sefora del Carmen” Celendin, matriculadas en € ano 2014.

Cuadro 2
Distribucion de la muestra de las estudiantes del 2° grado de Educacion

Secundariadelal.E. “Nuestra Sefora del Carmen” — 2014

, SEXO
GRADO SECCION v = TOTAL

0
20 D 30 30

Fuente: Néminade Matriculadelal.E. “Nuestra Sefiora del Carmen”, 2014

3.8 Unidad de andlisis.
Durante €l desarrollo del presente proyecto de investigacion se utilizaron los
siguientes métodos:
Método inductivo deductivo. La ciencia se inicia con las observaciones
individuales, que permiten generalizaciones, a partir de estas se realizan
predicciones.
Este método acepta la existencia de la realidad externa y postula la
capacidad de percibir a través de los sentidos y entenderlo por medio de
lainteligencia. Se basa en tres postulados:
- Lacienciaseiniciacon laobservacion de los hechos.
- Laobservacion cientifica es confiable.

- Lainduccién permite predecir € futuro.
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Método a priori — deductivo. El conocimiento se adquiere asumiendo
principios generaes, deduciendo lo particular que puede 0 no ser
demostrado objetivamente.

Tiene dos vertientes: la platdnica o cartesiana, por medio de la razon es
posible establecer los generales y a partir de estos deducir la realidad.
Descartes utilizd otros elementos empiricos, € andlisis geométrico de
problemas Opticos., uso de analogias, hipotesis, modelos. La percepcion
ocurre por larazon pura.

La vertiente Kantiana de la verdad, percibimos las sensaciones que

estimulan |os sentidos; |a percepcion ocurre por larazon.

3.9 Técnicas einstrumentos derecoleccion y procesamiento de datos.

39.1 Teécnicas.
Las técnicas utilizadas en la recoleccion de los datos son las
siguientes:
Encuesta, denominada “Cuestionario del Test de Moos”, para medir
el Clima socia familiar de las aumnas del cuarto grado de la |.E.
“Nuestra Sefiora del Carmen”, Celendin.
Andlisis de registros de evaluacion; esta técnica permite obtener
datos acerca de los calificativos del rendimiento académico de los
alumnos que constituyen la muestra del presente estudio.

3.9.2 Instrumentos.
Entendiendo que todo instrumento de recoleccion de datos debe

reunir dos requisitos esenciales; de confiabilidad y validez. En
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nuestra investigacion elaboramos y aplicamos los siguientes

instrumentos;

A. Paralavariable: factores socio familiares.

Ficha Técnica

Nombre del instrumento: Escaladel Climasocia en laFamilia
Autores : R.H. Moos. y E.J. Trickeet
Estandarizacion: Cesar Torrel Pgjares - Celendin — 2014
Administracion : Individual.

Tiempo aplicacion: En promedio de 30 minutos.

Significacion: Evalla las caracteristicas socio ambientales

y las relaciones personales en lafamilia
Tipificacion: Piloteo redlizado

En 30 alumnas de la Institucion

Educativa Nuestra Sefiora del Carmen -

Celendin.

Dimensiones que evalUa.

» Rdaciones. Mide € grado de comunicacion y libre expresiéon a
interior de la familia y € grado de interaccion conflictiva que la
caracteriza, integrada por las siguientes areas.

Cohesion: Mide e grado en & que los miembros del grupo

familiar estdn compenetrados y se apoyan entre si.
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Expresividad: Explora € grado en € que se permite y anima a
los miembros de la familia a actuar libremente y a
expresar directamente sus sentimientos.
Conflictos: Grado en € que se expresan libre y abiertamente la
cOlera, agresividad y conflicto entre los miembros de lafamilia.
» Desarrollo. Evalla la importancia que tiene dentro de la familia,
ciertos procesos de desarrollo personal, que pueden ser fomentados o
no, por la vida en comun. Esta dimension estd integrada por las
siguientes areas:
Autonomia: Grado en e que los miembros de la familia estén
seguros de si mismos, son independientes y toman sus propias
decisiones.
Actuacion: Grado en €l que las actividades (tales como € colegio
o0 € trabajo) se enmarcan en una estructura orientada a la accion-
competencia.
Intelectual - Cultural: Grado de interés en las actividades de tipo
politico, intelectual, cultural y social.
Moraidad - Religiosidad: Importancia que se le daalas précticas
y valores detipo ético y religioso.
> Estabilidad. Proporciona informacion sobre la estructura y
organizacion de la familia y sobre € grado de control que
normalmente eercen unos miembros de la familia sobre otros,

integrada por las areas:
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Organizacion: Importancia que se le da en € hogar a una clara
organizacion y estructura a planificar las actividades y
responsabilidades de lafamilia.
Control: Grado en € que ladireccion de lavidafamiliar se atiene
areglas y procedimientos establecidos.
Aplicar € cuestionario (individual o colectivamente) calificandose de
acuerdo alaclave. Después, se usard el BAREMO que servira para €

andlisis final de los resultados.

ESCALA VALORATIVA DEL CLIMA SOCIAL FAMILIAR

55 amas Adecuado
0-54 Inadecuado
DIMENSIONES

19-30 Adecuado
RELACIONES

0-18 Inadecuado

25-40 Adecuado
DESARROLLO

0-24 Inadecuado

13-20 Adecuado
ESTABILIDAD

0-12 Inadecuado

Para demostrar la confiabilidad se utilizara €l coeficiente del Alpha de
Crombach

B. Paralavariable: Rendimiento académico (Acta consolidada de
evaluacion-2014)
Ficha Técnica
Nombre del Instrumento Escala valorativa de Rendimiento
académico en Educacion Basica
Regular.

Autor : Ministerio de Educacion
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Estandarizacion : Ministerio de Educacion — 2005

Administracion : Individual.

Areas que Evalla:

Comunicacion. Comprende las capacidades:

- Expresion y comprension oral: Mide e grado de desarrollo de
capacidades para el didogo y laexposicion del alumno.

- Comprension lectoras Mide en e adumno € grado de lectura y
comprension de textos relacionados con su comunidad.

- Produccién de textos. Mide € grado de la expresion escrita u otros
codigos con los que se comunican, piensan y sienten los alumnos.

Matematicas. Comprende las siguientes capacidades:

- Razonamiento y demostracion: Mide la capacidad de razonamiento
mateméti co.

- Comunicacion matemética: Mide la capacidad de expresar, compartir y
aclarar |las ideas de los alumnos.

- Resolucion de problemas: Mide la capacidad de resolver problemas y
el desarrollo de capacidades.

Personafamiliay relaciones humanas. EvalUalas capacidades de:

- Construccion de la autonomia: Evalla las caracteristicas y atributos
personal es de |os adol escentes.

- Relaciones interpersonaes. Evalla € establecimiento de vinculos y

formas de participacion en los grupos alos que pertenece.
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Escala valorativa

ESCALA VALORATIVA DEL RENDIMIENTO ESCOLAR

15-20 Logro
11-14 Proceso
0- 10 Inicio

3.9.3 Procesamiento de datos.

Se utilizd estadistica descriptiva y se aplico la prueba Chi cuadrado

paraprobar si existe relacion entre las variables de estudio.
Hernandez R. , (2003), define que € andisis de la informacion es una prueba
estadistica que evalla las hip6tesis correlacionales acerca de la relaciéon entre dos
variables categéricas. Se calcula por medio de una tabla de contingencia o
tabulacion cruzada, que es un cuadro de dos dimensiones, donde cada dimension
contiene una variable; a su vez, cada variable se subdivide en dos 0 mas categorias.

Se expresa mediante la siguiente formula:

2
szé. (0- E)
F

Donde; “a ” significa sumatoria.

“0” es la frecuencia observada en cada celda.

“E” es la frecuencia esperada en cada celda.

La interpretacion de esta prueba, proviene de la distribucion muestral denominada
X2, donde |os resultados obtenidos en la muestra estan identificados por los grados

delibertad, € cua se hallamediante la siguiente formula:

Gl=(r-1)(c-1)

Donde; “r” es el numero de renglones del cuadro de contingencia.

“c” es el numero de columnas del cuadro de contingencia.
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CAPITULO IV

RESULTADOSDISCUSION

4.1. Descripcion

Los resultados obtenidos luego de la aplicacion de los instrumentos de
investigacion fueron organizados en tablas y cuadros estadisticos. Luego se los
analizé e interpretd, considerando las dimensiones del clima socia familiar y
del rendimiento académico. Estos resultados se presentan de la siguiente
manera:

En primer lugar, aparecen los datos obtenidos en tablas de frecuencias que
indican s € clima social familiar es adecuado o inadecuado; luego se muestra
la tabla de frecuencia del rendimiento académico en la que se observa la escala
de valoracién: inicio, proceso y logro.Luego se especifican tablas comparativas
que nos permiten establecer la relacion entre € clima social familiar y €l
rendimiento académico de las estudiantes que conformaron la muestra de
estudio.Con los resultados obtenidos de la muestra de estudio, se establecen las
medidas de tendencia central (media aritmética) como de dispersion (desviacion
estandar y varianza), producto de la aplicacion de férmulas correspondientes y
finalmente se establece la relacion entre las variables a través de la estadistica
inferencial (Chi cuadrado y correlacion de Pearson) lo que permitio determinar
que si existe relacion entre los factores socio-familiares y e rendimiento escolar
de las alumnas del segundo grado “D” de la IE “Nuestra Sefiora del Carmen”,
Cdendin, 2014, haciendo uso del IBM SPSS V. 20 para procesar la

informacion.
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41.1. Variablel: Factoressocio familiares.
» Dimension de Relaciéon Socio Familiares.

Tablal
Estudiantes seguin la dimension relaciones socio familiar de la I.E. “Nuestra Sefiora

del Carmen” Celendin, 2014.

Porcentgje
Alumnas Porcentgje valido Porcentaje acumulado
Vélidos Inadecuado 21 70,0% 70,0% 70,0%
Adecuado 9 30,0% 30,0% 100,0%
Total 30 100,0% 100,0%

Fuente: Encuesta

I nterpretacion

La tabla 1 nos muestra los resultados de la dimension relaciones del clima socio
familiares de las estudiantes del segundo grado “D”, en donde € 30% mencionan

gue es adecuado y el 70%sefialan que es inadecuado.

Grafico 1
Estudiantes segin la dimension relaciones socio familiares de la I.E. “Nuestra

Sefora del Carmen” Celendin, 2014.

Dimension de Relacion Socio Familiares

Inadecuado Adecuado Total

Validos

Fuente: Tablal
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» Dimension de Desarrollo Socio Familiares.

Tabla?2
Estudiantes seguin la dimension desarrollo socio familiar de la 1L.E. “Nuestra Sefiora
del Carmen” Celendin, 2014.

Porcentaje
Alumnas Porcentgje valido Porcentaje acumulado
Véidos Inadecuado 21 70,0% 70,0% 70,0%
Adecuado 9 30,0% 30,0% 100,0%
Total 30 100,0% 100,0%

Fuente: Encuesta

I nter pretacion

En la tabla 2 se tiene los resultados de la dimension desarrollo del clima social
familiar de las estudiantes del segundo grado “D”, los cuales mencionan que & 30%
(9) esadecuado y € 70% (21) esinadecuado

Gréfico 2
Estudiantes segun la dimensién desarrollo socio familiar de la 1.E. “Nuestra Sefiora

del Carmen” Celendin, 2014

Dimension de Desarrollo Socio Familiares
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56



» Estabilidad Clima Socio Familiar.
Tabla3
Estudiantes segiin la dimension estabilidad del clima socio familiar de la I.E.

“Nuestra Sefiora del Carmen” Celendin, 2014.

Porcentagje Porcentagje
Alumnas  Porcentge valido acumulado
(Validos Inadecuado 20 66,7% 66,7% 66,7%
Adecuado 10 33,3% 33,3% 100,0%
Total 30 100,0% 100,0%

Fuente: Encuesta
Inter pretacion
En latabla 3 se observa que en la dimension estabilidad del climasocia familiar de
las estudiantes del segundo grado D, e 33,3% mencionan que es adecuado y €

66,7% sefialan que es inadecuado.

Grafico 3
Estudiantes segiin la dimension estabilidad del clima socio familiar de la I.E.

“Nuestra Sefiora del Carmen” Celendin, 2014.

Estabilidad Clima Socio Familiar
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Fuente: Tabla3
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> Clima Socio Familiar.
Tabla4

Estudiantes segiin € clima socio familiar de la L.LE. “Nuestra Sefiora del Carmen”

Celendin, 2014.
Porcentgje
Alumnas Porcentgje valido Porcentaje acumulado
Véidos Inadecuado 24 80,0% 80,0% 80,0%
Adecuado 6 20,0% 20,0% 100,0%
Total 30 100,0% 100,0%

Fuente: Encuesta

I nter pretacion
Latabla 4 nos presenta los resultados del clima social familiar de las estudiantes del
segundo grado D, en €l cua & 20% (6) mencionan que es adecuado y € 80% (24)
sefidlan que es inadecuado.

Grafico 4

Estudiantes segun € clima socio familiar de la I.E. “Nuestra Sefiora del Carmen

Celendin, 2014.
Clima Socio Familiar
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4.1.2 Variable 2: Rendimiento escolar.

> Area Matemética.

Tabla5
Estudiantes seglin rendimiento escolar en matematicas de la I.E. “Nuestra Sefiora

del Carmen” Celendin, 2014.

Porcentgje Porcentgje
Alumnas Porcentgje valido acumulado
Véidos 0-10Inicio 3 10,0% 10,0% 10,0%
11 - 14 Proceso 22 73,3% 73,3% 83,3%
15- 20 Logro 5 16,7% 16,7% 100,0%
Total 30 100,0% 100,0%

Fuente: Escalade valoracion

I nter pretacion

En latabla 5 se tiene los resultados del rendimiento escolar de las estudiantes del
segundo grado “D”, en el cua e 10% se ubican en la etapa de inicio, e 73,3% se

ubican en la etapa de proceso y el 16,7% en la etapa de logro.
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Gréfico 5
Estudiantes segiin rendimiento escolar en matematicas de la I.E. “Nuestra Sefiora

del Carmen” Celendin, 2014.
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» Area Comunicacion.
Tabla 6

Estudiantes segun rendimiento escolar en comunicacion de la I.E. “Nuestra Sefiora

del Carmen” Celendin, 2014.

Porcentge Porcentagje
Alumnas Porcentge vélido acumulado
Vdaidos 0-10Inicio 1 3,3% 3,3% 3,3%
11 - 14 Proceso 23 76,7% 76,7% 80,0%
15 - 20 Logro 6 20,0% 20,0% 100,0%
Tota 30 100,0% 100,0%

Fuente: Escala de valoracion

I nterpretacion

En la tabla 6 se tiene los resultados del rendimiento escolar de las estudiantes del
segundo grado “D”, en el cua € 3,3% se ubican en laetapadeinicio, € 76,7% se
ubican en laetapa de proceso y €l 20% en la etapa de logro.

Gréfico 6
Estudiantes segun rendimiento escolar en comunicacion de la I.E. “Nuestra Sefiora

del Carmen” Celendin, 2014.
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> Area Persona, Familiay Relaciones Humanas
Tabla7
Estudiantes segun rendimiento escolar en persona, familia y relaciones humanas de

la |.E. “Nuestra Sefiora del Carmen” Celendin, 2014.

Porcentge Porcentagje
Alumnas Porcentgje valido acumulado
Vdaidos 11 - 14 Proceso 30 100,0 100,0 100,0

Fuente: Escala de valoracion

I nterpretacion

En latabla 7 se tiene los resultados del rendimiento escolar de las estudiantes del

segundo grado “D”, en el cua el 100% (30) se ubican en la etapa de proceso.
Gréfico 7

Estudiantes seguin rendimiento escolar en persona, familiay relaciones humanas de

la l.e. “Nuestra Sefiora del Carmen” Celendin, 2014.

Persona, Familia y Relaciones Humanas
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4.1.3 Estadisticos descriptivos.

Tabla 8
Estadisticos descriptivos de las estudiantes segin € clima social familiar y

rendimiento escolar de la |.E. “Nuestra Sefiora del Carmen” Celendin, 2014.

N Minimo Méaximo Media Desv.tip. Varianza

Climasocid 30 39 59 50,30 5,546 30,755
familiar
Rendimiento académico 30 10 20 12,07 1,940 3,764

N vaido (seguin lista) 30

Fuente: Encuesta

La tabla 8 nos muestra los estadisticos descriptivos del clima social familiary el
rendimiento escolar de las estudiantes del segundo grado “D” de la I.E. “Nuestra
Sefiora del Carmen”, Celendin.Se observa que € promedio del clima social familiar
es de 50,30 puntos, es decir se ubica en un nivel inadecuado, segun la escala de
valoracion del test aplicado, tiene una desviacion tipica de 5,546 puntos con
respecto a la media y una varianza de 30,755.En € rendimiento académico €
promedio es de 12,07 puntos, es decir que su aprendizaje se ubica en |la etapa de
proceso, € vaor de la desviacion tipica es de 1,940 puntos con respecto alamediay

unavarianzade 3,764.
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4.2

Grafico 8
ESTADISTICOS DESCRIPTIVOS DE LAS ESTUDIANTES SEGUN LOS
FACTORES SOCIO FAMILIAR Y RENDIMIENTO ESCOLARDE LA I|.E.

“NUESTRA SENORA DEL CARMEN” CELENDIN, 2014

7 )
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Fuente: Tabla8

Discusion delosdatos

Teniendo en cuenta la discusiéon de los resultados precedentes, |a contratacion de
nuestra hipétesis de trabajo nos afirma que si existe una relacion significativa entre
las variables: Factores socio-familiares y rendimiento académico de las alumnas del
segundo grado “D” de la LE. “Nuestra Sefiora del Carmen”, Celendin, 2014.
Podemos notar que entre la variable rendimiento escolar y la variable factores
socio-familiares, existe relacion estadistica con un valor Chi cuadrado = 16,6472
con 2 grados de libertad y p = 0,000. Asi mismo €l valor del Chi cuadrado tabular
de acuerdo al nimero de grados de libertad es 5,991; esto nos indicaque € x? >
xZ itico- Por lo tanto se acepta la hipétesis de investigacion y se rechaza la hipotesis

nula
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Asi también de acuerdo a la correlacion de Pearson se tiene una correlacion de
0.656 *, es decir la relacion entre ambas variables es alta y positiva, esto nos indica
gue a mejor clima socia familiar mejor sera e rendimiento académico de las
estudiantes.
Nuestro trabajo serelaciona con la Teoria Psicolgica (Piaget, 1952). Porquesi las
estudiantes de la muestra logran dirigir y equilibrar sus emociones, es decir, S
pueden mangjar sus emociones y las relaciones con los demés miembros de su
familia, mejoraran sus condiciones para rendir més académicamente. Asi, € buen
manejo de las emociones resulta fundamental para una buenay creativa adaptacion
social.
Se relacionatambién con la Teoria de la Motivacién de Abraham Maslow y la Teoria
Educativa de Carl Rogers, puesto que si las dumnas de la muestra satisfacen las
necesidades basicas, de seguridad, |as sociaes, de adaptacion, de estatus y prestigio,
y las de autorrealizacion, mejoraran su comportamiento y se sentirdn capaces de
mejorar en otros aspectos, sobre todo, los intelectuales.
Este trabajo se relaciona ademas con la La Teoria Psicosocial, (Erickson, 1993). En
el sentido que s las dumnas desarrollan la inteligencia interpersona e intrapersonal
para conocer megjor a los miembros de su familiay a si mismas, mgorara e clima
social familiar y, por ende, las otras inteligencias se activardn y superaran sus
expectativas.
Finamente, nuestra investigacion se relaciona con la Teoria constructivista,
(Vygotsky, 1978). Puesto que € medio socia es crucia para €l aprendizge. S se
mejora lainteraccion con los demésy el ambiente familiar, entonces se potenciara su

zona de desarrollo proximo.
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Seguin los resultados obtenidos en e grupo de estudio formado por 30 alumnas, la
Tabla 1, nos da a conocer que en ladimensién relaciones del climasocial familiar las
estudiantes de la muestra indican que € 30% es adecuado y €l 70% sefialan que es
Inadecuado.

Segulin los resultados obtenidos en la Tabla 2, nos indica que en la dimensién
desarrollo del clima social familiar las estudiantes de la muestra mencionan que €
30% es adecuado y & 70% sefialan que es inadecuado.

En lo referente ala dimension estabilidad del clima socia familiar, Tabla 3, € 66,7%
mencionan gue es inadecuado, es decir que existe una inestabilidad familiar, y solo
el 33,3% sefialan que es adecuado.

En cuanto a clima socia familiar, la Tabla 4, nos demuestra que un 80% de las
alumnas estan en un nivel inadecuado, mientras que un 20% se ubican en un nivel
adecuado.

Asi € rendimiento escolar en mateméticas, mostrado en la Tabla 5 nos dice que un
10% de la muestra esta en la etapa de inicio, un 73,3% en la etapa de proceso y un
16,7% en la etapa de logro.

El rendimiento escolar en comunicacion, mostrado en la Tabla 6 nos dice que un
3,3% de la muestra esta en la etapa de inicio, un 76,7% en la etapa de proceso y un
20% en la etapa de logro.

El rendimiento escolar en persona, familia y relaciones humanas, mostrado en la
Tabla 7, un 100% se encuentra en |a etapa de proceso.

Segun la Tabla 8, la correlacion entre e clima social familiar y € rendimiento
escolar nos demuestra que, en la escala valorativa del clima socia familiar las

alumnas de la muestra indican una media de 50,30%, es decir, un nivel inadecuado;
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y en e rendimiento académico, una media de 12, 07, 0 sea que estan en conjunto en
|a etapa de proceso.

Estos datos coinciden con los estudios realizados por: Gonzales O. y., (2009).
“Relacion entre el clima social familiar y el rendimiento escolar de los alumnos de la
Institucién Educativa N° 86502 “San Santiago” de Pamparomas en el afio 2006”

La muestra utilizada fue de 30 alumnos, utilizando la ficha técnicallamada escala del
clima social en la familia Los autores formulan, entre otras las siguientes
conclusiones:

En cuanto a clima social familiar de los aumnos de la muestra, e 93,33 %
presentan un nivel inadecuado, mientras que solo el 6,67 % es adecuado.
Lacorrelacion entre @ climasocia familiar y € rendimiento escolar muestra que; un
90,00 % de los alumnos con € clima social familiar inadecuado tienen rendimiento
escolar regularmente logrado con tendencia a un aprendizge deficiente o bgo,
mientras que solo & 3,33% con el clima social familiar adecuado tienen rendimiento
bien logrado o ato.

Al referirnos a rendimiento escolar de los aumnos, el 93.33 % tiene un aprendizge
regularmente logrado (con un promedio de 12 de nota) con tendencia a aprendizaje
bajo o deficiente, mientras que un 6.67 % se distribuye equitativamente un 3,33%
como aprendizgje bien logrado y € otro 3,34 % como aprendizaje deficiente
Observando € trabgjo de Zavala, G. (2009) quien en su investigaciéon: El clima
social familiar, su relacion con los intereses vocacionales y 10s tipos caracterol 6gicos
de los dumnos del 5to afio de secundaria de los colegios nacionales del Distrito de
Rimac, éste concluye que: € 53.5 % de los alumnos evaluados expresan que € clima
familiar que vivencian presenta una estructura inadecuada, caracterizada por la

inestabilidad, mientras que ninglin alumno del grupo evaluado refiere vivenciar un
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ambiente estable en su hogar, €l 47.6% comunica que no se sienten apoyados por 1os
miembros de su familia d momento de tomar decisiones o actuar, mientras que €l
39.2% de alumnos evaluados manifiestan vivenciar inadecuados niveles de
comunicacion. Sin embargo, con respecto a clima familiar de los estudiantes de la
muestra de estudio la mayoria (60%) menciona que es adecuado y sblo e 40%
especifican que es inadecuado.

Asi mismo en lo referente a rendimiento académico, se tiene que sdlo € 5%
presenta un aprendizaje deficiente, la mayoria 65% tiene un aprendizaje regular y el
30% muestra un aprendizaje bien logrado.

Seguin € trabajo de Chavez, (2012) “El clima social familiar y su relacion con la
convivencia escolar de los nifios y nifias de 5 afios de la |.E. N° 80050 “José Félix
Black”, Paijan. 20127, se establecié que @ nivel de Clima Socia Familiar de los
nifos y nifas de lamuestra, aplicando laescalade R.H. Moos, es maa.

Se determind también que, en la dimensidon desarrollo y estabilidad del clima socia
familiar de los padres de familia de laIE N° 80050 “José Félix Black”, aplicando la
escalade R.H. Moos, es mala. Asi mismo, en ladimension relaciones, es regular.

La investigacion de lIsaza, (2011) “Relacion entre clima social familiar y el
desempefio en habilidades sociales en nifios y nifias entre dos y tres afios de edad”,
sefidlaque e conflicto familiar es €l factor que mantiene la relacion negativa, siendo
un componente que permea la cotidianidad y las relaciones entre las familias
disciplinadas y sin orientacion. Estos resultados coinciden con los de otros estudios
de la misma indole, en @ que las familias evaluadas que presentaron un elevado
nivel de cohesién, expresividad, organizacion, participacion en actividades

intelectuales e importancia atribuida a las practicas y valores de tipo ético o
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4.3

religioso, asi como niveles bajos en conflicto, demostraron una elevada adaptacion
generad.

Asimismo, concordamos con Guerra, E. (1993), quien estudio las caracteristicas del
climasocia familiar y su relacién con el rendimiento escolar en una muestra de 180
alumnos de ambos sexo pertenecientes a un colegio estatal del distrito de San Juan
de Miraflores, obtiene como resultado que | os adol escentes de hogares cohesionados
alcanzan meor rendimiento escolar que aguellos provenientes de hogares de baja
cohesion, y que la mala adaptacion familiar influye negativamente en el rendimiento
escolar. Ademas, € ambiente escolar que estimula una mejor comunicacion gerce

unagran influencia sobre el rendimiento escolar de los hijos.

Contrastacion delosresultados.
Tabla9
Estudiantes segin € rendimiento escolar y los factores socio-familiares de la |.E.

“Nuestra Sefiora del Carmen” Celendin, 2014.

Rendimiento
académico Total
1 2 3
Inicio Proceso Logro
Recuento 4 26 0 30
Clima 1 Inadecuado ‘i/s;daldefn;rrrcl)”ia(:e Clima 1;,)0 8L0% 00% 100.0%
f;(;"l?'ar Recuento 4 26 0 30
2 Adecuado % .dentrqlde Clima 00% 333% 66,7 100,0%
social familiar %
Recuento 4 22 4 30
Total % .dentro”de Clima 14,8 70.4% 14,8 100,0%
social familiar % %
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Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética

velor g (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 16,6472 2 ,000
Razon de verosimilitudes 15,817 2 ,000
N de casos validos 30

a. 5 casillas (83.3%) tienen una frecuencia esperadainferior a 5. Lafrecuencia
minima esperada es .89.

Fuente: Cuestionario Moos y Actas de Evaluacion

De latabla 7, podemos notar que entre la variable rendimiento escolar y la variable

clima social familiar, existe relacion estadistica con un vaor Chi cuadrado =

16,6472 con 2 grados de libertad y p = 0,000. Asi mismo €l valor del Chi cuadrado

tabular de acuerdo al nUmero de grados de libertad es 5.991; esto nos indica que €

x? > x% 00 Por lo tanto se acepta la hipttesis de investigacion y se rechaza la

hipétesis nula. Es decir existe una relacion significativa entre el factoressocio-

familiares y € rendimiento académico de las estudiantes del segundo grado “D” de

lal.E. “Nuestra Sefiora del Carmen”, Celendin 2014.
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Tabla 10
Correlacion entre € clima social familiar y € rendimiento escolar de las estudiantes

del segundo grado “D” de la I.E. “Nuestra sefiora del Carmen” Celendin, 2014.

Correlaciones
Climasocid Rendimiento
familiar escolar
ali ” Correlacion de Pearson 1 656"
MAsOAA g (bilateral) 000
familiar
30 30
Rendirmient Correlacion de Pearson 656" 1
endimiento . ,
cadémico Sig. (bilateral) ,000
N 30 30

** Lacorreacion essignificativaal nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Cuestionario Moos y Actas de Evaluacion

Con respecto a la correlacion existente entre e clima social familiar y €
rendimiento escolar segin la Correlacién de Pearson es de 0.656**, 1o que significa
gue es moderada y positiva, es decir a mayor clima socia familiar mayor

rendimiento escolar.
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La propuesta estd basada en e desarrollo de taleres que permitan fortalecer la
vivencia de valores en e hogar y contribuir a la adquisicion de conocimientos,
politicas, principios, normas definidas que beneficien a la comunidad educativa,
logrando afianzar las relaciones intrafamiliares, las mismas que permitan un

mejoramiento en & rendi miento escolar como parte de laformacion integral .
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INTRODUCCION
El siguiente trabgo enfoca un resumen analitico sobre las estrategias que
incidan en relaciones intrafamiliares para evitar la desintegracion familiar y
mejorar €l aprendizaje de las estudiantes del segundo grado de la I.E. Nuestra
Sefiora del Carmen de la Provincia de Celendin, Cajamarca, asi como tiene
el propésito ofrecer a docente un conjunto de elementos conceptuales y de
estrategias aplicables al trabajo de talleres. Su desarrollo y su aplicacion van a
permitir que el estudiante mejore su estado animico, lo cual le permita mejorar su
aprendizaje. Sin embargo, con su uso se pretende contrarrestar |as diferencias en
la calidad y cantidad de asimilacién aprendizaje de las alumnas. Nosotros
ensefiamos para todos; sin embargo € resultado no siempre responde a nuestras
expectativas y a nuestros esfuerzos. ¢Qué es 1o que hace gque existan tantas
diferencias entre unos alumnos y otros?, ¢Qué diferencia a las buenas estudiantes
de los que no lo son tanto? Son variadas las causas de estas diferencias:
inteligencia, personalidad, conocimientos previos, motivacion. Sin embargo, esta
demostrado gque una de las causas mas importantes, son la cantidad y calidad de
las estrategias que se utiliza cuando se ensefia. La familia es un nlcleo compuesto
por personas unidas por parentesco o relaciones de afecto, este grupo familiar se
transmiten los valores de la sociedad en la que se vive y por lo tanto es
reproductora del sistema social hegemonico de una época y sociedad
determinada. Es € lugar donde los miembros nacen, aprenden, se educan y
desarrollan. Debe ser refugio, orgullo y aegria de todos sus miembros. Cuando
la familia tiene problemas, alegrias o tristezas internas, repercuten en todos los
familiares, sufriéndolos o disfrutandolos, debido a su total interrelacion. Todas las

legislaciones del mundo, tienen que tener leyes, que protejan € concepto de la
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familiar y facilitar lo més posible su union y continuidad. La familia se convierte

en un castillo, que ademas de servir de refugio de sus componentes, estos tienen

gue defenderla a ultranza, de todos los ataques que le hagan. Es por esto, que

el presente documento estd basado en actividades e instrumentos que orientaa los

padres de familia. Estudiantes y maestros para crear un ambiente favorable para

que existan relaciones intrafamiliares adecuadas que eviten la desintegracion

familiar y puedan ayudar dentro del desarrollo del aprendizaje.

51. Objetivo

5.1.1.

5.1.2.

Objetivo General

Aplicar diferentes talleres para los padres de familia con € fin de
contrarrestar  las  dificultades que ocasionan las relaciones
intrafamiliares y meorar € aprendizaje de las estudiantes del
segundo grado de la |.E. Nuestra Sefiora del Carmen de laprovinciade
Cdendin, Cajamarca.

Obj etivos Especificos

Experimentar la utilidad que brindan la gecucion de talleres con la
finalidad de tener excelentes relaciones intrafamiliares e incidir en
el aprendizaje de lasestudiantes. Comprender las dificultades que
ocasionan la desintegracion familiar en el desempefio estudiantil y las
relaciones interpersonales entre la estudiante y el docente, |.E. .NSC.
Redlizar una serie de actividades para incidir sobre relaciones
intrafamiliares y mejorar lareafirmacion de valores en e seno familiar
de las estudiantes, I.E. NSC. Desarrollar talleres con los padres

de familiasobre valores con la finadidad de mejorar lasrelaciones
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intrafamiliares en los hogares de los estudiantes del segundo grado,
de Educacion Basica Regular.
5.2. Fundamentacion
La educacion es € pilar fundamenta de la sociedad, es € camino a
conocimiento, a la superacion, a progreso y adelanto de los pueblos. En los
altimos afos la sociedad peruana ha sufrido un deterioro en sus diferentes
estratos y componentes inculpados principamente por la pérdida de vaores y
principios, &icos, y morales,; es entonces que todos los gue nos encontramos en
la actividad educativa, con un criterio responsable y apegados a esos nobles
principios de propender al cambio y megoramiento de lacalidad de la educacion
gue debemos poner énfasis en la busgqueda, desarrollo y aplicacion de acciones
précticas para poder enfrentar a todo lo que signifique deterioro de nuestro

adelanto y superacion.

5.2.1. Fundamentacion Epistemolgica

Existe una relacion indudable entre ciencia y educacion que se
evidencia en la busgueda de conocimientos basados en la realidad
natural, social y cultural, y no precisamente en la copia o reproduccion
de lo conocido, sino en & descubrimiento y la construccion de nuevos
conocimientos sobre |o desconocido. EI conocimiento es un proceso
gue reflga la realidad en la conciencia del hombre y como tal, es
cambiante porque € mundo y la realidad estdn en continuo cambio y
transformacion, por ello, dicho proceso esta estrechamente vinculado
con la practica social, (cientifica - educativa) de la que en Ultima
instancia depende y en la que se verifica, gjusta y enriquece sin cesar.

Esto gracias no solamente a las necesidades humanas y sociaes, sino
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también a la utilizacion de los méodos de cognicién empiricos,
educativos, cientificos y filosoficos. La educacion como factor de
desarrollo de los pueblos, € hombre interactia consigo mismo y
con los demas, obviamente descubriendo sus habilidades, destrezas y
capacidades para tener pensamientos reflexivos, critico ante una
reaidad que estd inmersa a una serie de impactos que reflggan de
alguna manera transformaciones cognitivas, psicoldgicas Yy
personales en € hombre; y que estos procesos seran parte del
bienestar 0 cambios inherentes de un mundo competitivo y
tecnologicos, permite que se base en los siguientes principios
epistemol 6gi cos:

Principio de la existencia independiente de la realidad objetiva y

de la conciencia como elementos que interactlan en e proceso del

conocimiento.

Principio de laanalogiaen & conocimiento humano.

Principio de la relacion dialéctica entre la subjetividad y la

objetividad en & proceso del conocimiento.

Principio del aprendizaje significativo como proceso de

restructuracion o cambio permanente de esquemas conceptual es.

Principio de la evolucién de la ciencia y del pensamiento

cientifico por sustitucion progresiva de unas teorias y paradigmas

cientificos, por otras mas funcionales 'y de mayor cientificidad.

Principio de la ciencia como proceso y producto de lainvestigacion

e interpretacion de larealidad objetiva en base a paradigmas.
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Principio de las relaciones de multilateralidad y estructura
sistémica de los fendmenos de larealidad.

Principio de unidad de la teoria y la préactica en e proceso del
conocimiento.

Principio de unidad de andlisis y la sintesis en e proceso de
conoci miento.

Principio de unidad de la deduccion y la induccion en €
proceso del conocimiento”
Dentro de los principios epistemoldgicos, cabe indicar que como se
plantea en la aplicacion de los mismos nos da la pauta para que
los profesores, observen las estrategias y técnicas necesarias para
desarrollar de mgjor manera sus clases, donde se evidencie la relacion
de la teoria con la practica, mientras que los estudiantes, sus
habilidades y destrezas que les permitan construir analizar, comprender,
investigar, deducir e inducir sus aprendizajes sin olvidarse de la
realidad en la que interactla y de este modo € proceso de ensefianza y
aprendizaje sea mas efectivo.
5.2.2. Fundamentos Pedagogicos
Aprender a conocer, porque dada la rapidez de los cambios
provocados en € progreso cientifico y por las nuevas formas de
actividad econdmicay social, es determinante conciliar una cultura
general amplia con la posibilidad de tener suficiente habilidad
para buscar nuevos marcos conceptuales y profundizar en 1o
gue se necesite 0 se desee.
Aprender a hacer, porque conviene en un sentido méas

amplio adquirir competencias que permitan hacer frente a nuevas
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situaciones y condiciones derivadas del desarrollo cientifico —

tecnol 6gico y delos problemas general es de la sociedad.

Aprender a vivir juntos, porgue se requiere enfrentar los retos
del futuro unidos al esfuerzo de todas las potencialidades humanas
y materiales existentes. Aprender avivir en la realidad ecuatoriana
pluriétnica, pluricultural y de grandes diversidades regionales.

Aprender a ser, porque € siglo XXI exige a todos una mayor
capacidad de autonomia y de juicio, con un fortalecimiento de la
responsabilidad personal y de vinculo con € destino colectivo.

Aprender a emprender, se refiere a desarrollo de capacidades
para iniciar nuevos retos que contribuyan a su permanente
desarrollo, para tener vision, para imaginarse € futuro y, frente a

ello, actuar en consecuencia

5.2.3. Fundamentacion psicol 6gica
El ser humano en su desarrollo siquico se manifiesta sobre la base de
sus actividades, asi mismo actian las diferentes asimilaciones que le
permitan transformar los conocimientos, habitos que sin duda le
permite interactuar con la redlidad en todos los ambitos socia vy
cultural. Sin embargo, € individuo lo que aprende lo pone a servicio
de su convivir, con elo le permite libremente y dignamente
desarrollarse en sociedad. En consideracion a perfil dd estudiante que
constituye un conjunto de competencias que describen respecto de su
saber conocer, saber hacer, saber ser, saber compartir y saber

emprender, se evidencia la necesidad de fundamentar la ciencia, en €
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5.24.

plano psicolégico; es decir, en teorias del aprendizaje que faciliten
dichas competencias. Se presenta un esguema generd de la

fundamentacion psi col bgica:

Fundamentos Sociol 6gicos

La correcta estrategia es la educacion para todos y por todos durante
toda la vida porque, a transformarse € hombre y la mujer en una
“sociedad educativa’, € aprendizaje es parte integral de la existencia,
conseguira modificar las actuales tendencias y llegar a ser una
sociedad en la cua disminuira € nuimero de los excluidos y se
robusteceran los cimientos de la paz, la seguridad y € progreso. Una
educacion para todos en la cua tengan preferencia las clases
populares, en donde se ensefie menos y se aprenda mas, tendientes a
entregar calidad educativa, antes que cantidad, donde se considere la
pluriculturalidad étnica, la diversidad de clases, la libertad de
pensamiento y de religion, considerando la integracion del trabajo
multidisciplinario como un requisito del maestro y de la entidad.
Ningun sistema educativo tiene la calidad de funcional, sino solo cuando
parte, se dirige y termina sobre la imagen del hombre que se aspira
formar, asi como ninguna teoria puede convertirse en un conjunto
de principios y procesos aislados del mundo y de la vida; no consiste
por tanto, en la descripcion de la realidad actual del contexto socia y
econdémico. Existe una relacion indudable entre ciencia y educacion
gue se evidencia en la busqueda de conocimientos  basados en la
realidad natural, social y cultural, y no precisamente en la copia o

reproduccion de lo conocido, sino en € descubrimiento y la
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construccion de nuevos conocimientos sobre lo desconocido. En €
pueblo Celendin se observa un crecimiento acelerado de la poblacion
sobre todo aguella que requiere atencién en e campo educativo, €
Colegio “Nuestra Sefiora Del Carmen”, se ha hecho merecedor del
reconocimiento y la aceptacion de la colectividad por la calidad de la
educacion que viene ofreciendo a las sefioritas estudiantes de

nuestra ciudad y sectores rurales.

5.3. DESARROLLO DE LA PROPUESTA

5.3.1.

5.3.2.

Estrategiadetalleres

Las estrategias son programas generales de accion que llevan consigo
compromisos de énfasis y recursos para poner en practica una mision
basica. Son patrones de objetivos, los cuales se han concebido e
iniciado de tal manera, con € propdsito de darle a la organizacion
una direccion unificada. Las estrategias de publicidad son quienes
van, de alguna manera, a moldear las acciones que la guia tenga ya
que mediante ellas la guia alcanzar4 gran parte de su objetivo.
Mediante la guia de estrategias es la una forma Unica de ser
“captada”, interpretada y entendida entre los que han captado su
mensgje.

Componentesestructurales

Son diversas las expresiones que pueden asociarse no solo con €
término sino también con la funcidn y los componentes estructurales
de la guia didactica, sin embargo, para efectos de este trabajo, €

concepto amangjar es €l siguiente:
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Las estrategias son instrumentos impresos con orientacion técnica
para € estudiante, que incluye toda la informacién necesaria para €
correcto uso y mango provechoso del libro de texto, para integrarlo
a complgo de actividades de aprendizge para € estudio
independiente de los contenidos de un curso. Los taleres deben
apoyar a padre y madre de familia a decidir qué, como, cuando y con
ayuda de qué puede mejorar las relaciones, a fin de meorar
el aprovechamiento del tiempo disponible y maximizar sus

beneficios.

Son caracteristicas deseables en el uso de estrategias de talleres,

¢Qué aspectos caracterizan ala estrategia de talleres?

Se mencionan a continuacion:

1. Ofrecer informacion acercadel contenido cientifico, parael cua
fue elaborado.

2. Presentar orientaciones préacticas.

3. Definir las actividades para orientar la guia de estrategias.

5.4. Funcionesbésicasdelasestrategiasdetalleres
a) Orientacion
Establece las recomendaciones oportunas para conducir y orientar €
trabajo en equipo.

Aclara en su desarrollo las dudas que previsiblemente puedan
presentarse.

Especifica en su contenido la forma fisica y estratégica en que

los padres se pan aprovechar |os productos of ertantes.
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b) Promocion del aprendizaj e autogestivo

Sugiere problemas y cuestiona a través de interrogantes que
obliguen al andisisy reflexion.
Contiene previsiones que permitan halos padres desarrollar

habilidades de pensamiento |6gico.

TALLER |

EMPATIA

La empatia es una destreza basica de la comunicacion interpersona, ella
permite un entendimiento solido entre dos personas, en consecuencia, la empatia es
fundamental para comprender en profundidad € mensgje del otro y asi establecer un
dialogo. Esta habilidad de inferir los pensamientos y sentimientos de otros, genera
sentimientos de simpatia, comprension y ternura. La empatia es una destreza basica
de la comunicacion interpersonal, ella permite un entendimiento solido entre dos
personas, en consecuencia, la empatia es fundamental para comprender en profundidad
el mensge del otro y asi establecer un didogo. Esta habilidad de inferir los
pensamientos y sentimientos de otros, genera sentimientos de simpatia, comprension
y ternura. Uno de los elementos clave que forma la inteligencia emocional, es la
empatia, la cua pertenece al dominio interpersonal. La empatia es e rasgo
caracteristico de las relaciones interpersonales exitosas, pero, ¢a qué nos referimos
cuando hablamos de empatia? La empatia no es otra cosa que “la habilidad para estar
conscientes de, reconocer, comprender y apreciar los sentimientos de los demés”. En
otras palabras, € ser empéticos es el ser capaces de “leer” emocionalmente a las
personas. Asi como la autoconciencia emocional es un elemento importantissmo en la
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potenciacion de las habilidades intrapersonales de la inteligencia emocional, la empatia
viene a ser algo asi como nuestra conciencia social, pues a través de ella se pueden
apreciar los sentimientos y necesidades de los demas, dando pie a la calidez emocional,

el compromiso, el afecto y la sensibilidad.

ACTIVIDAD PARA LA EMPATIA:

La personaimaginada

Objetivo:

Permitir que los jovenes tengan una buenaimaginacion haciaé y hacialos demés.

M ateriales:

- Unpliego de cartulina.
- Marcadores.
Desarrollo:

- Lespedimos alos padres que cojan la cartulina de color blanco.

- Nosvamos ainventar unapersona.

- Por detrés de la hoja escribimos | os datos de una persona imaginaria. El
nombre, si es hombre o mujer, Laedad, el lugar donde procede. Su familia, €l
idioma que habla, a que se dedicay que le gusta hacer en e Tiempo libre.

Después en la otra cara de la cartulina dibujan lo que pudiera ser la cara de esta

persona. Habrén de hacerlo ocupando toda la hoja. Es conveniente hacerlo

con lapicero y con mucho cuidado. Pedimos dos voluntarias. Se ponen de pie

y semiran frente a frente. Levantan la hoja mostrando las caras dibujadas. De
esta manera podran leerse la una a la otra los datos que tienen escritos en €

reverso: El nombre. Si es hombre o mujer. La edad. El lugar de donde procede
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su familia. El idiomaque habla. A qué se dedica. Qué le gusta hacer en € tiempo
libre.

Logros:

En esta actividad queremos llegar a comprender a la otra persona las dificultades
gue han encontrado, las sensaciones que han tenido, es facil meterse en los

zapatos de otra persona, 0 si |es gusta sentirse como otra persona.

Ficha de evaluacion

Marcacon una“X” laopcion adecuada

N PREGUNTAS MUCHO POCO NADA
¢Tegusto participar en la dindmica?

¢Te sentiste bien dibujando a la persona
que?
3  ¢Tegustointegrarte al grupo?

4  ¢Tepondriasen € lugar de la otra persona?

TALLERII

AUTOESTIMA

No existe un concepto Unico sobre Autoestima, més bien hay diferentes formas de
entender lo que significa. Como todo, e significado de Autoestima puede entenderse
como e conjunto de percepciones, pensamientos, evauaciones, sentimientos y
tendencias de comportamiento dirigidas hacia nosotros mismos, hacia nuestra manera
de ser y de comportarnos, y hacia los rasgos de nuestro cuerpo y nuestro caracter. En
resumen, es la percepcion evauativa de uno mismo. La importancia de la autoestima
estriba en que concierne a nuestro ser, a nuestra manera de ser y a sentido de nuestra
valia personal. Por lo tanto, no puede menos de afectar a nuestra manera de estar y

actuar en e mundo y de relacionarnos con los demés. Nada en nuestra manera de

85



pensar, de sentir, de decidir y de actuar escapa a la influencia de la autoestima. Desde €l
momento mismo en que somos concebidos, cuando € vinculo entre nuestros padres
se consuma Yy las céulas sexuaes masculina y femenina se funden para originarnos,
ya comienza la carga de mensajes que recibimos, primero de manera energética y luego
psicoldgica.
Actividad:
Un paseo por & campo
Objetivo:
Favorecer e conocimiento propio y de los demés, estimular la accion de auto
valorarse y mejor la confianzay la comunicacion grupal.
Materiales
- Papd
- Plumones
- Musicade fondo mientras |os padres trabajan (opcional).
Desarrollo
El profesor indicaalos padres que dibujen un &rbol en un papelote, con sus raices,
ramas, hojas y frutos. En las raices escribirén las cualidades positivas que cada
uno cree tener, en las ramas, las cosas positivas que hacen y en los frutos, los
exitos o triunfos. Se pone musica de fondo para ayudarles a concentrarse y
relgarse. Una vez terminen, deben escribir su nombre y sus apellidos en la parte
superior del dibujo. A continuacion, los padres formaran grupos de 4 personas,
y cada uno pondra en e centro del grupo su dibujo, y hablaradel arbol en primera
persona, como s fuese €l arbol. Seguidamente, los participantes se colocaran €
arbol en & pecho, de forma que € resto de sus comparieros puedan verlo, y darén

un paseo “por el bosque”, de modo que cada vez que encuentren un arbol lean en
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voz dta lo que hay escrito en € dibujo, diciendo “Tu eres...” Por gemplo:
“Alfonso, eres...tienes...” Tendran 5 minutos para dar un paseo “por € bosque” A
continuacion se hace la  puesta en comin, en € transcurso de la cual, cada
participante puede afiadir “raices” y “frutos” que los demas le reconocen e
indican. El profesor puede lanzar las siguientes preguntas para comentar la
actividad:

L ogros

Fortal ece su conocimiento propio y delos demas, lainteraccion ayuda atener
lazos armoniosos y afectivos paralograr formar grupos.

FICHA DE EVALUACION

Seredlizaran las siguientes preguntas para socializar 1o aprendido en clases.
¢Tehagustado €l juego de interacciéon?

¢Como te has sentido durante & paseo por € bosque?

¢COmo te sentiste cuando tus comparieros han dicho las cualidades en voz ata?
¢Qué arbol, ademas ddl tuyo, te ha gustado?

¢Qué compariero ha dibujado un arbol parecido a tuyo?

¢Como te sentiste después de esta actividad?

TALLER I
ASPECTOS QUE INFLUYEN EN LA DESINTEGRACION FAMILIAR

Actualmente la familia se ha desintegrado debido a cambio estructural de la
sociedad. El proceso industrial ha lanzado a cada uno de sus miembros fuera de
Su seno, en busca de meores ingresos econdmicos para poder satisfacer las

necesidades que el mismo progreso exige.
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Perdida de obj etivos comunes

Los objetivos se han vuelto personales, la cual pudiera brindar satisfaccion

a algunos, no a todos sus miembros.

Distanciamientofisicoy psiquico

Es comUn que ambos padres tengan actividades fuera del hogar con objeto de
satisfacer |as neces dades economicas del hogar. Como consecuencialos nifios
buscan figuras g enas aquien brindar sus afectos, provocando con esto la
inestabilidad familiar.

Falta de comunicacion

Esta condiciona trastornos en la dinamica familiar, ante todo blogquea la relacion
afectiva interactuante del grupo. El adolescente se encuentra frustrado en la
familia donde no le es posible comentar sus experiencias, generalmente nuevas
dentro de sus vivencias y como consecuencia no recibe ninguna orientacion; ni
apropiada ni inoportuna. Puede sin embargo existir comunicacion, pero no la
ideal, sino la que se realiza en un medio agresivo en que los padres se relacionan
con sus hijos para reprenderlos, para agredirlos o criticarlos; causandoles de esa
forma, sentimientos de inferioridad. En una gran mayoria de casos, los padres
se ven obligados a salir del hogar casi durante todas las horas habiles, a
retornar cansados, poca 0O ninguna oportunidad tienen de establecer
comunicaci0n adecuada con sus hijos.

Inmadur ez

Se dgja ver lainmadurez en diferentes grados de sus miembros, que se reflgjan en
su nivel escolar, laboral y socia. Los individuos que se crean en estas familias

serédn improductivos sociadmente hablando. EI mensgje de las relaciones
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fundamentales de la familia, sera transmitido a los hijos, quienes percibiran
sentimientos de acogimiento o rechaza hacia ellos. El adecuado clima afectivo y
una comunicacion unificadora y auténtica lo hardn receptor de estimulos
adecuados y crecera desarrollando confianza y otras actitudes favorables a su
desarrollo.
Actividad:

Laamistad

Objetivo:

Conocer como las distintas disciplinas pueden aportar al diagndstico de un
caso y a disefio de unaintervencion que permitafomentar laresiliencia.
Materiales:

- Unalista de las expresiones resilientes en unas tarjetitas “soy”, “estoy”,

“tengo” y “puedo”.

Desarrollo
Se pide alos participantes que cierren |os 0jos y piensen en algunasituacion dificil
que les haya ocurrido hace poco, dentro o fuera de la familia. Este evento puede
ir desde una complicacion social cotidiana como, por egemplo, asistir a una
entrevista laboral, olvidar el cumpleafios de un amigo, hasta un problema
personal. Palabras para € facilitador: “Ahora que ya sabemos lo que es la
resiliencia y las distintas caracteristicas que la componen, quiero pedirles que
por favor cierren los 0jos, respiren profundo, concéntrense en las sensaciones del
cuerpo, las piernas, los brazos, € cuello.
Logro:

Esta dindmicapermite ala personala ayudaa ser importante.
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Ficha de evaluacion

Marcacon una X |a opcién adecuada

N° PREGUNTAS MUCHO POCO NADA
1 ¢(Tesentiasagusto?
2 (¢Habiaalguien enespeciad que te ayudd?
3 | ¢Tesentiste conforme compartiendo estas?
4 ¢Teniasagun sentimiento de culpa?
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TALLER IV

IMPORTANCIA DE LASRELACIONESINTRAFAMILIARESEN EL
APRENDIZAJE

La familia es la primera escuela donde aprendemos coOmo comunicarnos. La forma
como aprendemos a comunicarnos en nuestrafamilia de origen determinara como nos
comunicamos con los demas. Asi las familias establecen formas de coordinarse
gue determinan y satisfacen las necesidades de todos sus miembros, La forma de
comunicarse que tienen los miembros de la familia, determinardla forma en
gue los nifios que en ella crecen aprendan una manera de emocionarsey de
pensar. Esto significa que cada familia ensefia a través de la forma que tiene de
comunicarse, su estilo particular; los valores, forma de pensar y mirar el mundo. Es
importante saber que la familia es o mas importante para el ser humano Lafamiliaes
el espacio privilegiado de aceptacion y amor de los seres humanos y es de gran
relevancia e que esta emocion sea la que predomine en €l clima de las relaciones
intrafamiliares. Ello significa, entender y aceptar que los otros, puedan percibir un
mismo hecho de manera distinta. Asi es importante para las familias entender y
respetar estas diferentes formas de ver las cosas que tienen sus miembros. Al
enfrentar las diferencias se logra una mayor rigueza, pudiendo construir, a la luz
del amor y la aceptacion del otro una nueva forma de ver las dternativas y
soluciones en comun. En este sentido las familias constituyen un claro gemplo de
relaciones solidarias y cooperativas, ya que son capaces de unir las distintas visiones
en pos de un objetivo comun. Asi las familias van construyendo una forma de
enfrentar las dificultades diarias.

Comunicacion

La comunicacion es € proceso mediante el cual se puede transmitir informacion de

una entidad a otra. Los procesos de comunicacion son interacciones mediadas por
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signos entre al menos dos agentes que comparten un mismo repertorio de signos y
tienen unas reglas semioticas comunes. Tradicionalmente, la comunicacion se ha
definido como "€l intercambio de sentimientos, opiniones, o cualquier otro tipo de
informacion mediante habla, escritura u otro tipo de sefides’. Todas las formas de
comunicacion requieren un emisor, un mensge y un receptor destinado, pero €
receptor no necesita estar presente ni consciente del intento comunicativo por parte
del emisor para que €& acto de comunicacién se redlice. En e proceso
comunicativo, la informacién es incluida por € emisor en un paguete y canaizada
hacia €l receptor a través del medio. Una vez recibido, € receptor decodifica el
mensge y proporciona una respuesta. El funcionamiento de las sociedades
humanas es posible gracias a la comunicacion. Esta consiste en e intercambio de
mensgjes entre los individuos. La comunicacion no verbal es e proceso de
comunicacion mediante € envio y recepcion de mensgjes sin palabras, es decir, se
da mediante indicios, signos y que carecen de estructura sintéctica verbal, es
decir, no tienen estructura sintactica por lo que no pueden ser analizadas
secuencias de constituyentes jerarquicos. Estos mensajes pueden ser comunicados a
través de gestos, lengugje corporal o postura, expresion facia y € contacto
visual, la comunicacién de objetos tales como ropa, peinados o incluso la
arquitectura, o simbolos y la infografia, asi como a través de un agregado de lo
anterior, tales como la comunicacion de la conducta. La comunicacion no verbal

juega un papel clave en € diaa dia de toda persona.

M otivacion
La motivacion esta constituida por todos los factores capaces de provocar,
mantener y dirigir la conducta hacia un objetivo, hoy en dia es un elemento

importante en la administracion de personal por 1o que se requiere conocerlo, y
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mas que ello, dominarlo, sdlo asi la empresa estard en condiciones de formar una
cultura organizacional solida y confiable. en & eemplo del hambre,
evidentemente tenemos una motivacion, puesto que éste provoca la conducta que
consiste en ir a buscar aimento y, ademas, la mantiene; es decir, cuanta mas
hambre tengamos, més directamente nos encaminaremos al satisfactor adecuado.
Si tenemos hambre vamos a aimento; es decir, la motivacién nos dirige para
satisfacer la necesidad. La motivacion también es considerada como e impulso
gue conduce a una persona a €elegir y realizar una accién entre aguellas
alternativas que se presentan en una determinada situacion. En efecto, la
motivacion estd relacionada con € impulso, porque éste provee eficacia al
esfuerzo colectivo orientado a conseguir |os objetivos de la empresa, por g emplo,
y empuja al individuo a la busgueda continua de mejores situaciones a fin de
realizarse profesiona y personalmente. Integrdndolo asi en la comunidad donde

su accion cobra significado, € impulso masintenso es la supervivencia en

estado puro cuando se lucha por la vida, seguido por las motivaciones que
derivan de la satisfaccion de las necesidades primarias y secundarias. hambre,
sed, abrigo, sexo, seguridad, proteccién. La motivacion no es un concepto
sencillo. Para los psicologos es dificil describir e impulso que existe detras
de un comportamiento. La motivaciéon de cualquier organismo, incluso del mas
sencillo, solo se comprende parcia mente; implica hecesidades, deseos, tensiones,
incomodidades y expectativas. EI comportamiento subyacente es movimiento: un
presionar o jalar hacia la accién. Esto implica que existe algin desequilibrio o
insatisfaccion dentro de la relacion existente entre e individuo y su medio:
identifica las metas y siente la necesidad de llevar a cabo determinado

comportamiento que los llevard hacia €l logro de esas metas.
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Actividad:
Dar y recibir afecto
Objetivo:
Vivenciar los problemas relacionados con dar Yy recibir afecto.
Materiales:

- Papel

- Lé&piz para cada participante.
Desarrollo
El instructor presenta el gjercicio, diciendo que para la mayoria de las personas, tanto
dar como recibir afecto, es asunto muy dificil. Para ayudar a las personas a
experimentar la dificultad, se usa un método llamado bombardeo intenso. Las
personas del grupo diran a la persona que es el foco de atencion todos los sentimientos
positivos que tienen hacia ella. Ella solamente oye. La intensidad de la experiencia
puede variar de diferentes modos, Probablemente, la manera més simple es hacer
salir ala persona en cuestion del circulo y quedar de espaldas a grupo, escuchando 1o
gue se dice. O puede permanecer en € grupo y le hablan directamente. El impacto es
mas fuerte cuando cada uno se coloca delante de la persona, la toca, la mira alos ojos
y le habla directamente. El instructor guia un proceso para que e grupo analice, como
se puede aplicar |0 aprendido en su vida.
Logro
Con esta dinamica expresamos emociones que les ayudan a identificar diferentes
aspectos de las situaciones que estan viviendo, que pueden pasar desapercibidos
para nuestra consciencia, nos permiten también conocer de meor manera a
Nosotros mismos y a quienes nos ayudan a relacionarnos mejor con las personas

gue nos rodean.
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FICHA DE EVALUACION

Marcacon una X |a opcion adecuada.

Z
o

PREGUNTA MUCHO POCO NADA

¢Tegusto ladinamica?

¢Habiaayudo aintegrarte con tus compafieros?

¢Fuiste sincero a momento de Expresar

A WDNPEF

¢Teqgustariavolver a participar en esta dinamica

TALLER V

ETICAY MORAL
Vivir éticamente es vivir bien. Y vivir bien consiste en saber vivir, que son varios
aspectos. Principalmente es quererte a ti mismo, para tener fuerza y saber sadir de
dtuaciones que no conviene estar en elas. El quererte a ti mismo consiste en estar
satisfecho y contento de todas | as cosas que haces, y s luego te das cuenta de que algunas
no estan bien, tienes que saber rectificar, y sobretodo tienes que aprender de los errores y
nunca echarte atras por nada. Unade las otras partes importantes que tiene & saber vivir es
tener gente a tu lado que te quiera y que te apoye, en la que poder confiar. Tienes que
mostrarle tu amor, pero siempre reservandote algo parati, porque hay veces que la gente te
fala, y s agun dia por desgracia esto te ocurre tienes que saber salir adelante tu solo, y
siempre viviendo bien. En lavida hay que saber ser bueno y malo, porque estano sempre
te trata bien. Hay que saber fingir, pero siempre para e bien. Y sobre todo hay que saber
arriesgar, ateniéndote a las consecuencias, ya sean buenas o malas. Siempre se ha dicho
que antes de arriesgar hay que pensar en lo que viene después, y en redidad es verdad
porque viene muy bien... Pero también tenemos que pensar en que s siempre que nos
vamos a arriesgar a algo nos tenemos que parar a pensar en lo que viene después, nunca

nos vamos aarriesgar a nada, porgue quieras o no sempre encuentras ago malo.
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Moral

La mora consiste en unas normas que guian € comportamiento de las personas para
gue hagan €l bien, es decir, que la moral es & pensamiento que tiene cada persona, y
éste siempre es diferente. La moral nos ayuda en la ética. La moral es un pensamiento
gue nosotros creamos, y que nos guia hacia €l bien de la ética. El valor es captado como
el bien, yaque seleidentificacon lo bueno, con lo perfecto o con lo valioso, pero hay
cosas negativas que para algunos tienen valor y significado, convirtiéndolos asi en
mal as personas, €l ementos dafiinos alaarmonia de la sociedad, con quién la convivencia
es muy dificil; entonces el mal o vemos como la carencia y ausencia de bien. Sabemos
gue la introyeccion de los valores morales comienza primordialmente en € seno
familiar, estos vaores morales adquiridos en e seno de la familia ayudan a
insertarnos eficaz y armonicamente en la vida social; de este modo la familia
contribuye a lanzar personas valiosas para el bien de la sociedad, pero cuando se nace
en un nucleo familiar incompleto, desintegrado o disfuncional por ende se
introyectardn valores negativos, distorsionados o desconociendo de estos, que a la
larga desencadenaran violencia, delincuencia y crimenes. Pero desgraciadamente la
sociedad de nuestros tiempos vive sumergida en una cultura donde las apariencias
cuentan mucho, asigndndole mas valor y significado a los bienes materiales vy
superficiales. Los valores morales son los que orientan nuestra conducta, y con
base en €los decidimos como actuar y afrontar las diferentes situaciones que
enfrentamosen lavida. Actividad:

Confiabilidad

Objetivo:

Es de gran utilidad para reflexionar y ensefiar valores. Ensefia que debemos

apreciar |os deméas como a nosotros mismos.
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Materiales
- Plumones.
- Carteles.

- Papel.
Desarrollo

Cada participante escoge en silencio (en su pensamiento) a otro/a participante y
escribe en € papel 1o que la otra persona debe hacer. Ademés debe firmar el papel
(por gemplo: "Yo Andrea deseo que Julio se pare en medio de la sala y haga
como perrito). Luego que cada persona haya escrito su deseo, debera doblar €
papel y entregarlo al lider. El lider toma todos los papelitos y explica e nombre
del juego "Ama a tu préjimo como a ti mismo" o "No hagas a otros o que no
quieras que hagan contigo”. Luego que €l lider va leyendo papel por papel, cada
joven debera hacer o que escribid en su papel. Todos deben participar. Esto no
sblo les dara una buena leccion en como tratar a los demés, sino que también

ayudard a crear confianzay pasarén un buen tiempo.

Logro
Esta dinamica es muy relevante para e estudiante porque les permite
integrarse y visualizar todo tipo de campo en la forma cotidiana de vida agqui
influye en el campo moral ético y social.

Ficha de evaluacion

Marcacon una X |a opcién adecuada

N° PREGUNTAS MUCHO POCO NADA

¢Tegusto integrarte con € grupo?

2 ¢Crees que es importante la integracion
Entre padres?

3 ¢Se te es fécil integrarte ante los amigos y
|a personas

4  Fomentasestosvaloresdentroy fueradetu hogar?
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Conclusiones.

Para los interesados en la educacion formal, no hay duda sobre la importancia de
encontrar 10s mecanismos que permitan alcanzar indices adecuados en rendimiento
escolar, sobre todo por |os enormes costos; econémicos y sociales, que significan las
conductas escolares como la ansiedad, €l estrés, la rebeldia, |a apatia, etc. En virtud
de tal necesidad casi todos los estudios sobre el tema, por no decir que todos, se han
concentrado en el rendimiento escolar a través de las calificaciones, y hasta que se
dan cuenta en la disminucién de estas es cuando actian, pasando por ato las variables
de los factores que hemos estudiado; de esta manera la presente investigacion ha
permitido demostrar que existe una fuerte cohesion entre e bao rendimiento
escolar y los factores socio familiares, y la correlacion entre sus variables.

Al término de nuestro trabajo de investigacion llegamos a | as siguientes conclusiones:

- En ladimensién relaciones del clima social familiar, se tiene que las estudiantes de
la muestra de estudio manifiestan que e grado de comunicacién y libre expresion
dentro de sus familias, asi como el grado de interaccion conflictiva que la caracteriza
es adecuada. En cambio, €l 70% manifiestan que son inadecuada las relaciones entre
los integrantes de su familia.

- Con respecto a la dimensiéon desarrollo del clima socia familiar los resultados
obtenidos nos dicen que las estudiantes presentan resultados inadecuados, es decir, le

dan pocaimportancia dentro de su familia a ciertos procesos de desarrollo personal.
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- En la dimension estabilidad del clima socia familiar, las estudiantes encuestadas
manifiestan que existe dificultad en la estructuracion y organizacion de sus
familias, y también en € grado de control que normalmente gjercen unos miembros
delafamilia sobre otros.

- En forma generd, en relacién a clima social familiar el 33,3% de las estudiantes de
la muestra mencionan que es adecuado y € 66,7% sefidan gque es inadecuado, esto
indica que en muchas de las familias se les brinda, en cierto modo, un trato
inadecuado a sus hijas.

- Considerando a la variable rendimiento académico de las estudiantes de la muestra
de estudio, € 3,3% su aprendizaje esta en la etapa de inicio, € 76,7% en la etapa de
proceso y el 20% se ubicaen laetapa de logro.

- En la contratacion de resultados, existe una relacion significativa entre €l clima
socia familiar y € rendimiento académico, ya que se tiene un x2 = 16,647a, siendo

altamente significativa.

-Teniendo en cuenta la corrdacion de Pearson, también existe una relacion

significativa entre @ clima socia familiar y € rendimiento académico, ya que se

obtiene un valor de 0,656**, es decir larelacion es altay positiva.
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Sugerencias.

-Sugerir al director de la LLE “Nuestra Sefiora del Carmen” de Celendin
fortalecer a través de su plana docente en tener en cuenta en el sentido de los
factores estudiados y relacionados al bajo rendimiento escolar, sin tomar en
cuenta un orden de importancia; que los padres de familia y docentes,
establezcan redes estrechamente vinculadas, y éstas, en el sentido de desaparecer
en parte a bajo rendimiento escolar, porque es de suponerse que nadie escapa de
algun problema relacionado con los factores estudiados, y que los docentes
tengan mayor consideracion con lo que puede pasar con los alumnos y no con lo
gue ha pasado, en el sentido de prevencion, a haberse identificado las variables

relacionadas de dichainvestigacion.

-Se sugiere a director de la UGEL de Celendin, a través de todos sus
especiaistas elabore proyectos referidos a escuelas de padres, los que serian
gjecutados en las instituciones educativas en todo € ambito de la provincia de
Cdendin por profesionales de diversas areas (docentes, psicologos, socidlogos,
abogados, médicos, sacerdotes, policias, etc.). Dichos proyectos estarian
abocados a desarrollar estrategias que orienten a los padres de familia a mejorar
significativamente las relaciones humanas dentro de cada uno de sus hogares, y
también en su entorno comunitario. Todo esto redundara en los miembro de cada
familia para hacerlos expresivos, tolerantes, autbnomos, sociables, éticos; seres

gue seran parte de familias cohesionadas y mejor organizadas.
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Anexo 1

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA
ESCUELA DE POSTGRADO
MAESTRIA: GESTION EN LA EDUCACION

FICHA TECNICA

Nombre del instrumento : Escala delos factores socio-familiares

Autores : R.H. Moos. y E.J. Trickeet

Estandarizacion : Torrel Pajares César Roberto

Administracion > Individual.

Tiempo aplicacion : En promedio de 30 minutos.

Significacion : EvalUalas caracteristicas socio ambientales y las

Relaciones personales en lafamilia
Tipificacion : En base a piloteo realizado en 30 alumnas
de lalInstitucion Educativa Nuestra Sefiora Del

Carmen. Celendin, Cajamarca.

Dimensiones que evalla

a) Relaciones. Mide & grado de comunicacion y libre expresion a interior de la familia
y e grado de interaccién conflictiva que la caracteriza, integrada por las siguientes
aress.

- Cohesion (CO): Mide @ grado en & que los miembros del grupo familiar estan
compenetrados y se apoyan entre si.

- Expresividad (EX): Explora el grado en el que se permite y anima alos miembros

delafamiliaaactuar libremente y a expresar directamente sus sentimientos.
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- Conflictos (CT): Grado en € que se expresan libre y abiertamente la colera,
agresividad y conflicto entre los miembros de lafamilia.

b) Desarrollo. EvalGa la importancia que tiene dentro de la familia, ciertos procesos de

desarrollo personal, que pueden ser fomentados o no, por la vida en comdn. Esta

dimension esta integrada por |as siguientes aress:

- Autonomia (AU): Grado en e que los miembros de la familia estan seguros de si
mismos, son independientes y toman sus propias decisiones.

- Actuacion (AC): Grado en d que las actividades (tales como € Colegio o €
Trabajo) se enmarcan en una estructura orientada a la accion-competencia

- Intelectual - Cultural: Grado de interés en las actividades de tipo Politico,
Intelectual, Cultural y Social.

- Mordidad - Religiosidad: Importancia que se le daalas practicas y valores de tipo
ético y religioso.

Estabilidad. Proporciona informacién sobre la estructura y organizacién de la familia

y sobre €l grado de control que normalmente gjercen unos miembros de la familia

sobre otros, integrada por las areas.

- Organizacion (OR): Importancia que se le da en €l hogar a una clara organizacion
y estructura al planificar las actividades y responsabilidades de lafamilia.

- Control (CN): Grado en € gque la direccion de la vida familiar se atiene a reglas
y procedimientos establecidos.

Aplicar € cuestionario (individual o colectiva) calificandose de acuerdo a la clave.
Después, se usarael BAREMO que servirdpara el andlisis fina de los resultados.
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ESCALA VALORATIVA DEL CLIMA SOCIAL FAMILIAR

55 amas Adecuado
0-%4 Inadecuado
DIMENSIONES
19-30 Adecuado
RELACIONES
0-18 Inadecuado
25-40 Adecuado
DESARROLLO
0-24 Inadecuado
13-20 Adecuado
ESTABILIDAD
0-12 Inadecuado
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Anexo 2

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA
ESCUELA DE POSTGRADO
MAESTRIA: GESTION EN LA EDUCACION

FICHA TECNICA

Nombre del Instrumento : Escala valorativa de Rendimiento

Escolar en Educacion Basica Regular.

Autor Ministerio de Educacion del Pert
Estandarizacion : Ministerio de Educacion
Administracion : Individual.

Areas que Evallia

a COMUNICACION. Comprende |as capacidades:

Expresion y comprension oral: Mide el grado de desarrollo de capacidades para

el didogo y laexposicion del alumno.

Comprension lectora: Mide en el alumno €l grado de lectura'y comprension de
textos relacionados con su comunidad.

Produccion de textos: Mide € grado de la expresion escrita u otros codigos con

los que se comunican, piensan y sienten los alumnos.

Actitud ante el &eac  Manifestaciones observables de las actitudes ante d area

b) MATEMATICA. Comprende las siguientes capacidades:

Razonamiento y demostracion: Mide la capacidad de razonamiento matemati co.
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- Comunicacion matemética: Mide la capacidad de expresar, compartir y aclarar
las ideas de |os alumnos.

- Resolucion de problemas. Mide la capacidad de resolver problemas y €

desarrollo de capacidades.

- Actitud ante & area: Manifestaciones observables de las actitudes ante el area.

c) PERSONA FAMILIA'Y RELACIONES HUMANAS: Evallalas capacidades de:
- Construccion de la autonomia: Evalla las caracteristicas y atributos personales

de los adol escentes.

- Relaciones interpersonales: Evalla e establecimiento de vinculos y formas de

participacion en los grupos a los que pertenece.

- Actitud ante @ &rea: Manifestaciones observables de las actitudes ante el area.

Escalavalorativa:

ESCALA VALORATIVA DEL RENDIMIENTO ESCOLAR
15-20 Logro
11-14 Proceso
0- 10 Inicio
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Anexo 3

VALIDACION DE LA ENCUESTA PARA ALUMNAS
(JUICIO DE EXPERTOS)

Yo Elfer MirandaVadivia identificado con DNI N° 06619261
con Grado Académico de Doctor en Educacion en laUniversidad Federico Villareal

Hago constar que he leido y revisado los items del Cuestionario de influencia familiar
en e rendimiento escolar, distribuidos en 03 dimensiones: Socio familiares (05items),
Calificaciones (05 items)

Titulo dela Tess. Factores socio-familiares y su relacion con en e rendimiento escolar
de las estudiantes del segundo grado de lainstituci én educativa secundaria nuestra
sefioradel Carmen, Celendin- Cgjamarca. Afio 2014.

Luego de laevaluacion de cadaitem y realizadalas correcciones respectivas, |0s
resultados son los siguientes:

ENCUESTA ALUMNAS
N° items N° deitems % deitems
revisados validos validos
90 90 100%
LUGar Y FECNAL .. e

Apellidos y Nombres del evaluador. MirandaValdiviaElfer

FIRMA DEL EVALUADOR
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Apéndices 1

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA
ESCUELA DE POSTGRADO
MAESTRIA: GESTION EN LA EDUCACION

TITULO DE LA TESIS: Factores socio-familiares y su relacion con € rendimiento
escolar de las estudiantes del segundo grado de la institucion educativa secundaria
nuestra sefioradel Carmen, Celendin-Cgjamarca, Afio 2014.

Queremos contar con tu apoyo para que contestes | as siguientes preguntas dela
encuesta. Sus respuestas serén confidenciales y anénimas.

ENCUESTA PARA ALUMNAS

Queremos contar con tu apoyo para que contestes | as siguientes preguntas dela
encuesta. Sus respuestas seran confidenciales y andnimeas.

DATOS GENERALES
|.E. NUESTRA SENORA DEL CARMEN CELENDIN
GRADO: Segundo
INSTRUCCIONES:

A continuacion te presentamos una serie de frases que tu, tienes que leer y decidir si te

parecen verdaderos o falsos en relacion con tu familia.

Si crees que respecto atu familia, la frase es verdadera o cas verdadera marcauna X en
el espacio correspondiente ala 'V (verdadero); pero, si crees que la frase es falsa o cas
falsa marcauna X en el espacio correspondiente ala F (Falso). Si consideras que lafrase
es cierta para algunos miembros de la familia y para otros falsa marque la respuesta que
corresponde ala mayoria.

Te recordamos que la presente nos ayudara a conocer 10 que tu piensas y conoces sobre

tu familia, no intentes reflgjar la opinion de los demés miembros de la familia en que

vives.
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CUESTIONARIO DEL TEST DE MOOS

01 = Enmi familia, nos ayudamos y apoyamos real mente unos a otros. vV F
En mi familia, guardamos siempre nuestros sentimientos sin
02 comentar aotros. v F
03 En nuestra familia, peleamos mucho vV F
04  Enmi familiapor lo general, ningln miembro decide por su cuenta.
Creemos que es importante ser los mejores en cuaquier cosa que
05 hagamos. V F
06  Enmi familia, hablamos siempre de temas politicos y sociales. vV F
07 | Pasamos en casala mayor parte de nuestro tiempo libre. Vv
Los miembros de mi familia asistimos con bastante frecuencia alas
08  ctividades delaiglesia vV F
09 L as actividades de nuestra familia se planifican con cuidado. V F
10 En mi familia, tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces vV F
1 En mi familia, muchas veces da la impresién que solo estamos v |F
“pasando € rato”
12 En mi casa, hablamas abiertamente de o que queremos 0 nos parece. Vv
13 En mi familia, casi nunca mostramos abiertamente nuestros enojos.  V
En mi familia, nos esforzamos mucho para mantener la
14 independencia de cada uno. vV F
15 Parami familia es muy importante triunfar en lavida. vV F
16 Enmi familia, cas nuncaasstimosareunionesculturaesy deportives. |V F
17 Frecuentemente vienen mis amistades a visitarnos a casa. vV F
18 En mi casa, no rezamos en familia vV F
19 En mi casa, somos muy ordenados y limpios. vV F
20 En mi familia, hay muy pocas normas de convivenciagque cumplir. |V F
21  Todos nos esforzamos mucho en lo gue hacemos en casa. V F
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En mi familia es dificil “solucionar los problemas” sin molestar a

22 todos. v F

23 En mi familia a veces nos molestamos de lo que agunas veces v |F
golpeamos o0 rompemos ago

24 En mi familia, cada uno decide por sus propias cosas. vV F
Para nosotros, no es muy importante el dinero que gana cadauno de le

25 familia v  F

26 En mi familia, es muy importante aprender algo nuevo o diferente. \%

27  Alguno de mi familia practica siempre algun deporte. vV F
En mi familia, siempre hablamos de la navidad, Semana Santa,

28 fiestas patronales y otras. vV F
En mi casa, muchas veces resulta dificil encontrar las cosas cuando

29 las necesitamos. vV F

30 En mi familia, una sola persona tomala mayoria de |as decisiones. V F

31 En mi familia, estamos fuertemente unidos. V F

32 En mi casa, comentamos nuestros problemas persona mente. vV F

33 Los miembros de mi familia, casi nunca expresamos nuestracolera. V. F

34  Cadauno entray sale delacasa cuando quiere. V F

35 En mi familia, nosotros aceptamos que haya competencia y “que v |E
gane el mgor”

36 En mi familia, nos interesan poco las actividades culturales. V F

37 En mi familia, Siempre vamos a excursiones y paseos. vV F

38 No creemos en el cielo o en € infierno. vV F

39 En mi familia, la puntualidad es muy importante. vV F

40 En mi casa, |as cosas se hacen de una forma establecida. vV F
Cuando hay ago que hacer en la casa, es raro que se ofrezca agin

41 yvoluntario delafamilia vV F
En mi casa, si aaguno se le ocurre de momento hacer ago, lo hace

42 gn pensarlo més. vV F

23 Las personas de mi familia nos criticamos frecuentemente unas a v |E

otras.
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En mi familia, las personas tienen poca vida privada o

44 independiente. v
45 Nos esforzamos por hacer las cosas cada vez un poco mejor. Vv
46 En mi casa, casi hunca tenemos conversaciones intel ectual es. Vv
47 En mi casa, casi todos tenemos una o dos aficiones. Vv
Las personas de mi familiatenemos ideas muy precisas sobre lo que
48 estdbien omal. v
49 En mi familia, cambiamaos de opinidn frecuentemente. Vv
50 En mi casa sedamuchaimportanciad cumplimiento delas normas. \
51 Los miembros de mi familia nos ayudamos unos a otros. \
- En mi familia cuando uno se queja, siempre hay otro que se siente v
afectado
53 En mi familia, cuando nos peleamos nos vamos a las manos Vv
" Generalmente en mi familia cada persona solo confia en si misma v
cuando surge un problema
En mi casa nos preocupamos poco por |os ascensos en e trabgo o
95 |asnotasend col egio.
56  Alguno de nosotros toca algun instrumento musical.
Ninguno de mi familia participa en actividades recreativas, fuera del
57 trabgjo o del colegio.
58 En mi familia, creemos en dgunas cosas en las que hay que tener Fe.
En mi casa, nos aseguramos que nuestros dormitorios queden
59 i mpios y ordenados. v
En las decisiones familiares de mi casa, todas | as opinionestienen €l
60 mismo valor. v
61 En mi familia, hay poco espiritu de trabajo en grupo. \%
62 En mi familia, los temas de pagos y dinero se tratan abiertamente. V
Cuando hay desacuerdos en mi familia, todos nos esforzamos para
63 suavizar las cosas y mantener la paz. v
64 Los miembros de mi familia reaccionan firmemente unos a otros, v

para defender sus derechos
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65 En mi familia, apenas nos esforzamos para tener éxito. Vv

66 Los miembros de mi familia, practicamos siempre lalectura. V F
En mi familia, asistimos aveces a cursos de capacitacion por aficion o

67 por interés. vV F

68 Enmi familia cadapersonatieneidessdidintassobreloqueesbuenoomdo. V. F

69 En mi familia, estan claramente definidas |as tareas de cada persona vV F

70 En mi familia, cada uno tiene libertad paralo que quiere. V F

71 En mi familia, realmente nos llevamos bien unos a otros. vV F
En mi familia, generamente tenemos cuidado con lo que nos

72 decimos. v F

73 Los miembros de mi familia, estamos enfrentados unos con otros. V F
En mi casa, esdificil ser independientes sin herir los sentimientos de

4 |osdemés. v F
“Primero es € trabagjo, luego es la diversion “es una norma en mi

S familia v F

76 En mi casa, ver latelevision es mas importante que leer. vV F

77 Los miembros de mi familia, salimos mucho a divertirnos. vV F

78 En mi familia, leer laBiblia es algo importante. vV F

79 En mi familia, € dinero no se administra con mucho cuidado. vV F

80 En mi casa, las normas son muy rigidas y “tienen” que cumplirse. vV F

81  Enmi familia, se damuchaatencion y tiempo a cada uno. vV F
En mi familia, expresamos nuestras opiniones en cuaquier

82 momento. v

83 En mi familia, creemos que no se consigue mucho elevando lavoz.  V
En mi familia, no hay libertad para expresar claramente o que uno

84  piensa V. F
En mi familia, hacemos comparaciones sobre nuestro rendimiento

8  end trabajo o € estudio. v F
A los miembros de mi familia, nos gustareamente el arte, lamusicao

86 laliteratura. v F
Nuestra principal formade diversion es ver latelevision o escuchar le

87 radio. v F

88 Enmi familia, creemosqued quecometeunafatatendrasucastigo. V  F
En mi casa, generalmente después de comer se recoge

89 inmediatamente los servicios de cocina y otros. v

90 En mi familia, uno no puede salirse con su capricho. Vv
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Apéndices 2

UNIVERSIDAD NACIONAL DE
CAJAMARCA ESCUELA DE
POSTGRADO

MAESTRIA: GESTION EN LA EDUCACION

TITULO DE LA TESIS: Factores socio-familiares y su relacion con €l
rendimiento escolar de |as estudiantes del segundo grado de lainstitucién
educativa secundaria nuestra sefioradel Carmen, Celendin-Cajamarca, Afio
2014.

TABLA DE VALORACION DE LASALTERNATIVASY/O
CLAVESDEL CUESTIONARIO DEL TEST DE
MOOS.
LEYENDA:

Respuestacorrecta(V o F) =1

Respuestaincorrecta(V o F) =0

DIMENSIONES | AREAS | ITEMS | CONTENIDO| ALTERNATIVA VALOR
1 Vv F 1 0

2 Vv F 0 1

3 Y = 0 1

5] 4 Y, F 1 0

i 5 Vv F 1 0

§ 6 Vv F 1 0

7 Vv F 1 0

8 Vv F 1 0

9 Vv F 1 0

RELACIONES 10 Vv F 1 0
11 Y, F 0 1

A 12 Vv F 1 0

5 13 Vv F 0 1

% 14 Vv F 1 0

0 15 Vv F 1 0

> 16 Vv F 0 1

- 17 Y F 1 0

18 Y, F 1 0

19 Vv F 1 0
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Anexo 4

CUADRO 1

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO PARA EVALUAR LOS FACTORES
SOCIO-FAMILIARES DE LAS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO GRADO “D”
DE LA |.E “NUESTRA SENORA DEL CARMEN” CELENDIN, 2014

Resumen del procesamiento de los casos

recod

Casos
Vaidos Perdidos Total
N | Porcentagje | N | Porcentge | N | Porcentge
Climasocid familiar recod *
Rendimiento académico 30 100,0% 0 0,0% 30| 100,0%

Estadisticos de fiabilidad

Alfade Cronbach basada
Alfade Cronbach en los e ementos N de elementos
tipificados
.929 .925 90
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nexo5

CUADRO 2

PUNTAJES Y NIVELES DELOS FACTORES SOCIO-FAMILIARES Y EL
RENDIMIENTO ESCOLAR DE LAS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO GRADO
“D”DE LA |.E “NUESTRA SENORA DEL CARMEN” CELENDIN, 2014

REDNDIMIENTO

\ RELACIONES DESARROLLO ESTABILIDAD CLIMA FAMILIAR ACADEMICO
PUNTOS NIVEL PUNTOS NIVEL PUNTOS NIVEL PUNTOS  NIVEL PUNTOS NIVEL
1 20  Adecuado 20 Inadecuado 13 Adecuado 53 Inadecuado 12 Proceso
2 21  Adecuado 27 Adecuado 10 Inadecuado 58 Adecuado 14 Proceso
3 21 | Adecuado 27 Adecuado 11 Inadecuado 59 Adecuado 15 Logro
4 20  Adecuado 22 Inadecuado 14 Adecuado 56 Adecuado 13 Proceso
5 16 Inadecuado 21 Inadecuado 11 Inadecuado 48 Inadecuado 13 Proceso
6 15 | Inadecuado 15 Inadecuado 9 Inadecuado 39 Inadecuado 12 Proceso
7 22  |Adecuado 22 Inadecuado 15 Adecuado 59 Adecuado 16 Logro
8 17 | Inadecuado 22 Inadecuado 9 Inadecuado 48 Inadecuado 12 Proceso
9 17 Inadecuado 26 Adecuado 7 Inadecuado 50 Inadecuado 11 Proceso
10 19  Adecuado 18 Inadecuado 12 Inadecuado 49 Inadecuado 11 Proceso
1 17 | Inadecuado 22 Inadecuado 13 Adecuado 52 Inadecuado 11 Proceso
12 15 | Inadecuado 24 Inadecuado 12 Inadecuado 51 Inadecuado 11 Proceso
13 15 Inadecuado 19 Inadecuado 13 Adecuado 47 Inadecuado 10 Inicio
14 19 | Adecuado 23 Inadecuado 7 Inadecuado 49 Inadecuado 12 Proceso
15 16 | Inadecuado 25 Adecuado 6 Inadecuado 47 Inadecuado 11 Proceso
16 16 Inadecuado 16 Inadecuado 10 Inadecuado 42 Inadecuado 11 Proceso
17 14 Inadecuado 16 Inadecuado 10 Inadecuado 40 Inadecuado 10 Inicio
18 16 | Inadecuado 17 Inadecuado 11 Inadecuado 44 Inadecuado 12 Proceso
19 17 Inadecuado 22 Inadecuado 9 Inadecuado 48 Inadecuado 11 Proceso
20 18 Inadecuado 24 Inadecuado 13 Adecuado 55 Adecuado 16 Logro
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21 16 Inadecuado 24 Inadecuado 11 Inadecuado 51 I nadecuado 11 Proceso
22 16 Inadecuado 24 Inadecuado 14 Adecuado 54 I nadecuado 11 Proceso
23 20 Adecuado 23 Inadecuado 11 Inadecuado 54 I nadecuado 12 Proceso
24 16 Inadecuado 21 Inadecuado 9 Inadecuado 46 I nadecuado 11 Proceso
25 19 Adecuado 26 Adecuado 14 Adecuado 59 Adecuado 17 Logro
26 15 Inadecuado 18 Inadecuado 14 Adecuado 47 I nadecuado 10 Inicio
27 18 Inadecuado 22 Inadecuado 13 Adecuado 53 I nadecuado 10 Inicio
28 16 Inadecuado 24 Inadecuado 11 Inadecuado 51 I nadecuado 11 Proceso
29 15 Inadecuado 19 Inadecuado 13 Adecuado 47 I nadecuado 10 Inicio
30 14 Inadecuado 16 Inadecuado 10 I nadecuado 40 Inadecuado 10 Inicio

Fuente: Cuestionario de Moos y Registro de eval uacion.
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