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DATOS CURRICULARES Presiclenie
2.1. Area:Comunicacion
2.2. Competencia: comprende textos escritos
2.3. Titulo de la sesién: Leemos una receta para conocer su estructura.
APRENDIZAJES ESPERADOS
COMPETENCIA | CAPACIDADES 'ND'CLA(E’(?QSS oe TECNICA | INSTRUMENTO
Reconoce la silueta o ]
estructura externa de
Recupera : .
. - diversos tipos de texto
informacion de fitul d sdic
diversos textos .' Y ar. ¥ RERGLIGRR Ficha de
: ingredientes y
EROIIAS. reparaciéon en una lectura
COMPRENDE ?ecgta etc LE 16
TEXTOS Deducé el’ proposito P
ESCRITOS Infiere &l de un texto instructivo Lista de cotejo
significado de simple con o sin
los textos imagenes.
escritos
e
ACTITUD:
SECUENCIA DIDACTICA
MEDIOS Y TiEMRC |
ESTRATEGIAS MATERIALES | PROBABLE
> Saludamos amablemente a los estudiantes.
> Invitamos a los estudiantes a participar de la
dindmica “canasta revuelta”, en el patio. .
05 min

Inicio

> Damos

dinamica.

indicaciones de coémo

realizar

la




”CANASTA REVUELTA “
INDICACIONES:

v Los estudiantes forman un circulo

v" Cada uno lleva en el pecho una imagen
de un producto alimenticio (manzana,
naranja, lechuga, etc.)

v Uno de los estudiantes queda libre,
esperando ubicarse en uno de los
lugares del circulo, luego indica quiero
una canasta revuelta de manzanas y
naranjas, cambian de sitio las frutas, el

que se queda sin lugar sigue el juego.

>Regresamos al aula y formamos los grupos
segun las tarjetas de los alimentos.

> Los estudiantes responden a las siguientes
preguntas :

% ¢Qué alimentos hemos mencionado
en el juego?

& ¢Qué podemos preparar con estos
alimentos?

% ¢Saben como se preparan?

» Dialogamos con los estudiantes acerca de que
se vale la mama para preparar un desayuno,
un almuerzo o una cena y variar la
preparacion de los alimentos a diario. ¢Qué
libros lee?, ;Qué programas de cocina mira
en la tv? ¢serdn faciles de preparar? ;por
qué?

Tarjeta con
dibujo de

alimentos

Desarrollo

» Se Comunica el propodsito de la sesién: hoy
leeremos una receta, conocer su estructura y
ademas saber para que se escribe este texto.

» Recordamos con los estudiantes las normas de
convivencia del aula y seleccionamos algunas
de ellas para ponerias en practica durante Ia

sesion.

9

& Levantamos la mano para hablar.

4  Respetamos la opinién de los
demas.

«  Escuchamos atentamente las

5 indicaciones.

U— | —

> Solicitamos a los responsables de los

materiales que entreguen una copia de la
estructura de un texto instructivo y también la

presentamos en un papelote.(anexo 1)

Tiras de

cartulina

25min




[
|

Antes de la lectura J

Titulo

{ INGREDIENTES 2

— !.‘/w
G '\D

PREPARACION ! (/&m\)
. Co

»Pedimos que observen la estructura y lo
relacionen con otros textos que ha leido,

» Realizamos preguntas: ¢;alguna vez han leido
un texto parecido?; ;con que proposita?;
¢Queé tipo de texto sera?; ;Coémo lo saben?;
gcreen que nos servird conocer la estructura
de un texto instructivo (receta)?; ;De qué
creen que tratara un texto instructivo?

»>Cada grupo escribe sus respuestas en un
papel de color y las pegan en la pizarra para

confrontarlas durante y después de la lectura

Durante la lectura J

E

{

»>Se presenta la receta en un papeiote y se
entrega a cada nifio la fotocopia del texto
(anexo 2) |

»Los estudiantes leen el texto en forma
individual y silenciosa. Damos unos minutos
para que lean.

»Releemos el texto en voz alta y con la
entonacion adecuada.

> Indicamos a los estudiantes que para descubrir
el significado de algunas  palabras

desconocidas es bueno leer las palabras que

estan antes o después de la palabra que no

se entiende.

Despbués de la lectura }

> Se Invita a los estudiantes a comparar algunas
de las respuestas iniciales (hipétesis), con las

respuestas encontradas en el texto.

Plumones

Papelote

Hojas de
color
Copias del
texto




V.

» Se dialoga con los estudiantes sobre el texto
leido:
v' ¢ Qué tipo de texto es?
v ¢ Cudl es su estructura?
v’ ¢Por qué la receta lleva el nombre de
papa a la huancaina?
v' ¢ Por qué se tiene que escribir la cantidad
de los ingredientes?
v' ¢Para qué se habra escrito este texto?
> Se indica a los estudiantes que el texto
instructivo tiene una estructura y se invita a
los nifios a relacionar la estructura presentada

inicialmente con el texto (receta) del papelote.

»Junto con los estudiantes sintetizamos las
actividades desarrolladas preguntando:
¢Como puedo reconocer el propdsito de la
receta? , ; Qué estructura tiene?

»Los estudiantes reciben una ficha de lectura

. con otra receta y la desarrollan.(anexo 3)

Clarre Ficha de :

» Propiciamos la meta cognicién a través de | |ectura 15min
preguntas:

;,Qué aprendimos hoy?; ¢ipara qué nos
servira lo leido?, ¢ipor qué?, ;podremos
elaborar nuestras propias recetas?, ¢ por qué
sera importante seguir las indicaciones en

orden?
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VI. ANEXOS

ANEXO N° 01

Estructura de una receta

Titulo

INGREDIENTES:

Y V VYV VY

®

PREPARACION: O O

Ilustraciones

o o k0NN =
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ANEXO N° 03

FICHA DE APLICACION

Nombre y apellidos & ... ... e e

Lee detenidamente el siguiente texto, marca la alternativa correcta y
responde a las siguientes preguntas.

DULCE DE CHICLAYO

(Para 15 personas)
1. INGREDIENES:

» 1 Chiclayo mediano.

1 kg. Aztcar.

Canela y clavo de olor al gusto.
2 Kg. de ocas.

Ya de cascara de naranja rallada.

YV V V V VY

1 litro de leche.

2. PREPARACION:

Lava el chiclayo y luego pelario.

Pica el chiclayo en trocito y pon a hervir con la cascara de naranja rallada.
Luego de un hervor, agregar las ocas.

Colocar azucar, cuando ya esta cocido el chiclayo.

Agrega canela y clavo de olor y dejar enfriar.

@ 0k v N =

Sirve agregando leche al gusto.

DULCES CAJAMARQUINOS: DULCE DE CHICLAYO
https://almanoticias.com 5 sep. 2015

Responde:
1- ¢ Qué tipo de texto es?
a. Cuento b. Noticia c. Receta
2. Las partes de la receta son:
a. Titulo, ingredientes y preparacion b. Titulo, inicio y final c¢. Ingredientes y preparacion
3. Estareceta se ha escrito para:
a. Entretenernos b. Enseflarnos a preparar dulce de chiclayo ¢. Decirnos como es el chiclayo

4. ;Cdmo podemos saber el propésito de un texto?

5. Responde: ; Qué receta te gustaria leer? ; por qué?




INSTRUMENTO DE AVALUACION

Reconoce la silueta o

estructura externa de Deduce el propésito de

INDICADOREs | diversos tipos de texto | un texto instructivo simpie
titular de  periédicos, | €on o sin imagenes.

N° de Orden s : .
ingredientes y preparacion

en una receta , etc.
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