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RESUMEN
La investigacion tuvo como objetivo determinar la influencia del teatro en la expresion oral de
los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Julio Ramén Ribeyro” La Paccha,
Cajamarca, durante el afio 2024. Para ello, se emple6 una metodologia de investigacion
aplicada, con un disefio pre — experimental y el método utilizado fue el hipotético-deductivo.
La técnica seleccionada fue la observacion, y el instrumento utilizado fue una lista de cotejo,
validada mediante juicio de expertos, cuya confiabilidad fue confirmada en otra investigacion.
Aplicado el instrumento en un pre - test y un pos - test, se llevo a cabo un cronograma de
actividades teatrales disefiado para enriquecer la expresion oral a través de sus dimensiones:
gestos, pronunciacion, entonacién y postura corporal. Los resultados obtenidos mostraron
mejoras significativas en todas las dimensiones evaluadas, se observo un avance del 77,38%
en el uso de gestos, un 70,71% en la pronunciacién, un 71,43% en la entonacion, y un 66,07%
en la postura corporal. En conclusion, se alcanzaron de manera efectiva tanto los objetivos del
estudio como la hipotesis planteada. Esto determina que el teatro, como herramienta
pedagdgica, no solo mejoro la expresion oral de los estudiantes, sino que también fortalecio su
confianza y creatividad, contribuyendo a una experiencia de aprendizaje mas enriquecedora y

efectiva.

Palabras clave: teatro, expresion oral, gestos, pronunciacion, entonacion y postura.
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ABSTRACT
The research aimed to determine the influence of theater on the oral expression of students at
the Secondary Educational Institution “Julio Ramén Ribeyro” La Paccha, Cajamarca, during
the year 2024. To achieve this, an applied research methodology was employed, with a pre-
experimental design, and the method used was the hypothetical-deductive approach. The
selected technique was observation, and the instrument used was a checklist, validated through
expert judgment, with its reliability confirmed in another study. After applying the instrument
in a pre-test and a post-test, a schedule of theatrical activities was carried out to enhance oral
expression through its dimensions: gestures, pronunciation, intonation, and body posture. The
results showed significant improvements in all evaluated dimensions, with an increase of
77.38% in the use of gestures, 70.71% in pronunciation, 71.43% in intonation, and 66.07% in
body posture. In conclusion, both the objectives of the study and the proposed hypothesis were
effectively achieved. This indicates that theater, as a pedagogical tool, not only improved the
oral expression of students but also strengthened their confidence and creativity, contributing

to a more enriching and effective learning experience.

Keywords: theater, oral expression, gestures, pronunciation, intonation, posture.
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INTRODUCCION

El teatro es una manifestacion artistica que trasciende el simple acto de representar
historias sobre un escenario; es una herramienta pedagdgica que puede influir
significativamente en el desarrollo integral de los estudiantes. En la Institucion Educativa
Secundaria "Julio Ramon Ribeyro"” de La Paccha, Cajamarca, el teatro se ha integrado como
una actividad extracurricular con el proposito de fomentar la expresion oral y el desarrollo de
habilidades comunicativas en los estudiantes.

La expresion oral es una competencia fundamental en el ambito educativo, ya que
facilita la comunicacién efectiva, el pensamiento critico y la interaccion social. Sin embargo,
es comun encontrar que muchos estudiantes enfrentan dificultades para expresarse de manera
clara y coherente. Estas dificultades pueden estar relacionadas con la falta de confianza, el
miedo escénico o la carencia de técnicas adecuadas para organizar y presentar sus ideas.

En este contexto, la presente investigacion tuvo como objetivo determinar la influencia
del teatro de la expresion oral de los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Julio
Ramon Ribeyro” La Paccha — Cajamarca — Cajamarca — 2024. A través de la implementacion
de actividades teatrales, se buscO proporcionar a los estudiantes un espacio para explorar y
desarrollar sus capacidades comunicativas en un ambiente de creatividad y colaboracion.

El estudio se centrd en evaluar como las actividades teatrales contribuyen a mejorar
aspectos especificos de la expresion oral, como la diccion, la entonacion, la fluidez verbal y la
capacidad para estructurar discursos. Ademas, se examind el impacto del teatro en la
autoconfianza de los estudiantes y su disposicion para participar en actividades comunicativas
tanto dentro como fuera del &mbito escolar.

La relevancia de esta investigacion radic6 en la necesidad de encontrar métodos

innovadores y efectivos para mejorar la educacion integral de los estudiantes, preparando asi a



los jovenes para enfrentar los desafios comunicativos del mundo contemporaneo. Los
resultados obtenidos podran servir como base para la implementacion de programas educativos
que integren el teatro como una herramienta pedagogica en otras instituciones educativas de la
region y del pais.

En resumen, este estudio tuvo como objetivo principal determinar la influencia del
teatro en la expresion oral de los estudiantes, con la esperanza de que sus hallazgos contribuyan
a la mejora de las préacticas educativas y al desarrollo personal y académico de los jovenes de
La Paccha, Cajamarca.

La estructura de la presente investigacion consta de cuatro capitulos que se especifican
a continuacion: El capitulo | contiene el planteamiento y formulacion del problema,
justificacion, delimitacion y objetivos de la investigacion. En el capitulo 11 se describen los
antecedentes de la investigacion, bases tedricas, variables, dimensiones, principios, enfoques,
componentes y definicion de términos basicos. El capitulo 111 lo conforma la caracterizacion y
contextualizacién de la investigacion, hipotesis, variables, matriz de operacionalizacion de
variables, poblacion y muestra, unidad de analisis, métodos, tipo y disefio de investigacion,
técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, técnicas para el procesamiento y analisis de
los datos, validez y confiabilidad. Por otro lado, el capitulo 1V comprende los resultados y
discusion en el que se describen los resultados de las variables de estudio, analisis y discusion
de resultados y prueba de hipoétesis. Por ltimo, se presentan las conclusiones, recomendaciones

a la entidad en la que se realizo la investigacion, las recomendaciones y anexos.



CAPITULO |
PROBLEMA DE INVESTIGACION
1. Planteamiento del Problema

La expresion oral es una de las habilidades fundamentales para el desarrollo integral de
los estudiantes, ya que permite la correcta comunicacion de ideas, pensamientos y emociones,
tanto en el ambito académico como en el personal. Sin embargo, diversos estudios han
evidenciado que los estudiantes en diferentes contextos educativos presentan dificultades en
esta competencia, tales como el uso inapropiado de la voz, la pobreza Iéxica, la falta de fluidez
y el uso excesivo de muletillas, lo que impacta negativamente en su desempefio académico y
social. En este sentido, se han propuesto estrategias pedagogicas que buscan fortalecer la
expresion oral a través de metodologias activas, como el teatro, que integra técnicas de
actuacién para mejorar la comunicacion verbal y no verbal.

A nivel internacional, la investigacion de Castelo (2021) demostré que el teatro es una
herramienta educativa efectiva para potenciar las habilidades comunicativas en todos los
niveles educativos. En su estudio con estudiantes de comunicacion social, comprobd que las
actividades teatrales fomentan el desarrollo de la expresion oral, escrita y corporal, integrando
técnicas actorales que permiten a los participantes adoptar diferentes roles. De manera similar,
Inga (2021) concluyeron que el teatro contribuye a superar debilidades criticas en la expresion
oral, como el tono inadecuado y la vocalizacion incorrecta, mientras que Villay Toro (2022)
destacaron que la implementacidn del "teatro de lectores™ permitié a los estudiantes mejorar en
areas como la fluidez, el manejo de la voz y la seguridad en presentaciones en publico.

En el ambito nacional, Alvarado (2022) realizaron un estudio en nifios de cinco afios en
Huanuco, donde demostraron que la pedagogia teatral influye significativamente en el
desarrollo de la expresién oral, especialmente en aspectos de pronunciacion y fluidez. Inga

(2021), en su investigacion con estudiantes de secundaria, confirmaron que el teatro escolar



como estrategia didactica fomenta la participacion activa y creativa de los alumnos, mejorando
su capacidad comunicativa. Asimismo, Chucho y Maguifia (2020) evidenciaron en su estudio
que el teatro influye positivamente en la expresion oral de los estudiantes de educacion
primaria, desarrollando habilidades como la interaccidn estratégica con interlocutores y el uso
de recursos no verbales.

A nivel local, Sangay (2017) investigo en la Institucion Educativa "Manuel Gonzalez
Prada"” en Cajamarca y concluyé que un programa de actividades dramaticas mejord
significativamente la expresion oral de los estudiantes, fortaleciendo habilidades como la
entonacion, la postura y el uso de gestos. De manera similar, Revilla y Revilla (2018)
implementaron un taller de dramatizacién con nifios de cinco afios en el centro poblado de
Kuntur Wasi, donde se logré una mejora significativa del 48% en la expresion oral de los
participantes, destacando el progreso en la fluidez y la pronunciacion.

En la Institucién Educativa Secundaria "Julio Ramén Ribeyro” de La Paccha,
Cajamarca, se ha observado que los estudiantes presentan dificultades similares en su expresion
oral, lo cual afecta su capacidad de comunicacion y su rendimiento académico. A pesar de los
esfuerzos docentes, persisten problemas como la timidez, la falta de fluidez y la pobre
articulacion de las palabras. Frente a esta problematica, se propone investigar el impacto del
teatro como herramienta pedagogica para mejorar la expresion oral de los estudiantes, dado
que la evidencia a nivel internacional, nacional y local sugiere que las técnicas teatrales pueden
ser efectivas para fortalecer esta habilidad.

Por lo tanto, surge la siguiente interrogante: ¢Cual es la influencia del teatro en el
mejoramiento de la expresion oral de los estudiantes de la Institucién Educativa Secundaria

“Julio Ramon Ribeyro” La Paccha — Cajamarca — Cajamarca — 2024?



Este estudio busca determinar la efectividad del teatro como una estrategia pedagogica
que permita a los estudiantes mejorar su expresion oral, contribuyendo asi a su desarrollo
académico y personal.

2. Formulacion del Problema

2.1. Problema Principal

¢Cual es la influencia del teatro en el mejoramiento de la expresion oral de los
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Julio Ramén Ribeyro” La Paccha —
Cajamarca — Cajamarca — 20247

2.2. Problemas Derivados

e ;Cual es el nivel de expresion oral de los estudiantes de la Institucion
Educativa Secundaria “Julio Ramén Ribeyro” La Paccha — Cajamarca —
Cajamarca — 2024, antes de la aplicacion del programa de actividades
teatrales?

e (Cémo formular un programa de actividades teatrales para aplicar a los
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Julio Ramén Ribeyro” La
Paccha — Cajamarca — Cajamarca — 2024?

e ;Cual es el nivel de la expresion oral de los estudiantes de la Institucién
Educativa Secundaria “Julio Ramén Ribeyro” La Paccha — Cajamarca —
Cajamarca — 2024, después de la aplicacion del programa de actividades

teatrales?



3. Justificacion de la Investigacion

3.1. Tedrica

Esta investigacion, si bien no se basa en la constatacién de dos o mas teorias clasicas
para proponer una nueva, se fundamenta en un enfoque innovador que combina la practicay la
teoria en un marco interdisciplinario. En lugar de buscar una teoria completamente nueva, este
trabajo se enfoca en la aplicacion concreta y tangible de talleres teatrales disefiados
especificamente para alcanzar un propoésito determinado, mejorar la expresion oral. Esta
metodologia no solo es valiosa en si misma, sino que también abre una perspectiva prometedora
para abordar la relacion entre el teatro y la expresion oral desde una Optica practica y aplicada.

A través de la implementacion de talleres teatrales, esta investigacion se inserta en un
terreno donde la experimentacion y la accidn son las principales fuentes de conocimiento. Estos
talleres no solo actian como un medio para desarrollar habilidades comunicativas, sino que
también sirven como un laboratorio de exploracion, donde los participantes pueden descubrir
por si mismos como las técnicas teatrales pueden influir en su expresion oral y, por ende, en su
capacidad de comunicarse de manera efectiva.

En resumen, si bien no se trata de una investigacion que busque crear teorias
completamente nuevas, su enfoque en la aplicacion de talleres teatrales para mejorar la
expresion oral ofrece un aporte valioso y pragmatico al campo. Esta metodologia no solo tiene
el potencial de generar resultados concretos y tangibles, sino que también puede arrojar luz
sobre la interaccion entre la teoria y la practica en el contexto de la comunicacion y el teatro.

3.2. Préctica

El estudio de investigacion surge en respuesta a una necesidad apremiante: la deficiente
expresion oral que se observa en los estudiantes, especialmente en las areas artisticas como el
teatro y la masica, asi como en el &mbito de la comunicacion. A medida que las habilidades

comunicativas solidas se vuelven esenciales en un mundo cada vez mas interconectado, es



fundamental abordar estas carencias y proporcionar a los estudiantes las herramientas
necesarias para comunicarse de manera efectiva y expresiva.

Desde el punto de vista practico, este estudio de investigacion se justifica, pues aborda
la problematica de la deficiente expresion oral en estudiantes a traves de un programa de
talleres especificos que fusiona aspectos artisticos y comunicativos. Al hacerlo, se busca
proporcionar a los estudiantes las herramientas necesarias para expresarse con confianza y
habilidad en diferentes contextos, y para apreciar la interseccion entre las habilidades
comunicativas y las artisticas.

3.3. Metodoldgica

Este estudio se erige como un hito valioso para orientar futuras investigaciones pre
experimentales que aspiren a elevar la competencia en expresion oral entre los estudiantes. El
enfoque de emplear estrategias de aprendizaje fundamentadas en diversas actividades del arte
teatral, tales como la pantomima, las improvisaciones, el drama creativo y los juegos de roles,
parece encaminarse a ser una promisoria senda para fortalecer la expresién oral de los
estudiantes. En conclusidn, este estudio no solo contribuye al conocimiento actual sobre la
mejora de la expresion oral mediante estrategias basadas en el arte dramatico, sino que también
sienta las bases para investigaciones futuras que exploren con mayor detalle y rigor los
beneficios y las dindmicas de estas técnicas en el ambito educativo.

Por otra parte, la metodologia utilizada en este estudio tiene la capacidad de guiar
investigaciones adicionales que tengan un enfoque similar. Ademas, presenta un respaldo
metodoldgico ya que los instrumentos empleados para recopilar datos podrian ser adaptados
en investigaciones relacionadas con las variables vinculadas al arte teatral y la expresion oral

de los estudiantes.



4. Delimitacion de la Investigacion
4.1. Espacial
La investigacion se desarrollé en la Institucion Educativa Secundaria “Julio Ramoén
Ribeyro” La Paccha — Cajamarca — Cajamarca — 2024
4.2. Temporal
La investigacion se desarrollé del mes de abril al mes de agosto de 2024.
5. Objetivos de la Investigacion
5.1. Objetivo General
Determinar la influencia del teatro en la expresion oral de los estudiantes de la
Institucion Educativa Secundaria “Julio Ramén Ribeyro” La Paccha — Cajamarca — Cajamarca
—2024.
5.2. Objetivos Especificos
o Identificar el nivel de expresion oral de los estudiantes de la de la Institucion
Educativa Secundaria “Julio Ramoén Ribeyro” La Paccha — Cajamarca —
Cajamarca — 2024, antes de la aplicacion del programa de actividades teatrales.
e Formular un programa de actividades teatrales para aplicar a los estudiantes de
la Institucion Educativa Secundaria “Julio Ramoén Ribeyro” La Paccha —
Cajamarca — Cajamarca — 2024.
e Evaluar el nivel de la expresion oral de los estudiantes de la Institucion
Educativa Secundaria “Julio Ramon Ribeyro” La Paccha — Cajamarca —
Cajamarca — 2024, después de la aplicacion del programa de actividades

teatrales.



CAPITULO II
MARCO TEORICO
1. Antecedentes de la Investigacion

A Nivel Internacional

Castelo (2021), en su trabajo de investigacion previo a la obtencion del Titulo de
Licenciada en Comunicacién Social “Teatro como herramienta educativa de expresion oral y
escrita para estudiantes de la carrera de comunicacion social de la Universidad Técnica de
Ambato promocion 2017- 2021, se utilizé como técnica la entrevista y el grupo focal, y como
instrumento el cuestionario, los participantes de la investigacion fueron docentes y estudiantes
de la carrera de comunicacion social. La muestra trabajada en la investigacion responde a: un
experto, voluntarios, muestra diversa y muestra homogénea, esto con el fin de recabar
informacidn en base a los testimonios de los entrevistados, para conocer su punto de vista sobre
el tema en cuestion. La recoleccion de datos fue de forma virtual a través de la plataforma de
videoconferencia, Zoom.

Los principales resultados demostraron que el teatro es una herramienta educativa
efectiva para potenciar las habilidades comunicativas de los estudiantes en todos los niveles
educativos y de todas las areas, con mas razon en carreras sociales, del mismo modo se prueba
que a traves del teatro se incorporan y promueven habilidades comunicativas y competencias
educativas que mejoran el quehacer estudiantil y profesional de los alumnos. Un comunicador
social es un actor, pues representa diferentes roles en su profesion, de este modo, las técnicas
actorales y las actividades teatrales dentro del proceso de formacion universitario, desarrollan
la expresion oral, escrita y corporal de los participantes. La relacion entre teatro y
comunicacion social es solida, ambas funcionan de forma complementaria e integral al ser

procesos de transmision de mensajes.



Rodriguez & Montero (2019), en su tesis de pregrado “El teatro como estrategia
diddctica para fortalecer la oralidad” estudiaron que el proceso investigativo obedece al
direccionamiento del enfoque vivencial cualitativo, aplicando metodologia Investigacion
Accidn Participacion donde se parte de un problema identificado y se reflexiona entorno a una
problematica, con relacion a los objetivos propuestos, permitiendo observar las diversas
realidades subjetivas, que a través de la investigacion se construye y se interpreta en cada una
de sus fases. Al momento de realizar la fase de diagndstico en esta investigacion pudimos
evidenciar las fortalezas y debilidades en relacion con la expresion oral, especialmente, en los
aspectos de pobreza Iéxica, el constante uso de muletillas, el uso de un tono inadecuado de la
voz, vocalizacién incorrecta y algunos aspectos relacionados con la expresion corporal. Lo
anterior mostrd la necesidad de fortalecer este proceso en los estudiantes por medio de la
implementacion de talleres teatrales usados como estrategia pedagdgicas que contribuyeron a
mitigar las debilidades mas criticas de los estudiantes .Durante el analisis de las fases de la
investigacion, se puedo afirmar que la didactica del teatro ha contribuido al mejoramiento de
la expresion oral, permitiendo asi superar algunas debilidades presentadas en la fase
diagnostica de la investigacion; permitiendo reflexionar sobre la importancia de la expresion
oral, en las préacticas de los docentes desde todas las areas del saber, y la necesidad de trabajar
actividades encaminadas a fortalecer la expresion oral, finalmente concluimos que la expresion
oral se puede fortalecer si se buscan estrategias que se enmarguen en los gustos e interés del
estudiante, y sobre todo que sean planeadas organizadas y ejecutadas con miras a mejorar las
debilidades de los estudiantes.

Villa & Toro (2022), en su tesis de maestria “Fortalecimiento de la expresion oral a
través de la implementacion de una técnica de discusion grupal “teatro de lectores” tuvieron
como objetivo principal fortalecer la expresion oral de los estudiantes del ciclo 1V a través de

la implementacion de la técnica de discusion grupal “teatro de lectores”. Entre las conclusiones
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medulares nos mencionan que se observd que los estudiantes demostraron una mejor
apropiacion de los diferentes elementos del proceso comunicativo y expresion oral, perdiendo
el temor a realizar presentaciones en publico, gracias al disefio e implementacion de las
actividades de la técnica teatro de lectores. donde debian realizar puestas en escena béasicas
frente a sus comparieros, de igual manera, lograron identificar como debian representar sus
personajes haciendo uso de una adecuada expresion oral permitiéndoles trabajar componentes
como: manejo de la voz, timidez, fluidez, etc. Brindandoles mas seguridad a la hora de
comunicarse. Por otro lado, resaltan que, fue posible concluir que gracias a la implementacion
de la técnica de discusion grupal teatro de lectores y todas las actividades realizadas con las
estudiantes encaminadas a mejorar y fortalecer la expresion oral, la fluidez, la vocalizacién, la
entonacion entre otros lograron un impacto significativo en la competencia comunicativa de
los procesos de interaccion social de los estudiantes del colegio Nueva Constitucion.

A Nivel Nacional

Alvarado (2022), en su tesis de Maestria “El Arte Dramatico y su Influencia en la
Expresidn Oral de los Estudiantes del 5° Grado de Primaria de la Institucion Educativa Jaime
Tseng, Puerto Inca — 2022 formul6 el objetivo de demostrar que el arte dramatico influye en
la mejora de la expresion oral de los estudiantes del 5° de primaria de la institucion educativa
Jaime Tseng, Puerto Inca-2022, el disefio cuasi experimental con dos grupos de estudio, la
muestra fueron 40 estudiantes del 5to grado de primaria, el instrumento fue una lista de cotejos,
este se ha sometido a validacién y confiabilidad; los resultados sobre la expresion oral del pre
test en estudiantes del 5to grado de primaria del grupo experimental y grupo control, indican
que el 60% y el 65% en proceso, en post test en el grupo experimental, el 80% se ubican en
logro y en el grupo control el 55% en proceso; la investigacion concluye que la expresion oral
en el pre test en el grupo experimental y grupo control se ubicaron en proceso, mientras que en

el post test, en el grupo experimental se incremento en el nivel de logro y en el grupo control
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en proceso, la mejora de la expresion oral lo confirma la prueba de hipotesis siendo la tc > 0,05,
por lo que el arte dramatico influyd positivamente.

Inga (2021), realiza su tesis de maestria “Teatro como Estrategia Didactica para
Mejorar la Expresion oral en Estudiantes Universitarios de Estudios Generales — UNCP”,
investigacion que se realizo fue de tipo aplicada desde un enfoque cuantitativo, un disefio cuasi-
experimental, siendo el objetivo establecer la influencia de aplicacion del teatro como
estrategia didactica y mejorar la expresion oral en estudiantes del PEG de la UNCP. La muestra
compuesta por 60 estudiantes; 30 del grupo de control de la Facultad de Ciencias de la
Administracion y 30 del “grupo experimental” de la Facultad de Contabilidad. Se elaboro el
programa integrado por 8 sesiones. El instrumento para el recojo de datos fue la lista de cotejo
de expresion oral, agrupado en cuatro dimensiones: Voz, diccion, estructura del mensaje y
fluidez, que tiene una validez de contenido de jueces expertos desde el analisis de Aiken
expresado en 0.9375, y una confiablidad de Alfa de Cronbach de 0,86 altamente confiable. Los
resultados muestran a través de prueba de Levene para homogeneidad de varianzas; donde la
significancia (0,867) mayor a 0,05, en consecuencia, varianzas iguales en los resultados del
grupo experimental y control, por otro lado, la significancia bilateral (0,000) de la prueba “t”
para muestras independientes, menor a 0,05, y se induce que, existe diferencia significativa de
medias entre grupo experimental y control, se rechaza la hip6tesis nula (Ho) y se acepta la
hipétesis de investigacion (H1), con 95% de confianza y 58 grados de libertad, concluyendo;
la aplicacion del didactica del teatro influye directa y positivamente en la expresion oral de
estudiantes del Programa de Estudios Generales de la UNCP.

Chucho & Maguifia (2020), en su tesis de pregrado “La influencia del teatro en la
expresion oral en los alumnos del 1° grado “b” de educacion primaria de la Institucion
Educativa particular Jean Piaget, Huaraz-2019” se plantearon como objetivo explicar la

influencia del teatro en la expresion oral en los estudiantes del 1° grado “B” de educacion
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primaria de la Institucion Educativa Particular Jean Piaget, Huaraz- 2019. La Metodologia de
la investigacion fue de tipo aplicada, con disefio cuasi experimental, desarrollado en una
muestra conformada por 40 estudiantes. Se aplicd la rdbrica para medir los efectos de la
variable dependiente. La contrastacion de hipotesis se hizo mediante T de Student. Entre los
resultados se destaca que, el teatro influye significativamente en la expresion de los estudiantes
del 1°grado de educacién primaria de la Institucion Educativa Particular Jean Piaget,
permitiendo desarrollar capacidades como la obtiene informacién del texto oral, interaccién
estratégicamente con distintos interlocutores y uso de recursos no verbales y paraverbales de
forma estratégica. Conclusién medular de la investigacion afirma que, el teatro influye
significativamente en la expresion oral de los estudiantes de la muestra, pues para un valor de
significancia de a = 0,05 se ha obtenido un valor p de 0,000; el cual indica que (p = 0,000 < a
=0,05).

A Nivel Local

Sangay (2017), en su tesis de maestria “El arte dramatico en la expresion oral de los
estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Manuel

’

Gonzdlez Prada” del distrito de la Asuncion, Cajamarca”. Tuvo como objetivo general
determinar la influencia de un programa de actividades dramaticas en la mejoria de la expresion
oral de los estudiantes del tercer grado de Educacion Secundaria de la mencionada institucion.
La hipotesis plantea que el programa de actividades dramaticas mejoré significativamente la
expresion oral de los estudiantes de la Institucion Educativa. En lo referente a la recoleccion
de datos se aplicaron cuestionarios, se aplico la investigacion pre-experimental porque permitio
describir y explicar la influencia del arte dramatico en la expresion oral de los estudiantes.
Pues, el programa de actividades dramaticas fueron desarrollados en cada una de las sesiones

de aprendizaje y contribuyeron a mejorar la expresion oral enriqueciendo a esta con la técnica

de gestos y ademanes; asi como la pronunciacion, entonacion y otros aseguraron el éxito del
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habla oral, como lo demuestran los resultados del pre y postest aplicados a los estudiantes del
grado indicado de la Institucion Educativa mencionada, cuyos porcentajes: del 45 % (gestos);
39 %, en pronunciacion; 37 %, en entonacion y un 33 % en postura es el indicio de que los
objetivos y la hipotesis se han cumplido significativamente.

Revilla & Revilla (2018), en su articulo cientifico “Taller de dramatizacion para
mejorar la expresion oral de nifios y nifias de 5 afos de edad de la I.E.P. N° 174 del centro
poblado de Kuntur Wasi, distrito y provincia de san Pablo, departamento de Cajamarca”
tuvieron como objetivo, desarrollar la expresion a través de la aplicacion del taller de
dramatizacién. Para conocer el nivel de desarrollo de la expresion oral de los nifios se aplicd
una evaluacion de entrada (lista de cotejo) para determinar el desarrollo de la expresion oral
de los nifios y nifias de 5 afios, donde arroj6 bajo desarrollo en su expresion oral, en los aspectos
de pronunciacion, fluidez, vocabulario y comprensién oral. Frente a estas dificultades
presentadas, se investigo el marco tedrico, donde se logra cimentar nuestra propuesta bajo la
teoria de Piaget y el desarrollo del lenguaje de Vygotsky, en consecuencia, se disefid y aplicd
una propuesta de un Taller de Dramatizacion, el cual consistio en realizar 15 sesiones de
aprendizaje donde el taller de dramatizacién era la estrategia metodolégica que permitid
mejorar la expresion oral de los nifios, garantizando de esta manera el desarrollo de
competencias comunicativas, lo que favorecio y facilité su aprendizaje de cuentos, juego de
roles de acuerdo a su edad. Finalmente se realizo la evaluacion de salida, quedando demostrado
que la expresiéon oral, mejord significativamente luego de la aplicacion del Taller de
dramatizacién, obteniendo un logro total de mejora del 48% de la muestra de estudio, siendo
este porcentaje muy significativo, lo que nos indica que el Taller de dramatizacion, si mejord
el nivel de desarrollo de la Expresidn Oral de los nifios y nifias de 5 afios de la de la I.LE.P. N.°

174 del centro poblado “Kuntur Wasi” siendo el aspecto de la fluidez el de mayor
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significatividad con un 63% de mejora, mientras que el aspecto de comprension oral mostré
un avance del 37%.

Garcia (2021), en su tesis de grado “Teatro infantil para potenciar el lenguaje oral en
nifios de cuatro anos de una Institucion Educativa Inicial”. Investigaron con el objetivo de
disenar talleres de teatro infantil para potenciar el lenguaje oral en nifios de cuatro afios de la
institucion educativa inicial N° 141-Pacaypite, ubicada en la region Cajamarca. Para ello, se
utilizara el disefio de investigacion descriptivo y propositivo bajo el enfogque cuantitativo,
aplicando la técnica de la observacién y como instrumento una guia, a una muestra de 23
estudiantes y dos docentes. La muestra es seleccionada mediante muestreo no probabilistico
intencionado. Como resultado se espera potenciar el lenguaje oral en los nifios. En tal sentido,
el estudio presenta un alto impacto educativo al potenciar el lenguaje oral mediante una
propuesta cuya aplicacion tiene caracter proyectivo, de esta manera se busca incidir
favorablemente en los procesos de desarrollo del lenguaje, expresién oral y corporal, por ende,
se lograrian mejoras en pequefios estudiantes, fortaleciendo su desempefio en el dmbito
educativo y social.

2. Marco tedrico o Marco Conceptual

2.1. El Teatro

a) Definicién

Segun Motos (2009) el teatro se presenta como una herramienta de involucramiento
dramaético en la expresion fisica con el propdsito de analizar una situacion especifica de
conflicto personal o social originada en un contexto real, a través de representaciones que
surgen mediante los movimientos y gestos ejecutados por los estudiantes. El teatro, segin Vega
(2007), proporciona un espacio en el cual la recreacién, el proceso educativo y la satisfaccion
convergen hacia un fin comdn. En este entorno, los estudiantes y jovenes tienen la oportunidad

de manifestar y compartir sus ideas y emociones mediante la representacion de situaciones en
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las que logran reconocerse, fomentando asi la practica de valores individuales y colectivos
positivos.

El teatro, en consecuencia, funciona como una estrategia pedagdgica o un elemento del
ambito de la representacion dramatica utilizado para comunicar conceptos, mensajes e ideas.
Mas alla de su caracter como forma de entretenimiento, también desempefia un rol de apoyo
en otras actividades educativas, como la expresion oral, facilitando a los estudiantes la
expresion de sus sentimientos. El teatro inspira el desarrollo de habilidades, enfoques y
conductas esenciales para fomentar la convivencia, 0 mas precisamente, para permitir la co -
creacion colaborativa de dicho concepto. La convivencia es algo que cada individuo construye,
no algo que pueda ser impuesto o forzado.

El teatro se emplea como una tactica para generar procesos de aprendizaje mediante la
reflexion, la liberacion emocional y las diversas sensaciones que suscita, tanto en el actor como
en el publico. Como resultado, el teatro posee sus propias metodologias y teorias que lo hacen
considerarse una estrategia en si misma. Tanto la ensefianza como el arte teatral abarcan facetas
practicas en las que se producen interacciones humanas a través de la comunicacion. De manera
similar, un estudiante puede enriquecer su comprension de un tema especifico a través de la
incorporacion del movimiento y el lenguaje, o, en cambio, puede disfrutar de la gratificacion
estética que brinda una representacién teatral al mismo tiempo que perfecciona sus aptitudes
verbales.

Para Holdhus et al., (2016), existen recursos disponibles en el &mbito teatral que
brindan a los estudiantes la oportunidad de desarrollar habilidades para comunicarse con
fluidez al mismo tiempo que analizan de manera critica la comunicacion oral funcional. A
través de la practica teatral, no solo se fortalecen las estructuras y funciones del lenguaje, sino
que también se establece una conexion sinérgica con los guiones y su interpretacion. Diversas

investigaciones han constatado como el teatro potencia elementos como la entonacion, el
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acento, el ritmo, entre otros aspectos. Ademas, se respalda la participacion de los nifios en las
actividades en el aula y en las producciones teatrales.

b) Teorias cientificas sobre el teatro

Teoria de la Catarsis de Aristoteles

La Teoria de la Catarsis, segun Caro & Gonzalez (2012), fue propuesta por Aristoteles,
filésofo griego, en el siglo IV a.C. Aristételes introdujo la Teoria de la Catarsis en su obra
"Poética”. Segun esta teoria, el teatro, especialmente la tragedia griega, tiene el poder de
purificar y purgar las emociones del publico a través de la contemplacion de situaciones
intensas y emocionalmente cargadas en el escenario. Aristoteles argumentaba que, al
experimentar estas emociones fuertes de forma controlada y segura, los espectadores podian
alcanzar una especie de catarsis emocional, un proceso de liberacion y purificacién emocional.
Este efecto terapéutico del teatro permitia a los espectadores aprender sobre las pasiones
humanas y, al mismo tiempo, experimentar una especie de alivio o purificacion psicoldgica.

La Teoria de la Catarsis ha sido debatida y reinterpretada a lo largo de los siglos, pero
sigue siendo fundamental para entender como el arte teatral puede influir en la psicologia y la
experiencia emocional de los espectadores.

Teoria de la Representacion Social

La Teoria de la Representacion Social, segun Caro & Gonzalez (2012), fue desarrollada
por Serge Moscovici en la década de 1960. La Teoria de la Representacion Social explora cémo
los individuos y grupos sociales construyen, mantienen y difunden conocimientos comunes
sobre el mundo y los fendmenos sociales. Serge Moscovici propuso que las representaciones
sociales son formas de conocimiento socialmente elaboradas y compartidas, que guian la
interpretacion de la realidad y la interaccién social. Estas representaciones no solo reflejan la
realidad objetiva, sino que también la construyen y la moldean a través de procesos de

comunicacion y negociacién dentro de un grupo social.
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Moscovici sugirio que las representaciones sociales cumplen funciones importantes en
la vida cotidiana, como ayudar a los individuos a interpretar situaciones ambiguas, legitimar
normas y valores sociales, y facilitar la comunicacion y la cohesién grupal. La teoria se ha
aplicado en diversos campos, incluyendo la psicologia social, la sociologia y los estudios
culturales, para entender como las ideas y percepciones comunes influyen en el
comportamiento y las actitudes de las personas en contextos sociales especificos.

c) Teorias Complementarias sobre el Teatro

Para Reina (2009), existen algunas teoria complementarias del teatro, tales como:

- Teoria de la actuacién y neurociencia: La investigacion en neurociencia ha intentado
entender cdmo el cerebro procesa la actuacion y responde a las representaciones
teatrales. Estudios han demostrado que los espectadores pueden experimentar una
sincronizacién cerebral durante las actuaciones en vivo, lo que sugiere una conexion
profunda entre los actores y el publico a nivel neuroldgico.

- Teorias de la recepcion y el espectador: Estas teorias se centran en como los
espectadores interpretan y atribuyen significado a las obras teatrales. Autores como
Hans-Thies Lehmann han propuesto que el teatro contemporaneo puede desafiar las
expectativas del publico y romper las convenciones tradicionales de la representacion
teatral.

- Teoria del performance y los estudios culturales: En el ambito de los estudios
culturales, se analiza como el teatro y el performance en general pueden ser
herramientas para la resistencia politica, la identidad cultural y la expresion de la

experiencia personal y colectiva.

18



d)

- La

Dimensiones del teatro
De acuerdo a Dosso (2009), las dimensiones para estudiar el teatro son:

Pantomima y educacion

La pantomima es una forma de expresion artistica que se caracteriza por transmitir

emociones,

narrativas y conceptos a través del movimiento corporal, gestos y expresiones

faciales, en lugar de utilizar palabras habladas. A menudo se asocia con el teatro y la actuacion,

pero también tiene aplicaciones en la educacion. Esta forma de arte consiste en la presentacion

de ideas and iméagenes usando gestos y formas, excluyendo el uso del habla. Constituye una

faceta de las artes escénicas que emplea la mimica como medio de expresion artistica.

Larelacion entre la pantomimay la educacion es significativa, ya que esta técnica puede

ser una herramienta poderosa para fomentar el aprendizaje y el desarrollo de habilidades en

diferentes areas. Aqui hay algunas formas en las que la pantomima puede influir en la

educacion:

1.

Comunicacién no verbal: La pantomima se centra en la comunicacion no verbal,
lo que ayuda a los estudiantes a comprender la importancia de la expresion corporal
y facial en la comunicacion cotidiana. Esto puede mejorar su habilidad para
interpretar sefiales no verbales y aumentar su conciencia sobre cémo su propio
lenguaje corporal afecta a la interaccion con los demas.

Desarrollo lingtistico: Aunque la pantomima no implica el uso de palabras
habladas, puede ser utilizada para explorar el lenguaje y la comunicacion de manera
creativa. Los estudiantes pueden ser desafiados a representar historias, conceptos o
términos abstractos a través de gestos y movimientos, lo que fomenta la
comprension profunda y la creatividad linguistica.

Empatia y conciencia emocional: Al interpretar personajes y situaciones a traves

de la pantomima, los estudiantes pueden desarrollar una mayor empatia al ponerse
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en el lugar de otros y experimentar emociones desde diferentes perspectivas. Esto
puede mejorar su comprension de las emociones humanas y su capacidad para
relacionarse con los demas.

4. Aprendizaje activo: La participacion en actividades de pantomima requiere la
participacion activa de los estudiantes. A través de la practica de la improvisacion
y la representacion de escenas, los estudiantes pueden aprender de manera mas
efectiva al estar directamente involucrados en el proceso de aprendizaje.

5. Creatividad: La pantomima fomenta la creatividad al desafiar a los estudiantes a
encontrar formas no convencionales de expresar ideas y conceptos. Esto puede
estimular su imaginacién y ayudarles a pensar fuera de los limites convencionales.

6. Resolucion de problemas: La improvisacion en la pantomima a menudo implica
resolver problemas en tiempo real. Los estudiantes deben adaptarse rapidamente a
diferentes situaciones y contextos, o que mejora sus habilidades para resolver
problemas y tomar decisiones en un entorno cambiante.

7. Inclusion: La pantomima puede ser especialmente util para estudiantes que
enfrentan barreras linglisticas o discapacidades de comunicacién, ya que no
depende del lenguaje hablado. Esto puede fomentar la inclusion y permitir que una
variedad de estudiantes participen activamente en actividades educativas.

En resumen, la pantomima tiene el potencial de enriquecer la educacién al ofrecer una
forma Unica de explorar la comunicacién, la empatia, la creatividad y el aprendizaje activo. Al
incorporar la pantomima en entornos educativos, los educadores pueden ofrecer a los
estudiantes oportunidades valiosas para desarrollar una variedad de habilidades importantes.

- Laimprovisacion en el arte teatral
Para Dosso (2009), la improvisacion en el arte teatral es una técnica en la que los actores

crean escenas, dialogos y situaciones en el momento, sin un guion previamente establecido. Es
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una forma de expresion teatral que fomenta la espontaneidad, la creatividad y la interaccion en
tiempo real. La improvisacion puede realizarse tanto en ensayos como en presentaciones en
Vvivo, y tiene un papel importante en el teatro, la comedia, la formacién actoral y la educacion.

La preparacion esencial para los aspirantes a actores implica adquirir habilidades para
desenvolverse habilmente en diversas circunstancias, incluso en escenarios con recursos
escenograficos limitados. A través de la improvisacion, es factible adquirir las destrezas de
actuacion requeridas para persuadir a la audiencia de la existencia de entidades y elementos
que no estan fisicamente presentes Sotelo (2008). Aqui hay algunos aspectos clave de la
improvisacion en el arte teatral:

1. Espontaneidad: La improvisacién se basa en la capacidad de los actores para
responder rapidamente a estimulos y situaciones en el momento. Los actores deben
estar dispuestos a dejar de lado la planificacidn previa y confiar en su intuicion y
habilidades.

2. Creatividad: La improvisacion fomenta la creatividad al requerir que los actores
generen contenido original sobre la marcha. Esto puede llevar a descubrimientos
sorprendentes y Unicos en términos de personajes, historias y dialogos.

3. Escucha activa: Para que la improvisacion funcione, los actores deben escucharse
entre si de manera atenta y responder a las contribuciones de sus comparieros. La
escucha activa es esencial para construir una escena coherente y colaborativa.

4. Construccién de personajes: La improvisacion permite a los actores explorar y
desarrollar personajes en tiempo real. Pueden experimentar con diferentes
personalidades, motivaciones y formas de hablar mientras interactian con otros
personajes improvisados.

5. Trabajo en equipo: La improvisacion promueve el trabajo en equipo y la

colaboracion entre actores. Las escenas se desarrollan mediante la interaccion entre
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varios personajes improvisados, lo que requiere una comunicacion fluida y una
adaptacion constante.

6. Desarrollo de habilidades actuales: La improvisacion puede ser una excelente
manera de mejorar las habilidades actuales de los actores. Les permite practicar la
expresion corporal, la diccién, la improvisacion vocal y la interpretacion emocional
de manera intensiva.

7. Formacion actoral: Muchos programas de formacion actoral incluyen ejercicios de
improvisacion para ayudar a los estudiantes a desarrollar su espontaneidad,
versatilidad y capacidad de reaccion. La improvisacion puede ayudar a los actores
a sentirse mas comodos en el escenario y a enfrentar diferentes desafios teatrales.

8. Comedia: La improvisacién es una parte integral de la comedia improvisada, donde
los actores crean escenas comicas basadas en sugerencias de la audiencia. Este tipo
de comedia en vivo es conocido por su humor fresco y espontaneo.

9. Exploracion de temas: La improvisacion puede utilizarse para explorar temas y
situaciones de manera méas profunda y auténtica. Los actores pueden crear escenas
que aborden cuestiones emocionales, sociales o incluso politicas de manera directa
e impactante.

En resumen, la improvisacion en el arte teatral es una técnica versatil y emocionante
que aporta espontaneidad, creatividad y colaboracion al mundo del teatro. Tanto para actores
profesionales como para principiantes, la improvisacion ofrece oportunidades valiosas para
desarrollar habilidades, construir personajes y conectar con la audiencia de una manera Unica.

- El'juego de roles en el arte tetral y la educacion

Segun Dosso (2009), se comprende que el “juego de roles"” representa una estrategia

didactica recurrente entre las practicas pedagogicas empleadas en el ambito educativo en todos

sus niveles y campos de conocimiento. Sin embargo, la diversidad de sus objetivos concretos,
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métodos de implementacion precisos, modalidades de trabajo, creacion de herramientas,
ejecucion de acciones y variedad de temas, confieren a esta estrategia una fuerza inagotable,
una versatilidad en su uso y una amplia gama de posibilidades, caracteristicas que facilitan la
gestion del tiempo en relacion con el apoyo de experiencias practicas consolidadas (p. 2).

El juego de roles es una técnica ampliamente utilizada tanto en el arte teatral como en
la educacidn. Consiste en asumir roles o personajes especificos y participar en situaciones
simuladas para explorar diferentes perspectivas, mejorar habilidades de comunicacion y
desarrollo personal. Tanto en el teatro como en la educacion, el juego de roles tiene maltiples
aplicaciones y beneficios:

En el arte teatral:

1. Desarrollo de personajes: Los actores utilizan el juego de roles para comprender
mejor a sus personajes. Al asumir el papel de un personaje, pueden explorar su
psicologia, motivaciones y experiencias, lo que les ayuda a crear interpretaciones
mas auténticas y emocionalmente ricas.

2. Practica de la improvisacion: El juego de roles es fundamental para la practica de
la improvisacion teatral. Los actores pueden crear escenas espontaneas y dialogos
sobre la marcha, lo que mejora su capacidad para adaptarse rapidamente y colaborar
con otros actores.

3. Exploracién de escenas y situaciones: El juego de roles permite a los actores
explorar diversas situaciones y escenarios. Pueden recrear eventos histdricos,
situaciones cotidianas 0 incluso situaciones imaginarias para experimentar
diferentes emociones y desafios.

4. Entrenamiento en la empatia: Al asumir roles diferentes, los actores pueden

desarrollar empatia al ponerse en el lugar de otras personas. Esto les ayuda a
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comprender mejor las experiencias y perspectivas de los demas, lo que puede

enriquecer sus actuaciones y su comprension de los seres humanos en general.

En la educacion:

1.

Aprendizaje vivencial: El juego de roles permite a los estudiantes aprender de
manera activa y vivencial. En lugar de simplemente recibir informacién, los
estudiantes participan en situaciones simuladas que les permiten aplicar conceptos
y habilidades en contextos realistas.

Desarrollo de habilidades sociales: Los juegos de roles fomentan la comunicacion
efectiva, la escucha activa y las habilidades de trabajo en equipo. Los estudiantes
deben interactuar y colaborar entre si para lograr objetivos dentro del juego de roles.
Exploracion de perspectivas: Mediante el juego de roles, los estudiantes pueden
comprender diferentes perspectivas y puntos de vista. Esto es especialmente (til
para abordar temas como la historia, la literatura, la ética y la empatia hacia otras
culturas.

Resolucion de problemas: Los juegos de roles a menudo involucran la resolucién
de problemas. Los estudiantes deben tomar decisiones, encontrar soluciones y
enfrentar desafios dentro del contexto del juego, lo que mejora sus habilidades de
resolucion de problemas en situaciones de la vida real.

Desarrollo de la autoconfianza: El juego de roles puede ayudar a los estudiantes a
ganar confianza en si mismos al asumir roles y enfrentar diferentes situaciones. A
medida que desarrollan habilidades de comunicacion y toma de decisiones, su
autoestima puede mejorar.

Aplicacion en diversas materias: El juego de roles se puede utilizar en una variedad
de materias, desde historia y literatura hasta ciencias sociales y ciencias. Permite a

los estudiantes explorar conceptos de manera practica y memorables.
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En resumen, el juego de roles es una herramienta valiosa tanto en el arte teatral como
en la educacion. Facilita la exploracion de personajes, la practica de la improvisacion, el
desarrollo de habilidades sociales y la comprension de diversas perspectivas. Ya sea en el
escenario o en el aula, el juego de roles es una forma efectiva de aprendizaje y expresion
creativa.

- El drama creativo en el arte teatral y la educacion

El drama creativo es una metodologia que combina elementos del teatro y la educacion
para promover la expresion personal, la creatividad y el aprendizaje a través de la participacion
activa en actividades dramaticas. Goleman (1995). Se enfoca en la exploracion y la
experimentacion, y se utiliza tanto en el arte teatral como en entornos educativos para lograr
una variedad de objetivos. Aqui te presento como se aplica el drama creativo en ambas areas:

En el arte teatral:

1. Creacidn de obras originales: El drama creativo se centra en la creacion de piezas
teatrales originales. Los actores participan en la improvisacion, la escritura
colectiva y la exploracion de temas para desarrollar obras que a menudo son unicas
y no se basan en guiones preexistentes.

2. Exploracion de técnicas teatrales: ElI drama creativo permite a los actores
experimentar con diversas técnicas teatrales, como el uso del espacio, el
movimiento, la voz y la musica. Esto amplia su repertorio actoral y les brinda la
oportunidad de descubrir nuevos enfoques.

3. Desarrollo de personajes complejos: A través del drama creativo, los actores
pueden crear personajes multidimensionales y complejos. Pueden explorar las
motivaciones, los antecedentes y las emociones de los personajes en profundidad.

4. Colaboracion y trabajo en equipo: Al participar en actividades de drama creativo,

los actores deben colaborar estrechamente entre si. La creacion de escenas y obras
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En

originales requiere una comunicacion efectiva y una comprension compartida de
los objetivos.

la educacion:

Aprendizaje experiencial: El drama creativo permite a los estudiantes aprender a
través de la experiencia directa y la participacion activa. Pueden encarnar
conceptos, personajes histéricos o situaciones para comprender mejor temas
académicos y sociales.

Desarrollo de habilidades comunicativas: Los estudiantes practican habilidades de
comunicacion verbal y no verbal al participar en el drama creativo. Aprenden a
expresar sus ideas y emociones de manera efectiva, tanto en la actuacion como en
la interaccién con sus comparieros.

Resolucion de problemas: El drama creativo implica la resolucion de problemas en
tiempo real. Los estudiantes deben encontrar soluciones creativas y colaborativas
para avanzar en una escena o una historia.

Empatia y comprension: Mediante la interpretacion de diferentes personajes y
situaciones, los estudiantes pueden desarrollar empatia al entender las perspectivas
y experiencias de los demas. Esto fomenta la comprension y la tolerancia.
Exploracién de temas sociales: El drama creativo se puede utilizar para explorar
temas sociales y culturales de manera profunda y personal. Los estudiantes pueden
representar situaciones problematicas y discutir posibles soluciones desde
diferentes perspectivas.

Autoconfianza y autoexpresion: Participar en actividades de drama creativo puede
aumentar la autoconfianza de los estudiantes al permitirles expresarse de manera
Unica y creativa. Esto es especialmente beneficioso para aquellos que pueden

sentirse inseguros en otros contextos.
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En resumen, el drama creativo es una poderosa herramienta tanto en el arte teatral como
en la educacion. En el teatro, permite la creacién de obras originales y la exploracion de
técnicas actuales. En la educacion, ofrece un enfoque experiencial para aprender conceptos
académicos y habilidades sociales, fomentando la creatividad, la colaboracion y la
comprension de diferentes perspectivas.

2.2. La Expresion Oral

a) Definicion

Segun MINEDU (2016), la expresion se puede entender desde su origen como el
movimiento desde el interior hacia el exterior. En términos més sencillos, un estimulo externo
se refiere a la manifestacion de pensamientos o emociones. Esta manifestacion puede
mantenerse como un acto personal de quien la expresa o puede convertirse en un mensaje
transmitido por un emisor a un receptor, transformandose asi en una forma de comunicacion.

De manera similar a la expresion escrita, la expresién oral hace referencia a la
comunicacion verbal que emplea el lenguaje hablado y una serie de sefiales fonéticas
convencionales para expresar los pensamientos, emociones, solicitudes, instrucciones y datos
de una persona, con el propdésito de entablar una conversacion o debate con otros individuos.

El proceso de aprendizaje del lenguaje oral en los nifios se inicia de manera natural y
se prolonga a lo largo de su infancia. Este proceso no se limita Gnicamente al desarrollo
bioldgico y psicoldgico, sino que también estd moldeado por la influencia cultural del entorno
de cada nifio, segun lo sefialado por el MINEDU (2016). Por lo tanto, el desarrollo de la
expresion oral implica la interaccion de factores bioldgicos, psicoldgicos y sociales.

En contraste, no se puede establecer una Gnica manera "perfecta” o "adecuada" de
utilizar el espafiol. En consecuencia, la labor educativa debe enfocarse en ensefiar a los

estudiantes a comprender y valorar las lenguas nativas, asi como las diferentes variantes
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regionales del espafiol. Por el otro lado, es importante destacar que existen multiples opciones
para evitar el uso incorrecto del espafiol, como indican Caro & Gonzalez (2012).
b) Teorias cientificas sobre la expresion oral

Teoria de la Produccion del Habla de Levelt
Para, Levelt et al. (1999), la Teoria de la Produccion del Habla de Levelt,
desarrollada por Willem Levelt en 1989, proporciona un marco comprehensivo para
entender como se lleva a cabo el proceso de produccién del habla. Segun esta teoria,
la produccidn del habla se divide en tres etapas fundamentales que interacttan de
manera coordinada y secuencial.
En la primera etapa, conocida como formulacién, el hablante selecciona y organiza
los conceptos y palabras que desea expresar. Esto implica procesos cognitivos
complejos donde se decide qué decir y cdmo estructurar la informacion linguistica
de manera coherente y gramaticalmente adecuada.
La segunda etapa, la articulacion, se centra en la ejecucion de movimientos motores
precisos para producir los sonidos y las palabras seleccionadas durante la etapa de
formulacion. Aqui, los érganos del habla, como los labios, la lengua y las cuerdas
vocales, coordinan sus acciones para articular los sonidos de manera adecuada y
fluida.
Finalmente, la tercera etapa es la fonacién, donde los sonidos vocales se generan
mediante la vibracion de las cuerdas vocales y la modulacion en la cavidad oral y
nasal. Este proceso fisico es crucial para la producciéon de sonidos audibles y
comprensibles que conforman el habla humana.
La Teoria de la Produccion del Habla de Levelt destaca la complejidad y la
interaccion entre los procesos cognitivos y motores involucrados en la expresion

oral. Proporciona una estructura conceptual que ha sido fundamental para investigar
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cémo se planifica, ejecuta y controla el habla en diferentes contextos y situaciones

comunicativas.

La Teoria de la Coarticulacion

Segun MINEDU (2016), la Teoria de la Coarticulacion es un concepto fundamental

en la fonética y la produccion del habla que sugiere que los sonidos del habla no se

producen de manera aislada, sino que estan influenciados por los sonidos que los

rodean. Esto significa que los movimientos de los 6rganos del habla (como la

lengua, los labios y la mandibula) no son discretos ni separados, sino que se

superponen y se ajustan dindmicamente segun el contexto fonético de las palabras

y frases que se estan pronunciando.

En otras palabras, cuando hablamos, los sonidos se producen de manera continua 'y

fluida, adaptandose a los sonidos que los preceden y los siguen. Este fendmeno de

coarticulacién permite una produccion del habla mas rapida y eficiente, ya que los

movimientos articulatorios pueden prepararse de manera anticipada segun el

contexto linglistico y fonético.

La Teoria de la Coarticulacion ha sido fundamental para entender cémo los seres

humanos logran hablar con fluidez y claridad, a pesar de la complejidad de los

movimientos necesarios para articular diferentes sonidos del habla. Ademas, ha

influido en el disefio de tecnologias de reconocimiento de voz y sintesis de habla,

donde comprender la coarticulacién es crucial para mejorar la precision y la

naturalidad en la comunicacion verbal automatizada.

c) Enfoque de la expresion oral segun el MINEDU
Para MINEDU (2013), El enfoque de la expresion oral segun el Ministerio de

Educacion del Perd, se centra en desarrollar habilidades comunicativas efectivas entre los

estudiantes, tanto en su capacidad para expresarse oralmente con claridad y coherencia como
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en su habilidad para comprender y participar activamente en interacciones comunicativas. Este
enfoque se alinea con los estandares internacionales de competencia comunicativa y busca
preparar a los estudiantes para comunicarse de manera efectiva en diferentes contextos y
situaciones.

El MINEDU promueve practicas pedagogicas que fomenten la participacion activa de
los estudiantes en debates, discusiones, presentaciones orales y otras actividades que requieren
expresion oral. Esto incluye el desarrollo de habilidades como la argumentacion, la exposicion
de ideas, la escucha activa y la retroalimentacion constructiva. Ademas, se enfatiza la
importancia de desarrollar la fluidez verbal, la pronunciacién adecuaday el vocabulario amplio
como componentes esenciales de la competencia comunicativa.

En el contexto actual de la ensefianza oral, la labor del docente consiste en guiar a los
estudiantes a través de procesos de reflexion y metacognicion para que sean conscientes de sus
necesidades en términos de expresion oral. Esto deberia fomentar en ellos la motivacion para
comunicarse con mayor coherencia, cohesion, pertinencia y adecuacion en diversas
situaciones. Rutas de Aprendizaje MINEDU (2013).

El desarrollo de la expresion oral es de suma importancia en la comunicacion y
desempefia un papel fundamental en numerosos aspectos de la vida personal, profesional y
social. Aqui se detallan algunas de las razones por las cuales es crucial trabajar en el desarrollo
de esta habilidad:

- Comunicacién efectiva: La expresion oral es la principal forma en que las personas
se comunican entre si. Dominar esta habilidad es esencial para transmitir ideas,
informacion y emociones de manera clara y efectiva.

- Exito académico: En el ambito educativo, la expresion oral es fundamental para
participar en clases, presentar proyectos, debates y examenes orales. Un buen nivel

de expresion oral puede contribuir al éxito académico.
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Exito profesional: En la mayoria de las profesiones, la capacidad de comunicarse
de manera efectiva es esencial. Las personas que pueden expresar sus ideas y
argumentos de manera coherente y persuasiva suelen tener mas oportunidades de
avanzar en sus carreras.

Entrevistas de trabajo: En las entrevistas de trabajo, la expresion oral juega un
papel importante. Los candidatos deben ser capaces de presentar sus habilidades y
experiencias de manera convincente para impresionar a los empleadores.
Negociacion y resolucion de conflictos: La expresion oral efectiva es esencial en
situaciones de negociacion y resolucion de conflictos. Las personas que pueden
comunicar sus puntos de vista y escuchar a los demas de manera comprensiva tienen
maés probabilidades de llegar a acuerdos satisfactorios.

Construccion de relaciones: La comunicacion oral solida es fundamental para
establecer y mantener relaciones personales y profesionales. Facilita la empatia, la
comprension mutua y la construccion de conexiones significativas.

Participacion civica: En la vida politica y civica, la expresién oral es crucial para
expresar opiniones, debatir temas y participar en procesos democraticos, como
elecciones y debates publicos.

Desarrollo personal: Mejorar la expresion oral también puede tener beneficios para
el desarrollo personal. Ayuda a aumentar la autoconfianza, la autoestima y la
capacidad de expresar pensamientos y sentimientos de manera saludable.
Prevencién de malentendidos: Una comunicacion oral clara y efectiva puede
prevenir malentendidos y conflictos innecesarios. La falta de claridad en la
expresion oral puede llevar a confusiones y problemas.

Transmision de cultura y tradicion: La expresion oral es una forma importante de

transmitir la cultura, la historia y la tradicion de una comunidad o sociedad. A través
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de cuentos, narracion oral y discursos, se preservan y comparten conocimientos y
valores.

En resumen, el desarrollo de la expresion oral es esencial para el éxito en multiples

aspectos de la vida. La capacidad de comunicarse de manera efectiva no solo mejora las

oportunidades educativas y profesionales, sino que también enriquece las relaciones personales

y contribuye al desarrollo personal y social en general.

d) Teorias complementarias de la expresion oral

De acuerdo con Vega (2017), algunas teorias a considerar dentro de la expresion oral,

se pueden mencionar:

Teoria motor-cognitiva del habla: Esta teoria explora la interaccion entre los procesos
motores y cognitivos durante la produccion del habla. Propone que la planificaciony la
ejecucion del habla implican tanto procesos mentales (como la seleccion de palabras y
la estructuracién gramatical) como procesos motores (como el control muscular y la
coordinacion fonética).

Teoria del aprendizaje motor del habla: Esta teoria se centra en como las habilidades
motoras se desarrollan y perfeccionan a través de la practica y la retroalimentacién
durante el aprendizaje del habla. Propone que la adquisicion del habla implica el
desarrollo de patrones motores precisos y la adaptacion continua a través de la
retroalimentacion sensorial.

e) Dimensiones de la expresién oral

Segun, Holdhus et al., (2016), La expresion oral es una habilidad compleja que abarca

diversas dimensiones o aspectos que influyen en su efectividad y calidad. A continuacion, se

describen algunas de las dimensiones clave de la expresion oral segin Holdhus et al., (2016),:

1. Gestos: Los gestos desempefian un papel importante en la expresion oral y son una

forma de comunicacion no verbal que complementa y enriquece el mensaje que se
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transmite verbalmente. Aqui hay informacion sobre la importancia y el papel de los
gestos en la expresion oral:

Complementar el discurso: Los gestos pueden ayudar a ilustrar y aclarar lo que se
esta diciendo verbalmente. Pueden agregar detalles visuales a tus palabras y facilitar
la comprension de tu mensaje.

Enfatizar puntos clave: Los gestos pueden utilizarse para resaltar puntos clave o
ideas importantes en tu discurso. Al hacer un gesto mientras se menciona algo
crucial, puedes llamar la atencion del oyente y enfatizar la importancia de ese punto.
Expresar emociones: Los gestos son una forma efectiva de expresar emociones y
sentimientos. Pueden transmitir felicidad, tristeza, enojo, sorpresa y muchas otras
emociones, lo que ayuda a que tu mensaje sea mas emocionalmente convincente y
autentico.

Apoyar la persuasion: En situaciones en las que estas tratando de persuadir a
alguien, los gestos pueden ser una herramienta poderosa. Los gestos adecuados
pueden aumentar la credibilidad y la persuasion de tu argumento.

Facilitar la interaccion: Los gestos también pueden utilizarse para fomentar la
interaccion y la participacion de la audiencia. Invitar a preguntas o comentarios con
gestos amigables puede crear un ambiente mas colaborativo.

Mostrar confianza: El uso apropiado de gestos puede indicar confianzay seguridad
en ti mismo como hablante. Un lenguaje corporal positivo y gestos seguros pueden
influir en la percepcidn de tu audiencia.

Adaptarse al publico: Es importante tener en cuenta que los gestos pueden variar
culturalmente. Algunos gestos pueden ser universalmente comprensibles, mientras
que otros pueden tener significados diferentes en diferentes culturas. Por lo tanto,

es crucial adaptar tus gestos al contexto cultural y a tu audiencia.
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- Evitar gestos distractivos: Aunque los gestos pueden ser poderosos, también es
importante evitar gestos que puedan distraer o parecer inapropiados. Algunos
movimientos repetitivos o exagerados pueden alejar la atencidn de tu mensaje.

- Practicar gestos: Al igual que con la expresion oral en si, practicar tus gestos es
importante. Puedes ensayar como usar gestos para complementar tu discurso de
manera efectiva y natural.

En resumen, los gestos son una parte integral de la expresién oral y pueden mejorar

significativamente la claridad, la persuasion y la conexion con la audiencia. Utilizar

gestos apropiados y conscientes puede enriquecer tu comunicacion y hacer que tu
mensaje sea mas efectivo y memorable.

2. La pronunciacion: es una dimensién fundamental de la expresion oral y se refiere
a lamanera en que se emiten los sonidos y las palabras al hablar. Una pronunciacién
clara y precisa es esencial para una comunicacion efectiva, ya que facilita la
comprension del mensaje por parte de la audiencia. Aqui presentamos la
importancia de la pronunciacion en la expresion oral:

- Claridad de la comunicacion: Una pronunciacion correcta garantiza que las
palabras y los sonidos se escuchen y comprendan claramente. Esto evita
malentendidos y confusiones.

- Comprension mutua: La pronunciacion adecuada facilita que tanto el hablante
como el oyente se entiendan mutuamente, lo que es esencial en situaciones de
comunicacion.

- Credibilidad: Una pronunciacién precisa puede aumentar la credibilidad del
hablante. Las personas tienden a confiar mas en aquellos que se expresan de manera

claray correcta.
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Profesionalismo: En contextos profesionales, una buena pronunciacion es un signo
de competencia y profesionalismo. Puede mejorar tus perspectivas laborales y
oportunidades de carrera.

Aprendizaje de idiomas: Si estas aprendiendo un nuevo idioma, la pronunciacion
adecuada es crucial para desarrollar tus habilidades linglisticas y comunicarte
efectivamente en esa lengua.

La entonacion: es un aspecto clave de la expresion oral y se refiere a la variacion
en el tono y la inflexion de la voz al hablar. La entonacion desempefia un papel
fundamental en la comunicacion oral, ya que puede cambiar el significado de una
frase o enriquecerla emocionalmente. A continuacién se muestra informacién sobre
la importancia de la entonacion en la expresion oral y como puede influir en la
comunicacion:

Transmisién de emociones: La entonacién puede transmitir una amplia gama de
emociones, como felicidad, tristeza, sorpresa, enojo y mas. Al variar la entonacion,
puedes agregar matices emocionales a tu discurso y hacerlo mas vivido y
convincente.

Enfasis y claridad: La entonacion se utiliza para destacar palabras o frases clave en
una oracion. Puedes enfatizar lo que es méas importante o relevante en tu mensaje,
lo que mejora la claridad y la comprension.

Distinguir el tono: La entonacion puede ayudar a distinguir el tono de una
conversacion. Por ejemplo, un tono de voz alegre puede indicar una conversacion
amigable, mientras que un tono serio puede indicar una discusion mas formal.
Contexto y significado: La entonacion puede cambiar el significado de una frase.
Por ejemplo, la frase "jQué bien!" con una entonacion positiva expresa alegria,

mientras que con una entonacion sarcastica puede expresar lo contrario.
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- Enfasis en presentaciones y discursos: Al dar presentaciones o discursos, la
entonacion puede ayudarte a mantener la atencion de la audiencia y destacar puntos
clave. Puedes variar la entonacion para agregar énfasis y mantener el interés.

En resumen, la entonacion es una herramienta poderosa en la expresion oral que influye

en como se percibe y se comprende un mensaje. Utilizar la entonacion de manera

efectiva puede hacer que tu comunicacion sea mas rica, emocional y efectiva en una
variedad de contextos.

4. La postura: en la expresion oral es un componente importante del lenguaje
corporal que puede influir en como te perciben los deméas y en la efectividad de tu
comunicacion. La postura adecuada puede mejorar tu presencia y la conexion con
tu audiencia. Aqui tienes informacion sobre la importancia de la postura en la
expresion oral y algunos consejos para mantener una postura efectiva:

- Comunicacion no verbal: La postura es una forma de comunicacion no verbal que
complementa tu mensaje verbal. Puede transmitir confianza, interés, seguridad o
incluso nerviosismo.

- Credibilidad: Mantener una postura erguida y segura puede aumentar tu
credibilidad como hablante. Los oyentes tienden a confiar mas en aquellos que se
mantienen firmes y seguros.

- Atencion de la audiencia: Una buena postura puede ayudar a mantener la atencion
de la audiencia. Cuando te mantienes erguido y comprometido, demuestras interés
y respeto por tu audiencia, lo que puede hacer que estén mas dispuestos a escuchar.

- Expresién de autoridad: En situaciones en las que debes actuar como autoridad,
como en presentaciones profesionales o discursos, una postura firme y segura puede

reforzar tu posicion y aumentar tu influencia.
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Conexion emocional: La postura también puede influir en como se perciben tus
emociones. Una postura abierta y relajada puede indicar apertura y empatia,

mientras que una postura cerrada o tensa puede transmitir nerviosismo o desinterés.

Estas dimensiones estan interconectadas y se combinan para determinar la calidad y la

efectividad de la expresion oral. Trabajar en el desarrollo de cada una de estas dimensiones

puede ayudar a mejorar las habilidades de comunicacion oral.

3. Definicion de Términos Basicos

Actuacion: La actuacidn escénica abarca todas las representaciones dramaticas que
un actor lleva a cabo en un entorno escenico, ya sea en un teatro, en la television,
en el cine o0 en un lugar especifico, como una casa, un parque u otro espacio que se
transforme intencionalmente en escenario. Reina (2009)

Arte: El arte es una expresion creativa y cultural que implica la creacion,
interpretacion y apreciacion de obras que estimulan los sentidos, las emociones o el
intelecto. Se trata de una manifestacion humana que abarca una amplia variedad de
formas y medios, incluyendo la pintura, la escultura, la musica, la danza, el teatro,
la literatura, la arquitectura, el cine y muchas otras disciplinas. Motos (2009)

Arte teatral: Es una forma de expresion artistica que se basa en la representacion
en vivo de eventos, historias y personajes ante una audiencia en un espacio escénico.
El teatro es una de las artes mas antiguas y ricas de la humanidad, con una historia
que se remonta a miles de afios. Motos y Navarro (2004)

Expresion oral: La expresion oral se puede describir como una comunicacién
dindmica que involucra a uno o varios participantes con el propdésito de transmitir

y comprender pensamientos y sentimientos. MINEDU (2017)
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Guion: Un documento que incluye los dialogos y detalles técnicos esenciales, como
planos, escenografia, iluminacion, etc., requeridos para llevar a cabo una pelicula,
obra de teatro o programa de radio o television. Reina (2009)

Influencia: La influencia se refiere a la capacidad o el poder que una persona, cosa,
idea o entidad ejerce sobre otra para afectar sus acciones, decisiones, opiniones o
comportamiento. Esta influencia puede ser positiva o negativa y puede manifestarse
de diversas maneras, como persuasion, inspiracion, sugestion, presion, modelado
de conducta o guia. Goleman (1995)

Teatro: Segun Motos y Navarro (2004). El proposito del teatro en el ambito
educativo no se limita a la formacion de actores o actrices, sino que busca estimular
el deseo de observar, leer, expresarse, analizar y debatir sobre temas relacionados
con la literatura dramética, la historia de las artes escénicas, el lenguaje teatral, la
creatividad, la comunicacién en grupo, el crecimiento personal, diversos aspectos
tematicos y la participacion activa y reflexiva de los espectadores. Su objetivo es
desarrollar individuos con aptitudes creativas, expresivas y comunicativas, capaces

de apreciar plenamente el arte.
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CAPITULO HI
MARCO METODOLOGICO
1. Caracterizacion y Contextualizacion de la Investigacion

La Institucion Educativa Publica "Julio Ramon Ribeyro”, fundada el 16 de agosto de
2000, se encuentra situada en el centro poblado La Paccha, a 30 minutos de la Plaza de Armas
de la ciudad de Cajamarca, especificamente en la Av. Sam Martin de Porres s/n, distrito de
Cajamarca, provincia y region de Cajamarca. Esta institucion depende pedagogica y
administrativamente de la UGEL Cajamarca, la Direccion Regional de Cajamarca y el
Ministerio de Educacion.

Ofrece exclusivamente el servicio educativo en el nivel Secundaria, modalidad EBR.
El plantel cuenta con cuatro pabellones construidos integramente en material noble, que
albergan un total de 22 espacios destinados a aulas pedagdgicas y oficinas administrativas,
ademas de una losa deportiva.

Actualmente, la Institucién Educativa Publica "Julio Ramén Ribeyro" La Paccha cuenta
con una matricula de 667 estudiantes distribuidos en 4 secciones por cada grado. En términos
de acceso, se puede llegar mediante la Av. Sam Martin de Porres, hasta la altura del nuevo
hospital, facilitando asi la conectividad con la comunidad educativa y el entorno local.

2. Hipdtesis de Investigacion

2.1. Hipdtesis General

H1: El teatro influye positivamente en la mejora de la expresion oral de los estudiantes
de la Institucion Educativa Secundaria “Julio Ramoén Ribeyro” La Paccha — Cajamarca —

Cajamarca — 2024.
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2.2. Hipdtesis Especificas

- El nivel de expresion oral de los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria
“Julio Ramén Ribeyro” La Paccha— Cajamarca — Cajamarca — 2024, antes de la
aplicacion del programa de actividades teatrales es deficiente.

- El programa de actividades teatrales se formulara en cuatro dimensiones: Pantomima,
improvisacion, drama creativo y juego de roles, el cual se aplicaré a los estudiantes de
la Institucion Educativa Secundaria “Julio Ramon Ribeyro” La Paccha — Cajamarca —
Cajamarca — 2024.

- El nivel de la expresion oral de los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria
“Julio Ramoén Ribeyro” La Paccha — Cajamarca — Cajamarca — 2024, después de la
aplicacion del programa de actividades teatrales es eficiente.

3. Variables de Investigacion
3.1. Variable 1
El Teatro
3.2. Variable 2
Expresion oral

4. Matriz de Operacionalizacion de Variables
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Tabla 1

Matriz de operacionalizacion de Variables

emociones, conflictos y didlogos a
través de la actuacion en vivo.
(Shakespeare, 1623).

del arte teatral que enriquecen
y diversifican la experiencia
escénica.

Drama creativo

Conoce y domina escenario.
Representa papeles.

Intensidad emocional.
Desarrollo de personajes.
Recepcion del publico y critica

Juego de roles

Interpreta emociones.

Representa actividades cotidianas.
Uso del espacio y movimiento.
Creatividad interpretativa.
Interaccién y quimica

. L s . . . . Técnicas/
Variables Definicion conceptural Definicion operacional Dimensiones Indicadores .
Instrumentos
Realiza movimientos para pantomima.
Expresa estados de animo.
Pantonimia Analisis de corpus.
Estudios de traduccion.
Frecuencia de uso de sinénimos.
i . ) Crea dialogos.
El teatro es el arte de representar | El teatro serd medido a través -
L . . . Creatividad en el momento.
obras draméticas en un escenario | de sus dimensiones que son: la s . -
. . . . T Improvisacion Coherencia y continuidad. .,
para un publico. En este espacio | pantomimia, la improvisacion, . Actuacion
. . . . Respuesta a estimulos externos. .
escénico, los actores dan vidaa los | drama creativo y juego de ., L Guion
. . . Innovacion y originalidad.
V.1 personajes creados por los | roles. Estas  dimensiones teatral
El Teatro | dramaturgos, transmitiendo sus | representan facetas esenciales
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V. D.
Expresion
oral

La expresion oral es la capacidad
que consiste en comunicarse con
claridad, fluidez, coherencia y
persuasion, empleando en forma
pertinente los recursos verbales y
no verbales. (Flores, 2004)

La expresion oral sera medida
a través de sus dimensiones:
gestos, pronunciacion,
entonacion y postura. Estas
dimensiones constituyen
elementos esenciales en la
comunicacion verbal y
desempefian un papel
fundamental en la formaen que
transmitimos  significado y
emocidn a través del habla.

Gestos

Gesticula.

Expresa estados de animo.
Utiliza la mimica.

Control y moderacién.
Adaptabilidad y flexibilidad.

Pronunciacién

Utiliza inflexiones al hablar.
Utiliza un lenguaje adecuado.

Crea didlogos de diferentes personajes.

Fluidez y ritmo.
Claridad articulatoria.

Entonacion

Entona las lecturas leidas.
Emplea la voz audible.
Modula su voz.

Acento y entonacién.
Adaptabilidad al registro

Postura

Utiliza una buena posicién para
expresarse.

Usa adecuadamente las sefiales no
linguisticas.

Alineacion con el mensaje.
Movimientos Corporales.
Adaptabilidad

Cuestionario
Encuesta
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5. Poblacion y Muestra

5.1. Poblacion

La poblacién estuvo conformada por los estudiantes del primero al quinto afio de
secundaria, de la Institucion Educativa “Julio Ramon Ribeyro”, matriculados en el afio escolar
2024.

5.2. Muestra

Se tom6 como muestra a los 28 alumnos del tercer grado A de la L.E. “Julio Ramon
Ribeyro” Siendo una muestra del tipo no aleatoria.
6. Unidad de Analisis

La unidad de andlisis estuvo conformada por los estudiantes de nivel secundario de la
LE. “Julio Ramén Ribeyro”
7. Métodos

Hipotético-deductivo: La ejecucion de la investigacion requirio la aplicacion del
enfoque hipotético - deductivo, ya que, al observar la evolucion de la variable dependiente, fue
necesario desarrollar una teoria de respaldo al problema con el fin de crear una hipétesis que
se intentara verificar a través de un proceso de deduccion y validacion empirica.
8. Tipo de Investigacion

Por la naturaleza de la investigacion tuvo un enfoque cuantitativo, ya que permite medir
y analizar objetivamente las variables relacionadas con la expresién oral, como la entonacion,
gestos, pronunciacion y postura de los estudiantes. Este enfoque facilita obtener datos que
pueden ser analizados estadisticamente para validar la hipétesis sobre la efectividad del teatro
como estrategia educativa.
9. Disefio de Investigacion

El disefio de investigacion que se utilizd en el presente estudio de investigacion es:
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Pre — experimental: porque es un estudio de caso unico en el que un grupo se expone
a un tratamiento o condicion y luego se mide para ver si hubo algin efecto. No hay un grupo
de control para comparar. Se puede citar como ejemplo a un maestro que usa un nuevo método
de instruccion para su clase.
10. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

10.1. Técnicas de Recoleccion de Datos

Para la recoleccion de informacion y datos en nuestro estudio, se eligio la técnica de
observacién, utilizando como instrumento una lista de cotejo. Esta metodologia se implementd
mediante un cuestionario disefiado especificamente para recopilar datos. Durante la fase de
investigacion, evalle la lista de cotejo de manera sistematica a una muestra representativa.
Posteriormente, los datos recopilados fueron analizados exhaustivamente, lo que permitid
presentar resultados significativos y coherentes al finalizar el estudio.

10.2. Instrumentos de Recoleccion de Datos

El instrumento que se utilizo fue el cuestionario, cuya implementacion se llevo a cabo
de manera cuidadosa y precisa para asegurar la calidad de los datos recopilados. Una vez que
se completd la recoleccion de datos mediante este instrumento, procedi a analizar y procesar la
informacidén para obtener resultados significativos y contribuir a nuestro objetivo de
investigacion.
11. Técnicas para el Procesamiento y Analisis de los Datos

11.1. Procesamiento de Datos

Para el procesamiento de los datos, se empled el rograma Excel siguiendo este
procedimiento, primero, se ordenaron los datos para facilitar su analisis; luego, se clasificaron
segun categorias pertinentes, posteriormente se crearon tablas y graficos estadisticos para
visualizar patrones y tendencias y finalmente, se llevé a cabo la prueba de hip6tesis para evaluar

la significancia de los resultados obtenidos.
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11.2. Anadlisis e Interpretacion de Datos

Para el andlisis de los datos se utilizo los resultados obtenidos del Excel en el
procesamiento de los mismo y se hizo uso del sentido comun para interpretar los resultados de
manera contextual. Esto implicé comprender la relevancia y el significado de los hallazgos en
el contexto de la pregunta de investigacion o el problema planteado.
12. Validez y Confiabilidad

Las matrices de consistencia aseguraron coherencia metodoldgica y logica en el
estudio, mientras que la operacionalizacion detallada de variables clarifica su medicion. El uso
de instrumentos validados y sus solucionarios garantizé la fiabilidad de los datos recopilados.
Validacion mediante pre y postest, y juicio de expertos como en (Sangay, 2017), confirma la

robustez del estudio, asegurando validez, confiabilidad y objetividad en los resultados.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION
1. Resultados de las Variables de Estudio

La organizacion de los resultados de la investigacion se presenta en esta seccion del
informe, utilizando tablas y graficos que se han elaborado a partir de un procesamiento
estadistico. Esto permite demostrar de manera clara el efecto del trabajo realizado para verificar
los objetivos, la hipotesis y la validez del problema de estudio. En este contexto, se muestra
cémo el teatro influye positivamente en la expresién oral de los 28 estudiantes del tercer grado
“A” de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Julio Ramon Ribeyro”, ubicada en
centro poblado La Paccha, distrito, provincia y region de Cajamarca. El estudio comenzo con
la aplicacion de un pretest y concluyd con un post test, ambos basados en un cuestionario de
17 preguntas cerradas dicotomicas, organizadas segun dimensiones e items especificos.

Esta metodologia asegura que los datos recolectados sean confiables y proporcionen
una base solida para las conclusiones del estudio. Los analisis estadisticos permitieron observar
cambios y mejoras en la expresion oral de los estudiantes, atribuyéndolos al impacto del arte
dramético como herramienta educativa. La representacion grafica de estos resultados facilita
la comprension y evaluacién de la efectividad del programa implementado.

1.1. Resultados Generales del Pretest y Post Test
Tabla 2

Capacidad de Expresion Oral

Respuestas Pre Test Post Test L oaro
P i hi fi hi 9
Sl 103 21,64% 338 71,01%
1 ] 0
NO 373 78,36% 138 28,99% 49,37%
TOTAL 476 476

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 1

Capacidad de Expresion Oral

Evaluacion del Pre Test y Post Test

100.00%

78.36%
80.00%

71.01%

60.00%

40.00%
28.99%
21.64%

- - .
0.00%%

Pre Test Post Test

uSI mNO

Fuente: Tabla 2

El cuadro y el grafico muestran que, en el pretest, el 21,64% (6 estudiantes) respondid
afirmativamente (SI) y el 78,36% (22 estudiantes) negativamente (NO) sobre su capacidad de
expresion oral. Sin embargo, tras la implementacion del Programa de Actividades de Teatro,
que se llevo a cabo durante aproximadamente cinco meses, se observo una mejora significativa
en los resultados del post test. EI 71,01% (20 estudiantes) alcanzé una respuesta afirmativa
(SI), mientras que el 28,99% (8 estudiantes) aiin se mantuvo en la respuesta negativa (NO).
Esta mejora se traduce en un incremento del 49,37% (14 estudiantes) en el nivel de logro.

En conclusion, se evidencia que la practica del teatro tiene un impacto positivo en la
mejora de la expresion oral de los estudiantes de la Institucion Educativa Julio Ramon Ribeyro
del centro poblado La Paccha, en el afio 2024. Estos resultados sugieren que las actividades del
teatro no solo enriquecen el desarrollo académico, sino que también potencian habilidades
comunicativas esenciales para el desarrollo integral de los estudiantes. Ademas, la
implementacion de programas similares podria replicarse en otras instituciones educativas para
obtener beneficios comparables, promoviendo un enfoque mas dindmico y participativo en la

educacion.
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Asimismo, es importante considerar que el arte dramatico fomenta la confianza en uno
mismo, la creatividad y la empatia, aspectos que contribuyen al desarrollo personal y social de
los estudiantes. Por lo tanto, la inclusion de estas actividades en el curriculo escolar puede ser
una estrategia efectiva para mejorar no solo la expresion oral, sino también otras competencias
fundamentales en la formacion de los jovenes.

1.2. Resultados del Pretest y Post Test por Dimensiones

a) Gestos
Tabla 3

Dimension Expresion Gestual

Pre Test Post Test

Respuestas Fi hi fi hi Diferencia
Si 23 27,38% 65 77,38%
H ) 0
NO 61 72,62% 19 22,62% 50,00%
TOTAL 84 84

Fuente: Elaboracion propia

Figura 2

Dimensién Expresion Gestual

Evaluacion del Pre Test y Post Test

100.00%

77.38%
80.00% 72.62%

60.00%

40.00%

27.38%
22.62%

20.00%

0.00%
Pre Test Post Test

4GSl ANO

Fuente: Tabla 3

El analisis detallado de la Tabla y Figura que se muestran, revela una evolucion

significativa en los puntajes obtenidos. En el pretest, un 27,38% de los estudiantes (8)
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respondio afirmativamente, mientras que un 72,62% (20) respondié negativamente. Sin
embargo, en el post test, los resultados mostraron una mejora notable: el 77,38% de los
estudiantes (22 de 28) respondid afirmativamente, y solo el 22,62% (6) respondid
negativamente. Estos resultados indican una mejora del 50% en el nivel de logro (14
estudiantes) tras la intervencion. Por lo tanto, se puede concluir que la implementacion del
teatro tiene un efecto significativo en la mejora de la expresion gestual de los estudiantes. Esta
conclusion subraya la eficacia del teatro como herramienta pedagdgica, promoviendo no solo
la expresion gestual sino también el desarrollo de habilidades comunicativas y confianza en los
estudiantes.
b) Pronunciacion

Tabla 4

Dimension Pronunciacion

Respuestas Pre Test Post Test Diferencia
P i fi  fi Fi
Sl 28 20,00% 99 70,71%
i) i) 0
NO 112 80,00% 41 29,29% 50.71%
TOTAL 140 140

Fuente: Elaboracion propia

Figura 3

Dimension Pronunciacion

Evaluacion del Pre Test y Post Test
100.00%

80.00%

80.00%
70.71%

60.00%

40.00%
29.29%

20.00%
20.00%

0.00%
Pre Test Post Test

WSl mNO

Fuente: Tabla 4
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El analisis de la tabla y la figura mostradas, se revela que, en el pretest, el 20,00% de
los 41 estudiantes respondid afirmativamente en cuanto a la pronunciacién, mientras que el
80,00% respondié negativamente. Sin embargo, en el post test, se observé una mejora
significativa: el 70,71% de los estudiantes respondié afirmativamente y solo el 29,29%
respondio negativamente. Esto representa un incremento del 50,71% en el nivel de logro.

Estos resultados demuestran que el teatro es de vital importancia para mejorar la
pronunciacion en la expresion oral de los estudiantes. La implementacion de técnicas de teatro
no solo favorece una pronunciacion mas clara y precisa, sino que también contribuye al
desarrollo integral de habilidades comunicativas. Los estudiantes se benefician de un ambiente
interactivo y dinamico, que les permite practicar y perfeccionar su diccion, entonacion y fluidez
verbal. Ademas, el teatro fomenta la confianza y la autoestima, elementos cruciales para una
comunicacion efectiva. Estos hallazgos subrayan la relevancia de integrar el teatro en el
curriculo educativo como una estrategia poderosa para potenciar las competencias linguisticas
y expresivas de los estudiantes.

c) Entonacion

Tabla b

Dimensiéon Entonacion

Pre Test Post Test ) i
Respuestas fi hi fi Hi Diferencia
SI 19 13,57% 100 71,43% 57 86%
NO 121 86,43% 40 28,57% ’
TOTAL 140 140

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 4

Dimensiéon Entonacion

Evaluacion del Pre Test y Post Test
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Fuente: Tabla 5

Se puede apreciar que el puntaje obtenido en el pre test de los 28 estudiantes en cuanto
a la entonacion, muestra que el 13,57% respondi6 afirmativamente, mientras que el 86,43%
respondid negativamente. En el post test, se observo una mejora significativa: el 71,43% de los
estudiantes respondio afirmativamente y el 28,57% respondi6 negativamente. Esto representa
un incremento del 57,86% en el nivel de logro.

Estos resultados demuestran que el teatro mejora considerablemente la entonacion en
la expresion oral de los estudiantes. La practica del teatro expone a los estudiantes a diversas
técnicas de modulacion de la voz y control del tono, lo que les permite desarrollar una mayor
sensibilidad y habilidad en la entonacion. Ademas, la naturaleza interactiva y expresiva del
teatro crea un entorno en el que los estudiantes pueden experimentar y corregir sus
entonaciones en tiempo real, recibiendo retroalimentacion inmediata. Esta mejora no solo
facilita una comunicacion mas efectiva, sino que también aumenta la confianza de los
estudiantes en su capacidad para expresarse oralmente de manera claray efectiva. En conjunto,
estos hallazgos subrayan la importancia de incluir el teatro en el curriculo educativo como una

herramienta clave para el desarrollo de habilidades comunicativas integrales.
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d) Postura

Tabla 6
Dimension Postura
Pre Test Post Test Dif )
Respuestas  fi hi fi Hi Iferencia
SI 33 2946% 74 6607% .
NO 79 7054% 38 33,93% 0170
TOTAL 112 112

Fuente: Elaboracion propia

Figura 5

Dimension Postura

Evaluacion del Pre Test y Post Test
80.00%

70.54%
66.07%

60.00%

40.00% 33.93%

29.46%

20.00%

0.00%
Pre Test Post Test

4SI mNO

Fuente: Tabla
La Tabla y Figura presentadas, nos permite observar que el puntaje obtenido en el
pretest de los 28 estudiantes en cuanto a la postura muestra que el 29,46% contestaron Si y un
70,54% contestaron NO. En el post test, el 66,07% contestaron Si y un 33,93% contestaron
NO. Con la aplicacion del teatro, se demostro un incremento del 36,61% en la mejora de la
expresion oral de los estudiantes. Esto indica que el uso de técnicas de teatro no solo influye
positivamente en la postura de los estudiantes, sino que también contribuye significativamente

al desarrollo de sus habilidades de expresion oral. Este resultado resalta la importancia de
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integrar el arte teatral en el curriculo educativo como una herramienta eficaz para mejorar las
competencias comunicativas de los alumnos.
2. Andlisis y Discusion de Resultados

El estudio se propuso investigar como la participacion en actividades teatrales puede
influir en la capacidad de expresion oral de los estudiantes, centrandose en cuatro dimensiones
fundamentales: gestos, pronunciacion, entonacion y postura. Cada una de estas dimensiones
desempefia un papel crucial en la forma en que los individuos se comunican de manera efectiva.
A través del analisis detallado de estas areas, se busco entender como el teatro, como forma de
arte performativa, podria servir como un medio para enriquecer y mejorar las habilidades
comunicativas de los estudiantes.

Los resultados obtenidos revelaron que la préactica teatral tuvo un impacto notable en el
desarrollo de las habilidades gestuales de los estudiantes, alcanzando un nivel de logro del
77,38%. Los gestos son una parte integral de la comunicacién no verbal, y su uso adecuado
puede complementar y reforzar el mensaje verbal, haciendo que la comunicacidén sea mas
efectiva y convincente. El hecho de que los estudiantes hayan alcanzado este nivel de logro
sugiere que el teatro les ha ayudado a ser mas conscientes y competentes en el uso de sus
cuerpos como una herramienta de comunicacion.

En cuanto a la pronunciacién, el teatro demostro ser igualmente beneficioso, con un
nivel de logro del 70,71%. La pronunciacion clara y precisa es esencial para garantizar que el
mensaje sea comprendido correctamente por la audiencia. La mejora en esta area indica que el
teatro, con su enfoque en la diccion y la articulacion, ha contribuido a que los estudiantes sean
maés efectivos en la transmisidn de su mensaje a través de la palabra hablada.

La dimension de entonacién mostrd el nivel de logro mas alto, con un 71,43%. La
entonacién es crucial para transmitir emociones, intenciones y matices en la comunicacion

verbal. El hecho de que los estudiantes hayan mejorado significativamente en esta area sugiere
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que el teatro les ha proporcionado las herramientas necesarias para modular su tono de voz de
manera mas efectiva, lo que les permite expresar con mayor claridad y persuasion sus ideas y
emociones.

En dimension de postura, con un nivel de logro del 66,07%, mostrd que, si bien hubo
mejoras, esta area no se desarrollo al mismo ritmo que las otras dimensiones. La postura es
fundamental para proyectar confianza y autoridad durante la comunicacién. Estos resultados
subrayan la importancia de prestar mas atencion a la postura en futuras intervenciones teatrales,
para garantizar un desarrollo més equilibrado de todas las habilidades comunicativas.

En conclusion, el estudio demuestra que la practica del teatro tiene un impacto positivo
en la expresion oral de los estudiantes, con avances significativos en gestos, pronunciacion y
entonacion. Aunque la dimension de postura presentd un nivel de logro mas bajo, el teatro
sigue siendo una herramienta valiosa para mejorar las habilidades comunicativas. Estos
hallazgos destacan la importancia de integrar el teatro en los programas educativos para
fortalecer las competencias de expresion oral de los estudiantes, al mismo tiempo que se
reconoce la necesidad de abordar areas especificas que requieran mas atencion y desarrollo.

Los resultados obtenidos revelan que la practica del teatro influyé de manera
significativa en la expresion oral de los estudiantes, aungue con variaciones en las dimensiones
evaluadas. En la dimension de gestos, se alcanzo un nivel de logro del 77,38%, lo que indica
una mejora moderada en la habilidad de los estudiantes para utilizar gestos como parte de su
expresion oral. Este hallazgo es consistente con los resultados de Castelo (2021), quien
argumenta que el teatro es una herramienta efectiva para mejorar las habilidades comunicativas
en general, aunque no se enfoque especificamente en los gestos. Santos & Caballero (2018),
aunque se centran en nifios de cinco afios, también sugieren que el teatro tiene un impacto
positivo en diversas areas de la expresion oral, lo que podria implicar una mejora similar en los

gestos.
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En cuanto a la pronunciacion, el estudio mostré un nivel de logro del 70,71%, lo que
refleja una mejora comparable a la observada en gestos. Este resultado esta en linea con los
hallazgos de Ramirez & Torres (2020), quienes destacaron que el teatro fomenta una ensefianza
mas creativa y participativa, lo que puede contribuir a una mejor pronunciacion. Chucho &
Maguifia (2020) también indican una mejora significativa en la expresion oral en general, lo
que sugiere que la pronunciacion, al ser una parte crucial de la expresion oral, se beneficiaria
de la practica teatral.

La dimension de entonacion mostro el nivel de logro mas alto en tu estudio, con un
71,43%. Esto indica una mejora considerable en la capacidad de los estudiantes para utilizar la
entonacion de manera efectiva. Este resultado es coherente con Castelo (2021), quien enfatiza
la efectividad del teatro en el desarrollo de competencias comunicativas avanzadas. La alta
mejora en entonacion también puede estar respaldada por la evidencia de Santos & Caballero
(2018), quienes encontraron efectos positivos generales del teatro en la expresion oral.

Sin embargo, la dimension de postura mostro el nivel de logro mas bajo, con un 66,07%.
Esto sugiere que, aunque hubo una mejora, fue menos pronunciada en comparacion con las
otras dimensiones. Los resultados de Ramirez & Torres (2020) indican que el teatro fomenta
una participacion creativa, pero la postura podria no haber sido un enfoque principal en su
estudio. Chucho & Maguifia (2020) también reportan mejoras en aspectos de la expresion oral,
aunque la postura no fue su foco principal, lo que podria explicar la menor mejora observada
en tu estudio. Esta dimension podria ser un area a mejorar en futuros programas teatrales,
posiblemente incorporando ejercicios especificos para fortalecer la postura.

En resumen, el Programa de Actividades Dramaticas ha tenido un impacto positivo
significativo en la expresion oral de los estudiantes, con resultados mas pronunciados en
entonacién y pronunciacion. Sin embargo, la menor mejora en la postura destaca la necesidad

de ajustes en el programa para abordar esta dimension de manera mas efectiva.
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3. Prueba de Hipodtesis
3.1 Contrastacion de hipotesis
e Ho: El teatro no influye positivamente en la mejora de la expresion oral de los
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Julio Ramoén Ribeyro”.
« Hai: El teatro influye positivamente en la mejora de la expresion oral de los estudiantes
de la Institucion Educativa Secundaria “Julio Ramoén Ribeyro™.

La contrastacion de hipotesis en esta investigacion se realizé6 mediante la prueba t de
Student, adecuada para el tipo de datos y objetivos de este estudio. Esta prueba estadistica se
emplea para determinar si existen diferencias significativas entre las medias de dos grupos,
permitiendo evaluar si las diferencias observadas son producto del azar o tienen una base
estadisticamente significativa.

Dado que las caracteristicas de la muestra y el disefio de la investigacién cumplen con
los supuestos de normalidad y tamafio de muestra adecuados para la prueba t, procedemos a
calcularla a continuacion para obtener evidencia empirica que permita aceptar o rechazar la
hipétesis planteada.

Datos:

a. Pretest:

- Total de estudiantes: 28

- Respuestas afirmativas (SI): 6 (21.64%)
- Respuestas negativas (NO): 22 (78.36%)
b. Post test:

- Total de estudiantes: 28

- Respuestas afirmativas (Si): 20 (71.01%)

- Respuestas negativas (NO): 8 (28.99%)
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Célculo de proporciones:

v Proporcion en el pretest (p1):

6
=—=0.2143
p1 8
v Proporcién en el post test (p2):

20

= = 0.7143
P2 28

Calculo del estadistico t:

La férmula para calcular el estadistico t para dos proporciones es

¢ = P2-DP1

JPa-»(E+1)

donde:
vV p= :11:22 es la proporcion combinada
v" n1y nz son el tamafio de las muestras del pretest y post test
respectivamente.
Caélculo p:

XZ=20 n2=28

6420 26_04643
28428 56

Sustitucion en la formula:

Calculamos t:

0.7143—-0-2143
=3.77
= V04643 3(1—- 04643)(28 28)

Grados de libertad:

Los grados de libertad para esta prueba se calculan como

df =ny+n,—2=28+28—2 =54
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Comparacion con el valor critico:

Para un nivel de significancia 0=0.05 y con df =54, el valor critico de t
(aproximadamente 2.004).

En conclusion, dado que el valor t calculado (3.77) es mayor que el valor critico (2.004),
rechazamos la hipotesis nula (Ho) y aceptamos la hipotesis alterna (Hz1), esto sugiere que el
teatro si influye positivamente en la mejora de la expresion oral de los estudiantes. Esto implica
que los datos recogidos proporcionan evidencia estadistica contundente que contradice a la
hipédtesis de que el teatro no tiene un impacto positivo en la mejora de la expresién oral de los
estudiantes, es decir los resultados del estudio sugieren que la intervencion teatral realizada en
la Institucién Educativa Secundaria "Julio Ramon Ribeyro” influyo positivamente en la
capacidad de los estudiantes para expresarse oralmente.

La mejora que se evidencio en los estudiantes después de la intervencion teatral del
21.64% en el pretest a un 71.01% en el post test no puede ser atribuida al azar. Este resultado
sugiere que la intervencion teatral fue efectiva y que el aumento en la habilidad de expresién
oral es atribuible directamente a dicha intervencion. Esto refuerza la validez de los resultados
obtenidos y justifica el rechazo de Ho. Estos hallazgos subrayan que la mejora observada no es
producto del azar, sino que es el resultado directo de la implementacién del teatro como
herramienta educativa.

Estos resultados tienen importantes implicaciones para la educacion, sugiriendo que la
incorporacion de programas teatrales en el curriculo escolar podria ser una estrategia valiosa
para mejorar las habilidades comunicativas de los estudiantes. La efectividad del teatro como
método pedagdgico no solo queda demostrada en este estudio, sino que también abre la puerta
a futuras investigaciones y aplicaciones en diferentes contextos educativos. El teatro, mas alla
de ser una expresién artistica, se revela como una poderosa herramienta para el desarrollo

integral de los estudiantes, particularmente en la mejora de su expresion oral.
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CONCLUSIONES
El estudio ha evidenciado una influencia positiva significativa del teatro en la expresion
oral de los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Julio Ramén Ribeyro”
La Paccha, mostrando una mejora del 50% en la expresion oral.
La aplicacion del teatro ha mejorado de manera sustancial la dimension de gestos en la
expresion oral de los estudiantes, evidenciado por un aumento del 77,38% en su
desempefio, segln los resultados obtenidos en los pre-test y post-test. Esta mejora
significativa no solo indica un avance en la capacidad de los estudiantes para utilizar
gestos adecuados y expresivos durante su comunicacion, sino que también resalta el
valor del teatro como herramienta pedagdgica en el desarrollo de habilidades
comunicativas.
La aplicacion del teatro ha mejorado significativamente la dimension de pronunciacion
en la expresion oral de los estudiantes, evidenciando un avance del 70,71% en sus
habilidades, tal como lo demuestran los resultados de los pre-test y post-test. Esta
mejora no solo refleja un aumento en la claridad y precisién de la pronunciacion, sino
que también subraya la efectividad de las actividades teatrales como medio para
desarrollar habilidades comunicativas integrales.
La aplicacion del teatro ha contribuido de manera significativa a mejorar la dimensién
de entonacion en la expresion oral de los estudiantes, reflejando un notable avance del
71,43% segun los resultados obtenidos de los pre-test y post-test. Esta mejora indica
que los estudiantes han desarrollado una mayor capacidad para variar su tono y ritmo
al hablar, lo que es crucial para la comunicacion efectiva y la transmision de emociones.
La implementacion del teatro ha demostrado una mejora significativa en la dimensién
de postura de la expresion oral de los estudiantes, con un aumento del 66,07%

evidenciado a través de los resultados de los pre-test y post-test.
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1.

3.

SUGERENCIAS
Se sugiere a los 6rganos competentes del MINUDU integrar al teatro como una técnica
regular dentro del curriculo nacional. La incorporacion de actividades teatrales en la
ensefianza puede seguir contribuyendo al desarrollo de las habilidades de expresion oral
de los estudiantes, mejorando asi sus competencias comunicativas en general.
Al director de la UGEL Cajamarca, que proponga capacitacion especializada para los
docentes en técnicas teatrales y metodologias de ensefianza que incorporen el teatro.
Esta formacion permitira a los profesores implementar actividades teatrales de manera
mas efectiva en sus clases, asegurando una integracion adecuada de estas practicas en
el proceso educativo.
Al director de la Institucién, integrar el teatro como una herramienta regular dentro del
Proyecto Educativo Institucional y del Plan Anual de Trabajo de la institucion
Educativa Secundaria "Julio Ramon Ribeyro" La Paccha. La incorporacion de
actividades teatrales en la ensefianza, las cuales contribuird al desarrollo de las
habilidades de expresion oral de los estudiantes, mejorando asi sus competencias
comunicativas en general.
Dado el éxito del programa de actividades teatrales en la mejora de la expresion oral,
se recomienda a los docentes de las instituciones educativas de Cajamarca expandir el
alcance del programa para incluir a mas estudiantes y posiblemente otras instituciones
educativas. La implementacién de un programa de teatro a mayor escala podria
beneficiar a un mayor numero de estudiantes y promover un desarrollo mas amplio de

habilidades.
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ANEXO NF° 01. Matriz de Consistencia

Titulo: El teatro y su influencia en la expresion oral de los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria “Julio Ramoén Ribeyro” La
Paccha — Cajamarca — Cajamarca — Cajamarca - 2024.

Problema Objetivos Hipotesis Variables Dimensiones Indicadores Técnicas/Instrumentos | Metodologia
Realiza movimientos para
Problema General. Objetivo General Hip6tesis General. pantomima.
¢Cual es la influencia _ ) . Expresa estados de animo.
del teatro en el Determinar la | El teatro influye Pantonimia Anlisis de corpus
mejoramiento de la influencia de teatro de | positivamente en la mejora .
- - - Estudios de traduccion.
expresion oral de los | la expresion oral de los | de la expresion oral de los ) oo
estudiantes de la estudiantes Institucion | estudiantes de la Institucion Frecuencia de uso de sinonimos.
Institucién Educativa | Educativa Secundaria | Educativa Secundaria “Julio Crea didlogos. Tipo de
Secundaria “Julio “Julio Ramén Ribeyro” | Ramon Ribeyro” La Paccha — Creatividad en el momento. investigacion:
Ramon Ribeyro” La La Paccha — Cajamarca | Cajamarca — Cajamarca — | Variable 1: Improvisacion Coherencia y continuidad. Cuantitativa
Paccha — Cajamarca— | — Cajamarca — 2024. 2024. Respuesta a estimulos externos Disefio de
Cajamarca — 2024? El teatro. ' Investigacion:

Problemas Derivados.

« ;Cual es el nivel de
expresion oral de los
estudiantes de la
Institucion Educativa
Secundaria “Julio
Ramoén Ribeyro” La
Paccha — Cajamarca —
Cajamarca — 2024,
antes de la aplicacion
del programa de
actividades teatrales?

* ;Cémo formular un
programa de
actividades teatrales
para aplicar a los

Objetivos especificos.
« Identificar el nivel de
expresion oral de los
estudiantes de la de la
Instituciéon  Educativa
Secundaria “Julio
Ramoén Ribeyro” La
Paccha — Cajamarca —
Cajamarca — 2024,
antes de la aplicacion
del  programa de
actividades teatrales.

 Formular un un
programa de
actividades  teatrales
para aplicar a los
estudiantes de la
Instituciéon  Educativa

Hipotesis Especificas.

« El nivel de expresion oral de
los estudiantes de la

Institucion Educativa
Secundaria “Julio Ramén
Ribeyro” La Paccha -

Cajamarca — Cajamarca —
2024, antes de la aplicacion
del programa de actividades
teatrales es deficiente.

« El programa de actividades
teatrales estara formulado en
cuatro dimensiones:
pantonimia, improvisacion,
drama creativo y juego de
roles, el cual se aplicara a los
estudiantes de la Institucion

Innovacién y originalidad.

Drama
creativo

Conoce y domina escenario.

Representa papeles.
Intensidad emocional.

Desarrollo de personajes.
Recepcidn del publico y critica.

Juego de roles

Interpreta emociones.

Representa actividades

cotidianas.

Uso del espacio y movimiento.
Creatividad interpretativa.

Interaccién y quimica

Actuacion
Guion teatral

Pre
experimental.
Poblacion:
667
estudiantes de
Secundaria de
la LE. “Julio
Ramédn
Ribeyro”
matriculados
en el afio
escolar 2024,
Muestra: Los
28 estudiantes
del tercer
grado A.
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estudiantes de la
Institucion Educativa
Secundaria “Julio
Ramon Ribeyro” La
Paccha — Cajamarca —
Cajamarca — 2024?

« ;Cual es el nivel de la
expresion oral de los
estudiantes de la
Institucion Educativa
Secundaria “Julio
Ramoén Ribeyro” La
Paccha — Cajamarca —
Cajamarca — 2024,
después de la
aplicacion del
programa de
actividades teatrales?

Secundaria “Julio
Ramén Ribeyro” La
Paccha — Cajamarca —
Cajamarca — 2024.

« Evaluar el nivel de la
expresion oral de los
estudiantes de la
Institucion  Educativa
Secundaria “Julio
Ramoén Ribeyro” La
Paccha — Cajamarca —

Cajamarca -2024,
después de la
aplicacion del
programa de

actividades teatrales.

Educativa Secundaria “Julio
Ramoén Ribeyro” La Paccha —
Cajamarca — Cajamarca —
2024.

« El nivel de la expresion oral
de los estudiantes de la

Institucién Educativa
Secundaria “Julio Ramén
Ribeyro” La Paccha -

Cajamarca — Cajamarca —
2024, después de la
aplicaciéon del programa de
actividades  teatrales es
eficiente.

Variable 2:

Expresion
oral.

Gestos

Gesticula.

Expresa estados de animo.
Utiliza la mimica.

Control y moderacin.
Adaptabilidad y flexibilidad.

Pronunciacién

Utiliza inflexiones al hablar.
Utiliza un lenguaje adecuado.
Crea dialogos diferentes.
Fluidez y ritmo.

Claridad articulatoria.

Entonacion

Entona las lecturas leidas.
Emplea la voz audible.
Modula su voz.

Acento y entonacion.
Adaptabilidad al registro.

Postura

Utiliza una buena posicién para
expresarse.

Usa adecuadamente las sefiales
no linglisticas.

Alineacion con el mensaje.
Movimientos Corporales.
Adaptabilidad.

Encuesta
Cuestionario
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Instrumento: pretest y post test

¥

INSTRUCIONES: La siguiente lista de cotejo ha sido validada para evaluar la
expresion oral de estudiantes y sera aplicado por el investigador, quien seleccionara un texto
al azar, hard que cada estudiante de lectura y emita un comentario acerca de lo que ha leido.
Haciendo uso del instrumento el investigador y el docente por separado, evaluaran a cada
estudiante y marcarén las opciones SI o NO segln corresponda con la mayor objetividad
posible.

CONFIDENCIALIDAD: Las respuestas seran reservadas Yy absolutamente
confidenciales. Ya que estos resultados serén utiles y de mucha importancia para conocer las
dificultades que tenemos en la expresién oral que es lo fundamental para una buena
comunicacion.

NO

ftem | si | NO
DIMENSION GESTOS
1 | Sus gestos son firmes y naturales para expresarse ante los demas.
2 | Utiliza una buena expresion gestual al leer un texto.
3 | Utiliza la mimica en la comunicacién con sus comparieros.
DIMENSION PRONUNCIACION
1 | Pronuncia las palabras con diferentes tonos de voz.
Pronuncia las palabras correctamente en la representacion de un drama

2 .
creativo.
3 | Vocaliza las palabras de acuerdo al libreto que le corresponde.
4 | Expresa con claridad los episodios narrados en una representacion.
5 |Crea didlogos de diferentes personajes con una buena expresion oral.
DIMENSION ENTONACION
1 |Entona las lecturas leidas de acuerdo al mensaje.

2 | Emplea buena intensidad de voz para dirigirse a los demas.
3 | Representa juego de roles elevando y bajando el tono de voz.

Realiza improvisaciones dandole una entonacion adecuada en base a los
estados de &nimo.

La modulacion de voz esta de acuerdo al contenido de una
representacion teatral.

DIMENSION POSTURA
Utiliza una postura natural siempre mirando al publico.
Se desplazo con facilidad ante una exposicion sin dar la espalda al
publico.
Adopta una postura correcta al leer un texto.
Muestra una buena postura durante el desarrollo de una clase.

AW N |-
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ANEXO N° 03

expresion oral de los estudiantes de educacion basica regular

A) Objetivo: el presente plan tiene como objetivo mejorar la expresion oral de los

estudiantes de educacion secundaria de la I.E. “Julio Ramoén Ribeyro” La Paccha —

Cajamarca.

B) Programacion de actividades:

Este apartado constard de 3 actividades teatrales las cuales combinaran las 4

dimensiones del teatro (pantomima, improvisacion, drama creativo y juego de roles).

Los guiones seran preparados y adaptados por el investigador, haciendo uso de teatros

de reconocidos autores.

C) Cronograma de actividades:

Todas las actividades se desarrollaran en las horas de referidas a la educacién artistica.

Actividad Tema Fecha Local Participantes Responsable
Conversatorio Presentacion Abril Aula Estudiantes y Investigadora
docente
Aplicacion del pre L i Estudiantes y .
test Evaluacion Abril Aula docente Investigadora
Conversatorio El teatro Abril Aula Estudiantes y Investigadora
docente
Seleccidn de grupos - i Estudiantes y .
y actores Relaciones humanas Abril Aula docente Investigadora
Reparticion de El médico a palos . Estudiantes y .
libreto 1 (Moliere) Abril Aula docente Investigadora
. i Estudiantes y .
Ensayos El escenario Abril Aula docente Investigadora
Presentacion del El escenario Mayo Aula Estudiantes y Investigadora
teatro por grupos docente
Conversatorio Retroalimentacion Mayo Aula Esggézztzs y Investigadora
Rep_artlcmn de Fuente Ovejuna (Lope Mayo Aula Estudiantes y Investigadora
libreto 2 de vega) docente
Ensayos El escenario Junio Aula Estudiantes y Investigadora
docente
Presentacion del El escenario Junio Aula Estudiantes y Investigadora
teatro por grupos docente
Conversatorio Retroalimentacion Junio Aula Est(tjj(()j(lzzztzs y Investigadora
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Reparticion de

La Vida es Suefio
(Calderon de la

Julio

Aula

Estudiantes y

Investigadora

libreto 3 docente
Barca)
Ensayos El escenario Julio Aula Estéjdlantes y Investigadora
ocente
Presentacion del El escenario Agosto Aula Estudiantes y Investigadora
teatro por grupos docente
Conversatorio Retroalimentacion Agosto Aula Est(;Jg(I:::;gs y Investigadora
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Libretos teatrales

Libreto 1: El Médico a Palos
Moliére

Moliere (1622-1673) fue el seudonimo de Jean-Baptiste Poquelin, un dramaturgo,
actor yzdirector de teatro francés del siglo XVII. Es ampliamente reconocido como uno de
los mas grandes comediografos de la literatura francesa. Moliére es conocido por su aguda
satira social y su habilidad para crear personajes cémicos que reflejan las hipocresias y
defectos de la sociedad de su tiempo. Sus obras a menudo combinan humor con critica
social y han dejado una marca duradera en el teatro.

"El médico a palos"

"El médico a palos™" (1666) es una comedia escrita por Moliére. La trama gira en
torno a Sganarelle, un lefiador que lleva una vida despreocupada y perezosa. En un acto de
venganza, su esposa Martine lo engafia haciéndole creer que él es un médico. Ella le dice a
los aldeanos que Sganarelle solo aceptaréa ejercer la medicina si recibe unas buenas palizas.
Los aldeanos, buscando ayuda para un enfermo, se someten a la broma y golpean a
Sganarelle para que acepte su rol.

A pesar de su falta de habilidades médicas, Sganarelle comienza a "tratar" a los
pacientes con remedios absurdos y cdémicos, lo que provoca situaciones cada vez mas
ridiculas y divertidas. La farsa se desenvuelve con mucho humor hasta que la verdad sale a
la luz y la obra concluye con una reconciliacion.

"El médico a palos" es conocida por su ingenioso uso del humor para criticar la
ignoranciay la hipocresia, asi como por su representacion comica de las falsas pretensiones

de conocimiento.
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Escena 1: La Farsa Comienza

Lugar: La casa de Sganarelle y Martine.

Personajes: Sganarelle, Martine, aldeanos.
[Entra Martine, hablando con los aldeanos.]
Martine: (con tono serio) Buenas tardes, amigos. Mi esposo, Sganarelle, es un médico famoso.
Sin embargo, solo acepta practicar la medicina si recibe unas buenas palizas.
Aldeano 1: (sorprendido) jEso es increible! ¢Es verdad lo que dice?
Martine: (afirmando) jPor supuesto! Solo necesita ser convencido. EI es muy competente,
aunque algo testarudo.
[Los aldeanos se miran entre si, incrédulos, pero deciden seguir adelante.]
Aldeano 2: (resoluto) Si él puede ayudar a nuestro enfermo, haremos lo que sea necesario.
[Entra Sganarelle, con aspecto desalifiado y confundido.]
Sganarelle: (a Martine) ¢Qué esta ocurriendo aqui?
Martine: (fingiendo desdén) Ah, estas aqui. Los aldeanos buscan tu ayuda como médico. Como
puedes ver, han aceptado las condiciones para recibir tu "tratamiento”.
Sganarelle: (nervioso) ¢ Tratamiento? ;Qué condiciones?
Martine: (fingiendo severidad) Aceptaras curar a los pacientes si te damos una buena leccién
primero.
Sganarelle: (aterrorizado) jOh, cielos! jNo tenia idea de que esto se pondria asi!
[Los aldeanos comienzan a golpear a Sganarelle de manera comica, mientras €l trata de evitar

los golpes.]
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Escena 2: La Incompetencia de Sganarelle

Lugar: Sala de la casa, convertida en un "consultorio” improvisado.

Personajes: Sganarelle, dos pacientes (aldeanos), Martine, aldeanos.
[Entra un aldeano enfermo con fiebre y otro con un dolor de estomago. Sganarelle, vestido con
una bata improvisada, se prepara para examinar a los pacientes.]
Sganarelle: (con aire de autoridad) jAh, bienvenidos! Estoy listo para curarles. Para la fiebre,
les recomiendo... jbafiarles en aceite de pescado y danzar alrededor del paciente!
Paciente 1: (asustado) ¢Aceite de pescado? jNunca he oido algo asi!
Sganarelle: (con confianza) jConfien en mi, es un remedio infalible!
[Sganarelle comienza a aplicar el tratamiento absurdo mientras el paciente 1 se retuerce de
incomodidad.]
Paciente 2: (quejandose) Y yo, ¢qué hago con el dolor de estdmago?
Sganarelle: (pensando) jAh, para eso nada mejor que... comer mucho queso y dar tres vueltas
en circulo!
Paciente 2: (desesperado) jEsto no tiene sentido!
[Martine observa desde un rincon, tratando de contener la risa mientras los pacientes se quejan
y los aldeanos comienzan a dudar de la habilidad de Sganarelle.]
Aldeano 1: (a los otros aldeanos) Este "médico™ parece no tener ni idea de lo que hace. ¢Sera

posible que esto sea una farsa?
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Escena 3: La Revelacion y Resolucion
Lugar: La misma sala convertida en consultorio, con mas aldeanos presentes.
Personajes: Sganarelle, Martine, aldeanos, dos pacientes.
[Los aldeanos estan claramente molestos y se relinen para confrontar a Martine y Sganarelle.]
Aldeano 2: (furioso) jEsto es un engafio! jEste hombre no es un médico!
Sganarelle: (suspirando) Esta bien, lo confieso. No soy un médico. Mi esposa me engafio para
castigarme.
Martine: (avergonzada) Lo siento, fue solo una broma para corregir el comportamiento de mi
esposo.
Aldeano 1: (resignado) Bueno, al menos nos hemos reido un poco. Pero, por favor, no nos
engafien mas con estas historias.
Sganarelle: (humilde) Prometo que no volveré a fingir ser lo que no soy. Aprendi mi leccién.
[Los aldeanos, aunque algo molestos, aceptan las disculpas y se rien de la situacion absurda.

La obra termina con todos en paz y reconciliados.]
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Libreto 2: Fuenteovejuna
Lope de Vega

Lope de Vega (1562-1635), cuyo nombre completo es Félix Lope de Vega y Carpio,
fue un prolifico dramaturgo, poeta y novelista espafiol del Siglo de Oro. Es una figura central
en la literatura espafiola y es conocido como uno de los mas grandes exponentes del teatro
barroco. Lope de Vega escribié mas de 1,500 obras teatrales, abarcando diversos géneros como
comedias, tragedias y dramas historicos. Su estilo innovador y su habilidad para capturar la
esencia de la vida cotidianay las pasiones humanas le aseguran un lugar destacado en la historia
de la literatura.

"Fuenteovejuna’*

"Fuenteovejuna” es una obra de teatro escrita por Lope de Vega alrededor de 1612-
1614. La obra se basa en un episodio histérico de la Reconquista en Espafia y es una de las
tragedias méas conocidas de Lope. La trama se desarrolla en el pueblo de Fuenteovejuna, que
esta bajo la opresion de un corrupto Comendador, Fernan Gomez de Guzman.

El Comendador abusa de su poder y somete a los habitantes del pueblo a humillaciones
y abusos. Su tirania llega al punto de que comete una grave injusticia, y en un acto de
desesperacion, los aldeanos se rebelan contra él. Cuando el Comendador intenta violar a la
joven Laurencia, la situacion llega a un punto critico. La comunidad, unida por su sufrimiento,
se levanta en armas contra el opresor y lo mata.

Cuando las autoridades inquisitoriales llegan para investigar el asesinato, los habitantes
del pueblo se mantienen firmes en su version de los hechos, afirmando colectivamente que
"Fuenteovejuna” es la culpable, es decir, que el pueblo en conjunto es responsable. La obra
destaca por su tematica de justicia colectiva y resistencia contra la opresion, y por su

tratamiento de la unidad y la solidaridad como herramientas de lucha contra la tirania.
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Escena 1: La Tirania del Comendador
Lugar: La plaza del pueblo de Fuenteovejuna.
Personajes: Comendador Fernan Gémez de Guzman, Laurencia, Frondoso, vecinos del pueblo.
[Los habitantes del pueblo estan reunidos en la plaza, hablando en voz baja sobre los abusos
del Comendador.]
Aldeano 1: (en voz baja) EI Comendador ha hecho de nuestras vidas un verdadero tormento.
Nos oprime, nos maltrata, y ahora quiere que Laurencia sea suya.
Laurencia: (llorando) ¢Hasta cudndo vamos a soportar esta tirania? Hoy vino a mi casa, me
amenazo y trato de humillarme.
Frondoso: (enfurecido) jNo podemos permitir esto mas! Debemos actuar, pero ¢coémo?
[Entra el Comendador, rodeado de sus soldados, y observa a los aldeanos con desdén.]
Comendador Fernan Gémez: (a los aldeanos) ¢Qué murmullos son estos? jSoy su sefior y
ustedes deben obedecerme!
Laurencia: (con coraje) jUsted no tiene derecho a tratarnos asi!
Comendador Fernan Gomez: (furioso) jSilencio! No quiero oir mas protestas. Les recordaré
quién manda aqui.
[El Comendador se retira, y los aldeanos se miran entre si, con determinacion en sus rostros.]
Frondoso: (a los demas) La paciencia se ha acabado. Haremos justicia por nuestra cuenta.

Escena 2: La Rebelion

Lugar: El hogar de Laurencia y la casa de Frondoso.
Personajes: Laurencia, Frondoso, vecinos del pueblo, Comendador Fernan Gémez.
[Laurencia y Frondoso se preparan para unirse a la rebelion, mientras los vecinos se agrupan.]
Laurencia: (decidida) No podemos seguir viviendo bajo su yugo. Esta noche, nos uniremos y
pondremos fin a su tirania.

Frondoso: (con firmeza) Lo haremos juntos. Nadie quedaré atrés.
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[Los aldeanos se retinen en secreto y se dirigen a la casa del Comendador. En la oscuridad de
la noche, atacan la casa del Comendador, lo capturan y lo asesinan en un acto de justicia
colectiva.]
Comendador Fernan Gomez: (gritando mientras es atacado) jTraicion! jEsto es traicion!
[La escena muestra la intensidad del conflicto y la determinacion del pueblo para acabar con
el abuso.]

Escena 3: La Justicia Colectiva
Lugar: La plaza del pueblo de Fuenteovejuna, después del asesinato del Comendador.
Personajes: Reyes, Inquisidores, representantes del pueblo, aldeanos.
[Los inquisidores llegan al pueblo para investigar el asesinato del Comendador.]
Inquisidor 1: (a los aldeanos) ¢Quién ha cometido este crimen? Necesitamos saber quién es el
culpable.
Aldeano 2: (con firmeza) Nadie en particular. Fuenteovejuna es la culpable.
Inquisidor 2: (sorprendido) ¢Como es posible? ; Todos han participado?
Laurencia: (valiente) Asi es. Todos en el pueblo lucharon contra la opresion. No hay un
culpable unico, solo un pueblo unido por la justicia.
[Los inquisidores, impresionados por la valentia y unidad del pueblo, reconocen que no pueden
castigar a todos.]
Inquisidor 1: (a los demas) Este acto de justicia colectiva es sin precedentes. Dejaremos que el
pueblo viva en paz.
[La obra concluye con el reconocimiento de la valentia del pueblo y la afirmacién de la justicia

colectiva. Los aldeanos celebran su victoria y la restauracion de la justicia en su comunidad.]
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Libreto 2: Fuenteovejuna
Pedro Calderon de la Barca

Pedro Calderon de la Barca (1600-1681) fue un dramaturgo, poeta y director de teatro
espafol del Siglo de Oro. Es considerado uno de los mas grandes exponentes del teatro barroco
espafiol, junto a su contemporaneo Lope de Vega. Calderdn de la Barca es conocido por su
habilidad para combinar el drama con la reflexion filoséfica y el entretenimiento. Su obra
abarca diversos géneros, incluyendo comedias, dramas y autos sacramentales, que son obras
de teatro religiosas que se representaban en festividades.

"La vida es suefio™

"La vida es suefio” es una de las obras mas destacadas de Calderdn de la Barca, escrita
en 1635. Esta comedia filoséfica explora temas profundos como el destino, la libertad y la
naturaleza de la realidad. La trama sigue la historia de Segismundo, un principe que ha sido
encerrado en una prision desde su nacimiento debido a una profecia que predice que se
convertird en un tirano. La obra examina la lucha de Segismundo por descubrir si su vida es un
suefio o una realidad y cuestiona la naturaleza de la existencia y el libre albedrio.

La obra es conocida por su estructura compleja, su riqueza filoséfica y su habilidad para
entrelazar elementos tragicos y comicos. "La vida es suefio" es ampliamente estudiada y
representada, y es un clasico del repertorio teatral que continla siendo relevante por sus temas

universales y su profundidad intelectual.
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Escena 1: La Prision de Segismundo

Lugar: Una prision en Polonia.

Personajes: Segismundo, Rosaura, Clotaldo, soldados, guardias.
[Segismundo esta encarcelado en una prision desde su nacimiento debido a una profecia que
predice que se convertird en un tirano. Rosaura, que ha llegado al castillo disfrazada de hombre
para vengarse de Astolfo, el principe que la deshonrd, también ha sido encarcelado]
Segismundo: (desesperado) j¢Por qué me han condenado a esta vida de oscuridad?! No he
hecho nada para merecer este castigo.
Rosaura: (de pie en la celda, desafiando a los guardias) Yo busco justicia, no la venganza.
Astolfo debe pagar por su deshonra.
Clotaldo: (a Segismundo) Tu comportamiento es inaceptable. Si no te calmas, permaneceras
aqui para siempre.
Segismundo: (furioso) jNo puedo calmarme! jEstoy atrapado en esta prisién sin haber
cometido ningun crimen!
Clotaldo: (serio) Es por tu propio bien. Tu padre, el rey, teme por el futuro del reino.
[El rey Basilio teme que Segismundo se convierta en un tirano, por lo que lo mantiene
encerrado.]

Escena 2: La Libertad Ilusoria

Lugar: El palacio real de Polonia.
Personajes: Segismundo (ahora libre en el palacio), el Rey Basilio, la Reina, Astolfo, Estella.
[Segismundo es liberado y llevado al palacio, pero se le ha hecho creer que ha sofiado toda su
vida en la prisién. En el palacio, actia de manera impulsiva y violenta, causando caos.]
Segismundo: (confundido) ¢Es esto un suefio? ¢{Por qué me tratan como un principe cuando

toda mi vida he estado en una prision?
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Rey Basilio: (a Segismundo) Todo esto es un experimento. Queriamos ver cémo te
comportarias fuera de tu celda.
Estella: (a Segismundo) Debes comportarte con dignidad. Eres el principe heredero.
Segismundo: (desesperado) No entiendo nada. ¢ Es esta realidad o una ilusion?
[Segismundo, perturbado por la confusion entre la realidad y el suefio, pronuncia su famoso
monologo.]
Segismundo:

“;Qué es la vida? Un frenesi.

¢Qué es la vida? Una ilusion,

una sombra, una ficcion,

y el mayor bien es pequefio;

que toda la vida es suefio,

y los suefos, suefios son.”
Astolfo: (a Estella) (Como podemos confiar en é1? ;Y si sigue siendo un tirano?
Rey Basilio: (preocupado) Debemos observarlo cuidadosamente. Si su comportamiento es
erratico, lo devolveremos a la prision.
[Segismundo lucha con la confusion entre la realidad y el suefio mientras enfrenta los desafios
de la vida en la corte.]

Escena 3: La Revelacion y la Redencion

Lugar: El palacio real de Polonia y el bosque cercano.

Personajes: Segismundo, el Rey Basilio, Rosaura, Clotaldo, Estella, Astolfo.
[Segismundo, finalmente, ha demostrado su valia al actuar con justicia y sabiduria. Ha
aprendido a comportarse como un verdadero principe, enfrentando y resolviendo las disputas

en el reino.]
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Rey Basilio: (a Segismundo) Has demostrado ser un verdadero principe, capaz de gobernar con
justicia. Todo ha sido una prueba para ver tu verdadera naturaleza.

Segismundo: (aliviado) Entonces, ¢todo esto no ha sido un suefio? ¢ Realmente soy libre para
vivir mi vida?

Rosaura: (a Segismundo) Tu has enfrentado tus pruebas con honor. Yo también he encontrado
justicia para mi.

Clotaldo: (a Segismundo) Te he visto crecer y cambiar. Eres digno del trono.

Estella: (sonriendo) La verdad ha salido a la luz, y la justicia se ha hecho.

[La obra concluye con la aceptacion de la realidad y la restauracion del orden. Segismundo

acepta su destino como principe y el reino comienza una nueva era de paz y justicia.]
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PANEL FOTOGRAFICO

FOTO 1: Explicacién y presentacion de los talleres de teatro a los estudiantes de la Institucion
Educativa Secundaria “Julio Ramén Ribeyro”

FOTO 2: Conversatorios y evaluacion previa de la expresion oral a los estudiantes de la
Institucion Educativa Secundaria “Julio Ramoén Ribeyro”
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FOTO 3: Ensayos y presentacion de teatros por los estudiantes de la Institucion Educativa
Secundaria “Julio Ramoén Ribeyro”

—h

FOTO 3: Clausura de las actividades teatrales en la Institucion Educativa Secundaria “Julio
Ramon Ribeyro”
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