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RESUMEN

La investigacién, tuvo por objetivo determinar la asociacién entre las actitudes hacia
la investigacion y los factores individuales e institucionales en los estudiantes de
quinto afio de la Escuela Académico Profesional de Obstetricia de la Universidad
Nacional de Cajamarca, 2024. Estudio con enfoque cuantitativo, de disefio no
experimental, corte transversal, tipo descriptivo y relacional, cuya muestra estuvo
conformada por 56 universitarios. Para la recoleccién de datos, la técnica fue la
encuesta y el instrumento un cuestionario. Entre los resultados, respecto a las
caracteristicas generales se encontré que: 91,1% de estudiantes tenian entre 22 a 25
afios, 89,3% eran de sexo femenino y 69,6% se encontraban matriculados de manera
regular. Referente a la actitud hacia la investigacién, 51,8% de los estudiantes
mostraron una actitud favorable, 44,6% una actitud medianamente favorable y solo
3,6% presentd una actitud desfavorable. Asi mismo, la actitud favorable, se asoci6 a
factores individuales como el tiempo dedicado a la investigacion (p=0,001), la
participacién en congresos cientificos (p=0,001); y a factores institucionales como el
conocer que la universidad promueve la investigacién cientifica (p=0,011), conocer
que la EAPO brinda asesoria docente para realizar trabajos de investigacion (p=0,001)
y llevar o haber llevado cursos de investigacion (p=0,001). Conclusion: existe
asociacion significativa entre la actitud hacia la investigacion y los factores: tiempo
dedicado a la investigacion, participacién en congresos cientificos, conocer que la
universidad promueve la investigacion cientifica, conocer que la EAPO brinda
asesoria docente para realizar trabajos de investigacion y llevar o haber llevado algin

curso de investigacion.

Palabras clave: Actitudes hacia la investigacion, factores individuales, factores

institucionales.
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ABSTRACT

The objective of the research was to determine the association between the attitude
towards research and individual and institutional factors of fifth year students of the
Academic Professional School of Obstetrics of the National University of Cajamarca,
2024. This is a study with a quantitative approach, non-experimental design, cross-
sectional, descriptive and relational type, whose sample consisted of 56 university
students. For data collection, the technique was the survey and the instrument were a
guestionnaire. Among the results, regarding the general characteristics, it was found
that 91.1% of the students were between 22 and 25 years old, 89.3% were female and
69.6% were regularly enrolled. Regarding the attitude towards research, 51.8% of the
students showed a favorable attitude, 44.6% showed a moderately favorable attitude
and only 3.6% showed an unfavorable attitude. Likewise, the favorable attitude was
associated to personal factors such as time dedicated to research (p=0.001),
participation in scientific congresses (p=0.001); and to institutional factors such as
knowing that the university promotes scientific research (p=0.011), knowing that the
EAPO provides teaching advice to carry out research work (p=0.001) and taking or
having taken a research course (p=0.001). Conclusion: there is a significant
association between the attitude towards research and the factors: time dedicated to
research, participation in scientific congresses, knowing that the university promotes
scientific research, knowing that the EAPO provides teaching advice for research work,

and taking or having taken a research course.

Key words: Attitudes towards research, individual factors, institutional factors.
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INTRODUCCION

La investigacion cientifica, en la etapa universitaria, es una experiencia fundamental
para el desarrollo intelectual, el avance del conocimiento, la resolucion de problemas
actuales, para contribuir de manera significativa a las diferentes areas profesionales y
a la sociedad en general. Sin embargo, uno de los pilares fundamentales para
fomentar una cultura investigativa, la curiosidad, la innovacién y el desarrollo
sostenido en la sociedad, es la actitud que muestran los estudiantes hacia la

investigacion.

La actitud hacia la investigacion, en los estudiantes de Obstetricia, es determinante
para su desarrollo académico y profesional. Estas actitudes, influyen en su disposicién
para involucrarse en proyectos de investigacion, su capacidad para aplicar el
conocimiento cientifico en la préactica clinica y su contribucién al avance de su campo.
A su vez, identificar los factores que se asocian a esta actitud, los cuales tienen que
ver con la formacién académica, el entorno universitario, el apoyo institucional y las
experiencias previas en investigacion, es crucial para disefiar nuevas estrategias
educativas que sigan fomentando un enfoque mas proactivo y positivo hacia la

investigacion.

En ese contexto, el objetivo primordial de este estudio fue determinar la asociacion
entre las actitudes hacia la investigacion y los factores individuales e institucionales
en los estudiantes que cursan quinto afio en la Escuela Académico Profesional de
Obstetricia, de la Universidad Nacional de Cajamarca, 2024; ya que permite identificar
barreras y oportunidades que pueden mejorar la preparacion de los futuros
profesionales de obstetricia, promoviendo una cultura de investigacion que impacte

positivamente en la salud materna y neonatal.

La presente tesis consta de cinco capitulos: CAPITULO I: detalla el planteamiento del
problema, objetivos y justificacion de la investigacion. CAPITULO II: plasma los
estudios anteriores y relevantes, bases teéricas, hipotesis y operalizacion de las
variables. CAPITULO lIlI: describe la metodologia empleada, consideraciones éticas,
procesamiento y andlisis de datos. CAPITULO IV: presenta la interpretacion de los
resultados obtenidos a través de los cuadros estadisticos. CAPITULO V: aborda el

andlisis de los resultados, conclusiones, sugerencias y anexos.

Esther Betsabé.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1. Delimitacion del problema

La investigacion cientifica se concibe como un conjunto de procesos sistematicos y
empiricos que se aplican al estudio de un fenbmeno; es dindmica, cambiante y
evolutiva y a su vez tiene como objetivo crear nuevos conocimientos y encontrar
soluciones a problemas especificos (1, 2). Como resultado, se ha convertido en un
instrumento indispensable en diversas ramas del conocimiento y ciencias (2). En el
campo de la Obstetricia, no solo es esencial para resolver problemas especificos de
esta disciplina, sino que también, promueve el progreso de los sistemas sanitarios y
mejora las condiciones de vida de la nacion. Por consiguiente, es vital que la practica

de los obstetras se base constantemente en la investigacion cientifica.

La actitud hacia la investigacién de un estudiante universitario, es fundamental al
incursionar en el ambito de la investigacion. Esta inclinacion, que surge de sus estados
psicolégicos inherentes (creencias y conocimientos), acompafiada de una
predisposicion afectiva, ya sea a favor o en contra de la investigacion, es lo que
favorecera el desarrollo positivo de su vida académica y profesional (3). Sin embargo,
se trata de una actitud que no es innata en los estudiantes universitarios, pues
depende en mayor medida de las condiciones implementadas durante el proceso de

educacioén presente y de su trayectoria educativa e individual (4, 5).

Los factores que se asocian a esta actitud, en su mayoria, tienen que ver con la
formacion académica, el entorno universitario, el apoyo institucional y las experiencias
previas en investigacion. A nivel mundial, esta actitud varia considerablemente
dependiendo la region geogréfica, la cultura académica, los recursos disponibles, y

las politicas educativas. Segun el informe de la Organizacion de las Naciones Unidas



para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) del afio 2023, en paises con una
fuerte tradicion investigativa, como Estados Unidos y China, los estudiantes suelen
mostrar una actitud mas positiva y un alto nivel de interés en esta (6). En contraste,
en paises con menos acceso a recursos o donde la investigacion no es una prioridad
en la educacion superior, los estudiantes pueden mostrar menos entusiasmo o incluso

desinterés hacia la investigacion (7).

En Turquia, Unver et al. (8) en el afio 2019, identificaron una actitud positiva y que ser
mayor, tener experiencia en investigacion cientifica, tener capacitaciones
relacionadas con la enfermeria y participar en actividades cientificas influyeron
significativamente en esta actitud. De manera similar, en china, Echiverri et al. (9) en
el afio 2020, identificé una actitud positiva hacia la investigacién universitaria teniendo
como factor importante a la tutoria del instructor; ademas, en el mismo pais y afio,
Yang et al. (10) descubrié una buena actitud investigativa y que este resultado se
asociaba al apoyo financiero, servicios de biblioteca, actividades académicas en el
campus, apoyo del profesorado y disefio del plan de estudios.

En Colombia, Martinez et al. (11) en el afio 2023, hallaron que los estudiantes tienen
una actitud positiva hacia la investigacion formativa y que el grupo de investigacion
fue una estrategia educativa para fomentar esta actitud. En el mismo afo, Pifiera et
al. (12) en Cuba, hall6 que formar parte de un grupo de investigacion estudiantil, estar
involucrado en proyectos de investigacion, recibir reconocimientos en eventos
cientificos, la motivacion para enriquecer el curriculo y la reputacién, fueron factores
clave para que los estudiantes de estomatologia y medicina llevaran a cabo

investigaciones y las publicaran.

En contraste, en una universidad publica mexicana, en 2021, Rojas et al. (13) identificé
una actitud regular a desfavorable hacia la investigacion, asociada a los docentes
universitarios y la autopercepcién de los estudiantes sobre su capacidad para realizar
investigaciones. En el mismo pais, en 2023, Flores et al.(14) debeld que la actitud de
los estudiantes varié de mala a regular; y que algunos consideraban que las mayores
barreras para hacer investigacion eran la falta de tiempo y conocimiento, que les
parecia estresante y molesta; ademas, casi la totalidad creian que saber citar, escribir

y organizar eran las principales destrezas a considerar para realizar investigacion.



A nivel nacional, la investigacion estudiantil universitaria afronta grandes retos.
Aunque la divulgacion de la "Ley Universitaria N° 30220" ha contribuido a un aumento
en la investigacion cientifica, este incremento no ha alcanzado un nivel 6ptimo, mas
aun por la pandemia (15,16). A pesar de la inclusion de cursos relacionados con la
investigacion en los planes curriculares de las diferentes casas superiores de estudio,
muchos investigadores consideran que los estudiantes no muestran un interés
genuino en obtener respuestas y nuevos conocimientos a través de un trabajo de
investigacion metddico y reflexivo; son pocos los estudiantes que poseen una actitud

favorable hacia la investigacién (17, 18).

En Lima, Quispe (19) y Ccorahua (20) en 2019, mostraron que el mayor porcentaje
de los estudiantes de enfermeria tenian una actitud favorable hacia la investigacion;
Guzman et al. (21) a inicios de este afio, identificaron que en su mayoria los
universitarios tenian una actitud positiva, y que este resultado se vio influenciado por
el ciclo al que pertenecian y la participacién en proyectos de investigacion. En Puno,
Rocha et al. (22) en el aflo 2021, muestra resultados donde 65,4% de los alumnos de
enfermeria tenian una buena actitud hacia la investigacion y reconocian que trabajar
en equipo y saber otro idioma es esencial al investigar pero, el escaso financiamiento
y el poco apoyo por parte de los docentes son barreras. En el mismo afio, en Lima,
Loayza (23) mostr6 una actitud favorable y que eran transcendentales los
conocimientos previos adquiridos en las clases de metodologia de la investigacion y

estadistica.

Por otro lado, en Tacna, Gutiérrez (24), en el afio 2019 identific6 una actitud
medianamente favorable que se asociaba a, que los alumnos no solo se dedicaban a
estudiar y a la poca colaboracion en semilleros investigativos. En el mismo afio, en
Lima, Barja et al. (25) revelé que el mayor porcentaje de internos de Obstetricia
presentaban una actitud regular hacia la investigacion. De manera similar, en 2020,
Olortegui et al. (4), identificé que la poblacion estudiantil de enfermeria mostraba una
actitud medianamente favorable hacia la investigacion; pero aquellos que laboraban,
leian poco, y no asistian a capacitaciones sobre investigacion cientifica, tendian a
tener una actitud desfavorable. Asi también, en el afio 2022, Colquehuanca (26)
identifico una actitud medianamente favorable en estudiantes de enfermeria y, Mufioz

E. (27) obtuvo el mismo resultado en estudiantes de Terapia Ocupacional.



Desde otra perspectiva, en el afio 2019, Gélvez et al. (28) en una universidad privada
de Chiclayo, identificaron que 58,8% de los estudiantes que cursaban sus practicas
preprofesionales de enfermeria tenia una actitud negativa y que, el resultado se
asociaba a la edad, el sexo, el tema a investigar, baja participacion en trabajos de
investigacion y la poca cantidad de proyectos elaborados. Asi mismo, en Madre de
Dios, Estrada et al. (29) en 2024, identifico una actitud negativa hacia la investigacion
cientifica, y que el grupo de edad y el sexo se asociaban al resultado. Ademas, en
2023, Reyes et al. (30), concluyé que, entre tres universidades de Lima, la Universidad
Nacional de Ingenieria tenia una mejor actitud, pero la gran mayoria (85,5 %) refirié
gue hacer investigacién no es significativa para su carrera y solo es imperativo para
realizar una tesis. De manera similar, Begazo et al. (31) hall6 que 78 de 126

estudiantes de su estudio no estuvo a favor de realizar un trabajo investigativo.

Cajamarca, una region con una rica historia cultural y abundantes recursos naturales,
enfrenta una situacion particular. Segun datos del Instituto Peruano de Economia
(IPE), es la region con el indice de pobreza més alto del Peru, afectando a 44,5% de
su poblacién (32). Esta realidad impacta en el estudiante de educacién superior, pues
favorece desarrollar diversos factores que se asocian directamente en la actitud hacia
la investigacion. La pobreza les impide inscribirse en cursos extracurriculares, como
el de inglés, y los obliga a priorizar su tiempo en actividades laborales para cubrir sus

necesidades bésicas y no lo designen para realizar investigaciones con gran impacto.

Por su parte, la educacion superior universitaria en Cajamarca ha avanzado en gran
medida, las universidades han implementado actividades y programas que
promueven la Investigacion cientifica, por lo que el estudiante puede formarse una
actitud considerando lo que le brinda la casa superior de estudios (16). Aunque no
existen estudios en los que se identifique la actitud hacia investigacion y los factores
gue se asocian en universitarios cajamarquinos, Castope (33) en el 2023, revela que

los estudiantes mostraron un alto grado de apoyo a la investigacion.

Dado el contexto, es imprescindible determinar la asociacion entre la actitud hacia la
investigacion y los factores que facilitan la investigacion, en los estudiantes de quinto
afo de la Escuela de Obstetricia de la Universidad Nacional de Cajamarca. Mas aun
en esta ciudad, pues no hay estudios similares que nos permitan conocer mejor la
situacion de los futuros profesionales y establecer una base para futuras actividades
de fomento de la investigacion cientifica. Considerando, ademas, que la investigacion

cientifica en Obstetricia es fundamental para avanzar en el cuidado de la salud
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materna y neonatal, innovar en practicas clinicas, desarrollar guias basadas en
evidencia, y enfrentar desafios de salud. Pues su impacto se traduciria en mejores
resultados para las mujeres y sus bebés, fortaleciendo la calidad y la eficacia de la
atencion obstétrica.

1.2. Formulacién del Problema

¢, Cual es la asociacion entre la actitud hacia la investigacion y factores individuales e
institucionales, de los estudiantes de quinto afo de la Escuela Académico Profesional

de Obstetricia, de la Universidad Nacional de Cajamarca, 20247

1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo general

Determinar la asociacion entre la actitud hacia la investigacion y los factores
individuales e institucionales, en los estudiantes de quinto afio de la Escuela
Académico Profesional de Obstetricia, de la Universidad Nacional de Cajamarca,
2024.

1.3.2. Objetivos especificos

- Describir las caracteristicas generales de los estudiantes de quinto afio de la
Escuela Académico Profesional de Obstetricia.

- Identificar los factores individuales de los estudiantes de quinto afio de la
Escuela Académico Profesional de Obstetricia.

- ldentificar los factores institucionales de los estudiantes de quinto de la
Escuela Académico Profesional de Obstetricia.

- ldentificar la actitud hacia la investigacion de los estudiantes de quinto afio de

la Escuela Académico Profesional de Obstetricia.



1.4. Justificacion de la investigacion

La investigacion en la profesion de Obstetricia, es fundamental para impulsar el
desarrollo de conocimientos y habilidades que fortalezcan la formacién académica,
resultando en profesionales altamente competentes. Dotar a los estudiantes de
obstetricia de una base solida y una actitud favorable hacia la investigacion, estimulara
la produccion de nuevas investigaciones que, no sélo aborden las cuestiones de la
salud, la igualdad y el progreso de la poblacion, sino que también respalden la teoria

gue sustenta la profesion.

Numerosas universidades de todo el pais, entre ellas la Universidad Nacional de
Cajamarca, se dedican a formar obstetras competentes que satisfagan las carencias
de la sociedad y hagan avanzar la ciencia y la tecnologia médica (34). Sin embargo,
encuestas nacionales revelan que los estudiantes universitarios del sector de la salud
tienen una actitud no tan positiva hacia la investigacion cientifica (25 - 32). A pesar de
esto, no hay muchas investigaciones que determinen la asociacion entre la actitud
hacia la investigacion y los factores que facilitan la investigacion: individuales e
institucionales, de los estudiantes de Obstetricia en Perl, particularmente en
Cajamarca.

Asi, este estudio ofrecerd datos utiles que ayudaran a la Escuela Académico
Profesional de Obstetricia y a la Universidad Nacional de Cajamarca a desarrollar
estrategias para intervenir en cada uno de los factores identificados y seguir
contribuyendo a que los estudiantes adquieran una actitud favorable hacia la
investigacion. Ademas, cada alumno podra adquirir habilidades cruciales para la
investigacion durante su estancia en la universidad, como la creatividad, pensamiento
critico, conciencia moral, razonamiento cuantitativo y autoaprendizaje. De este modo,
se fomentaria una cultura de investigacion en el lugar del trabajo del obstetra, lo que
elevaria el nivel del tratamiento dispensado y garantizaria una conducta adecuada con
los pacientes. Ademas, se difundiran los resultados para seguir motivando a los

estudiantes de obstetricia a realizar investigaciones similares.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes del estudio

2.1.1. Antecedentes internacionales

Unver et al. (Turquia, 2019), realizaron su investigacion con el objetivo de determinar
las actitudes de los estudiantes de enfermeria hacia la investigacion cientifica. Estudio
de disefio descriptivo y transversal, en el que participaron 375 estudiantes de primer
a cuarto afio de estudios. Resultados: La edad media de los participantes fue de 20,4
+ 1,6 (rango = 18-30) afios, 90,1% eran mujeres, 33,9% estudiantes de segundo afio,
38,1% habia tomado al menos un curso de estadistica/investigacion, 13,6% tenia
experiencia en investigacion cientifica y 47,5% habia participado en reuniones
cientificas, congresos, simposios y/u otras actividades similares. Conclusién: tener
experiencia en investigacion cientifica, tener capacitaciones relacionadas con la
enfermeria y participar en actividades cientificas influyeron significativamente en la

actitud positiva hacia la investigacion (p < 0,05) (8).

Yang et al. (China, 2020), el objetivo de su investigacion fue descubrir los factores
externos que influyen en las actitudes de los universitarios de Wenzhou-Kean respecto
a la investigacion. Estudio descriptivo y correlacional, en el que participaron 201
universitarios. Segun los resultados, se encontré una actitud positiva y, el factor
externo del entorno de formacion tiene una influencia positiva moderada en la actitud
hacia la investigacién, mientras que el apoyo de la universidad tiene una fuerte
influencia positiva en la actitud hacia la investigacion. En conclusion, los factores:
apoyo del profesorado (el mas destacado), el disefio del plan de estudios, las
actividades académicas en el campus, el servicio de biblioteca y el apoyo financiero
influyen moderadamente en las actitudes de los estudiantes hacia la investigacion de

forma positiva (10).



Magarifio et al. (Cuba, 2021), su objetivo fue determinar la percepcién sobre
investigacion cientifica de los estudiantes de Estomatologia, realizaron un estudio
observacional, descriptivo y transversal, en el que participaron 91 estudiantes de
segundo a quinto afio. Resultados: a la hora de describir las caracteristicas de su
poblaciéon de estudio mostré que 34,1% de estudiantes no dedicaban tiempo a la
investigacion cientifica y 28,6% lo hacian en frecuencia de 1 a 2 horas semanales;
41,8% tenian conocimientos medios sobre busqueda de informacién y 42,9% sobre
metodologia de la investigacién y redaccion cientifica. Ademas, 57,1% resaltaron
como limitaciones la falta de asesoramiento y 58,2% la falta de incentivo.
Conclusiones: existié un conocimiento medio sobre investigacion, muchos no dedican

tiempo a la investigacion y participaban muy poco en eventos investigativos (35).

Rojas et al. (México, 2021), con el objetivo de identificar la actitud hacia la
investigacion, en alumnos de Psicologia de una universidad publica de México;
realizaron un estudio cuantitativo, no experimental, transversal y correlacional, en el
gue participaron 394 estudiantes. Resultados: 81,5% fueron mujeres y 18,5%
hombres, con edad promedio de 21.79 afios, se hallé una actitud regular-desfavorable
hacia la investigacion del alumnado y no hubo diferencias significativas por sexo.
Conclusiones: hay una relacién entre el impacto del instructor en el estudiante
universitario y la evaluacion que éste hace de sus propias capacidades de

investigacion con la actitud de los estudiantes para realizar una investigacion (13).

Pifiera et al. (Cuba, 2023), el objetivo de su tesis fue identificar factores asociados a
la publicacion cientifica en alumnos de la Universidad de Ciencias Médicas de la
Habana que cursan las carreras de Medicina y Estomatologia. Estudio observacional,
descriptivo y transversal, en el que participaron 341 estudiantes. Resultados: 74,8%
eran mujeres, 93% estudiantes de medicina, 21,4% de tercer afio y 19,6% manifestd
haber publicado en revistas cientificas. Conclusiones: formar parte de un grupo
cientifico estudiantil, estar vinculado a proyectos de investigacion, participar y ganar
premios en eventos, estar motivado por el enriquecimiento curricular y el
reconocimiento, sentir que se carece de conocimientos suficientes sobre redaccién
cientifica y metodologia de la investigacion, el deficitario asesoramiento de los
docentes, contar con escaso tiempo y la falta de estimulacion hacia la investigacion,

estuvieron asociadas a las publicaciones cientificas (p< 0,05) (12).



Flores et al. (México, 2023), su objetivo fue analizar las actitudes de los estudiantes
de enfermeria hacia la investigacién en un ambiente de educacion virtual. Estudio
descriptivo, transversal, correlacional; en el que participaron 376 estudiantes de todos
los afios académicos. Resultados: El promedio de edad de los estudiantes fue 20.9
afios, en cuanto al sexo 82,7% fueron mujeres y 17,3% hombres. La actitud de los
estudiantes varié de mala a regular, 69% dijeron que las mayores barreras para hacer
investigacion eran la falta de tiempo y conocimientos, y que les parecia estresante y
molesta; 96% creian que saber citar, escribir y organizar eran las principales destrezas
a considerar para realizar investigacion. Conclusiones: La actitud hacia la
investigacion de los estudiantes de enfermeria a distancia fue de mala a regular y, los
estudiantes mostraron un decremento en la actitud conforme avanzaban de afio en la
universidad (p<0,05) (14).

2.1.2. Antecedentes nacionales

Quispe K. (Lima, 2019), el objetivo de su estudio fue determinar las actitudes hacia
la investigacion de los estudiantes de la Escuela de Enfermeria Padre Luis Tezza.
Estudio de enfoque cuantitativo, tipo bésica, nivel descriptivo y disefio no
experimental, en el que participaron 100 estudiantes de V, VI, VII, VIII y X ciclo.
Resultados: 53,33% de los estudiantes tenian actitud favorable, 28,33%
medianamente favorable y 18,33% desfavorable. Conclusiones: La actitud hacia la
investigacion de los estudiantes de la Escuela de Enfermeria Padre Luis Tezza es

mayoritariamente favorable (19).

Ccorahua M. (Lima, 2019) el objetivo fue determinar el nivel de actitud frente a la
investigacion en estudiantes de enfermeria del internado en una universidad privada
de Lima. Estudio fue descriptivo, prospectivo de corte trasversal, en el que participaron
100 internos. Resultados: El 70% de los estudiantes de internado de enfermeria
estuvieron en el rango etario de 20 a 30 afios, 77% de estudiantes mostraron una
actitud favorable para la investigacion, 17% medianamente favorable y solo 6%
reporté una actitud desfavorable. Conclusién: Existe una actitud favorable frente a la
investigacion en estudiantes de enfermeria del internado en una universidad privada
de Lima (20).

10



Gutiérrez M. (Tacna, 2019), el objetivo fue identificar los factores que influyen en el
conocimiento y actitud hacia la investigacion de los estudiantes de enfermeria de la
Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna. El estudio fue descriptivo
y cuantitativo, en el que participaron 28 estudiantes de cuarto afio. Segun los
resultados, 89,3% fueron mujeres, 60,7% tenian una edad media entre 22 y 25 afios,
67,9% presentaron un alto nivel conocimiento y 60,7% una actitud medianamente
favorable. Entre las caracteristicas demograficas que mas influyen es que solo
estudian (78,6%); y en los factores externos el que mas predomind fue la participacion
en semilleros de investigacion (67,9%), pero solo un estudiante (3,6%) participa en
grupos de investigacién. Conclusion: existe un alto nivel de conocimiento y una actitud

medianamente favorable (24).

Galvez N, et al. (Chiclayo, 2019), el objetivo de su investigacion fue analizar los
factores y la actitud asociados a la investigacion, de los estudiantes de enfermeria en
practicas preprofesionales. Este estudio fue cuantitativo, descriptivo, asociativo y
transversal, en el que participaron 80 internos. Resultados: 92% fueron mujeres,
74,6% tuvo entre 18 a 25 afios, 58,8% cursaba metodologia de la investigacion, 1,2%
estadistica y 3,8% no habia llevado ni estaba llevando algun curso, 13,8% de
estudiantes tenian dificultades con programas estadisticos, 8,8% en busqueda
bibliogréfica y analisis de material bibliografico y 94,6% no participaban en grupos de
investigacion. Asi mismo, 41,3% de los estudiantes tenian una actitud positiva, frente
al 58,8% con una actitud negativa. Se concluy6 que, la actitud de los internos de
enfermeria se encontraba asociados a los siguientes factores: edad, sexo, asignatura
de investigacion, participacibn en trabajos de investigacion y la cantidad de

investigaciones elaboradas (28).

Barja J, et al. (Lima, 2019), el objetivo de estudio fue determinar las actitudes hacia
la investigacion de los internos de Obstetricia del Hospital Sergio E. Bernales (HSEB).
Estudio transversal, en el que participaron 57 internos. Resultados: 71,9% de
estudiantes tenian entre 20 a 24 afos y 96,5% eran de sexo femenino. Asi mismo,
54,4% de los internos tenia una actitud regular hacia la investigacion cientifica, frente
al 24,6% que tenia una actitud buena y 21% que tenia una actitud negativa. Por otro
lado, 68,4% se sinti6 capaz de descifrar un apartado cientifico y 54,3% preparado para
efectuar investigaciones relacionadas con su profesién. Conclusién: que la mayoria

de los internos de obstetricia tenian una actitud regular hacia la investigacion (25).
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Olortegui et al. (Lima, 2020), el objetivo fue determinar los factores que se asocian
con la actitud de los estudiantes de enfermeria hacia la investigacion en una
universidad de Lima Norte. Estudio descriptivo, correlacional, corte transversal y
enfoque cuantitativo, en el que participaron 100 estudiantes de primer a decimo ciclo.
Resultados: en cuanto a las caracteristicas descriptivas de la muestra, 82% eran de
sexo femenino, 63% tenia entre 18 y 24 afos, 51% de los estudiantes respondié que
el tiempo que dedicaron a la investigacion era de 30 minutos a 1 hora y 55% no recibi6
ningun curso de capacitacion. Asi mismo, 58% de los estudiantes tenian una actitud
medianamente favorable hacia la investigacion y existié relacién significativa entre,
trabajar mas de 10 horas (p=0,02), leer menos articulos o libros a la semana (p=0,04)
y no asistir a capacitaciones sobre investigacion (p=0,01), con una actitud
desfavorable. Conclusién: los estudiantes que trabajan mas tiempo, leen menos
libros y articulos a la semana y no asisten a una capacitacion sobre investigacion

tienen una actitud desfavorable hacia la investigacion (4).

Colguehuanca L. (Lima, 2022), el objetivo de estudio fue determinar la actitud hacia
la investigacion de los estudiantes de enfermeria de una universidad privada de Lima
Norte. Estudio cuantitativo, descriptivo y transversal, en el que participaron 140
estudiantes de VII, VIII, IX y X ciclo. Segun los resultados, 85,7% fueron de sexo
femenino y la edad media fue de 24.79 afos; las actitudes de los estudiantes fueron
medianamente favorables en un 77,5%, favorables en un 18,9% y desfavorable en un
3,6%. Las dimensiones mas afectadas fueron la dificultad para investigar con un
25,0%, y la ansiedad ante la investigacion, con un 14,3%. Se concluy6 que, predomin6
la actitud medianamente favorable y sus dimensiones mas afectadas fueron la

dificultad de investigacion y la ansiedad al investigar (26).

Mayta F. (Puno, 2022), su trabajo investigativo tuvo el objetivo de averiguar las
actitudes hacia la investigacion cientifica de universitarios de enfermeria de la
Universidad Nacional del Altiplano. Estudio cuantitativo, descriptivo con corte
transversal, en el que participaron 88 estudiantes de V y VI ciclo. Entre los resultados,
84,1% de la poblacion es de sexo femenino y en relacion a la edad, el mayor
porcentaje de estudiantes tenian entre 18 y 21 afios; respecto a la actitud 54,5% de
presentd una actitud medianamente favorable hacia la investigacion, 27,3%
desfavorable y 18,2 favorable. En conclusion, predominé la actitud medianamente

favorable hacia la investigacion (36).
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Mufioz E. (Lima, 2022), el objetivo de estudio fue determinar cudles son las actitudes
hacia la investigacion en los estudiantes de Terapia Ocupacional de la UNMSM.
Investigacién de tipo cuantitativa, disefio no experimental, descriptivo y de corte
transversal, en el que participaron 121 estudiantes de segundo a quinto afio.
Resultados: 86,8% fueron de sexo femenino, 13,2% masculino, 54,5% tenian entre 22
y 25 afios, 33,1% de 18 a 21 afos y 12,4% fueron mayores de 26 afios. Asi mismo,
se determind que 51,2% tenian una actitud medianamente favorable hacia la
investigacion, mientras que 42,1% desfavorable y 6,6% favorable. Se concluyé que,
los estudiantes no le brindan la adecuada importancia a la investigacion, siendo poco

mas de la mitad los que se muestran indiferentes hacia esta practica (27).

Guzman et al. (Lima,2024), realizaron una investigacion en la que buscaron explorar
las actitudes hacia la investigacion de universitarios pertenecientes a medicina de la
Universidad de San Martin de Porres. Estudio con enfoque observacional, analitico,
prospectivo, transversal y de tipo descriptivo, en el que participaron 288 estudiantes
de primer al doceavo ciclo de la facultad. Entre los resultados, identific6 que 81,1% de
los universitarios tuvo una actitud positiva, este resultado se vio influenciado por el
ciclo al que pertenecian y la participacién en proyectos de investigacion. No obstante,
91,1% no pertenecia a un grupo de investigacion, 41,7 % tenian dificultades en
programas estadisticos e interpretacion de estadistica y 35,8% en la busqueda
bibliografica. Se concluyé que, los estudiantes poseian una actitud positiva hacia la

investigacion, pero hubo poca participacion en proyectos de investigacion (21).

Medina A. (Lima, 2024), en su investigacion cuyo proposito fue determinar qué nivel
de actitud hacia la investigacion tenian los internos de medicina humana de una
universidad de Lima y los factores que se asocian. Estudio transversal, analitico y
observacional, en el que participaron 227 internos. Entre los resultados, se logré
identificar que, las mujeres constituian el 61%, 81,17% habian llevado metodologia de
investigacion, estadistica en salud y el curso de busqueda bibliogréafica. La motivacion
del asesor y la automotivacion se asocié con actitudes mas positivas hacia la
investigacion (p=0,001). En conclusion, los factores asociados a mejores actitudes a
investigacion fueron: competencias en investigacion, conocimiento frente a las normas

de autoria y haber llevado cursos extracurriculares en investigacion (37).
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2.1.3. Antecedentes locales

Castope M. (Cajamarca, 2023), realizd su estudio con el objetivo de averiguar la
actitud hacia la investigacién cientifica en internos de enfermeria de la Universidad
Nacional de Cajamarca. Estudio cuantitativo, de disefio no experimental, corte
transversal y nivel descriptivo, en el que participaron 60 internos. Resultados: 1,7% de
los internos de enfermeria expresaron una actitud baja hacia la investigacion cientifica,
5% tenia una actitud neutra, 88,3% tenia un nivel alto y s6lo 5% presentaron un nivel
muy alto de actitud. Conclusion: el nivel de actitud que més predomind en los internos

de enfermeria fue el alto (33).

2.2. Bases Tedricas

2.2.1. Investigacién Cientifica

Segun la Real Academia Espafiola (RAE), define investigacion como realizar
actividades experimentales e intelectuales de forma metodica con el fin de ampliar los
conocimientos sobre un determinado tema (38). Términos como «indagar»,
«preguntar», «explorar», y «buscar»; son sinbnimos que nos dan a entender que es
un proceso que tiene como finalidad dar respuestas a inconvenientes del
discernimiento, que pueden nacer gracias a la busqueda critica y deliberada, de los
seres humanos, en relacion a las hipétesis que ya existen (39). La investigacion
cientifica, se concibe como un conjunto de procesos sistematicos y empiricos que se
aplican al estudio de un fenébmeno; es dindmica, cambiante y evolutiva y a su vez tiene
como objetivo crear nuevos conocimientos y encontrar soluciones a problemas

especificos (1, 2).

Es el resultado del deseo del hombre de descubrir el universo y alterarlo para
adaptarlo a sus necesidades e intereses con el fin de resolver los problemas mas
persistentes de la existencia cotidiana (40). Ademas, de obtener nuevas percepciones
de la realidad, aspirar al mayor grado de veracidad y de sumar al canon cientifico de
la teoria que produce la realidad empirica, antes de volver a la teoria para ofrecer

nuevas percepciones o valoraciones (41).

Cuando se trata de resolver problemas sociales no resueltos o cuya trayectoria apunta
en otra direccion, la investigacion es un conjunto de métodos guiados por principios
de accidn cientifica y destinados a conocer mejor un problema teérico o practico (41).
La investigacion cientifica es inteligente y creativa y utiliza los avances mas recientes

de la ciencia y requiere una secuencia de acciones que permitan confirmar que los
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hechos reales respalden la hip6tesis. De este modo, llegamos a comprender que la
investigacion cientifica sigue un camino que comienza con la observacion de una

incégnita o problema y termina con el control de su ocurrencia en el tiempo (42).

2.2.1.1. Caracteristicas de la investigacion cientifica

- Debe tener un caracter metodico, de tal manera que permita modular y
retroalimentar el entendimiento tedrico que ya existe (42).

- Debe contestar a un plan de progreso colectivo que permita la edificacion de
conocimiento tanto para la profesion como para el pais (42).

- Debe implicar acciones intersectoriales e interinstitucionales y asi permitir la
administracion de reservas, esfuerzos y métodos (42).

- Debe ser el nacleo gue articule el transcurso de la educacién profesional, la
docencia y el impulso social (42).

- Debe establecerse en un motor que estimule el desarrollo del conocimiento de
la profesibn como concatenacién de conocimientos (42).

- Debe favorecer a los métodos de cualificacion y formacién docente de la
facultad universitaria (42).

- No debe desentenderse de la obligacién social frente al imparto del

conocimiento generado y frente a la eficacia de edificacion del mismo (42).

2.2.1.2. Importancia de la investigacion cientifica

El ejercicio investigativo, es un componente crucial de la produccion, la prosperidad,
el bienestar y se espera que sus resultados aporten al progreso de una nacién. Dada
la importante correlacion social entre educacion e ingresos, una de las principales
justificaciones sociales de su importancia es su influencia en la formacion educativa
(43). Para que el ser humano produzca conocimiento, debe estar adecuadamente
entrenado, y esto sélo se adquiere aprendiendo a investigar, mediante una educacion
basada en la investigacion cientifica. Pues este tipo de educacién no sélo imparte
conocimientos, sino que, también nos proporciona las herramientas necesarias y los
materiales sistematicos para producir hipétesis suficientes y explicativas, lo que puede
conducir a la creacién de una sociedad inventiva (44). La investigacion, a lo largo del
proceso de educacion de una persona, mas adn en la epata universitaria, servira para
fortalecer el caracter académico cientifico de la colectividad de educacion superior y
a la formacion de nuevos profesionales, quienes se articulardn con los diversos

sectores productivos del pais.
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Asi mismo, su valor radica en la capacidad de esta para establecer una adecuada y
fuerte organizacion, tanto econdmica, social y de salud. El avance de un pais, es en
gran parte, gracias a la investigacion cientifica ya que, de ella depende la salud, la

comodidad, el patrimonio, la autoridad y la autosuficiencia de las naciones (42, 43).

2.2.1.3. Investigacion cientifica en Obstetricia

En el ambito de la atencidn sanitaria, la obstetricia es una rama de la medicina que
ofrece una atencion integral para la promocion, prevencion, diagnostico, tratamiento y
rehabilitacién de la salud sexual y reproductiva, con especial atencion a la salud
materna; no solo en el area asistencial sino en la administracion, docencia e
investigacion (45). La base cientifica necesaria, para generar politicas y soluciones
sensatas, que ayuda a superar diversos obstaculos, la proporciona la investigacion de
alta calidad en este campo, que ademas implementara la tecnologia capaz de

resguardar y promover la salud sexual y reproductiva (43).

La investigacion cientifica en obstetricia contiene diferentes orientaciones para forjar
conocimientos sobre la prevalencia e incidencia, factores de riesgo y secuelas de
problemas de salud; todo ello con el fin de respaldar a la cobertura sanitaria de la
poblacién, y la atencién de la salud. Asi mismo, las consecuencias de dichas
investigaciones deben ser divulgadas por su valor, adecuacién y validacion mediante
indicadores de produccion dentro de la comunidad cientifica, con el fin de manifestar
nuevos estudios que mejoraran la calidad de atencion que sera apoyada por evidencia
cientifica confiable (45, 46).

La importancia de la investigacion y sus respectivas publicaciones en la rama de la
obstetricia, para el avance cientifico del pais es un hecho irrefutable en la actualidad.
Sin embargo, entre 2010 y 2019, se constat6é que habia una escasez de especialistas
en obstetricia que produjeran suficientes articulos cientificos, y que el porcentaje de
docentes de obstetricia de las facultades publicas y privadas que habian publicado al
menos una vez, era bastante bajo (47). En cuanto al alumnado, la investigacion se ha
ampliado, aunque no lo suficiente en comparacion con otras naciones, debido a la ley
universitaria que se aplica desde el 2014 (15). Ademas, la salud materna, perinatal y
neonatal, asi como la salud sexual y reproductiva, son las areas de investigacion mas

focalizadas.
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A nivel nacional, el colegio de Obstetras del Pert impulsa concursos de Trabajos de
Investigacion y, existen diversas revistas que se encargan de la difusion de
investigaciones basicas, clinicas y de salud publica en obstetricia, como es el caso de

la Revista Peruana de Investigacion Materno Perinatal.

2.2.2. Actitud

2.2.2.1. Definicién

Segun el diccionario de la Real Academia espafiola, en su 24° edicién (2014), la
palabra “actitud” proviene del término latin actitudo, que significa postura del cuerpo
(48). Una actitud, es una disposicion comparativamente estable que muestra un nivel
de comodidad con un determinado aspecto de la vida y, relativamente persistente con
respecto a ciertas cosas. Asi también, se refiere que la actitud es un estado consciente
sistematizado por la vivencia, e impacta de manera especifica en el veredicto del ser
humano ante distintos objetos, situaciones e incluso ante otros seres humanos.
Ademas, siendo esta una agrupacion de disposiciones hacia el medio externo, se van
formando desde la nifiez de acuerdo con las experiencias vividas en la familia, las
escuelas, universidades e incluso los medios de comunicacion (49). En la educacion
superior, hay dos aspectos que infieren las actitudes de los estudiantes hacia la
investigacion: el conocimiento sobre investigacién y la experiencia personal en

investigacion (50).

2.2.2.2. Componentes de la actitud

a. Componente Cognitivo

Este componente se refiere a los pensamientos, creencias o ideas que una persona
tiene sobre un objeto, situacién, persona o tema en particular. Es la parte racional e
informativa de la actitud, basada en el conocimiento o la percepcién que se tiene
sobre algo (49, 50).

Este componente esta relacionado con la evaluacién mental de los pros y los contras
de un objeto o situaciéon, aunque no necesariamente influye directamente en las
emociones (componente afectivo) o en las acciones (componente conductual) que una

persona toma en relacion con ese objeto (51).
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b. Componente afectivo

Se trata de las emociones, sentimientos o reacciones emocionales que una persona
experimenta hacia un objeto, persona, situacion o tema. Es decir, refleja el aspecto
emocional de la actitud y puede ser positivo, negativo o neutro (50). En consecuencia,
el afecto se reconoce como el componente afectivo de la actitud y es provocado por
diversas situaciones o grupos a través de una sensacién de agrado o desagrado, que

suscitar4 emociones buenas o negativas como reaccion a éstas.

Asi mismo, este componente estd determinado por las experiencias previas, las
asociaciones emocionales y las respuestas automaticas que un estimulo puede
provocar. Aunque mantiene una relacion con el componente cognitivo (las creencias)
y el conductual (las acciones), con frecuencia actia de manera autbnoma. Por
ejemplo, una persona puede albergar creencias negativas respecto a un objeto o

situacion, pero experimentar emociones positivas hacia el mismo, o viceversa (51).

c. Componente conductual

Este elemento habla de intenciones operativas o conductuales en relacién con
actitudes observables, cuantificables y registrables. Es decir, es la inclinaciéon del
individuo a comportarse de una manera especifica hacia una persona u objeto. Las
capacidades conductuales son, por tanto, las que apoyan la seleccion y ejecuciéon de
conductas mediante los procesos mentales necesarios para cualquier juego de rol, ya

sea cientifico o no (50, 51).

2.2.2.3. Propiedades de la actitud

- Direccion: Las actitudes pueden ser favorables o desfavorables hacia un objeto
o alguien. Positiva, se refiere a la tendencia hacia la cercania o la conexion
con el objeto hacia el que se tiene una actitud, mientras que, negativa se refiere
a la tendencia hacia la evitacion o el rechazo del objeto (49).

- Intensidad: Este atributo pertenece al componente afectivo de las actitudes,
determinando las etimologias con las que responden al objeto de la actitud, o
el grado de sentimiento que se representa, es decir, favorable, medianamente
favorable o desfavorable (desagradable) (49).

- Coherencia: Se produce cuando la actitud de un sujeto se correlaciona con
determinadas condiciones y se actla de una determinada manera (49).

- Claridad: Ciertas actitudes son mas claras, mas orientadas al objeto y mas
objetivas (49).
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2.2.2.4.

2.2.2.5.

La actit

Clasificacion de la actitud

Favorable: Significa, de acuerdo con lo que se hace, es decir, que el sujeto
muestra una valoracion positiva y de aceptacion. En el que se muestran
creencias positivas, emociones agradables y participacion activa (49).
Medianamente favorable: La persona tiene una disposicion positiva hacia el
proceso investigativo, pero con ciertas reservas o limitaciones, o una postura
neutra. Puede mostrar interés en la investigacion, aunque no con el mismo
entusiasmo o0 compromiso que alguien con una actitud completamente
favorable (49).

Desfavorable: Se caracteriza por una disposicion hacia el rechazo o la
oposicion hacia una persona u objeto. Esto suele dar lugar a un estado
continuo de tensién en la relacién debido a, que hay creencias negativas y

emociones desagradables (49).

Actitud hacia la investigacion cientifica

ud hacia la investigacion se refiere a las disposiciones, creencias, emociones

y comportamientos que una persona adopta frente al proceso de investigar. Esta

actitud

median

puede ser positiva 0 negativa, pero a su vez, pueden ser favorables,

amente favorables o desfavorables. Estas pueden influir en el éxito y en la

motivacién de las personas al realizar investigaciones (50).

Una actitud positiva o favorable hacia la investigacion implica:

Curiosidad intelectual: Deseo de explorar y comprender nuevos fenémenos.

Motivacion intrinseca: Realizar la investigacién por el interés personal de
descubrir algo nuevo.

Persistencia: Continuar investigando a pesar de las dificultades o
frustraciones.

Rigor y ética: Compromiso con la exactitud y la honestidad en la investigacion.

Apertura a nuevas ideas: Disposicibn a cuestionar suposiciones y aceptar
resultados inesperados (50).

Una actitud medianamente favorable implica:

Curiosidad moderada: la persona se involucra en investigaciones por motivos
académicos o laborales, pero no busca activamente oportunidades para

profundizar en el proceso investigativo mas alla de lo requerido.
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o Confianza limitada en sus propias capacidades: inseguridades sobre su
capacidad para hacer investigacion rigurosa de manera independiente.

o Persistencia moderada ante dificultades: es posible que la persona abandone
el proyecto si los desafios son demasiados o si no ve resultados inmediatos.

Una actitud negativa o desfavorable implica:

o Desinterés o apatia: Falta de motivacion para realizar la investigacion.
e Miedo o ansiedad: Sentimientos de inseguridad o estrés frente al proceso.

o Resistencia al cambio: Rechazo a nuevas ideas o0 a modificar sus teorias (50).

2.2.3. Factores

Un factor es un elemento, circunstancia, causa o condicion que contribuye a un
resultado o influencia un proceso (52). La actitud hacia la investigacion juega un papel
clave en como una persona enfrenta los desafios del proceso investigativo, pero esta
no es innata en los estudiantes universitarios y depende mayormente de las
condiciones implementadas durante el proceso de educacion presente y de su

trayectoria educativa.

Existen factores asociados a la actitud hacia la investigacion en el nivel universitario,
como la motivacién impartida por los docentes, e incluso las condiciones materiales y
organizacionales de la institucion (12), que se ve reflejado en el escaso valor que los
estudiantes conceden a su propia investigacion, el estrés que provocan estos
procedimientos y la poca relacion que la investigacion tiene con la vida cotidiana y la

futura carrera profesional de los estudiantes (4).

2.2.3.1. Factores individuales

Se trata de atributos personales que influyen en la propensién de una persona a

realizar investigacion cientifica.
a. Dominio del idioma inglés

Sin duda, aprender inglés abre muchas posibilidades tanto en el plano profesional
como en el de mensajeros de una cultura global centrada en la consecucion del bien
comun. Es imposible ignorar cémo afecta este idioma global a la investigacién como
fuerza moderadora de nuestra sociedad, ya que aumenta la probabilidad de avances

en ciencia, cultura, economia y humanidades (53). Dado que, gran parte de este
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material aparece en publicaciones creadas en inglés, conocer este idioma mejora el
acceso a una informacion mucho mas exhaustiva. Ademas, la mayoria de los datos
cibernéticos recogidos y conservados en bases de datos estan en inglés, y casi dos
tercios de los cientificos de todo el mundo leen en este idioma (53, 54). Por lo anterior,

es evidente que el idioma inglés es imperativo para obtener nuevos conocimientos.
b. Tiempo dedicado a la investigacion

La investigacion, requiere tiempo de calidad y esfuerzo, asi como una cuidadosa
atencion a los detalles. Dado que la investigacién implica numerosas actividades, el
tiempo es un factor que muchos investigadores encuentran perjudicial en la mayor
parte de su trabajo (55). No obstante, parece que ésta es la profesion mas satisfactoria
para alguien con una mentalidad cientifica y puede compensar las muchas exigencias
de tiempo (24). Por otra parte, si la investigacion se lleva a cabo de forma justa, la

cantidad de tiempo invertido en ella se reducird considerablemente (56).

Sin embargo, muchos profesionales y estudiantes dan prioridad al trabajo para pagar
sus necesidades y gastos de manutencion antes que dedicarse a la investigacion.
Para una parte considerable de los estudiantes universitarios es un reto dedicar su
tiempo a la investigacion, ya que tienen que compaginar el trabajo, los estudios y las
responsabilidades familiares. Pero, su determinacion y compromiso les impulsan a
completar proyectos de investigacién para obtener un titulo universitario, dejando

Unicamente sus actividades de investigacion.

En la etapa universitaria, la carga académica y otros factores pueden influir para que
el estudiante dedique poco tiempo a investigar. Algunos autores recomiendan dedicar
entre 30 minutos a 1 hora diaria a la escritura investigativa, en lugar de esperar
blogues largos de tiempo, lo que puede aplicarse también al proceso de investigacion.
Mientras que, para Jara (55) reconoce que dedicar mas de cuatro horas semanales a

investigar, seria lo ideal.

c. Dificultades al momento de investigar

Busqueda bibliografica y uso de paginas web

Tras una definicion clara de la pregunta de investigacion, hay que realizar una
basqueda bibliogréfica adecuada para identificar, localizar y recopilar informacién
cientifica sobre el tema a partir de diversas fuentes. Puede realizar esta busqueda

bibliogréafica en bibliotecas fisicas o virtuales (57).
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Aunque en la actualidad, las busquedas de conocimientos se realizan principalmente
y, de forma actualizada en linea, los investigadores siguen necesitando saber qué
sitios web especializados visitar y cdmo organizar su busqueda mediante palabras
clave (58). Las fuentes de informacién mas populares hoy en dia son las bases de
datos, que cuentan con diversos conjuntos de datos establecidos entre ellas y que son
recopilados y descargados por diversos sistemas de informacion (59).

Sin embargo, los recursos fisicos también desempefian un papel en el proceso de
busqueda de informacion, ya que los libros, que suelen estar ampliamente disponibles
y ser de facil acceso en los campus universitarios, tienen la ventaja de ofrecer

respuestas genéricas a las consultas sobre el tema u objeto de estudio.

Dado que algunos sitios web contienen literatura gris; es decir, informacion que no ha
sido sometida a revision por pares, no todos los sitios web que encontramos en linea
son dignos de confianza en cuanto a contenido y caracter. Es esencial verificar que
una pagina sea especifica del tema que se busca, tenga sentido, esté destinada a un

publico académico o cientifico y que sea actualizada (57, 58).

Andlisis del material bibliografico

El mejor elemento bibliografico debe seleccionarse utilizando herramientas de lectura
critica. Una investigacién exhaustiva requiere que cada bibliografia se defina y
seleccione por su contribucién Unica a nuestro tema (25). Dicho de otro modo, el
investigador debe examinar criticamente las referencias seleccionadas para distinguir
entre los datos realmente valiosos para la toma de decisiones y los que no guardan

relaciéon con el estudio (60).

Manejo de estadistica y SPSS

Los profesionales de hoy en dia deben ser capaces de manejar una serie de
herramientas que permitan un trabajo mas eficaz, eficiente y agil. El aprendizaje del
manejo de estas herramientas se realiza a lo largo de los afios universitarios, cuando
se espera que los estudiantes sean capaces de evaluar los datos y convertirlos en
conocimiento. Dado que la estadistica se encarga de recopilar, organizar, representar,
analizar e interpretar datos, es un instrumento extremadamente Util que ayuda en la
toma de decisiones y promueve una mejor comprension. Debido a su solidez,
integridad y comodidad de uso, el SPSS es uno de los programas mas conocidos que

también se utiliza para la investigacion (60).
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d. Miembro de un grupo de investigacion

La investigacion exige cooperacion y trabajo conjunto, CONCYTEC define a un grupo
de investigacion como la «Unidad organizativa bésica de las actividades de
investigacion cientifica y desarrollo tecnolégico de la universidad, instituto de
investigacion u otras instituciones publicas o privadas pertenecientes al Sistema
Nacional de Ciencia y Tecnologia (SINACYT) dedicadas a actividades de
investigacion» (61). Ademas, estos equipos estan conformados por individuos que
investigan un tema especifico que involucra uno o mas campos relacionados; pueden
ser especializados en un area o, por el contrario, multidisciplinarios. Se considera que,
dominar las lineas de investigacion que definen a un grupo no es prioritario para formar
parte de él; en cambio, lo que es importante es estar motivado y comprometerse para
contribuir a los proyectos determinados, actuando siempre con ética y compromiso
(62).

Ademads, calibrar el crecimiento de un estudiante en un curso de formacion cientifica
depende de varios factores, como su capacidad para completar proyectos cientificos,
su trayectoria hacia perspectivas mas amplias, su formacién de grado, su participacion
en grupos y asociaciones de investigacién, su produccién académica y sus
perspectivas sobre la investigacion (62). Fomentar el crecimiento sostenible de los
grupos de investigacion es crucial porque, cuando participan instructores y
estudiantes, el grupo se transforma en un centro de formacion donde todos pueden

aprender y crecer juntos.

e. Participacion en cursos, congresos y eventos cientificos

Los cursos, congresos y eventos cientificos son ideales para exponer descubrimientos
en un campo especifico del saber cientifico, para socializar y conocer a las personas
gue organizan dichos campos; y pues, son el espacio adecuado para aprender
metodologias que podrian ser aplicadas en investigaciones futuras (63). Asi mismo,
se piensa que la exposicion de trabajos en estos espacios, incrementara la viabilidad
de publicar en una buena revista cientifica. Permite a los autores atestiguar la eficacia
de su investigacion, pues los congresos tienen un duro procedimiento de filtrado y
valoracion. Por ultimo, se ensancha la red individual del investigador, al instituir
relaciones con estudiantes de la misma carrera o de areas afines que se encuentran

en otras universidades del pais e inclusive en diversos paises (63).
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2.2.3.2. Factores institucionales

Estas son las peculiaridades propias de la universidad que obstaculizan o favorecen
la actitud favorable hacia la investigacién. Los sistemas de investigacion de los centros
de formacion refuerzan la mentalidad orientada a la investigacion de los estudiantes.
En consecuencia, la actitud hacia la investigacion se vera afectada por el desarrollo
inadecuado de la investigacion en la universidad, asi como por las circunstancias

individuales de los estudiantes (4).
a. Promocion de la investigacion

El avance de la investigacion cientifica en las universidades es crucial, ya que hara
progresar las capacidades tecnoldgicas y cientificas de un pais. Para mejorar las
competencias de investigacion, el Ministerio de Educacién y el CONCYTEC tienen un
acuerdo por este motivo (64).

La Pontificia Universidad Catdlica del Pert (PUCP), la Universidad Peruana Cayetano
Heredia (UPCH) y la Universidad Mayor de San Marcos (UNMSM) son las principales
universidades peruanas que cuentan con un sistema de captacion de estudiantes
investigadores. Examinando las paginas web de sus Vicerrectorados de Investigacion
se observa que estas universidades han establecido lo que se conoce como semilleros
de investigacion, cuyo objetivo es formar estudiantes para proyectos de investigacion.
Estos incluyen fondos concursables para apoyar la creacién de tesis o proyectos de
investigacion en los que participan docentes y estudiantes, asi como concursos de
monografias y tesis con premios en efectivo. Asimismo, la PUCP ofrece un programa
gue incentiva a los estudiantes de tercer afio de carrera a iniciarse en la investigacion
(17).

Por su parte, la UNC cuenta con el Vicerrectorado de Investigacion y Responsabilidad
Social. Este 6rgano académico supervisa el desarrollo, la aplicacién y la inspeccion
de las politicas de investigacion de la universidad y trabaja en estrecha colaboracion
con las facultades, la escuela de postgrado y los institutos de investigacion para llevar
a cabo sus funciones. Su objetivo, es fortalecer la estructura de la universidad para
facilitar la generacion, aplicacion y difusion del discernimiento cientifico, tecnolégico y
humanistico que priorice el enfoque de las carencias y problematicas de Cajamarca y
el Peru (65).
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Para que los estudiantes incursionen en la investigacion cientifica a nivel universitario,
es fundamental el fomento de la investigacion por parte de la EAPO. El articulo 19 del
Cadigo Etico y Deontoldgico establece que todo docente de obstetricia tiene el deber
de fomentar y llevar a cabo investigaciones para producir nueva informacion y
tecnologias que mejoren la salud y el bienestar de la poblacién, con especial atencion
a la salud sexual y reproductiva (66).

b. Asesoria docente

La actitud de un estudiante universitario hacia la investigacion depende en cierta
medida de su docente, ya que, ademas de instruirle en el proceso cientifico, éste debe
animarle a cuestionar y a desafiar las nociones preconcebidas (67). La asesoria del
docente, no solo involucra el realizar una tesis, sino en pequefias investigaciones
durante todo el proceso universitario, ayudar a los estudiantes a planificar los objetivos
de su investigacion, de animar a investigar durante todo el proceso de su carrera, de
dar ejemplo sobre cémo producir nuevos conocimientos(68). Esto es crucial para que

los estudiantes desarrollen una actitud positiva hacia la investigacion.

Ademas, el trabajo del asesor no solo es la direccion tedrica y metodolégica, sino al
impartir explicaciones claras de los temas, estar disponible para consultas, motivando,
siendo empatico y fomentando la participacion activa. Pues, producir una investigacion
con impacto social requiere que el asesor vea al estudiante no como un recurso a
agotar, sino como un talento a gestionar, que se invierta en la realidad del investigador,
considerando factores institucionales e individuales, y que se dedique a su formacion
(69). Como lo demuestra Jiménez (33) quien manifesté que los alumnos que contaron
con asesoria docente tuvieron hasta 4 veces mas de posibilidad de realizar una
publicacion cientifica (OR=4,87) (70).

Segun el concepto de la EAPO de la UNC, el estudiante debe tener un instructor que
guie su investigacion y permanezca con él durante todo el proyecto. Esto se logra
atendiendo cuestiones de congruencia metodologica, técnicas de investigacion e
instrumentos de recoleccion de informacion, ademas la exploracion de saberes y

exposicion de resultados (71).
c. Cursos de investigacion desarrollados.

Los estudiantes que reciben formacién sobre la investigacion cientifica en las
universidades, estaran mejor preparados para integrar las comunidades académicas
y cientificas de todo el pais; pues es trascendental en su trayectoria académica (72).

La metodologia de investigacion utilizada en la ensefianza universitaria es una
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herramienta fundamental en el desarrollo del dinamismo académico y cientifico, ya
que permite el examen reflexivo y critico de un hecho o cuestion, al tiempo que

demuestra la capacidad de las teorias trabajadas para argumentar una postura (73).

Los cursos como Seminario de Tesis |, Seminario de tesis Il, Estadistica y SPSS son
muy importantes para que el estudiante se involucre en la actividad investigativa sin
ninguna dificultad; puesto que el conocimiento adecuado de estas asignaturas le
facilitard construir un problema en cuestién, desarrollarlo critica y metodolégicamente
aplicando diversas técnicas y procesar sus datos para un analisis puntual de su

investigacion cientifica (37).

d. Convenios institucionales de la universidad.

Se considera que, entre otras cosas, las politicas educativas y el desarrollo de
conexiones entre las instituciones académicas y otros sectores productores son
esenciales para el avance cientifico (74). Dado que las asociaciones institucionales
son sistemas de apoyo vitales para los investigadores, estan predispuestas a favor
del avance cientifico, pues proporcionan apoyo tecnoldgico, financiero e incluso de

recursos humanos cualificados (75, 76).

Estos convenios facilitan la comunicacién entre los investigadores a través de
interacciones, intercambio de ideas, evaluacion de trabajos, garantiza el
financiamiento y el acceso a instalaciones (77). Todo esto apoya las afirmaciones de
gue la estructura académica de la universidad se nutre de la produccién cientifica y
tecnoldgica y, por esta razon, la institucion necesita formar alianzas estratégicas con

la industria, el gobierno y la sociedad (77).

e. Financiamiento por parte de la UNC.

El apoyo financiero de la universidad es otro factor esencial para obtener resultados
positivos en la investigacion de pregrado, pues aumenta la participacion estudiantil a
medida que aumenta el apoyo financiero de la universidad y la cantidad suficiente de
estos fondos impacta directamente en la viabilidad de la investigacion en términos de

equipo necesario y otros costos (7).

La Universidad Nacional de Cajamarca, en su aféan de lograr una mejor promocion y
fortalecimiento de la Investigacion cientifica ha implementado una “Convocatoria para
el financiamiento de proyectos de investigacion e innovacion con fondos propios o
inter institucionales del canon minero, sobre canon y regalias mineras, asi como de
aquellos provenientes de otras fuentes de instituciones estatales o privadas, 2023”
(78).
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Este plan, cuya recepcion de proyectos estara vigente cada afio, tiene un reglamento
en el que se estipula la participacion de un grupo de investigacion o innovacién
integrado por un docente responsable del proyecto, docentes coinvestigadores de la
UNC, estudiantes de pre grado, graduados, estudiantes de posgrado y opcionalmente
integrantes de apoyo. Permitira que el alumno ejercite sus capacidades investigativas
y en un futuro podra desarrollar proyectos de investigacion orientados a contribuir a la
solucién de problemas de desarrollo y tener un impacto real y favorable en su entorno
(20).

2.3. Hipotesis
Hi: Los factores individuales e institucionales estan asociados significativamente con

la actitud hacia la investigacién en los estudiantes de quinto afio de la EAPO de la

Universidad Nacional de Cajamarca en el afio, 2024.

Ho: Los factores individuales e institucionales no estan asociados significativamente
con la actitud hacia la investigacion en los estudiantes de quinto afio de la EAPO de

la Universidad Nacional de Cajamarca en el afio, 2024.

2.4. Variable

Variable 01: Actitudes hacia la investigacion.
Variable 02: Factores individuales e institucionales.

2.5. Conceptualizacion y operacionalizacion de variables
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VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES | INDICADORES VALORES DE ESCALA ESCALA DE
CONCEPTUAL | OPERACIONAL MEDICION
Actitudes hacia | La actitud | La actitud que los alumnos | Componente a. Investigaciony el trabajo | - Actitud desfavorable <89 | Escala ordinal
. - . . b. Sentimientos hacia la | - Actitud medianamente
la hacia la | de Obstetricia tienen | afectivo. . o )
investigacion. favorable: 2 89 y < 100
investigacion investigacion frente a la investigacion, c. Sociedad e investigacion. | - Actitud favorable: > 100
se refiere a las | se midi6 con la “Escala de
disposiciones, | actitudes hacia la —
Componente d. Peculiaridades del que
en base a | investigacion” (Vargas, . investiga.
: cognitivo. e. La investigacion el
creencias, 2017), considerando los ' d y
. tomar decisiones.
emociones Yy | tres componentes: f. La investigacion y el
comportamient | afectivo,  cognitivo y discernimiento.
g. Incitacion para hacer una
0S que una | conductual.  Quedando investigacion.
persona finalmente tres tipos de h. La investigacion y la
adopta frente | actitud: favorable, ensenanza.
al proceso de | medianamente favorable | COMPONeNte . Cualidades del  que
i i conductual nvestiga.
investigar (50). | y desfavorable. j. Frecuencia de entablar
una investigacion.
Factores Son los | Para medir la variable se - Bésico Escala nominal
Factores Dominio del idioma inglés. - Intermedio
componentes |tuvo en cuenta las|. .
individuales. - Avanzado
institucionales | dimensiones individuales - Ninguno
o o . - No le dedica tiempo. Escala nominal.
0 individuales | e institucionales. Ademas, Tiempo dedicado a la|- Menos de 2 horas
ue se us6 el cuestionario . C semanales.
a Investigacion. - Entre 2 y 4 horas
contribuyen de | “Factores y Actitudes semanales.

- Mas de 4 horas semanales.

28




manera
positiva al
desarrollo de la
investigacién
(37).

hacia la investigacion”,
para evaluar los
resultados.

Si Escala nominal
. No
Miembro de un grupo de
investigacion.
Participacion en congresos Si Escala nominal
cientificos. No

Dificultades encontradas al
momento de investigar.

Busqueda bibliografica
de libros.

Busqueda bibliografica
virtual y uso de péaginas
web.

Andlisis del material
bibliografico.

Manejo de estadistica y
SPSS.

Escala nominal

Factores

institucionales

Conoce que la UNC vylo Si Escala nominal
EAPO promueve la No

investigacién cientifica

Conoce que la EAPO Si Escala nominal
brindada asesoria docente No

Cursos de
desarrollados

investigacién

Metodologia de la
investigacién, Seminario
de Tesis | y Seminario
de tesis Il

Estadistica y SPSS.

Escala nominal

Conoce los convenios
institucionales de la UNC

Si
No
No sé

Escala nominal

Conoce sobre financiamiento
de proyectos por parte de la
UNC.

Si
No

Escala nominal
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3.1

CAPITULO Il

DISENO METODOLOGICO

Disefio y tipo de estudio

El estudio tuvo un enfoque cuantitativo, de disefio no experimental, corte transversal,

tipo descriptivo y relacional.

Cuantitativo: Pues se recogio datos cuantificables referente a las variables
estudiadas para analizarlos con técnicas estadisticas (1, 79).

No experimental: se empleé métodos para recopilar datos observando y
documentando los acontecimientos directamente, sin cambiar ninguna de las
variables. Dicho de otro modo, las variables no se maodificaron
intencionadamente, sino que se observaron los fendmenos tal y como
ocurrieron en su entorno particular (1).

Transversal: Los datos se recopilaron en un tnico momento (1, 79).
Descriptivo: Dado que se describid la actitud hacia la investigacion y los
factores, en los estudiantes de Obstetricia.

Relacional: se determiné el grado de asociacién entre estas dos variables (1).

ESQUEMA Donde:

M: Estudiantes de quinto afio de la Escuela

Académico Profesional de Obstetricia de la

Vi Universidad Nacional de Cajamarca.
M r V1: Actitud hacia la investigacion.
V2: Factores individuales e institucionales.
V2

r: Relacion entre las variables de estudio
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3.2.  Areade estudio

El 4rea de estudio, fue la Escuela Académico Profesional de Obstetricia que pertenece

a la Facultad de Ciencias de la Salud, de la Universidad Nacional de Cajamarca (80).

3.3.  Poblacion y muestra

La poblacion y muestra estuvo conformada por 56 estudiantes de quinto afio de la
Escuela Académico Profesional de Obstetricia, matriculados en el Semestre
Académico 2024-I.

3.4. Unidad de analisis

La unidad de andlisis del estudio, fue cada estudiante de quinto afio de la Escuela
Académico Profesional de Obstetricia, matriculado en el semestre 2024-1, que

participd en la investigacion.

3.5. Criterios deinclusién y exclusion

3.5.1. Criterios de inclusion
e Estudiantes de quinto afio de la Escuela Académico Profesional de Obstetricia,
de la Universidad Nacional de Cajamarca, que figuraron matriculados en el
semestre académico 2024-1.
e Alumnos de quinto afio de la Escuela Académico Profesional de Obstetricia,
de la Universidad Nacional de Cajamarca que quisieron participar del estudio

de manera voluntaria.

3.5.2. Criterios de exclusion

e Estudiantes de primero, segundo, tercero, cuarto afio e internado de la Escuela
Académico Profesional de Obstetricia, de la Universidad Nacional de
Cajamarca, matriculados en el Semestre Académico 2024-I.

¢ Estudiantes que no realizaron un correcto llenado del cuestionario.
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3.6. Consideraciones éticas de la investigacion.

Fue indispensable que esta investigacion se ejecutara teniendo en cuenta aspectos

éticos desde su formulacion, ejecucion y finalizacion.

¢ Principio de autonomia: Principio en el que se considerd a cada estudiante o
sujeto de estudio como auténomo y su participacion fue tutelada.

o Principio de Justicia: consta de, que cada sujeto sea tratado por igual, por lo
gue el reclutamiento y la seleccion de datos se realiz6 de manera equitativa.
Este principio esta en desacuerdo con poner en riesgo a un grupo de personas
para beneficio de otro.

e Principio de Beneficencia: Este principio busca el bienestar o beneficio del
sujeto. Se busc6 en todo momento proteger al participante.

e Principio de Confidencialidad: se dio garantia de que la informacién individual
de cada sujeto, fue protegida a medida que se llevé a cabo la investigacion.

e Respeto por las personas: Se reconocié que toda persona es capaz de tomar
sus propias decisiones, incluida la de participar 0 no en esta investigacion.

Se les reconocen sus derechos humanos, incluidas la libertad y la dignidad.

3.7. Procedimientos paralarecoleccion de datos.

Primero, se consult6 a la directora de la Escuela Académico Profesional de Obstetricia
para que autorizara la realizacion de la investigacion; teniendo la autorizacion (Anexo
2) el siguiente paso, fue entregar el consentimiento informado en el que se les explico
el propésito, las ventajas y la importancia de su participacion en la investigacion
(Anexo 3) ademas, del cuestionario de 44 items, a los estudiantes. El recojo de
informacion tomdé un tiempo aproximado de 15 minutos, que se pudo realizar de
acuerdo a la disponibilidad del alumno. Finalmente, se procedi6 a la revision de los
cuestionarios, teniendo en cuenta que cada uno esté completo, para que puedan ser

procesados.

3.8. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos.

La técnica que se us6 para recolectar la informacién, para ambas variables, fue la
encuesta. Se aplico el cuestionario “Factores y Actitudes hacia la investigacion”, que
const6 de: el cuestionario de factores que favorecen la investigacion (elaboracion
propia) y, la “Escala de actitudes hacia la investigacion”, tomado del trabajo de Jurado

(81), que lo realizé en el afio 2017 (Anexo 1).
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Descripcioén del instrumento:

a) Caracteristicas generales:

Conformada por 4 items: sexo, edad, condicion académica del estudiante.

b) Factores que facilitan la investigacion:
Consta de 10 preguntas, conformada por:
e Factores individuales: constituido por 5 items.
e Factores Institucionales: constituido por 5 items
La escala se construyé en base a la suma algebraica de las puntuaciones de las
respuestas obtenidas en cada item, ademas fue validado por expertos.

c) Cuestionario de Actitudes hacia la Investigacion:
La herramienta a utilizar fue la encuesta y el instrumento un cuestionario de Jurado
Vargas (81). Este cuestionario, utiliza una escala de medicion tipo Likert, constituida

por 30 items para determinar las siguientes dimensiones:

- Dimensién afectiva: 7 items (15,20,25,30,33,38 y 44).
- Dimensién cognitiva: 15 items (16,17,29,42,19,37,21,23,24,28,40,43,41 y 26).
- Dimensién conductual: 8 items (18, 22, 32, 35, 36, 39, 27 y 34).

Asignandole el puntaje que corresponde a las siguientes valoraciones:

- Totalmente de Acuerdo (TA) con un valor de 5 puntos.
- Parcialmente de Acuerdo (PA) con un valor de 4 puntos.
- No estoy seguro(N) con un valor de 3 puntos.
- Parcialmente en Desacuerdo (PD) con un valor de 2 puntos.
- Totalmente en Desacuerdo (TD) con un valor de 1 punto.
Consecutivamente de acuerdo a la valoracién se determinara el tipo de actitud que

tiene el estudiante por dimensiones:

- Actitud desfavorable: < 89.
- Actitud medianamente favorable: = 89 y < 100.
- Actitud favorable: > 100.

3.9. Validezy confiabilidad

Se realizé la validez del instrumento “Actitudes hacia la investigacion y factores
asociados”, por tres juicios de expertos de la Escuela Académico Profesional de

Obstetricia, los cuales afirmaron que el cuestionario es adecuado para su uso,
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teniendo en consideracion que la numeracién del cuestionario sea correlativa y sin
equivocacion. Asi mismo, se procedi6 a evaluar a través del coeficiente de V de Aiken,
obteniendo un valor de 1,00; confirmandose la validez del instrumento (Anexo 4).

Para la confiabilidad, se aplicé una prueba piloto a 15 estudiantes de la Universidad
Nacional de Cajamarca pertenecientes de las carreras de Enfermeria y Biologia y
Biotecnologia, que tuvieron similitud en cuanto a las caracteristicas trazadas para la
poblacion de estudio. Finalmente, para demostrar la confiabilidad del instrumento, se
procesoé los datos y a través del indicador Alpha de Cronbach, se pudo evidenciar un

indice de confiabilidad de 0,77, catalogando al instrumento como confiable (Anexo 5).

3.10. Procesamiento y analisis de los datos.

Luego de la aplicacién de los instrumentos y de haber recolectado la informacion se
procedié a pasar manualmente la informacion al programa Microsoft Excel 2019 del
ordenador. Luego, se procedié a trasladar la base de datos al programa SPSS v27,
donde se los tabul6; después de esto, los datos fueron organizados en tablas

estadisticas descriptivas y tablas para el analisis de ambas variables.

Para el andlisis de la variable: Actitudes hacia la investigacion se sumaron los puntajes
obtenidos por categoria y luego se codificaron correspondientemente; y estos valores
fueron distribuidos en tablas de frecuencias para su analisis descriptivo. En cuanto a
la variable factores, cinco factores personales y los cinco restantes como
institucionales, los cuales se categorizaron como variable nominal y al igual que la
anterior variable, se distribuyé en tablas de frecuencias para poder analizar sus
valores enteros y porcentajes. Asi mismo, para el analisis inferencial se usoé la prueba
de Chi cuadrado a fin de determinar la asociacion entre variables que se detallaron en
tablas cruzadas; considerandose una significancia de menos del 0,05 para determinar

la asociacion.

3.11. Control de calidad de datos

Para cumplir el objetivo de esta investigacion, se creyd necesario aplicar la encuesta
de “Actitudes hacia la investigacion y Factores asociados”, de manera presencial, en
la que se considero la revision de que cada cuestionario esté debidamente llenado.
Asi mismo, cada dia se ingreso la informacion obtenida a la base de datos para evitar

pérdida de los mismos.
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CAPITULO IV

INTERPRETACION DE RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

Tabla 1. Caracteristicas generales de los estudiantes de quinto afio
de la EAPO de la Universidad Nacional de Cajamarca, 2024

Caracteristicas generales n %
22 a 25 aflos 51 91,1

Edad 26 afios a mas 5 8,9
Femenino 50 89,3
Sexo Masculino 6 10,7
condicién Regular 39 69,6
académica Irregular 17 30,4
Total 56 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de la Escuela
Académico Profesional de Obstetricia.

La tabla 1, muestra que la mayoria de estudiantes tenian entre 22 a 25 afios
representando un total de 91,1% ademas, 89,3% eran de sexo femenino, y solo 10,7%
de sexo masculino; respecto a la condicion académica del estudiante 69,6% se
encontraba de manera regular, y 30,4% en condicién irregular, es decir que llevaban

cursos de diferentes ciclos.
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Tabla 2. Factores individuales de los estudiantes de quinto afio de la EAPO

de la Universidad Nacional de Cajamarca, 2024

Factores Individuales n %
Ninguno 10 17,9
Dominio de idioma Basico 36 64,3
inglés Intermedio 9 16,1
Avanzado 1,7
No dedico 4 7,2
Tiempo dedicado a Menos 2h 23 411
lainvestigacion Entre 2 a 4h 27 48,2
Mas de 4h 2 3,5
Miembro de un Si 2 3,6
grupo de
investigacion No 54 96,4
Participacionen  Si 18 32,1
congresos y
eventos cientificos No 38 67.9
Busqueda en libros 3 5,4
Blsqueda virtual y uso de 9 16,1
o paginas web
Dificultades al o _
investigar Manejo de estadisticay SPSS 13 23,2
Todas las anteriores 26 46,4
Ninguna 0 0,0
Total 56 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de la Escuela Académico

Profesional de Obstetricia.

La tabla 2, hace referencia a los factores individuales evaluados en los estudiantes,
donde se muestra que 64,3% de ellos poseen un nivel de inglés basico, seguido por
17,9% de estudiantes que indican no tener conocimientos del idioma, solo 16,1% y
1,7% refiere nivel intermedio y avanzado del idioma inglés respectivamente. Asi
mismo, respecto al tiempo dedicado a la investigacion, 48,2% dedica entre 2 a 4 horas
semanales, 41,2% refiere dedicar menos de 2 horas semanales, seguido de 7,2% que
no dedican ninguna hora de estudio a la investigacion, y solo 2 estudiantes,
equivalente a 3,5% refirieron dedicar mas de 4 horas a la investigacion. Por otro lado,
se determind que solo 2 estudiantes, es decir 3,6% fueron miembros de algin grupo

de investigacién y, ademas, solo 32,1% de estudiantes habian participado en
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congresos cientificos. Asi también, respecto a las dificultades presentadas al
momento de investigar, 46,4% indica que tienen dificultad en todos los items
mencionados, 23,2% en el manejo de estadistica y SPSS, 16,1% en la busqueda
virtual y uso de paginas web, 8,9% refiri6 su dificultad en el analisis del material
bibliogréfico y 5,4% en la busqueda bibliografica en libros.
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Tabla 3. Factores institucionales de los estudiantes de quinto afio de la

EAPO de la Universidad Nacional de Cajamarca, 2024

Factores institucionales n %
Conoce que laUNC  g;j 35 62,5
ylo EAPO
promueve la
investigacion No 21 37,5
cientifica
Conoce que la Si 41 73,2
EAPO brinda
asesoria docente  NO 15 26,8

Metodologia investigacion,
o _ 40 71,4
Seminario de tesis | Y Il

~ Cursos de Estadistica y SPSS 3 54
investigaciéon
desarrollados

Ninguna de las anteriores 0 0,0
Todas las anteriores 13 23,2
Si 0 0,0
Conoce sobre
convenios
institucionales de No 9 8.9
la UNC No sé 51 91,1
Conoce sobre Si 16 28.6
financiamiento de '
proyeCtOS por No 40 71’4
parte de la UNC
Total 56 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de la Escuela Académico Profesional
de Obstetricia

La presente tabla permite describir los factores institucionales manifestados por los
estudiantes de la EAPO, se encontré que 62,5% indican que conocen que la
universidad si promueve la investigacion; 73,2% conoce que la EAPO brinda asesoria
docente al momento de realizar un trabajo de investigacion, sin embargo, 26,8%
desconoce este hecho. Respecto a los cursos de investigacion que brinda la escuela
y que los estudiantes han llevado, se encontrd que 71,4% de estudiantes ha llevado
metodologia de la investigacién, seminario de tesis | y Il y solo 5,4% llevaron
estadistica y SPSS. En mencién a los convenios instituciones de la universidad que
permiten la investigacion, 91,1% indican que no saben de la existencia de ellas vy,
8,9% no conocen. Por dltimo, 71,4% desconoce sobre el financiamiento en

investigacion que brinda la universidad y solo 28,6% de estudiantes indican conocer.
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Tabla 4. Actitudes hacia la investigacion cientifica de los estudiantes de
quinto afio de la EAPO de la Universidad Nacional de

Cajamarca, 2024

Actitudes hacia la investigacion n %

Desfavorable 2 3,6
Actitudes haciala .

Medianamente favorable 25 44,6
investigacién

Favorable 29 51,8
Total 56 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de quinto afio de la Escuela
Académico Profesional de Obstetricia.

En la presente tabla, se muestran las actitudes hacia la investigacion encontradas en
los estudiantes de quinto afio de la EAPO. En general los estudiantes mostraron una
actitud favorable con 51,8%, seguido de una actitud medianamente favorable con

44,6% y solo 3,6% manifesté una actitud desfavorable.

39



Prueba de hipétesis Tabla5y 6

Tabla 5. Asociacion entre las actitudes hacia la investigacion y los factores
individuales de los estudiantes de quinto afio de la EAPO de la Universidad

Nacional de Cajamarca, 2024

Actitudes hacia la investigacion Asociacion
Factores Individuales Desfavorable Medianamente Favorable
favorable
n % n % n %
Ninguno 0 0,0 6 60,0 4 40,0
Dominio de Basico 1 2,8 18 50,0 17 47,2 X2=7,398
idiomainglés Intermedio 1 11,1 1 11,1 7 77,8 p =0,286
Avanzado O 0,0 0 0,0 1 100,0
No dedico 2 50,0 2 50 0 0,0
i M 2h 2 1
dec-irilce;?jgoa la Ei?rzsz a o ° 000 %9 eg1760
. L 0 0,0 0 0,0 27 1000 p=0,001
investigacion 4h
Masde4h O 0,0 0 0,0 2 100,0
Miembro de Si 0 0,0 0 00 2 1000 y2-793;
un grupo de 0381
investigacién No 2 3,7 25 46,3 27 50,0 p=9
Participacién Si 0 0,0 2 11,1 16 88,9
con (ragsos X*=14, 680
g y No 2 53 23 60,5 13 34,2 p = 0,001
eventos
cientificos
Busqueda
. 0 0,0 2 66,7 1 333
libros
Busqueda
virtual y
uso de 1 11,1 2 22,2 6 66,7
paginas
ifi web
Dificultades eb. X2=11,011
al momento Andlisis — 0291
de investigar del 0 00 1 143 4 714 P7TY
material
Manejode 4 5 385 8 615
estadistica
Todas las
. 1 3,8 15 57,7 10 38,5
anteriores
Ninguna 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de la Escuela Académico Profesional de
Obstetricia
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En la tabla 5, respecto al dominio del idioma inglés se evidencia que, del total de
estudiantes que no tenian dominio de este idioma 60% tenian una actitud
medianamente favorable, de aquellos con un nivel béasico, 50% tuvo una actitud
medianamente favorable, mientras que los que tenian un nivel intermedio y avanzado,
la mayoria, tenian una actitud favorable. En relacion al tiempo dedicado a la
investigacion, todos los estudiantes que dedicaban entre 2 a 4 horas de investigacion
tenian una actitud favorable representando el 100%, por su parte quienes no
dedicaban tiempo a la investigacién o la dedicaban menos de 2 horas, presentaron

actitud medianamente favorable, con un 50% y 100% respectivamente.

Referente a ser miembro de un grupo de investigacién, 100% de estudiantes que
pertenecian a algun grupo tuvieron actitud favorable frente a la investigacion y del total
de estudiantes que no pertenecian a estos grupos 50% tuvo una actitud favorable,
46,3% actitud medianamente favorable y 3,7 una actitud desfavorable. En cuanto al
factor participar de congresos o eventos cientificos, del total de aquellos que si
participaron 88,9% tuvieron actitud favorable, mientras que aquellos que no
participaron 60,5% tuvo actitud medianamente favorable y 5,3% desfavorable. Sobre
las dificultades al momento de investigar, quienes presentaban dificultades en todos
los items 57,7% tuvieron una actitud medianamente favorable, 38,5% una actitud
favorable y 3,8% actitud desfavorable; sin embargo, del total de aquellos que tenian

dificultad en el analisis de material bibliografico el 71,4% mostré una actitud favorable.

En cuanto al analisis inferencial de los factores individuales, se determiné que 2 de 5
de ellos tuvieron asociacion significativa con la actitud hacia la investigacion cientifica,
estos factores fueron: el tempo dedicado a la investigacion (p=0,001) y la participacion

en congresos cientificos (p=0,001).
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Tabla 6. Asociacion entre las actitudes hacia la investigacion y los factores
institucionales de los estudiantes de quinto afio de la EAPO de la
Universidad Nacional de Cajamarca, 2024

Actitudes hacia la investigacion

Factores institucionales Medianamen Favorable Asociaci

Desfavorable

te favorable on
n % n % n %

Conocequela g;j
UNC y/o EAPO 0 0,0 12 343 23 65,7 X2=9.073
promueve la
investigacion No ? 95 13 619 6 58 6 p =0,011
cientifica ’ ’ ’
conoce quela g 0 00 12 293 29 707 X2 =
EAPO le brinda ’ ’ ’ 24,181
asesoria
docente No 2 13,3 13 86,7 0 0,0 p=0,001

Estadistic

ay SPSS 2 66,7 1 33,3 0 0,0

Metodolog X2 =
Cursos de ia, 51,798
investigacion Seminario 0 0.0 24 600 16 400

de tesis | ’ ! ’ p = 0,001

yll

Todos 0 0,0 0 00 13 1000
Conoce sobre Si 0 0,0 0 0,0 0 0,0 .
convenios X2=0,633
institucionales  NO 0 0,0 3 60,0 2 40,0 p=0,729
de la UNC )

No se 2 3,9 22 431 27 52,9
Conoce sobre ;

Si
financiamiento 0 0,0 6 375 10 62,5 X2=1,553
de proyectos
Poare dela  No > 50 19 475 19 475 P 04%0

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de la Escuela Académico Profesional de
Obstetricia

En la tabla 6, referente a la promocion de la investigacion por parte de la Universidad,
del total que manifestd que si conocia que se promovia la investigacion 65,7% mostré
una actitud favorable, mientras que los que desconocian este hecho 61,9% manifest6
una actitud medianamente favorable. Referente a la asesoria para realizar trabajos de
investigacion, del total de estudiantes que respondieron que conocian que la EAPO si

brinda asesoria docente el 70,7% tuvo una actitud favorable y 29,3% medianamente
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favorable; mientras que los que desconocian que se brinda asesoria 86,7% tuvo una

actitud medianamente favorable y 13,3% desfavorable.

En cuanto a los cursos de investigacion, del total que desarroll6 o estaba
desarrollando el curso de Estadistica y SPSS 66,7% mostré una actitud desfavorable
hacia la investigacién y el 33,3% una actitud medianamente favorable; de los alumnos
gue manifestaron haber llevado Metodologia, Seminario de tesis | y II, 60% mostraban
una actitud medianamente favorable y 40% una actitud favorable; mientras que el total
de estudiantes que cursaban o habian cursado todos los cursos mencionados
mostraron una actitud favorable. Respecto a los convenios institucionales que tiene la
universidad, 52,9% que no sabia acerca de ello, mostr6 una actitud favorable, 43,1%
medianamente favorable y 3,9% desfavorable. En el caso del conocimiento acerca del
financiamiento sobre investigacion que brinda la universidad, se encontré que entre
los que no conocian sobre este hecho, 47,5% mostraron una actitud favorable y el

mismo porcentaje una actitud medianamente favorable.

Asi mismo, al andlisis inferencial de los factores institucionales, se determiné que 3
de 5 de ellos tuvieron asociacion significativa con la actitud hacia la investigacion
cientifica, estos factores fueron: Conocer que la UNC y/o EAPO promueve la
investigacion (p=0,011), conocer que la EAPO brinda asesoria para realizar trabajos

de investigacion (p=0,001) y los cursos de investigacion desarrollados (p=0,001).

43



CAPITULO V

ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

La actitud de los estudiantes hacia la investigacion cientifica es un aspecto crucial en
la formacion académica de futuros cientificos y profesionales en diversas disciplinas.
Esta actitud, no solo determina el interés y la motivacién de los estudiantes para
participar en actividades de investigacion, sino que también influye en su desarrollo
de habilidades criticas y analiticas necesarias en el mundo actual. Sin embargo, esta
actitud no se forma en un vacio; existe una variedad de factores tanto personales
como institucionales, que facilitan la investigacion y por lo tanto son determinantes en

la formacion de la actitud del estudiante.

En cuanto a las caracteristicas generales de los estudiantes que cursaban quinto afio
en la EAPO de la Universidad Nacional de Cajamarca, se muestra que 91,1% de
estudiantes encuestados tenian entre 22 a 25 afios; de igual manera, Gutiérrez et al.
(24) en el afio 2019, muestra que 60,7% de estudiantes, de cuarto afio académico,
correspondia a las mismas edades; Mufioz (27) en 2022, consider6 una muestra de
121 estudiantes de segundo a quinto afio en quienes identificé que 54,5% tenian entre
22 a 25 afios y los mayores de 26 afios representaban el 12,4% . Ademas, aunque el
intervalo de corte no ha sido el mismo, otros autores como Olortegui et al. (4),
Ccorahua (19), Barja et al. (25) y Galvez et al. (28) mostraron que, la muestra de sus
investigaciones estuvo conformada por estudiantes de ciencias de la salud, y el mayor
porcentaje (entre el 63% y 74%) tenia entre 18 a 25 afios de edad. Dado el resultado,
inferimos que la edad identificada estuvo en correspondencia con el periodo de edad

regular de estudiantes que transitan por el afio académico seleccionado.

Otra caracteristica evaluada en los estudiantes de la EAPO fue el sexo, se identifico
gue 89,3% eran de sexo femenino. Estos resultados son similares a los encontrados
en el ambito internacional, como Unver et al. (8) en el afio 2019, quienes identificaron
que casi la totalidad (90,1%) de su muestra, conformada por estudiantes de
enfermeria, fue de sexo femenino; ademas, Flores et al. (14) en México, en 2023,

evidenciaron que 82,7% de estudiantes de enfermeria eran mujeresy 17.3% hombres.
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En el &mbito nacional, Gutiérrez (24) encontro la misma distribucion (89,3%); Mufioz
(27) mostré que 86,8% de su muestra fueron de sexo femenino y 13,2% de sexo
masculino; Barja et al. (25) en 2019, muestra un predominio de mujeres en el grupo
de internos de obstetricia de Lima en un 96,5%, representando la proporcion més alta
encontrada. Asi mismo, distintos investigadores, tales como Olortegui et al. (4),
Colguehuanca (26), Gélvez (28) y Mayta (36) revelan que su muestra estuvo
conformada en su mayoria (entre 80% y 92%) por el sexo femenino. Esta distribucién
es debido a que, principalmente se ha determinado que los trabajadores de sexo
femenino tienden a ser mayores en carreras afines al ambito de la salud, en este caso

obstetricia, enfermeria y medicina.

Respecto a la condicibn académica, se determind que 69,6% de los estudiantes
encuestados se encontraban de manera regular; sin embargo, 30,4% de ellos se
encontraban en condicién de irregulares, debido a que, al haber desaprobado cursos
en ciclos anteriores estaban llevando cursos que ya no correspondian al afio de la
matricula actual. A pesar de que otros estudios no han hablado sobre esta condicion
bastante comun, sobre todo en universidades nacionales, se sabe que tener una
condicion académica irregular genera desorganizacion y atraso en las actividades
estudiantiles y todo ello podria repercutir en su interés por la investigacion.

Asi mismo, se buscé identificar y analizar los factores individuales en los estudiantes
de Obstetricia, teniendo al dominio del idioma inglés, el tiempo dedicado a la
investigacion, pertenecer o ser miembro de un grupo de investigacion, su participacion
en congresos cientificos y las dificultades al momento de investigar; todo ello se asocia
a las experiencias previas que hayan tenido los estudiantes respecto a la
investigacion, su nivel de curiosidad intelectual, la percepcion de la relevancia de la
investigacion en su campo de estudio y su autoconfianza en habilidades
investigativas; por lo que involucrarse en temas de investigacion puede ser un gran

reto para algunos (12,4).

En este sentido, se encontré que 64,3% de estudiantes poseen un nivel de inglés
bésico, seguido por 17,9% de estudiantes que indican no tener dominio del idioma,
16,1% y 1,7% refiere tener nivel intermedio y avanzado del idioma inglés
respectivamente. Sin embargo, no hemos encontrado estudios que describan este
factor de la misma manera, por lo que solo a partir de nuestro resultado, podemos
inferir que el nivel de conocimiento para este idioma globalizado como lo es el inglés,
es bajo en los estudiantes de la EAPO de la Universidad Nacional de Cajamarca. Pero

es importante reconocer que, si los estudiantes conocen el idioma, es mas probable
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qgue se involucren en la lectura de literatura cientifica internacional, lo que puede
aumentar su grado de conocimiento, interés y motivacion para investigar (87), pues
para Loayza (22), el dominio del idioma inglés se asocio a que los estudiantes realicen

investigaciones y las publicaran.

Asi mismo, respecto al tiempo dedicado a la investigacién, 48,2% dedica entre 2 a 4
horas semanales, 41,1% refiere dedicar menos de 2 horas semanales, seguido del
7,2% que no dedican ninguna hora de estudio a la investigacion, y solo 2 estudiantes,
equivalente a 3,5% refirieron dedicar mas de 4 horas a la investigacion. Lejos de la
realidad del estudio, Magarifio et al. (35) en 2021, a la hora de describir las
caracteristicas de su poblacion de estudio mostr6 que 34,1% de estudiantes no
dedicaban tiempo a la investigacion cientifica y 28,6 % lo hacian en frecuencia de 1 a
2 horas semanales. Ademas, aunque el intervalo de corte no ha sido el mismo,
Olortegui et al. (4) en 2021, muestra que 51% de su muestra dedicaba a la
investigacion de 30 minutos a 1 hora diaria, 42% 30 minutos diarios y solo 7% de 2 a
4 horas diarias. Sin embargo, aunque el resultado es bueno también se identifica que
hay un gran porcentaje que dedica menos de 2 horas semanales a investigar, es decir,
no dedican el tiempo suficiente a la investigacion, esto puede deberse a diferentes
circunstancias que el estudiante de pregrado acarrea en su vida diaria, como la falta

de motivacion, carga académica, trabajo, familia, entre otros (55,56).

Asi también, se determin6 que solo 2 estudiantes, es decir 3,6% son miembros de
algun grupo de investigacion, un resultado preocupante ya que Martinez et al. (11)
menciona que el grupo de investigacion es una estrategia educativa para fomentar
una actitud favorable hacia la investigacion. Similar al resultado, Gutiérrez (24) mostro
gue solo 1 estudiante representado por 3,6% participa en grupos de investigacion. Al
igual que, Guzman et al. (21) identific6 que 90,1% no pertenecian a un grupo de
investigacion. Siendo el grupo de investigacion un factor importante para fomentar la
investigacion cientifica, pues crea un ambiente de constante aprendizaje (62), el

estudio demuestra que los alumnos no se involucran en estos.

Respecto a la participacion del estudiante en cursos, congresos y eventos cientificos,
se identifica que 67,9% patrticiparon y 32,1 % no lo hicieron. Resultados invertidos,
mostré Gutiérrez (24) ya que, 32,1 % participaron, mientras que la mayoria (67,9%)
no lo hicieron, al igual que Unver et al. (8) mostro que solo 47,5% habian participado.
Dado que, el porcentaje de estudiantes que participaron en congresos y eventos
cientificos es bueno, cabe mencionar que esta actividad refuerza la actitud favorable

hacia la investigacion y expande la red individual del investigador, al instituir relaciones
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con estudiantes de la misma carrera o de areas afines que se encuentran en otras
universidades del pais e inclusive en diversos paises. Ademas, se piensa que la
exposicion de trabajos en estos espacios, incrementara la viabilidad de publicar en

una buena revista cientifica (37,63).

De la misma forma, se identifico la presencia de dificultades al momento de investigar,
constituyendo limitaciones para que el estudiante de Obstetricia realice
investigaciones. Respecto a lo cual, el estudio encontré que 46,4% tienen dificultad
en todos los items mencionados, 23,2% indicaba dificultad en el manejo de datos y
programas estadisticos; siendo estos dos programas esenciales a la hora de realizar
investigacion, este resultado puede reflejar que los estudiantes tuvieron una mala
experiencia en estos. Asi también, 16,1% menciona tener dificultad en la busqueda
de informacién virtual y uso de paginas web, esto dificultaria que el estudiante
encuentre paginas webs confiables y que estén a la vanguardia. Ademas, 8,9%

mencionan tener dificultad para analizar el material bibliogréfico.

Similar a este resultado, en 2019, Guzman et al. (21), mostré que 41,7% tenian
dificultades en programas estadisticos y 35,8% en la busqueda bibliografica. En
contraposicion, Galvez et al. (28), encontré que solo 13,8% tenian dificultades con
programas estadisticos y 8,8% en busqueda bibliografica y andlisis de material
bibliogréfico. Por otro lado, Barja et al. (25) mostrd que 68,4% no tenia dificultad para

analizar un apartado cientifico.

Estos resultados pueden reflejarse, entre otras circunstancias, a que los cursos de
metodologia de la investigacion no se centran en orientar al estudiante en la basqueda
bibliografica en libros, busqueda virtual, uso de paginas web y analisis de material
bibliografico. Es muy importante que la conciencia del valor de la investigacion se
inculgue en los estudiantes de Obstetricia durante su formacion en pregrado, en los
cursos tedricos de investigacion (64). Hoy en dia, la gran cantidad de informacién
basada en la investigacion y el analisis estadistico demanda habilidades académicas
necesarias para poder manejarla. Dado estos resultados, se deduce que los
estudiantes no estdn en la mejor situacion posible para afrontar los
requerimientos de una investigacion, por lo que pueden experimentar ansiedad o tener

una orientacién negativa hacia la misma.

Existen también factores institucionales que facilitan la investigacion. La cultura
académica de una institucion, el apoyo de los docentes, la disponibilidad de recursos
y oportunidades para participar en proyectos de investigacion, asi como la existencia

de programas de mentoria, son elementos que pueden fomentar o inhibir el interés de
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los estudiantes. Instituciones que promueven un ambiente colaborativo y que valoran
la investigacion como parte integral de la formacion académica tienden a cultivar

actitudes mas positivas hacia la investigacion entre sus estudiantes.

A partir de ello, se buscé identificar y analizar los factores institucionales, donde se
encontré que, 62,5% de ellos indican que la universidad si promueve la investigacion;
este hecho, refleja el trabajo realizado en la UNC por parte del Vicerrectorado de
Investigacion y Responsabilidad Social. Ademas, 73,2% indica que la EAPO le brinda
asesoria docente al momento de realizar un trabajo de investigacion, sin embargo,
26,8% lo desconoce. Al contrario de ello, Magarifio et al. (35) en Cuba, encontraron
gue el escaso asesoramiento para la investigacion cientifica fue una barrera en los
estudiantes de ciencias médicas para realizar investigacion (57,1%). Conocer que la
EAPO brinda asesoria docente, facilitard que el estudiante inicie actividades
investigativas, puesto que se siente seguro y respaldado por un docente que lo

acompafara hasta la finalizacion de tu trabajo (67, 68).

Numerosos estudios han indicado que los estudiantes de ciencias sociales consideran
gue los cursos de metodologia de la investigacion y estadistica son dos de los mas
complejos, exigentes y desafiantes en el contexto de su formacién académica; sin
embargo, a pesar de la relevancia fundamental de estos cursos, estos suelen ser
percibidos como los menos preferidos, quienes frecuentemente los ven como un
obstaculo en su trayectoria educativa; asi mismo, se sefiala que muchos estudiantes
no se identifican como investigadores y a menudo carecen de la confianza necesaria

para comprender y aplicar la investigacion (72, 37).

Es asi que, respecto a los cursos que facilitan la investigacion, se evidencié que 71,4%
habian cursado metodologia de la investigacion, seminario de tesis | y Il, 5,4% refirié
haber llevado estadistica y SPSS y 23,2% refirieron haber llevado todos los cursos
mencionados. Resultados similares encontraron Galvez et al. (28), donde 58%
cursaba metodologia de la investigacién, 1,2 % estadistica y 3,8% no habia llevado ni
estaba llevando algin curso; Unver et al. (8) revel6 que 38,1% de estudiantes de
enfermeria, habia tomado al menos un curso de estadistica y/o investigacion, y
Medina (37), en 2024 muestra que 81,17% de internos de medicina cursaban

blasqueda bibliogréfica, estadistica en salud y metodologia de la investigacion.

Por otro lado, en mencién al conocimiento de los convenios institucionales para
investigar que brinda la UNC, 91,1% desconocen la existencia de ellas. Ante esto, es
importante considerar que las asociaciones institucionales son sistemas de apoyo

vitales para los investigadores, estan predispuestas a favor del avance cientifico,
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puesto que proporcionan apoyo tecnoldgico, financiero e incluso de recursos humanos
cualificados. Por lo que, conocer que la universidad tiene convenios institucionales

seria una fuente de motivacién para involucrarse en investigaciones.

Asi mismo, solo 28,6% de estudiantes indican conocer sobre el financiamiento que
brinda la UNC para investigar. Segun Yang et al. (10) en 2020, el apoyo financiero
por parte de la universidad influye moderablemente en las actitudes de los estudiantes
hacia la investigacion de forma positiva. Ademas, es fuente de motivacién, sobre todo
en aqguellos estudiantes que tengan la intencion de involucrarse en proyectos, pero

gue no cuentan con la economia necesaria para financiar su investigacion.

Por otro lado, otro punto fundamental de la presente investigacion fue la identificacion
y analisis de las actitudes hacia la investigacion de los estudiantes de la EAPO. En
general, se evidencié que los estudiantes mostraron una actitud favorable con 51,8%,
seguido de una actitud medianamente favorable con 44,6% y solo 3,6% manifesté una
actitud desfavorable. Similar a lo revelado, Quispe (19) en 2019, mostré que 53,33%
de los estudiantes tenian actitud favorable, 28,33% medianamente favorable y 18,33%
desfavorable; Ccorahua (20) revel6 que 77% de estudiantes tuvieron actitud favorable
para la investigacion, 17% medianamente favorable y solo 6% reporté una actitud

desfavorable.

En contraposicion, Gutiérrez (24) en Tacna, mostré que 60,7% de estudiantes de
enfermeria tenian una actitud medianamente favorable hacia la investigacién. En
Lima, Olortegui et al. (4) mostré que 59% de estudiantes de enfermeria tenian una
actitud medianamente favorable, y Colquehuanca (26) identificé que las actitudes de
los estudiantes fueron medianamente favorables en un 77,5%, favorables en un
18,9% y desfavorable en un 3,6%. Ademas, en Puno, Mayta F. (36) en 2022, da a
conocer que el 54,5% de estudiantes de enfermeria presentd una actitud
medianamente favorable hacia la investigacion, 27,3% desfavorable y 18,2%
favorable. Asi también, este estudio revela que un buen porcentaje de estudiantes
manifestd una actitud medianamente favorable (44,6%), lo cual genera inquietud, ya
gue esta actitud genera limitaciones a la hora de investigar: curiosidad moderada y no

confiar en sus capacidades.

Por otro lado, Galvez et al (28), en Chiclayo presentaron que 58,8% de estudiantes
de enfermeria mostraron una actitud negativa hacia la investigacion frente a 41,2%

con actitud positiva; totalmente diferente a lo que se hallé en esta investigacion.

La actitud favorable, encontrada en el estudio, se muestra cuando el estudiante tiene

una disposicion positiva hacia el proceso investigativo, es decir, muestra el deseo de
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explorar y comprender nuevos fendémenos, realiza investigaciones por interés
personal, continla a pesar de dificultades o frustraciones, muestra un compromiso
con la honestidad y, esta dispuesto a aceptar resultados inesperados (44). Pero a su
vez, autores sefialan que esta actitud se ve asociada a distintos factores, Guzman et
al. (21) identifico que 81,1% de los universitarios tuvo una actitud positiva y que tal
resultado se vio influenciado por el ciclo al que pertenecian y la participacion en

proyectos de investigacion.

Ademads, Yang et al. (10) menciona que mas de la mitad de su muestra revelé una
actitud positiva teniendo como factor importante a la tutoria del instructor, Martinez et
al. (9) muestra que los estudiantes que pertenecian a un grupo de investigacion virtual
refirieron una actitud positiva hacia la investigacion y, Loayza J. (23) menciona que
los estudiantes de psicologia mostraron una actitud favorable hacia la investigacion y
gue tener conocimientos adquiridos en los cursos de metodologia de la investigaciéon
y estadistica eran trascendentales. De manera contraria, Flores et al. (14) y Rojas et
al. (13) en sus estudios realizados en estudiantes mexicanos, encontraron una actitud
negativa regular hacia la investigacion, y sefialaron que se vio influenciada por los
docentes universitarios, la autopercepcion de los estudiantes sobre su capacidad para
realizar investigaciones y que consideraban que las mayores barreras para hacer

investigacion eran la falta de tiempo y conocimiento.

Es asi que, como parte final de la investigacion, se estudid la asociacién existente
entre los factores individuales e institucionales encontrados en los estudiantes de la
EAPO vy la actitud hacia la investigacion cientifica; una de las variables asociadas fue
el tiempo dedicado a la investigacion (p = 0,001). El total de estudiantes (100%) con
actitud favorable, dedicaba entre 2 a 4 horas y mas de 4 horas semanales de
investigacion, mientras que la totalidad (100%) de quiénes dedicaban menos de 2
horas, tuvieron una actitud medianamente favorable, y quienes no dedicaban tiempo

a la investigacion mostraban una actitud desfavorable (50%).

Esto explica que aquellos que invierten mas tiempo en investigar suelen tener una
actitud mas positiva, ya que la practica les permite experimentar el proceso de
investigacion, aprender y desarrollar habilidades; no obstante, si sienten que no tienen
suficiente tiempo, pueden frustrarse y desarrollar una actitud negativa, como lo
muestra Olortegui et al (4) pues, determinaron que el poco tiempo dedicado a la
investigacion se asocia a la actitud desfavorable de los universitarios de enfermeria
(p=0,02) y, Pifiera et al. (12) en 2023, encontraron que la escasa disponibilidad de

tiempo también se asociaba al poco interés en la investigacion (p=<0,001). Ademas,
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es importante entender que, para una parte considerable de los estudiantes
universitarios es un reto dedicar su tiempo a la investigacion, ya que tienen que
compaginar el trabajo, los estudios y las responsabilidades familiares; sin embargo, si
la investigacion se lleva a cabo de forma justa, la cantidad de tiempo invertido en ella

se reducira considerablemente (56).

Por otro lado, se vio asociado el factor participar de congresos o eventos cientificos
(p = 0,001), pues se muestra que del total que participaron en congresos cientificos el
88,9% tuvo una actitud favorable hacia la investigacion, mientras que de los que no
participaron el 60,5 % mostr6 una actitud mediamente favorable. Este resultado es
semejante al de Unver et al. (8), quienes encontraron que participar en actividades
cientificas influyeron significativamente en la actitud positiva hacia la investigacion (p <
,05); igualmente Pifiera et al. (12) hallé asociacién entre la participacion en eventos
cientificos con la tenencia de publicaciones cientificas (p=0,003). Por su parte
Olortegui et al. (4) evidenciaron que recibir capacitacién sobre investigacion tenia
asociacion positiva en la actitud hacia ella (p=0,01). Estos resultados nos muestran
que, la participacién en congresos cientificos es una experiencia muy motivadora para
los estudiantes, ya que les permite presentar su trabajo, conocer a otros

investigadores y aprender sobre las Ultimas tendencias en su campo.

Entre los factores institucionales asociados a la actitud hacia la investigacién, se
encuentran la promocion de la investigacién por parte de la UNC (p=0,011),
evidenciandose que, del total de los estudiantes que mencionaron que la universidad
si promueve la investigacion, 65,7% mostré una actitud favorable y del total de los que
respondieron que no, 61,9% tenia una actitud mediamente favorable. Ante esto,
aunqgue no hay estudios que revelen la misma asociacion, es importante recalcar que
la investigacion universitaria no solo beneficia a los individuos directamente
involucrados, sino que tiene un impacto mucho méas amplio en la sociedad, la
economia y el futuro de la humanidad; por ello, es fundamental que las universidades
sigan promoviendo y apoyando la investigacion de manera continua y sostenida, como

es el caso de la Universidad Nacional de Cajamarca.

Asi mismo, se hallé asociacion de la actitud hacia la investigacién y conocer que la
EAPO brinda asesoria para realizar trabajos de investigacion (p=0,001), pues del total
de estudiantes que mencionaban que si conocian este hecho, 70,7% mostré6 una
actitud favorable, mientras que entre los que no conocian, 86,7% mostr6é una actitud
medianamente favorable y 13,3% una actitud desfavorable. Este resultado es similar

al de Yang et al. (10) quienes mostraron que el apoyo del docente influye
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moderadamente en la actitud de los estudiantes hacia la investigacion, de forma
positiva y, Rojas et al. (13) concluyeron que hay una relacién entre el impacto del
instructor y la actitud de los estudiantes de psicologia. Ademas, Pifiera et al. (12) en
su investigacion en Cuba indico que el escaso asesoramiento de tutores también tuvo

asociacion a la poca tenencia de publicaciones cientificas (p<0,001).

Asi mismo, Medina (37) menciona que la motivacién para investigar brindada por el
asesor se relacionaba con actitudes positivas frente a la investigacion (p=0,001). La
asesoria del docente, no solo involucra el realizar una tesis, sino en pequefias
investigaciones durante todo el proceso universitario, son cruciales para ayudar a los
estudiantes a desarrollar una actitud positiva hacia la investigacion porque son los
encargados de ayudar a los estudiantes a planificar los objetivos de su investigacion,
de animar a investigar durante todo el proceso de su carrera, dar ejemplo sobre como
producir nuevos conocimientos (69). Para Jiménez (70) contar con asesoria docente
es importante, en su estudio encontré que los alumnos que contaron con asesoria
docente tuvieron hasta 4 veces mas de posibilidad de realizar una publicacion
cientifica (OR=4,87).

Por altimo, otro factor que se asocia a la actitud hacia la investigacién es: cursos
relacionados con la investigacion que brinda la EAPO (p=0,001). Se evidencia que,
66,7% que solo estaba desarrollando o habia desarrollado el curso de estadistica y
SPSS mostraron una actitud desfavorable, del total que habia cursado Metodologia,
Seminario de tesis | y Il, 60,0% tuvo una actitud mediamente favorable, mientras que
el total que habia llevado todos los cursos de investigacion, 100% mostré una actitud

favorable.

Esto refleja que dichos cursos son muy importantes para que el estudiante se
involucre en la actividad investigativa sin ninguna dificultad. Pues los estudiantes que
reciben formacion en investigacién en las universidades estaran mejor preparados
para integrar las comunidades académicas y cientificas de todo el pais en el futuro;
para Medina (37), a mayores competencias de investigacion y mayor conocimiento

sobre las normas de autoria, la actitud ante la investigacion es mas positiva.

A partir de ello, se confirmd la hipétesis de investigacion, ya que existe una asociacion
significativa entre los factores individuales (tiempo dedicado a la investigacion,
asistencia a cursos, congresos y eventos cientificos), factores institucionales (conocer
gue la UNC si promueve la investigacién, conocer que la EAPO brinda asesoria
docente y los cursos de investigacion desarrollados) con la actitud hacia la

investigacion en los estudiantes de quinto afio de obstetricia.
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CONCLUSIONES

En cuanto a las caracteristicas generales, la mayoria de estudiantes tenian
entre 22 a 25 afios y fueron de sexo femenino; asi mismo, predominaron los
estudiantes que tenian una condicion académica regular, es decir que llevaban
cursos correspondientes al ciclo académico.

En referencia a los factores individuales, se identificé que la mayoria poseian
un nivel de inglés basico, dedicaban entre 2 a 4 horas semanales a la
investigacion, no eran miembros de algun grupo de investigacion y no habian
participado de cursos, eventos y congresos cientificos. Asi también, respecto
a las dificultades presentadas al momento de investigar, gran parte de
estudiantes indican que tienen dificultad en todas las 4reas mencionadas.

Al identificar los factores institucionales manifestados por los estudiantes de la
EAPO, se muestra que la mayoria indica que: conocen que la UNC/EAPO si
promueve la promocion de la investigacién cientifica, que la EAPO brinda
asesoria docente al momento de realizar un trabajo de investigacion, los
estudiantes estaban cursando o habian cursado metodologia de la
investigacion, seminario de tesis | y Il, no sabian de la existencia de convenios
institucionales que tiene la UNC y desconocian sobre el financiamiento en
investigacion que brinda la universidad.

Referente a las actitudes hacia la investigacion encontradas en los estudiantes
de quinto afio de la EAPO. En general los estudiantes mostraron una actitud
favorable, seguido de una actitud medianamente favorable y solo un pequefio
porcentaje manifesté una actitud desfavorable.

Se determiné que existe una asociacion significativa entre los factores
individuales (tiempo dedicado a la investigacién, asistencia a cursos,
congresos y eventos cientificos), factores institucionales (conocer sobre la
promocién de la investigacion por parte de la UNC/EAPO, conocer que la
EAPO brinda asesoria docente y cursos de investigacion desarrollados) con la
actitud hacia la investigacion en los estudiantes de quinto afio de la EAPO de

la Universidad Nacional de Cajamarca, 2024.
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RECOMENDACIONES

Al vicerrector de investigacion: Continuar promoviendo la investigacion cientifica,
crear grupos de investigacion para estudiantes, donde se forme y capacite a huevos
investigadores en: publicacion de articulos, innovaciones tecnoldgicas, bibliografia,

bases de datos, entre otros.

A la directora de la Escuela Académico Profesional de Obstetricia: Designar e
implementar un aula solo para la investigacion cientifica, donde los alumnos realicen
sus proyectos de manera efectiva y sin distracciones. Seguir organizando eventos
locales y talleres, de forma mas continua, para que los estudiantes puedan participar
y presentar sus investigaciones. Solicitar subsidios o0 asistencia para que los
estudiantes puedan asistir a congresos cientificos y eventos relevantes. Ademas,
considerar el acompafamiento o asesoria docente, desde que el estudiante ingresa a
la EAPO.

A los estudiantes de la EAPO: Considerar a la investigacién, como una herramienta
para adquirir habilidades valiosas como el pensamiento critico, la resolucion de
problemasy la capacidad de andlisis, que le serviran en su vida profesional y personal.
InvolUcrese en proyectos de investigacion, seminarios o congresos que puedan
brindarle la UNC y la EAPO, pues le dara una ventaja competitiva en tu futuro laboral,
ademas de contribuir a tu desarrollo académico. Adopte una mentalidad de curiosidad
y elimine el miedo al fracaso, tratando de aprender y explorar nuevas ideas, en lugar

de enfocarse solo en los resultados o en las calificaciones.

A los docentes de la EAPO: Interactuar y crear vinculos con los estudiantes, para
gue su asesoria al realizar investigacion sea mas efectiva y eficiente y, puedan

afrontar mejor los retos a lo largo del camino de la investigacion.

A los futuros investigadores: Al considerar temas para sus tesis, enfocarse en
analizar los factores que incrementan el interés y la practica de la investigacion, y
cémo estos influyen o se asocian en la actitud de los estudiantes y/o docentes hacia
ella. Pues, profundizar en este tema no sélo es relevante para comprender mejor las
motivaciones y barreras que enfrentan los estudiantes al involucrarse en
investigacion, sino también para identificar estrategias que sigan fomentando una

cultura de investigacion.
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ANEXOS

ANEXO 1: INSTRUMENTO

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA

FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE OBSTETRICIA
“FACTORES Y ACTITUDES HACIA LA INVESTIGACION”

Instrucciones:

Estimado alumno(a), reciba mi cordial saludo y agradecimiento por su participacién en el presente
estudio. A continuacion, se le presentaran diversas preguntas que debera responder con total sinceridad.
Es de suma relevancia que usted responda segun cdmo piensa y siente; pues este cuestionario tiene la
finalidad de determinar la asociacién entre la actitud hacia la investigacién v los factores individuales e
institucionales, de los estudiantes de quinto afio de la Escuela Académico Profesional de Obstetricia, de
la Universidad Nacional de Cajamarca, 2024.

Lea con atencién todas las instrucciones y no escriba su nombre en ninguna parte, ya que esta es una
prueba anénima para garantizar la sinceridad de sus respuestas.

a) Caracteristicas generales:
I o o
2. Sexo:F(_)M()
3. Condicion académica: Regular (__) Irregular (__)
4. Afo académico: ---------------------
b) Factores individuales:
5. Dominio del idioma ingles
a) Ninguno
b) Basico
c) Intermedio
d) Avanzado
6. Tiempo que le dedico a la investigacién cientifica
a) No le dedico tiempo
b) Menos de 2 horas semanales
c) Entre 2y 4 horas semanales.
d) Mas de 4 horas semanales.
7. Es miembro de un grupo de investigacién
1) Si
2) No
8. Participo o participé en cursos, congresos y eventos cientificos sobre mi carrera.
1) Si
2) No
9. Tengo dificultades al momento de investigar en:
a) Busqueda bibliografica de libros.
b) Bulsqueda bibliografica virtual y uso de paginas web.
c) Andlisis del material bibliografico.
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d) Manejo de estadistica y SPSS.
e) Todas las anteriores.
f)  Ninguna de las anteriores.

c) Factores Institucionales:

10. La Universidad Nacional de Cajamarca y/o la EAPO promueve la investigacidn cientifica.
a) Si
b) No

11. La EAPO brinda asesoria docente al momento de realizar un trabajo de investigacion.
a) Si
b) No

12. Cursos de investigacion que a concluido o esta llevando.
a) Metodologia de la investigacidn

b) Estadisticay SPSS
c) Seminario de tesis |
d) Seminario de tesis I
e) Ninguna de las anteriores
f)  Todas las anteriores
13. La UNC cuenta con convenios instituciones que permiten la investigacion
a) Si
b) No
c) Nosé

14. ;Conoce usted sobre el Financiamiento y Promocion de Proyectos de Investigacion e
Innovacion de la Universidad Nacional de Cajamarca con Fondos Propios o
Interinstitucionales del Canon Minero, Sobrecanon y Regalias mineras?

a) Si
b) No

d) Test de Actitudes hacia la investigacion de Susan Jurado Vargas (2016).

A continuacién, te presento 30 items sobre los cuales se pide emitir tu opinion, segun la siguiente
escala de valoracion:

TA: Totalmente de acuerdo.

PA: Parcialmente de acuerdo.

N: No estoy seguro.

PD: Parcialmente en desacuerdo.

TD: Totalmente en desacuerdo.

N° Enunciado TA PA N PD TD

15. | Lainvestigacién puede generar demasiada carga de trabajo.

16. | Una buena capacidad de anélisis es importante para
investigar.

17. | Parainvestigar se requiere la ayuda de otras personas
(docentes, psicologos, etc.).

18. | Estoy al tanto de enterarme de los temas de actualidad por
diversos medios de comunicacion.
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19.

La investigacion aporta elementos para tomar buenas
decisiones

20. | Pensar en involucrarme en investigacion me produce pereza.

21. | Lainvestigacion genera nuevo conocimiento.

22. | Porlo regular persisto hasta alcanzar las metas que me
propongo

23. | Lainvestigacion aporta conocimiento util a la sociedad.

24. | Lainvestigacion aborda problemas que afectan a las personas.

25.. | Cuando me proponen investigar me pongo ansioso

26. | Todos los profesionales deberian aprender a investigar.

27. | Regularmente aplazo lo que tiene que ver con investigacion el
ultimo dia.

28. Medignte la investigacion es posible detectar errores de la
ciencia.

29. | Parainvestigar se requiere buena capacidad de sintesis.

30. | Considero que para investigar se requiere paciencia.

31. | Lainvestigacion corrige equivocaciones del sentido comin.

32. | Lainvestigacion motiva a leer articulos cientificos.

33. | Participar en investigacion realmente me despierta mucho
interés.

34. | Lainvestigacion es para un grupo selecto.

35. | Para investigar se requiere ser ordenado y disciplinado.

36. | De las cosas que mas me gustan son las discusiones sobre los
resultados de las investigaciones.

37. | Documentarse bien contribuye a tomar mejores decisiones.

38. | Definitivamente siento que la investigacion es una actividad
muy laboriosa.

39. | Lainvestigacion permite tener ideas innovadoras a partir de
problemas cotidianos.

40. | Investigar es posible para quien tenga la voluntad de hacerlo.

41. | Un buen estudiante puede llegar a ser un buen investigador.

42. | Saber observar es una buena herramienta para investigar.

43. | Lainvestigacion contribuye a la formacion de los profesionales
integrales.

44, | Me gustaria tener respuestas a tantos problemas de la

sociedad.
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ANEXO 2: AUTORIZACION DE LA EAPO PARA REALIZAR LA INVESTIGACION

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA

“Norte de la Universidad Peruana”
Fundada por Ley 14015 del 13 de febrero de 1962

Facultad de Ciencias de la Salud
Escuela Académico Profesional de Obstetricia

AUTORIZACION N° 004-2024-EAPOB/FCS-UNC

Yo, Obsta. Doctora julia Elizabeth Quispe Oliva. Directora de la Escuela Académico
Profesional de Obstetricia de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad
Nacional de Cajamarca, AUTORIZO, a la Bachiller en Obstetricia Esther Betsabé Bazéan
Machuca, aplicar encuestas con la finalidad de recolectar informacién con fines de
investigacion de su proyecto de tesis titulado ACTITUD HACIA LA INVESTIGACION
Y FACTORES ASOCIADOS, EN ALUMNOS DE OBSTETRICIA DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA,2024-I a partir del 01 al 12 de julio
del 2024, la misma que facilitara la aplicacion de su trabajo de investigacion.

Cajamarca, 26 de junio del 2024.

UNIVERSIPE
FACULTA

cc
Archivo
SAR#svep
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ANEXO 3: CONSENTIMIENTO INFORMADO

| o T , identificada con DNI
N, , declaro que he sido informado correctamente por la estudiante de
Obstetricia ESTHER BETSABE BAZAN MACHUCA, identificada con DNI N°
74392306, sobre el estudio “FACTORES Y ACTITUD HACIA LA INVESTIGACION,
EN ALUMNOS DE OBSTETRICA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE
CAJAMARCA - 2024”, con el objetivo determinar la asociacion entre la actitud hacia
la investigacion y los factores individuales e institucionales, de los estudiantes de
guinto afio de la Escuela Académico Profesional de Obstetricia, de la Universidad
Nacional de Cajamarca, 2024; por lo que me muestro conforme con los
procedimientos y doy mi consentimiento para la aplicacion del instrumento
correspondiente. Asimismo, declaro que se me fue informado que todos los datos

serdn manejados bajo anonimato y confidencialidad.

Cajamarca ....de .................. del 2024.

Firma
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ANEXO 4: VALIDACION DEL CUESTIONARIO FACTORES Y ACTITUDES HACIA
LA INVESTIGACION (JUICIO DE EXPERTOS)

COEFICIENTE V DE AIKEN

N° DE ITEM | PARAMETROS J1 J2 J3 A\|/KDEEN INTERPRETACION
ITEM 1 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 2 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccién a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 3 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccién a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 4 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEMS Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 6 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 7 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 8 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
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Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 9 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 10 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 11 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccién a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 12 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccién a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 13 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 14 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 15 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 16 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 17 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
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Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 18 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 19 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 20 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccién a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 21 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccién a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 22 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 23 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 24 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 25 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 26 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
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Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 27 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 28 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 29 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccién a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 30 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccién a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 31 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 32 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 33 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 34 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 35 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
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Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 36 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 37 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 38 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccién a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 39 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccién a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 40 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 41 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 42 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 43 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO
Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO
Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO
ITEM 44 Claridad en la redaccién 2 2 2 1,00 VALIDO
Coherencia interna 2 2 2 1,00 VALIDO
Induccion a la respuesta 2 2 2 1,00 VALIDO

~
)]




Lenguaje adecuado 2 2 2 1,00 VALIDO

Mide lo que pretende medir 2 2 2 1,00 VALIDO

AIKEN TOTAL 1,00 VALIDO

CALIFICACION

2: item aceptable

1: item que se modifica
0: item que se rechaza

COEFICIENTE V DE AIKEN

V= S
(n(C-1))
V= Coeficiente de validacion (V de Aiken)
S= Sumatoria
N= Numero de jueces (3)
C= Numero de valores (3)

La validez del instrumento presenta un coeficiente de validacién de 1,00, por lo que
se considera un cuestionario valido para la investigacion, puesto que es un valor
mayor a 0,80.
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E Wl siendo do su Su p >;air.'ﬁa_7‘ dacion det | i para
mnodemlom\aom siendo éste un cnhoda g 6on Por ello ady a esle [ y el ae
_Operacionalizacion de vanables Agradezco por anticipado su especial ——
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3. TITULO DE LA INVESTIGACION:

ACTITUD HACIA LA INVESTIGACION Y FACTORES ASOCIADOS. EN ALUMNOS DE OBSTETRICA DE LA UNIVERSIDAD
NACIONAL DE CAJAMARCA, 2024,

4. NOMBRE DEL TESISTA: Esther Belsabé Bazan Machuca

5. OBJETIVO GENERAL DE LA INVESTIGACION Determinar la asociacion enltre las des haca la on y los
e en los de la EAPO de la Umiversidad

Nacional de Cajamarca - 2024

6. DETALLE DEL INSTRUMENTO:

El esla f por dos ia parte ref alos F e en el cual pido centrarse
puesto que no ha sido por otra 100 13 ala Actitud haca la g del jo de
-nvesngacnbndeSusanJuradoVargas.vahdadopulamismaenelahoZOls
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‘__g\_gganolal una olra a| WM“W
tem | Clandadenia | Coherencia | Induccion a Lenguaje Mide lo Ob . (si debe o un item por favor
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nformants medi
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p T Si | No rverererieneeee
Elinstrumento contiene instrucciones claras y precisas para
,_responder el cuestionano

Los itemes permiten el logro del objetvo de la mveshggom
Los itemes estan dstnbuidos en forma ldgica y ><

£l numero de itemes es suficiente para recoger la informac®n. En
Cas0 de ser negaliva su respuesta. sug:era los itemes a anadir

JUICIO FINAL DE VALIDEZ DEL EXPERTO: con un enla considere conveniente un su andlisis del instrumento:
arvicase[(><] /Apu&i ATENDIENDO ALAS OBSERVACIONES | | noapucaste [ ]
Fecha Fima / E mail Teléfono

9h 6 26R43~
24-06 -2 ? 3
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Estimado prof 1. siendo 0o Su exiraordinana lrayectona sohcio su ion para 1a v del presents instrumento pars |
tecojo do informacion, siendo éste un Mo en toda Por elio adjunto a3 este formalo el instrumenio y &l cuadro de !
_opesacionalizacion do Ag por anticipado su especial atencion
1 NOMBRE DEL JUEZ woloner Cla Laoawmmea
2| proFesion Obstatra
TITULO Y /O GRADO ACADEMICO OBTENIDO YMogyntor . Coyhen y Gdaierre e Sedud
| EsPECALIDAD - - G Gt i
EXPERIENCIA PROFESIONAL (en afos) 2 2anc >
INSTITUCION DONDE LABORA Universidad Naciona! de Cajamarca
CARGO O

3. TITULO DE LA INVESTIGACION:

ACTITUD HACIA LA INVESTIGACION Y FACTORES ASOCIADOS. EN ALUMNOS DE OBSTETRICA DE LA UNIVERSIDAD
NACIONAL DE CAJAMARCA. 2024

4. NOMBRE DEL TESISTA: Esther Betsabé Bazan Machuca

5. OBJETIVO GENERAL DE LA INVESTIGACION Determenar I3 asociacion entre Ias aclludes haca Iz nvestigacon y los factores
e en los est les de la EAPD de 1a Universidad
Nacional de Cajamarca - 2024
6. DETALLE DEL INSTRUMENTO:
El esla por dos Lla parte refs alosF individuales e institucionales, en ef cual pido centrarse
puesto que no ha sido par ning otra g ia a I3 Achtud haca la Iinvestgacion lomado de! rabayo de
nvestigacion de Susan Jurado gas, poria en el afio 2016
A . sirvase ofa el item o preg Yy con un aspa en I2 casilla que usted considera conveniente y ademas
|_puede anolar alguna otra en Ia columna de observaciones
7-7177’:1":»-35.;nnuw'l"'_"'_—a’-——“'—~‘7 tde lo Obs {s: debe o un Aem por favor
redacoon ntema con que indique)
(Sesgo) el nivel det pretende
informanite medir
Si No Si_ | No Si_ | No si_';la Si_| No
1
A DS Pas x x
2 > N < K < 1
3 >=< pa3 > P Pl }
4 | < < S < =< !
5 o Pl < > <
6 2 25 < Pas =><
7 > < 25 =S Pl
8 = fad < Prat <
] 2< < P >
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2 = = = X <
3 25 =< >< Jral =
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2 I x]1 12X R 3 e D & < | (I NI ]
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24| X el el et TX e
IR U . T N - i ——————
2 ] I < Pa Pas A e o
27 | < X < 13 .
28 > X PaS N .S
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N | X A Pl P % JE S
31 x] 2 X o K
2 X < X X X
3 > > X X X
I | % > X A X
B | X < X X X
361X X X X X
37 X X PaS X b4
38 [ X x X X %
39 X X X A
40 | X x X A
41 X X X X X
42 | X X X X X
43 pad S X X X
44 P X X X x
Aspectos Generales Si_ | No SEa—
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para
responder el cuestionario X
[ Los itemes permiten el logro del objetivo de la investigacion =
Los itemes estan distribuidos en forma légica y secuencial X
El nimero de itemes es suficiente para recoger la informacion. En
€aso de ser negativa su respuesta, sugiera los itemes a afadir
JUICIO FINAL DE VALIDEZ DEL EXPERTO: ma con un enla n que considere convenlents n su andlisis del p
APLICABLE APLICABLE ATENDIENDO ALAS OBSERVACIONES |:] NO APLICABLE :]
Fecha: E mail: Teléfono:
25_06_ W("()rici)ka‘w\ai{-(:um, 7-}-00-}3 ey 8
|_Elaborado por Comal Y
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Esli > profi I, siendo dor de su dinari y ia solicito su parlicipacion para la validacién del presente instrumento Paéa
recojo de inf ion; siendo éste un ito soli en toda investigacién. Por eflo adjunto a este formato el instrumento y el cuadro de

racionalizacion de variables. radezco por anticlpado su especial alencién.

1.  NOMBRE DEL JUEZ Leclea Llizofe Wz é/w/4c’ v
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EXPERIENCIA PROFESIONAL (en afos) RR camoS

INSTITUCION DONDE LABORA Universidad Nacional de Caj;

CARGO Docente / P 7 re cfe roe Escece la

3. TITULO DE LA INVESTIGACION:

ACTITUD HACIA LA INVESTIGACION Y FACTORES ASOCIADOS, EN ALUMNOS DE OBSTETRICA DE LA UNIVERSIDAD
NACIONAL DE CAJAMARCA, 2024.

4. NOMBRE DEL TESISTA: Esther Betsabé Bazan Machuca

5. OBJETIVO GENERAL DE LA INVESTIGACION Delermmar la asociacion entre las acliludes hacia la investigacion y los factores
dividuales e instituci en los i de la EAPO de la Universidad
Nacional de Cajamarca - 2024.

6. DETALLE DEL INSTRUMENTO:

El instrumento esta fi do por dos i 1a pril parle referente alos F indivi e institucionales, en el cual pido centrarse
puesto que no ha sido validado por ni otrai igacion; la seg seccion refe a la Actitud hacia la Investigacion tomado del trabajo de
investigacion de Susan Jurado Vargas, validado por la misma en el afio 2016.
A continuacion, sirvase identificar el item o preg y conteste do con un aspa en la casilla que usted considere conveniente y ademas
puede anotar alguna otra apreciacion en la columna de observaciones.
tem Claridad enla | Coherencia Induccién a Lenguaje Mide lo O (si debe eli 0 modificarse un item por favor
redaccién intema la respuesta adecuado con que indique)
(Sesgo) el nivel del pretende
informante medir
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Aspectos Generales Si_| No e
Elinstr conti instrucci claras y precisas para
|_responder el cuestionano
Los itemes permilen el logro del objetivo de Ia investigacién =
Los itemes estan distribuidos en forma légica y secuencial L
v de it es para recoger |a informacién. En |
wso de ser negaliva su respuesta, sugiera los itemes a afadir

JUICIO FINAL DE VALIDEZ DEL EXPERTO: marque con un aspa en la o, n que considere conveniente seg(n su anélisis del te Instrumento:
APLICABLI}E APLICABLE ATENDIENDO ALAS OBSERVACIONES [:] NO APLICABLE [:]
Vsl 4
ha: Fi - 7= i E mail: Teléfono:
25-06-10¢H UROZx ) geciope@unc. ey PsSS 9603/
El jo por Corral Y F L
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ANEXO 5: CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO (PRUEVA PILOTO)
ALPHA DE CRONBACH

Resumen de procesamiento de casos

N° %

Casos Valido 15 100,0
Excluido 0 0,0

Total 15 100,00

Estadistica de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos

0,77 44

La prueba estadistica nos da a conocer que el Coeficiente Alfa de Cronbach para este
instrumento es de 0,77. Este resultado nos indica que el instrumento es confiable y

aplicable para este trabajo investigativo.
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