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GLOSARIO

Adolescencia: Periodo de crecimiento y desarrollo humano que se produce después de

la nifiez y antes de la edad adulta, entre los 10 y 19 afios®.

Alumno: Persona que recibe ensefianza de un profesor en una escuela, colegio o

universidad donde estudia®.

El aula de clases: Espacio de convivencia y trabajo; necesarios para la ensefianza y el
aprendizaje, donde estudiantes y docentes interactlan para realizar actividades

educativas y académicas, donde el aprender es un desarrollo colectivo®.

Estudiante de secundaria: Es la etapa educativa posterior a la primaria y anterior a la

educacion superior. Los estudiantes generalmente tienen entre 12 y 18 afios de edad®.

Institucion educativa: Es una organizacion que imparte educacion. Esta puede ser una
institucién educativa publica o privada, una organizacion no gubernamental o un

organismo publico no educativo?.
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RESUMEN

Clima escolar social y autoconcepto en estudiantes de educacién secundaria de la

institucion educativa “Victor Ratl Haya de la Torre” Jaén, Cajamarca, 2023

Autora: Roxana Lizbeth Calderdon Conchat

Asesora: Elena Vega Torres?

La investigacion tuvo como objetivo establecer la relacion entre el clima escolar social y
el autoconcepto en los estudiantes de educacién secundaria de la Institucion Educativa
“Victor Raul Haya de la Torre” Jaén, Cajamarca. El estudio corresponde a un disefio no
experimental de corte transversal de tipo correlacional. La muestra estuvo constituida por
224 estudiantes, determinado por muestreo probabilistico aleatorio simple. Para medir la
variable clima escolar social se utiliz6 como técnica la encuesta y como instrumento el
cuestionario Escala Clima Escolar Social (CES) y para la variable autoconcepto se utilizé
como técnica la encuesta y como instrumento el cuestionario de autoconcepto.
Resultados: El 90,6% de los estudiantes de educacion secundaria percibieron un clima
escolar social regular y el 85,3% presento un nivel bajo de autoconcepto. Conclusion: No
existe relacion estadisticamente significativa entre el clima escolar social y autoconcepto
en los alumnos de educacion secundaria de la Institucion Educativa Victor Radl Haya de

la Torre Jaén

Palabras clave: clima escolar, social, autoconcepto

!Aspirante a Licenciada de Enfermeria (Bach. Enf. Roxana Lizbeth Calderén Concha,
UNC-Filial Jaén)

2 Elena Vega Torres, Doctora en Salud Publica. Profesora principal de la Facultad de
Ciencias de la Salud de la UNC- Filial Jaén.
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ABSTRACT

Social school climate and self-concept in secondary school students of the educational

institution “Victor Raul Haya de la Torre” Jaén, Cajamarca, 2023

Author: Roxana Lizbeth Calder6n Concha *
Advisor: Elena Vega Torres?

The objective of the research was to establish the relationship between social school
climate and self-concept in secondary school students of the “Victor Ratl Haya de la
Torre” Educational Institution in Jaén - Cajamarca. The study corresponds to a non-
experimental design of cross-sectional correlational type. The sample consisted of 224
students, determined by simple random probability sampling. To measure the social
school climate variable, a survey was used as a technique and the Social School Climate
Scale (ESC) as an instrument, and for the self-concept variable, a survey was used as a
technique and the self-concept questionnaire as an instrument. Results: 90,6% of
secondary school students perceived a regular social school climate and 85,3% presented
a low level of self-concept. Conclusion: There is no statistically significant relationship
between the social school climate and self-concept in secondary education students of the

Victor Raul Haya de la Torre Jaén Educational Institution.

Keywords: social climate, school, self-concept

'Nursing Graduate Candidate (B.Sc. Roxana Lizbeth Calderon Concha, UNC-Jaén
Branch)

2Elena Vega Torres, PhD in Public Health. Senior Lecturer at the Faculty of Health
Sciences at UNC-Jaén Branch.



INTRODUCCION

El clima escolar es el ambiente emocional y social en una escuela, es fundamental en la
convivencia escolar y, el autoconcepto es la percepcién que una persona tiene de si
misma, incluye sus habilidades, caracteristicas y valores personales*. Por lo tanto, un

clima escolar saludable fortalece el autoconcepto de los estudiantes.

Diversos investigadores sefialan, que un clima escolar social negativo puede resultar en
comportamientos disruptivos, deterioro de los logros de aprendizaje y aumento de
agresiones entre estudiantes. Por esta razon, es necesario generar un buen ambiente dentro
de los establecimientos educativos. Esa situacion, se agrava si el estudiante ha
desarrollado un autoconcepto negativo de si mismo, lo cual genera mayor indice de

insatisfaccion en el entorno y en su persona>®.

En consecuencia, si no se establece o fomenta un buen clima escolar y un autoconcepto
en los estudiantes, con el tiempo pueden enfrentar problemas que afecten su relacion con
el entorno, la adquisicién de aprendizajes y el desempefio escolar; y pueden experimentar

estrés, falta de interés y motivacion para realizar las actividades propuestas en las clases.

El objetivo del estudio fue establecer la relacion entre el clima escolar social y el
autoconcepto en los estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa
“Victor Raul Haya de la Torre” Jaén, desarrollado con un disefio no experimental de corte
transversal de tipo correlacional; la muestra estuvo constituida por 224 estudiantes de
educacion secundaria de la institucion educativa “Victor Ratl Haya de la Torre”, a

quienes se les aplico los cuestionarios dirigidos a cada variable.

Estudiar el clima escolar social y el autoconcepto en estudiantes de educacion secundaria
es fundamental para cultivar entornos educativos inclusivos y que apoyen el crecimiento
integral y académico de los estudiantes. Los resultados de la investigacion permitiran a
los directores y docentes disefiar estrategias de intervencion psicoeducativas con la
finalidad de fomentar un adecuado clima escolar social y mejorar el autoconcepto de los

implicados.



La investigacion esta estructurada de la siguiente manera: La introduccion. Capitulo 1. El
planteamiento de la investigacion. Capitulo 1. Marco teorico. Capitulo IlIl. Marco
metodologico. Capitulo 1V. Resultados y discusion. También, se sefiala las conclusiones,

recomendaciones, referencias bibliogréaficas y anexos.



CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del problema

Los estudiantes pasan la mayor parte de su tiempo en las Instituciones Educativas,
por lo que es fundamental que perciban un buen clima escolar para los logros del
estudiante, la salud, el bienestar y la satisfaccion escolar’. Sin embargo, esta
situacion se agrava si el estudiante desarrolla un autoconcepto bajo de si mismo, lo
cual genera mayor indice de insatisfaccion en el ambiente y malestar emocional que

arrastra toda la adolescencia®.

Al respecto, Madrigales® sefial6 que un nivel de autoconcepto bajo, debilita la
calidad de vida de los estudiantes y genera mayor vulnerabilidad para desarrollar
trastornos o enfermedades mentales, problemas emocionales, ademas, suele ser
desconfiado, vergonzoso, timido, pasivo para realizar las actividades académicas.
Sin embargo, aquellas personas que presentan un autoconcepto alto son personas

seguras, decisivas, con conductas socialmente correctas y con una vida estable.

La adolescencia representa el periodo con mayor implicancia en el desarrollo
psicolégico de las personas, la personalidad alcanza su maxima transformacion, se
concreta la consciencia del yo, se forja la identidad sexual y se pone en practica un
sistema de valores®®. Es decir, en esta etapa la persona necesita de un ambiente

saludable para desarrollar su identidad.

En el ambiente educativo, el clima escolar social y el autoconcepto son generadores
de distintos comportamientos en téerminos de promover o bloquear conductas
prosociales y construir percepciones negativas o positivas acerca de si mismos y
del ambiente que les rodea. Por ello, los gestores educativos han de promover un
ambiente escolar positivo donde el estudiante tenga la posibilidad de desarrollar un
autoconcepto alto, que fomente una actitud de apertura hacia la comunidad y
favorezca talentos personales e iniciativas creativas en mejora de sucontexto'?. Sin
embargo, las instituciones educativas solo priorizan acciones académicas

curriculares y desatienden el bienestar emocional de los alumnos, que se ve

3



reflejado en efectos negativos*?.

Diversos autores encontraron que la mayor proporcién de los estudiantes perciben
al clima escolar social como negativo, por presentar comportamientos disruptivos,
deterioro de los logros de aprendizaje, experimentan eventos traumaticos como
agresiones entre estudiantes, problemas disciplinarios en el aula, que da lugar a
tener un impacto negativo en su funcionamiento en el aula y lo que da lugar a que
lo perciban como negativo®®. También, Pearson y Svensson’ indicaron que un clima
escolar social negativo puede resultar en comportamientos disruptivos, aumento de

agresiones entre estudiantes y deterioro de los logros de aprendizaje.

En el Perq, la evidencia cientifica encontré que los estudiantes de secundaria
presentaron un clima escolar social medio en las dimensiones relacion (66%),
desarrollo (51%) y estabilidad (72%) y un nivel bajo en la variable autoconcepto,

es decir los estudiantes tienen un concepto negativo de si mismos**.

El Ministerio de Educacion®® a través del nuevo disefio curricular nacional de
educacién basica regular, implementado en el 2009, ofrece a los estudiantes de nivel
secundario una formacién integral que abarque aspectos cientificos, humanisticos y
técnicos para afianzar su identidad personal y social preparandolos para la vida, el
trabajo, la convivencia democréatica. Sin embargo, a pesar que las instituciones
educativas conocen este documento, muchas no se enfocan en fomentar conductas
prosociales ni en ayudar a los estudiantes a construir percepciones positivas sobre

si mismos y su entorno®*.

Esta desatencion puede afectar el desarrollo integral de los adolescentes y su
capacidad para interactuar de manera constructiva a la sociedad. Es fundamental
que las escuelas adopten un enfoque mas proactivo en la promocion de valores y

conductas que contribuyan a un ambiente escolar positivo y enriquecedor

En la Institucion Educativa Victor Raul Haya de la Torre, los estudiantes de nivel
secundaria enfrentan diversas situaciones como no tener un ambiente acogedor para
el estudio, ni programas de convivencia escolar, ademas tienen baja calidad de

equipos, problema de conexion a internet, y economia precaria. A esto se suma que



1.2

1.3

1.4

en el proceso de ensefianza — aprendizaje no se fomenta una regulacion del
comportamiento, no se responsabiliza sus acciones; y no se promueve las relaciones
entre estudiantes, y de los estudiantes con los docentes; situacion que obstaculiza el

buen funcionamiento del clima escolar social y un autoconcepto alto.

Frente a este contexto, es necesario conocer la relacién entre el clima escolar social

y el autoconcepto que tienen los estudiantes de si mismaos.

Formulacion del problema

¢ Cudl es la relacion que existe entre el clima escolar social y el autoconcepto en

losestudiantes de educacidn secundaria de la Institucion Educativa “Victor Raul

Haya de la Torre” Jaén 2023?
Objetivos
1.3.1 Objetivo general
Establecer la relacion que existe entre el clima escolar social y el autoconcepto en

los estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Victor Raul

Haya de la Torre” Jaén, Cajamarca.

1.3.2 Objetivos especificos

- ldentificar el clima escolar social en los estudiantes de educacion secundaria de

la Institucion Educativa “Victor Raal Haya de la Torre” de Jaén

- Evaluar el autoconcepto en los estudiantes de educacidon secundaria de la

Institucion Educativa “Victor Ratil Haya de la Torre” de Jaén

Justificacion del estudio

En la Institucion Educativa “Victor Ratl Haya de la Torre” se ha observado que la
mayoria de los estudiantes de nivel secundaria tienen dificultades para controlar sus
impulsos, lo que provoca enfrentamiento entre comparieros, y ofensas verbales.
Ademas, con frecuencia incumplen las normas de convivencia en el aula, lo que crea

un ambiente escolar desfavorable para su desarrollo cognitivo, afectivo y



comportamental.

Ademaés, las aulas se perciben Unicamente como espacios académicos y no como
entornos que fomenten las relaciones interpersonales entre docente - estudiante y
entre estudiante; lo que no favorece el desarrollo integral de ellos ni de los miembros

de la Instituciéon Educativa.

Los resultados de este estudio tendran un aporte teérico porque permitira la
construccién de nuevos conocimientos que en un futuro puede servir como
antecedente para otras investigaciones. Ademas, se utilizard la informacién para
sensibilizar a los miembros de la Institucion Educativa y a los padres de familia. Y
un aporte practico, porque permitira a los directores y docentes disefiar estrategias de
intervencion psicoeducativas con el fin de fomentar un adecuado clima escolar social
y mejorar el autoconcepto de los implicados. Aporte metodolégico, porque los
instrumentos fueron validados para garantizar la validez y confiabilidad de los datos

lo que permitid obtener una base solida en los resultados.



CAPITULO 11
MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

A nivel internacional

El estudio sobre Clima escolar, autoconcepto y calidad de vida en estudiantes que
asisten a aulas culturalmente diversas en el 2021 fue realizado por Lahoz'®, en Chile.
La muestra estuvo constituida por 905 estudiantes hombres (51,1%) y mujeres (48,9
%) de nacionalidad chilena, venezolana, peruana y haitiana. Los resultados indican
diferencias en la percepcion del clima escolar segin sexo y nacionalidad. La
dimensién de calidad de vida vinculada al entorno escolar, junto con el apoyo al
pluralismo cultural y el apoyo por parte de los profesores inciden en el autoconcepto
escolar, explicando un 29% de su varianza. Concluye que los datos constituyen un
insumo para el desarrollo de intervenciones en aulas multiculturales enfocadas a
favorecer el autoconcepto académico del estudiantado de distintas nacionalidades. Se
destaca la importancia de incluir el apoyo al pluralismo cultural en la evaluacién del

clima escolar.

Bravo et al.l’, investigaron Clima escolar social en estudiantes de la region
Araucania, Chile en el 2019. Investigacion no experimental de tipo descriptiva. La
muestra estuvo constituida por 2352 estudiantes. Los hallazgos fueron que los
estudiantes que pertenecen a escuelas municipales, perciben climas sociales mas
desfavorables, especialmente en el tipo de ensefianza técnico profesional y en el area
rural. Los autores concluyen que los estudiantes de segundo ario de secundaria de la

region Araucania perciben un clima social moderado.

En Costa Rica en el 2018, Leria-Dul¢i¢ et al.'8, investigaron el efecto del clima
social escolar en la satisfaccién con la vida en estudiantes de primaria y secundaria,
estudi6 en 479 estudiantes, mediante las escalas de Satisfaccion Vital
Multidimensional de los Estudiantes (MSLSS); Satisfaccion Vital de los
Estudiantes (SLSS); Clima Escolar Social (ECLIS), y una encuesta



sociodemografica. Investigacion asociativa-comparativa transversal y un disefio de
grupos naturales. Los hallazgos de las dimensiones de la satisfaccion vital méas
explicadas por las variables predictoras fueron aquellas relacionadas con la escuela
(37,3%), con los amigos (20,9%), y con la satisfaccion vital total (33,2%); los
autores concluyeron que la relevancia del contexto escolar para la satisfaccion de

los estudiantes con su entorno educativo, es el grupo de pares.

A nivel nacional

Bono y Poma'® investigaron el clima social familiar y autoconcepto en estudiantes
de una Institucién Educativa de Lima Norte en el afio 2022. Estudiode enfoque
cuantitativo correlacional, de corte transversal. La muestra estuvo conformada por
120 estudiantes de ambos sexos entre 11 a 12 afios. Los hallazgos sefialan que no se
encontrd relacion significativa entre el clima social familiar y el autoconcepto. El
90% de los estudiantes obtuvieron un nivel medio en el clima socialfamiliar y en sus
dimensiones desarrollo (64%) y en estabilidad (51%) fue malo. Con respecto al
autoconcepto obtuvieron un nivel moderado (52%). Existe asociacion entre el clima
social familiar y la dimension conductual del autoconcepto (p <0.02) ycon la
dimension falta de ansiedad (p<0.00). Los autores concluyen que no se halld

asociacion entre el clima social familiar y el autoconcepto.

En el 2020, en Madre de Dios, Estrada y Mamani?° realizaron un estudio cuyo objetivo
fuedeterminar la relacion que existe entre el clima social y el autoconcepto en
estudiantes de educacion secundaria de una institucion educativa estatal El Triunfo.
La investigacion fue cuantitativa, disefio no experimental y de nivel correlacional.
La muestra estuvo conformada por 231 estudiantes a traves de un muestreo
probabilistico estratificado. Hallazgos, existe una correlacion directa y significativa
entre el clima social familiar y el autoconcepto (rho=0,532; p<0,05) y correlacion
directa y significativa entre el clima social y las dimensiones autoconcepto
académico (rho=0,459; p<0,05), autoconcepto social (rho=0,343; p<0,05),
autoconcepto emocional (rho=0,552; p<0,05), autoconcepto familiar (rho=0,444;
p<0,05) y autoconcepto fisico (rho=0,559;p<0,05). Los investigadores concluyeron
que los estudiantes que perciban un clima social familiar adecuado podrian tener un

mejor autoconcepto.



2.2

Aldoradin?!, en el 2019, en Lima, investigo Clima escolar social y autoconcepto en
estudiantes de primer grado de secundaria de la Institucion Educativa José Maria
Eguren, Barranco. Investigacion de disefio noexperimental transversal, de alcance
descriptivo correlacional. La muestra estuvo conformada por 142 estudiantes. Se
encontré que el clima social escolarcorrelaciond de manera significativa y positiva
con todas las dimensiones del autoconcepto (p<0,05). Concluye que el clima escolar
social se relaciona de manera significativa y positiva (r=0,440 y p=0,000) con el

autoconcepto de losestudiantes de la institucion educativa.

A nivel regional y local

No se encontraron estudios en relacién al objeto de estudio.

Base tedrica
2.2.1 Teoria de aprendizaje social de Bandura

Bandura??, refiere que las conductas se aprenden por estimulos externos e internos.
En este sentido las conductas que las personas se adquieren de dos formas:
Experiencia directa: El aprendizaje méas rudimentario estd basado en esta
experienciay se debe a los efectos positivos y negativos que producen las acciones.
A través de este proceso reforzamiento diferencial, llega finalmente unmomento en
que se seleccionan las formas de respuesta en base al éxito que han tenido y se

descartan las respuestas ineficaces.

Las consecuencias de las respuestas tienen varias funciones, en primer lugar,
proporcionan informacion yen segundo lugar tiene una funcion motivadora.
Aprendizaje por medio de modelos: Las personas aprenden la mayor parte de su
conducta a través de la observacion, por medio de modelado: al observar a los
demas, nos hacemos la idea de cémo se efectua las conductas nuevas y
posteriormente, esta informacién nos sirve como guia. Cuando se expone a un
modelo, las personas que lo observan adquieren, principalmente representaciones

simbolicas de las actividades efectuadas por el modelo.



Siguiendo esta conceptualizacion, Bandura® divide el aprendizaje social en cuatro
procesos: atencion, retencién, produccién y motivacion. 1. Procesos de atencion:
Los sujetos aprenden por observacion si se atiende a los rasgos significativos de la
conducta que les sirve como modelo, por lo cual los procesos de atencion
determinan cuales se van a seleccionar entre los modelos posibles y que aspectos se
extraen del modelo a seguir. La atencion, es prestada por el observador a las
acciones relevantes del ambiente. En este proceso, se basa en la influencia de las
caracteristicas del modelo. 2. Procesos de retencion: Dentro del aprendizaje por
observacion algunas conductas se retienen en forma de imagenes, cuando los
estimulos que sirven de modelo se exponen repetidamente,reproducen imagenes
duraderas y recuperables. Estas imagenes son codificadasy se almacenan en la

memoria.

Ademas, 3. Procesos reproductores motores: En los aprendizajes cotidianos, las
personas suelen acercarse a las conductas nuevas que estan aprendiendo,
sirviéndose de modelos, y las perfeccionan mediante ajustes auto correctivos,
basados en la retroalimentacion de caracter informativoque reciben de su propia
actuacion. Es decir, se transforma lo aprendido a conductas. 4. Procesos
motivacionales: Los sujetos, son mas propensos a realizar los tres procesos
mencionados con anterioridad si consideran que son importantes. Se generan
expectativas, con base a sus creencias y valores, sobre las consecuencias de los

modelos.

Los modelos multidimensionales del autoconcepto

Seglin Marsh? describe seis modelos diferentes de autoconcepto: 1) El modelo
multidimensional de factores independientes, supone la antitesis del modelo
unidimensional, dado que plantea que no existe ningun tipo de correlacién entre los
factores del autoconcepto, si bien una version menos restrictiva del mismo defiende
la relativa ausencia de tal correlacion, la cual ha recibido cierto apoyo empirico y
no tanto la version mas restrictiva del mismo. 2) ElI modelo multidimensional de
factores correlacionados, presume que todos los factores del autoconcepto se
encuentran relacionados entre si, habiendo recibido mucho mas apoyo empirico

que el modelo de factores independientes. 3) ElI modelo multidimensional
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2.3

multifacético, donde hay una Unica faceta (el contenido de losdominios del
autoconcepto) que presenta mdaltiples niveles, los diferentes dominios del
autoconcepto (el fisico, el social o el académico) 2.

4) El modelo multidimensional multifacético taxondmico, se caracteriza por tener al
menos dos facetas, y cada una con un minimo dos niveles. 5) EI modelo
compensatorio que apoya la existencia de un autoconcepto general que se integra
las facetas més especificas, las cuales estan inversamente relacionadas entre si. 6)
El modelo multidimensional de factores jerarquicos, plantea que el autoconcepto
estd formado por multiples dimensiones organizadas jerarquicamente donde el

autoconcepto general domina el &pice de la estructura 2°.

A pesar de ser naturaleza multidimensional del autoconcepto, aun queda dudas
sobre cuantos factores lo constituyen y de como se relacionan entre si. Es decir,
aun no queda claro como se relacionan en los distintos factores que conformar el

autoconcepto.

Base conceptual

2.3.1. Clima escolar social

Se refiere a las caracteristicas psicolégicas y sociales de un ambiente especifico
compartido por un grupo de personas, donde interacttan y se desarrollan. El entorno
es un factor crucial para el bienestar de las personas, ya que influye en su
comportamiento en diversas dimensiones?. A través de las organizaciones sociales,
el ambiente desempefia un papel importante en la formacion de conductas, ya que, al

entrar en contacto con otras variables, contribuye al desarrollo integral de la persona.

El clima escolar social en el ambiente es importante para el desarrollo integral de los
estudiantes. Este concepto engloba caracteristicas psicosociales que son moldeadas
por la estructura, el personal y las dinamicas funcionales de la institucion. Un clima
positivo puede fomentar habilidades intrapersonales y el bienestar emocional,
mientras que un clima negativo puede obstaculizar el aprendizaje y el desarrollo
personal. El clima social se evaltia a nivel institucional, también es importante

considerar sus manifestaciones en microespacios, como el aula. Tenemos las
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relaciones entre estudiantes y docentes, asi como la interaccion entre los propios
estudiantes, juega un papel vital en la creacion de un ambiente propicio para el

aprendizaje?’.

Por lo tanto, entender y mejorar el clima escolar social es fundamental para promover
un ambiente educativo saludable y productivo, que apoye tanto el aprendizaje

académico como el desarrollo emocional de todos los involucrados.

Para Pérez et al. citado por Moncada?’ el clima escolar social implica la percepcion
de diversas caracteristicas del ambiente, tales como aspectos fisicos, materiales,
organizacionales, operativos y sociales. Tanto el clima del aula como en la escuela
refleja la influencia de la cultura escolar, que estad formada por valores, creencias,

normas, ideologias, rituales y tradiciones.

El autor considera cuatro etapas del clima social escolar aplicables a las aulas.
Primera etapa, los alumnos buscan seguridad y aceptacion entre sus compafieros,
siendo fundamental la confianza y el apoyo que brinda el docente. Segunda etapa,
comienzan a formar grupos, desarrollan la comunicacion y el liderazgo. La tercera
etapa, el grupo trabaja conjuntamente hacia un solo objetivo. Y la dltima etapa, el
grupo se consolida, mostrando aceptacion de diversos estilos de aprendizaje, y una

mayor capacidad para resolver problemas.

Se puede decir, que el ambiente escolar es un factor clave e influyente en el proceso

de aprendizaje yen las relaciones entre compafieros.

Moos?® establecio las siguientes dimensiones:

1. Relaciones

Evalua el grado de integracion entre alumnos en clase, en como se apoyan y ayudan

entre si. Comprende tres indicadores:

- Implicacién (IM): Mide el grado de interés en gque los alumnos muestran por las
actividades de la clase, como su participacion en debates, conferencias,
entrevistas y dialogos. También, evaltan como disfrutan del ambiente creado,

incorporan tareas complementarias.
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- Afiliacion (AF): Evalta el nivel de amistad entre los estudiantes y la disposicion
para ayudarse en las tareas, asi como cOmo su capacidad para conocerse y disfrutar
trabajando juntos.

- Ayuda (AY): Mide el nivel de ayuda, preocupacién y amistad que el docente
demuestra hacia los estudiantes, incluyendo una comunicacion abierta, confianza

y un interés por sus ideas.

. Autorrealizacion

Se valora en clase la importancia de realizar las tareas de los temas de las
asignaturas. Contiene dos indicadores:

- Tarea (TA): Se destaca la importancia a terminar las tareas programadas, asi

como el énfasis que el docente pone en el contenido de la asignatura.

- Competitividad (CO): Refleja el grado de valoracion que se da al esfuerzo por
alcanzar una buena calificacién y reconocimiento, asi como a la dificultad de

lograrlo a travesde un esfuerzo constante.

. Estabilidad

EvalGa las actividades relativas al cumplimiento de objetivos de las clases.

Comprende tres indicadores: Organizacion, claridad y control:

- Organizacién (OR): Se refiere a la importancia que se da al orden, la

planificacion y eficacia en la realizacién de las tareas escolares.

- Claridad (CL): Consiste en establecer normas claras y en dar seguimiento a las
conductas de los estudiantes, las cuales pueden tener consecuencias en caso de

incumplimiento.

- Control (CN): Es el nivel de cumplimiento de las normas que el profesor aplica

en aula.
. Cambio

Evalia el grado de diversidad, novedad y variacion razonable en las

actividades de clase, comprende un indicador:

- Innovacion (IN): Mide la variedad y los cambios que el profesor introduce
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mediante nuevas técnicas, las cuales beneficiaran la creatividad del estudiante.
5. Autoconcepto

Para Medina?, el autoconcepto es una realidad organizada y estructurada. Las auto
percepciones se organizan en categorias las cuales tienen un significado personal.
La cantidad y la forma en que estas categorias se organizan dependen de ciertas

variables como la edad, el sexo, la cultura, y el entorno social, entre otras.

El autoconcepto es multifacético y multidimensional. Cada &rea de la experiencia
contribuye a la formacion de autoconceptos especificos como fisico, social o
emocional y aunque estos forman parte del autoconcepto general, se diferencian
entre si. En la primera infancia el autoconcepto tiene a ser global, pero con el
tiempo se vuelve diferenciado o multidimensional. Durante el ciclo de vida

escolar, el autoconcepto académico adquiere mayor relevancia.

También, es un constructo organizado de manera jerarquica. En esta jerarquia, el
autoconcepto general ocupa la parte superior, mientras que las dimensiones mas
especificas, como el rendimiento en areas de aprendizaje, se encuentran en niveles
inferiores. La influencia de cada una de estas dimensiones en el autoconcepto
general varia segun su relevancia para el individuo, un factor que esta determinado
por la valoracion social de cada caracteristica. Ademas, tiende a ser estable,
especialmente en sus rasgos mas generales. Sin embargo, a medida que se vuelve
mas especifico a situaciones concretas, esta estabilidad tiende a disminuir. Es
importante reconocer que una misma persona puede desarrollar diversas

autoimagenes en diferentes contextos.

Ademas, se refiere a las percepciones que cada persona tiene sobre si misma, su
valor personal y como cree que los demas la ven. Desde esta perspectiva, la forma
en gue pasamos y sentimos influye en nuestra percepcion de nosotros mismos y
de los demas. De esta apreciacion, el autoconcepto juega un papel primordial en
la conducta, por constituirse en el motor interno que impulsa las decisiones en la
vida. El autoconcepto impacta directamente en los objetivos y metas que una
persona se fija. El éxito o el fracaso en alcanzarlos condicionan su nivel de
autoconcepto. La superacion de metas contribuye a aumentar la ambicion en
futuros objetivos, promoviendo un enfoque mas realista y con mayor probabilidad

de éxito.

14



Madrigales, citado por Bonifacio et al.* sefiala que un bajo nivel de autoconcepto
debilita la calidad de vida y aumenta la vulnerabilidad. Los estudiantes con un
autoconcepto reducido tienden a ser vergonzosos, timidos y pasivos, lo que los
hace més propensos a desarrollar trastornos mentales, dificultades emocionales y
un deterioro en sus actividades diarias. Por el contrario, las personas con un
autoconcepto alto son seguras, decisivas y presentan conductas socialmente
adecuadas, lo que les permite llevar una vida estable y enfrentar mejor el entorno

que las rodea.

Es decir, cuando las personas tienen un alto nivel de autoconcepto esta vinculado
con la felicidad, mientras que un bajo nivel puede llevar a la depresion.

El autoconcepto no se trasmite genéticamente; su construccion es totalmente
aprendida y se estructura a lo largo de su vida®* a partir de diversas experiencias.
Es decir, el autoconcepto no nace con las personas, por el contrario, se construye
y se define en el trayecto de la vida, influenciado por las diversas experiencias en

los &mbitos escolar, social y familiar.

Garcia citado por Lopez® enfatiza la importancia de la escuela en la formacion
del autoconcepto, por ser el lugar donde mas tiempo pasan los adolescentes. La
escuela no solo proporciona un espacio para el aprendizaje académico, sino que
también contribuye al desarrollo de habilidades sociales, emocionales y actitudes,
incluidas aquellas relacionadas con la autoimagen. Ademas, los docentes
desempefian un papel fundamental de las percepciones, sentimientos y actitudes
que los estudiantes forman sobre si mismos, especialmente en lo que respecta a su

capacidad para pensar y resolver problemas.

Autoconcepto en el medio escolar

Brookover, citado por Medina?® define el autoconcepto académico como la
evaluacion que una persona realiza con respecto a su capacidad para rendir en
tareas académicas, comparandola con compafieros de su misma clase. La escuela
influye significativamente en la formacion del autoconcepto de los nifios y
adolescentes, sobre todo en el autoconcepto académico, que luego influye en otros
aspectos de su autopercepcion. Asimismo, Machargo citado por Medina®®, sefiala

que ‘el autoconcepto académico se refiere al conjunto de percepciones,
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sentimientos y valoraciones que un sujeto tienede si mismo como estudiante”. La
institucion educativa, entonces se configura como un segundohogar, donde los

nifios y adolescentes pasan la mayor parte de su tiempo.

En este contexto, los estudiantes aprenden a desenvolverse social y afectivamente,
creando un ambiente propicio para el intercambio de informacion, criticas y
valoraciones significativas que influyen en la formacion de su autoconcepto. Asi
mismo se destaca que lasexperiencias personales de éxito o fracaso derivadas de sus
resultados académicos calificaciones y comentarios del entorno escolar son

determinantes en la construccion del autoconcepto.

Por consiguiente, la institucion educativa, juega un papel importante en la
formacion del autoconcepto, especificamente el rol de los profesores y todos los

miembros que forman la comunidad educativa.

Caracteristicas del autoconcepto
Shavelson et al. citado por Rojas®! considera siete caracteristicas:

- Organizado. Las experiencias del individuo son la fuente en la cual se basa
las percepciones sobre si mismo, para reducir la complejidad de las experiencias
el sujeto suele simplificarlas y crear categorias. Esto origina que las experiencias

puedan organizarse y estructurarse.

- Multifacético. Las areas que se generan de la categorizacion del individuo con

relacion a sus experiencias se presentan en el grupo.

- Jerarquico. Las fases del autoconcepto pueden situarse en niveles, desde las

experiencias individuales en la base hasta el autoconcepto general en lo alto.

- Estable. Va en incremento segun mas alto se encuentre en la jerarquia, el
autoconcepto general suele presentar mas estabilidad que las generadas por las

experiencias de situaciones especificas.

- Experimental. A mayor edad y las experiencias transcurridas, el autoconcepto se

diferenciard mas.

- Valorativo: La persona suele realizar valoraciones al comparar el autoconcepto

con patrones absolutos, la importancia y significado varia segunlas personas y las
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situaciones.

- Diferenciable: Se puede diferenciar al autoconcepto con otros constructos que

estan relacionados tedricamente.

Esta investigacion limita el estudio a seis dimensiones: fisico, social, familiar,
intelectual, personal y control, que se evaluard dentro del contexto escolar,

propuesto por Garcia®?,

Dimensiones del autoconcepto

1. Fisico: Evalua el grado de aceptacion y satisfaccion con el propio aspecto o
apariencia fisica. Es decir, se refiere a cdmo el alumno ve su apariencia y

competencia fisica como una persona individual.

2. Social: Indica como se percibe el sujeto en cuanto a su habilidad para ser

aceptado por otros y para tener amigos.

3. Familiar: Permite conocer como se relaciona el sujeto con su familia y el grado

de satisfaccion que le proporciona su situacion familiar.

4. Intelectual: Muestra cdmo se evalla el sujeto con respecto a sus capacidades

intelectuales y a su rendimiento académico.

5. Personal: Es la valoracion global como persona. Es un plano al de las
dimensiones anteriores, por ello se puede considerar como una escala de

autoestima de abstraccion superior.

6. Sensacion de control: Dimension novedosa, valora al sujeto en el plano de

los objetos, y del pensamiento en qué grado cree que controla esa realidad.

Hipaotesis de la investigacion

Hi: Existe relacion estadisticamente significativa entre el clima escolar social y el
autoconcepto en los alumnos de educacién secundaria de la Institucion

Educativa Victor Raul Haya de la Torre Jaén.

Ho: No existe relacion estadisticamente significativa entre el clima escolar social y
autoconcepto en los alumnos de educacién secundaria de la Institucion
Educativa Victor Raul Haya de la Torre Jaén.
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2.5 Variables del estudio

V1:

V2:

Clima escolar social:

Relaciones
Autorrealizacién
Estabilidad

Cambio

Autoconcepto:

Fisico
Social
Familiar
Intelectual
Personal

Sensacion de control
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2.6 Operacionalizacion de las variables

Clima escolar social y autoconcepto en estudiantes de educacion secundaria de la institucion educativa “Victor Ratil Haya de la
Torre” Jaén, Cajamarca, 2023

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicador Valor final | Tipo de Escalade
Conceptual operacional variable medicion
Clima escolar | Es la percepcion de | El clima escolar | Relaciones - Implicacion Bueno: Cualitativa Ordinal
social los estudiantes | social - Afiliacion 49 - 69
sobre aspectos del | estara - Ayuda
ambiente en donde | conformado por Regular:
realizan cuatro 47 - 58
actividades dimensiones Autorrealizacion | - Tarea
escolares : . Malo:
) ' ; - Competitividad
incluyen normasy | Relaciones, P 2346
i2s de dich autorrealizacion, _ -
st N festabilidad, Estabilidad - Organizacion
SIS emalg cambio. - Claridad
escolar™. - Control
Cambio - Innovacion
Autoconcepto | Es la percepcionqueel | EI  autoconcepto | Fisico - Simpatico Alto: Cualitativa Ordinal
estudiante tiene de si | estd conformado - Sentirse bien 193 - 240
mismo en base a sus por las - Vigoroso Medio:
experiencias con los | dimensiones: 145 - 192
demés y atribucionesde| fisico, social, ["gocial - Sociable Bajo:
su propiaconductal’. | familiar, - Burlarse 48 — 144
intelectual, _ |nsociab|e
personal 'y control "Famjjiar - Problematico
gue se medira a - Divertido
traves ~  del - Comprensivo
Cuestionario  de Enfadarse/maltra
autoconcepto. tar
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Clima escolar social y autoconcepto en estudiantes de educacion secundaria de la institucion educativa “Victor Raidl Haya de la Torre”
Jaén, Cajamarca, 2023

Variable

Definicion
Conceptual

Definicion
Operacional

Dimensiones

Indicadores

Valor
final
global

Tipo de
variable

Escala

Intelectual

- Listo

- Eficiencia

- Ordenado

- Participativo
- Responsable
- Inteligente

Personal

- Felicidad

- Tristeza

- Timidez

- Buena persona

- Baja autoestima

- Conocerse a si mismo

Sensacién de
control

- Controla a su alrededor
- Ordenado
- Formas para sentirse

bien

- Manipular
- Deciden otros por mi
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3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

CAPITULO 11

MARCO METODOLOGICO

Disefio y tipo de estudio

La investigacion de disefio no experimental, porque no es posible manipular las
variables o asignar aleatoriamente a los participantes. Transversal porque se
recolectd la informacion en un momento determinado y en tiempo Udnico.
Correlacional, porgue examin0 la dependencia entre dos o mas variables, pero no
explica que una sea causa de la otra®. En la investigacion se relacioné las dos
variables clima escolar social y autoconcepto en estudiantes de educacion secundaria

de la institucién educativa Victor Raul Haya de la Torre.

Poblacion de estudio
La poblacion estuvo conformada por 536 estudiantes de la Institucion Victor Raul

Haya de la Torre.

Criterios de inclusion y exclusion
Criterios de inclusién:
- Estudiantes de nivel secundario matriculados en el afio académico 2023

- Estudiantes de ambos sexos.

Criterios de exclusion:

- Estudiantes que no asistan regularmente a las clases.

Unidad de anélisis
Cada uno de los estudiantes de educacion secundaria de la Institucién Educativa

Victor Raul Haya de la Torre.

Muestra

El tamafio de la muestra se determind mediante la formula estadistica para
poblaciones finitas, donde se calcula con un error estandar del 5% (0,05) y un nivel

de confianza del 95%.

n= Z°pag. N
E2(N-1) +Z2.pq
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Donde:

n: Muestra

Z: Nivel de confianza del 95%: 1.96.
P: Probabilidad de éxito: 0.5.

Q: Probabilidad de fracaso: 0,5.

E: Nivel de error, 05%:0.05.

N: Poblacion: 536

n= 224

La muestra estuvo conformada por 224 estudiantes.

Cuadro 1. Estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa “Victor Raul Haya
de la Torre”, 2023

Grado | Seccion Nh Nn/N n*(Nn/N)
A 29 0,054 12
) B 26 0,049 11
Primero
C 23 0,043 10
D 28 0,052 12
A 32 0,060 13
B 30 0,056 13
Segundo
C 27 0,050 11
D 26 0,049 11
A 26 0,049 11
B 24 0,045 10
Tercero
C 23 0,043 10
D 23 0,043 10
A 32 0,060 13
B 30 0,056 13
Cuarto
C 27 0,050 11
D 30 0,056 13
A 22 0,041 9
) B 23 0,043 10
Quinto
C 28 0,052 12
D 27 0,050 11
Total 536 224
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3.6

3.7

Marco muestral

Estuvo constituido por el listado de alumnos de la Institucion Educativa “Victor Radl

Haya de la Torre”, que se encuentren matriculados en el periodo académico 2023.

Técnica e instrumentos de recoleccion de datos

Para medir la variable clima escolar social se utilizé como técnica la encuesta'y como
instrumento un cuestionario Escala Clima Escolar Social (CES) de Moss? elaborado
en Madrid en el afio 1984 y fue adaptado en Lima por Gomez** en el afio 2010, esta
constituido por 23 items distribuidos en cuatro dimensiones: Relaciones 10 items (1,
2,3,4,5,6,7,8,9, 10), autorrealizacion 5 items (11, 12, 13, 14, 15), estabilidad 6
items (16, 17, 18, 19, 20, 21) y cambio 2 items (22, 23) con tres opciones de

respuesta: nunca (1), algunas veces (2), siempre (3) (anexo 1).

La variable fue medida a nivel global en:
Malo: 23 — 46; regular: 47 — 58 y bueno: 49 — 69

Y por dimensiones:

Relaciones: malo: 10 — 17; regular: 18 — 24; bueno: 25 — 30
Autorrealizacion: malo: 5 — 8; regular: 9 — 12; bueno: 13 — 15
Estabilidad: malo :6—10; regular: 11 — 15; bueno: 16 — 18
Cambio: malo: 2 — 3; regular: 4 — 5; bueno: 6

Para la variable autoconcepto se utiliz6 como técnica la encuesta y como instrumento
un cuestionario de autoconcepto disefiado por Garcia®? de procedencia Espafia en el
afio 1995, fue aplicado por Ramirez®? en Chiclayo en el afio 2021, instrumento
constituido por 48 items distribuidos en seis dimensiones: fisico 8 items ( 1, 2, 3, 4,
5, 6, 7, 8), social 8 items (9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16), familiar 8 items (17, 18, 19,
20, 21, 22, 23, 24) intelectual 8 items ( 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32), personal 8
items (33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40) y sensacion de control 8 items (41, 42, 43, 44,
45, 46, 47, 48). Cada item tiene cinco opciones de respuesta de tipo Likert: Muy en
desacuerdo (1), de acuerdo (2), ni de acuerdo ni en desacuerdo (3), en desacuerdo

(4), muy de acuerdo (5) (anexo 2).
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3.8

3.9

El valor de la variable fue medido a nivel global en:
Bajo: 48 — 144; medio: 145 — 192; alto: 193 — 240

Y por dimensiones:

Fisico:  bajo: 8 — 19; medio: 20 — 30; alto: 31 — 40

Social:  bajo: 8 — 19; medio: 20 — 30; alto: 31 — 40

Familiar: bajo: 8 — 19; medio: 20 — 30; alto: 31 — 40

Intelectual: bajo:8 — 19; medio: 20 — 30; alto: 31 - 40

Personal: bajo: 8 — 19; medio: 20 — 30; alto: 31 — 40

Sensacion de control: bajo: 8 — 19; medio: 20 — 30; alto: 31 — 40

Procedimiento de recoleccion de datos

Para la ejecucion del estudio se solicit el permiso al director de la Institucion
Educativa Victor Raul Haya de la Torre (anexo 3), con la finalidad de obtener la
autorizacion (anexo 4). Previa coordinacion con los estudiantes seleccionados se dio
a conocer los objetivos y metodologia del estudio, también, se les comunic6 sobre el
anonimato y confidencialidad de la informacién que proporcionen. Posteriormente,
se aplico los cuestionarios previa firma del consentimiento informado (anexo 5) y

asentimiento informado (anexo 6), el mismo que tuvo una duracion de 20 minutos.

Validez y confiabilidad del instrumento

Los instrumentos fueron validados por Gomez3* en el afio 2010 el cuestionario clima
social familiar alcanzé el coeficiente de consistencia interna Alpha de Cronbach de
0.877, y el cuestionario autoconcepto fue validado por Ramirez*® en Chiclayo obtuvo

el coeficiente de Cronbach de un valor de 0.85 que indica alta consistencia interna.

Para su aplicacion en el contexto local, la investigadora realiz6 la validez del
instrumento mediante juicio de expertos (anexo 7), lo que permitié corregir el
contenido, consistencia, pertinencia, coherencia, posteriormente los puntajes seran
sometidos a la prueba binomial (anexo 8). Para determinar la confiabilidad, se aplicd
el instrumento, a 30 estudiantes con caracteristicas similares. Luego los resultados

fueron sometidos al alfa de Cronbach obteniendo como resultados (anexo 9).
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Clima escolar social Autoconcepto
Alfa de Cronbach Alfa de Cronbach
0,829* 0,892*

3.10 Procesamiento y analisis de datos

Primero en el Programa de Microsoft Excel 2022, se elabor6 una base de datos de las
respuestas de cada alumno a través del puntaje para cada item, luego en el Programa
Estadistico Statistical Package for the Social Sciences (SPSS), version 25, se realizd
el andlisis descriptivo para la variable cuantitativa se determin6 mediante la medida
de tendencia central y medidas de dispersion y para las variables cualitativas a traves
de la distribucion porcentual de frecuencias. Para establecer la relacion de las
variables cualitativas se utilizé la prueba Pearson. Para comprobar si las variables se

asocian de forma independiente se realiz6 un analisis de regresion logistica binaria.

3.11Consideraciones éticas

Principio de respeto a las personas

El respeto a las personas incluye dos convicciones éticas, la primera es el respeto a
la autonomia y la segunda es la proteccidn a las personas. La autonomia significa dar
valor a las opiniones y preferencias de otra persona. Y la proteccion dependera del
grado de riesgo que presenta®®. En la investigacion los estudiantes participaron

voluntariamente, se respeto6 sus decisiones y se protegio su dignidad.

Principio de beneficencia

Busca el bienestar para las personas participantes en la investigacion, con la finalidad
de lograr los méaximos beneficios y reducir el minimo riesgo®. La investigadora tomd
las medidas preventivas necesarias para proteger a los estudiantes contra cualquier

tipo de dafio o molestia.

Principio de justicia

Este principio es basico para la investigacion, porque exige el derecho a un trato de
equidad, a la privacidad, anonimato y confidencialidad de los participantes®. Los
estudiantes de secundaria fueron tratados con amabilidad, respeto y sin ninguna

discriminacion.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Resultados

Los estudiantes que participaron en el estudio tuvieron edad minima de 13, maxima
de 18 afios y la media fue de 15,4 £ 1,1 afos; el 50% fueron tanto varones como
mujeres; 52% proceden de zona rural; 32,1% con quinto grado de educacion
secundaria, nUmero de hermanos minimo uno y méximo 10, la media fue de 3,5 + 1,8,

y 44,2% viven con sus padres (Cuadro 1, anexo 8).

Tabla 1. Clima escolar social en los estudiantes de educacion secundaria de la

Institucion Educativa “Victor Raul Haya de la Torre” Jaén, 2023

Clima escolar social n %
Global
Malo 25 11,2
Regular 192 85,7
Bueno 7 31
Relaciones
Malo 4 1,8
Regular 195 87,1
Bueno 25 11,2
Autorrealizacion
Malo 14 6,3
Regular 183 81,7
Bueno 27 12,1
Estabilidad
Malo 7 3,1
Regular 194 86,6
Bueno 23 10,3
Cambio
Malo 20 8,9
Regular 190 84,8
Bueno 14 6,3
Total 224 100,0
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La tabla muestra que el Clima escolar social en los estudiantes de educacion
secundaria de la Institucion Educativa “Victor Raul Haya de la Torre” de Jaén a
nivel global es regular (85,7%), asi mismo en sus dimensiones fue regular:
relaciones (87,1%), autorrealizacion (81,7%), estabilidad (86,6%) y cambio
(84,8%).

Tabla 2. Autoconcepto en los estudiantes de educacidn secundaria de la Institucion
Educativa “Victor Raul Haya de la Torre” Jaén, 2023

Autoconcepto n %
Global

Bajo 176 78,6

Medio 31 13,8

Alto 17 7,6
Fisico

Bajo 144 64,3

Medio 68 30,4

Alto 12 5,4
Social

Bajo 41 18,3

Medio 166 74,1

Alto 17 7,6
Familiar

Bajo 37 16,5

Medio 181 80,8

Alto 6 2,7
Intelectual

Bajo 98 43,8

Medio 117 52,2

Alto 9 4,0
Personal

Bajo 117 52,2

Medio 102 45,5

Alto 5 2,2
Sensacion de control

Bajo 82 36,6

Medio 135 60,3

Alto 7 3,1

Total 224 100,0

Segun el autoconcepto en los estudiantes de educacion secundaria de la Institucion
Educativa “Victor Ratl Haya de la Torre”, a nivel global fue bajo (78,6%). En la

dimensién fisico (64,3%), personal (52,2%) fue bajo y en las dimensiones social
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(74,1%), familiar (80,8%) intelectual (52,2%) y sensacién de control (60,3%) fue

medio.

Tabla 3. Relacion entre el clima escolar social y el autoconcepto en los estudiantes
de educacién secundaria de la Institucion Educativa “Victor Raul Haya de la Torre”

Jaén, 2023

Clima Autoconcepto
escolar Bajo Medio Alto Total
social n % n % n % n %
Malo 19 8,5 4 1,8 2 0,9 25 11,2
Regular 152 67,9 27 12,1 13 58 192 85,7
Bueno 5 2,2 0 0,0 2 0,9 7 31
Total 176 78,6 31 13,8 17 7,6 224 100,0
Prueba estadistica Valor p-valor
Tau-b de Kendall 0,003 0,970*

Prueba de hipoétesis
*p > 0,05.

Por lo tanto, se acepta la hipdtesis Ho: La relacidn no es estadisticamente

significativa entre el clima escolar social y autoconcepto en los alumnos de educacion

secundaria de la Institucion Educativa “Victor Raul Haya de la Torre” (p = 0,970).
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4.2. Discusion

Los resultados del estudio revelan, que los estudiantes de educacion secundaria de la
Institucion Educativa “Victor Raul Haya de la Torre”, obtuvieron un clima escolar
social de nivel regular (85,7%), segun figura en las dimensiones relaciones (87,1%),
autorrealizacion (81,7%), estabilidad (86,6%) y cambio (84,8%). Hallazgos similares
encontrd Cruz®’ que los estudiantes de secundaria presentan un nivel regular clima
escolar social (72%); sin embargo, no coinciden con los hallazgos encontrados por
Bono y Poma?®, quienes hallaron un clima escolar social medio; Bravo et al.l’.

moderado, Blanco et al.® tendencia buena (45,1%) y Estrada y Mamani?® adecuado.

Los resultados del estudio indican que hubo algin grado de funcionalidad entre los
miembros de la familia, lo que representa una inestabilidad latente, que significa un
riesgo ya que este nivel regular podria variar con el tiempo a un nivel bajo, lo que
repercutira de forma negativa al sistema escolar. Asimismo, Cahuana y Carazas®
sefialan que los estudiantes que presentan un nivel de clima escolar social regular,
tienen un grado relativo de comunicacion, apoyo y control entre los integrantes de la

escuela.

Por ello, Rosado y Duefias*® sefialan que es fundamental propiciar un clima escolar
social positivo, que garantice el desarrollo integral de los hijos. Esto implica una
constante interaccion entre docentes y padres, fomentando un ambiente de estabilidad
y tranquilidad para los menores de edad. Los adolescentes deben aprender a respetar
y obedecer a sus docentes y padres; lo que puede contribuir significativamente al
bienestar emocional y al desarrollo integral. Este entorno les ayuda a sentirse seguros,
apoyados y valorados, lo que a su vez influye en su desempefio académico, su
autoestima y su habilidad para enfrentar los desafios propios de la adolescencia de

manera saludable y constructiva, lo que favorece al fortalecimiento del autoconcepto.

Malcay Rivera*! sefialan, que la importancia de una buena atmosfera familiar influye
en el comportamiento social del adolescente, y fortalece las interacciones con sus
pares notandose un proceder pasivo ante las diferentes situaciones de la vida

cotidiana.

En ese sentido, un clima escolar social negativo con modelos inadecuados puede
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favorecer comportamientos desadaptados, falta de habilidades emocionales y
carencias afectivas en los estudiantes, y un clima escolar positivo y constructivo

fomenta el desarrollo emocionalmente estable de sus miembros.

Respecto al autoconcepto, los estudiantes evaluados presentaron un nivel global bajo
(78,6%), lo cual esta relacionado con un bajo nivel en la dimension fisica (64,3%),
personal (52,2%), asi como un nivel medio en las dimensiones social (74,1%),
familiar (80,8%) intelectual (52,2%) y sensacién de control (60,3%). Estos resultados
difieren de los hallazgos de Estrada y Mamani?®® y Malca y Rivera* quienes
encontraron que los estudiantes se ubicaban en un nivel de autoconcepto medio
64,5% y 50,3% respectivamente, y Bono y Poma!® observaron un autoconcepto
moderado (52%).

Al respecto, Guerrero y Mestanza*? sefialan que los estudiantes de secundaria con
autoconcepto bajo tienden a tener una percepcion negativa de si mismos y de sus
capacidades. En contraste Anton*®, indica que aquellos que se ubican en un nivel
normal de autoconcepto poseen una autoimagen adecuada en diversas areas:
intelectual, personal, escolar, familiar y social. Esta percepcién positiva les permite
afrontar mejor las situaciones sociales, ya que, al relacionarse con otros, pueden

expresar su forma de ser con los demas.

En el estudio se encontrd que los estudiantes presentan un autoconcepto bajo, lo que
significa que los alumnos perciben un clima escolar social regular. Se caracteriza por
relaciones limitadas entre compaferos, dificultades para obtener buenas
calificaciones a pesar del esfuerzo, un escaso cumplimiento de las normas
establecidas por el profesor y una resistencia a aceptar nuevas técnicas introducidas
en clase. Esta percepcion puede contribuir a una disminucion de la autoestima,
desmotivacién y dificultades en el rendimiento académico, ya que los estudiantes se

sienten inseguros e incapaces de enfrentar los retos escolares de manera efectiva
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Por lo tanto, la familia es el primer entorno en el que se aprenden las emociones,
donde cada miembro desempefia un papel y se establece una interdependencia. Es
esencial que los padres fomenten en sus hijos adolescentes la aceptacion, la
confianza, la construccion de su identidad, asi como el reconocimiento, el respeto, y
la escucha *4, lo cual enfatiza que la familia desempefia un papel importante en el

desarrollo del autoconcepto en los adolescentes.

Respecto al contraste de hipOtesis se determind, que no existe relacion
estadisticamente significativa entre el clima escolar social y el autoconcepto de los
estudiantes de educacién secundaria de la Institucion Educativa “Victor Raul Haya
de la Torre” Jaén (p = 0,970). Este hallazgo guarda relacion con la investigacion de
Armas y Llanca®, quienes sefialan que la no existencia de relacion entre ambas
variables del estudio puede ser por factores sociales, culturales, econémicos y
psicoldgicos que afecta a los miembros del sistema escolar. Ademas, indica que tanto
las influencias internas como externas repercute de forma negativa en el clima escolar

social, reflejado en los distanciamientos dentro de las relaciones del grupo escolar.

Sin embargo, los hallazgos no coinciden con la investigacion de Malca y Rivera®
quienes establecieron una relacion significativa entre el clima escolar social y el
autoconcepto en adolescentes (p=0,000). Ello indica que un ambiente escolar con
buena comunicacion favorece los procesos de desarrollo personal y promueve una
adecuada estructura y organizacion, lo que permite a los estudiantes desarrollarse en
un ambiente que mejora su autoconcepto. Ademas, estos resultados son consistentes
coincide con los hallazgos de Bono y Poma®® quienes demostraron que existe relacion

significativa entre el clima escolar social y el autoconcepto,

Se puede decir que un clima escolar social contribuye significativamente a su
bienestar y éxito académico. En la escuela fomenta la motivacion, la participacion
activa y la cooperacion, mientras que un autoconcepto favorable fortalece la
confianza en sus capacidades y la resiliencia ante desafios. Ambos variables facilitan
un desarrollo integral, reducen el estrés, los conflictos, y promueven un aprendizaje

mas efectivo y satisfactorio.

La teoria del aprendizaje social de Bandura? se aplica a la comprension del

comportamiento adolescente al destacar cémo ellos adquieren y modulan sus
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conductas a traves de experiencias directas y la observacion de modelos. Los
estudiantes aprenden conductas tanto a través de los efectos de sus propias acciones
(reforzamiento diferencial) como al observar a otros (modelado), donde el éxito o

fracaso de las conductas observadas guia la seleccion de comportamientos futuros. L

Esta teoria enfatiza la importancia de los procesos de atencion, retencion,
reproduccion y motivacion en el aprendizaje social: La atencidén determina qué
aspectos del modelo son destacados y retenidos; la retencidn permite la codificacion
y recuperacion de imagenes mentales; la reproduccion motora implica la ejecucion
y ajuste de conductas aprendidas; y la motivacion influye en la disposicion de los
adolescentes a imitar conductas observadas, en funcion de sus creencias sobre las
consecuencias. Ademas, Esta teoria proporciona una comprension de como los
adolescentes desarrollan habilidades sociales y comportamientos adaptativos,
tomando en cuenta tanto la influencia directa de sus experiencias como el impacto de

los modelos que observan.

Respecto al modelo multidimensional del autoconcepto propuesto por Marsh?,
revela una complejidad significativa en la formacion de la identidad de los
adolescentes. EI modelo de factores independientes sugiere que los adolescentes
pueden percibir el aspecto fisico, las habilidades académicas y las relaciones sociales,
como areas separadas y no necesariamente interconectadas, aunque esta vision ha

recibido menos apoyo empirico.

En contraste, el modelo de factores correlacionados, implica que estos aspectos
estan interrelacionados, influyendo mutuamente en la autoevaluacién general del
adolescente. Los modelos multifacéticos y taxonémicos ofrecen una vision matizada
al proponer que el autoconcepto de los adolescentes se compone de multiples facetas
y niveles dentro de cada dominio, sugiriendo una estructura mas detallada y
dindmica. ElI modelo compensatorio indica que los adolescentes pueden integrar y
equilibrar evaluaciones positivas y negativas en diferentes areas, mientras que el
modelo jerarquico propone que un autoconcepto general se organiza sobre

subdimensiones especificas.

Estas perspectivas destacan la importancia de considerar como los estudiantes de

secundaria combinan y jerarquizan sus experiencias y evaluaciones para formar una
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imagen coherente de si mismos, a pesar de la falta de consenso sobre la estructura

exacta del autoconcepto.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

El Clima escolar social en los estudiantes de educacién secundaria de la Institucion

Educativa “Victor Raul Haya de la Torre” de Jaén es de nivel regular

Los estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Victor Raunl

Haya de la Torre” de Jaén presentan un nivel de autoconcepto bajo
La relacion no es estadisticamente significativa entre el clima escolar social y

autoconcepto en los alumnos de educacion secundaria de la Institucion Educativa

“Victor Raul Haya de la Torre” de Jaén.
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Recomendaciones

El Director de la I.E “Victor Raul Haya de la Torre”, debe coordinar con la Unidad
de Gestion Educativa Local (UGEL) de Jaén y el Gerente del Centro de Salud de
Morro Solar, para promover programas, talleres y jornadas de convivencia escolar
dirigidos a los docentes acerca del clima escolar social en su rol como educadores, y
con los padres de familia sobre el cuidado que deben tener con sus hijos adolescentes.

Ademas, es fundamental enfatizar la importancia del autoconcepto en los estudiantes.

Al director de la LE “Victor Raul Haya de la Torre”, debe realizar encuestas
periddicas para evaluar el clima escolar social y la percepcion sobre autoconcepto,
en los estudiantes con la finalidad de hacer ajustes y mejoras en las politicas y

practicas escolares.
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ANEXO 1

CUESTIONARIO PARA MEDIR EL CLIMA ESCOLAR SOCIAL

I. Presentacion
Buen dia, mi nombre es Roxana Lisbeth Calderon Concha, soy bachiller de
Enfermeria de la Universidad Nacional de Cajamarca Filial-Jaén y estoy
realizando un trabajo de investigacion con el objetivo de determinar la relacion
entre clima escolar social y autoconcepto en estudiantes de educacion secundaria.

I1. Instrucciones

A continuacion, se presentan una serie de preguntas, referidas al clima escolar,
después de leer los enunciados, debes decidir tu respuesta marcando si es Nunca

(N), A veces (AV) Siempre (S), marcar con una X en el espacio que corresponde.

I11. Datos generales

—~ o~
~ ~—

SexoF ()M

Ano de estudios: ........ovvinnnn.

o B~ w0 D

Familia:
2) Vives con mama ()
4) Vive solo ()

1. Vives con papa y mama ()
()

3) Vives con papa

Clima social escolar

N° Enunciados N |AV | S

1 | Los estudiantes ponen interés en lo que hacen en las
clases

2 | En las clases, los estudiantes llegan a conocerse
realmente bien unos a otros

3 | Los estudiantes en las clases “estan en las nubes”

Los estudiantes se esfuerzan mucho por obtener las
mejores notas

5 | En las clases se hacen de muchas amistades

6 | Los estudiantes en las clases pasan mucho tiempo jugando

7 | A menudo en las clases se forma un gran alboroto
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El docente explica cuéles son las normas de las clases

Al docente le agrada que los alumnos hagan trabajos
Originales

10

En las clases a los estudiantes les agrada colaborar en los
Trabajos

11

En las clases los estudiantes no trabajan mucho

12

Muchos estudiantes se distraen en clases haciendo
garabatos o pasandose notas

13

A los estudiantes les gusta ayudarse unos a otros para hacer
sus deberes

14

Los estudiantes hacen el mismo tipo de tareas casi
todos los dias

15

En las clases los estudiantes no tienen muchas
oportunidades de conocerse unos a otros

16

Si un estudiante falta a las clases un par de dias, tiene
que recuperar lo perdido

17

Los trabajos que se piden estan claros y cada uno sabe lo
que tiene que hacer

18

En las clases los estudiantes parecen estar medio
dormidos

19

Los docentes quieren saber quées lo que les interesa
aprender a los alumnos

20

El docente propone trabajos originales para que los
estudiantes trabajen en el mismo tema.

21

Los docentes siguen el tema de las clases y no se derivan
de él

22

Generalmente, los estudiantes aprueban, aunque no
estudian mucho

23

Cuando los docentes proponen una norma, la hacen
cumplir
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ANEXO 2

CUESTIONARIO ESCALA DE AUTOCONCEPTO

Instrucciones

Presentamos una serie de enunciados para obtener tus respuestas, respecto a lo que tu

piensas de ti. Marca con una “X” en la casilla que mejor te representa. Se le solicita

responder con sinceridad.

N° Indicadores Muy en De Ni acuerdo En Muy en
desacuerdo | acuerdo ni desacuerdo | desacuerdo
desacuerdo

1 | Tengo una cara agradable

2 | Tengo los ojos bonitos

3 | Tengo el pelo bonito

4 | Soy guapo (a)

5 | Tengo buena presencia

6 | Me gusta mi cuerpo tal
como es.

7 | Me siento bien como soy

8 | Soy fuerte

9 | Tengo muchos amigos
(as)

10 | Mis comparieros se burlan
de mi

11 | Me parece fécil encontrar
amigos (as)

12 | Me resulta dificil
encontrar amigos (as)

13 | Soy popular entre mis
comparieros (as)

14 | Me gusta la gente

15 | Tengo todos los amigos
gue quiero.

16 | Soy popular entre la gente
de mi edad

17 | En mi familia genero
problemas.

18 | Soy un miembro
importante de mi familia

19 | Me divierto junto con mis
padres

20 | En casa me escuchan.
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21

Mis padres me
comprenden como soy

22

Muchas veces desearia
marcharme de casa

23

En casa me enfado
facilmente

24 | En casa abusan de mi
25 | Soy listo (a)
26 | Hago bien mi trabajo

intelectual: pienso,
comprendo y razono.

27

Soy lento (a) haciendo mi
trabajo escolar

28

Soy un buen lector (a)

29

Recuerdo facilmente los
hechos

30

Respondo bien en clase

31

Termino rapidamente mi
trabajo escolar

32

Creo que soy inteligente

33

Soy una persona feliz

34 | Estoy triste muchas veces
35 | Soy timido (a)

36 | Me gusta ser como soy

37 | Estoy satisfecho (a)

conmigo mismo (a)

38

Soy una buena persona

39

Creo que en conjunto soy
un fracaso

40

Me entiendo yo

41

Siento que, en general
controlo lo que me pasa

42

Tengo mis cosas en orden

43

Soy capaz de controlarme
cuando me provocan

44

Cuando todo no sale como
quisiera encuentro formas
de no sentirme mal

45

Si no consigo a la primera
vez busco otros medios
para conseguirlo

46

Puedo conseguir que otros
hagan lo que yo quiero

47

Tengo todo bajo control

48

Siento que otras personas
deciden por mi.
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ANEXO 3

SOLICITO AUTORIZACION

T UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA
SECCION JAEN
“Horte de la Vnivensidad Peseana”
Fundada por Ley N* 14015 del 13 de Febrero de 1962

Belivar N* 1365 Plaza de Aemay = Telf: 431907
JAEN  PERU

YY)

VIS

i
i

CLICLE
. -\ 7
swwwvrv

.
X

%
:

“Miins et la Unidad, fu Paz y el Desarralin ™

Jaén, 01 de agosto de 2023

OFICIO VIRTUAL N° 0521-2023-SIE-UNC

Senor
LIC. PERCY JEAN FLORES VARILLAS
DIRECTOR DE LA I.E. “VICTOR RAUL HAYA DE LA TORRE”

CIUDAD
ASUNTO: SOLICITO APOYO AUTORIZANDO
APLICACION DE CUESTIONARIO TRABAJO DE
INVESTIGACION

Es grato dirigirme a Ud., para hacerle llegar mi cordial saludo, al mismo tiempo
manifestarle que, la ex alumna ROXANA LIZBETH CALDERON CONCHA, realizard el
trabajo de investigacion “CLIMA ESCOLAR SOCIAL Y AUTOCONCEPTO EN ESTUDIANTES
DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “VICTOR RAUL HAYA DE
LA TORRE” JAEN”, con fines de optar el Titulo de Licenciada en Enfermerio.

En este sentido, encontrdndose en la etapa de ejecucion del Proyecto, recurro a
su Despacho para solicitar su apoyo, autorizando a la referida ex estudiante efectuar la
aplicacion de un cuestionario dirigido a los estudiantes del del nivel secundario de su
representada, @ partir de la fecha y/o durante el periodo de la recoleccidn de datos.

Agradeciéndole anticipadamente por la atencién que brinde al presente, hago
propicia la oportunidad para testimoniarle las muestras de mi especial consideracion.

Atentamente,

HAYADE LA 70 R |
y z RRE |
FPRCIA

"—v (.':"\1\’

cc -Archivo.
MAVS/rm.

FechalB:(0223 pin,  —

Trampa: : e
mro&?_‘.‘fif:*._;.-bu;.?i;f .

———
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ANEXO 4

AUTORIZACION
DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION-CAJAMARCA S
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE JAEN e : ﬁ}
l.E.S. “VICTOR RAUL HAYA DE LA TORRE"-MORRO SOLAR S

CODIGOMODULAR: 0668897

“ANO DE LA PAZ, LA UNIDAD Y EL DESARROLLO"

Morro Solar, 20 de octubre del 2023.

OFICIO N° 127 - 2023/DRE-CAJ/UGEL-J/ IES. “VRHDLT"- D

Sefiora

Maria Amelia VALDERRAMA SORIANO
Directora de la E.A.P.E- Filial Jaén.

ASUNTO : Aceptacidn para aplicacion de cuestionario de trabajo de investigacion.

Tengo el agrado de dirigirme a su digno Despacho para manifestarle mi cordial
saludo y a la vez hacerle de su conocimiento, que la sefiorita ROXANA LIZBETH CALDERON
CONCHA, realizard el trabajo de investigacién “CLIMA ESCOLAR SOCIAL Y AUTOCONCEPTO
DE ESTUDIANTES DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA ISNTITUCION EDUCATIVA “VICTOR
RAUL HAYA DE LA TORRE” desde el 22/10/202 hasta el 27/10/2023.

Es propicia la oportunidad para expresarle las muestras de mi estima y
consideracion. .

Atentamente;

B 720503
DIRECTOR

PIFV/D.
WMAC/SD.
cca
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ANEXO 5

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, %‘4’”“ : 6‘-7"’L‘C‘“/9/’con DNIN®:

Con domicilio en: %[‘3”94&“6“’0 @aﬂ(«[@ .M?;&Q.l‘!f.‘ﬁq

Acepto que mi menor hijo (a) participe en la investigacion acerca de
Clima escolar social y autoconcepto en estudiantes de educacién
secundaria “Victor Rall Haya de la Torre” Jaén, Cajamarca 2023,
realizado por Roxana Lizbeth Calderén Concha, ex alumna de la UNC.
La investigadora me ha explicado con claridad los objetivos de la
investigacion y queno se mencionaran los nombres de los participantes,
teniendo la libertad de retirar mi consentimiento en cualquier momento
y dejar que participe mi hijo (a) en el estudio sin que esto me genere
algin perjuicio. Estoy consciente que el informe final de la
investigacion ser publicado.

Finalmente declaro que mi hijo (2) participe en dicho estudio.

et 28] B O025 =%

Firma dela inveétigadora
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ANEXO 6

ASENTIMIENTO INFORMADO

Yo O \dong), Gatcia 2 identificadar con DNI N veviomereen
domiciliada en 1019‘(1904"“’" 6“”“{“@0 ds ("UG)A del distrito de Jaén, cxpreso
mediante el siguiente documento tener conocimiento de los fines de la
investigacion titulada: CLIMA ESCOLAR SOCIAL Y AUTOCONCEPTO EN
ESTUDIANTES DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA “VICTOR RAUL HAYA DE LA TORRE” JAEN,
CAJAMARCA - 2023,

habiendo sido informada de los objetivos del estudio y la metodologia, ACEPTO

participar en la investigacién.

Con la seguridad que la informaci6n serd confidencial, mi identidad no serd
revelada y tendré la libertad de retirarme en cualquier momento de la investigacion,

doy mi asentimiento y ademds, firmo el documento en sefial de conformidad.

Jaén, 2.? octubre de 2023

2"
............... .

Firma del estudiante
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ANEXO 7

VALIDACION DEL INSTRUMENTO

ESCALA DICOTOMICA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR
JUICIO DE EXPERTOS

1IL

DATOS GENERALES

.........................................

............................................................................

ASPECTOS DE VALIDACION

N° | Criterios

Indicadores

Los términos utilizados en las preguntas
son formulados con lenguaje claro y
comprensible.

1. | Claridad

El lenguaje es apropiado para el nivel de
los participantes de investigacién.

El grado de complejidad de las
_preguntas es aceptable.

2. | Organizacién

Las preguntas tienen organizacién
logica.

Las preguntas permiten resolver el
problema de investigacion.

3. Pertinencia

Las preguntas permitird contrastar la
hipétesis

N

Coherencia
Metodoldgica

Las preguntas permitirdn recoger la
informacion para alcanzar los objetivos
de la investigacion.

5. | Objetividad

El instrumento abarca el objeto de
investigacién de manera clara y precisa.

6. | Consistencia

Las preguntas se basan en los aspectos
teéricos cientificos.

SUGERENCIAS y OPINIONES (recomendaciones, criticas,
modificaciones o afiadiduras en el instrumento)

FECHA : Jaen, ) de

v o 2023

W»WML D JAN

mﬁel‘ly Torrejon Rodriguez

PQCENTE ORDINARIO
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CONSTANCIA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

VALIDEZ

APLICABLE

X NO APLICABLE

APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES

Validado por: 00
it o Yl T

DNI yi6943s2

Fecha: 1/ (07/23

Teléfono: 95 60TF09SY

E-mail: yddh.domyon

Q?W\QI.Q..WV\

Tomado de:

Los instrumentos fueron validados por Gémez en el afio 2010 el cuestionario clima social
familiar alcanz6 el coeficiente de consistencia interna Alpha de Cronbach de 0.877, y el
cuestionario autoconcepto fue validado por Ramirez en Chiclayo obtuvo el coeficiente de

Cronbach de un valor de 0.85 que indica alta consistencia interna.
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ESCALA DICOTOMICA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR
JUICIO DE EXPERTOS

L DATOS GENERALES

Apelhdos y nombrgs del profesional

Haners, Cath Japona. & Ag,ﬁ’e ....................................

.............................

.............................

II. ASPECTOS DE VALIDACION

N° | Criterios

Indicadores

No

1. | Claridad

Los términos utilizados en las preguntas
son formulados con lenguaje claro y
comprensible.

El lenguaje es apropiado para el nivel de
los participantes de investigacion.

El grado de complejidad de las
preguntas es aceptable.

2. | Organizacién

Las preguntas tienen organizacién
légica.

3. | Pertinencia

Las preguntas permiten resolver el
roblema de investigacion.

Las preguntas permitird contrastar la
hipétesis

YRS s 1B

Coherencia
Metodoldgica

Las preguntas permitirdn recoger la
informacidn para alcanzar los objetivos
de la investigacion.

\

5. | Objetividad

El instrumento abarca el objeto de
investigacién de manera clara y precisa.

6. | Consistencia

Las preguntas se basan en los aspectos
tebricos cientificos.

A

II. SUGERENCIAS y OPINIONES (recomendaciones, criticas,
modificaciones o afiadiduras en el instrumento)

FECHA : 'Sq,én/, €. 0} 2023

i

LD
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CONSTANCIA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

VALIDEZ

APLICABLE >< NO APLICABLE

APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES

, 1 .
Validado por: - — S
bt Telé E-mail
: eléfono: 3
@ chS:gONL%%S 993463 519, - 85
: W - (o
"~ Tomado de; 4

Los instrumentos fueron validados por Gomez en el afio 2010 el cuestionario clima social
familiar  alcanzo el coeficiente de consistencia interna Alpha de Cronbach de 0.877, y el
cuestionario autoconcepto fue validado por Ramirez en Chiclayo obtuvo el coeficiente de
Cronbach de un valor de 0.85 que indica alta consistencia interna.
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ESCALA DICOTOMICA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR

Il

JUICIO DE EXPERTOS

DATOS GENERALES
Apellidos y nombres del profesional experto

oy s\\qe\.ls.S. e G I e

Cargo ¢ mshlucnbn donde labora

Aga. Qe Okedesfa... C Contm. Salod  Jforeo Solar - Jac

.........................................

ASPECTOS DE VALlDACl()N

N° | Criterios Indicadores Si

No

Los términos utilizados en las preguntas
son formulados con lenguaje claro y
comprensible.

X

1. | Claridad El lenguaje es apropiado para el nivel de
los participantes de investigacion.

El grado de complejidad de las
preguntas es aceptable.

Las preguntas tienen organizacién

2. | Organizacion [6gica.

Las preguntas permiten resolver el
s . problema de investigacion.

% | Feringuncn Las preguntas permitird contrastar la
hipdtesis

. Las preguntas permitirdn recoger la
Coherencia | i, formacién para alcanzar los objetivos
Metodolégica | 4o |a investigacién.

5 Obietividad El instrumento abarca el objeto de
> e investigacion de manera clara y precisa.

. A Las preguntas se basan en los aspectos
6. | Consistencia | yo4ricos cientificos.

AV ARYANANA

SUGERENCIAS y OPINIONES (recomendaciones, criticas,
modificaciones o afiadiduras en el instrumento)

FECHA : JYoén, 2C, O% 2023
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CONSTANCIA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

VALIDEZ

APLICABLE

=

NO APLICABLE

APLICABLE

ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES t

Validado por:  Opyyis
Lille ol Gordu‘\\é

DNI HSGI09G3

Fecha: 2€¢ -9- 20 23

wl

1

, . E-mail: :
1y = e Gordili® Teléfono: qH q c3sIs g deriViled 03 542€9 mad <
PSICOLOCA
c.ps.p. 22257
Tomado de:

Los instrumentos fueron validados por Gémez en el afio 2010 el cuestionario clima social
familiar alcanz6 el coeficiente de consistencia interna Alpha de Cronbach de 0.877, y el
cuestionario autoconcepto fue validado por Ramirez en Chiclayo obtuvo el coeficiente de
Cronbach de un valor de 0.85 que indica alta consistencia interna.
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ESCALA DICOTOMICA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR
JUICIO DE EXPERTOS

DATOS GENERALES

........................................................

0 ¢ institucion donde labora

............ M&W@

II. ASPECTOS DE VALIDACION

NO

Criterios

Indicadores

No

Claridad

Los términos utilizados en las preguntas
son formulados con lenguaje claro y
comprensible.

El lenguaje es apropiado para el nivel de
los participantes de investigacién.

El grado de complejidad de las
preguntas es aceptable.

Organizacién

Las preguntas tienen organizacién
logica.

Pertinencia

Las preguntas permiten resolver el
roblema de investigacion.

Las preguntas permitird contrastar la
hipétesis

Coherencia
Metodolégica

Las preguntas permitiran recoger la
informaci6n para alcanzar los objetivos
de la investigacion.

Objetividad

El instrumento abarca el objeto de
investigacién de manera clara y precisa.

N

Consistencia

Las preguntas se basan en los aspectos
tedricos cientificos.

N

IIL. SUGERENCIAS y OPINIONES (recomendaciones, criticas,
modificaciones o afiadiduras en el instrumento)

—_—

EHA :_ﬁ’ //"?‘3
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CONSTANCIA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

VALIDEZ

APLICABLE M NO APLICABLE

APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES

Validado por:s¥~*? i Mﬁ" D.N.I: 27674599 Fecha: )8-10.23

. = ‘ i A
Firma: %@“ o Mﬂ . Teléfono: 9..7 9_333’5«?7" E-mmljg‘-i ; ﬂ'&?ﬂ&-
Tomado de: Y '

Los instrumentos fueron validados por Gémez en el afio 2010 el cuestionario clima social
familiar alcanzé el coeficiente de consistencia interna Alpha de Cronbach de 0.877, y el
cuestionario autoconcepto fue validado por Ramirez en Chiclayo obtuvo el coeficiente de
Cronbach de un valor de 0.85 que indica alta consistencia interna.
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ESCALA DICOTOMICA PARA VALIDACION DEL INSTRUMENTO POR
JUICIO DE EXPERTOS

1. DATOS GENERALES

Cargo e institucion donde labora

Dot p...... (72 k) e s

1. ASPECTOS DE VALIDACION

Ne

Criterios

Indicadores

No

Claridad

Los términos utilizados en las preguntas
son formulados con lenguaje claro y
comprensible.

El lenguaje es apropiado para el nivel de
los participantes de investigacion.

El grado de complejidad de Ilas
preguntas es aceptable.

Organizacién

Las preguntas tiemen organizaciéon
16gica.

Pertinencia

Las preguntas permiten resolver el
roblema de investigacién.

Las preguntas permitird contrastar la
hipétesis

Coherencia
Metodolbgica

Las preguntas permitiran recoger la
informacion para alcanzar los objetivos
de la investigacién.

Objetividad

El instrumento abarca el objeto de
investigacién de manera clara y precisa.

Consistencia

Las preguntas se basan en los aspectos
teéricos cientificos.

III. SUGERENCIAS y OPINIONES (recomendaciones, criticas,
modificaciones o afiadiduras en el instrumento)

FECHA : 06//10/9023
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CONSTANCIA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

VALIDEZ

APLICABLE

X

NO APLICABLE

APLICABLE

ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES

Validado por: %

D.NI: Q}ég 7172 Fecha:ﬂﬁ/ /’9/2023

~ G4

Teléfono: 995//2 A G,S- ):-maﬂ!@}t&@udc

Tomado'de:

Los instrumentos fueron validados por Gémez en el afio 2010 el cuestionario clima social
familiar alcanz6 el coeficiente de consistencia interna Alpha de Cronbach de 0.877, y el
cuestionario autoconcepto fue validado por Ramirez en Chiclayo obtuvo el coeficiente de
Cronbach de un valor de 0.85 que indica alta consistencia interna.
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ANEXO 8

PRUEBA BINOMIAL DE JUICIO DE EXPERTOS

Juez | Juez | Juez | Juez | Juez
1 2 3 4 5 Total |Probabilidad

Claridad 1 1 1 1 1 5 0.03125
Organizacion 1 1 1 1 1 5 0.03125
Pertinencia 1 1 1 1 1 5 0.03125
Coherencia Metodologica 1 1 1 1 1 5 0.03125
Objetividad 1 1 1 1 1 ) 0.03125
Consistencia 1 1 1 1 1 5 0.03125
SUMA 0.18750

DIV 0.03125

Las categorias son P=0.5->1=Siy Q = 0.5 -> 0 = No. Se elige esta prueba porque los
datos son dicotémicos y se tiene un solo grupo de sujetos. Como la Probabilidad nos dice

3.125% y es menor que 5%, se dice que el item posee validez de contenido.
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ANEXO 9

ANALISIS DE FIABILIDAD

Escala Clima Escolar Social

Alfa de Cronbach IC 95% N° de elementos n

0,829* 0,727 -0,906 23 30

* Buena fiabilidad (a > 0,80).

Estadisticas de total de elemento

Varianza de
Media de escala si escala si el Correlacion total ~ Alfa de Cronbach
el elemento seha  elemento se ha de elementos si el elemento se
suprimido suprimido corregida ha suprimido

Climal 48,80 34,372 ,569 ,815
Clima2 48,57 35,220 ,360 ,824
Clima3 48,93 34,754 ,504 ,818
Clima4 48,43 36,806 ,121 ,834
Climab 48,80 35,890 ,376 ,823
Clima6 48,73 35,513 ,264 ,829
Clima7 48,77 33,909 ,543 ,815
Clima8 48,93 36,340 ,240 ,828
Clima9 48,70 34,217 ,513 ,817
Climal0 48,47 32,947 ,559 ,813
Climall 48,60 34,662 ,405 ,822
Climal2 48,83 36,144 ,487 ,822
Climal3 48,57 32,461 ,520 ,816
Climal4 48,47 35,361 ,287 ,827
Climal5 49,00 35,931 272 ,827
Climal6 49,03 33,068 ,690 ,809
Climal7 48,77 36,461 ,205 ,830
Climal8 48,43 35,151 ,393 ,822
Clima19 48,40 35,490 ,392 ,822
Clima20 48,13 35,706 ,344 ,824
Clima2l 48,60 37,076 ,122 ,832
Clima22 48,10 35,541 467 ,821
Clima23 49,00 35,379 ,281 ,828
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Escala de autoconcepto

Alfa de Cronbach IC 95% N° de elementos n

0,892* 0,828 — 0,940 48 30

* Buena fiabilidad (a > 0,80).

Estadisticas de total de elemento

Varianza de
Media de escala si escala si el Correlacion total ~ Alfa de Cronbach
el elemento seha  elemento se ha de elementos si el elemento se
suprimido suprimido corregida ha suprimido

Autoconcl 121,03 371,620 ,452 ,888
Autoconc2 121,03 371,137 467 ,888
Autoconc3 121,30 374,079 ,406 ,889
Autoconc4 121,17 358,971 ,601 ,886
Autoconchb 121,30 364,355 ,539 ,887
Autoconc6 121,33 355,195 ,659 ,885
Autoconc? 121,43 357,013 ,765 ,884
Autoconc8 121,37 380,585 ,170 ,892
Autoconc9 121,40 373,834 ,373 ,889
Autoconcl0 119,97 379,895 ,130 ,893
Autoconcll 121,13 366,671 ,496 ,888
Autoconcl2 120,57 389,426 -,078 ,895
Autoconcl13 120,50 377,500 ,244 ,891
Autoconcl4 120,97 371,482 ,398 ,889
Autoconcl5 120,80 378,510 ,181 ,892
Autoconcl6 120,40 374,455 ,323 ,890
Autoconcl7 120,67 386,023 ,009 ,894
Autoconcl8 121,13 356,947 ,646 ,885
Autoconcl9 121,20 355,407 ,707 ,884
Autoconc20 120,97 352,033 ,657 ,884
Autoconc21 121,13 353,844 ,718 ,884
Autoconc22 120,43 394,047 -,158 ,899
Autoconc23 120,97 384,654 ,032 ,894
Autoconc24 119,10 384,369 ,079 ,892
Autoconc25 120,97 369,895 ,481 ,888
Autoconc26 121,13 363,430 ,716 ,885
Autoconc27 120,80 366,441 ,399 ,889
Autoconc28 120,93 370,133 ,499 ,888
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Autoconc29
Autoconc30
Autoconc31
Autoconc32
Autoconc33
Autoconc34
Autoconc35
Autoconc36
Autoconc37
Autoconc38
Autoconc39
Autoconc40
Autoconc4l
Autoconc4?2
Autoconc43
Autoconc44
Autoconc45
Autoconc46
Autoconc47

Autoconc48

121,10
120,80
120,80
121,03
121,57
120,67
120,57
121,40
121,50
121,63
120,10
121,57
121,30
121,10
121,10
120,97
121,17
120,00
120,83
120,17

382,231
372,786
363,614
366,447
369,357
389,747
400,185
361,283
356,397
366,654
387,817
382,254
372,217
371,266
374,852
372,171
372,144
382,552
361,799
380,144

124
389
604
645
576

-,088

-,309
690
753
721

-,038
137
/400
424
274
414
404
163
568
113

,892
,889
,886
,886
,887
,895
,899
,885
,884
,886
,895
,892
,889
,889
,891
,889
,889
,892
,886
,894
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ANEXO 10

DATOS ESTADISTICOS COMPLEMENTARIOS

Cuadro 1. Caracterizacion de estudiantes de educacion secundaria de la Institucion

Educativa Victor Raul Halla de la Torre

Caracterizacion de estudiantes n=224 %
Media + D.S. Min. — Max.
Edad 154+ 1,1 224 13-18
Masculino 112 50,0
Sexo Femenino 112 50,0
Procedencia Zona rural 39 52,0
Zona urbana 36 48,0
Segundo 28 12,5
Tercero 60 26,8
Grado Cuarto 64 28,6
Quinto 72 32,1
Media £ D.S. 224 Min. — Max.
N° de hermanos 35418 110
Con papa y mama 99 44,2
Persona con la Con mama 75 33,5
que viven Solo 27 12,1
Con papa 23 10,3
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ANEXO 11

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA

“NORTE DE LA UNIVERSIDAD PERUANA”
Av. Atahualpa N° 1050

Repositorio institucional digital
Formulario de autorizacion

1. Datos de la autora:

Nombres y apellidos: Roxana Lizbeth Calderén Concha
DNI N°: 76269170

Correo electronico: rcalderoncl6_1@unc.edu.pe
Teléfono: 902412032

2. Grado, titulo o especialidad

D Bachiller y Titulo E Magister Doctor

E Segunda especialidad profesional

3. Tipo de investigacion®:

Tesis | |  Trabajoacadémico | | Trabajo de investigacion

X

E Trabajo de suficiencia profesional

Titulo: Clima escolar social y autoconcepto en estudiantes de educacion secundaria de
la institucion educativa “Victor Raul Haya de la Torre” Jaén, Cajamarca, 2023

Asesora: Elena Vega Torres

DNI: 27664885

Cddigo ORCID: 0000_0002_0561_ 6643

Afo: 2024

Escuela Académica/Unidad: Facultad de Enfermeria

1 Tipos de investigacion
Tesis: para titulo profesional, Maestria, Doctorado y programas de

segunda especialidadTrabajo Académico: Para programas de
Segunda Especialidad
Trabajo de Investigacion: para Bachiller y Maestria
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Trabajo de Suficiencia Profesional: Proyecto Profesional, Informe de Experiencia Profesional
1 Licencias:
a) Licencia estandar:

Bajo los siguientes términos autorizo el depdsito de mi trabajo de investigacion en el
repositorio digital institucional de la Universidad Nacional de Cajamarca.

Con la autorizacion de depdsito de mi trabajo de investigacion, otorgo a la Universidad
Nacional de Cajamarca una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir,
comunicar al publico, transformar (Unicamente su traduccién a otros idiomas) y poner
a disposicion del publico mi trabajo de investigacion, en forma fisico o digital en
cualquier medio, conocido por conocer, a través de los diversos servicios provistos de
la universidad, creados o por crearse, tales como el repositorio digital de la UNC,
coleccion de tesis, entre otros, en el Per( y en el extranjero, por el tiempo y veces que

considere necesarias y libres de remuneraciones.

En virtud de dicha licencia, la Universidad Nacional de Cajamarca podra reproducir
mi trabajo de investigacion en cualquier tipo de soporte y en méas de un ejemplar, sin

modificar su contenido, solo con propoésitos de seguridad y respaldo y preservacion.

Declaro que el trabajo de investigacion es una creacion de mi autoria y exclusiva
titularidad comparativa, y me encuentro facultando a conceder la presente licenciay, asi
mismo, garantizo que dicho trabajo de investigacién no infringe derechos de autor de
terceras personas. La Universidad Nacional de Cajamarca consignarden nombre
del/los autores/re del trabajo de investigacion, y no lo hara ninguna modificacién mas

que la permitida en la presente licencia.

Autorizo el depdsito (marque con un X)
X___Si, autorizo que se deposite inmediatamente.
X Si, autorizo que se deposite a partir de la fecha (dd/mm/aa)

No autorizo
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b) Licencias Creative Commons?Autorizo el depadsito (marque con un X)

X _Si autorizo el uso comercial y las obras derivadas de mi trabajo de
investigacion.
No autorizo el uso comercial y tampoco las obras derivadas de mi

trabajo deinvestigacion.

%@/ 12/ 12 / 2024

irma Fecha

2 Licencia creative commons: Las licencias creative commons sobre su trabajo de investigacién,
mantiene la titularidad de los derechos de autor de esla y, a la vez, permile que olras personas
puedan reproducirla, comunicarla al publico y distribuir ejemplares de esta, siempre y cvandn
reconozcan la autoria correspondiente. I'odas las licencias creative commons son de dmbito
mundial. Emplea ¢l lenguaje y la terminologia de los tratados internacionales. In consecuencia,
goza de una eficacia a nivelmundial, gracias a que tiene jurisdiccion neutral.
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e UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA

SECCION JAEN
“Tlonte de la Uivensidad Pewwana”
Fundada por Ley N 14015 del 13 de Febrero de 1,962
Bolivar NT 1368 laza de Armas - Telf. 431907
JAEN  PERU

/' UNIVERSIDAD
“WOMVAYrYD 30

"Ano del Fortalecimiento de la Suberania Nacional”

MODALIDAD “A”

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS PARA LA OBTENCION DEL
TITULO PROFESIONAL DE LICENCIADO (A) EN ENFERMERIA

.

B NANNEA del 20.27, los integrantes

del Jurado Evaluador para la revision y sustentacion de la tesis, designados en Consejo

de Facultad a propuesta del Departamento Académico, reunidos en el ambiente

de la Escuela Académico Profesional
de Enfermeria — Sede Jaén, de la Universidad Nacional de Cajamarca, dan inicio a la

sustentacion de tesis denominada:

CLIMA ESCOLAR SOCIAL Y AUTOCONCEPTO EN ESTUDIANTES DE EDUCACION
SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “VICTOR RAUL HAYA DE LA
TORRE” JAEN, CAJAMARCA, 2023.

Presentado por la Bachiller: ROXANA LIZBETH CALDERON CONCHA.

Siendo las . ,/"99’&”* ...... del mismo dia, se da por finalizado el proceso de
evaluacion, el Jurado Evaluador da su veredicto en los siguientes términos:

W con el calificativo de: WC«&«O con lo cual el (la)
Bachiller en Enfermeria se encuentra ...« ARS. . para la obtencion del Titulo
Profesional de: LICENCIADO (A) EN ENFERMERIA.

Miembros Jurado Evaluador
Nombres y Apellidos

*Presidente:ﬁ gl-wema/ édfi/ DMZ (/M/Mw t w/f,
Secretario(a): r&wi’&za&% 8/2%7“ M %W/

~ Vocal }7]'}% Solocsder Silin. z ‘
_ Accesitaria:
Asesor (a): %&ﬂ\tr/ fpu,w i
__ Asesor (a): . L T

Términos de Calificacion:
EXCELENTE (19-20) MUY BUENO (17-18) BUENO (14-16)
REGULAR (12-13) REGULAR BAJO (11) DESAPROBADO (10 a menos)



