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RESUMEN 

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la influencia del juego de roles para mejorar 

la expresión oral en los estudiantes de cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 82040 

“Virgen de la Natividad”, Baños del Inca – Cajamarca, 2023. La investigación tiene un enfoque 

cuantitativo, de tipo aplicada y diseño pre experimental, con una observación inicial, aplicación 

del tratamiento y la observación final. La población estaba constituida por 96 estudiantes de 

cuarto grado, de la cual se tomó como muestra a 30 niños de cuarto grado “A” de educación 

primaria. Para el recojo de datos se utilizó la ficha de observación como instrumento y la 

técnica aplicada fue la observación directa. Los resultados encontrados en el pre test evidencian 

que el 67% de estudiantes se encontraban en inicio; el 30% en el nivel de proceso y el 3% en 

logro esperado, se aplicó el juego de roles como estrategia para mejorar la expresión oral; en 

el post test se observa que el 0% se encuentra en inicio; el 16% en el nivel de proceso; el 47% 

en el nivel de logro esperado y el 37% en el nivel de logro destacado, asimismo al comprobar 

la hipótesis general el resultado fue Sig (bilateral) = 0,000, lo que permite llegar a concluir que 

el juego de roles mejora significativamente la expresión oral en los estudiantes de cuarto grado 

de educación primaria de la institución educativa N° 82040 “Virgen de la Natividad” de Baños 

del Inca – Cajamarca, 2023. 

Palabras clave: expresión oral, juego de roles, fluidez, coherencia, claridad. 
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ABSTRACT 

The objective of this study was to determine the influence of role-playing to improve oral 

expression in fourth grade students of primary education of I.E N° 82040 “Virgen de la 

Natividad”, Baños del Inca – Cajamarca, 2023. The research It has a quantitative approach, 

applied type and pre-experimental design, with an initial observation, application of the 

treatment and the final observation. The population was made up of 96 fourth grade students, 

from which 30 children from fourth grade “A” of primary education were taken as a sample. 

To collect data, the observation sheet was used as an instrument and the technique applied was 

direct observation. The results found in the pre-test show that 67% of students were at the 

beginning; 30% at the process level and 3% at expected achievement, role-playing was applied 

as a strategy to improve oral expression; In the post test it is observed that 0% are at the 

beginning; 16% at the process level; 47% at the expected level of achievement and 37% at the 

level of outstanding achievement. Likewise, when testing the general hypothesis, the result was 

Sig (bilateral) = 0.000, which allows us to conclude that role-playing significantly improves 

oral expression in fourth grade students of primary education at educational institution No. 

82040 “Virgen de la Natividad” in Baños del Inca – Cajamarca, 2023. 

Keywords: oral expression, role play, fluency, coherence, clarity. 
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INTRODUCCIÓN 

 

La expresión oral es una habilidad fundamental para la comunicación y su importancia 

abarca muchos aspectos de la vida tanto personal, laboral, profesional y académica, según 

Bygates (1991), “la expresión oral es la habilidad de ensamblar oraciones en lo abstracto, que 

se producen y se adaptan a las circunstancias del momento, esto quiere decir, la toma de 

decisiones rápidas e integrarlas de manera adecuada y ajustarlas conforme a los problemas 

imprevistos que van surgiendo en diversas clases de conversación”. 

La expresión oral facilita la comunicación interpersonal entre las personas porque 

mediante ello comparten ideas, emociones y pensamientos de manera directa y efectiva, 

también proporciona un entendimiento mutuo entre pares y con su contexto. Asimismo, es una 

herramienta fundamental que permite la participación activa de los estudiantes, refuerza la 

autoestima y es un factor determinante en aprendizaje de muchas áreas, por ello su desarrollo, 

mejora y fortalecimiento es indispensable para enriquecer el vocabulario, la capacidad 

organizativa de ideas y la fluidez para expresarse de manera espontánea y natural (Cebrián, 

2019).  

Sin embargo, en el ámbito educativo no se prioriza el desarrollo de esta habilidad y los 

estudiantes cada vez más demuestran que no son capaces de hablar en público, se limitan a 

interactuar con las personas de su contexto, carecen de habilidades sociales y participativas. La 

falta de expresión oral limita a los estudiantes a participar en conversaciones significativas o 

resolución de conflictos porque no tienen la capacidad de expresar lo que sienten, por ende, se 

les dificulta tomar decisiones acertadas y prácticas. Según López (2022), los estudiantes no se 

expresan correctamente porque tienen miedo e inseguridad, nerviosismo al momento de 

dialogar o entablar una conversación con sus pares o docentes, agrega también que son rígidos 

en su lenguaje corporal, carecen de entonación de voz y su comunicación con su contexto es 
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limitado, por ello plantea la estrategia del juego de roles como un medio para mejorar la 

expresión oral. 

El juego de roles es una estrategia versátil y efectiva que puede adaptarse a diversos 

contextos, es una herramienta fundamental en el aprendizaje, desarrollo social, personal y 

profesional. Para Apayco (2022) en el juego de roles el estudiante tiene la libertad de cambiar 

y actuar según su creatividad y personalidad, además al tomar el rol de otra persona va 

desarrollar empatía, habilidades interpersonales y comunicación asertiva.  

La investigación consta de cuatro capítulos resumidos de la siguiente manera: el 

capítulo I está conformado por el problema de investigación, donde se detalla el planteamiento 

del problema, la formulación de problema general y los problemas derivados, también está la 

justificación que muestra la importancia del desarrollo de la investigación, delimitaciones, 

objetivo general y los objetivos específicos. En el capítulo II se detalla el Marco teórico, que 

este compuesto por los antecedentes de la investigación, marco teórico o conceptual y la 

definición de términos básicos; en el capítulo III  se desarrolló el Marco Metodológico, 

detallado por la caracterización y contextualización de la investigación, hipótesis y variables 

de investigación, matriz de operacionalización de variables, población y muestra, unidad de 

análisis, métodos, tipo y diseño de investigación, técnicas e instrumentos de recolección de 

datos, técnicas para el procesamiento y análisis de datos, también la validez y confiablidad del 

instrumento. 

Finalmente, en el capítulo IV están los resultados y discusiones donde se muestran los 

resultados de las variables de estudio y sus dimensiones, el análisis y discusión de resultados y 

la prueba de hipótesis. Por último, se detalla las conclusiones, sugerencias, referencias 

bibliográficas, apéndices y anexos que se encuentran en el estudio, dentro de los apéndices y 

anexos están el instrumento de recojo de datos, el programa experimental, sesiones se 

aprendizaje, constancia de ejecución del proyecto y evidencias fotográficas  
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CAPÍTULO I 

PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

1. Planteamiento del problema 

En el ámbito internacional, los resultados presentados por el Fondo de las Naciones 

Unidas para la Infancia (UNICEF, 2017) hace referencia que la expresión oral tiene muchas 

falencias, esta problemática se presenta debido a que las habilidades comunicativas se están 

quedando en el olvido, junto a ello el desarrollo de la inteligencia, personalidad y conductas en 

la niñez. Para De la Cruz (2020), las deficiencias de expresión oral en los estudiantes dificultan 

relacionarse con los demás, y es importante que se desarrolle desde el nivel inicial, ya que, es 

una etapa primordial donde los niños y niñas aprenden a expresar sus sentimientos, sus ideas, 

su afecto, a tener confianza en sí mismos y donde enfrentan y superan sus miedos. Con esta 

expresión oral, se puede desarrollar la habilidad de escuchar lo que mencionan las personas.   

En el ámbito nacional Santiesteban (2019), en su trabajo de investigación menciona que 

en el Perú el currículo nacional, sugiere que los niños y niñas de la segunda etapa deben 

desarrollar habilidades que les permitan comunicarse de forma efectiva, De la Cruz y Orellana 

(2015) indican que uno de los principales problemas que hoy en día atraviesa el país en el 

ámbito educativo está relacionado con el bajo nivel de calidad educativa que reciben los 

estudiantes. Esto se manifiesta en la habilidad comunicativa; por cuanto, son muchos los 

escolares que hablan sin coherencia. 

Según el párrafo anterior en ámbito local, es decir, en la región Cajamarca los 

estudiantes no cuentan con el ambiente necesario y no reciben el estímulo adecuado para 

desarrollar sus habilidades comunicativas, tanto en el hogar como en la escuela. Por ello 

Palomino (2015) menciona en su investigación “al hecho de que se aprende el habla y cualquier 

actividad motora mediante la estimulación adecuada con actividades acordes a la edad de los 

niños. 
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Asimismo, Baralo (2012) afirma que hablar por hablar para comunicarse carece de 

sentido, sin comprender, procesar e interpretar lo que se escucha. La expresión oral involucra 

interacción del emisor como receptor y es bidireccional, en un contexto compartido y prestando 

atención con todos los sentidos. La comunicación es un proceso, una acción, que depende de 

las habilidades de expresión e interpretación, por lo que la expresión oral también debe 

entenderse como escuchar, leer y escribir. 

Las causas para una deficiente expresión oral vienen hacer la timidez o miedo a ser 

juzgado por los demás cuando se habla en público, también el vocabulario limitado hace que 

los estudiantes tengan dificultad para expresar sus ideas de manera clara y precisa. Nogueira 

(2016), la expresión oral es una habilidad de emisión y recepción, por ello cuando hay 

dificultades para procesar la información verbal, la respuesta oral también se ve afectada. En 

efecto la expresión oral requiere mucha práctica, sin embargo, hay personas que no tienen la 

oportunidad de interactuar verbalmente con otras personas en diversos contextos y la falta de 

comunicación limita el desarrollo de estas habilidades comunicativas. 

Las dificultades en la expresión pueden tener varias consecuencias en diferentes 

aspectos de la vida de una persona desde la etapa preescolar, siendo las más comunes: 

problemas para participar en clase, realizar exposiciones, responder preguntas, que afecta en 

su rendimiento académico y su aprendizaje. Martín (2022), en su artículo refiere que la 

expresión oral es fundamental y no desarrollarla limita el trabajo en equipo, la construcción de 

relaciones interpersonales, puesto que las personas al no expresar sus emociones pueden tener 

altercados o malentendidos entre los integrantes de su equipo, compañeros o familia. El 

aislamiento social es otra de las consecuencias de la expresión oral debido a que las personas 

se sienten incapaces de expresarse con naturalidad tienden a evitar situaciones sociales, se 

sienten inseguros e incapaces de resolver conflictos cuando se presentan en el contexto donde 

interactúan. 
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Teniendo en cuenta las causas y consecuencias se aplicó el juego de roles en el 

desarrollo de la expresión oral, en vista de que tuvo un pronóstico bastante positivo, porque 

permitió a los estudiantes practicar la comunicación en un ambiente dinámico y lúdico, 

reduciendo la ansiedad y mejorando la autoconfianza de cada uno de ellos. La investigación 

desarrollada sobre el juego de roles para mejorar la expresión oral es muy importante porque 

tiene un impacto significativo en la educación y el desarrollo personal de los estudiantes, 

porque mejora las habilidades comunicativas, reduce la ansiedad, aumenta la motivación y se 

adapta a las necesidades e intereses de los estudiantes   

El objetivo de la investigación fue determinar la influencia del juego de roles para 

mejorar la expresión oral en los estudiantes de cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 

82040 “Virgen de la Natividad”, Baños del Inca – Cajamarca, 2023, el cual quedó demostrado 

al aplicar el juego de roles como estrategia en el proceso de enseñanza – aprendizaje, durante 

todas las sesiones de aprendizaje realizadas con los estudiantes de cuarto grado, cuyo problema 

se detectó durante la práctica pedagógica en la institución educativa N° 82040 “Virgen de la 

Natividad” de Baños del Inca. Los estudiantes presentaban dificultades de expresión oral, 

tenían recelo al expresarse, se les hacía complicado actuar con espontaneidad, no vocalizaban 

bien las palabras, tartamudean al modular correctamente las frases y al conversar con los demás 

utilizaban mucho las muletillas.  

Al aplicar el juego de roles dentro de las sesiones de aprendizaje se contribuye al 

desarrollo integral del estudiante, porque no solo fortalecen sus habilidades comunicativas, 

sociales y emocionales; sino que al desarrollar su expresión oral o expresarse correctamente 

benefician a su vida personal, académica y profesional; ya que, fortifican su confianza, reducen 

su ansiedad, fomentan la escucha activa, etc. Cabe resaltar según Llamoca y Pari (2017) “los 

juegos de roles son interpretaciones en donde el individuo crea su propio personaje, precisando 
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e indicando de manera verbal las actividades que éste realiza o quiere realizar, es decir, el juego 

de rol aborda creando una historia” (p.61). 

2. Formulación del problema 

2.1. Problema general 

¿Cómo influye el juego de roles para mejorar la expresión oral en los estudiantes de 

cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen de la Natividad”, Baños del 

Inca – Cajamarca, 2023?   

2.2. Problemas derivados 

⁻ ¿Cuál es el nivel de fluidez verbal, coherencia y claridad en los estudiantes de cuarto 

grado de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen de la Natividad”, Baños del 

Inca – Cajamarca, 2023, antes de la aplicación del juego de roles?  

⁻ ¿Cómo aplicar el juego de roles para mejorar la fluidez verbal, coherencia y claridad en 

los estudiantes de cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen de la 

Natividad”, Baños del Inca – Cajamarca, 2023?   

⁻ ¿Cuál es el nivel de fluidez verbal, coherencia y claridad en los estudiantes de cuarto 

grado de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen de la Natividad”, Baños del 

Inca – Cajamarca, 2023, después de la aplicación del juego de roles?   

⁻ ¿Cuál es el nivel de fluidez verbal, coherencia y claridad antes y después de aplicar el 

juego de roles en los estudiantes de cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 

82040 “Virgen de la Natividad”, Baños del Inca – Cajamarca, 2023?   

3. Justificación de la investigación 

3.1. Justificación Teórica  

La investigación realizada servirá como referencia para nuevas investigaciones, ya que 

proporcionará nuevos conocimientos científicos y formará la base para la práctica pedagógica 

de los docentes de educación primaria. Asimismo, el estudio brindará la información relevante 
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para enfrentar los desafíos que se presentan en la vida, debido a que los niños tienen dificultades 

para expresarse adecuadamente y en los dos años de pandemia y clases virtuales los estudiantes 

no han logrado una comunicación fluida con sus pares y las demás personas que les rodean, 

además este trabajo servirá para refutar o corroborar las teorías, enfoques y modelos existentes, 

con los resultados encontrados. 

3.2. Justificación Práctica 

Para la ejecución de esta investigación se aplicó el juego de roles para mejorar la 

expresión oral en los estudiantes de cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 82040 

“Virgen de la Natividad”, Baños del Inca – Cajamarca, 2023, teniendo en cuenta que la 

expresión oral es importante porque permite a los niños a interactuar y comunicarse fácilmente 

con los demás de manera fluida, clara y coherente. Aplicar el juego de roles permitió muchos 

aportes positivos a esta investigación, desde la aplicación de estrategias más efectivas a la 

docente y estudiantes que contribuyen a una educación inclusiva que se adapta a las necesitades 

comunicativas actuales. 

3.3. Justificación Metodológica 

Desde la perspectiva metodológica el presente trabajo es un referente significativo para 

investigaciones futuras que se desarrollen en torno a este tema. Esta propuesta metodológica 

del juego de roles tuvo una estructura clave para crear un ambiente de aprendizaje dinámico, 

práctico y colaborativo, de tal manera que mejoró la expresión oral porque es una habilidad 

fundamental para lograr una comunicación asertiva, además se elaboró un instrumento de 

evaluación que fue validado por tres expertos y procesado al programa SPSS, para verificar su 

validez y confiabilidad.  
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4. Delimitación de la investigación 

4.1. Delimitación Espacial 

Esta investigación se desarrolló en la Institución Educativa N° 82040 “Virgen de la 

Natividad”, del distrito de Baños del Inca, provincia Cajamarca y departamento de Cajamarca. 

4.2. Delimitación Temporal 

El desarrollo de la propuesta investigativa se llevó a cabo en los meses de enero hasta 

mayo del año 2024. 

5. Objetivos de la investigación 

5.1. Objetivo general 

Determinar la influencia del juego de roles para mejorar la expresión oral en los 

estudiantes de cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen de la 

Natividad”, Baños del Inca – Cajamarca, 2023. 

5.2. Objetivos específicos 

⁻ Identificar el nivel fluidez verbal, coherencia y claridad en los estudiantes de 

cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen de la Natividad”, 

Baños del Inca – Cajamarca, 2023, antes de la aplicación del juego de roles. 

⁻ Aplicar el juego de roles para mejorar la fluidez verbal, coherencia y claridad en 

los estudiantes de cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen 

de la Natividad”, Baños del Inca – Cajamarca, 2023.   

⁻ Identificar el nivel de fluidez verbal, coherencia y claridad en los estudiantes de 

cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen de la Natividad”, 

Baños del Inca – Cajamarca, 2023, después de la aplicación del juego de roles.  

⁻ Comparar el nivel de fluidez verbal, coherencia y claridad del antes y después de 

aplicar el juego de roles en los estudiantes de cuarto grado de educación primaria 

de la I.E N° 82040 “Virgen de la Natividad”, Baños del Inca – Cajamarca, 2023. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

1. Antecedentes de la investigación 

1.1. Antecedentes internacionales 

Guillen (2024), en su artículo “Juego de rol como estrategia para disminuir la 

disfemia”, se plantó como objetivo dar a conocer los diferentes trastornos del habla, la 

tartamudez o disfemia. El estudio tuvo un enfoque mixto cualitativo-cuantitativo, de diseño pre 

experimental, aplicado a una muestra de 16 estudiantes de educación general básica en el 

Ecuador. La técnica utilizada fue el análisis documental que brindó sustento teórico a las 

variables establecidas. Los resultados encontrados muestran que al iniciar la exploración de la 

estrategia solo el 10% no tenia deficiencias en el habla y el 90% si y al finalizar el estudio el 

60% de estudiantes mostraron una mejoría en el habla, por ello se concluye que el juego de rol 

permitió el progreso en varios aspectos de la vida cotidiana de los estudiantes.  

Gómez (2019), en su estudio “Estrategias para mejorar la comprensión oral en 

educación primaria”, se planteó como objetivo analizar la comprensión oral para comprobar 

el nivel de comprensión oral que tienen los estudiantes, el tipo de investigación fue aplicada 

con diseño cuasi experimental, teniendo como muestra a 20 estudiantes de la clase A en el 

grupo experimental y a 22 estudiantes de la clase B en el grupo control, se utilizó como 

instrumento  el PROLEC-R que es la escala mediante la cual se mide la comprensión oral, los 

resultados fueron significativos ya que hay diferencia entre el pre test y post test, por ello se 

concluye que las estrategias de comprensión oral son efectivas en la comprensión oral de los 

alumnos. 

Bohórquez y Rincón (2018), en su trabajo investigativo “la expresión oral: estrategias 

pedagógicas para su fortalecimiento”, tuvo como objetivo diseñar e implementar talleres 

didácticos en el aula para fortalecer la expresión oral. El estudio tuvo un enfoque mixto, de tipo 
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descriptivo, aplicado a 102 estudiantes que conformaron la población, estos autores llegan a 

concluir que se fortaleció la expresión oral realizando actividades prácticas de forma constante, 

además que el proceso de fortalecer la expresión oral no solo debe darse en el aula, sino el vivir 

cotidiano de las personas. 

1.2. Antecedentes nacionales 

Crispín (2022), en su tesis “Juego de roles para mejorar la expresión oral en 4° grado 

de primaria de la I.E. N° 36299, Occo - Anchonga”. El objetivo de esta investigación fue 

determinar la influencia de juego de roles en la expresión oral en 4° grado de primaria de la 

I.E. N° 36299, Occo-Anchonga. El tipo de investigación fue pre experimental, aplicado a 20 

estudiantes que conformaron la muestra. Para la recolección de datos se aplicó una ficha de 

observación con 16 ítems, que su confiabilidad fue verificada mediante el programa SPSS. 

Posteriormente se hizo la contrastación de hipótesis general planteado en la investigación y se 

llegó a concluir que el juego de roles influye significativamente en la expresión oral en los 

estudiantes de 4° grado de primaria de la I.E. N° 36299, Occo – Anchonga. 

García (2022) en su trabajo “El juego de roles para mejorar la expresión oral en los 

estudiantes de 2º grado de primaria de la Institución Educativa N° 20134, Castilla - Piura, 

2020”, cuyo objetivo fue determinar de qué manera el juego de roles mejora la expresión oral 

en los estudiantes de 2º grado de primaria de la I.E. N.º 20134, Castilla, Piura, 2020. La 

investigación fue de tipo cuantitativo, de nivel explicativo, con diseño pre experimental; la 

muestra estuvo conformada por 22 estudiantes del segundo grado, se utilizó la técnica la 

observación y como instrumento se aplicó una lista de cotejo. El procesamiento de datos se 

realizó a través de la hoja de cálculo de Excel y el programa estadístico SPSS para la 

contrastación de hipótesis, llegando a concluir el juego de roles como estrategia didáctica 

mejoró significativamente la expresión oral en los estudiantes del segundo grado de primaria 

I.E. N.º 20134, Castilla. 
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López y Morris (2016) en su tesis “Juego de roles para mejorar la expresión oral en 

estudiantes del quinto grado de la institución educativa N° 64043 Monte Alegre Neshuya – 

2015”. Se planteó como objetivo determinar el efecto del Juego de Roles en la mejora de la 

Expresión Oral en estudiantes del quinto grado de la Institución Educativa N° 64043 Monte 

Alegre - Neshuya en el 2015. El Tipo de Investigación fue aplicada con diseño cuasi 

experimental. La muestra estuvo conformada por 23 estudiantes del 5° grado A (grupo 

experimental) y 23 estudiantes del 5° grado B (grupo control), la técnica y el instrumento de 

recolección de datos utilizados fueron la observación, lista de cotejo validados por juicio de 

expertos y con la confiabilidad del coeficiente de Alfa de Cronbach. Los autores llegan a 

concluir que el juego de roles sí mejora significativamente la Expresión oral en estudiantes del 

quinto grado de la Institución Educativa N° 64043 Monte Alegre – Neshuya en el 2015. 

1.3. Antecedentes locales 

Verástegui (2021) en su tesis titulada “El juego de roles utilizando títeres como recurso 

didáctico mejora la expresión oral en los estudiantes de segundo grado de primaria de la 

Institución Educativa N° 82220 Samaday, Cajamarca, 2021”. Tuvo como objetivo determinar 

que el juego de roles utilizando títeres como recurso didáctico mejora la expresión oral en los 

estudiantes de segundo grado de primaria de la Institución Educativa N° 82220 Samaday, 

Cajamarca, 2021. La tesis es de tipo cuantitativo, nivel explicativo y diseño pre experimental 

que tuvo una muestra conformada por 10 estudiantes y el instrumento utilizado fue la lista de 

cotejo. Los resultados del pre test demostraron que el 90% de estudiantes se encontraba en 

nivel de inicio en el desarrollo de su expresión oral. Por otro lado, el resultado del pos test 

demostró que el 50% de estudiantes sobresalió con nivel de logro destacado en el desarrollo de 

su expresión oral según los resultados del pos test. Finalmente, se concluye que el juego de 

roles utilizando títeres como recurso didáctico mejora significativamente la expresión oral en 

los estudiantes de segundo grado de primaria de la Institución Educativa N° 82220 Samaday, 
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Cajamarca, 2021 porque la prueba de hipótesis estimó una significancia asintótica bilateral 

p=0.004 (p<0.05). 

Rodas (2019) en su trabajo de investigación “Estrategias lúdicas para mejorar la 

expresión oral en los niños y niñas del 1° grado del nivel primaria de la Institución Educativa 

Nº 82758, distrito de Bolivar, San Miguel Cajamarca”, tuvo como objetivo diseñar Estrategias 

Lúdicas para mejorar la Expresión Oral en los niños y niñas del Primer grado de la I.E. Nº 

82758. Distrito de Bolivar, San Miguel - Cajamarca. El tipo de investigación es mixta, aplicada 

a 18 niños y niñas de primer grado, para el recojo de datos se utilizó una lista de cotejo. Los 

resultados de esta investigación confirman que la expresión oral desarrollada en los niños y 

niñas del nivel primario es deficiente; ya que no expresan con naturalidad sus ideas, 

sentimientos, emociones y experiencias en situaciones comunicativas colectivas, de diálogos, 

narraciones, juegos y explicaciones; son inhibidos; no comprenden lo que se les dice y hacen 

caso omiso; no se expresan con seguridad y coherencia; no utilizan progresivamente algunas 

normas de comunicación verbal, etc. Además, se concluye que el diseño de Estrategias Lúdicas 

demandó la esquematización de un conjunto de actividades que permitieron engarzar la base 

teórica con la propuesta y quedó confirmada la hipótesis de trabajo, debido a que se justificó 

el problema. 

2. Bases teóricas científicas 

2.1. Teorías sobre el juego de roles 

2.1.1. Teoría sociocultural de Vygotsky 

Vygotsky (1995), citado en López y Morris (2016), considera al juego de roles 

como una herramienta educativa poderosa, fundamental en el desarrollo cognitivo, 

emocional y social de los niños. Vygotsky desde su perspectiva sociocultural refiere 

que el aprendizaje y el desarrollo de habilidades cognitivas se dan mediante la 

interacción social y el juego de roles proporciona un ambiente idóneo para esto. La zona 
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de desarrollo próximo es un espacio que permite a los niños trabajar de manera 

independiente o lo que pueden lograr con la ayuda de un adulto o compañero.  

Asimismo, Vygotsky sostiene que el lenguaje es el recurso fundamental en el 

desarrollo cognitivo y el juego de roles proporciona un espacio para practica y expandir 

las habilidades lingüísticas, además este juego fortalece la capacidad del pensamiento 

simbólico y desarrolla el pensamiento abstracto, del mismo modo aplicar el juego de 

roles en actividades  de aprendizaje regula la conducta de los estudiantes y mejora su 

capacidad para autocontrolarse, crear situaciones ficticias no solo como habilidades 

lúdicas sino que fortaleciendo el pensamiento divergente, construcción de 

conocimientos compartidos durante el aprendizaje social y colaborativo (López y 

Morris, 2016).  

2.1.2. Teoría psicoanalítica de Freud  

Esta teoría es defendida por Freud (1974), Él concibe al juego como la 

manifestación de tendencias y deseos ocultos. El juego se interpreta como el resultado 

del intentar satisfacer los impulsos eróticos y/o agresivos, algo que se conjugaría con la 

necesidad innata al hombre de expresar y comunicar sus necesidades o pensamientos. 

A través del juego el niño consigue dominar los acontecimientos, pasando de una 

actitud pasiva a intentar controlar la realidad. El juego manifiesta fundamentalmente 

dos procesos: la realización de deseos inconscientes reprimidos y la angustia que 

producen las experiencias de la vida misma. Por lo tanto, el juego es para el niño un 

instrumento mediante el cual logra dominar ciertos acontecimientos que en su día 

fueron angustiosos para él. 

De tal modo que Freud en su teoría psicoanalítica también habla del juego de 

roles y lo describe como un medio a través del cual los niños pueden explorar y expresar 

sus conflictos internos, deseos y ansiedades de una manera simbólica y segura. Freud 
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creía que los juegos infantiles, en particular aquellos que involucran la interpretación 

de roles, pueden reflejar y liberar emociones reprimidas o resolver tensiones 

emocionales de manera inconsciente. Este tipo de juego no solo sirve para 

entretenimiento, sino que es una actividad fundamental en el desarrollo emocional y 

psicológico del niño, ayudándolo a comprender sus deseos, manejar la ansiedad y 

fortalecer su identidad (González Moreno, 2014).  

2.1.3. Teoría de la derivación por ficción.  

Claparede (1932), sustenta que el juego persigue fines ficticios para poder vivir 

las actividades que se realizan en la vida adulta. El juego es para el niño un sustituto de 

la actividad que realiza el adulto. Mediante el juego, el niño afirma su personalidad.  

En esta teoría el juego suple durante la infancia a las actividades profesionales de 

la edad adulta. El niño, desde el momento que empieza a jugar va haciéndolo con juegos 

o actividades que tienen mucho que ver con la vida adulta. A través del juego se van 

representando los roles que más tarde desarrollaran como adultos, y de esta manera se 

preparan para la madurez. 

Claparede (1932), el juego de roles no solo es una actividad lúdica, sino también 

una herramienta para la autoexploración, el desarrollo social, el manejo de emociones y 

la resolución de problemas. Gracias a la creación de mundos ficticios, los participantes 

pueden explorar sus propias identidades, desarrollar empatía, aprender a resolver 

conflictos y adquirir habilidades que son transferibles a su vida cotidiana. 

2.1.4. Teoría Piagetiana.  

Jean Piaget (1946), afirma que el juego tiene como función consolidar las 

estructuras intelectuales del hombre a medida que se van adquiriendo. El niño comienza 

a jugar como medio de desarrollarse psíquicamente, y las distintas etapas por las que 

pasa su inteligencia se relacionan ineludiblemente con las etapas del juego. También 
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considera al juego como un camino para adquirir conocimientos sobre nuevos objetos 

y acontecimientos más complejos, como una manera de ampliar la formación de 

conceptos e integrar el pensamiento con el acto. Expresa que el juego aparece como una 

consecuencia directa del nivel de desarrollo del niño, es decir, de su estructura mental. 

De igual manera la teoría piagetiana hace referencia al juego de roles como un 

mecanismo fundamental para que los niños desarrollen el pensamiento simbólico, 

practiquen habilidades sociales y construyan conocimientos sobre el mundo. Este tipo 

de juego facilita la transición entre las distintas etapas de desarrollo cognitivo, 

permitiendo a los niños experimentar y adaptar esquemas de manera activa. Además, el 

juego de roles no solo es una fuente de aprendizaje cognitivo, sino que también 

promueve el desarrollo moral, la empatía y la capacidad de resolución de problemas 

(Gallardo y Gallardo, 2018).  

2.1.5. Teorías del juego según Bruner.  

Bruner (1984), relaciona el juego con la inmadurez de los niños, lo que supone 

dependencia de los progenitores durante algunos periodos de la vida, por lo que los 

padres al cubrir las necesidades más elementales deben permitirles a los niños jugar.  

“El juego es una proyección de la vida interior hacia el mundo, en contraste con 

el aprendizaje mediante el cual interiorizamos el mundo externo y lo hacemos parte de 

nosotros mismos”.  

Bruner (1981, p. 57), atribuye al juego distintas funciones: el juego es una 

actividad que sirve de medio para explorar, la actividad lúdica se caracteriza por una 

pérdida entre los medios y los fines, de manera que las modificaciones que realiza el 

niño durante su juego, unas veces como fin o como medio, permiten que sea un 

verdadero medio para la exploración y también para la invención; por último, señala 

que el juego no sucede al azar, este se desarrolla en función de un escenario. 
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Asimismo, la teoría de Jerome Bruner enfatiza el papel del juego en el 

aprendizaje y desarrollo cognitivo, donde el juego de roles se presenta como una 

actividad crucial para construir conocimientos y habilidades en un contexto de 

seguridad y exploración. Según Bruner, el juego permite a los niños explorar ideas, 

desarrollar competencias sociales y cognitivas, y aprender sobre el mundo de manera 

activa y creativa, formando una base sólida para el aprendizaje futuro (Zanotto, 2016).  

2.1.6. Definiciones del juego de roles 

Delgado (2011), menciona que el juego es una actividad consustancial en la 

existencia del hombre, el juego que como actividad divierte y entretiene a las personas. 

Tuvo origen en la ciudad de Grecia en el año 15000 a.C.  

Pérez (1998), menciona que los juegos pueden estimular el desarrollo de las 

capacidades como la empatía o la sensibilidad, muy útiles para resolver problemas. 

Giménez (2007), sugiere que el juego de rol incide en las actitudes de forma más 

visible y directa en el estudiante. Mediante la interpretación de alguien ajeno a él, el 

estudiante desarrolla un grado mayor de empatía, de socialización y tolerancia. Además, 

el juego de roles es excelente para plantear situaciones comprometidas como el racismo, 

el sexismo, etc… y dejar a los estudiantes encontrar soluciones para esos temas a partir 

de experiencias que no podrían vivir de otro modo. 

Jarvis, Odell y Troiano (2002), mencionan que es una estrategia que comprende 

modelos de imitación donde se desarrolla el aspecto social e intelectual, lo cual implica 

poner en práctica la inteligencia y las habilidades sociales de las personas, pues el imitar 

el rol de un agente permite conocer lo que este hace en su vida cotidiana. Tomando en 

cuenta que todos los agentes a imitar cumplen un rol esencial en la sociedad, se logra 

que los participantes tengan una idea positiva sobre su contribución para el desarrollo 

de su comunidad. 
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Respecto a su vinculación con la educación se menciona que “Es una forma de 

llevar la realidad al aula” (Cobo y Valdivia, 2017, p. 5) es decir, es una manera de 

representar lo cotidiano en los salones, pues al poner en práctica la imitación e 

interpretación del rol de un agente en el aula, se está logrando que el estudiante tome 

conciencia de las acciones que cumple dicho agente en la realidad y las represente de 

manera abierta y espontánea, pero sin dejar de lado aquellas acciones, 

comportamientos, habilidades por los que se caracterizan aquellos actores a representar 

en una aula. 

Tal y como lo refuerza Bravo, Muñoz y Pacheco (2017), el juego de rol es uno 

de los juegos no reglados que existen, ya que no existen reglas que seguir y alguien que 

imponga ciertas conductas o normas, todo lo contrario, es un juego muy abierto y 

espontáneo, que, si bien se elige una temática o situación cotidiana a representar, ésta 

no está pautada, es decir no hay un guión que seguir o que los niños deben actuar (p.53). 

2.1.7. Características del juego de roles 

Para el niño, el juego, constituye una actividad importante, ya que por medio de 

este reproduce e imita las actividades que vive a diario. A través del juego, adquiere 

conocimientos de sí mismo y del medio que nos rodea. El autor Ribes (2011) explica 

las características más repetitivas que corresponde al juego y estas son: 

- El juego es una actividad libre: El niño escoge las actividades lúdicas de manera 

espontánea y libre, pues desde pequeños se relacionan con su entorno por medio 

del juego. Es decir, es un acontecer voluntario, nadie está obligado a jugar 

forzosamente. 

- El juego es una necesidad: El juego es vital para el desarrollo del niño. Pues siente 

el deseo de jugar y estos deseos serán diferentes según su edad, pero siempre serán 

expresiones de la personalidad de cada uno de los jugadores. No requiere 
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especialización ni aprendizaje previo. El juego también responde a la necesidad de 

dar rienda suelta a su imaginación y a sus ilusiones. 

- El juego es orden: El orden conduce al núcleo de la educación, y es, por tanto, el 

camino para la vida social. 

- El juego no es la vida real: El niño imagina su mundo interior y exterior, pero no 

es capaz de percibir lo que tiene. El niño juega siempre, no importa dónde ni con 

quién. 

- El juego prepara la vida futura: El juego contribuirá al desarrollo del estudiante 

en la vida 

- El juego estimula la sociabilidad: Los niños permanecen largos periodos de 

tiempo relacionados a grupos sociales (escuela, barrio, fiestas infantiles, reuniones 

familiares, eventos o cualquier actividad), desde pequeños están dispuestos a vivir 

actividades sociales y a compartir sus costumbres y tradiciones. 

- El juego es una actividad placentera: Es una de las características considerada 

como central, sin ella no hay alegría y emoción, está presente en los primeros años 

de vida, donde los padres son los responsables de reforzar el deleite por el juego. 

2.1.8. Tipos de juego de roles 

- Juegos de roles controlados. El dialogo establecido en el que se practica el juego 

de roles, para pedir a cada pareja de estudiantes que por turnos o al mismo tiempo 

improvisen diálogos similares. Otro modelo de juego de roles es en base a la 

entrevista la cual tiene un texto determinado, para que los estudiantes asuman un 

rol de acuerdo a su personaje (Pérez, 2021).  

- Juego de roles libres. El docente prepara su clase en la cual pide la participación 

de los educandos, en la cual se forman grupos en la que representan el juego de 

roles en parejas delante de sus demás compañeros, en el aula se divide en dos 
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grupos cada grupo con un desempeño de rol distinto, los estudiantes tienen un lapso 

de tiempo para que los grupos practiquen el juego de roles (Pérez, 2021).  

2.1.9. Dimensiones del juego de roles 

- Dramatización: en el juego de roles es una dimensión en la que los participantes 

representan escenas o situaciones de la vida real o imaginaria, actuando como 

diferentes personajes y siguiendo una narrativa o conflicto particular. Esta técnica 

permite que los participantes vivan experiencias y se enfrenten a problemas desde 

una perspectiva nueva y con un enfoque interpretativo. A diferencia de otros 

juegos, en la dramatización el enfoque está en la expresión, la interpretación y la 

representación, buscando generar experiencias que promuevan el aprendizaje 

emocional, social y cognitivo (Andrés Antón, 2018). 

- Representación: es una dimensión en la que el juego de roles es un componente 

clave que implica que los participantes asuman y actúen como personajes en 

situaciones específicas, utilizando diálogos, gestos y comportamientos para simular 

experiencias y contextos diversos. Este proceso de representación permite a los 

jugadores explorar diferentes perspectivas, emociones y dinámicas sociales de 

manera activa y creativa (Dosso, 2009).  

2.1.10. Importancia del juego de roles 

Para Acuña (2019), desde los primeros días del nacimiento, el niño juega, juega 

con su propio cuerpo, a medida que crece se asocia con juguetes o diferentes elementos 

que le proporcionan deleite y plenitud al sintonizar sus sonidos y ver sus tonalidades.  

Fingir es la acción principal en la edad preescolar a la luz del hecho de que los 

niños comprenden en esta diversión una inconsistencia lógica de su edad: se parecen a 

los adultos y hacen todo lo que hacen. La pretensión se suma al avance del niño, a través 

de esto el niño crea energía creativa, dialecto, autonomía, identidad, voluntad, 
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pensamiento, habla con todos los que le rodean, cumple su deseo de hacer convivencia 

social con los adultos, conocen el mundo que los abarca (Acuña, 2019).  

2.1.11. Beneficios del juego de roles 

Según Quicios (2015), los beneficios de los juegos de roles para niños son 

diferentes al de los adultos, entre ellos podemos encontrar:  

- La empatía. Es la primera ventaja que hallamos a que gracias a ella los niños se 

ponen en el lugar de la otra persona interpretando sus sensaciones y movimientos.  

- La imaginación. En el lapso de la elaboración del personaje, las habilidades 

sociales las relaciones que surgen entre los colaboradores. Se aprende a cooperar, 

integrarse, ser sociable y compartir en grupo. El niño aprende a crear y respetar 

reglas; aumenta su interés por las cosas que percibe de su entorno cercano. Como, 

por ejemplo, imitar a un profesor o cocinar su comida favorita como lo hace mamá 

y fomenta la autonomía del respecto a los adultos. 

2.1.12. El juego de roles como recurso educativo 

Según Ellis (1962), el juego, en general, es fundamental en el proceso de 

enseñanza- aprendizaje: a la hora de aprender, la calidad con que una persona aprende 

algo se basa en la utilidad práctica que le encuentre a dicho conocimiento. El juego 

permite acceder al conocimiento de forma significativa, pues convierte en relevantes, 

informaciones que serían absurdas de otra manera. 

Cálculo mental, aprendizaje de accidentes geográficos y nombres, adquisición de 

soltura a la hora de esquematizar y tomar notas… 

Otro gran aporte de estos juegos en beneficio del desarrollo educativo, es la 

promoción de la lectura como medio lúdico y recreativo, lo que a la larga favorece la 

creación de hábitos que ayudan a superar muchas de las dificultades que surgen en los 

estudios como consecuencia de una deficiente lectura comprensiva, por falta de 

motivación. 
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Otro aspecto que ayuda a desarrollar los juegos de roles es la adquisición de 

una gran riqueza expresiva. Con estos juegos se desarrolla el vocabulario que es otro 

gran déficit que suele ser origen del fracaso escolar. 

Los juegos de roles también estimulan el potencial creativo e imaginativo de 

la persona, además de hacer trabajar el razonamiento y la lógica durante el transcurso 

de las aventuras al enfrentar nuevos panoramas, retos y confrontaciones e intentar 

solucionarlos. 

2.2. Teorías sobre la Expresión oral 

2.2.1. Teoría constructivista de Vygotsky.  

Se define que el lenguaje y el pensamiento tienen raíces diferentes y que se 

desarrollan de forma separada, hasta que en un determinado momento se produce la 

unión entre ambos. Para Vygotsky (1987), la etapa infantil constituye un eslabón 

explicativo elemental para el comportamiento adulto. Busca en el pasado la aparición 

de los comportamientos actuales. Por ello plantea el desarrollo humano desde una 

posición interaccionista y constructivista en la que el sujeto y el medio han de 

interactuar”. “Entiende este autor qué; el lenguaje aparece en las relaciones laborales 

compartidas de las primeras etapas de la humanidad. El lenguaje como sistema de 

signos independientes de las acciones tiene una importancia decisiva para la 

reestructuración posterior de la actividad consciente del hombre (p.35). Por lo mismo 

las consecuencias más relevantes son: 

Que al nombrar los objetos se retienen en la memoria y permitan una relación 

del sujeto con el objeto, aunque este no se halle presente. Que las palabras abstraen 

ciertos atributos esenciales de las cosas que permiten categorizar y generalizarlas. Que 

el lenguaje es un medio de transmisión de la información acumulada en la historia social 

de la humanidad 
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Vygotsky también estudio los procesos mentales del niño como producto de su 

intercomunicación con el medio, como la adquisición de experiencias transmitidas por 

el lenguaje. Llega a la conclusión de que el desarrollo mental humano tiene su fuente 

en la comunicación verbal entre el niño y el adulto. Las funciones psico intelectuales 

superiores aparecen dos veces en el curso del desarrollo del niño, primero en actividades 

colectivas. Actividades sociales y, en segundo lugar, en las actividades individuales, 

como propiedades internas del pensamiento del niño. Todo ello nos llega a decir que el 

lenguaje se origina primero como medio de comunicación entre el niño y el adulto y 

después como lenguaje interior, se transforma en función mental interna que 

proporciona los medios fundamentales al pensamiento del niño. Esta teoría toma un 

papel importante y fundamental en la interacción social en el desarrollo de la cognición 

ya que creía firmemente que la comunidad juega un rol central en el proceso de dar 

significado (Pérez, 2021).  

2.2.2. Teoría innatista de Noam Chomsky.  

Según las investigaciones de Noam Chomsky, los niños nacen con una 

capacidad innata para el habla. Son capaces de aprender y asimilar estructuras 

comunicativas y lingüísticas. Gracias a la Teoría de la Gramática Universal, Chomsky 

propuso un nuevo paradigma en el desarrollo del lenguaje. Según sus postulados, todos 

los idiomas que usamos los seres humanos tienen unas características comunes en su 

propia estructura (Regader, 2016).  

A partir de esta evidencia, el profesor Chomsky deduce que la adquisición del 

lenguaje durante la infancia puede ocurrir gracias a la capacidad que tenemos los seres 

humanos de reconocer y asimilar la estructura básica del lenguaje, estructura que 

constituye la raíz esencial de cualquier idioma (Regader, 2016). 
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La teoría del desarrollo del lenguaje durante la infancia que enunció Noam 

Chomsky se fundamenta en un polémico precepto: El lenguaje humano es el producto 

de descifrar un programa determinado por nuestros genes. Esta postura choca 

diametralmente con las teorías ambientalistas del desarrollo, que enfatizan el papel de 

la influencia del entorno sobre el individuo y la capacidad de este para ir adaptándose 

a los diferentes contextos que le tocan vivir (Regader, 2016). 

Además, Chomsky afirma que los niños poseen la habilidad innata para la 

comprensión de la gramática del lenguaje, habilidad que van desarrollando a través de 

sus experiencias y aprendizajes. independientemente de su contexto familiar o cultural. 

Para designar este artefacto innato para comprender la gramática, Chomsky usa el 

término de Gramática Universal, común en todos los sistemas de lenguaje conocidos 

hasta la fecha (Regader, 2016). 

2.2.3. Teoría cognitiva de Jean Piaget.  

La teoría del desarrollo cognitivo de Piaget es una teoría exhaustiva sobre la naturaleza 

y el desarrollo de la inteligencia humana. Fue creada por el psicólogo suizo del 

desarrollo Jean Piaget (1896–1980). La teoría se ocupa de la naturaleza del 

conocimiento y de cómo los humanos gradualmente lo adquieren, lo construyen y lo 

utilizan. La teoría de Piaget se conoce principalmente como una teoría de la etapa de 

desarrollo. 

Para Piaget, el desarrollo cognitivo era una reorganización progresiva de los 

procesos mentales resultantes de la maduración biológica y la experiencia ambiental. 

Creía que los niños construyen una comprensión del mundo que los rodea, 

experimentan discrepancias entre lo que saben y lo que descubren en su entorno, y luego 

ajustan sus ideas en consecuencia. Además, Piaget afirmó que el desarrollo cognitivo 

está en el centro del organismo humano y que el lenguaje depende del conocimiento y 
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la comprensión adquiridos a través del desarrollo cognitivo. El trabajo de Piaget, 

mencionado anteriormente, recibió la mayor atención. 

Las aulas centradas en el niño y la educación abierta son aplicaciones directas 

de los puntos de vista de Piaget. A pesar de su gran éxito, la teoría de Piaget tiene 

algunas limitaciones que Piaget mismo reconoció: por ejemplo, la teoría respalda las 

etapas agudas en lugar del desarrollo continuo (decorado horizontal y vertical). 

Piaget señaló que la realidad es un sistema dinámico de cambio continuo. La 

realidad se define en referencia a las dos condiciones que definen los sistemas 

dinámicos. Específicamente, argumentó que la realidad involucra transformaciones y 

estados. 

2.2.4. El Enfoque comunicativo 

Para el MINEDU (2017), en el Currículo Nacional de Educación Básica el 

enfoque comunicativo se refiere a que la comunicación parte del uso del lenguaje para 

comunicarse con otros, comprender, producir textos orales y escritos. Asimismo, 

considera las prácticas sociales del lenguaje que se realizan cuando participan en la vida 

social y cultural. Estas prácticas sociales del lenguaje se realizan cuando la persona va 

leer una noticia o un texto literario, luego toma una posición crítica frente a lo que dice.  

En educación primaria el área de comunicación es la base primordial que forma 

al estudiante con capacidades cognitivas, ayuda a desarrollar el pensamiento creativo y 

lógico; esto se logra con la interacción en la sociedad. Los educandos tienen como 

objetivo lograr manejar de manera pertinente la expresión oral para ser capaces de, 

procesar, comprender y expresar mensajes. Por ello en el área de comunicación se busca 

el desarrollar y mejorar capacidades que le sirvan para poder hablar con claridad y 

mucha fluidez, los estudiantes interactúen creativamente en la escuela donde la 

comunicación se vuelve muy importante tanto en su vida escolar como en otros 
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contextos donde se desenvuelva a través de su lengua materna referencia (García, 

2022).  

A lo largo de la educación primaria los niños y las niñas deben empezar a 

adquirir un saber reflexivo sobre las prácticas comunicativas necesarias para vivir en la 

sociedad del siglo XXI. el área de lengua es el ámbito privilegiado para conseguir estas 

metas, aunque todas las áreas, al emplear el lenguaje como medio de comunicación y 

de adquisición y transmisión del conocimiento, son responsables del desarrollo de la 

comunicación lingüística. Así pues, esta área tiene como objetivo el desarrollo de las 

habilidades lingüísticas (Altolaguirre, 2021).  

2.2.5. Definiciones de la expresión oral 

Para Cañas (2007), la expresión oral es “el lenguaje expositivo tiene como 

finalidad esencial hacer comprender o presentar a alguien una información determinada 

las características son dos: Claridad y precisión” (p. 59). La primera explica que, si la 

persona que expone no tiene un conocimiento claro y suficiente de lo que va a exponer, 

la idea será confusa para los oyentes. La segunda, va íntimamente relacionada con la 

anterior porque si tiene un vocabulario adecuado, utilizará la palabra o la expresión 

adecuada en el momento justo con la intención de dar a entender lo que se está 

explicando y será de interés para el público.  

La expresión oral es el medio más importante de la comunicación que se da 

entre dos personas o más. El hombre expresa lo que siente, piensa del mundo y de todo 

aquello con lo que mantiene contacto. Según Núñez (2001), señala que los estudiantes 

deben ser estimulados en la expresión oral desde pequeños y para ello menciona lo 

siguiente:  

No se puede obviar que, hablar, hacemos cosas con las palabras y desde 

antiguo la oralidad, por ejemplo, se ha puesto al servicio de establecimientos de 
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compromisos (…) una de las tareas fundamentales de la didáctica de la 

expresión oral hacer a los estudiantes conscientes del poder de la palabra para 

comprometerse con los demás y dar cuenta de la realidad. Son multitudes las 

intenciones sociales que tienen como base una estructura discursiva que hay que 

enseñar (p.7). 

La expresión oral es una condición para la comunicación verbal entre hombres 

y no una simple herramienta, técnica y mecanismo para transmitir mensajes, la 

expresión requiere herramientas materiales, de ayudas o apoyos que la hagan más 

eficiente. Precisa, también de un desarrollo técnico que la humanidad ha logrado 

plasmar en significativos avances para el perfeccionamiento en el uso de la 

comunicación. Este acto discursivo debe proyectar la relevancia en la capacidad 

comunicativa y simbólica del ser humano mediante el uso de códigos que configuren 

un discurso integral, intencionado, argumentado y crítico sobre la base de las 

interacciones de los hablantes (Cisneros, Muñoz, & Andrade, 2013, p. 51 - 52).  

Ramírez (2002), citado en Álvarez y Parra (2015), plantea este concepto “como 

una habilidad comunicativa que se desarrolla desde perspectivas pragmáticas y 

educativas, su carácter coloquial permite definirla como una destreza de dominio 

generalizado en los ámbitos de la vida cotidiana”, la cual no se le ha dedicado suficiente 

atención y para ello se debe plantear una reflexión para retomarla y abordarla 

didácticamente, en este sentido la expresión oral consiste en desarrollar una 

competencia que suponga un dominio de las habilidades comunicativas del lenguaje 

integrado oral, resulta más que interpretar sonidos, no sólo se interpreta y produce en la 

cadena oral y sus elementos articulados, sino también los que aparecen dentro de la 

enunciación como los silencios, los ritmos, las cadencias, la intensidad de la voz y de 

la velocidad del habla, además otros como los sonidos, la risa, el llanto, los sollozos, 
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los suspiros, los soplidos, silbos, percusiones, chasquidos, ronroneos, canturreos, u 

otros signos acústicos simultáneos que complementan el discurso oral con significativos 

muy expresivos ricos y cargados de matices propios de los seres humanos y que se 

refuerzan con la kinésica. 

2.2.6. Dimensiones de la expresión oral 

- Fluidez: Según Palacios (1999) “Es la habilidad de hablar un idioma bien 

y fácilmente. En lingüística, fluidez es la capacidad de un hablante de expresarse 

correctamente con cierta facilidad y espontaneidad, la fluidez viene dada en tres áreas:” 

(p. 46). 

⁻ capacidad para crear ideas (área creativa).  

⁻ capacidad para producir, expresar y relacionar palabras (área lingüística).  

⁻ capacidad para conocer el significado de las palabras (área semántica).  

La fluidez consiste en expresarse de manera espontánea rápida y hablar con 

fluidez hace que la expresión verbal sea más dinámica y concisa. “hablar con claridad 

es expresarse con habilidad, es decir, la palabra obtiene su principio en la anterior, y 

facilitará como consecuencia a otras que saldrán espontáneamente. Los párrafos se 

partirán para afirmar unos a otros, reforzándose, completándose, y ampliándose 

(Monereo, 2001, p. 50 - 55). 

La fluidez es la capacidad de hablar de manera correcta y rápida, ya sea en el 

idioma materno y/o en la segunda lengua, sin ninguna alteración de la voz. Esta 

capacidad permite al hablante o al expositor desenvolverse de una forma adecuada 

delante del oyente. Según Vargas (2008) este elemento es una noción sumamente 

compleja, que se relaciona principalmente con continuidad en el discurso, además, 

agrega que la fluidez puede considerarse similar a tener velocidad en la manifestación. 

(Martín, 1999, p. 10 - 12). 
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- Coherencia: Según Pozo (2001) es la propiedad inherente al discurso, por 

lo que éste puede considerarse como una unidad en la que las ideas se encuentran 

relacionadas entre sí y con el discurso en el que se produce la comunicación. Así la 

coherencia está directamente relacionada con el sentido y con el valor semántico de las 

unidades que la constituyen. En consecuencia, un discurso coherente es aquel en el que 

existe una continuidad de sentido y una jerarquía semántica. 

La coherencia es la habilidad de expresar ideas o pensamientos de manera 

organizada, enlazados a través de un hilo conductor lógico. A medida que los niños 

observan y adquieren conocimientos y habilidades durante su formación educativa, 

comienzan a estructurar su aprendizaje a partir de las distintas realidades que logran 

captar sin dificultad. Esto permite que desarrollen progresivamente un conjunto de 

conocimientos que se fortalecen a medida que asimilan los aprendizajes compartidos 

por el docente (Cueva Alvarez, 2021).  

Desarrollar la coherencia en la expresión oral es muy importante porque ayuda 

al oyente a entender el mensaje sin tener que esforzarse por conectar las ideas o deducir 

el significado, también mejora la comunicación, porque un mensaje coherente es más 

persuasivo y convincente, de hecho, refleja la claridad del pensamiento indicando que 

el emisor ha organizado y estructurado sus ideas antes de comunicarlas, mostrando 

preparación y dominio del tema. En la coherencia se relaciona el significado y la 

semántica, son estos dos elementos que dan coherencia a un texto (Apaza y Ccari, 

2023).  

- Claridad: Para Mario (2001) “la claridad es una forma de hablar de manera 

concreta, exponiendo las ideas con frases bien construidas y con un vocablo al alcance 

de los destinatarios. Si el emisor tuviera que emplear palabras que puedan presentar 
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dudas al auditor, resultaría óptimo que pueda detenerse a explicarlas para que puedan 

ser comprendidas” (p 10). 

Para Llamoca y Pari (2017), es un criterio necesario en una conversación o 

discurso porque las personas que se expresan con claridad tienen más probabilidades 

de educar, influir o convencer a los demás que las que no lo hacen. Para ello, evite el 

uso de terminología especializada, enuncie uno o dos conceptos por frase, evite el uso 

de términos difíciles, utilice el menor número posible de adjetivos y adverbios y 

favorezca las palabras con el significado adecuado. 

La claridad es importante porque facilita la comprensión del mensaje, hace que 

la comunicación sea más efectiva y refleja confianza y seguridad al expresarse. La 

claridad se relaciona con la velocidad, pronunciación, articulación y vocalización de las 

palabras, también la respiración juega un papel importante porque depende de la 

cantidad de aire que tenga la persona para expresarse adecuadamente (Trujillo Ferro, 

2019).  

2.2.7. Competencia se comunica oralmente en su lengua materna 

El Ministerio de Educación (2015), define competencia como una habilidad que 

posee cada individuo para actuar de forma responsable frente a diversos problemas 

cotidianos, logrando solucionar una problemática de forma rápida y eficiente gracias a 

destreza. De manera que, un estudiante competente es aquel que utiliza todas sus 

capacidades y habilidades, para poder desempeñarse de manera eficaz en cualquier 

ámbito y está dispuesto a enfrentar todo tipo de desafío que se le proponga.  

Al mismo tiempo, Burgos, Neisa y Palacios (2016), pusieron énfasis en señalar 

que: La competencia comunicativa consiste en el conocimiento social y cultural que 

tienen los hablantes para poder usar e interpretar determinadas formas lingüísticas, y no 

sólo involucra conocer el código lingüístico sino también saber qué decirle a quién y 
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cómo decirlo apropiadamente en alguna situación. Por ejemplo, la competencia 

comunicativa implica la habilidad de los hablantes para involucrarse en múltiples 

actividades: conversar, comprar en una tienda, rezar, bromear y hasta estar en silencio. 

(p. 7). 

Según el Programa Curricular de Educación Primaria (2019), las competencias 

comunicativas que desarrollan los estudiantes están estrechamente relacionadas entre 

sí. En la vida escolar, social y cultural, hablar, escuchar, leer y escribir son 

complementarias y se retroalimentan para lograr los distintos propósitos comunicativos 

que establecen las personas. El uso del lenguaje es transversal a todo el currículo. Esto 

quiere decir dos cosas. En primer lugar, el lenguaje es una herramienta fundamental 

para que los estudiantes desarrollen sus competencias en distintas áreas curriculares. En 

segundo lugar, el uso del lenguaje no solo es un medio de aprendizaje, sino que se 

afianza en las distintas áreas curriculares, contribuyendo con el desarrollo de las 

competencias comunicativas. 

- Competencia: Se comunica oralmente en su lengua materna. Se define 

como una interacción dinámica entre uno o más interlocutores para expresar y 

comprender ideas y emociones. Supone un proceso activo de construcción del sentido de 

los diversos tipos de textos orales ya que el estudiante alterna los roles de hablante y oyente 

con el fin de lograr su propósito comunicativo. Esta competencia se asume como una 

práctica social donde el estudiante interactúa con distintos individuos o comunidades 

socioculturales, ya sea de forma presencial o virtual. Al hacerlo, tiene la posibilidad de 

usar el lenguaje oral de manera creativa y responsable, considerando la repercusión de 

lo expresado o escuchado, y estableciendo una posición crítica con los medios de 

comunicación audiovisuales. La comunicación oral es una herramienta fundamental 

para la constitución de las identidades y el desarrollo personal (MINEDU, 2019).  
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2.2.8. Capacidades de la competencia se comunica oralmente en su lengua materna 

La expresión oral ha sido considerada durante mucho tiempo como una destreza 

secundaria que todo el mundo podía adquirir sin gran esfuerzo, Eyeang (2012). Pero 

hoy se configura cada vez más claramente como la capacidad básica en el área de 

comunicación. La expresión oral es la capacidad del usuario de una lengua, en este caso 

el estudiante, para manifestar con palabras producidas con el aparato fonador humanos, 

o con otros signos exteriores lo que uno siente o piensa, en forma eficaz y eficiente, sin 

afectar a los interlocutores.  

La expresión oral, según Giovanni (2009) tiene dos funciones del lenguaje 

básicas. Las dos funciones básicas del lenguaje son la transaccional que se refiere a la 

transmisión de la información, y la interaccional, que se centra en la interacción” 

- Capacidad 1: Obtiene información del texto oral. El estudiante recupera 

y extrae información explícita expresada por los interlocutores (MINEDU, 2019). 

- Capacidad 2: Infiere e interpreta información del texto oral. El 

estudiante construye el sentido del texto. Para ello, infiere estableciendo diversas 

relaciones entre la información explícita e implícita con el fin de deducir nueva 

información y completar los vacíos del texto oral. A partir de estas inferencias, el 

estudiante interpreta integrando la información explícita e implícita, los recursos 

verbales, no verbales y paraverbales para construir el sentido global y profundo del 

texto oral, y explicar el propósito, el uso estético del lenguaje, las intenciones e 

ideologías de los interlocutores, así como su relación con el contexto sociocultural 

(MINEDU, 2019). 

- Capacidad 3: Adecúa, organiza y desarrolla las ideas de forma 

coherente y cohesionada. El estudiante expresa sus ideas adaptándose al propósito, 

destinatario, características del tipo de texto, género discursivo y registro, considerando 
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las normas y modos de cortesía, así como los contextos socioculturales que enmarcan 

la comunicación. Asimismo, expresa las ideas en torno a un tema de forma lógica, 

relacionándolas mediante diversos recursos cohesivos para construir el sentido de 

distintos tipos de textos y géneros discursivos (MINEDU, 2019). 

- Capacidad 4: Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma 

estratégica. El estudiante emplea variados recursos no verbales (como gestos o 

movimientos corporales) o paraverbales (como el tono de la voz o silencios) según la 

situación comunicativa para enfatizar o matizar significados y producir determinados 

efectos en los interlocutores. • Interactúa estratégicamente con distintos interlocutores: 

El estudiante intercambia los roles de hablante y oyente alternada y dinámicamente, 

participando de forma pertinente, oportuna y relevante para lograr su propósito 

comunicativo (MINEDU, 2019). 

- Capacidad 5: Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y contexto del 

texto oral. Los procesos de reflexión y evaluación están relacionados porque ambos 

suponen que el estudiante se distancie de los textos orales en los que participa. Para 

ello, reflexiona como oyente y hablante, que supone distanciarse de los textos orales en 

que participa de forma presencial o a través de medios audiovisuales, comparando y 

contrastando aspectos formales y de contenido, con la experiencia, el contexto, el 

conocimiento formal y diversas fuentes de información. Asimismo, evalúa, que implica 

analizar y valorar los textos orales producidos para construir una opinión personal o un 

juicio crítico sobre sus aspectos formales, contenidos e ideologías, y su relación con el 

contexto sociocultural, considerando los efectos que producen en los interlocutores 

(MINEDU, 2019). 
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2.2.9. Desempeños de la competencia se comunica oralmente en su lengua materna 

Según el MINEDU (2019), en cuarto grado de educación primaria los 

estudiantes deben desarrollar los siguientes desempeños: 

- Comunica de manera oral ideas y emociones, adaptando su discurso a los 

interlocutores y al contexto según el objetivo de la comunicación, diferenciando 

entre el registro formal e informal, y empleando recursos no verbales y 

paraverbales para resaltar la información.  

- Expresa ideas sobre un tema, aportando información relevante y organizada. 

Estructura y ordena las ideas, estableciendo conexiones lógicas entre ellas 

(especialmente de causa, secuencia y contraste) mediante el uso de conectores 

y referencias, e integrando un vocabulario adecuado que incluye sinónimos y 

términos específicos de distintas áreas del conocimiento. 

- Participa en distintas situaciones de comunicación oral, haciendo preguntas, 

explicando sus respuestas y aportando comentarios relevantes. Emplea un 

vocabulario adecuado, que incluye sinónimos y algunos términos específicos de 

áreas del conocimiento, y sigue normas de cortesía y modales apropiados al 

contexto sociocultural.  

- Extrae información explícita, relevante y adicional en textos orales que utilizan 

expresiones figuradas y un vocabulario que incorpora sinónimos y términos 

específicos de distintos campos del conocimiento. 

- Deduce información infiriendo características de personas, personajes, 

animales, objetos, hechos y lugares, así como el significado de palabras en 

contexto y expresiones figuradas. Además, identifica relaciones lógicas (como 

semejanza-diferencia, causa-efecto y problema-solución) y jerarquías (ideas 

principales) a partir de la información explícita e implícita en el texto.  
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- Comprende el significado del texto oral en distintos contextos culturales, 

relacionando elementos verbales, no verbales y paraverbales. Explica el tema, 

propósito, enseñanzas y mensajes, así como los puntos de vista, motivaciones y 

estados de ánimo de personas y personajes, usando adjetivos, personificaciones 

y comparaciones. Clasifica y resume la información obtenida. 

- Reflexiona como emisor y receptor sobre textos orales de contextos escolares, 

sociales y de medios audiovisuales, opinando sobre ideas, eventos, temas, 

personas y personajes. También analiza la adecuación del texto a la situación 

comunicativa, el uso de recursos verbales, no verbales y paraverbales, y la 

coherencia y cohesión de las ideas, basándose en su experiencia y en el contexto 

en el que interactúa. 

2.2.10. Importancia de la expresión oral 

Según Campos y Quispe (2019) hacen referencia que la expresión oral puede 

ser espontanea, pero también producto de una preparación rigurosa. En la escuela se 

debe promover las dos formas de expresión, de acuerdo al grado en que se ubiquen los 

estudiantes. Empezando por las experiencias más próximas al niño, es decir, por los 

diálogos, mediante el trabajo por parejas, luego se pasa a las comunicaciones plurales, 

la expresión oral en grupo; posteriormente las duales; para que el niño adquiera 

actitudes de respeto por el otro ya que está hablando; y por último introducir las 

comunicaciones singulares, por último, la expresión oral individual en donde se debe 

tener en cuenta algunos factores para que la expresión sea eficaz.  

La correcta articulación de las palabras, la pronunciación, la respiración, 

adecuada, la disminución del ruido, el lenguaje corporal, la postura, los gestos, la 

expresión facial, el volumen de la voz, la duración de las frases, la fluidez de las 
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palabras, la duración de las pausas, la velocidad, el ritmo, la intención (Álvarez & Parra, 

2015). 

La expresión oral es primordial dentro de una escuela ,puesto en los primeros 

años de vida del niño adquiere muchas características del habla que perdura a lo largo 

de la vida, por lo tanto las orientaciones tienen que estar dirigidas respetando la 

personalidad del niño, estimulando a los tímidos y orientando a los locuaces, 

fomentando al niño a que se exprese, el maestro debe detectar las fallas en la expresión 

oral, con que llegan los niños a la escuela para que oriente el proceso de enseñanza –

aprendizaje (Roque & Vega, 2018).  

3. Definición de términos básicos 

- Juego: Zapata (1989, p. 47) afirma: “el juego es aprendizaje, el cual comprende todos 

los aspectos de la personalidad porque se descubre y toma conciencia de sí mismo; 

conoce y acepta a los otros; y cognoscitivamente organiza las percepciones y las 

relaciones de los objetos”. El juego permite que el alumno logre un aprendizaje que le 

ayudará a la formación de conceptos y a la estructura de su personalidad. 

- Juego de roles: Según Forero y Loaiza (2013) “Los juegos de roles son una clase de 

juego en la cual los niños representan numerosos roles tanto reales como imaginarios, 

creando una situación donde los estudiantes puedan relacionar dicha situación en un 

entorno real” (p. 36). 

- Expresión oral: Pacheco (2019) refiere que la expresión oral “Consiste en la capacidad 

de los estudiantes para expresarse de forma espontánea, mencionando sus ideas y 

pensamientos, pero con coherencia y haciendo uso de un vocabulario enriquecido” (p. 

64). 

- Competencia: Según Kobinger (1996) “una competencia es un conjunto de 

comportamientos socio afectivos y habilidades cognoscitivas, psicológicas, sensoriales 
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y motoras que permiten llevar a cabo adecuadamente un papel, una función, una 

actividad o una tarea”. 

- Capacidad: Las capacidades han sido definidas por Anderson y Woodrow (1989) 

como las “fortalezas” o recursos de los que dispone una comunidad y que le permiten 

sentar las bases para su desarrollo, así como hacer frente a un desastre cuando éste 

acontece. 

- Enfoque comunicativo: De acuerdo al (MINEDU, 2019) es comunicativo porque parte 

de situaciones de comunicación a través de las cuales los estudiantes comprenden y 

producen textos orales y escritos de distinto tipo, formato y género textual, con 

diferentes propósitos, en variados soportes, como los escritos, audiovisuales y 

multimodales, entre otros 

- Fluidez: La fluidez es la capacidad de articular, de seguir adelante y desenvolverse bien 

cuando se llega a un callejón sin salida (Boffi & Móccero, 2016). 

- Coherencia: “La coherencia es una propiedad semántica de los textos o discursos 

basada en la interpretación de cada frase individual relacionada con las otras frases”. 

(Van Dijk, 1998, p. 147). 

- Claridad: Se refiere a expresar en forma precisa y objetiva lo que se dice, empleando 

los recursos necesarios para aumentar la claridad de los discursos (Ortega, 2012). 

- Dramatización: en el juego de roles es una dimensión en la que los participantes 

representan escenas o situaciones de la vida real o imaginaria, actuando como diferentes 

personajes y siguiendo una narrativa o conflicto particular. 

- Representación: es una dimensión en la que el juego de roles es un componente clave 

que implica que los participantes asuman y actúen como personajes en situaciones 

específicas, utilizando diálogos, gestos y comportamientos para simular experiencias y 

contextos diversos. 
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CAPÍTULO III 

MARCO METODOLÓGICO 

1. Caracterización y contextualización de la investigación 

1.1. Descripción del perfil de la institución educativa 

El problema se identificó durante la práctica pedagógica, en este proceso se conoció las 

características internas y externas propias y particulares de la zona, así como de la Institución 

Educativa N° 82040 “Virgen de la Natividad” la cual está ubicada en la calle Atahualpa S/N, 

distrito de Baños del Inca, provincia y región de Cajamarca.  

El distrito Baños del Inca es una de las siete maravillas del Perú, se ubica a 6km de la 

ciudad de Cajamarca, se encuentra a 2515 msnm, con una población de 35 000 habitantes, junto 

a Porcon y Chetilla, Baños del Inca fue uno de los pueblos quechua hablantes, lengua que ya 

va desapareciendo en esta época. Es muy visitado por los turistas por las propiedades curativas 

de sus aguas que en los perolitos llega a 79° C. Dentro de sus festividades principales está la 

fiesta del Carnaval que se celebra entre febrero y marzo y la Fiesta del Huanchaco en setiembre 

en honor a la Virgen de la Natividad. Debido a la cantidad de turistas los perolitos se ha dividido 

en dos grupos y el Complejo Turístico Baños del Inca presta servicios a los visitantes 

extranjeros y nacionales. Asimismo, la población bañosina principalmente se dedica a la 

agricultura y la ganadería  

La Institución Educativa N° 82040 “Virgen de la Natividad” de Baños del Inca 

pertenece a la UGEL Cajamarca, por ende, a la Dirección Regional de Cajamarca es una 

institución polidocente que atiende en el turno continuo mañana y tarde, cuenta con una 

población estudiantil de 529 estudiantes en el nivel primario, teniendo tres secciones por grado 

y en el año 2017 se amplía la infraestructura para albergar a estudiantes de educación 

secundaria que cuenta ya con 287 estudiantes de primero a quinto. 
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Con la finalidad de mejorar el proceso de enseñanza y aprendizaje de los estudiantes de 

educación primaria se desarrolló esta investigación, ya que, la finalidad de la educación es 

formar estudiantes competentes, con una sólida educación moral y emocional para que puedan 

alcanzar el éxito personal y profesional dentro de la sociedad moderna y cambiante. Por ello se 

aplicó el juego de roles para mejorar la expresión oral en estudiantes de cuarto grado de 

educación primaria de la I.E. N° 82040 “Virgen de la Natividad” de Baños del Inca. 

Cabe mencionar que el juego de roles permite a los estudiantes desarrollar capacidades 

comunicativas a través de la dramatización o representación de personajes de su entorno, 

además admite a los estudiantes a expresarse con naturalidad respetando opiniones de sus 

compañeros y fortaleciendo vínculos amicales y respetando las relaciones interpersonales. 

Asimismo, estar en el papel de un personaje hace que el estudiante madure psicológicamente 

y cuando tenga un conflicto pueda solucionarlo tomando la mejor decisión. 

También hay que recalcar que la comunidad educativa se preocupa por el cuidado del 

medio ambiente, la curiosidad por el estudio y las prácticas comunicativas. 

1.2. Breve reseña histórica de la institución educativa o red educativa 

El Colegio N° 82040 “Virgen de la Natividad” es una Institución Educativa Pública de 

gestión directa (Sector Educación) Escolarizada. Esta I.E. fue creada el 31 de marzo de 1971 y 

se encuentra ubicada en la Av. Atahualpa S/N, distrito de Baños del Inca, provincia, región de 

Cajamarca. En la actualidad tiene 53 años al servicio educativo de la comunidad y viene 

atendiendo en sus dos niveles de primaria y secundaria. El turno para el nivel primaria es 

continuo tarde, el género para este nivel es mixto. 

En los últimos cinco años ha contado con más de 500 estudiantes en el nivel primario 

desde primero a sexto grado, teniendo tres secciones por grado. La institución educativa tiene 

como misión garantizar una enseñanza creativa e innovadora que permita asegurar el futuro 
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profesional de sus estudiantes. Siendo también su visión a corto plazo lograr ser una institución 

educativa escolarizada acreditada y certificada líder en la formación integral de sus estudiantes. 

1.3. Características demográficas y socioeconómicas 

En el año 2023, la institución educativa contaba con 529 estudiantes matriculados solo 

en el nivel primaria y 330 en el nivel secundaria. La población de estudio se constituye por 

estudiantes cuyas edades oscilan entre los 6 a 12 años en el nivel primario, los cuales viven en 

el distrito de Baños del Inca, lugar donde se ubica la institución educativa y otros que han 

migrado de diferentes zonas rurales y algunas provincias de la región Cajamarca. Por otro lado, 

el nivel socioeconómico de los padres de familia se califica en medio, medio bajo y bajo; dado 

que en su gran mayoría se dedican a la agricultura, el transporte y la ganadería, también tienen 

diferentes profesiones, así como profesores, enfermeras, policías, etc. 

1.4. Características culturales y ambientales 

La institución educativa N° 82040 “Virgen de la Natividad” de Baños del Inca, en la 

actualidad brinda una educación de calidad, desarrollando en los estudiantes sus capacidades y 

habilidades de aprendizaje con programas culturales y artísticos, tomando en cuenta la 

participación de la comunidad educativa, la diversidad cultural y el multilingüismo. También 

se destaca la integración de las Tics en las actividades desarrolladas en las aulas para un mejor 

aprendizaje de los niños. La institución cuenta con una infraestructura moderna donde se puede 

acceder a la biblioteca, laboratorio de ciencia y tecnología, asimismo, existe transporte público 

que pueden trasladar a los estudiantes a otros lugares a visitar museos, teatros, así reforzar el 

aprendizaje fuera de las aulas. Cabe resaltar que la seguridad dentro y fuera de la institución 

garantiza un ambiente seguro para los menores y lo más importante, cuenta con áreas verdes y 

un patio de recreo para que los estudiantes puedan recrearse.  
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2. Hipótesis de la investigación 

2.1. Hipótesis general  

El juego de roles influye significativamente en la expresión oral en los estudiantes de 

cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen de la Natividad”, del distrito 

de Baños del Inca, de la provincia y región Cajamarca, 2023. 

2.2. Hipótesis derivadas 

- El nivel de fluidez verbal, coherencia y claridad en los estudiantes de cuarto grado 

de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen de la Natividad”, Baños del Inca 

– Cajamarca, 2023, antes de la aplicación del juego de roles es bajo. 

- La aplicación del juego de roles mejora significativamente la fluidez verbal, 

coherencia y claridad en los estudiantes de cuarto grado de educación primaria de 

la I.E N° 82040 “Virgen de la Natividad”, Baños del Inca – Cajamarca, 2023.   

- El nivel de fluidez verbal, coherencia y claridad en los estudiantes de cuarto grado 

de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen de la Natividad”, Baños del Inca 

– Cajamarca, 2023, después de la aplicación del juego de roles mejoró 

significativamente. 

- La comparación de los resultados del pre y post test se demuestra que el juego de 

roles influye significativamente en la fluidez verbal, coherencia y claridad de los 

estudiantes de cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen de 

la Natividad”, Baños del Inca – Cajamarca, 2023. 

 

3. Variables de la investigación 

Variable independiente: Juego de roles 

Variable dependiente: Expresión oral
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4. Matriz de operacionalización de variables 

Variables Definición conceptual Definición 

operacional 

Dimensiones Indicadores Técnicas e 

instrumentos 

Variable 

independiente: El 

juego de roles 

“Peñarrieta (2004) señala 

que los juegos de roles son 

un tipo de modelo que 

sirve de objeto 

intermediario, es decir, 

propone una 

representación de la 

realidad que 

permite abordar en un 

ambiente libre de tensiones 

y muchas veces lúdico, la 

discusión 

entre actor cerca de su 

misma realidad 

El juego de roles fue 

evaluado mediante la 

dramatización y 

representación de 

personajes de quienes 

los estudiantes 

asumieron su rol  

 

Dramatización 

- Explican todas las características físicas de los personajes.  

- Explican todas las características sociales de los personajes.  

- Explican todas las características morales de los personajes 

- Explican todas las características éticas de los personajes.  

- Expresan sus ideas con claridad de acuerdo a las características del 

personaje  

- Expresan sus ideas con fluidez de acuerdo a las características del 

personaje 

- Realiza los movimientos del personaje que más le gusto 

Observación / 

Ficha de 

observación 

Representación 

- Participa activamente en los juegos y dramatización.  

- Asume con responsabilidad su participación.  

- Se integra a los equipos de los juegos. 

- Participan permanente con iniciativas de diálogo 

- Exige la participación activa de las personas en comunicación y 

expresión. 

- Selecciona diversos roles en el juego de acuerdo al propósito 

- Realiza movimientos coordinados con un determinado propósito 

comunicativo 

- Manifiesta su entusiasmo cuando juega con otros niños 

Variable 

dependiente: 

Expresión oral 

El lingüista Bygates (1991) 

señala que “la expresión 

oral es la habilidad de 

La expresión oral fue 

evaluada mediante un 

ficha de observación 

Fluidez 

- Participa en conversaciones o diálogos 

- Narra cuentos, leyendas, adivinanzas 

- Reproduce sonidos onomatopéyicos  
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ensamblar oraciones en lo 

abstracto, que se producen 

y se adaptan a las 

circunstancias del 

momento, esto quiere 

decir, la toma de decisiones 

rápidas e integrarlas de 

manera adecuada y 

ajustarlas conforme a los 

problemas imprevistos que 

van 

surgiendo en diversas 

clases de conversación”. 

que estaba diseñada 

con las tres 

dimensiones y se 

utilizó las escalas 

valorativas del 

Ministerio de 

Educación<, siendo 

las siguientes: Inicio = 

1; Proceso = 2; Logro 

previsto = 3 y logro 

destacado =4  

- Formula preguntas sobre lo que le interesa saber  

- Formula preguntas de lo que no ha comprendido 

Coherencia 

- Recupera información explícita de un texto oral.  

- Menciona algunos hechos, el nombre de personas y personajes.  

- Sigue indicaciones orales  

- Vuelve a contar con sus propias palabras los sucesos que más le 

gustaron. 

- Comenta lo que le gusta de los personajes partir de sus experiencias 

y contexto en que se desenvuelve 

Claridad 

- Expresa sus necesidades, emociones, intereses  

- Cuenta sus experiencias interactuando con personas de su entorno 

escolar  

- Utiliza palabras de uso frecuente 

- Utiliza sonrisas, miradas, señas, gestos y movimientos corporales  

- Utiliza diversos volúmenes de voz según su interlocutor y 

propósito 
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5. Población y muestra 

5.1. Población 

Según Arias (2012), la población es el conjunto de personas con características 

comunes que fueron objeto de estudio y en esta investigación estaba constituida por 96 

estudiantes de cuarto grado de las secciones “A”, “B” y “C” de la Institución Educativa N° 

82040 “Virgen de la Natividad” del distrito de Baños del Inca de la provincia y región 

Cajamarca, 2023 

5.2. Muestra 

La muestra estuvo conformada por 30 estudiantes de cuarto grado “A” de primaria de 

la Institución Educativa N° 82040 “Virgen de la Natividad”, Baños del Inca – Cajamarca. Esta 

muestra fue determinada mediante la técnica del muestreo no probabilístico intencional: porque 

la investigadora tuvo en cuenta ciertos criterios relevantes para el estudio en el aula 

seleccionada; así como menciona Arias (2012), en este tipo de muestra los investigadores 

seleccionan sus participantes basándose en características o criterios específicos que son 

relevantes para el estudio.  

6. Unidad de análisis  

La unidad de análisis estuvo conformada por cada uno de los estudiantes de cuarto 

grado “A” del nivel primario de la Institución Educativa N° 82040 “Virgen de la Natividad”, 

Baños del Inca – Cajamarca. 

7. Método de la investigación 

El método utilizado en esta investigación es el hipotético deductivo, para Guanipa 

(2010) este método consiste en elaborar una hipótesis que explica un fenómeno y luego se 

somete a una prueba experimental, además es el conjunto de teorías y conceptos básicos 

elaborados de forma deductiva las consecuencias empíricas de las hipótesis y trata de falsearla 
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para reunir la información pertinente. Por lo tanto, busca la solución a los problemas 

planteados. 

8. Tipo de investigación 

Según su enfoque es cuantitativa porque utilizó la recolección de datos para probar 

hipótesis, con base en la medición numérica y el análisis estadístico, para establecer patrones 

de comportamiento y probar teorías (Hernández et. al., 2014). 

Según su finalidad la investigación fue aplicada porque resolvió un problema 

encontrado en el contexto, asimismo ha desarrollado nuevas ideas en un mediano plazo, 

mejorando el proceso de enseñanza – aprendizaje de los escolares y mejorará su calidad y 

productividad académica (Cegarra Sánchez, 2004).  

Según el control de sus variables, la investigación es de diseño pre experimental, donde 

se aplicó una medición inicial y una medición final y se observó la influencia que tuvo el juego 

como variable independiente; sobre la expresión oral que es la variable dependiente, el 

experimento se realizó con una sola sección de la Institución Educativa N° 82040 “Virgen de 

la Natividad”- Baños del Inca, Cajamarca, 2023. 

Por su alcance el estudio es explicativo, porque respondió a causas de ciertos eventos o 

fenómenos ocurridos en el proceso educativo (Hernández y otros, 2014) al mismo tiempo va 

explicar las causas, consecuencias y los efectos que produce el juego de roles sobre la expresión 

oral. 

9. Diseño de investigación 

El diseño de la presente investigación es pre- experimental, ya que se manipuló la 

variable independiente, aplicación del juego de roles y se observó su efecto sobre la variable 

dependiente que es la expresión oral. Los diseños preexperimentales se denominan así porque 

el grado de control es mínimo, es decir, el tratamiento fue aplicado en un solo grupo, siendo 
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los estudiantes de cuarto grado “A” de la I.E. N° 82040 “Virgen de la Natividad” – Cajamarca, 

2023. 

En el diseño Preexperimental, se aplica un pre test, luego un programa experimental, 

posteriormente se emplea el post test y se observa cómo la variable independiente “Juego de 

roles” influye sobre la variable dependiente “expresión oral” (Hernández y otros, 2006). 

El diseño de la investigación se resume en el siguiente diagrama: 

 

Donde: 

Ge : Grupo de sujetos 

O1 : Pre test o medición inicial 

X : Estímulo o tratamiento (aplicación del juego de roles) 

O2 : Post test o medición final 

 

10. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Técnicas 

La técnica utilizada en la presente investigación fue la observación que permitió captar 

la realidad de los estudiantes de cuarto grado “A” de educación primaria de la institución 

educativa de manera directa proporcionando una información detallada de su comportamiento 

y fenómenos en su contexto. Para Campos y Lule (2012), la observación es una de las formas 

más sistematizadas y lógicas para el registro visual y verificable de lo que se pretende conocer, 

utilizando los sentidos, para describir, analizar y explicar desde una los puntos de vista 

científica, válida y confiable sobre algún hecho, objeto o fenómeno (p.3). 

Instrumentos: 

El instrumento que se utilizó fue una ficha de observación para registrar la información 

recabada sobre la expresión oral y una lista de cotejo para evaluar el juego de roles.  

Ge: O1………X…………O2 



46 
 

Ficha de observación: el instrumento utilizado para el recojo de datos fue una ficha de 

observación denominada “Ficha de observación para evaluar la expresión oral”. Arias 

(2021), menciona que este instrumento se utiliza cuando el investigador desea medir, analizar 

o evaluar un objetivo en específico; es decir, recoger información de dicho objeto. Se puede 

aplicar para medir situaciones extrínsecas e intrínsecas de las personas; actividades, emociones 

(p.14). Este instrumento nos ayudó en la recolección de información acerca de la expresión 

oral.  

Lista de cotejo: el instrumento utilizado para evaluar el juego de roles fue una lista de 

cotejo denominada “Lista de cotejo para evaluar el juego de roles”. Arias (2012), es un 

instrumento de evaluación que se utiliza como guía de verificación, consiste en plantear una 

serie de indicadores que deben ser corroborados por el docente a través de la observación, 

indicando si se evidencian o no. (p.89). Este instrumento recogió la información sobre las 

actividades realizadas en la dramatización y representación del juego de roles.  

11. Técnicas para el procesamiento y análisis de los datos 

Esta investigación tiene un enfoque cuantitativo, por ello se elaboró una base de datos 

de la variable expresión oral con sus respectivas dimensiones en el programa Excel y a través 

del programa SPSS versión 27, se realizó el procesamiento y análisis de datos y los resultados 

se presentan en el capítulo de “RESULTADOS”, en tablas y gráficos acompañados de su 

respectiva interpretación. Se aplicó la estadística descriptiva para la elaboración de tablas e 

interpretación de resultados y la estadística inferencial para realizar la prueba de hipótesis. 

 

12. Validez y confiabilidad 

Hernández et. al. (2014), definen que la validez se refiere al grado en que un 

instrumento mide realmente la variable. Por ejemplo, un instrumento válido para medir la 

expresión oral debe medir la expresión oral y no la memoria. En la presente investigación se 
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aplicó el juego de roles para mejorar la expresión oral en los estudiantes de cuarto grado de 

educación primaria de la institución educativa N° 82040 “Virgen de la Natividad” de Baños 

del Inca – Cajamarca, para ello se elaboró una ficha de observación que fue validada por el 

juicio de tres expertos, luego se aplicó una prueba piloto a los estudiantes de cuarto grado “B” 

de la misma institución, los datos fueron recogidos en una base de datos para luego determinar 

su confiabilidad por el Alfa de Cronbach, cuyo resultado fue 0.885, de acuerdo a Herrera 

(1998) tiene un nivel de excelente confiabilidad.  

El instrumento fue utilizado en cada sesión de aprendizaje. Para contrastar la hipótesis 

se aplicó la prueba de normalidad de Shapiro Wilk, puesto que su resultado fue menor al nivel 

de significancia, se utilizó la prueba no paramétrica denominada Wilcoxon, cuyo resultado es 

Sig. asintót. (bilateral) igual a 0.000, lo que permitió corroborar la hipótesis general 

Tabla 1 

Nivel de confiabilidad de instrumento según la prueba piloto 

 Estadísticos de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,885 15 

Nota. Prueba piloto aplicado a los estudiantes de 4° “B” 

 

Tabla 2 

Prueba de Normalidad según la muestra de estudio 

 
 Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

Post test – pre test ,885 30 ,004 

a. Corrección de la significación de Lilliefors 
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Tabla 3 

Prueba de hipótesis (Wilcoxon) 

Estadísticos de contrastea 

 
POST_TEST - PRE_TEST 

Z -4,792b 

Sig. asintót. (bilateral) ,000 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

1. Resultados de las variables de estudio 

1.1. Resultados estadísticos del Pretest de la variable de estudio y sus dimensiones  

Tabla 4 

Nivel de expresión oral en el Pretest 

Niveles Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 
Porcentaje 

acumulado 

Inicio 20 67,0% 67,0 67,0 

Proceso 9 30,0% 30,0 97,0 

Logro esperado 1 3,0% 3,0 97,0 

Logro destacado 0 0,0% 0,0 100,0 

Total 30 100,0% 100,0  

Nota. Elaboración propia 

Figura 1 

Nivel de expresión oral en el Pretest 

 
Nota. porcentajes obtenidos de la tabla 4 

67%

30%

3%
0%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

Inicio Proceso Logro esperado Logro destacado

E
st

u
d

ia
n
te

s

Niveles de expresión oral



50 
 

Interpretación 

En la tabla 4 y figura 1, se muestran los resultados obtenidos en el pretest aplicado al 

grupo experimental de cuarto “A” de primaria de la Institución Educativa N° 82040 “Virgen 

de la Natividad”, Baños del Inca – Cajamarca, donde el 67% se encontraban en inicio, el 30% 

en proceso y el 3 % se encontraba en el nivel de logro esperado. Esto evidencia que los 

estudiantes presentaban dificultades para expresarse correctamente y con naturalidad, porque 

no han desarrollado estrategias de expresión oral para hablar con fluidez, claridad y coherencia, 

además no aplicaban el juego de roles para dramatizar y representar situaciones del contexto 

real donde es necesario la comunicación verbal.  

 

Tabla 5 

Nivel de la dimensión fluidez en el pretest 

Niveles Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 
Porcentaje 

acumulado 

Inicio 26 87,0% 87,0 87,0 

Proceso 4 13,0% 13,0 100,0 

Logro esperado 0 0,0% 0,0 100,0 

Logro destacado 0 0,0% 0,0 100,0 

Total 30 100,0% 100,0  

Nota. Elaboración propia. 
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Figura 2 

Nivel de la dimensión fluidez en el pretest 

 
Nota. porcentajes obtenidos de la tabla 5 

Interpretación 

En la tabla 5 y figura 2 se muestran los resultados obtenidos en el pretest de la dimensión 

fluidez, en el cual se evidencian que el 87% de estudiantes se encuentran en el nivel de inicio, 

respecto a esta dimensión y el 13% se encuentran en proceso, de acuerdo a estos resultados se 

deduce que los estudiantes tienen dificultades para hablar de manera fluida o no tienen palabras 

suficientes para expresarse, reproducir sonidos o se detienen y tartamudean al hablar o entablar 

un diálogo. 
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Tabla 6 

Nivel de la dimensión coherencia en el pretest 

Niveles Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 
Porcentaje 

acumulado 

Inicio 21 70,0% 70,0 70,0 

Proceso 8 27,0% 27,0 97,0 

Logro esperado 1 3,0% 3,0 100,0 

Logro destacado 0 0,0% 0,0 100,0 

Total 30 100,0% 100,0  

Nota. Elaboración propia. 

Figura 3 

Nivel de la dimensión coherencia en el pretest 

 
Nota. porcentajes obtenidos de la tabla 6 

Interpretación 

En la tabla 6 y figura 3, se visualiza los resultados obtenidos en el pretest respecto a la 

dimensión coherencia, donde se evidencia que el 70% de estudiantes se encuentra en el nivel 

de inicio, el 27% se encuentran en proceso y tan solo el 3% en el nivel de logro esperado, según 
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estos resultados se puede mencionar que los estudiantes presentan problemas para organizar 

sus ideas antes de hablar lo que resulta que sus expresiones sean desordenadas o no tengan 

conexión, también el uso de palabras inadecuadas en sus frases no permite que existan una idea 

clara de lo que quieren decir. 

Tabla 7 

Nivel de la dimensión claridad en el pretest 

Niveles Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 
Porcentaje 

acumulado 

Inicio 20 67,0% 67,0 67,0 

Proceso 9 30,0% 30,0 97,0 

Logro esperado 1 3,0% 3,0 100,0 

Logro destacado 0 0,0% 0,0 100,0 

Total 30 100,0% 100,0  

Nota. Elaboración propia. 

Figura 4 

Nivel de la dimensión claridad en el pretest 

 
Nota. porcentajes obtenidos de la tabla 7 
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Interpretación 

En la tabla 7 y figura 4, se muestra los resultados obtenidos en el pretest de la dimensión 

claridad, donde se visualiza que el 67% de estudiantes se encuentran en el nivel de inicio, el 

30% están en proceso y tan solo el 3% en el nivel de logro esperado. Según estos hallazgos 

queda más que evidente que los estudiantes de cuarto grado tienen dificultades para 

comunicarse de manera clara y efectiva, la ausencia de modelos a seguir limitan las capacidades 

de los estudiantes para desarrollar estas habilidades, asimismo la falta de confianza hace que 

los niños se sientan inseguros para expresarse con claridad, también un discurso no planificado 

y estructurado adecuadamente afecta a la claridad con la que se quiere brindar un mensaje, las 

barreras lingüísticas y falta de dominio de un idioma afecta la claridad en la expresión oral; los 

problemas de audición y trastornos del procesamiento del lenguaje son limitantes para lograr 

una expresión clara y organizada. 

1.2. Resultados estadísticos del Post test de la variable de estudio y sus dimensiones  

Tabla 8 

Nivel de expresión oral en el Post test 

Niveles Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 
Porcentaje 

acumulado 

Inicio 0 0,0% 0,0 0,0 

Proceso 5 16,0% 16,0 16,0 

Logro esperado 14 47,0% 47,0 63,0 

Logro destacado 11 37,0% 37,0 100,0 

Total 30 100,0% 100,0  

Nota. Elaboración propia 
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Figura 5 

Nivel de expresión oral en el Post test 

 
Nota. porcentajes obtenidos de la tabla 8 

Interpretación 

En la tabla 8 y figura 5, se muestran los resultados obtenidos en el post test aplicado al 

grupo experimental de cuarto “A” de primaria de la Institución Educativa N° 82040 “Virgen 

de la Natividad”, Baños del Inca – Cajamarca, donde el 0% se encuentra en inicio, el 16% en 

proceso, el 47% en logro esperado y el 37% de estudiantes se encuentran en el nivel de logro 

destacado. Los resultados reflejan la diferencia significativa que existe entre el post test y 

pretest. Cabe mencionar que la aplicación de la estrategia del juego de roles logró mejorar la 

expresión oral en los estudiantes en las dimensiones fluidez, coherencia y claridad. 
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Tabla 9 

Nivel de la dimensión fluidez en el post test 

Niveles Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 
Porcentaje 

acumulado 

Inicio 0 0,0% 0,0 0,0 

Proceso 4 13,0% 13,0 13,0 

Logro esperado 20 67,0% 67,0 80,0 

Logro destacado 6 20,0% 20,0 100,0 

Total 30 100,0% 100,0  

Nota. Elaboración propia. 

Figura 6 

Nivel de la dimensión fluidez en el post test 

 
Nota. porcentajes obtenidos de la tabla 9 

 

Interpretación 

En la tabla 9 y figura 6 se muestran los resultados obtenidos en el post test de la 
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proceso, el 67% en logro esperado y el  20% de estudiantes se encuentran en el nivel de logro 
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destacado, de acuerdo a estos resultados se deduce que la aplicación del juego de roles ha 

mejorado la fluidez en los estudiantes, entablando diálogos con sus compañeros y demás 

personas con las que interactúan en sus contextos, se ha mejorado la comunicación verbal. 

 

Tabla 10 

Nivel de la dimensión coherencia en el post test 

Niveles Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 
Porcentaje 

acumulado 

Inicio 0 0,0% 0,0 0,0 

Proceso 6 20,0% 20,0 20,0 

Logro esperado 17 57,0% 57,0 77,0 

Logro destacado 7 23,0% 23,0 100,0 

Total 30 100,0% 100,0  

Nota. Elaboración propia. 

Figura 7 

Nivel de la dimensión coherencia en el post test 

 
Nota. porcentajes obtenidos de la tabla 10 
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Interpretación 

En la tabla 10 y figura 7, se visualiza los resultados obtenidos en el post test respecto a 

la dimensión coherencia, donde se evidencia que el 0% se encentran en inicio, el 20% en 

proceso, el 57% en logro destacado y el 23% de estudiantes se encuentra en el nivel de logro 

destacado. Estos resultados son la evidencia de que, al aplicar el juego de roles, los estudiantes 

han mejorado su nivel de desarrollo de la dimensión y de la expresión oral. Asimismo, los 

estudiantes lograron organizar sus ideas antes de hablar conectando frases y oraciones de 

manera coherente, los mensajes que desean transmitir son entendibles. Por otro lado, al ejecutar 

el juego de roles en la institución se fomentó la participación activa de los estudiantes dentro y 

fuera del aula, puesto que es una estrategia eficaz que permitió mejorar la coherencia en la 

expresión oral, los estudiantes realizaron representaciones o dramatizaciones de situaciones 

reales o ficticias, del mismo modo organizaron sus pensamientos y comunicaron sus ideas 

dentro del entorno simulado.  

 

Tabla 11 

Nivel de la dimensión claridad en el post test 

Niveles Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 
Porcentaje 

acumulado 

Inicio 0 0,0% 0,0 0,0 

Proceso 6 20,0% 20,0 20,0 

Logro esperado 20 67,0% 67,0 87,0 

Logro destacado 4 13,0% 13,0 100,0 

Total 30 100,0% 100,0  

Nota. Elaboración propia. 
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Figura 8 

Nivel de la dimensión claridad en el post test 

 
Nota. porcentajes obtenidos de la tabla 11 

 

Interpretación 

En la tabla 11 y figura 8, se muestra los resultados obtenidos en el post test de la 

dimensión claridad, donde se visualiza que el 0% se encuentran en inicio, el 20% en proceso, 

el 67% en logro esperado y el 13% de estudiantes se encuentran en el nivel de logro destacado. 

Con estos hallazgos se evidencia que los estudiantes de cuarto grado lograron comunicarse de 

manera efectiva, desarrollando capacidades y habilidades para expresarse con claridad, 

brindando mensajes sin las barreras lingüísticas, precisos y comprensibles, mejorando la 

autoestima porque al comunicarse claramente proyecta seguridad en sí mismo. 
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1.3. Comparación de resultados del pre test y post test del desarrollo de la expresión 

oral  

Tabla 12 

Resultados del pre test y post test aplicado a la muestra 

Niveles 
Pre test Post test 

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Logro destacado 0 0% 11 37% 

Logro esperado 1 3% 14 47% 

Proceso 9 30% 5 16% 

Inicio 20 67% 0 0% 

Total 30 100% 30 100% 

Nota. Elaboración propia. 

Figura 9 

Resultados del pre test y post test aplicado a la muestra 

 
Nota. porcentajes obtenidos de la tabla 12 
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Interpretación 

En la tabla 12 y figura 9 se muestra la comparación de pretest y post test aplicado a los 

estudiantes de cuarto grado “A” de primaria de la Institución Educativa N° 82040 “Virgen de 

la Natividad” de Baños del Inca, Cajamarca, 2024. Estos resultados muestran que antes de 

aplicar el juego de roles como estrategia para mejorar la expresión oral, el 67% de estudiantes 

se ubicaban en el nivel de inicio; el 30% en proceso y tan solo el 3% se encontraban en el nivel 

de logro esperado. En el post test el 37% se encuentra en el nivel de logro destacado; el 47% 

en logro esperado y el 16% en proceso. Cabe mencionar que los estudiantes han mejorado sus 

habilidades de expresión oral en sus tres dimensiones fluidez, coherencia y claridad, además 

de que han desarrollado capacidades para expresarse con facilidad, relacionar ideas, 

comunicarse correcta y claramente con naturalidad.  

 

2. Análisis y discusión 

Con respecto a la variable expresión oral, se comprobó que el juego de roles mejoró 

significativamente la comunicación verbal de los estudiantes de cuarto grado de educación 

primaria de la institución educativa N° 82040 “Virgen de la Natividad” de Baños del Inca, 

Cajamarca, 2023, mediante la Prueba de Wilcoxon cuyo Sig (bilateral) = 0,000, donde se acepta 

la hipótesis de investigación y se rechaza la nula. Los resultados obtenidos en el pre test de la 

variable expresión oral, el 3 % de estudiantes se encontraban en el nivel de logro esperado, el 

30% en proceso y otros estudiantes que conforman el 67% se encontraban en nivel de inicio. 

Esto evidencia que los estudiantes presentaban dificultades para expresarse correctamente y 

con naturalidad, porque no han desarrollado estrategias de expresión oral para hablar con 

fluidez, claridad y coherencia, además no aplicaban el juego de roles para dramatizar y 

representar situaciones del contexto real donde es necesario la comunicación verbal. Asimismo, 

estos estudiantes se limitan a participar en diálogos, narrar cuentos, adivinanzas o leyendas, 
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formular preguntas, recuperar información de los textos, mencionar hechos o nombre de los 

personajes de un texto, comentar sus experiencias, expresar sus necesidades o intereses, contar 

sus experiencias, además de interactuar con sus compañeros haciendo uso de los recursos 

paraverbales (MINEDU, 2019). Asociado a estas dificultades también influye el miedo para 

hablar en público, la inseguridad de los niños que evitan expresarse delante de los demás, 

vocabulario limitado por falta de lectura o los métodos de enseñanza inadecuados por parte de 

los docentes, quienes no fomentan la participación activa de los estudiantes dentro del aula 

(MINEDU, 2017).   

Los resultados concuerdan con Crispín (2022), quien menciona que los docentes deben 

tener en cuenta lo importante que es el desarrollo de la expresión oral desde el nivel inicial y 

aplicar el juego de roles como estrategia de socialización, participación y aprendizaje del 

lenguaje oral. Asimismo, sugiere a los padres de familia que al hablar con sus hijos pronuncien 

claramente las palabras, ayuden a sus niños a expresarse construyendo nuevas frases desde las 

más cortas, hasta diálogos complejos, así se fomentará el desarrollo de las habilidades 

comunicativas en los estudiantes. Por otro lado, García (2022), concluye que el juego de roles 

como estrategia didáctica mejoró significativamente la expresión oral en los estudiantes del 

segundo grado de primaria I.E. N.º 20134, Castilla, fortaleciendo la expresión oral y superando 

las barreras de comunicación que existe entre estudiantes con sus pares, docentes y los que se 

encuentran a su alrededor. La variable expresión oral necesita de la aplicación de una estrategia 

para mejorar la expresión oral en los estudiantes, para ello se desarrollará varias sesiones de 

aprendizaje que incluyan actividades para el fortalecimiento de la fluidez, coherencia y 

claridad. 

En los resultados encontrados en el post test aplicado al grupo experimental de cuarto 

“A” de primaria de la Institución Educativa N° 82040 “Virgen de la Natividad”, Baños del Inca 

– Cajamarca, se evidencia que el 37% de estudiantes se encuentra en el nivel de logro 
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destacado, el 47% en logro esperado y el 16% todavía se encuentra en el nivel de proceso. Los 

resultados reflejan la diferencia significativa que existe entre el post test y pretest. Cabe 

mencionar que la aplicación de la estrategia del juego de roles logró mejorar la expresión oral 

en los estudiantes en las dimensiones fluidez, coherencia y claridad. Además, se logró que los 

estudiantes participen en diálogos, narren cuentos, adivinanzas o leyendas, formulen preguntas, 

recuperen información de los textos, mencionen hechos o nombre de los personajes de un texto, 

comenten sus experiencias, expresen sus necesidades o intereses, cuenten sus experiencias e 

interactúen con sus compañeros haciendo uso de los recursos paraverbales (Villanueva 

Guerrero, 2021).  Los estudiantes al desarrollar diversos roles se les quitó la timidez o miedo a 

expresarse en público, leen más y participan activamente dentro y fuera del aula. Los hallazgos 

encontrados en esta investigación tienen relación con los de Verástegui (2021) que, al aplicar 

el juego de roles en su estudio, en el post test tuvo una mejora significativa de un 40% en 

promedio de estudiantes que lograron desarrollar su expresión oral, ya que este juego es 

beneficioso para los niños porque fortalece y refuerza esas conductas de tomar o error a fracasar 

si realizan o hacen algo, para Bravo et. al. (2015), el juego de roles es una herramienta que 

facilita a los niños percibir mejor contextos reales y comprender la conducta que tienen con los 

demás, por ejemplo si un niño representa el rol de un profesor, este tiene que captar la atención 

se sus estudiantes, debe brindar un ambiente adecuado para el aprendizaje y si tienen que exigir 

silencio y orden lo hará para que los demás estudiantes se concentren, este rol le permitirá 

reflexionar y comprender la conducta que tiene el profesor con sus estudiantes. Si realiza tomar 

el rol de un médico, debe centrarse en su papel como tal, porque el juego de roles no solo es 

interpretar, sino cumplir con el rol de manera más real posible para que no haya controversias 

entre los actores la realidad.  

Con respecto a la dimensión fluidez, en el pre test, los hallazgos evidencian que el 87% 

de estudiantes se encuentran en el nivel de inicio, respecto a esta dimensión y el 13% se 
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encuentran en proceso, de acuerdo a estos resultados se deduce que los estudiantes tienen 

dificultades para hablar de manera fluida o no tienen palabras suficientes para expresarse, 

reproducir sonidos o se detienen y tartamudean al hablar o entablar un diálogo. Si bien es cierto 

que dentro del aula se desarrolla estrategias para mejorar la fluidez para hablar, la gran mayoría 

de estudiantes no ponen en práctica estas estrategias, puesto que la fluidez se mejora con la 

práctica constante y la organización de ideas para hablar más rápido (López y Morris, 2016). 

Los problemas físicos o de salud también son una limitante para que los estudiantes no 

desarrollen su fluidez verbal, ya que existe diversos impedimentos del habla que son: los 

trastornos neurológicos, lesiones cerebrales, discapacidad intelectual, la disartria que dificulta 

pronunciar las palabras y la afasia que no permite pronunciar correctamente el lenguaje, estas 

causas pueden impedir a los estudiantes expresarse con fluidez, así como lo menciona García 

(2022) que el desarrollo de la expresión oral no se prioriza y esto se ve reflejado en la 

comunicación deficiente que existe entre las personas, además los docentes lo aplican 

estrategias para fomentar su desarrollo, por ello encontramos a estudiantes que al momento de 

hablar o expresarse se vuelven tímidos, no desean exponer sus ideas, emociones o participar 

en la clase por el miedo a equivocarse y que sus compañeros se burlen de ellos. También Rodas 

(2019) menciona que la expresión oral es una habilidad muy importante  porque permite la 

comunicación efectiva, sin embargo, existen niños y niñas que carecen de estas habilidades por 

lo tanto tienen deficiente comunicación en su hogar, en la escuela y con sus amigos, esto no 

solo les afecta emocionalmente, sino en su aprendizaje; ya que, no pueden desenvolverse con 

facilidad, no se les entiende lo que dicen, se limitan a participar  en clase y esto afecta su 

rendimiento académico y su integración en la sociedad. Para López y Morris (2016) existen 

estrategias como el juego de roles para mejorar la expresión oral y estas deben ser aplicadas en 

las actividades de aprendizaje para corregir la fluidez al hablar. En resumen, el juego de roles 
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se convierte en una estrategia fundamental para el desarrollo de la fluidez verbal y se vuelve 

en una herramienta importante en la expresión verbal de los estudiantes. 

En los resultados encontrado en el post test de la dimensión fluidez, evidencia que el 

0% se encuentra en inicio, el 13% en proceso, el 67% en el nivel de logro esperado y el 20% 

de estudiantes se encuentran en el nivel de logro destacado, de acuerdo a estos resultados se 

deduce que la aplicación del juego de roles ha mejorado habilidades comunicativas en los 

estudiantes, hablan de manera fluida reproduciendo sonidos onomatopeyas y entablando 

diálogos con sus compañeros y demás personas con las que interactúan en su contextos. 

Verástegui (2021), el juego de roles es una estrategia que ha mejorado la fluidez verbal, después 

de su aplicación los niños se expresan con mucha facilidad y espontaneidad, formulan 

preguntas y se interesan por lo que les llama la atención, realizan preguntas, han mejorado su 

comunicación interpersonal, no tienen temor a hablar en público, se sienten más seguro y toman 

roles de liderazgo. Para Paz (2015), la fluidez verbal facilita la participación activa en clase, 

presentaciones, debates, colaboraciones efectivas en trabajos de equipo, asimismo, permite la 

resolución de conflictos porque al expresar los puntos de vista de manera clara se negocia y 

encuentra soluciones efectivas, en algunos casos el desarrollo de esta dimensión ha fortalecido 

al aprendizaje de nuevos idiomas mejorando su pronunciación, entonación y el correcto 

vocabulario del idioma. También Llanco (2023), menciona que la fluidez verbal reduce la 

ansiedad entre las personas porque al permitirles interactuar se sienten más cómodos 

participando en eventos sociales sin temor a equivocarse y ser juzgados. Según los resultados 

todavía hay estudiantes que se encuentran en el nivel en proceso, con ellos se debe realizar más 

práctica de pronunciación de palabras, participación en debates, discusiones, realizar 

exposiciones de lecturas y escucha activa aplicando el juego de roles, además de recibir 

retroalimentación constante para mejorar y fortalecer la expresión oral, así como recomienda 

Zamora et. al. (2020), que la aplicación de estrategias como el juego de roles y la constante 
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práctica de expresión oral estimula y fortalece el desarrollo integral de los niños haciéndolos 

más analísticos, creativos, reflexivos y críticos; habilidades que son fundamentales para tener 

una comunicación más asertiva y efectiva con los demás.  

Con respecto a la dimensión coherencia, los resultados obtenidos en el pretest 

evidencian que el 70% de estudiantes se encuentra en el nivel de inicio, el 27% se encuentran 

en proceso y tan solo el 3% en el nivel de logro esperado, según estos resultados se puede 

mencionar que los estudiantes presentan problemas para organizar sus ideas antes de hablar lo 

que resulta que sus expresiones sean desordenadas o no tengan conexión, también el uso de 

palabras inadecuadas en sus frases no permite que existan una idea clara de lo que quieren 

decir. Taza y Terrazas (2022), la falta de interés por parte del estudiante en no mejorar su 

expresión, hace que no se esfuerce en organizar y expresar sus ideas de manera coherente, por 

otro lado, la cultura y la educación influye en cómo se expresan los estudiantes en público, 

puesto que en algunas instituciones educativas no fomentan la participación activa de los 

estudiantes y esto limita a que desarrollen la coherencia, por ende, la expresión oral. El juego 

de roles es una estrategia eficaz que permite mejorar la coherencia en la expresión oral, ya que 

al participar realizando las representaciones o dramatizaciones de situaciones reales o ficticias, 

los estudiantes organizan sus pensamientos y comunican sus ideas con su entorno simulado. 

Según López y Morris (2016) aplicar el juego de roles beneficia a los estudiantes porque 

permite la interacción con sus pares, sin embargo, desde el Ministerio de Educación no se 

valora esta estrategia y se opta por otros recursos que no potencian las capacidades expresivas 

de los estudiantes, porque se tiene la ideas errónea de que ya saben hablar o emitir sonidos, por 

ello se van a comunicar adecuadamente, pero no es así, un diálogo, frase o conversación 

incoherente repercute de manera negativa en el desarrollo personal y social de las personas 

(MINEDU, Programa Curricular de Educación Primaria, 2019). Consecuentemente, el no 

expresarse con coherencia puede llevar a conflictos o malentendidos por parte de los oyentes 
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porque se les dificultará a seguir el hilo de la conversación o malinterpretan el mensaje, también 

la incapacidad para comunicarse de manera clara y coherente disminuye la confianza en sí 

mismo, esto puede afectar a los estudiantes en su entorno académico y profesional porque en 

estos ámbitos existen actividades que requieren la comunicación verbal para tener relaciones 

interpersonales efectivas (Pumasupa García, 2024). Por otra parte, la resolución de problemas 

depende de cómo el estudiante anexe sus ideas para resolverlos de manera crítica y creativa, 

porque la expresión coherente se relaciona directamente con el pensamiento crítico y la 

capacidad de organizar y articular las ideas de manera lógica, si estas habilidades se encuentran 

desarrolladas se tendrá un pensamiento crítico efectivo y se logrará tomar decisiones más 

acertadas e informadas (Cubides Espitia, 2020). Del mismo modo, la falta de coherencia al 

hablar pierde la credibilidad de lo que se dice, disminuye los roles de liderazgo o pierde 

audiencia en las presentaciones que se realizan frente a un público. Para disminuir estas 

consecuencias en necesario aplicar estrategias efectivas dentro de las actividades de 

aprendizaje, que permitan a los estudiantes participar, organizar sus ideas de manera lógica 

para mejorar la coherencia en la expresión oral, así como sugiere Crispín (2022) aplicar una 

estrategia que motive e incentive a los estudiantes a fortalecer su expresión oral, el juego de 

roles permite a los niños realizar representaciones de su vida diaria, estimula a que ellos mismos 

tomen sus propias iniciativas e incluyan nuevos juegos, de este modo se preparen para la vida 

adulta. 

En los resultados encontrados en el post test de la dimensión coherencia, donde se 

evidencia que el 0% se encuentra en inicio, el 20% en proceso, el 57% en el nivel de logro 

esperado y el 23% de estudiantes se encuentra en el nivel de logro destacado. Estos resultados 

son la evidencia de que, al aplicar el juego de roles, los estudiantes han mejorado su nivel de 

desarrollo de la dimensión y de la expresión oral. Asimismo, los estudiantes lograron organizar 

sus ideas antes de hablar conectando frases y oraciones de manera coherente, los mensajes que 
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desean transmitir son entendibles. Por otro lado, Cueva (2021), al ejecutar el juego de roles en 

la institución se fomenta la participación activa de los estudiantes dentro y fuera del aula, puesto 

que es una estrategia eficaz que permitió mejorar la coherencia en la expresión oral, los 

estudiantes realizaron representaciones o dramatizaciones de situaciones reales o ficticias, del 

mismo modo organizaron sus pensamientos y comunicaron sus ideas dentro del entorno 

simulado. Los resultados son corroborados por López y Morris (2016), quienes mencionaron 

que la aplicación de roles beneficia a los estudiantes porque permite la interacción con sus 

pares, a parte de ellos se debe aplicar otras estrategias que estén acorde con el contexto de los 

estudiantes. En este estudio el grupo experimental se logró comunicar adecuadamente mediante 

diálogos, frases y conversaciones coherentes que han hecho a los niños más seguros sin temor 

a equivocarse, además de participar en actividades que fomenten el intercambio de ideas, 

debates y discusiones. Los docentes juegan un papel fundamental al implementar estas 

estrategias porque deben brindar retroalimentación constructiva, ayudar e identificar mejoras 

en el fortalecimiento de las habilidades comunicativas. De igual forma Crispín (2022),  refiere 

que aplicar una estrategia que motive e incentive a los estudiantes a fortalecer su expresión oral 

tiene mucha importancia porque los estudiantes podrán entender conversaciones de la vida 

cotidiana con facilidad, podrán leer libros y entenderán a la perfección, compartirán historias 

orales conectando ideas, tomando notas mentales, convirtiendo un vocabulario pasivo en 

vocabulario activo e integrando palabras nuevas que pueden utilizar después en exposiciones 

o representaciones en su vida cotidiana.  

Con respecto a la dimensión claridad, los resultados encontrados en el pretest se observa 

que el 67% de estudiantes se encuentran en el nivel de inicio, el 30% están en proceso y tan 

solo el 3% en el nivel de logro esperado. Según estos hallazgos queda más que evidente que 

los estudiantes de cuarto grado tienen dificultades para comunicarse de manera clara y efectiva, 

la ausencia de modelos a seguir limitan las capacidades de los estudiantes para desarrollar estas 
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habilidades, asimismo la falta de confianza hace que los niños se sientan inseguros para 

expresarse con claridad, también un discurso no planificado y estructurado adecuadamente 

afecta a la claridad con la que se quiere brindar un mensaje, las barreras lingüísticas y falta de 

dominio de un idioma afecta la claridad en la expresión oral; los problemas de audición y 

trastornos del procesamiento del lenguaje son limitantes para lograr una expresión clara y 

organizada (Paz Reyes, 2015). Existen muchas barreras que no permiten la comunicación 

verbal adecuada, para ello también existen estrategias para superar y mejorar la claridad en la 

expresión oral. Las dificultades antes descritas son corroboradas por Verástegui (2021), quien 

menciona que la realidad problemática en el Perú sobre la expresión oral es cuestionable, 

puesto que los resultados son alarmantes, en los estudios realizados por Acuña (2019), en 

Huacho; Vega (2017), en el Amazonas y Vela (2018), en Ancash, todos coinciden que más del 

72% de estudiantes se encuentran en el nivel de inicio respecto a la expresión oral en los 

primeros grados de educación primaria que corresponden a los ciclos III y IV; en cuanto a los 

grados superiores correspondientes al V ciclo se verificó que el 68% se encuentra en inicio, 

con estos resultados es evidente que a nivel nacional los estudiantes carecen de habilidades 

expresivas o comunicativas. Para hacer frente a este problema existen estrategias que son 

pertinentes para mejorar y potenciar las habilidades de expresión oral, para Verástegui (2021) 

el juego de roles utilizando títeres potencian la creatividad, trabajo en equipo, comunicación 

asertiva y favorece la expresión clara en la construcción de relaciones interpersonales entre 

pares y con los demás. Como consecuencias al no desarrollar claridad en la expresión oral los 

estudiantes no tendrán control se sus ideas que desean expresar, o lo que dicen sea algo vago o 

redundante, la información que desean comunicar puede ser falsa e irrelevante, ambigua o que 

no se entienda. Por ello, expresarse con claridad es importante; por lo tanto se debe tener en 

cuenta los cinco principios de la comunicación sostenible: fiabilidad, los mensajes deben ser 

claros, específicos, con bases teóricas y verificables; relevancia, el emisor debe brindar un 
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mensaje relevante y sostenible que permita el entendimiento de lo que se dice o se quiere hacer; 

claridad, brindar una información útil y con sentido para que se logre conseguir la atención de 

los receptores, en este caso no se permiten afirmaciones vagas e inciertas; transparencia, la 

información que desea brindar debe ser verificada y del interés del público; finalmente la 

accesibilidad, se accede a información que sea provechosa, con estrategias que permitan 

mejorar la claridad para expresarse de manera natural, confiando en sí mismo y en su 

aprendizaje, precisando que las personas reflejan su singularidad mediante expresiones faciales 

y posturas que trasfieren información importante cuando se desea comunicar como uno se 

siente, lo que desea o piensa (Apayco Zavala, 2022).  

En los resultados encontrados en el post test de la dimensión claridad, se visualiza que 

el 0% se encuentran en el nivel de inicio, el 20% en proceso, el 67% en logro esperado y el 

13% de estudiantes de se encuentran en el nivel de logro destacado. Con estos hallazgos se 

evidencia que los estudiantes de cuarto grado lograron comunicarse de manera efectiva, 

desarrollando capacidades y habilidades para expresarse con claridad, brindando mensajes sin 

las barreras lingüísticas, precisos y comprensibles, mejorando la autoestima porque al 

comunicarse claramente proyecta seguridad en sí mismo (Dávila, 2017). La capacidad de 

expresarse con claridad influye en la opinión de los demás, lideran las conversaciones, juegos 

o la interacción con el entorno. Como menciona García (2022) en su tesis el juego de roles para 

mejorar la expresión oral, se debe utilizar estrategias que motiven a los estudiantes e involucren 

la participación de los padres durante los talleres de representación y dramatización, así el niño 

no tendrá dificultades para expresarse de manera clara porque se siente seguro junto a sus 

padres y compañeros.  

3. Prueba de hipótesis 

Contrastar la hipótesis permitió determinar que el juego de roles mejoró 

significativamente la expresión oral en los estudiantes de cuarto grado de educación primaria 



71 
 

de la I.E N° 82040 “Virgen de la Natividad”, Baños del Inca – Cajamarca, 2023, de mismo 

modo las hipótesis derivadas fueron corroboradas mediante las pruebas de normalidad, así 

como se detallan a continuación:  

Tabla 13 

Prueba de Normalidad 

Pruebas de Shapiro-Wilk para una muestra 

 
Estadístico gl Sig. 

DIFERENCIA ,885 30 ,004 

Nota.  Diferencia del pre test y post test de la expresión oral aplicado a los estudiantes de cuarto grado de la 

institución educativa “Virgen de la Natividad”, Baños del Inca – Cajamarca.  

 

Puesto que las muestra está integrada por 30 estudiantes se aplicó la Prueba de 

Normalidad de Shapiro-Wilk y la significancia es 0,004 < a 0,005 por ello se menciona que los 

datos no tienen una distribución normal.  

 

3.1. Prueba de Hipótesis General 

- Ha: El juego de roles influye significativamente la expresión oral en los estudiantes de 

cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen de la Natividad”, Baños 

del Inca – Cajamarca, 2023. 

- H0: El juego de roles no influye significativamente la expresión oral en los estudiantes 

de cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen de la Natividad”, 

Baños del Inca – Cajamarca, 2023. 
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Tabla 14 

Prueba Wilcoxon para datos no paramétricos en la expresión oral 

Estadísticos de contrastea 

 Post_test - pre_test 

Z -4,792b 

Sig. asintót. (bilateral) ,000 

a. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon 

b. Basado en los rangos negativos. 

Nota. Datos obtenidos de la base de datos del programa SPSS Versión 27 

En la tabla 14, se muestra el resultado de la prueba de hipótesis después de aplicar el 

juego de roles en la expresión oral, donde el Sig. asintót. (bilateral) es = 0,000 < 0,05 en la 

Prueba Wilcoxon, que comprueba que se acepta la hipótesis de investigación y se rechaza la 

nula, con ello se concluye que el hay una diferencia significativa entre el pretest y post test, de 

esta manera el juego de roles influye significativamente en la expresión oral en los estudiantes 

de cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen de la Natividad”, Baños del 

Inca – Cajamarca, 2023. 

 

3.2. Hipótesis Derivada 1_Dimensión: Fluidez  

- Ha: El juego de roles influye significativamente en la fluidez en los estudiantes de 

cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen de la Natividad”, Baños 

del Inca – Cajamarca, 2023. 

- H0: El juego de roles no influye significativamente en la fluidez en los estudiantes de 

cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen de la Natividad”, Baños 

del Inca – Cajamarca, 2023. 
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Tabla 15 

Prueba Wilcoxon para datos no paramétricos en la dimensión fluidez 

Estadísticos de contrastea 

 Post_test - pre_test 

Z -4,935b 

Sig. asintót. (bilateral) ,000 

a. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon 

b. Basado en los rangos negativos. 

Nota. Datos obtenidos de la base de datos del programa SPSS Versión 27 

En la tabla 15, se muestra el resultado de la prueba de hipótesis después de aplicar el 

juego de roles en la dimensión fluidez, donde el Sig. asintót. (bilateral) es = 0,000 < 0,05 en la 

Prueba Wilcoxon, que comprueba que se acepta la hipótesis alterna de la dimensión fluidez y 

se rechaza la nula, con ello se concluye que el juego de roles influye significativamente en la 

fluidez en los estudiantes de cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen 

de la Natividad”, Baños del Inca – Cajamarca, 2023. 

 

3.3. Hipótesis Derivada 1_Dimensión: Coherencia 

- Ha: El juego de roles influye significativamente en la coherencia en los estudiantes de 

cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen de la Natividad”, Baños 

del Inca – Cajamarca, 2023. 

- H0: El juego de roles no influye significativamente en la coherencia en los estudiantes 

de cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen de la Natividad”, 

Baños del Inca – Cajamarca, 2023. 
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Tabla 16 

Prueba Wilcoxon para datos no paramétricos en la dimensión coherencia 

Estadísticos de contrastea 

 Post_test - pre_test 

Z -4,874b 

Sig. asintót. (bilateral) ,000 

a. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon 

b. Basado en los rangos negativos. 

Nota. Datos obtenidos de la base de datos del programa SPSS Versión 27 

En la tabla 16, se muestra el resultado de la prueba de hipótesis después de aplicar el 

juego de roles en la dimensión coherencia, donde el Sig. asintót. (bilateral) es = 0,000 < 0,05 

en la Prueba Wilcoxon, que comprueba que se acepta la hipótesis alterna de la dimensión 

coherencia y se rechaza la nula, con ello se concluye que el juego de roles influye 

significativamente en la coherencia en los estudiantes de cuarto grado de educación primaria 

de la I.E N° 82040 “Virgen de la Natividad”, Baños del Inca – Cajamarca, 2023. 

 

3.4. Hipótesis Derivada 1_Dimensión: Claridad 

- Ha: El juego de roles influye significativamente en la claridad en los estudiantes de 

cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen de la Natividad”, Baños 

del Inca – Cajamarca, 2023. 

- H0: El juego de roles no influye significativamente en la claridad en los estudiantes de 

cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen de la Natividad”, Baños 

del Inca – Cajamarca, 2023. 
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Tabla 17 

Prueba Wilcoxon para datos no paramétricos en la dimensión claridad 

Estadísticos de contrastea 

 Post_test - pre_test 

Z -4,660b 

Sig. asintót. (bilateral) ,000 

a. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon 

b. Basado en los rangos negativos. 

Nota. Datos obtenidos de la base de datos del programa SPSS Versión 27 

En la tabla 17, se muestra el resultado de la prueba de hipótesis después de aplicar el 

juego de roles en la dimensión claridad, donde el Sig. asintót. (bilateral) es = 0,000 < 0,05 en 

la Prueba Wilcoxon, que comprueba que se acepta la hipótesis alterna de la dimensión claridad 

y se rechaza la nula, con ello se concluye que el juego de roles influye significativamente en la 

claridad en los estudiantes de cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen 

de la Natividad”, Baños del Inca – Cajamarca, 2023. 

 

3.5. Hipótesis Derivada 4_Dimensión: Fluidez, coherencia, claridad 

- Ha: El juego de roles influye significativamente en la fluidez, coherencia y claridad en 

los estudiantes de cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen de la 

Natividad”, Baños del Inca – Cajamarca, 2023. 

- H0: El juego de roles no influye significativamente en la fluidez verbal, coherencia y 

claridad en los estudiantes de cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 82040 

“Virgen de la Natividad”, Baños del Inca – Cajamarca, 2023. 
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Tabla 18 

Prueba Wilcoxon para datos no paramétricos en las dimensiones fluidez, coherencia y 

claridad 

Estadísticos de contrastea 

 Post_test - pre_test 

Z -4,792b 

Sig. asintót. (bilateral) ,000 

a. Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon 

b. Basado en los rangos negativos. 

Nota. Datos obtenidos de la base de datos del programa SPSS Versión 27 

En la tabla 18, se muestra el resultado de la prueba de hipótesis después de aplicar el 

juego de roles en la dimensión fluidez, coherencia y claridad, donde el Sig. asintót. (bilateral) 

es = 0,000 < 0,05 en la Prueba Wilcoxon, que comprueba que se acepta la hipótesis alterna de 

la dimensión fluidez, coherencia y claridad y se rechaza la nula, con ello se concluye que el 

juego de roles influye significativamente en la fluidez, coherencia y claridad en los estudiantes 

de cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen de la Natividad”, Baños del 

Inca – Cajamarca, 2023. 
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CONCLUSIONES 

1. Se determinó que la aplicación del juego de roles mejoró significativamente la expresión 

oral en los estudiantes de cuarto grado de educación primaria de la I.E N° 82040 “Virgen 

de la Natividad”, Baños del Inca – Cajamarca, 2023; dado que existe una diferencia 

significativa entre el pre test y post test, resultado que avaló que la aplicación de esta 

estrategia fue beneficiosa en el mejoramiento de la expresión oral. 

2. Se identificó el nivel de expresión oral en los estudiantes de cuarto grado de educación 

primaria de la institución educativa N° 82040 “Virgen de la Natividad”, antes de la 

aplicación del juego de roles, en los resultados se evidenciaron que el 3 % se encontraba 

en el nivel de logro esperado, el 30% en proceso y otros estudiantes que conforman el 67% 

se encontraban en nivel de inicio, puesto que los estudiantes no habían desarrollado 

estrategias de expresión oral para hablar con fluidez, claridad y coherencia, además no 

aplicaban el juego de roles para dramatizar y representar situaciones del contexto real 

donde es necesario la comunicación verbal. 

3. Se aplicó el juego de roles en diez sesiones de aprendizaje, las cuales permitieron fortalecer 

la fluidez, coherencia y claridad en la expresión oral, luego se identificó el nivel de 

expresión oral en los estudiantes de cuarto grado de educación primaria de la institución 

educativa N° 82040 “Virgen de la Natividad”, después de la aplicación del juego de roles, 

los resultados evidenciaron que el 37% de estudiantes se encuentra en el nivel de logro 

destacado, el 47% en logro esperado y el 16% todavía se encuentra en el nivel de proceso. 

Los resultados reflejan que la aplicación de la estrategia del juego de roles logró mejorar 

la expresión oral en los estudiantes en las dimensiones fluidez, coherencia y claridad.  

4. Se comparó los resultados del pre test y post test aplicado a los estudiantes de cuarto grado 

de educación primaria de la institución educativa N° 82040 “Virgen de la Natividad” y se 

evidencia que existe una mejora significativa entre el antes y después de aplicar el juego 
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de roles, los estudiantes han mejorado sus habilidades de expresión oral en sus tres 

dimensiones fluidez, coherencia y claridad, además de que han desarrollado capacidades 

para expresarse con facilidad, relacionar ideas, comunicarse correcta y claramente con 

naturalidad. 
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SUGERENCIAS 

1. A la directora de la Institución educativa “Virgen de la Natividad”, capacitar a los docentes 

sobre las nuevas estrategias para mejorar la expresión oral e implementar talleres sobre el 

juego de roles para que los estudiantes fortalezcan sus habilidades comunicativas de 

manera efectiva, contribuyendo relaciones positivas y colaborativas entre estudiantes, 

docentes y comunidad educativa.   

2. A los docentes de la institución educativa N° 82040 “Virgen de la Natividad” de Baños 

del Inca, Cajamarca, del área de comunicación se les recomienda capacitarse en estrategias 

didácticas, pedagógicas y metodológicas para ser implementadas en sus procesos de 

enseñanza – aprendizaje, teniendo en cuenta que la expresión oral es esencial para 

participar activamente dentro y fuera del aula, mejora el rendimiento académico y facilita 

el aprendizaje. 

3. A los estudiantes de la institución educativa N° 82040 “Virgen de la Natividad” de Baños 

del Inca, Cajamarca, con apoyo de sus docentes socializar y sensibilizar a sus compañeros 

para seguir practicando actividades como debates, presentaciones, juego de roles para 

mejorar su expresión oral, del mismo modo buscar oportunidades para interactuar con 

personas de diferentes contextos y fortalecer sus habilidades de comunicación verbal. 
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APÉNDICES/ANEXOS 

Apéndice 1 

Puntaje obtenido en el pre test y post según las dimensiones de la variable 

Estudiantes 

Pretest Post test 

Fluidez Coherencia Claridad 

Nivel de 

expresión 

oral 

Fluidez Coherencia Claridad 

Nivel de 

expresión 

oral 

1 10 12 12 34 20 20 17 57 

2 5 6 7 18 10 12 17 39 

3 7 5 5 17 18 15 15 48 

4 7 7 5 19 17 17 15 49 

5 11 11 11 33 20 20 19 59 

6 6 5 7 18 14 15 17 46 

7 5 7 5 17 15 17 15 47 

8 7 7 7 21 17 17 17 51 

9 13 14 13 40 20 20 20 60 

10 5 5 6 16 15 15 16 46 

11 7 7 5 19 17 17 14 48 

12 7 7 5 19 17 17 14 48 

13 9 10 12 31 19 20 20 59 

14 7 5 7 19 17 15 15 47 

15 7 7 5 19 17 10 10 37 

16 13 12 11 36 18 14 15 47 

17 5 6 6 17 10 10 10 30 

18 5 5 5 15 12 12 10 34 

19 7 10 12 29 17 20 18 55 

20 9 11 10 30 17 17 14 48 

21 7 11 13 31 17 17 13 47 

22 5 6 5 16 15 14 15 44 

23 7 10 11 28 17 20 17 54 

24 5 7 5 17 15 12 10 37 

25 7 7 7 21 15 17 17 49 

26 7 7 7 21 17 17 17 51 

27 6 6 5 17 16 14 15 45 

28 5 7 7 19 15 17 13 45 

29 7 9 14 30 17 19 14 50 

30 5 6 5 16 10 12 14 36 
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Apéndice 2: Matriz de consistencia 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS  VARIABLES DIMENSIONES  INDICADORES TÉCNICAS/ 

INSTRUMENTOS 

METODOLOGÍA  

Problema general  Objetivo general Hipótesis general  Variable 

independiente  

Dramatización 

⁻ Explican todas las características 

físicas de los personajes.  

⁻ Explican todas las características 

sociales de los personajes.  

⁻ Explican todas las características 

morales de los personajes 

⁻ Explican todas las características 

éticas de los personajes.  

⁻ Expresan sus ideas con claridad 

de acuerdo a las características 

del personaje  

⁻ Expresan sus ideas con fluidez de 

acuerdo a las características del 

personaje 

⁻ Realiza los movimientos del 

personaje que más le gusto 

Observación / lista 

de cotejo 
Método 

Hipotético – 

deductivo.  

 

Tipo de 

investigación: 

cuantitativo, 

aplicado, 

explicativa y pre 

experimental 

 

Diseño de la 

investigación: Pre- 

experimental. 

GE = O1….X…O2 

 

Población: 

96 estudiantes de 

cuarto grado de 

educación primaria 

de la I.E. N° 82040 

“Virgen de la 

Natividad” de 

Baños del Inca, 

Cajamarca, 2023. 

 

Muestra: 

32 estudiantes 
cuarto grado, 

sección “A” de 

educación primaria 

de la I.E. N° 82040 

“Virgen de la 

Natividad” de 

¿Cómo influye el 

juego de roles para 

mejorar la expresión 

oral en los estudiantes 

de cuarto grado de 

educación primaria de 

la I.E N° 82040 

“Virgen de la 

Natividad”, Baños del 

Inca – Cajamarca, 

2023?   

Determinar cómo 

influye el juego de 

roles para mejorar la 

expresión oral en los 

estudiantes de cuarto 

grado de educación 

primaria de la I.E N° 

82040 “Virgen de la 

Natividad”, Baños del 

Inca – Cajamarca, 

2023 

La aplicación del juego 

de roles influye 

significativamente en 

la expresión oral en los 

estudiantes de cuarto 

grado de educación 

primaria de la I.E N° 

82040 “Virgen de la 

Natividad”, Baños del 

Inca – Cajamarca, 

2023. 

Juego de roles 

Representación 

⁻ Participa activamente en los 

juegos y dramatización.  

⁻ Asume con responsabilidad su 

participación.  

⁻ Se integra a los equipos de los 

juegos. 

⁻ Participan permanente con 

iniciativas de diálogo 

⁻ Exige la participación activa de 

las personas en comunicación y 

expresión. 

⁻ Selecciona diversos roles en el 

juego de acuerdo al propósito 

⁻ Realiza movimientos 

coordinados con un determinado 

propósito comunicativo 

⁻ Manifiesta su entusiasmo cuando 

juega con otros niños 
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Problemas 

derivados  

Objetivos específicos Hipótesis específicas  Variable 

dependiente  

Fluidez 

⁻ Participa en conversaciones o 

diálogos 

⁻ Narra cuentos, leyendas y 

adivinanzas 

⁻ Reproduce sonidos 

onomatopéyicos  

⁻ Formula preguntas sobre lo que 

le interesa saber  

⁻ Formula preguntas de lo que no 

ha comprendido de su clase 

Observación / ficha 

de observación 

Baños del Inca, 

Cajamarca, 2023. 

 

Unidad de análisis: 

Cada estudiantes de 

cuarto grado “A” de 

la I.E. N° 82040 

“Virgen de la 

Natividad”, Baños 

del Inca – 

Cajamarca, 2023 

⁻ ¿Cuál es el 

nivel de expresión 

oral en relación a la 

fluidez verbal en los 

estudiantes de cuarto 

grado de educación 

primaria de la I.E N° 

82040 “Virgen de la 

Natividad”, Baños del 

Inca – Cajamarca, 

2023, antes de la 

aplicación del juego 

de roles?  

⁻ ¿Cómo 

aplicar el juego de 

roles para mejorar la 

expresión oral en 

relación a la 

coherencia en los 

estudiantes de cuarto 

grado de educación 

primaria de la I.E N° 

82040 “Virgen de la 

Natividad”, Baños del 

Inca – Cajamarca, 

2023?   

⁻ ¿Cuál es el 

nivel de expresión 

oral en relación a la 

claridad en los 

estudiantes de cuarto 

grado de educación 

primaria de la I.E N° 

82040 “Virgen de la 

Natividad”, Baños del 

Inca – Cajamarca, 

2023, después de la 

⁻ Identificar el 

nivel de expresión oral 

en relación a la fluidez 

verbal en los 

estudiantes de cuarto 

grado de educación 

primaria de la I.E N° 

82040 “Virgen de la 

Natividad”, Baños del 

Inca – Cajamarca, 

2023, antes de la 

aplicación del juego de 

roles. 

⁻ Aplicar el 

juego de roles para 

mejorar la expresión 

oral en relación a la 

coherencia en los 

estudiantes de cuarto 

grado de educación 

primaria de la I.E N° 

82040 “Virgen de la 

Natividad”, Baños del 

Inca – Cajamarca, 

2023.   

⁻ Identificar el 

nivel de expresión oral 

en relación a la 

claridad en los 

estudiantes de cuarto 

grado de educación 

primaria de la I.E N° 

82040 “Virgen de la 

Natividad”, Baños del 

Inca – Cajamarca, 

2023, después de la 

- El nivel de 

expresión oral en 

relación a la fluidez 

verbal en los 

estudiantes de cuarto 

grado de educación 

primaria de la I.E N° 

82040 “Virgen de la 

Natividad”, Baños del 

Inca – Cajamarca, 

2023, antes de la 

aplicación del juego de 

roles es bajo. 

- La aplicación 

del juego de roles 

mejora 

significativamente la 

expresión oral en 

relación a la 

coherencia en los 

estudiantes de cuarto 

grado de educación 

primaria de la I.E N° 

82040 “Virgen de la 

Natividad”, Baños del 

Inca – Cajamarca, 

2023.   

- El nivel de 

expresión oral en 

relación a la claridad 

en los estudiantes de 

cuarto grado de 

educación primaria de 

la I.E N° 82040 

“Virgen de la 

Natividad”, Baños del 

Inca – Cajamarca, 

Expresión oral 

Coherencia 

⁻ Recupera información explícita 

de un texto oral.  

⁻ Menciona algunos hechos, 

nombre de personas y personajes.  

⁻ Expresa sus ideas y sentimientos 

en un orden lógico  

⁻ Vuelve a contar con sus propias 

palabras los hechos que más le 

gustaron de la narración. 

⁻ Comenta lo que le gusta de los 

personajes partir de sus 

experiencias y contexto en que se 

desenvuelve 

Claridad (Kinesia 

y paralenguaje) 

⁻ Expresa claramente sus 

necesidades, emociones e 

intereses  

⁻ Cuenta con claridad sus 

experiencias interactuando con 

personas de su entorno escolar  

⁻ Realiza descripciones claras y 

precisas sobre el tema tratado o 

texto leído.  

⁻ Utiliza sonrisas, miradas, señas, 

gestos y movimientos corporales  

⁻ Utiliza diversos volúmenes de 

voz según su interlocutor y 

propósito 
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aplicación del juego 

de roles?   

⁻ ¿Cuál es el 

nivel de fluidez 

verbal, coherencia y 

claridad antes y 

después de aplicar el 

juego de roles en los 

estudiantes de cuarto 

grado de educación 

primaria de la I.E N° 

82040 “Virgen de la 

Natividad”, Baños del 

Inca – Cajamarca, 

2023?   

aplicación del juego de 

roles.  

⁻ Comparar el 

nivel de fluidez verbal, 

coherencia y claridad 

del antes y después de 

aplicar el juego de 

roles en los estudiantes 

de cuarto grado de 

educación primaria de 

la I.E N° 82040 

“Virgen de la 

Natividad”, Baños del 

Inca – Cajamarca, 

2023. 

2023, después de la 

aplicación del juego de 

roles mejoró 

significativamente. 

- La 

comparación de los 

resultados del pre y 

post test se demuestra 

que el juego de roles 

influye 

significativamente en 

la fluidez verbal, 

coherencia y claridad 

de los estudiantes de 

cuarto grado de 

educación primaria de 

la I.E N° 82040 

“Virgen de la 

Natividad”, Baños del 

Inca – Cajamarca, 

2023. 
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Anexo 1: Instrumento de recojo de datos   

FICHA DE OBSERVACIÓN PARA EVALUAR LA EXPRESIÓN ORAL 

FICHA TÉCNICA 

Nombre del instrumento: Ficha de observación para evaluar la expresión oral. 

Autor: Luz Clarita Ramírez Chávez  

Año: 2023 

Finalidad: Evaluar y medir el nivel de expresión oral de los estudiantes de cuarto grado de 

educación primaria de la Institución Educativa N° 82040 “Virgen de la Natividad” de Baños 

del Inca – Cajamarca, 2023. 

Materiales: Sesiones de aprendizaje, útiles de escritorio entre otros 

Aplicación. Estudiantes de cuarto grado de educación primaria de la Institución Educativa N° 

82040 “Virgen de la Natividad” de Baños del Inca – Cajamarca 

Tipo de aplicación: individual. 

Tiempo de aplicación: 10 minutos aproximadamente. 

Total ítems: 15 

Descripción del instrumento. 

La ficha de observación referida consta de 15 ítems, que mide el nivel de expresión 

oral. La responsable de la investigación leerá los ítems a cada estudiante y ellos deberán 

ejecutar la acción. 

Calificación.  

Para la calificación de la ficha de observación se asigna los siguientes puntajes a las 

respuestas por ítems: Inicio (1), proceso (2), logro esperado (3) y logro destacado (4). Al 

obtener el puntaje respectivo, se categoriza de acuerdo a la siguiente tabla. 

Baremos para la ficha de observación expresión oral 

Niveles Fluidez Coherencia Claridad 

Logro destacado 

Logro esperado  

Proceso 

Inicio 

49 - 60 

38 - 48 

27 - 37 

15 - 26 

49 – 60 

38 – 48 

27 - 37 

15 - 26 

49 – 60 

38 – 48 

27 - 37 

15 - 26 

 

Las puntuaciones inferiores al percentil 26 indican que tiene un bajo nivel de expresión 

oral y que están comprometidas varias áreas de su desarrollo. 

El puntaje que indica términos regular a los percentiles 27 – 37 indican que los 

estudiantes se hallan en proceso, para lograr alcanzar los estándares de un buen desarrollo de 
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la expresión oral. Los puntajes que se encuentran entre el 38 – 48 indican un logro esperado 

respecto al desarrollo de la expresión oral. 

Los puntajes superiores a los percentiles 48 – 60 indican un óptimo desarrollo de la 

expresión oral, alcanzando un logro destacado.  

Validez. 

El instrumento (Ficha de observación) fue validado por el juicio de tres expertos con 

grado de Doctor y laboran en la Universidad Nacional de Cajamarca. 

Confiabilidad. 

La confiabilidad se determinó después de aplicar la prueba piloto a los estudiantes de 

cuarto grado, sección “B” de educación primaria de la Institución Educativa N° 82040 “Virgen 

de la Natividad” de Baños del Inca, Cajamarca, 2023. 

 

Estadísticos de fiabilidad 

Alfa de Cronbach Alfa de Cronbach basada en los 

elementos tipificados 

N de elementos 

,885 ,869 15 
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FICHA DE OBSERVACIÓN APLICADA EN EL PRE TEST Y POST TEST 

Institución Educativa: ………………………………………………………………… 

Grado: ………………………………. Sección: …………………………………….. 

Estudiante responsable - investigadora: ………………………………………………… 

*********************************************************************** 

Instrucciones: a continuación, se muestra una ficha de observación que debe ser llenada por la 

responsable en un tiempo de 10 minutos aproximadamente por cada estudiante. La ficha consta 

de 15 ítems que tiene como puntaje máximo 45 puntos y un mínimo de 15 puntos. La 

evaluación se realiza de acuerdo a las escalas valorativas del MINEDU. 

Aspectos a evaluar Escalas 

N° Dimensiones Indicadores 
Inicio 

(C) 

Proceso 

(B) 

Logro 

esperado  

(A) 

Logro destacado 

(AD) 

01 

Fluidez 

Participa en conversaciones o diálogos     

02 Narra cuentos, leyendas y adivinanzas     

03 Reproduce sonidos onomatopéyicos      

04 
Formula preguntas sobre lo que le interesa 

saber  
   

 

05 
Formula preguntas de lo que no ha 

comprendido de su clase 
   

 

06 

Coherencia 

Recupera información explícita de un 

texto oral.  
   

 

07 
Menciona algunos hechos, nombre de 

personas y personajes.  
   

 

08 
Expresa sus ideas y sentimientos en un 

orden lógico 
   

 

09 

Vuelve a contar con sus propias palabras 

los hechos que más le gustaron de la 

narración 

   

 

10 

Comenta lo que le gusta de los personajes 

partir de sus experiencias y contexto en 

que se desenvuelve 

   

 

11 Claridad 
Expresa claramente sus necesidades, 

emociones e intereses  
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12 

(Kinesia y 

paralenguaje) 

Cuenta con claridad sus experiencias 

interactuando con personas de su entorno 

escolar  

   

 

13 
Realiza descripciones claras y precisas 

sobre el tema tratado o texto leído.  
   

 

14 
Utiliza sonrisas, miradas, señas, gestos y 

movimientos corporales  
   

 

15 
Utiliza diversos volúmenes de voz según 

su interlocutor y propósito 
   

 

TOTAL     
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Anexo 2: Lista de cotejo para evaluar el juego de roles 

FICHA TÉCNICA 

Nombre del instrumento: Lista de cotejo para evaluar el juego de roles. 

Autor: Luz Clarita Ramírez Chávez  

Año: 2023 

Finalidad: Evaluar el juego de roles en estudiantes de cuarto grado de educación primaria de 

la institución educativa N° 82040 “Virgen de la Natividad” de Baños del Inca, Cajamarca. 

Materiales: sesiones de aprendizaje 

Aplicación. Estudiantes de cuarto grado de educación primaria de la institución educativa N° 

82040 “Virgen de la Natividad” de Baños del Inca, Cajamarca. 

Tipo de aplicación: individual. 

Tiempo de aplicación: 10 minutos aproximadamente. 

Total, ítems: 15 

Descripción del instrumento. 

La lista de cotejo referida consta de 15 ítems que evalúa la dramatización y 

representación del juego de roles. La responsable observó y calificó a cada estudiante de 

acuerdo a la acción ejecutada. 

Calificación.  

Para la calificación de lista de cotejo se asigno con las respuestas SI con un valor de 2 

y NO con un valor de 1. Se marcó con un aspa “X” en la alternativa SI, si es que el estudiante 

ejecutaba la acción, de lo contrario se marcó en NO.  

Validez. 

El instrumento fue validado por el juicio de tres expertos. 

Confiabilidad. 

Se determinó la confiabilidad en el Alfa de Cronbach y los resultados fueron  

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach 

Alfa de Cronbach basada en 

elementos estandarizados N de elementos 

,962 ,960 15 
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR EL JUEGO DE ROLES DURANTE LA 

EJECUCIÓN DE LA INVESTIGACIÓN 

Institución Educativa: ………………………………………………………………… 

Grado: ………………………………. Sección: …………………………………….. 

Estudiante responsable - investigadora: ………………………………………………… 

N° Dimensiones Ítems a observar 
Escala 

Observaciones 
Si No 

1 

Dramatización 

Explica todas las características físicas de los 

personajes a quienes representa.  

   

2 Explica todas las características sociales de los 

personajes a quienes representa.  

   

3 Explica todas las características morales de los 

personajes a quienes representa. 

   

4 Explica todas las características éticas de los 

personajes a quienes representa.  

   

5 Expresa sus ideas con claridad de acuerdo a las 

características del personaje a quienes representa.  

   

6 Expresa sus ideas con fluidez de acuerdo a las 

características del personaje a quien representa 

   

7 Realiza los movimientos del personaje a quién 

representa que más le gusto 

   

8 

Representación 

Participa activamente en el juego de roles y 

dramatización.  

   

9 Asume con responsabilidad su participación.     

10 Se integra a los equipos de los juegos.    

11 Participan permanente con iniciativas de diálogo    

12 Exige la participación activa de las personas en 

comunicación y expresión. 

   

13 Selecciona diversos roles en el juego de acuerdo al 

propósito 

   

14 Realiza movimientos coordinados con un 

determinado propósito comunicativo 

   

15 Manifiesta su entusiasmo cuando juega con otros 

niños 

   

TOTAL    
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Anexo 3: Validación de las fichas de la expresión oral 
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103 
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105 
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107 

 

Anexo 4: Validación de las listas de cotejo del juego de roles 
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Base de datos de la prueba piloto de la expresión oral aplicada a los estudiantes de cuarto grado “B” de la Institución Educativa N° 82040 

“Virgen de la Natividad” de Baños del Inca, Cajamarca 

Dimensio

nes Fluidez Coherencia Claridad 

Estudiant

es 

Participa 

en 

conversac
iones o 

diálogos 

Narra 

cuentos, 

leyendas y 
adivinanz

as 

Reproduc
e sonidos 

onomatop

éyicos  

Formula 

preguntas 
sobre lo 

que le 

interesa 
saber  

Formula 
preguntas 

de lo que 

no ha 
comprendid

o de su 

clase 

Recuper

a 

informac
ión 

explícita 

de un 
texto 

oral.  

Menciona 
algunos 

hechos, 

nombre de 
personas y 

personajes

.  

Expresa 
sus ideas 

y 

sentimien
tos en un 

orden 

lógico 

Vuelve a 

contar con 
sus propias 

palabras 

los hechos 
que más le 

gustaron de 

la 
narración 

Comenta lo 

que le gusta 
de los 

personajes 

partir de sus 
experiencias 

y contexto en 

que se 
desenvuelve 

Expresa 

claramente 
sus 

necesidades, 

emociones e 
intereses  

Cuenta con 

claridad sus 

experiencias 
interactuand

o con 

personas de 
su entorno 

escolar  

Realiza 
descripcione

s claras y 

precisas 
sobre el 

tema tratado 

o texto leído.  

Utiliza 
sonrisas, 

miradas, 

señas, gestos 
y 

movimientos 

corporales  

Utiliza 

diversos 

volúmene
s de voz 

según su 

interlocut
or y 

propósito 

1 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 

2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

3 3 4 4 4 3 4 2 3 2 3 3 4 4 3 3 

4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

5 2 3 2 4 2 3 3 4 2 3 2 3 2 3 2 

6 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 

7 2 3 4 4 2 3 3 2 1 4 2 3 4 4 2 

8 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 

9 1 4 2 3 1 4 2 3 3 2 1 4 2 2 1 

10 4 2 4 4 4 2 4 4 4 3 4 2 4 3 4 

11 3 4 4 4 3 4 4 4 4 2 3 4 4 2 3 

12 4 4 2 3 4 4 2 3 3 3 4 4 2 3 4 

13 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

14 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 

15 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

16 3 4 4 4 3 4 2 3 2 3 3 4 4 3 3 

17 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
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18 2 3 2 4 2 3 3 4 2 3 2 3 2 3 2 

19 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 

20 2 3 4 4 2 3 3 2 1 4 2 3 4 4 2 

21 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 

22 1 4 2 3 1 4 2 3 3 2 1 4 2 2 1 

23 4 2 4 4 4 2 4 4 4 3 4 2 4 3 4 

24 3 4 4 4 3 4 4 4 4 2 3 4 4 2 3 

25 4 4 2 3 4 4 2 3 3 3 4 4 2 3 4 

26 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

27 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 

28 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

29 3 4 4 4 3 4 2 3 2 3 3 4 4 3 3 

30 4 2 4 4 4 2 4 4 4 3 4 2 4 3 4 

31 3 4 4 4 3 4 4 4 4 2 3 4 4 2 3 

32 4 4 2 3 4 4 2 3 3 3 4 4 2 3 4 

 

 

 

 

 

 

 

 



115 

 

Base de datos de la prueba piloto del juego de roles 

Dimensio

nes Dramatización Representación 

Estudiant

es 

Explica 
todas las 

característ

icas 
físicas de 

los 

personajes 

a quienes 

representa

. 

Explica 
todas las 

característ

icas 
sociales 

de los 

personajes 

a quienes 

representa

. 

Explica 
todas las 

característ

icas 
morales 

de los 

personajes 

a quienes 

representa

. 

Explica 

todas las 
característ

icas éticas 

de los 
personajes 

a quienes 

representa
. 

Expresa 
sus ideas 

con 

claridad 
de 

acuerdo a 

las 
característ

icas del 

personaje 
a quienes 

representa

. 

Expresa 

sus ideas 

con 
fluidez de 

acuerdo a 

las 
característ

icas del 

personaje 
a quien 

representa 

Realiza 

los 
movimien

tos del 

personaje 
a quién 

representa 

que más le 
gusto 

Participa 
activame

nte en el 

juego de 
roles y 

dramatiza

ción. 

Asume con 

responsabil

idad su 
participaci

ón. 

Se integra a 
los equipos 

de los 

juegos. 

Participan 

permanente 

con 
iniciativas de 

diálogo 

Exige la 
participación 

activa de las 

personas en 
comunicació

n y 

expresión. 

Selecciona 

diversos 
roles en el 

juego de 

acuerdo al 

propósito 

Realiza 
movimientos 

coordinados 

con un 
determinado 

propósito 

comunicativo 

Manifiesta 
su 

entusiasm

o cuando 
juega con 

otros 

niños 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

3 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 

4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

5 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

6 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

7 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

8 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 

9 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 

10 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

11 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

12 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

13 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

14 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

15 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

16 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 

17 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 

18 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 
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19 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 

20 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

21 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

22 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

23 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

25 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

26 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 

27 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 

28 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

29 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 

30 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 

31 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 

32 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 
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PROGRAMA EXPERIMENTAL BASADO EN EL JUEGO DE ROLES PARA 

MEJORAR LA EXPRESIÓN ORAL EN ESTUDIANTES DE CUARTO GRADO 

1. Datos informativos 

1.1. UGEL   : Cajamarca – Cajamarca 

1.2. Institución Educativa : I.E. “Virgen de la Natividad” – Baños del Inca 

1.3. Beneficiarios  : Estudiantes de cuarto grado de educación primaria 

1.4. Investigadora  : Bach. Luz Clarita Ramírez Chávez  

 

2. Fundamentación 

La expresión oral es la capacidad para comunicarse correctamente, influye en las 

relaciones interpersonales y sociales que tienen las personas. Desarrollar la expresión oral en 

los estudiantes es fundamental para que se puedan comunicar entre pares y con los docentes, 

puesto que el ser humano es social por naturaleza y necesita comunicarse para expresar sus 

intereses, emociones, pensamientos y sentimientos. Según Martínez et. al. (2015) mencionan 

que “la expresión oral aligera el desarrollo integral del niño, facilita su aprendizaje en los 

diferentes campos del saber, por ello es primordial que los docentes desarrollen estrategias 

metodológicas, didácticas y creativas para que los niños mejoren su expresión oral”. 

 

En esta investigación se aplicará el juego de roles, dado que es una estrategia donde los 

estudiantes interpretan papeles de personas reales o de ficción. Es importante la aplicación de 

este programa para mejorar la expresión oral de los estudiantes de cuarto grado de la I.E. 

“Virgen de la Natividad” – Baños del Inca. Además, el juego de roles es considerado como una 

actividad lúdica que ayuda a los estudiantes a fortalecer su capacidad comunicativa, los niños 

comprenden y expresan sus opiniones en situaciones reales e imaginarias al mismo tiempo que 
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buscan soluciones creativas para cualquier problema presentado y así su aprendizaje sea 

significativo (2009).  

 

3. Objetivos 

3.1. General 

Aplicar el juego de roles para mejorar la expresión oral en los estudiantes de 

cuarto grado de educación primaria de la I.E. “Virgen de la Natividad” – Baños del Inca, 

Cajamarca. 

3.2. Específicos 

Planificar las sesiones de aprendizaje donde se incluya el juego de roles para 

mejorar la expresión oral en los estudiantes de cuarto grado de educación primaria. 

Considerar todas las dimensiones del juego de roles para mejorar las capacidades 

comunicativas en los estudiantes de cuarto grado de educación primaria. 

Evaluar el efecto que tuvo el programa después de su aplicación en la mejora de 

la expresión oral en los estudiantes de cuarto grado de educación primaria. 

 

4. Descripción metodológica 

Para desarrollar la expresión oral y/o habilidades comunicativas en los estudiantes se 

deben tener en cuenta que el juego de roles se realiza dramatizando e interpretando a personajes 

reales o ficticios, en este juego los estudiantes se caracterizan de los personajes que hay en una 

historia con tramas y diálogos. No existe una guía específica que deba seguir el estudiante para 

interpretar un rol, solo que debe ser original, creativo e ingenioso. La metodología del juego 

de roles es la siguiente: 

a. Contextualización del juego: La docente presenta las reglas del juego y el 

contexto donde se desarrollará este juego. Se señala las condiciones que 
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caracterizan a la situación. La docente determina los actores y sus características, 

se tiene en cuenta las concepciones, valores e intereses de los estudiantes en las 

diferentes situaciones, es importante no perder de vista el objetivo.  

b. Organización de los estudiantes para desarrollar el juego: Se designa a los 

estudiantes quienes harán las representaciones y el resto actuará como público. Se 

les brinda un tiempo prudente a que analicen la situación y se adapten a ella y a su 

papel que van a representar. Es importante mencionar a los estudiantes que el juego 

de roles no solo es interpretar, sino sentirse cómodo al hacerlo, vivir esa experiencia 

de estar dentro de un personaje que tiene otra forma de ver la vida. El público 

observa las representaciones y realiza un análisis de la situación junto con la 

docente. 

c. Desarrollo del juego: Los estudiantes al representar un personaje deben pensar, 

actuar, comportarse y tomar decisiones como lo haría la persona a quién están 

representando. La docente verifica los tiempos de representación de cada 

personaje. 

d. Cierre del juego: Después del juego analizan lo sucedido y comparan los 

resultados obtenidos con el objetivo planificado, los estudiantes opinan sobre las 

decisiones que tomaron cuando estaban en el rol de otra persona y como se 

sintieron, de manera fundamentada, además de cómo se logró llegar al resultado 

esperado. En este punto la docente establece relaciones significativas entre el juego 

y la realidad. 
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5. Cronograma metodológico 

N° 
MESES-SEMANAS 

ACTIVIDADES 

MARZO ABRIL MAYO JUNIO 

2 3 4 1 3 4 2 3 4 5 1 2 

1 Diseño y textualización 

del programa 

            

2 Planificación y 

elaboración de sesiones 

de aprendizaje 

            

3 Sesión 1: Aprendemos a 

expresarnos mediante el 

juego de roles 

            

4 Sesión 2: Asumimos el 

rol de un doctor 

            

5 Sesión 3: Asumimos el 

rol de líder 

            

6 Sesión 4: Asumimos el 

rol de reportero 

            

7 Sesión 5: Asumimos el 

rol de profesor 

            

8 Sesión 6: Reproducimos 

diversos sonidos leyendo 

en voz alta 

            

9 Sesión 7: Asumimos el 

rol de narrador de cuentos 

            

10 Sesión 8: Expresamos 

nuestras ideas sumiendo 

el rol de los animales 

            

11 Sesión 9: Asumimos el 

rol de agricultores para 

trabajar en la chacra 

            

12 Sesión 10: 

Representamos el cuento 

de Pedro y el zorro 

            

13 
Evaluación del programa  
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6. Evaluación de programa 

La evaluación del programa fue formativa, se aplicó como técnica la observación y con 

la ficha de observación y la lista de cotejo como instrumentos de recojo de datos, se aplicó una 

ficha para cada estudiante con los ítems de la expresión oral. Se realizó la metacognición en 

cada sesión se aprendizaje y se brindó retroalimentación oportuna con la finalidad de mejorar 

la expresión oral de los estudiantes.  

7. Anexos 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 1 

I. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Institución Educativa : “Virgen de la Natividad” – Baños del Inca 

1.2. Nivel   : Primaria 

1.3. Grado y sección  : Cuarto “A” 

1.4. Área    : Comunicación 

1.5. Investigadora  :  Bach. Luz Clarita Ramírez Chávez 

1.6. Fecha   : 20 de marzo de 2024 

II. TÍTULO DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE 

Aprendemos a expresarnos mediante el juego de roles 

III. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE 

COMPETENCIA/ 

CAPACIDADES 
DESEMPEÑOS CRITERIOS 

TÉCNICAS/ 

INSTRUMENTOS 

SE COMUNICA 

ORALMENTE EN SU 

LENGUA MATERNA 

- Adecúa, organiza y 

desarrolla el texto de forma 

coherente y cohesionada  

- Utiliza recursos no verbales 

y paraverbales de forma 

estratégica  

- Interactúa estratégicamente 

con distintos interlocutores 

- Expresa oralmente ideas y 

emociones, adecuando su 

texto oral a sus 

interlocutores y contexto de 

acuerdo al propósito 

comunicativo. 

- Interactúa en diversas 

situaciones orales, 

formulando preguntas, 

explicando sus respuestas y 

haciendo comentarios 

relevantes 

- Interpreta el sentido del 

texto oral según modos 

culturales diversos, 

relacionando recursos 

verbales, no verbales y 

paraverbales 

- Participa en 

conversaciones y 

diálogos 

- Formula preguntas sobre 

lo que le interesa saber. 

- Expresa sus ideas y 

sentimientos en orden 

lógico 

- Comenta lo que le gusta 

de los personajes a partir 

de sus experiencias y 

contexto en el que se 

desenvuelve. 

- Utiliza sonrisas, miradas, 

señas, gestos y 

movimientos corporales.  

Observación 

/   

Ficha de 

observación 

 

IV. SECUENCIA DIDÁCTICA 

MOMENTOS 

DE LA SESIÓN 
SECUENCIA METODOLÓGICA MATERIALES TIEMPO 

INICIO 

Motivación 

⁻ Se saluda a los estudiantes y se recuerda las normas 

de convivencia durante el desarrollo de la sesión. 

⁻ Se inicia la sesión con una dinámica que consiste en 

el diálogo entre pares con el tema te presento a mi 

amigo (a).  

 

Anexo 01 

Imágenes 

Plumones 

Pizarra 

15 min 
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⁻ Después de terminar las presentaciones, la docente 

menciona a los estudiantes que lo que acaban de 

realizar se llama el juego de roles 

Saberes previos 

⁻ Se recoge los saberes previos a través de preguntas: 

¿Cómo debo presentarme ante mis amigos? ¿Cómo 

debo presentarme en una exposición? 

⁻ Los estudiantes participan mediante la lluvia de 

ideas y se va anotando cada idea en la pizarra. 

Conflicto cognitivo 

⁻ Se plantea del conflicto cognitivo: ¿Por qué es 

importante ponerse en el rol de otra persona? 

¿Tendrá efectos positivos ponerse en el lugar de 

otro? 

Se comunica el propósito de la sesión: Nos expresamos 

correctamente aplicando el juego de roles. 

DESARROLLO 

ANTES DE LA LECTURA 

⁻ La docente explica a los estudiantes en que consiste 

el juego de roles.  

⁻ Luego pregunta a los estudiantes ¿Por qué es 

importante realizar una buena presentación?  

⁻ Los estudiantes participan mediante la lluvia de 

ideas, cada idea se registra en la pizarra y/o 

cuaderno. 

DURANTE LA LECTURA 

⁻ Cada estudiante recibe una copia del poema de la 

despedida (Anexo 2) y resaltan el verso con el cual 

se sienten identificados. 

⁻ Leen el poema y realizan ejercicios que favorecen la 

expresión oral. 

⁻ Hacen dinámicas que favorecen la expresión no 

verbal. 

⁻ La docente lee el poema, mientras los estudiantes 

escuchan, se imaginan y recuerdan experiencias 

similares y resaltan los versos. 

DESPUÉS DE LA LECTURA 

⁻ La docente esclarece en que consiste el juego de 

roles y que es lo que se pretende, como, por ejemplo: 

mejorar la expresión oral para:  

 Participar en conversaciones o diálogos. 

 Narrar cuentos, leyendas y adivinanzas. 

Anexo 01 

Papelotes 

Plumones 

Pizarra 

Cinta masking 

tape 

Copias 

Poema de la 

despedida 

 

60 min. 
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 Formular preguntas que no se entendieron 

clase. 

 Expresar sus ideas y sentimientos. 

 Expresar claramente sus necesidades, 

emociones e intereses. 

 Emite opiniones sobre personajes encontrados 

en un texto. 

 Utilizar diversos volúmenes de voz según su 

propósito. 

⁻ La docente añade su comentario, ahora se dan 

cuenta porque es importante mejorar la expresión 

oral. Seguidamente pregunta a los estudiantes: ¿Les 

gustaría mejorar su expresión oral? 

CIERRE 

Se sistematiza las conclusiones del trabajo realizado 

durante la sesión en conjunto con los estudiantes. 

Metacognición  

⁻ Se pregunta: ¿Qué aprendí? ¿Cómo lo aprendí? 

¿Para qué me sirve lo aprendido? 

⁻ ANEXO 01 

Tarea: Aprendemos nuevos poemas y lo declamamos 

frente a nuestra familia 

Anexo 01 

Papelotes 

Plumones 

Pizarra 

Cinta masking 

tape 

Copias 

Cuaderno  

Lapiceros  

15 min. 

 

V. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

- ¿Logré el propósito de aprendizaje con mis estudiantes? ¿Por qué? 

- ¿Qué dificultades tuvieron los estudiantes? 

- ¿Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuáles no? 

 

VI. REFERENCIAS  

- Currículo Nacional de Educación Básica 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf 

- Programa Curricular de Educación Primaria 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-nivel-primaria-ebr.pdf 

- Texto escolar 4to grado de educación primaria 

- https://hdl.handle.net/20.500.12799/7854 

- Juego de roles: https://es.slideshare.net/slideshow/juego-de-roles-77213516/77213516 

- Aiteco. C. (2019) Juego de Roles como Técnica de Formación: 

https://www.aiteco.com/juego-de-roles/ 

 

 

 

 

 

 

VII. ANEXOS 

 

_________________________________ 

Docente de I.E. “Virgen de la Natividad” 
______________________________ 

Investigadora 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-nivel-primaria-ebr.pdf
https://hdl.handle.net/20.500.12799/7854
https://es.slideshare.net/slideshow/juego-de-roles-77213516/77213516
https://www.aiteco.com/juego-de-roles/
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Anexo 01: Ficha de observación 

DATOS INFORMATIVOS 

Institución Educativa: ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Grado: ……………………………………………..………………………. Sección: ………………………….………………..………………….. 

Estudiante responsable - investigadora: ……………………………………………………………………………………………………………… 

N° Apellidos y nombres 

Ítems 

observaciones 

Participa en 

conversaciones 

y diálogos 

Formula 

preguntas 

sobre lo que le 

interesa saber 

Expresa sus 

ideas y 

sentimientos en 

orden lógico 

Comenta lo que le gusta de los 

personajes a partir de sus 

experiencias y contexto en el 

que se desenvuelve. 

Utiliza sonrisas, miradas, 

señas, gestos y 

movimientos corporales. 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        
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15        

16        

17        

18        

19        

20        

21        

22        

23        

24        

25        

26        

27        

28        

29        

30        

 

Leyenda:  

Escala Valor 

Inicio 1 

Proceso 2 

Logro esperado 3 

Logro destacado 4 

 

Cajamarca, 20 de marzo de 2024
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Anexo 2: Poema de la despedida 
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Anexo 3: Ficha informativa 
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130 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 2 

I. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Institución Educativa : “Virgen de la Natividad” – Baños del Inca 

1.2. Nivel   : Primaria 

1.3. Grado y sección  : Cuarto “A” 

1.4. Área    : Comunicación 

1.5. Investigadora  :  Bach. Luz Clarita Ramírez Chávez 

1.6. Fecha   : 27 de marzo de 2024 

II. TÍTULO DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE 

Asumimos el rol de un doctor 

III. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE 

COMPETENCIA/ 

CAPACIDADES 
DESEMPEÑOS CRITERIOS 

TÉCNICAS/ 

INSTRUMENTOS 

SE COMUNICA 

ORALMENTE EN SU 

LENGUA MATERNA 

- Adecúa, organiza y 

desarrolla el texto de forma 

coherente y cohesionada  

- Utiliza recursos no verbales 

y paraverbales de forma 

estratégica  

- Interactúa estratégicamente 

con distintos interlocutores 

- Expresa oralmente ideas y 

emociones, adecuando su 

texto oral a sus 

interlocutores y contexto de 

acuerdo al propósito 

comunicativo. 

- Interactúa en diversas 

situaciones orales, 

formulando preguntas, 

explicando sus respuestas y 

haciendo comentarios 

relevantes 

- Interpreta el sentido del 

texto oral según modos 

culturales diversos, 

relacionando recursos 

verbales, no verbales y 

paraverbales 

- Formula preguntas sobre 

lo que le interesa saber  

- Formula preguntas de lo 

que no ha comprendido 

de su clase. 

-  Realiza descripciones 

claras y precisas sobre el 

tema tratado o texto 

leído.  

- Utiliza sonrisas, miradas, 

señas, gestos y 

movimientos corporales  

- Utiliza diversos 

volúmenes de voz según 

su interlocutor y 

propósito 

Observación 

/   

Ficha de 

observación 

 

IV. SECUENCIA DIDÁCTICA 

MOMENTOS 

DE LA SESIÓN 
SECUENCIA METODOLÓGICA MATERIALES TIEMPO 

INICIO 

Motivación 

⁻ Se saluda a los estudiantes y se recuerda las normas 

de convivencia durante el desarrollo de la sesión. 

⁻ La docente muestra imágenes, a los estudiantes del 

rol de un doctor y su paciente  

 

 

Anexo 01 

Imágenes 

Plumones 

Pizarra 

15 min 
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Saberes previos 

⁻ Se recoge los saberes previos a través de preguntas: 

¿Qué está haciendo el doctor? ¿Te gustaría asumir 

el rol que tiene el doctor? 

⁻ Los estudiantes participan mediante la lluvia de 

ideas y se va anotando cada idea en la pizarra. 

Conflicto cognitivo 

⁻ Se plantea del conflicto cognitivo: ¿Por qué es 

necesario contar con doctores en los hospitales? 

Se comunica el propósito de la sesión: Asume el rol de 

un doctor para expresarse con fluidez y claridad. 

DESARROLLO 

ANTES DE LA LECTURA 

⁻ En consenso se determina el tema y se procede a 

explicar la importancia de la expresión oral, 

recursos y formas. 

⁻ También se menciona la importancia que tiene el rol 

del doctor en el campo de la salud 

DURANTE LA LECTURA 

⁻ Cada estudiante recibe una ficha para ser 

interpretada del doctor y sus pacientes (Anexo 2). 

⁻ La docente pide a los niños que interpreten el papel 

que desempeña la profesión de ser un médico 

teniendo en cuenta la entonación de la voz, timbre 

de voz, postura, la mirada.  

⁻ Los estudiantes realizan la interpretación del 

médico en su consultorio con fluidez verbal e 

imaginativa. 

DESPUÉS DE LA LECTURA 

⁻ La docente monitorea en forma permanente.  

⁻ Luego se aclara el tema con reforzamiento y se 

corrige las dificultades que tuvieron los estudiantes 

para representar al médico y sus pacientes en el 

juego de roles. 

Anexo 01 

Papelotes 

Plumones 

Pizarra 

Cinta masking 

tape 

Copias 

Poemas 

 

60 min. 

CIERRE 

Después de la participación de los niños se brinda 

retroalimentación y se aclara las dudas.  

Los estudiantes reflexionan sobre el rol desempeñado y 

la importancia de la expresión oral dentro de la 

interacción de paciente y médico. 

Metacognición  

Anexo 01 

Papelotes 

Plumones 

Pizarra 

Cinta masking 

tape 

Copias 

15 min. 
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⁻ Se realiza las preguntas de metacognición: ¿Qué 

aprendí? ¿Cómo lo aprendí? ¿Para qué me sirve lo 

aprendido? 

Cuaderno  

Lapiceros  

 

V. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

- ¿Logré el propósito de aprendizaje con mis estudiantes? ¿Por qué? 

- ¿Qué dificultades tuvieron los estudiantes? 

- ¿Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuáles no? 

 

VI. REFERENCIAS  

- Currículo Nacional de Educación Básica 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf 

- Programa Curricular de Educación Primaria 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-nivel-primaria-ebr.pdf 

- Texto escolar 4to grado de educación primaria 

- https://hdl.handle.net/20.500.12799/7854 

- Mara. L. (2022) El juego de roles: https://es.slideshare.net/slideshow/asumiendo-rol-del-

doctor-juego-de-rolespptx/253020331 

- Flores. A. (2020) Asumiendo el rol del doctor: 

https://es.scribd.com/presentation/547154412/Asumiendo-Rol-Del-Doctor-Juego-de-

Roles 

 

 

 

 

VII. ANEXOS 

_________________________________ 

Docente de I.E. “Virgen de la Natividad” 

______________________________ 

Investigadora 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-nivel-primaria-ebr.pdf
https://hdl.handle.net/20.500.12799/7854
https://es.slideshare.net/slideshow/asumiendo-rol-del-doctor-juego-de-rolespptx/253020331
https://es.slideshare.net/slideshow/asumiendo-rol-del-doctor-juego-de-rolespptx/253020331
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Anexo 01: Ficha de observación 

DATOS INFORMATIVOS 

Institución Educativa: ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Grado: ……………………………………………..………………………. Sección: ………………………….………………..………………….. 

Estudiante responsable - investigadora: ……………………………………………………………………………………………………………… 

N° Apellidos y nombres 

Ítems 

observaciones 

Formula 

preguntas 

sobre lo que le 

interesa saber  

 

Formula 

preguntas de lo 

que no ha 

comprendido 

de su clase. 

Realiza descripciones 

claras y precisas sobre 

el tema tratado o texto 

leído.  

 

Utiliza sonrisas, 

miradas, señas, gestos y 

movimientos 

corporales  

 

Utiliza diversos 

volúmenes de voz según 

su interlocutor y 

propósito 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        
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15        

16        

17        

18        

19        

20        

21        

22        

23        

24        

25        

26        

27        

28        

29        

30        

 

Leyenda:  

Escala Valor 

Inicio 1 

Proceso 2 

Logro esperado 3 

Logro destacado 4 

 

Cajamarca, 27 de marzo de 2024
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Anexo 2: Ficha Informativa 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 3 

I. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Institución Educativa : “Virgen de la Natividad” – Baños del Inca 

1.2. Nivel   : Primaria 

1.3. Grado y sección  : Cuarto “A” 

1.4. Área    : Comunicación 

1.5. Investigadora  :  Bach. Luz Clarita Ramírez Chávez 

1.6. Fecha   : 03 de abril de 2024 

II. TÍTULO DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE 

Asumimos el rol de líder 

III. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE 

COMPETENCIA/ 

CAPACIDADES 
DESEMPEÑOS CRITERIOS 

TÉCNICAS/ 

INSTRUMENTOS 

SE COMUNICA 

ORALMENTE EN SU 

LENGUA MATERNA 

- Adecúa, organiza y 

desarrolla el texto de forma 

coherente y cohesionada  

- Utiliza recursos no verbales 

y paraverbales de forma 

estratégica  

- Interactúa estratégicamente 

con distintos interlocutores 

- Expresa oralmente ideas y 

emociones, adecuando su 

texto oral a sus 

interlocutores y contexto de 

acuerdo al propósito 

comunicativo. 

- Interactúa en diversas 

situaciones orales, 

formulando preguntas, 

explicando sus respuestas y 

haciendo comentarios 

relevantes 

- Interpreta el sentido del 

texto oral según modos 

culturales diversos, 

relacionando recursos 

verbales, no verbales y 

paraverbales 

- Participa en 

conversaciones y 

diálogos 

- Reproduce sonidos 

onomatopéyicos. 

-  Recupera información 

explícita de un texto oral.  

- Expresa sus ideas y 

sentimientos en un orden 

lógico. 

- Realiza descripciones 

claras y precisas sobre el 

tema tratado o texto 

leído. 

Observación 

/   

Ficha de 

observación 

 

IV. SECUENCIA DIDÁCTICA 

MOMENTOS 

DE LA SESIÓN 
SECUENCIA METODOLÓGICA MATERIALES TIEMPO 

INICIO 

Motivación 

⁻ Se saluda a los estudiantes y se le da la bienvenida al 

desarrollo de una nueva sesión. Se pasa lista y un 

estudiante realiza la oración del día. 

⁻ Se presenta los papelotes con algunas frases con 

mensajes positivos como:  

¡Yo soy orador! 

¡Hablo sin temor! 

 

Anexo 01 

Papelotes 

Plumones 

Pizarra 

15 min 
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¡Hablo con desenvoltura! 

¡Poseo fluidez de palabras! 

¡Soy un gran orador! 

¡Soy el mejor! 

¡Yo sí puedo! 

⁻ La docente hace un ejemplo con ella misma con los 

ejemplos positivos, luego lo realizan los estudiantes 

Saberes previos 

⁻ Se recoge los saberes previos a través de preguntas: 

¿Por qué es importante sentirse positivos? ¿Tienes las 

cualidades para ser un líder? 

⁻ Los estudiantes participan mediante la lluvia de ideas 

y se va anotando cada idea en la pizarra. 

Conflicto cognitivo 

⁻ Se plantea del conflicto cognitivo: ¿Cuáles son las 

cualidades de un líder? 

Se comunica el propósito de la sesión: Expresamos 

nuestras ideas y sentimientos de manera clara, coherente 

y fluida para ser un gran líder. 

DESARROLLO 

ANTES DE LA LECTURA 

⁻ Se establece los acuerdos de convivencia pertinentes 

para el desarrollo de esta clase 

⁻ Se desarrolla la sesión con trabajo práctico, para ello 

cada niño lee el siguiente párrafo y con la ayuda de la 

docente se ejercita la fuerza de voluntad, que es muy 

importante como motivación personal ya sea como 

estudiante, ciudadano, etc.      

 Soy el milagro más grande de la naturaleza.  

 Desde el comienzo del mundo, nunca ha existido 

otro con mi mente, mi corazón, mis ojos, mis 

oídos, mis manos, mis de dedos, mi cabello, mi 

boca.  

 Nadie y moverse y pensar exactamente como yo.  

 Todos los hombres son hermanos míos y sin 

embargo soy diferente de cada uno de ellos. 

 Soy una criatura única. 

DURANTE LA LECTURA 

⁻ Se fortalece los conocimientos de los estudiantes 

mediante la presentación de papelotes sobre los roles, 

funciones y la importancia del líder 

⁻ Los estudiantes se representan individualmente. 

DESPUÉS DE LA LECTURA 

⁻ Se realiza la autoevaluación con una permanente 

actitud positiva.  

Anexo 01 

Papelotes 

Plumones 

Pizarra 

Cinta masking 

tape 

Copias 

Poemas 

 

60 min. 
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⁻ Luego se prepara a los niños para controlar sus 

emociones (miedo, temor, alegría, tristes). 

CIERRE 

Se brinda a los estudiantes una pequeña tarea de 

autoconcepto, autoestima y autoevaluación para que 

trabajar en casa. 

Luego deben ser conscientes que a partir de la clase deben 

tener plena conciencia de la energía emocional que hay 

dentro de cada uno de ellos. 

También deben hacerse los siguientes comentarios: no 

acepto que me gobiernen los pensamientos de 

enfermedad, fracaso, indecisión, o cualquier otro orden 

negativo 

Metacognición  

⁻ Se realiza las preguntas de metacognición: ¿Qué 

aprendí? ¿Cómo lo aprendí? ¿Para qué me sirve lo 

aprendido? 

Anexo 01 

Papelotes 

Plumones 

Pizarra 

Cinta masking 

tape 

Copias 

Cuaderno  

Lapiceros  

15 min. 

 

V. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

- ¿Logré el propósito de aprendizaje con mis estudiantes? ¿Por qué? 

- ¿Qué dificultades tuvieron los estudiantes? 

- ¿Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuáles no? 

 

VI. REFERENCIAS  

- Currículo Nacional de Educación Básica 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf 

- Programa Curricular de Educación Primaria 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-nivel-primaria-ebr.pdf 

- Texto escolar 4to grado de educación primaria 

- https://hdl.handle.net/20.500.12799/7854 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VII. ANEXOS 

 

_________________________________ 

Docente de I.E. “Virgen de la Natividad” 

______________________________ 

Investigadora 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-nivel-primaria-ebr.pdf
https://hdl.handle.net/20.500.12799/7854


146 
 

Anexo 01: Ficha de observación 

DATOS INFORMATIVOS 

Institución Educativa: ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Grado: ……………………………………………..………………………. Sección: ………………………….………………..………………….. 

Estudiante responsable - investigadora: ……………………………………………………………………………………………………………… 

N° Apellidos y nombres 

Ítems 

observaciones 

Participa en 

conversaciones 

y diálogos 

 

Reproduce 

sonidos 

onomatopéyicos 

Recupera 

información 

explícita de un 

texto oral 

Expresa sus ideas y 

sentimientos en un orden 

lógico. 

 

Realiza descripciones 

claras y precisas sobre el 

tema tratado o texto leído 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        
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15        

16        

17        

18        

19        

20        

21        

22        

23        

24        

25        

26        

27        

28        

29        

30        

 

Leyenda:  

Escala Valor 

Inicio 1 

Proceso 2 

Logro esperado 3 

Logro destacado 4 

 

Cajamarca, 03 de abril de 2024
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Anexo 2: Ficha informativa 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 4 

I. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Institución Educativa : “Virgen de la Natividad” – Baños del Inca 

1.2. Nivel   : Primaria 

1.3. Grado y sección  : Cuarto “A” 

1.4. Área    : Comunicación 

1.5. Investigadora  :  Bach. Luz Clarita Ramírez Chávez 

1.6. Fecha   : 17 de abril de 2024 

II. TÍTULO DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE 

Asumiendo el rol de reportero 

III. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE 

COMPETENCIA/ 

CAPACIDADES 
DESEMPEÑOS CRITERIOS 

TÉCNICAS/ 

INSTRUMENTOS 

SE COMUNICA 

ORALMENTE EN SU 

LENGUA MATERNA 

- Utiliza recursos no verbales 

y paraverbales de forma 

estratégica  

- Interactúa estratégicamente 

con distintos interlocutores  

- Reflexiona y evalúa la 

forma, el contenido y 

contexto del texto oral. 

- Interactúa en diversas 

situaciones orales, 

formulando preguntas, 

explicando sus respuestas y 

haciendo comentarios 

relevantes, utilizando un 

vocabulario pertinente. 

- Infiere información 

deduciendo características 

de personas, personajes, 

animales, objetos, hechos y 

lugares. 

- Interpreta el sentido del 

texto oral según modos 

culturales diversos, 

relacionando recursos 

verbales, no verbales y 

paraverbales. 

- Expresa claramente sus 

necesidades, emociones 

e intereses  

- Cuenta con claridad sus 

experiencias 

interactuando con 

personas de su entorno 

escolar  

- Realiza descripciones 

claras y precisas sobre el 

tema tratado o texto 

leído.  

- Utiliza sonrisas, miradas, 

señas, gestos y 

movimientos corporales  

- Utiliza diversos 

volúmenes de voz según 

su interlocutor y 

propósito.  

Observación 

/   

Ficha de 

observación 

 

IV. SECUENCIA DIDÁCTICA 

MOMENTOS 

DE LA SESIÓN 
SECUENCIA METODOLÓGICA MATERIALES TIEMPO 

INICIO 

Motivación 

⁻ Se saluda a los estudiantes y se le da la bienvenida al 

desarrollo de una nueva sesión. Se pasa lista y un 

estudiante realiza la oración del día. 

⁻ Se inicia la sesión con ejercicios de respiración 

 

Anexo 01 

Plumones 

Pizarra 

Video 

15 min 
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⁻ Se presenta un video de una noticia 

https://www.youtube.com/watch?v=ZUWNYTzaE9A 

Saberes previos 

⁻ Se recoge los saberes previos a través de preguntas: 

¿Qué observaron en el video? ¿Quiénes presentan la 

noticia? 

⁻ Los estudiantes participan mediante la lluvia de ideas 

y se va anotando cada idea en la pizarra. 

Conflicto cognitivo 

⁻ Se plantea del conflicto cognitivo: ¿Crees que el 

trabajo de los reporteros es sencillo? 

Se comunica el propósito de la sesión: Expresamos 

nuestras ideas y sentimientos brindando noticias e 

informando a la población. 

DESARROLLO 

ANTES DE LA LECTURA 

⁻ La docente explica a los estudiantes en que consiste el 

juego de roles.  

⁻ Se explica a los estudiantes que van a realizar 

entrevistas para ello deben saber identificar quien es 

en entrevistador y quien será el entrevistado. 

DURANTE LA LECTURA 

⁻ Se organiza a los estudiantes en grupos de dos y de 

tres. Por ejemplo: el entrevistador es el reportero y el 

entrevistado puede ser el alcalde, profesor, doctor, 

abogado, regidor, enfermera, cantante, deportista, etc.  

⁻ La investigadora realiza un modelo de entrevista como 

ejemplo (Anexo 2). 

⁻ Luego se da las indicaciones previas para la entrevista 

(saludo, presentación del entrevistado, la voz, el tono 

de voz, timbre de voz, la mirada, turno en el habla, 

postura y desenvolvimiento. 

DESPUÉS DE LA LECTURA 

⁻ Se acompaña en todo momento a los estudiantes, 

brindándoles la retroalimentación pertinente. 

⁻ Se felicita a los estudiantes por su participación con 

mensajes positivos. 

Anexo 01 

Papelotes 

Plumones 

Pizarra 

Cinta masking 

tape 

Copias 

60 min. 

CIERRE 

Para la evaluación cada grupo sale a desempeñar el rol de 

reportero y entrevistado. Se explica a los niños cuales 

fueron sus dificultades y se brinda orientaciones para 

mejorar su expresión oral. 

Anexo 01 

Papelotes 

Plumones 

Pizarra 

15 min. 

https://www.youtube.com/watch?v=ZUWNYTzaE9A
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Metacognición  

⁻ Se realiza las preguntas de metacognición: ¿Qué 

aprendí? ¿Cómo lo aprendí? ¿Para qué me sirve lo 

aprendido? 

Cinta masking 

tape 

Copias 

Cuaderno  

Lapiceros  

 

V. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

- ¿Logré el propósito de aprendizaje con mis estudiantes? ¿Por qué? 

- ¿Qué dificultades tuvieron los estudiantes? 

- ¿Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuáles no? 

 

VI. REFERENCIAS  

- Currículo Nacional de Educación Básica 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf 

- Programa Curricular de Educación Primaria 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-nivel-primaria-ebr.pdf 

- Texto escolar 4to grado de educación primaria 

- https://hdl.handle.net/20.500.12799/7854 

- Vasquez, L. (2019 Los juegos de rol y el rendimiento académico en los cursos de 

periodismo: Pacarina del Sur - https://pacarinadelsur.com/home/amautas-y-

horizontes/1806-los-juegos-de-rol-y-el-rendimiento-academico-en-los-cursos-de-

periodismo - Prohibida su reproducción sin citar el origen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

VII. ANEXOS 

_________________________________ 

Docente de I.E. “Virgen de la Natividad” 

______________________________ 

Investigadora 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-nivel-primaria-ebr.pdf
https://hdl.handle.net/20.500.12799/7854


155 
 

Anexo 01: Ficha de observación 

DATOS INFORMATIVOS 

Institución Educativa: ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Grado: ……………………………………………..………………………. Sección: ………………………….………………..………………….. 

Estudiante responsable - investigadora: ……………………………………………………………………………………………………………… 

N° Apellidos y nombres 

Ítems 

observaciones 

Expresa 

claramente sus 

necesidades, 

emociones e 

intereses  

Cuenta con claridad sus 

experiencias 

interactuando con 

personas de su entorno 

escolar  

Realiza 

descripciones claras 

y precisas sobre el 

tema tratado o texto 

leído 

Utiliza sonrisas, 

miradas, señas, gestos 

y movimientos 

corporales  

 

Utiliza diversos 

volúmenes de voz 

según su interlocutor 

y propósito 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        
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14        

15        

16        

17        

18        

19        

20        

21        

22        

23        

24        

25        

26        

27        

28        

29        

30        

 

Leyenda:  

Escala Valor 

Inicio 1 

Proceso 2 

Logro esperado 3 

Logro destacado 4 

Cajamarca, 17 de abril de 2024
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Anexo 2: Ficha informativa 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 5 

I. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Institución Educativa : “Virgen de la Natividad” – Baños del Inca 

1.2. Nivel   : Primaria 

1.3. Grado y sección  : Cuarto “A” 

1.4. Área    : Comunicación 

1.5. Investigadora  :  Bach. Luz Clarita Ramírez Chávez 

1.6. Fecha   : 24 de abril de 2024 

II. TÍTULO DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE 

Asumimos el rol del profesor 

III. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE 

COMPETENCIA/ 

CAPACIDADES 
DESEMPEÑOS CRITERIOS 

TÉCNICAS/ 

INSTRUMENTOS 

SE COMUNICA 

ORALMENTE EN SU 

LENGUA MATERNA 

- Utiliza recursos no verbales 

y paraverbales de forma 

estratégica  

- Interactúa estratégicamente 

con distintos interlocutores  

- Reflexiona y evalúa la 

forma, el contenido y 

contexto del texto oral. 

- Interactúa en diversas 

situaciones orales, 

formulando preguntas, 

explicando sus respuestas y 

haciendo comentarios 

relevantes, utilizando un 

vocabulario pertinente. 

- Infiere información 

deduciendo características 

de personas, personajes, 

animales, objetos, hechos y 

lugares. 

- Interpreta el sentido del 

texto oral según modos 

culturales diversos, 

relacionando recursos 

verbales, no verbales y 

paraverbales. 

- Recupera información 

explícita de un texto oral.  

- Menciona algunos 

hechos, nombre de 

personas y personajes.  

- Expresa sus ideas y 

sentimientos en un orden 

lógico 

- Vuelve a contar con sus 

propias palabras los 

hechos que más le 

gustaron de la narración 

- Comenta lo que le gusta 

de los personajes partir 

de sus experiencias y 

contexto en que se 

desenvuelve.  

Observación 

/   

Ficha de 

observación 

 

IV. SECUENCIA DIDÁCTICA 

MOMENTOS 

DE LA SESIÓN 
SECUENCIA METODOLÓGICA MATERIALES TIEMPO 

INICIO 

Motivación 

⁻ Se saluda a los estudiantes y se le da la bienvenida al 

desarrollo de una nueva sesión. Se pasa lista y un 

estudiante realiza la oración del día. 

⁻ Se muestra unas imágenes en la pizarra 

 

Anexo 01 

Imágenes 

Plumones 

Pizarra 

15 min 
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Saberes previos 

⁻ Se recoge los saberes previos a través de preguntas: ¿A qué 

hace referencia las imágenes? ¿De que tratará la sesión el 

día de hoy? 

⁻ Los estudiantes participan mediante la lluvia de ideas y se 

va anotando cada idea en la pizarra. 

Conflicto cognitivo 

⁻ Se plantea del conflicto cognitivo: ¿Cuál es el rol 

fundamental del profesor? 

Se comunica el propósito de la sesión: Utilizamos diversos 

volúmenes de voz al asumir el rol del profesor. 

DESARROLLO 

ANTES DE LA LECTURA 

⁻ Se establece los acuerdos de convivencia pertinentes para 

el desarrollo de esta clase 

⁻ Junto con los estudiantes se reflexiona sobre las actitudes 

y conductas que tienen los mismos en el salón de clases. 

⁻ También se reflexiona sobre las situaciones que hacen que 

los estudiantes actúen mal y si estas situaciones son éticas. 

⁻ Se forman grupos de cinco estudiantes y a uno se le designa 

el rol de profesor para realizar una clase 

DURANTE LA LECTURA 

⁻ Cada estudiante recibe una ficha informativa (Anexo 2). 

⁻ La docente escribe en la pizarra un listado de situaciones 

en las que los estudiantes se justifican para llegar tarde, no 

cumplir con sus tareas, etc. 

Anexo 01 

Papelotes 

Plumones 

Pizarra 

Cinta masking 

tape 

Copias 

60 min. 
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⁻ Cada grupo lee la ficha y se prepara para hacer la 

representación. 

⁻ Todo está listo para la representación. Es momento de 

actuar y cumplir con tu desafío 

DESPUÉS DE LA LECTURA 

⁻ Frente al caso presentado, ¿de qué manera reaccionamos 

cada uno de nosotros?, ¿de qué manera reacciona la 

sociedad?  

⁻ ¿Nos agradan nuestras reacciones en cada caso? ¿Las 

reacciones de la sociedad nos gustan?  

⁻ ¿Este tipo de actitudes contribuye al desarrollo de las 

personas? ¿Por qué? 

⁻ Los estudiantes explican su participación 

CIERRE 

Se sistematiza las conclusiones del trabajo realizado durante la 

sesión en conjunto con los estudiantes. 

Metacognición  

⁻ Preguntamos: ¿Qué fue lo que hice mejor? ¿Qué 

capacidades he desarrollado? ¿En qué aspectos he fallado? 

¿Por qué es importante declamar? ¿Te parece que así un 

poema es entendido mejor? ¿Por qué? 

⁻ ANEXO 01 

Anexo 01 

Papelotes 

Plumones 

Pizarra 

Cinta masking 

tape 

Copias 

Cuaderno  

Lapiceros  

15 min. 

 

V. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

- ¿Logré el propósito de aprendizaje con mis estudiantes? ¿Por qué? 

- ¿Qué dificultades tuvieron los estudiantes? 

- ¿Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuáles no? 

 

VI. REFERENCIAS  

- Currículo Nacional de Educación Básica 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf 

- Programa Curricular de Educación Primaria 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-nivel-primaria-ebr.pdf 

- Texto escolar 4to grado de educación primaria 

- https://hdl.handle.net/20.500.12799/7854 

- Gonzales. C. (2024) Juego de roles: https://es.scribd.com/document/735915053/SESION-

DE-PERSONAL-SOCIAL-juego-de-roles-docx 

 

 

 

 

 

 

 

VII. ANEXOS 

_________________________________ 

Docente de I.E. “Virgen de la Natividad” 

______________________________ 

Investigadora 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-nivel-primaria-ebr.pdf
https://hdl.handle.net/20.500.12799/7854
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Anexo 01: Ficha de observación 

DATOS INFORMATIVOS 

Institución Educativa: ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Grado: ……………………………………………..………………………. Sección: ………………………….………………..………………….. 

Estudiante responsable - investigadora: ……………………………………………………………………………………………………………… 

N° Apellidos y nombres 

Ítems 

observaciones 

Recupera 

información 

explícita de un 

texto oral 

Menciona algunos 

hechos, nombre de 

personas y 

personajes.  

Expresa sus ideas y 

sentimientos en un 

orden lógico 

 

Vuelve a contar con 

sus propias palabras 

los hechos que más le 

gustaron de la 

narración 

Comenta lo que le 

gusta de los personajes 

partir de sus 

experiencias y contexto 

en que se desenvuelve. 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        
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15        

16        

17        

18        

19        

20        

21        

22        

23        

24        

25        

26        

27        

28        

29        

30        

 

Leyenda:  

Escala Valor 

Inicio 1 

Proceso 2 

Logro esperado 3 

Logro destacado 4 

 

Cajamarca, 24 de abril de 2024
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Anexo 2: Ficha informativa 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 6 

I. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Institución Educativa : “Virgen de la Natividad” – Baños del Inca 

1.2. Nivel   : Primaria 

1.3. Grado y sección  : Cuarto “A” 

1.4. Área    : Comunicación 

1.5. Investigadora  :  Bach. Luz Clarita Ramírez Chávez 

1.6. Fecha   : 08 de mayo de 2024 

II. TÍTULO DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE 

Reproducimos diversos sonidos leyendo en voz alta 

III. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE 

COMPETENCIA/ 

CAPACIDADES 
DESEMPEÑOS CRITERIOS 

TÉCNICAS/ 

INSTRUMENTOS 

SE COMUNICA 

ORALMENTE EN SU 

LENGUA MATERNA 

- Obtiene información del 

texto oral 

- Infiere e interpreta 

información del texto oral 

- Adecúa, organiza y 

desarrolla el texto de 

forma coherente y 

cohesionada 

- Expresa oralmente ideas y 

emociones, adecuando su 

texto oral a sus interlocutores 

y contexto de acuerdo al 

propósito comunicativo. 

- Desarrolla ideas en torno a un 

tema, ampliando información 

de forma pertinente. 

- Obtiene información 

explícita, relevante y 

complementaria, en textos 

orales 

- Participa en 

conversaciones o diálogos 

- Narra cuentos, leyendas y 

adivinanzas 

- Reproduce sonidos 

onomatopéyicos  

- Formula preguntas sobre 

lo que le interesa saber  

- Formula preguntas de lo 

que no ha comprendido de 

su clase 

Observación 

/   

Ficha de 

observación 

 

IV. SECUENCIA DIDÁCTICA 

MOMENTOS 

DE LA SESIÓN 
SECUENCIA METODOLÓGICA MATERIALES TIEMPO 

INICIO 

Motivación 

⁻ Se saluda a los estudiantes y se le da la bienvenida al 

desarrollo de una nueva sesión. Se pasa lista y un 

estudiante realiza la oración del día. 

⁻ La docente presenta la siguiente lectura:  

Thesa 

La bella 

Gentil princesa 

Es una blanca estrella 

Es una estrella japonesa 

Thesa es la más divina flor de Kioto 

 

Anexo 01 

Imágenes 

Plumones 

Pizarra 

15 min 
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Y cuando pasa triunfante es un palanquín 

Parece un tierno lirio, parece un pálido loto 

Arrancando una tarde de estilo del imperial jardín. 

Todos la adoran como una diosa, todos hasta el Mikado 

Pero ella cruza por entre todos indiferente 

De nadie se sabe que haya su amor malogrado 

Y siempre está risueña, está sonriente 

Es una Ofelia japonesa 

Que a las flores amante 

Loca y traviesa 

Triunfante 

Besa 

Saberes previos 

⁻ Se recoge los saberes previos a través de preguntas: ¿De 

qué trata la lectura? ¿Has escuchado una lectura similar? 

⁻ Los estudiantes participan mediante la lluvia de ideas y se 

va anotando cada idea en la pizarra. 

Conflicto cognitivo 

⁻ Se plantea del conflicto cognitivo: ¿Por qué es importante 

leer en voz alta? 

Se comunica el propósito de la sesión: Hoy reproduciremos 

diversos sonidos leyendo en voz alta. 

DESARROLLO 

ANTES DE LA LECTURA 

⁻ Se establece los acuerdos de convivencia pertinentes para 

el desarrollo de esta clase 

⁻ Se realiza una lectura breve en voz alta (Anexo 2), 

pronunciando y articulando correctamente las palabras. 

DURANTE LA LECTURA 

⁻ Cada estudiante recibe una copia de la lectura 

⁻ Se relaciona la idea de los estudiantes con el tema a tratar 

“lectura en voz alta” que consta en el dominio del idioma 

(utiliza una dicción correcta al hablar ej. No digas “vamo a 

ver”, ni “amos a ver”, sino “vamos a ver”) y del 

vocabulario, hablar con fluidez (no leer de manera 

entrecortada), habla con ritmo adecuado (la velocidad con 

la que pronuncias las palabras, la cual no debe ser ni muy 

lenta ni muy rápida) respetar los signos de puntuación, 

hablar con un volumen adecuado (intensidad del sonido de 

la voz, la cual debe adaptarse a la situación y al ambiente 

en que estés hablando), la entonación adecuada de la voz 

Anexo 01 

Papelotes 

Plumones 

Pizarra 

Cinta masking 

tape 

Copias 

Lectura 

 

60 min. 
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(con el tono de la voz se refleja la alegría o la tristeza; el 

tono que utilices debe ser adecuado al mensaje que estas 

trasmitiendo), la postura, timbre de voz, la mirada. 

DESPUÉS DE LA LECTURA 

⁻ Después dan paso al ejercicio de lectura. Refuerza el tema 

y a su vez se corrige las dificultades presentadas. 

⁻ Se realiza otra ronda de la lectura con la participación de 

dos o tres estudiantes. 

CIERRE 

Los niños participan del ejercicio aprendido en la clase. 

Metacognición  

⁻ Se realiza las preguntas de metacognición: ¿Qué aprendí? 

¿Cómo lo aprendí? ¿Para qué me sirve lo aprendido? 

 

Anexo 01 

Papelotes 

Plumones 

Pizarra 

Cinta masking 

tape 

Copias 

Cuaderno  

Lapiceros  

15 min. 

 

V. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

- ¿Logré el propósito de aprendizaje con mis estudiantes? ¿Por qué? 

- ¿Qué dificultades tuvieron los estudiantes? 

- ¿Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuáles no? 

 

VI. REFERENCIAS  

- Currículo Nacional de Educación Básica 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf 

- Programa Curricular de Educación Primaria 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-nivel-primaria-ebr.pdf 

- Texto escolar 4to grado de educación primaria 

- https://hdl.handle.net/20.500.12799/7854 

-  

 

 

 

 

 

 

VII. ANEXOS 

_________________________________ 

Docente de I.E. “Virgen de la Natividad” 
______________________________ 

Investigadora 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-nivel-primaria-ebr.pdf
https://hdl.handle.net/20.500.12799/7854
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Anexo 01: Ficha de observación 

DATOS INFORMATIVOS 

Institución Educativa: ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Grado: ……………………………………………..………………………. Sección: ………………………….………………..………………….. 

Estudiante responsable - investigadora: ……………………………………………………………………………………………………………… 

N° Apellidos y nombres 

Ítems 

observaciones 
Participa en 

conversaciones 

o diálogos 

Narra cuentos, 

leyendas y 

adivinanzas 

Reproduce 

sonidos 

onomatopéyicos  

Formula preguntas 

sobre lo que le interesa 

saber  

Formula preguntas de lo 

que no ha comprendido 

de su clase 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        
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17        

18        

19        

20        

21        

22        

23        

24        

25        

26        

27        

28        

29        

30        

 

Leyenda:  

Escala Valor 

Inicio 1 

Proceso 2 

Logro esperado 3 

Logro destacado 4 

 

Cajamarca, 08 de mayo de 2024
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Anexo 2: Lectura
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Anexo 3: Ficha informativa 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 7 

I. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Institución Educativa : “Virgen de la Natividad” – Baños del Inca 

1.2. Nivel   : Primaria 

1.3. Grado y sección  : Cuarto “A” 

1.4. Área    : Comunicación 

1.5. Investigadora  :  Bach. Luz Clarita Ramírez Chávez 

1.6. Fecha   : 15 de mayo de 2024 

II. TÍTULO DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE 

Asumimos el rol de narrador de cuentos 

III. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE 

COMPETENCIA/ 

CAPACIDADES 
DESEMPEÑOS CRITERIOS 

TÉCNICAS/ 

INSTRUMENTOS 

SE COMUNICA 

ORALMENTE EN SU 

LENGUA MATERNA 

- Utiliza recursos no verbales 

y paraverbales de forma 

estratégica  

- Interactúa estratégicamente 

con distintos interlocutores  

- Reflexiona y evalúa la 

forma, el contenido y 

contexto del texto oral. 

- Interactúa en diversas 

situaciones orales, 

formulando preguntas, 

explicando sus respuestas y 

haciendo comentarios 

relevantes, utilizando un 

vocabulario pertinente. 

- Infiere información 

deduciendo características 

de personas, personajes, 

animales, objetos, hechos y 

lugares. 

- Interpreta el sentido del 

texto oral según modos 

culturales diversos, 

relacionando recursos 

verbales, no verbales y 

paraverbales. 

- Recupera información 

explícita de un texto oral.  

- Menciona algunos 

hechos, nombre de 

personas y personajes.  

- Expresa sus ideas y 

sentimientos en un orden 

lógico 

- Vuelve a contar con sus 

propias palabras los 

hechos que más le 

gustaron de la narración 

- Comenta lo que le gusta 

de los personajes partir 

de sus experiencias y 

contexto en que se 

desenvuelve.  

Observación 

/   

Ficha de 

observación 

 

IV. SECUENCIA DIDÁCTICA 

MOMENTOS 

DE LA SESIÓN 
SECUENCIA METODOLÓGICA MATERIALES TIEMPO 

INICIO 

Motivación 

⁻ Se saluda a los estudiantes y se le da la bienvenida al 

desarrollo de una nueva sesión. Se pasa lista y un 

estudiante realiza la oración del día. 

 

Anexo 01 

Plumones 

Pizarra 

15 min 
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⁻ Se realiza ejercicios de respiración (inspiración profunda) 

y luego seguir con respiración lenta.  

⁻ Hacer una larga inspiración, y durante la espiración emitir 

el siguiente verso de doce silabas:  

⁻ “Me arrullo como madre cariñosa…” si es fácil hacerlo, 

aumentar sílabas, progresivamente. 

Saberes previos 

⁻ Se recoge los saberes previos a través de preguntas: ¿Qué 

les pareció el ejercicio? ¿Es fácil pronunciar varias 

palabras en un corto tiempo? 

⁻ Los estudiantes participan mediante la lluvia de ideas y se 

va anotando cada idea en la pizarra. 

Conflicto cognitivo 

⁻ Se plantea del conflicto cognitivo: ¿Crees que es necesario 

realizar ejercicios de respiración para leer o narrar cuentos? 

Se comunica el propósito de la sesión: Nos expresamos con 

naturalidad asumiendo el rol de un narrador de cuentos. 

DESARROLLO 

ANTES DE LA LECTURA 

⁻ Los estudiantes para mejorar su expresión oral realizan el 

juego de roles “resume con tus propias palabras un cuento”.  

⁻ Para ello deben tener en cuenta el uso correcto de las 

palabras (existen muchas ocasiones en las que empleamos 

mal las palabras, o en las que abusamos de estás). 

 

DURANTE LA LECTURA 

⁻ Cada estudiante recibe una copia del cuento (Anexo 2) y 

resalta las palabras desconocidas. 

⁻ Se hace repetición de palabras (a veces, cuando hablamos 

o escribimos, podemos repetir la misma palabra dos, tres o 

más veces).  

⁻ Este problema se puede evitar utilizando un sinónimo de la 

palabra que estemos repitiendo.  

⁻ Dos palabras son sinónimas cuando, siendo diferentes, 

tienen más o menos el mismo significado.  

⁻ Por ejemplo, los sinónimos de burro son asno, pollino, 

jumento y borrico. 

DESPUÉS DE LA LECTURA 

⁻ Se tiene en cuenta que un abuso que se comete en este 

sentido es el que algunos autores denominan cosismo (esta 

Anexo 01 

Papelotes 

Plumones 

Pizarra 

Cinta masking 

tape 

Copias 

 

60 min. 
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palabra no es aceptada por la real academia española), el 

cual consiste en usar la palabra cosa para designar todo.  

⁻ Ejemplos: dame esa cosa, ¿qué cosa traes?, esas cosas están 

complicadas, no entiendo esa cosa, etc. 

CIERRE 

Los niños investigan en casa el significado de las siguientes 

palabras. 

Palabra Sinónimo 

Frugal  

Verosímil  

Mancomunado  

Tiritar  

Acrisolar  

Metacognición  

⁻ ¿Qué aprendí? ¿Cómo lo aprendí? ¿Para qué me sirve lo 

aprendido? 

Anexo 01 

Papelotes 

Plumones 

Pizarra 

Cinta masking 

tape 

Copias 

Cuento  

Cuaderno  

Lapiceros  

15 min. 

 

V. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

- ¿Logré el propósito de aprendizaje con mis estudiantes? ¿Por qué? 

- ¿Qué dificultades tuvieron los estudiantes? 

- ¿Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuáles no? 

 

VI. REFERENCIAS  

- Currículo Nacional de Educación Básica 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf 

- Programa Curricular de Educación Primaria 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-nivel-primaria-ebr.pdf 

- Texto escolar 4to grado de educación primaria 

- https://hdl.handle.net/20.500.12799/7854 

- Machaca. E. (2024) El juego de roles: 

https://es.scribd.com/document/729858678/SESION-DE-APRENDIZAJE-

EL-JUEGO-DE-ROLES 

 

 
 

 

 

 

 

VII. ANEXOS 

_________________________________ 

Docente de I.E. “Virgen de la Natividad” 

______________________________ 

Investigadora 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-nivel-primaria-ebr.pdf
https://hdl.handle.net/20.500.12799/7854
https://es.scribd.com/document/729858678/SESION-DE-APRENDIZAJE-EL-JUEGO-DE-ROLES
https://es.scribd.com/document/729858678/SESION-DE-APRENDIZAJE-EL-JUEGO-DE-ROLES
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Anexo 01: Ficha de observación 

DATOS INFORMATIVOS 

Institución Educativa: ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Grado: ……………………………………………..………………………. Sección: ………………………….………………..………………….. 

Estudiante responsable - investigadora: ……………………………………………………………………………………………………………… 

N° Apellidos y nombres 

Ítems 

observaciones 

Recupera 

información 

explícita de un 

texto oral 

Menciona algunos 

hechos, nombre de 

personas y personajes.  

 

Expresa sus ideas 

y sentimientos en 

un orden lógico 

 

Vuelve a contar con 

sus propias palabras 

los hechos que más 

le gustaron de la 

narración 

Comenta lo que le gusta 

de los personajes partir 

de sus experiencias y 

contexto en que se 

desenvuelve. 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        
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15        

16        

17        

18        

19        

20        

21        

22        

23        

24        

25        

26        

27        

28        

29        

30        

 

Leyenda:  

Escala Valor 

Inicio 1 

Proceso 2 

Logro esperado 3 

Logro destacado 4 

 

Cajamarca, 15 de mayo de 2024
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Anexo 2: Cuento 
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Anexo 3: Ficha informativa 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 8 

I. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Institución Educativa : “Virgen de la Natividad” – Baños del Inca 

1.2. Nivel   : Primaria 

1.3. Grado y sección  : Cuarto “A” 

1.4. Área    : Comunicación 

1.5. Investigadora  :  Bach. Luz Clarita Ramírez Chávez 

1.6. Fecha   : 22 de mayo de 2024 

II. TÍTULO DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE 

Expresamos nuestras ideas asumiendo el rol de los animales 

III. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE 

COMPETENCIA/ 

CAPACIDADES 
DESEMPEÑOS CRITERIOS 

TÉCNICAS/ 

INSTRUMENTOS 

SE COMUNICA 

ORALMENTE EN 

SU LENGUA 

MATERNA 

- Utiliza recursos no 

verbales y 

paraverbales de forma 

estratégica  

- Interactúa 

estratégicamente con 

distintos 

interlocutores  

- Reflexiona y evalúa 

la forma, el contenido 

y contexto del texto 

oral. 

- Interactúa en diversas 

situaciones orales, formulando 

preguntas, explicando sus 

respuestas y haciendo 

comentarios relevantes, 

utilizando un vocabulario 

pertinente. 

- Infiere información deduciendo 

características de personas, 

personajes, animales, objetos, 

hechos y lugares. 

- Interpreta el sentido del texto 

oral según modos culturales 

diversos, relacionando recursos 

verbales, no verbales y 

paraverbales. 

- Recupera información 

explícita de un texto oral.  

- Menciona algunos hechos, 

nombre de personas y 

personajes.  

- Expresa sus ideas y 

sentimientos en un orden 

lógico 

- Vuelve a contar con sus 

propias palabras los hechos 

que más le gustaron de la 

narración 

- Comenta lo que le gusta de 

los personajes partir de sus 

experiencias y contexto en 

que se desenvuelve.  

Observación 

/   

Ficha de 

observación 

 

IV. SECUENCIA DIDÁCTICA 

MOMENTOS 

DE LA SESIÓN 
SECUENCIA METODOLÓGICA MATERIALES TIEMPO 

INICIO 

Motivación 

⁻ Se saluda a los estudiantes y se le da la bienvenida al 

desarrollo de una nueva sesión. Se pasa lista y un 

estudiante realiza la oración del día. 

⁻ Para motivar a los estudiantes se observa un video sobre 

“El león y el ratón” 

https://www.youtube.com/watch?v=Wxu_Ugec4Ac 

 

Anexo 01 

Video 

Plumones 

Pizarra 

15 min 

https://www.youtube.com/watch?v=Wxu_Ugec4Ac
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Saberes previos 

⁻ Se recoge los saberes previos a través de preguntas: 

¿Conocen el video?  ¿lo han visto antes?  ¿en dónde ven 

los videos ustedes? 

⁻ Los estudiantes participan mediante la lluvia de ideas y se 

va anotando cada idea en la pizarra. 

Conflicto cognitivo 

⁻ Se plantea del conflicto cognitivo: ¿En casa necesitamos de 

algún familiar? 

Se comunica el propósito de la sesión: Hoy expresaremos 

nuestras ideas asumiendo el rol de los animalitos. 

DESARROLLO 

ANTES DE LA LECTURA 

⁻ En el aula se hace un semicírculo en donde la docente 

pregunta a los estudiantes ¿Les gustan los cuentos?  ¿Les 

gustaría escuchar el cuento del león y el ratón?    

DURANTE LA LECTURA 

⁻ Luego se lee el texto “El león y el ratón” (Anexo 2) 

⁻ Después la docente pregunta si les gustaría dramatizar el 

cuento del león y el ratón según lo escuchado 

anteriormente. 

⁻ Los niños y niñas eligen libremente el personaje que 

quieren representar. 

⁻ Se les hace llegar algunos disfraces e indumentaria que 

ellos podrían utilizar y se visten libremente de acuerdo al 

personaje elegido y realizan el juego. 

DESPUÉS DE LA LECTURA 

⁻ Una vez terminando de realizar el juego la docente 

pregunta ¿Como se sintieron dramatizando el cuento? 

¿Qué personaje les gusto más? 

Anexo 01 

Papelotes 

Plumones 

Pizarra 

Cinta masking 

tape 

Copias 

Cuento 

 

60 min. 

CIERRE 

Se solicita a los estudiantes que recuerden lo que se ha 

realizado en la sesión. 

Metacognición  

⁻ Se pregunta a los estudiantes: ¿Cómo se sintieron? ¿Qué 

les gustó más?   

⁻ Se realiza las preguntas de metacognición: ¿Qué aprendí? 

¿Cómo lo aprendí? ¿Para qué me sirve lo aprendido? 

Anexo 01 

Papelotes 

Plumones 

Pizarra 

Cinta masking 

tape 

Copias 

Cuento  

Cuaderno  

Lapiceros  

15 min. 
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V. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

- ¿Logré el propósito de aprendizaje con mis estudiantes? ¿Por qué? 

- ¿Qué dificultades tuvieron los estudiantes? 

- ¿Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuáles no? 

 

VI. REFERENCIAS  

- Currículo Nacional de Educación Básica 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf 

- Programa Curricular de Educación Primaria 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-nivel-primaria-ebr.pdf 

- Texto escolar 4to grado de educación primaria 

- https://hdl.handle.net/20.500.12799/7854 

- Fabulas de Esopo: https://arbolabc.com/fabulas-para-ni%C3%B1os/el-leon-y-el-raton 

 

 

 

 

 

 

 

VII. ANEXOS 

_________________________________ 

Docente de I.E. “Virgen de la Natividad” 

______________________________ 

Investigadora 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-nivel-primaria-ebr.pdf
https://hdl.handle.net/20.500.12799/7854
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Anexo 01: Ficha de observación 

DATOS INFORMATIVOS 

Institución Educativa: ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Grado: ……………………………………………..………………………. Sección: ………………………….………………..………………….. 

Estudiante responsable - investigadora: ……………………………………………………………………………………………………………… 

N° Apellidos y nombres 

Ítems 

observaciones 

Recupera 

información 

explícita de un 

texto oral 

Menciona algunos 

hechos, nombre de 

personas y 

personajes.  

 

Expresa sus ideas 

y sentimientos en 

un orden lógico 

Vuelve a contar con sus 

propias palabras los 

hechos que más le 

gustaron de la 

narración 

Comenta lo que le 

gusta de los personajes 

partir de sus 

experiencias y contexto 

en que se desenvuelve. 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        
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15        

16        

17        

18        

19        

20        

21        

22        

23        

24        

25        

26        

27        

28        

29        

30        

 

Leyenda:  

Escala Valor 

Inicio 1 

Proceso 2 

Logro esperado 3 

Logro destacado 4 

 

Cajamarca, 22 de mayo de 2024
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Anexo 2: Cuento 
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Anexo 3: Ficha informativa 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 9 

I. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Institución Educativa : “Virgen de la Natividad” – Baños del Inca 

1.2. Nivel   : Primaria 

1.3. Grado y sección  : Cuarto “A” 

1.4. Área    : Comunicación 

1.5. Investigadora  :  Bach. Luz Clarita Ramírez Chávez 

1.6. Fecha   : 29 de mayo de 2024 

II. TÍTULO DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE 

Asumimos el rol de agricultores para trabajar en la chacra 

III. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE 

COMPETENCIA/ 

CAPACIDADES 
DESEMPEÑOS CRITERIOS 

TÉCNICAS/ 

INSTRUMENTOS 

SE COMUNICA 

ORALMENTE EN SU 

LENGUA MATERNA 

- Obtiene información del 

texto oral  

- Utiliza recursos no verbales 

y paraverbales de forma 

estratégica  

- Reflexiona y evalúa la 

forma, el contenido y 

contexto del texto oral. 

- Expresa oralmente ideas y 

emociones, adecuando su 

texto oral a sus 

interlocutores y contexto de 

acuerdo al propósito 

comunicativo. 

- Interpreta el sentido del 

texto oral según modos 

culturales diversos, 

relacionando recursos 

verbales, no verbales y 

paraverbales. 

- Reflexiona como hablante y 

oyente sobre los textos 

orales del ámbito escolar, 

social y de medios 

audiovisuales, opinando 

sobre ideas, hechos, temas, 

personas y personajes 

- Participa en 

conversaciones y 

diálogos 

- Menciona algunos 

hechos, nombre de 

personas y personajes.  

- Expresa sus ideas y 

sentimientos en un orden 

lógico. 

-  Expresa claramente sus 

necesidades, emociones e 

intereses  

- Cuenta con claridad sus 

experiencias 

interactuando con 

personas de su entorno 

escolar 

Observación 

/   

Ficha de 

observación 

 

IV. SECUENCIA DIDÁCTICA 

MOMENTOS 

DE LA SESIÓN 
SECUENCIA METODOLÓGICA MATERIALES TIEMPO 

INICIO 

Motivación 

⁻ Se saluda a los estudiantes y se le da la bienvenida al 

desarrollo de una nueva sesión. Se pasa lista y un 

estudiante realiza la oración del día. 

 

Anexo 01 

Imágenes 

Plumones 

15 min 



205 
 

⁻ Se muestran unas imágenes: 

 

 

Saberes previos 

⁻ Se recoge los saberes previos a través de preguntas: ¿Qué 

observan en las imágenes? ¿Han participado en alguna 

siembra antes? 

⁻ Los estudiantes participan mediante la lluvia de ideas y se 

va anotando cada idea en la pizarra. 

Conflicto cognitivo 

⁻ Se plantea del conflicto cognitivo: ¿Qué función cumplen 

los agricultores? 

Se comunica el propósito de la sesión: Hoy participaremos en 

diálogos asumiendo el rol de agricultores. 

Pizarra 

DESARROLLO 

ANTES DE LA LECTURA 

⁻ La docente comunica a los estudiantes que esta vez van a 

cumplir el rol de agricultores y que ellos pueden entablar 

sus diálogos y conversaciones, que podrían recordar las 

ocasiones que han acompañado a sus padres a la chacra o 

el campo.  

⁻ Se solicita que cada estudiante cuente que hacen cada vez 

que acompañan a sus padres al campo. 

DURANTE LA LECTURA 

⁻ Se entrega una ficha a cada estudiante para realizar la 

representación (Anexo 2) 

⁻ Cada estudiante por turnos imita a los agricultores, 

expresándose entablando un diálogo referido al tema para 

esto, además se brinda una herramienta que se trajo y que 

los agricultores utilizan. 

Anexo 01 

Papelotes 

Plumones 

Pizarra 

Cinta masking 

tape 

Copias 

 

60 min. 
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⁻ Se colocan las vestimentas para entrar en el rol de los 

agricultores. 

⁻ Se realiza las preguntas a los estudiantes: ¿Qué tal les 

pareció la información? ¿Crees que es importante la 

función que emplean los agricultores? 

DESPUÉS DE LA LECTURA 

⁻ Los estudiantes y docente recuerdan los criterios a evaluar 

en la representación, 

⁻ La docente propone a sus estudiantes que en casa realicen 

en un espacio de su huerta un pequeño sembrío de una 

planta para ver el proceso y convertirse en agricultores. 

CIERRE 

Se solicita a los estudiantes que recuerden lo que se hizo en la 

sesión del día. 

Metacognición  

⁻ Luego se pregunta: ¿Cómo se sintieron? ¿Qué les gustó 

más?  Se realiza las preguntas de metacognición: ¿Qué 

aprendí? ¿Cómo lo aprendí? ¿Para qué me sirve lo 

aprendido? 

Anexo 01 

Papelotes 

Plumones 

Pizarra 

Cinta masking 

tape 

Copias 

Lapiceros  

15 min. 

 

V. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

- ¿Logré el propósito de aprendizaje con mis estudiantes? ¿Por qué? 

- ¿Qué dificultades tuvieron los estudiantes? 

- ¿Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuáles no? 

 

VI. REFERENCIAS  

- Currículo Nacional de Educación Básica 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf 

- Programa Curricular de Educación Primaria 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-nivel-primaria-ebr.pdf 

- Texto escolar 4to grado de educación primaria 

- https://hdl.handle.net/20.500.12799/7854 

- Nisbel. M. (2015) Rol del agricultor: https://es.slideshare.net/slideshow/importancia-de-

agricultura/50887942 

 

 

 

 

 

 

 

VII. ANEXOS 

_________________________________ 

Docente de I.E. “Virgen de la Natividad” 

______________________________ 

Investigadora 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-nivel-primaria-ebr.pdf
https://hdl.handle.net/20.500.12799/7854


207 
 

Anexo 01: Ficha de observación 

DATOS INFORMATIVOS 

Institución Educativa: ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Grado: ……………………………………………..………………………. Sección: ………………………….………………..………………….. 

Estudiante responsable - investigadora: ……………………………………………………………………………………………………………… 

N° Apellidos y nombres 

Ítems 

observaciones 

Participa en 

conversaciones 

y diálogos 

 

Menciona algunos 

hechos, nombre de 

personas y 

personajes.  

 

Expresa sus 

ideas y 

sentimientos en 

un orden lógico. 

 

Expresa claramente sus 

necesidades, emociones 

e intereses  

 

Cuenta con claridad sus 

experiencias 

interactuando con 

personas de su entorno 

escolar 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        
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15        

16        

17        

18        

19        

20        

21        

22        

23        

24        

25        

26        

27        

28        

29        

30        

 

Leyenda:  

Escala Valor 

Inicio 1 

Proceso 2 

Logro esperado 3 

Logro destacado 4 

 

Cajamarca, 29 de mayo de 2024
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Anexo 2: Ficha informativa 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 10 

I. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Institución Educativa : “Virgen de la Natividad” – Baños del Inca 

1.2. Nivel   : Primaria 

1.3. Grado y sección  : Cuarto “A” 

1.4. Área    : Comunicación 

1.5. Investigadora  :  Bach. Luz Clarita Ramírez Chávez 

1.6. Fecha   : 05 de junio de 2024 

II. TÍTULO DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE 

Representamos el cuento de Pedro y el zorro 

III. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE 

COMPETENCIA/ 

CAPACIDADES 
DESEMPEÑOS CRITERIOS 

TÉCNICAS/ 

INSTRUMENTOS 

SE COMUNICA 

ORALMENTE EN SU 

LENGUA MATERNA 

- Adecúa, organiza y 

desarrolla el texto de forma 

coherente y cohesionada  

- Utiliza recursos no verbales 

y paraverbales de forma 

estratégica  

- Interactúa estratégicamente 

con distintos interlocutores. 

- Expresa oralmente ideas y 

emociones, adecuando su 

texto oral a sus 

interlocutores y contexto de 

acuerdo al propósito 

comunicativo. 

- Interactúa en diversas 

situaciones orales, 

formulando preguntas, 

explicando sus respuestas y 

haciendo comentarios 

relevantes 

- Infiere información 

deduciendo características 

de personas, personajes, 

animales, objetos, hechos y 

lugares, el significado de 

palabras en contexto y 

expresiones con sentido 

figurado. 

- Participa en 

conversaciones y 

diálogos 

-  Narra cuentos, leyendas 

y adivinanzas. 

- Menciona algunos 

hechos, nombre de 

personas y personajes. 

- Comenta lo que le gusta 

de los personajes partir 

de sus experiencias y 

contexto en que se 

desenvuelve. 

- Cuenta con claridad sus 

experiencias 

interactuando con 

personas de su entorno 

escolar 

Observación 

/   

Ficha de 

observación 

 

IV. SECUENCIA DIDÁCTICA 

MOMENTOS 

DE LA SESIÓN 
SECUENCIA METODOLÓGICA MATERIALES TIEMPO 

INICIO 

Motivación 

⁻ Se saluda a los estudiantes y se le da la bienvenida al 

desarrollo de una nueva sesión. Se pasa lista y un estudiante 

realiza la oración del día. 

 

Anexo 01 

Imágenes 

Plumones 

Pizarra 

15 min 
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⁻ Se canta una canción y todos los estudiantes participan: 

https://www.youtube.com/watch?v=Ay3cjfZB9VE 

⁻ Se presenta unas imágenes relacionadas al tema a tratar 

 

 

Saberes previos 

⁻ Se recoge los saberes previos a través de preguntas: ¿Qué se 

observa en las imágenes? ¿Has visto alguna vez un zorro? 

⁻ Los estudiantes participan mediante la lluvia de ideas y se va 

anotando cada idea en la pizarra. 

Conflicto cognitivo 

⁻ Se plantea del conflicto cognitivo: ¿Por qué es importante 

conocer el cuento de Pedro y el zorro? 

Se comunica el propósito de la sesión: Hoy realizaremos 

representaciones del cuento Pedro y el zorro. 

DESARROLLO 

ANTES DE LA LECTURA 

⁻ Se establece los acuerdos de convivencia pertinentes para el 

desarrollo de esta clase 

⁻ Cada estudiante escoge qué personaje desea representar.  

⁻ La docente lee el pequeño cuento para que los estudiantes 

escuchen y sepan lo que van a decir.  

DURANTE LA LECTURA 

⁻ Cada estudiante recibe una copia del cuento (Anexo 2). 

⁻ Leen en voz alta una vez y vuelven a repetir la lectura en voz 

baja. 

⁻ Los estudiantes eligen libremente al personaje que más les 

gusta. 

Anexo 01 

Papelotes 

Plumones 

Pizarra 

Cinta masking 

tape 

Copias 

 

60 min. 

https://www.youtube.com/watch?v=Ay3cjfZB9VE
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⁻ Se guían de un pequeño libreto para que hagan bien su papel, 

tienen en cuenta los personajes que han elegido 

DESPUÉS DE LA LECTURA 

⁻ Los estudiantes y docente recuerdan los criterios de 

evaluación mencionado anteriormente 

⁻ Se refuerza la práctica y se brinda retroalimentación. 

CIERRE 

Después que realizan el juego de roles la docente realiza las 

siguientes preguntas: ¿Cómo se sintieron? ¿Qué personajes 

representaron? ¿Les gusto? 

Metacognición  

⁻ Se realiza las preguntas de metacognición: ¿Qué aprendí? 

¿Cómo lo aprendí? ¿Para qué me sirve lo aprendido? 

Anexo 01 

Papelotes 

Plumones 

Pizarra 

Cinta masking 

tape 

Copias 

Cuaderno  

Lapiceros  

15 min. 

  

V. REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE 

- ¿Logré el propósito de aprendizaje con mis estudiantes? ¿Por qué? 

- ¿Qué dificultades tuvieron los estudiantes? 

- ¿Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuáles no? 

  

VI. REFERENCIAS  

- Currículo Nacional de Educación Básica 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf 

- Programa Curricular de Educación Primaria 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-nivel-primaria-ebr.pdf 

- Texto escolar 4to grado de educación primaria 

- https://hdl.handle.net/20.500.12799/7854 

- Medina. V. (2022) Pedro y el lobro: https://www.guiainfantil.com/1358/cuento-infantil-

pedro-y-el-lobo.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

VII. ANEXOS 

_________________________________ 

Docente de I.E. “Virgen de la Natividad” 

______________________________ 

Investigadora 

https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
https://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/programa-nivel-primaria-ebr.pdf
https://hdl.handle.net/20.500.12799/7854


218 
 

Anexo 01: Ficha de observación DATOS INFORMATIVOS 

Institución Educativa: ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Grado: ……………………………………………..………………………. Sección: ………………………….………………..………………….. 

Estudiante responsable - investigadora: ……………………………………………………………………………………………………………… 

N° Apellidos y nombres 

Ítems 

observaciones 

Participa en 

conversaciones 

y diálogos 

 

Narra cuentos, 

leyendas y 

adivinanzas. 

 

Menciona 

algunos hechos, 

nombre de 

personas y 

personajes. 

Comenta lo que le gusta de los 

personajes partir de sus 

experiencias y contexto en que 

se desenvuelve. 

 

Cuenta con claridad sus 

experiencias 

interactuando con 

personas de su entorno 

escolar 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        

15        
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16        

17        

18        

19        

20        

21        

22        

23        

24        

25        

26        

27        

28        

29        

30        

 

Leyenda:  

Escala Valor 

Inicio 1 

Proceso 2 

Logro esperado 3 

Logro destacado 4 

 

Cajamarca, 05 de junio de 2024 
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Anexo 2: Ficha informativa 

 



221 
 

 



222 
 

 



223 
 

 



224 
 

 



225 
 

 



226 
 

 

 

 

 



227 
 

Constancia de ejecución del proyecto 
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Fotografías de la ejecución del proyecto 
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