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RESUMEN
El presente estudio tuvo como objetivo, determinar la influencia del Método Glenn Doman en
la mejora de la atencion de estudiantes de primer grado del nivel primario en la Institucion
Educativa Sol del Nor-Oriente, ubicada en San Agustin, Jaén, 2023. Se utilizd un enfoque
cuantitativo con un disefio de investigacion pre-experimental de tipo "Pre test - Pos test con un
solo grupo™, se selecciond una muestra no probabilistica de 17 estudiantes de una seccion, con
11 varones y 6 mujeres, se aplicaron técnicas como fichaje, observacion, test (pruebas
especificas para medir la atencion), lectoescritura y movimientos progresivos. Los resultados
del pre test mostraron que el 100% de los estudiantes su nivel de atencidn era de inicio, el 29%,
luego del programa de mejoramiento de la atencion basada en el método de Glenn se observé
una mejora en los niveles atencion de los estudiantes, puesto que el 41,2% de los estudiantes
su nivel de atencion era de proceso y el 47,1% su nivel de atencién era de logrado. Para
determinar si esta diferencia de niveles entre el pre y postest era significativa se contrasto la
hipétesis de investigacion donde con 95% de confiabilidad obtuvimos un p-valor de 0,000 <
0,05 por lo que se acepto la hipotesis alterna y rechazo la hipotesis nula. Por consiguiente,
podemos manifestar que la aplicacion del método de Glenn Doman influy6 significativamente

en la mejora de la atencion de los estudiantes de la I.E. “Sol del Nor Oriente”, Jaén, 2023.

Palabras clave: método Glenn Doman, atencién, estudiantes.
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ABSTRACT
The objective of this study was to evaluate the impact of the Glenn Doman Method in
improving the attention of first grade students at the primary level at the Sol del Nor-Oriente
Educational Institution, located in San Agustin, Jaén, Cajamarca. A quantitative approach
was used with a pre-experimental research design of the "Pre test - Post test with a single
group™ type, a non-probabilistic sample of 17 students was selected from a section, with 11
men and 6 women, techniques were applied such as signing, observation, tests (specific tests
to measure attention), reading and writing and progressive movements. The results of the pre-
test showed that 100% of the students’ attention level was at baseline, 29%, after the attention
improvement program based on Glenn's method, an improvement was observed in the
students' attention levels. , since 41.2% of the students had a process level of attention and
47.1% had an achieved level of attention. To determine if this difference in levels between
the pre- and post-test was significant, the research hypothesis was contrasted where with 95%
reliability we obtained a p-value of 0.000 < 0.05, so the alternative hypothesis was accepted
and the null hypothesis rejected. . Therefore, we can state that the application of Glenn
Doman's method significantly influenced the improvement of the attention of the I.E.
students. “Sun of the North East”, Jaén, 2023.

Keywords: Glenn Doman method, attention, students
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INTRODUCCION

La atencidén es un aspecto fundamental en el proceso educativo, ya que influye
directamente en el rendimiento académico y en el desarrollo integral de los estudiantes. En este
contexto, el método Glenn Doman ha surgido como una herramienta potencial para mejorar la
atencion y el aprendizaje en el ambito escolar, este estudio se enfoca en evaluar el impacto de
este método en la atencion de estudiantes de primer grado de primaria en la Institucion

Educativa Sol del Nor Oriente, ubicada en San Agustin, Jaén, Cajamarca.

El método Glenn Doman se fundamenta en la estimulacion temprana y utiliza técnicas
especificas para potenciar el desarrollo cognitivo y sensorial de los nifios, su aplicacion ha
demostrado resultados prometedores en diversas areas del aprendizaje, pero su efectividad en

la mejora de la atencion en el contexto escolar aiin requiere ser investigada.

El método Doman se puede utilizar para ensefiar a leer a nifios de cualquier edad, sin
embargo, es més eficaz cuando se utiliza con nifios pequefios, ya que tienen una mayor
capacidad para aprender nuevas palabras y frases, es por esta razon que se aplicara en nuestra

muestra de alumnos del nivel primario.

Para abordar esta cuestion, se ha disefiado un estudio pre-experimental de tipo "Pre test
- Pos test con un solo grupo”, en el cual se aplicaran técnicas de evaluacién especificas para
medir la atencién de los estudiantes antes y después de la intervencién con el Método Glenn
Doman, a través de este enfoque, se busca proporcionar evidencia empirica sobre la efectividad

de este metodo en la mejora de la atencion de los estudiantes de primer grado de primaria.



La importancia de este estudio radica en su potencial para contribuir al desarrollo de
estrategias educativas efectivas que puedan mejorar el rendimiento académico y el bienestar
emocional en los estudiantes donde se demuestre indices de déficit de atencion con relacion a

la aplicacion de sesiones de aprendizaje

En este sentido, la presente investigacion se estructura en diversos capitulos, en el
capitulo I, planteamos el problema con la siguiente interrogante ;de qué manera el método
Glenn Doman influye en la mejora de la atencidn en los estudiantes de primer grado, realizamos
la justificacion y el objetivo de nuestra investigacion. En el capitulo 11, abordan aspectos
relacionados con el marco tedrico donde se revisd la literatura relevante sobre la atencion,
método Glenn Doman y antecedentes de investigaciones similares, dando referencias a la
presente investigacion sirviendo de guia, en el capitulo 111, la metodologia, se detalla el disefio
de investigacion utilizado, asi como la descripcion de la muestra, los instrumentos de
recoleccion de datos y los procedimientos. En el capitulo IV de resultados, se presentan los
hallazgos obtenidos a partir del andlisis de los datos recopilados durante el estudio, se incluyen
tablas, gréaficos u otros, su discusion y las conclusiones derivadas del estudio, con el fin de
ofrecer una vision integral sobre el impacto del método Glenn Doman en la atencion de los
estudiantes de primer grado de primaria en la Institucion Educativa Sol del Nor Oriente,

ubicada en San Agustin, Jaén, Cajamarca.

Este andlisis integral permitio comprender mejor como el método influye en el

desempefio y desarrollo de los estudiantes en dicho contexto educativo.



CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1. Planteamiento del problema

En la actualidad el déficit de atencion, se ha convertido en un reto urgente para la
educacion en nuestro pais y el mundo, pues, este trastorno es el causante de mas del 50% de
los problemas de aprendizajes, las diversas caracteristicas del déficit de atencion, son
elementos que causan la desercion escolar, el bajo rendimiento académico y los problemas de
conducta de los nifios. El estilo de vida del hombre contemporéaneo, tan plagado de bulla y
elementos distractores, crea desde el hogar, nifios, con un alto nivel de falta de atencién, por
eso es importante, que se elaboren investigaciones para reducir de algin modo este trastorno

(Diaz, 2016)

El Estado Peruano reconoce que la educacion es un derecho para todos, en la Ley N°
28044 afirma que la equidad, la inclusién y la calidad son principios en los que la educacién
peruana debe sostenerse, para logar la formacion de ciudadanos capaces de alcanzar su
autorrealizacion, sin embargo, estos principios muchas veces se ven afectados por los diversos
problemas de aprendizaje que los nifios muestran en las aulas, que como ya sefialamos se deben

fundamentalmente al déficit de atencion.

De alli, que es necesario, que los docentes junto con las instituciones educativas, puedan
identificar a los nifios que tengan la necesidad de ser atendidos por déficit de atencion, para
poder implementar programas educativos que ayuden a superar este trastorno y mejorar su
rendimiento académico, en ese sentido, lo propuesto por Glenn Doman, de crear en la
Institucion Educativa espacios que sean similares al hogar, facilitara que los nifios refuercen,
junto con la responsabilidad, la atencion, no solo en el centro educativo sino también en el

hogar (Andreu, 2013).



En la Institucion Educativa “Sol del Nor Oriente”, al igual que en otras instituciones,
se cuenta con estudiantes que presentan dificultades, como mantener la atencion en el
desarrollo de las sesiones de ensefianza aprendizaje y facilmente se distraen causando también
la distraccion de sus compafieros, pero al ser nuestra institucion, la que promueve la ensefianza
basada en el método propuesto por Glenn Doman, deseamos describir, cual seria el efecto de

la aplicacion de este método educativo en el mejoramiento de la atencion.

2. Formulacion del problema
2.1 Problema general
¢De qué manera el método Glenn Doman, influye en la mejora de la atencion de los

estudiantes de primer grado de primaria de la I.E. “Sol del Nor Oriente”, Jaén, 2023?

2.2 Problemas derivados
¢Cual es el nivel de atencion de los estudiantes de primer grado de primaria de la I.E.

“Sol del Nor Oriente”, Jaén, 2023, antes de la aplicacion del método Glenn Doman?

¢Como disefiar estrategias de aprendizaje para mejorar el nivel de atencion de los

estudiantes de primer grado de primaria de la I.E. “Sol del Nor Oriente”, Jaén, 2023?

¢Cual es el nivel de atencidn de los estudiantes de primer grado de primaria de la I.E.

“Sol del Nor Oriente”, Jaén, 2023, después de la aplicacion del método Glenn Doman?

3. Justificacion de la investigacion

En una sociedad como la nuestra donde el crecimiento poblacional y tecnologico ha
llenado la vida de muchos distractores, los hogares se encuentran llenos de bulla: television,
radio, video juegos, etc. Los nifios no cuentan con espacios de silencio y concentracion, es por
eso que, desde las instituciones educativas, se debe sefialar estrategias para fomentar la

concentracion y atencion de los nifios en las actividades de aprendizaje (Serrano, 2021).



En el aspecto teorico la investigacion ha revisado informacion actualizada sobre lo el
método de ensefianza aprendizaje propuesto por Glenn Doman, ademas se ha descrito como
las estrategias planteadas por el método Doman, puede reducir el problema de la falta de
atencion y concentracion no solo en educacién inicial, sino también en el nivel primaria. Esta
investigacion por su novedad pude servir de antecedente tedrico para os futuros investigadores

en la regién de Cajamarca y Jaén (Hernandez et al.,2010).

En el aspecto practico la ejecucién de la investigacion implicé que se profundice y
elabore sesiones de aprendizaje teniendo como base los bits de inteligencia para la lecto-
escritura y las matematicas, luego describir cual es el efecto del método Doman en la mejora
de la atencion, los hallazgos obtenidos serviran para que los agentes educativos adopten
decisiones pertinentes a efectos de asegurar aprendizajes significativos en los estudiantes

(Hernandez et al.,2010).

En el aspecto metodoldgico la investigacion sobre los bits de inteligencia propuestos
por Glenn Doman, para reducir el déficit de atencion puede ser investigado, profundizado por
futuros investigadores y comprobar que este método puede ser aplicado a cualquier nivel de
educacién bésica (Hernandez et al.,2010). Ademas, la investigacion ha seguido los pasos del
método de investigacion cientifica, por esa razén puede ser utilizada como referente en futuras

investigaciones

4. Delimitacion de la investigacion
4.1 Espacial

La investigacion titulada EI Método Glenn Doman para mejorar la atencion de
estudiantes, en primer grado de primaria, I.E. “Sol del Nor Oriente” Jaén, 2023, se realiz0 en

el caserio de San Agustin del distrito de Bellavista provincia de Jaén, region de Cajamarca.



4.2 Temporal

La investigacion fue ejecutada, entre los meses de marzo a julio del 2023.

5. Objetivos de la investigacion
5.1 Objetivo general
Determinar la influencia del método Glenn Doman, en la mejora de la atencion de los

estudiantes de primer grado de primaria de la I.E. “Sol del Nor Oriente”, Jaén, ;2023?

5.2 Objetivos especificos
e ldentificar el nivel de atencidn de los estudiantes de primer grado de primaria de la I.E.
“Sol del Nor Oriente, Jaén, 2023, antes de la aplicacién del método Glenn Doman.
e Disefiar estrategias basadas en el método Glenn Doman, para mejorar la atencion de los
estudiantes de primer grado de primaria de la LLE. “Sol del Nor Oriente, Jaén, 2023.
e Determinar el nivel de atencion de los estudiantes de primer grado de primaria de la
LE. “Sol del Nor Oriente, Jaén, 2023, después de la aplicacion del método Glenn

Doman.

6. Hipotesis de investigacion
La aplicacién de las estrategias de aprendizaje basadas en el método de Glenn Doman,
mejorara significativamente, el nivel de atencién de los estudiantes de primer grado de primaria

de la I.E. “Sol del Nor Oriente”, Jaén 2023.

6.1. Hipotesis especificas

El nivel de atencion de los estudiantes de primer grado de primaria de la I.E. “Sol del

Nor Oriente, Jaén, 2023, antes de la aplicacion del método Glenn Doman, esta en inicio.

El nivel de atencion de los estudiantes de primer grado de primaria de la L.E. “Sol del

Nor Oriente, Jaén, 2023, después de la aplicacién del método Glenn Doman, estéa en logrado.
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7. Variables de investigacion
Variable independiente

e El uso del Método Glenn Doman
Variable dependiente

e La atencion de los estudiantes



8. Matriz de operacionalizacion de variables

Tabla 1

Matriz de operacionalizacion de variables

Variables  Definicién conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Téc/ inst
El Método Glenn Doman fue desarrollado por  Para la operacionalizacion del método Glenn  Movimientos Desarrollo de
V.1 el doctor Glenn Doman en la década de 1950 Doman, se hara uso de un test que lleva el progresivos. competencias. Test/
para educar a nifios con lesiones cerebrales. mismo nombre, el cual consta de cuatro Programas secuenciados.  Test Método
El método Inicialmente dirigido a madres y nifios dimensiones: movimientos progresivos, Lectoescritura. Capacidad de lectura. Glenn
Glenn menores de tres afios, se ha demostrado que es lectoescritura, bits de inteligenciay mejoray Habilidad del leguaje. Doman.
Doman efectivo en distintos niveles educativos, tanto fortalece la comunicacion. Bits de Aplicacion de 5 fases.
para nifilos con problemas de aprendizaje inteligencia. Acrecentar capacidades
como para aquellos sin ellos. Su enfoque ha intelectuales.
resultado especialmente eficaz en el desarrollo Mejora 'y Fortalecer el entorno del
de habilidades de lectoescritura (Chaclan, fortalece la estudiante.

2017)

comunicacion

Fortalecer habilidades

cognitivas.




V.D.

La

atencién

La atencion, esencial para la adaptacion
social, es un proceso mental que puede
fortalecerse con entrenamiento. Concentrarse
implica dirigir toda la atencion hacia una tarea
especifica, ignorando distracciones (Diaz,
2016)

La atencion, el cual es el problema de
aprendizaje de los estudiantes y tema de
fondo de esta investigacion, se
operacionalizard con la técnica de la
observacion y teniendo como instrumento
una ficha de observacion. Se tendra en
cuenta las  dimensiones:  descontrol
conductual, hiperactividad, inatencién y la

ansiedad.

Descontrol

conductual.

Hiperactividad.

Inatencion.

Ansiedad.

Buscar punto medio.

Entrenamiento adecuado.

Controlar y regular los
procesos cognitivos.
Fortalecer la atencion en
el proceso de ensefianza.
Fomentar relaciones
interpersonales

saludables.

Evaluacién/

Prueba

cognoscitiva

Nota. Elaboracion propia



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

1. Antecedentes de la investigacion

Internacional

Serrano (2021), en su tesis de pregrado realizada en Panam4, La eficacia del Método
Doman en la ensefianza de la lectoescritura en un estudiante que presenta discapacidad
cognitiva. El objetivo general fue de analizar la efectividad de este metodo en la adquisicion
de habilidades de lectura y escritura en el estudiante mencionado. Se empled un disefio de
investigacion-accion con un enfoque cualitativo, y la poblacion estudiada consistio en un Unico
estudiante, los instrumentos utilizados para recolectar datos fueron una hoja de observacion de
campo y una entrevista. Los resultados sefialaron que el Método Doman demostré ser efectivo

para la ensefianza de la lectoescritura en estudiantes con discapacidad cognitiva.

Casquete (2017), en su tesis de pregrado en Ecuador, llevo a cabo un estudio titulado
"Analisis de la Atencion Dispersa en el Aprendizaje de Nifios y Nifias del 2do Afio de
Educacion General Bésica en el Centro Educativo ‘Daniel Comboni' del Canton Esmeraldas”.
El objetivo principal de este estudio fue examinar la presencia de la atencion dispersa en el
proceso de aprendizaje de los alumnos de segundo afio de Educacion General Bésica en el
mencionado centro educativo, esta investigacion se considera crucial ya que aporta nuevos
enfoques tedricos sobre el tema del déficit de atencidn dispersa, adoptando un enfoque

descriptivo que detalla las variables del estudio basadas en la realidad investigada.

Para llevar a cabo la investigacion, se utilizaron métodos cuantitativos, que incluyeron
la administracion de una encuesta a 28 docentes mediante un cuestionario de escala Likert con
52 items. Ademas, se realizaron observaciones en las aulas durante las clases. Los resultados

revelaron la presencia de distracciones en las aulas que obstaculizaban la atencion de los
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estudiantes durante el proceso de aprendizaje, asi mismo se observaron altos niveles de
distraccion, baja motivacion y bajo rendimiento académico entre los estudiantes, se encontrd
también que las actividades de aprendizaje carecian de variedad y que el uso de materiales

concretos era limitado.

Como respuesta a estos hallazgos, se implementaron medidas para reducir las
distracciones en el aula; sin embargo, el control sobre las distracciones externas no se mantenia

de manera consistente.

Nacional

Lopez y Lizana (2019), en su tesis de pregrado realizada en Tarapoto, presenta un
sistema de informacion basado en el método de Glenn Doman para promover la lectura
temprana en nifios del Centro de Educacion Basica Inicial Especial N° 0001 de la ciudad. El
objetivo principal fue lograr la lectura temprana mediante el sistema de informacién basado en
el método de Glenn Doman en dicho centro educativo, el tipo de investigacion fue aplicada,
con un enfoque experimental, destinada a medir la relacion entre el sistema de informacion y
la lectura temprana, se utilizdé un disefio pre y pos test con una muestra de 30 estudiantes,
quienes trabajaron con un sistema de informacion que incorporaba el método de Glenn Doman,
cada estudiante conté con un dispositivo (Tablet) para seguir la secuencia presentada por el
docente, donde se mostraban iméagenes con nombres en color rojo sobre fondo blanco, en caso
de desconocer el nombre, se activaba un icono de altavoz para su reproduccion, la idea era que
los nifios asociaran la imagen con la palabra escrita para mejorar su aprendizaje. Los resultados
indicaron que el método de Glenn Doman mejoro significativamente el nivel de aprendizaje a

través de este sistema de informacion.

Catpo (2020), en su investigacion de pregrado en la region de Amazonas, exploro, la

influencia del Método Glenn Doman en la iniciacion a la lectura en nifios de 4 afos en la
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Institucion Educativa Integral Blas Valera Pérez en el afio 2018, el objetivo general fue
determinar en qué medida el método "DOMAN" afecta la iniciacion a la lectura en este grupo
de nifios, la muestra consistio en 40 nifios y nifias de 4 afios, y se emple6 un enfoque
experimental que incluy6 un pre test, la implementacion del método Doman y un pos test. Los
resultados concluyeron que el método Doman tiene una influencia significativa en la iniciacion

a la lectura en ninos de 4 afios en esa institucién educativa.

Diaz (2016) en su tesis de maestria, se adentra en el analisis de las funciones basicas y
la atencion-concentracion en nifios y nifias del segundo grado pertenecientes a una institucién
educativa estatal en el distrito de Huanchaco, provincia de Trujillo. El proposito principal de
esta investigacion fue determinar la relacion entre estas variables en el mencionado grupo de
estudiantes. El enfoque adoptado para el estudio es descriptivo-correlacional. La poblacién
objeto de estudio estuvo compuesta por 30 nifios y nifias de edades comprendidas entre los 7 'y
9 afios, quienes presentaban dificultades de aprendizaje, particularmente en &reas como
comprension lectora y matematicas, como instrumentos de evaluacion, se emplearon la Prueba
de Funciones Baésicas (PFB) y el Cuestionario de Atencion-Concentracion A-2, ambos con
cualidades psicométricas previamente validadas en estudios anteriores. Los resultados
obtenidos indicaron que las funciones bésicas para el aprendizaje escolar guardan una relacion

directa con la atencién-concentracién en los nifios y nifias sujetos de estudio.

Local

Se buscé informacidn sobre investigaciones locales que guarden relacion con el temay no

se encontraron investigaciones.
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2. Marco tedrico o Marco conceptual

El método Glenn Doman

El doctor Glen Doman desarrollo este método a fines de la década de 1950 con la
finalidad de ayudar en su educacion a nifios con lesiones cerebrales, la propuesta metodoldgica
de Doman en un inicio estuvo dirigida a madres, bebes y nifios menores de tres afios, con el
paso del tiempo, se ha podido constatar que este método también puede ser aplicado en los
distintos niveles educativos con nifias y nifios con o sin problemas de aprendizaje, demostrando
una enorme efectividad en el desarrollo de competencias sobre todo el de lectoescritura

(Chaclan, 2017)

El método se fundamenta en la realizacion de movimientos progresivos que posibilitan
que los nifios y nifias adquieran habilidades de manera efectiva, tanto en el ambito motor como
en el intelectual, con un enfoque particular en los reflejos, durante el proceso de sistematizacion
del método Doman, se formula su teoria sobre el desarrollo cerebral, se establece un perfil del
desarrollo neurolégico y se estructura una labor educativa basada en programas secuenciales,
utilizando métodos precisos y efectivos para potenciar el desarrollo de las capacidades en

estudiantes de todos los niveles educativos (Serrano, 2021)

En su obra "Como ensefiar a leer a su bebé" (1964), Glenn Doman argumenta que, desde
temprana edad, tanto nifias como nifios pueden adquirir la capacidad de leer de manera natural,
de manera similar a como adquieren la habilidad del lenguaje oral, explica que tanto la
informacion visual como la auditiva se procesan en el cerebro de manera similar, lo que permite
que ambos tipos de mensajes sean interpretados por el mismo proceso cerebral, segiin Doman,
el estimulo adecuado, consistente en informacion simple que el cerebro pueda procesar a traves

de las vias sensoriales, es clave para potenciar esta habilidad desde la infancia (Guillen, 2023).
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El método Glenn Doman se basa en la presentacion de palabras familiares, conocidas
como "bits de inteligencia”, en tarjetas de cartulina blanca. Estas palabras se organizan en
diferentes categorias y se presentan en cinco fases distintas, a lo largo de la semana, se van
cambiando estos bits hasta completar suficientes palabras para avanzar a la siguiente fase, este
proceso esta disefiado para ayudar al estudiante a desarrollar sus capacidades intelectuales vy,
al mismo tiempo, a superar algunas dificultades que puedan surgir durante el proceso de
ensefianza-aprendizaje, ya sea debido a una discapacidad cognitiva o0 a problemas de

concentracion (Serrano, 2021).

El proposito del método Glenn Doman es que el cerebro del estudiante asimile una gran
cantidad de informacién en forma de palabras relacionadas con su entorno inmediato, cuando
los estudiantes reciben este estimulo, crean asociaciones de significado que facilitan el
desarrollo de conexiones neuronales, estas conexiones permiten a los estudiantes establecer
leyes y generalizaciones, lo que les capacita para realizar procesos mas complejos de
abstraccion, como el reconocimiento del alfabeto. EI método Doman es fécil de implementar
en el aula y resulta efectivo para estudiantes con diversas habilidades en el proceso de

aprendizaje (Baquero, 2019).

Los distintos especialistas tanto en educacion como en salud pueden sefialar y certificar
la eficacia e innovacion del Método Glenn Doman, pues luego de maltiples estudios ha podido
mostrar resultados brillantes en el proceso de recuperacién de la salud por lesiones cerebrales
y en el proceso de ensefianza aprendizaje, sobre todo fortalece y desarrolla las habilidades de
lectoescritura, desde niveles iniciales hasta niveles complejos. Pero como ya se ha mencionado
el método Doman puede aplicarse no solo en nifios pre escolar con lesiones cerebrales, que fue
para lo que se penso, sino que por su facilidad y versatilidad puede aplicarse a estudiantes con

0 sin problemas de aprendizaje (Catpo, 2020).
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La facilidad con la que se pueden aplicar los llamados bits de inteligencia y la
metodologia vision - audicion, hace que el método Glenn Doman sea muy efectivo para
aprender, mejorar las habilidades cognitivas y superar algunas dificultades que el estudiante
pueda tener, pues al usar su entorno las nifias y los nifios pueden correlacionar con mayor
facilidad su aprendizaje mejorando significativamente el vocabulario y sobre todo el nivel de
atencion del estudiante que en las Gltimas décadas se ha convertido en una seria amenaza para

el aprendizaje y desarrollo integral del estudiante (Lépez y Lizana, 2019)

El método Doman ve como fortaleza el entorno del estudiante, e involucra al gran
trinomio educativo, pues, aunque este método es aplicado en las aulas por los docentes, también
en los hogares puede ser aplicado por los padres de familia esto no solo mejora y fortalece la a
comunicacion y relacién entre padres-hijos, que lamentablemente es también una fuerte
debilidad y causa de muchos problemas de aprendizaje en las aulas, esta facilidad que brinda
el método Doman no solo fortalece habilidades cognitivas sino que fortalece las habilidades
sociales de las nifias, nifios, padres y docentes haciendo que las Instituciones Educativas se

vinculen mas a las comunidad (Chaclan, 2018).

Por tanto, si buscamos desarrollar y fortalecer las habilidades cognitivas y sociales de
nuestros estudiantes, la aplicacion del método Doman es una alternativa altamente eficaz, no
solo por su fécil aplicacion en aula o en los hogares, sino también porque estimula nuestra
escucha, nuestra vision y comprension de nuestro entorno. Asi desarrollamos no solo un
vocabulario variado, sino un nivel de abstraccion muy alto que permite un desarrollo de
pensamiento critico de nuestros estudiantes. También los padres de familia y sus actividades
cotidianas son elementos fundantes en el desarrollo de ensefianza aprendizaje desarrollado por

el método Doman (Quinteros, 2017).
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Método Glenn Doman y su facilidad y cercania al entorno ha permitido que el
estudiante reduzca el nivel de estrés que puede causar el proceso de ensefianza aprendizaje,
permitiendo a las nifias y nifios una mayor concentracion y deseo por el aprendizaje. Muchos
investigadores respaldan la efectividad que tiene el Método Doman para adquirir la
lectoescritura, mejorar los niveles de concentracion y el desarrollo de la actividad neuronal de
los estudiantes, por tanto, la aplicacidn de sus estrategias de aprendizaje no solo mejora el nivel

cognitivo sino el bienestar de los estudiantes (Quispe y Zevallos 2017).

En nuestro tiempo, por la alta presencia de elementos distractores en lo cotidiano del
estudiante, el proceso de ensefianza aprendizaje para muchos se convierte en algo complejo,
generando las diversas dificultades tanto a nivel de adquisicion de conocimientos significativos
como a nivel de logro de aprendizaje. EI método Glenn Doman es una alternativa muy efectiva
para convertir el entorno en un elemento que contribuya al desarrollo del aprendizaje, pues ha
mostrado ser de gran influencia por alcanzar un mejor rendimiento en el proceso de ensefianza

— aprendizaje de las y los estudiantes (Quinteros, 2017).

El Método Glenn Doman, inicialmente concebido para la rehabilitacion de nifios con
lesiones cerebrales, ha evolucionado hacia un enfoque més amplio que abarca el desarrollo
integral de todos los estudiantes, al observar su eficacia, el Dr. Doman y sus colaboradores
optaron por extender su aplicacion a nifios sin lesiones cerebrales, con el objetivo de potenciar
sus habilidades cognitivas y mejorar la calidad de vida en la sociedad desde la infancia, de

manera inclusiva y sin distinciones (Baquero, 2019)

Teoria sobre el desarrollo cerebral de Doman

La teoria del desarrollo cerebral tuvo su origen en a finales de la década de 50, cuando
un equipo de neurdlogos liderados por el doctor Doman, buscaron mejorar el estilo de vida de

nifios con lesiones cerebrales, la propuesta estuvo basada en el método cuantico llamado bits
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de inteligencia. Al comprobar la eficacia de los bits de inteligencia en nifios con lesiones, los
encargados del estudio, decidieron ampliar su aplicacion a todos los nifios bajo la premisa de
mejorar la calidad de vida en la sociedad partiendo desde la infancia de manera directa e

indiscriminada (Lemus, 2016).

La teoria del desarrollo cerebral planteada por Doman sostiene que el cerebro humano
es como un ordenador que los analiza individualmente y posteriormente hace las conexiones
que programemaos en él, por eso los bits de inteligencia deben ser representaciones graficas de
los objetos del entorno del nifio, esta familiaridad del objeto permite que los nifios organicen
la informacion que les llega y la conviertan en un conocimiento nuevo y significativo, pues

nace desde su contexto (Quinteros, 2017).

La aplicacion de los bits de inteligencia a los estudiantes de nivel primaria potencia sus
capacidades cognitivas y fortalece su capacidad de atencion, pues la informacion que se los
brinde a las nifias y los nifios en los bits de inteligencia seran de tal complejidad que las nifias
y los nifios necesitaran observar con mucha atencion para no dejar pasar la informacion que se
les esté brindando. Partiendo de la observacion los estudiantes tienen que organizar un sistema
en un sistema estructurado la gran cantidad de informacién que llega a su cerebro en forma

cadtica, desordenada y engafiosa (Quinteros, 2017).

De acuerdo con la teoria del desarrollo cerebral, el docente creard representaciones
graficas de elementos del entorno en fragmentos de cartulina, estos elementos deben ser
precisos, claros y concisos para facilitar su asimilacion por parte de los estudiantes, es
importante destacar que la presentacién de estos elementos debe seguir un método especifico

para lograr los resultados deseados (Quispe y Zevallos, 2017).

Se recomienda mover cada pieza de cartulina rapidamente y de forma repetitiva,

aprovechando la agilidad y el ejercicio del cerebro para mejorar su rendimiento, es fundamental
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presentar las categorias al inicio del proceso de aplicacion, esto significa que, mientras los
estudiantes se adaptan a este nuevo método, se deben mostrar presentaciones con palabras e
imagenes que estén relacionadas entre si para facilitar su almacenamiento y aprendizaje

(Serrano, 2021).

Pasos para la aplicacion de los bits de inteligencia

La aplicacion de los bits de inteligencia, para que alcancen su mayor eficacia, se debe
presentar siguiendo un sistema estructurado, de tal manera que el cerebro de los estudiantes se
pueda ir adaptando a los niveles de complejidad de la informacion presentada (Lopez y Lizana,

2019). Para la aplicacion de los bits de inteligencia se recomienda seguir los siguientes pasos:

El proceso inicial implica crear y preparar los bits de inteligencia en cartulinas, las
cuales deben mostrar las primeras palabras que se desean que los estudiantes
interioricen en su sistema cognitivo. Es importante considerar que tanto las cartulinas
como las letras deben tener medidas especificas. Se recomienda que las letras tengan al
menos 12 centimetros de altura y se escriban en un color llamativo como el rojo
(Serrano, 2021).

En el segundo paso, una vez que el estudiante esta mas familiarizado con el método y
reconoce algunas palabras cercanas a su entorno, como su nombre o el de sus padres,
se procede a proyectar palabras con las mismas dimensiones, en este caso, se comienza
con un grupo de palabras relacionadas, como las partes del cuerpo (Catpo, 2020).

En el tercer paso, se continla con las mismas presentaciones y aplicaciones, pero se
amplia el vocabulario a palabras domésticas, verbos y profesiones para expandir el
contexto académico (Serrano, 2021)

En el cuarto paso, se selecciona un libro corto de hasta 150 palabras, cuya aplicacion

directa se realizara en la sexta etapa, se presentan algunas palabras contextualizadas de
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manera similar a las etapas anteriores, siguiendo el orden del libro seleccionado (Capto,
2021)

El quinto paso es similar al anterior, pero se presentan oraciones que utilizan las
palabras introducidas en la etapa anterior, las dimensiones son mas pequefias, con letras
de aproximadamente 4 centimetros y medio de alto y 2 centimetros y medio de ancho.
Se unen estas frases para formar un libro de no mas de 50 frases (Capto, 2021).

En el sexto paso, se realiza la lectura del libro a doble voz, resaltando las palabras
ensefadas en la etapa anterior, en la Ultima etapa, se ensefia el alfabeto y las palabras
por separado, utilizando un enfoque analitico para ensefiar las globalidades por

separado (Serrano, 2021)

En resumen, es crucial seguir cada paso del método de manera precisa para obtener los
mejores resultados y asegurar un adecuado desarrollo de las habilidades cognitivas, ademas, es
importante crear las herramientas correctamente, respetando las medidas recomendadas,
aungue se puede aumentar el tamafio de las proyecciones y letras si se desea, se debe tener

cuidado de no aumentar excesivamente el nimero de elementos presentados en cada nivel.

La presentacién de los bits de inteligencia ayudara a los estudiantes a maximizar sus

capacidades para prestar atencion (Serrano, 2021).

La Atencidn

Muchos estudios han demostrado que los nifios que pueden mantener una mayor
atencion durante el desarrollo de una sesion de aprendizaje aprenden con mas rapidez, el
proceso de asimilacion de los conocimientos y aprendizajes es mas facil. También los mismos
estudios nos han mostrado que los nifios que pierden la atencidn o no estan atentos en la sesion
de aprendizaje, su desarrollo cognitivo es deficiente, esto les causaria un gran atraso en la

asimilacion de conocimientos y la construccion del aprendizaje (Cama y Javier, 2016).
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En educacién, muchos autores estan de acuerdo que los nifios que pierden o no se
concentran en la sesidn de clase, no solo se encuentran en una posicion desventajosa frente a
los nifios que, si se concentran, sino que también generan desconcierto en los docentes que no
se deciden en avanzar o regresar por quienes no han asimilado y construidos los aprendizajes.
Quienes han asimilado desean seguir avanzando y quienes no, les cuesta seguir el ritmo, el
docente tiene que buscar un punto medio lo que significa atraso para los unos y demasiado

fuerte para los otros (Chuquimarca, 2013).

Se puede argumentar que la concentracion mental es un proceso psicolégico que
implica el uso del razonamiento y que puede fortalecerse mediante un entrenamiento adecuado.
Concentrarse implica dirigir voluntariamente toda la atencion de la mente hacia un objeto o
actividad especifica que se esté llevando a cabo o pensando en realizar en ese momento,
excluyendo cualquier otra serie de hechos u objetos que puedan interferir con la realizacién o

la atencién de dicha actividad (Diaz, 2016)

No olvidemos que la atencion es la capacidad que tiene alguien para lograr dejar de
lado las multiples preocupaciones cotidianas y centrar todas sus capacidades y energias en una
tarea, conocimiento, u objetivo que desea lograr. Asi la atencion es considerada una cualidad
de la percepcidn, que funciona como filtro de los estimulos ambientales, y también como un

mecanismo que controla y regula los procesos cognitivos (Chiquimarca, 2013).

Al ser la atencién una cualidad humana que funciona como un filtro y mecanismo de
control para estimulos que recibimos del exterior, permite de cierta manera emplear, un método
de entrenamiento a través de estimulos en los que les brinda solo los elementos més relevantes
para fortalecer la atencién en el proceso de ensefianza aprendizaje. No podemos negar que, en
un mundo como el nuestro, el mayor reto que tiene el docente es mantener al estudiante

concentrado en lo que se est4 trabajando (Diaz, 2016).
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Diversos pedagogos han definido la atenciébn como un medio cognoscitivo que
involucra cierto nivel concentracidn en un estimulo o tarea muy particular. Asi la atencion se
presenta como un elemento central en el proceso de ensefianza aprendizaje. Ademas, la
atencion permite al sistema educativo formar el caracter de los estudiantes, modelando sus
comportamientos en el proceso de fomentar relaciones interpersonales saludables con adultos

y nifios (Jiménez et al., 2012).

No cabe duda que en el proceso de formacion por competencias que nos exige el
Curriculo de Educacion Basica, fomentar la atencion en las diversas actividades de aprendizaje,
deberia ser la prioridad para los docentes, pues no olvidemos que nuestro medio brindas
multiples distractores a nuestro estudiantes, de alli que realizar ejercicios mentales para
mantener la concentracion de los estudiantes les va a permitir comprender y seguir las
instrucciones escritas u orales que en el proceso de ensefianza aprendizaje realicemos

(Mena,2017).

No cabe duda que la concentracion es un esfuerzo, y una inversion de la energia mental
y los recursos cognitivos que las personas poseemos, para poder filtrar los maltiples estimulos
informativos que recibimos del medio en el que nos movemos, sin olvidar que gracias a la
globalizacion los estimulos son mayores y la dispersion también. Asi que ejercitar la atencién
hoy, involucra brindar multiples estimulos: orales, escritos y audiovisuales, que permitan a la

persona alejarse de los distractores (Rua, 2016).

No podemos negar entonces que en el proceso educativo fomentar la atencion es una
prioridad, por ello los docentes necesitan de sistemas educativos que ayuden a brindar
estimulos para reducir cualquier tipo de falencia en la atencién, pues si esta no se fomenta o

ejercita tendremos aulas de estudiantes hiper-distraidos que dificultaran cualquier proceso de
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ensefianza aprendizajes, convirtiéndose en muchas ocasiones en los llamados estudiantes

problema (Rodriguez, 2010).

Caracteristicas de la atencién

Las diversas fuentes consultadas para realizar la investigacion nos sefialan que las

principales caracteristicas de la atencion son las siguientes:

Amplitud: es una caracteristica de la atencién que nos sefiala que el sistema nervioso
central recibe de forma simultanea una gran cantidad de estimulos que no los abarca,
asi que la amplitud esta ligada a la cantidad de informacidn que se puede atender al
mismo tiempo, y al nimero de tareas que se pueden realizar simultdneamente. La
amplitud esta limitada por las caracteristicas de la informacion que se ha de atender, el
nivel de dificultad de las tareas, y nivel de automatizacion (Cama y Javier, 2016).
Selectividad: esta caracteristica de la atencidn esté ligada a la limitacion de la amplitud,
se relacionan al tipo de estimulo o de tarea que se seleccionan. Esta seleccidn se realiza
a nivel cuantitativo y a nivel cualitativo debido a que los seres humanos no podemos
procesar toda la informacion que recibimos. Gracias a la selectividad es que podemos
establecer jerarquias y prioridades filtrando la informacion, asimilando solo lo
importante o relevante (Rua, 2016).

Intensidad: esta caracteristica esta relacionada principalmente con la concentracion, se
manifiesta por la separacion de informacion irrelevante y la focalizacion de la
informacion importante, para lo cual, debe desvanecer la atencién a otros objetos o
estimulos secundarios, e identificar los objetos o estimulos primarios, esta caracteristica
tiene que ver el esfuerzo y la vigilancia que pone la persona en la cantidad de atencién

que se da a un objeto o tarea (Cama y Javier, 2016).
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La distribucion: los seres humanos estamos expuestos a realizar multiples actividades
al mismo tiempo, la distribucion de la atencion nos permite mantener en el centro de la
atencion multiples objetos o actividades, la distribucion es méas efectiva cuando las
diversas actividades u objetos se encuentran vinculados entre si y can automatizado esté
la persona. Mayor a vinculacién y automatizacion mayor es la atencion (Rua, 2016).
Oscilamiento: el oscilamiento son los cambios continuos que realiza la atencion
cuando el sujeto tiene que realizar multiples actividades en un mismo momento. Los
escolares estan expuesto a un alto indice de oscilamiento, debido a que estos se
encuentran expuestos a varios distractores del ambiente que les obliga a cambiar
continuamente la atencién que muchas veces les cuesta alcanzar en el proceso de
ensefianza aprendizaje (Cama y Javier, 2016)

Control: se conoce que la atencion es un proceso organizado de forma ldgica que
responde a objetivos que los seres humanos nos proponemos. De alli que el control sea
considerado como una de las funciones mas importantes de la atencion, pues sefiala que
la gran mayoria de actividades que realizamos necesitan de que se les establezca
objetivos concretos y viables, por ello, en el proceso de ensefianza aprendizaje los

estudiantes deben conocer los objetivos que se persiguen (Cama y Javier, 2016).

Clasificacién de la atencidn.

No olvidemos que la atencién es una herramienta de adaptacion social para el ser
humano. Muchos de los comportamientos que las personas muestran se deben al tipo de
atencion que podemos desarrollar, sabemos por las caracteristicas de la atencion que el nivel
méaximo de esta se logra cuando iniciamos cualquier actividad, sin embargo, también es
necesario conocer los tipos de atencion que cada ser humano puede desarrollar. Segun

Rodriguez (2010). La atencidn se puede clasificar de la siguiente manera:
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Atencidn espontanea: Es una atencion involuntaria y libre, en la cual la persona se
encuentra atraido, cautivado, por los estimulos que le impresionan, quedando en estado
deslumbramiento que lo paralizan fisicamente. La motivacion y el cambio de estimulo
son dos de los principios que rigen este tipo de atencién. Es conocida como la atencion
de los nifios porque estos son los que mejor evidencian este tipo de atencién (Rodriguez,
2010).

Atencién voluntaria: La atencién voluntaria es aquella que resulta del control y
entrenamiento individual de cada persona, es el individuo quien busca y dirige su
atencion con el objetivo de satisfacer sus necesidades e intereses, esta forma de atencién
es deliberada, requiere esfuerzo y entrenamiento para poder suprimir elementos que
generen distraccion, asi como para aprovechar al maximo todos los medios disponibles
que faciliten la concentraciéon (Rodriguez, 2010).

Atencion selectiva: Este tipo de atencidn implica la habilidad del individuo para
concentrarse voluntariamente en un estimulo particular, mientras excluye otros, durante
este proceso, se llevan a cabo tres operaciones mentales distintas: desprenderse de las
distracciones, dirigir la atencion hacia el estimulo seleccionado y mantenerla enfocada
en él, ademas, se plantea la pregunta sobre cdmo se eligen los estimulos a los que se les
presta atencion y cémo se determina cuantos estimulos pueden procesarse

simultaneamente (Rodriguez, 2010).

Proceso de la atencion.

Los diversos estudiosos nos sefialan que la atencidn se genera por factores extrinsecos
y factores intrinsecos. Los primeros son propios del ambiente, es decir son estimulos externos
que logran captar la atencion debido al tamafio, la posicion, el color, el movimiento, lanovedad,

la repeticion, la intensidad y la complejidad. Los segundos son propios del individuo donde
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influyen factores como: las ideas, las emociones, las creencias, expectativas y metas que nos
podemos formular (Gargallo, 1998). Mas alla de los factores que pueden estimular la atencion,

esta se da en el siguiente proceso:

Inicio: Este momento de la atencion se produce cuando se dan cambios en los estimulos
extrinsecos que captan involuntariamente la atencion del individuo. Esta fase se expresa
mediante la orientacion de los sentidos hacia la fuente de estimulacion, otro caso es
cuando se empieza la ejecucion de una actividad y se deben activar las estrategias
atencionales segun las habilidades que amerite la tarea (Diaz, 2016).

Mantenimiento: En este momento la atencion se focaliza en un objetivo concreto que
se desea logar, se genera a los 4 0 5 segundo luego de que se ha iniciado la atencion. Es
la fase de la estabilidad pues permite a los individuos concentrar su atencion en la
realizacion de actividades que ayudan en la consecucién de metas. Este momento de la
atencion es el que mas beneficia al proceso de ensefianza aprendizaje, porque permite
la asimilacién de conocimientos y el desarrollo de actividades (Diaz, 2016).

Cese: Es el momento en que el nivel de atencion desaparece debido a que el estimulo
externo deja de ser importante y el estimulo se desvanece, porque el individuo considera
que se ha considerado la meta. Luego de este momento la atencion desaparece y aparece
el aburrimiento, la desmotivacién, porque los individuos consideran que lo que se les
esta presentando es repetitivo, poco novedoso convirtiendo el proceso de ensefianza

aprendizaje en una fatiga para el estudiante (Diaz, 2016).
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Hiperactividad

El trastorno de conducta descrito tiene un origen neurologico y afecta aproximadamente
al 3% al 5% de la poblacion infantil, siendo mas comun en nifios que en nifias, se caracteriza
principalmente por el Déficit de Atencidn, siendo este el principal problema en los nifios
hiperactivos, mas que un exceso de actividad motora, el déficit de atencion tiende a persistir,
mientras que el exceso de actividad motora tiende a disminuir con el tiempo, estos nifios suelen
mostrar una constante actividad motora, impulsividad y una tendencia a actuar sin pensar en

las consecuencias de sus acciones, aparentemente sin control.

Caracteristicas

Incapacidad para permanecer quieto durante cortos periodos de tiempo.
Exhibe una gran variabilidad en sus respuestas.

Presenta dificultades de concentracion, con tendencia a la dispersion.
Memoria deficiente, con dificultad para recordar instrucciones y tareas.
Emotividad marcada.

Coordinacion motora deficiente.

Baja autoestima.

Sintomas de trastorno por deéficit de atencion con hiperactividad (TDAH).

El trastorno por déficit de atencion e hiperactividad (TDAH) es un trastorno del
comportamiento que se manifiesta en los nifios como impulsividad, alta actividad o inquietud,
y una dificultad significativa para mantener la atencion, también conocida como atencién
dispersa, es importante destacar que estos nifios suelen tener una inteligencia dentro del rango
normal o incluso superior al promedio, aunque a veces pueden experimentar dificultades en el
aprendizaje, aunque esto no necesariamente constituye un trastorno del aprendizaje en si
mismo, este problema suele manifestarse durante la edad preescolar.
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3. Definicion de términos basicos

Método Glenn Doman:

El método Glenn Doman implica la presentacion de palabras, denominadas "bits de
inteligencia™ en tarjetas de cartulina blanca, las cuales se organizan en diferentes categorias
y se dividen en 5 fases, estos bits se van cambiando a lo largo de la semana hasta completar
un numero suficiente de palabras que permita avanzar a la siguiente fase, este proceso tiene
como objetivo ayudar al estudiante a desarrollar sus capacidades intelectuales y, al mismo
tiempo, a superar dificultades que puedan surgir durante el proceso de ensefianza-
aprendizaje, como la discapacidad cognitiva o la falta de concentracion, el propdsito
fundamental del método Doman es que el cerebro del estudiante pueda absorber una amplia
gama de informacion en forma de palabras relacionadas con su entorno y experiencia

cotidiana (Baquero 2019 y Serrano 2021).

La atencion.

La atencion es una facultad humana esencial que acta como un filtro y un mecanismo
de adaptacion social, se trata de un proceso psiquico que se lleva a cabo mediante el
razonamiento y que puede fortalecerse mediante un entrenamiento adecuado, atencién

(Diaz, 2016).

Movimientos progresivos

Los movimientos progresivos se refieren a cambios o evoluciones que ocurren de
manera gradual y continua en un periodo de tiempo determinado, estos cambios pueden
manifestarse en diversos ambitos, como el desarrollo personal, social, tecnoldgico,

econdmico o politico.
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En el ambito del desarrollo personal, por ejemplo, los movimientos progresivos pueden
referirse a la mejora gradual de habilidades o capacidades de una persona a lo largo del
tiempo, como el aprendizaje de nuevas habilidades, el crecimiento emocional o el

desarrollo de una mayor autoconciencia.

En el d&mbito social, los movimientos progresivos pueden implicar cambios en las
normas, valores o actitudes de una sociedad hacia temas como la igualdad de género, los
derechos civiles, la diversidad cultural o la sostenibilidad ambiental, estos cambios suelen
ocurrir de manera gradual a medida que la sociedad evoluciona y se adapta a nuevas

circunstancias o perspectivas (Velastegui, 2022)

Descontrol conductual

Es un término que se utiliza para describir dificultades en la regulacion del
comportamiento. Implica la incapacidad para mantener un nivel adecuado de autocontrol

en diversas situaciones y contextos (Hernandez y Castro,2021)
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CAPITULO 111

MARCO METODOLOGICO

1. Poblacién y muestra
Poblacion

La poblacion de la investigacion estuvo constituida por 17 estudiantes del primer grado
de primaria de la Institucion Educativa Sol del Nor Oriente del centro poblado San Agustin del

distrito de Bellavista en la provincia de Jaén, region Cajamarca, 2023.

Muestra

La muestra de la investigacion, se tomo con el criterio no probabilistico, porque se
encuentra determinada tanto en la cantidad y el lugar (Hernandez et al., 2010). La muestra
considerada es censal, esto es, igual a la poblacién de 17 estudiantes, de los cuales 11 son

varones y 6 son mujeres.

2. Unidad de analisis

Las unidades de analisis estuvieron constituidas por cada uno de los 17 estudiantes de
primer grado de la I.E. Sol del Nor Oriente del centro poblado San Agustin del distrito de

Bellavista en la provincia de Jaén, region Cajamarca, 2023.

3. Métodos

Método hipotético-deductivo

El método de la investigacion es hipotético-deductivo porque sigue un enfoque que
parte de la formulacion de una hipotesis inicial para luego comprobarla a través de la
recoleccion y analisis de datos empiricos, en este caso, la hipdtesis inicial es que la aplicacion
del Método Glenn Doman mejorara significativamente la capacidad de atencion de los
estudiantes de primer grado de primaria en la Institucion Educativa "Sol del Nor Oriente".
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Luego, se disefio un plan de investigacion que incluya la aplicacion del método a un
grupo de estudiantes y la medicion de su capacidad de atencion antes y después de la
intervencion, durante el proceso, recopilaras datos que te permitiran evaluar si existe una
relacion significativa entre la aplicacion del método y la mejora en la atencion de los

estudiantes.

Método estadistico

Se utiliz6 el método estadistico para analizar los datos recopilados durante la
investigacion, esto implica el uso de técnicas como pruebas de hipotesis, anélisis de varianza,
correlaciones, entre otros, para examinar la relacion entre la aplicacion del Método Glenn

Domany la mejora en la capacidad de atencion de los estudiantes.

M¢étodo analitico

En la investigacion, se descompone el problema en partes mas pequefias para
comprender mejor sus componentes individuales, analizas los efectos del método en la atencion
de los estudiantes, examinando aspectos especificos como la frecuencia y duracion de la
atencion antes y después de la intervencion, este enfoque me permite entender en detalle como

el método afecta a los estudiantes en diferentes aspectos de su atencion.

Método sintético

Ademas de analizar los componentes individuales del problema, también integras los
resultados de la investigacion para sintetizar conclusiones mas amplias, a partir de los datos
recopilados y analizados, elaboramos conclusiones sobre la efectividad global del Método
Glenn Doman en la mejora de la atencidn de los estudiantes de primer grado, este enfoque me
permite ofrecer una vision integral de como el método impacta en el rendimiento académico
de los estudiantes.
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4. Tipo de investigacion

La investigacion por su nivel es de tipo aplicada, ya que, como objetivo, es mejorar la
atencion en los estudiantes de primer grado, aplicando el método de Glenn Doman. Por su
alcance es de tipo explicativa, por su temporalidad es de tipo transversal y por la forma de

recopilacion de los datos es de campo.

5. Disefio de investigacion

El disefio metodoldgico de la investigacion es experimental en su modalidad de pre-
experimental. Al respecto, Hernandez, Fernandez y Baptista (2010) manifiestan que en un
estudio preexperimental observamos nuestras variables en el desarrollo de las sesiones de
aprendizaje, asi la variable dependiente y la independiente se mostraran una equivalencia

comun.

Asi la investigacion es de tipo: “pre prueba - pos prueba con un solo grupo”,

determinado por el siguiente diagrama (Hernandez et al.,2010):

G: 01 X 02

Donde:

G: Grupo Muestral

01y 02: Observaciones del pre test y pos test.

X: Tratamiento experimental (aplicacion de los bits de inteligencia)

La investigacion, es de un Gnico grupo, al cual se le aplicé una encuesta, en una
entrevista previa a la aplicacién de los bits de inteligencia, adaptados a estudiantes de primer
grado de primaria, durante esta aplicacion, se observd, de qué manera fue cambiando la

atencion y concentracion de los estudiantes, finalmente nos entrevistamos con los estudiantes,
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aplicamos una encuesta sobre su atencion en el proceso de ensefianza aprendizaje (Hernandez

et al., 2010).

6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para realizar la investigacion, aplicamos diversas técnicas para verificar la veracidad
del trabajo. Para documentar nuestra investigacion utilizamos las técnicas de gabinete como:
la observacion y el test. Para la variable independiente aplicamos la técnica del test y el
isntrumento fue el test de Glenn Domann y para la variable dependiente la técnica fue la

evaluacion y el instrumento fue la prueba cognoscitiva (pre y postest).

El test. Con el término ‘tests’ se designan las técnicas de investigacion, analisis y
estudio que permiten apreciar una caracteristica psicologica o el conjunto de la
personalidad de un individuo. Tales técnicas pretenden organizar los datos extraidos de
la investigacion de la conducta sin intencion de explicar causas o consecuencias, sino
mas bien limitandose a describir el comportamiento en la dimension que persigue en
sus objetivos (por ejemplo: inteligencia, aptitudes, personalidad, etc.), conforme a un
encuadre situacional y genético.

Ander-Egg E., “Técnicas de investigacion social”’, Hvmanitas, Buenos Aires, 1987, 21
edicion, pag. 293-294.

Observacion. Durante el tiempo de la investigacion, la docente aplicd una ficha de
observacion para observar el proceso de la atencién en cada estudiante durante el
desarrollo de la ensefianza aprendizaje (Hernandez et al.,2010).

Formulario del test. Es un documento fisico o digital que sirve para recopilar
informacion de manera estructurada, para después almacenada y ocuparla con un finen
especial. Esta conformado por casillas y los datos a solicitar varian de acuerdo con su

objetivo.
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7. Técnicas para el procesamiento y analisis de los datos

Para el procesamiento y analisis de los datos se recurri6 tanto a la estadistica descriptiva
como inferencial. Se trabajo con la parte descriptiva en la presentacion tabular de los datos y
en los graficos de las tablas de frecuencia. La parte inferencial se utilizo para la contrastacion
de hipdtesis en donde luego de la prueba de normalidad de los datos se hizo una prueba

paramétrica, en este caso la prueba de “t” de Student.

8. Validez y confiabilidad
La validez de contenido de los cuestionarios fue hecho a través de juicio de 3 expertos
en la investigacion, tal como se muestra en el anexo 4. Para determinar la confiabilidad de los
instrumentos, éstos fueron sometidos a una prueba piloto, donde los participantes tuvieron las
mismas caracteristicas de la poblacion para luego someterlos al software estadistico SPSS 'y asi

poder calcular el valor de a de Cronbach, obteniéndose un alto grado de confiabilidad.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

1. Resultados de las variables de estudio (Tablas y figuras estadisticas).
Pre test aplicado a estudiantes de Primer Grado, orientada en las dimensiones descritas

en la matriz de consistencia.

Para determinar los niveles de atencién de los estudiantes se realizé6 n un Baremo a la

ficha de observacion de la atencion estudiantil, asi tenemos:
Inicio: [0,12]
Proceso: [13, 25]
Logrado: [26, 38]

Logro destacado: [39, 50]

Tabla 1

Niveles de logro alcanzados por los estudiantes en el pre test

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido 1,00 17 100,0 100,0 100,0

Nota. Resultados del pre test aplicado a los estudiantes del nivel primario
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Figura 1

Niveles de atencion en el pretest
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Nota. Elaboracion propia en Excel con datos de la tabla 1.

Interpretacion:

En latabla 1y figura 1 se observa que el 100 % de los estudiantes que conforman el
grupo experimental tiene un nivel de INICIO, obteniendo un puntaje totalmente bajo en el
pretest, lo que indica que se necesita realizar un mejoramiento en areas especificas de

movimientos progresivos y lectoescritura.

Los resultados sugieren que algunas areas especificas aplicadas como los bits de
inteligencia, mejora el fortalecimiento de la comunicacién, pueden ser areas de mejora para

varios alumnos, ya que tienen un nimero significativo de errores u omisiones en estas areas.
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Tabla 2

Niveles de las sesiones de aprendizaje agrupados dimensiones: bits de inteligencia y
movimiento progresivo

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
1,00 2 11,8 11,8 11,8
2,00 6 35,3 35,3 47,1
3,00 8 47,1 47,1 94,1
4,00 1 5,9 5,9 100,0
Total 17 100,0 100,0

Nota. Resultados del test aplicado a los estudiantes del nivel primario

Figura 2

Niveles de las dimensiones: bits de inteligencia 'y
movimiento progresivo
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Nota. Elaboracion propia en Excel con datos de la tabla 2.

Interpretacion:

De la tabla 2 y figura 2 se observa que el 47,1% (8 estudiantes) han mostrado un buen
desempefio en las sesiones evaluadas, la mayoria de ellos han logrado puntuaciones

consistentemente altas o han mejorado su desempefio a lo largo de las sesiones.
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Solo el 5,9% (1 estudiante) ha logrado destacarse, obteniendo puntuaciones muy altas
en todas las sesiones, lo que sugiere que este estudiante tiene un excelente dominio de las

habilidades evaluadas.

Se observa un progreso significativo en el desempefio de la mayoria de los estudiantes
a medida que avanzan las sesiones, pues sélo 2 estudiantes permanecieron en el nivel de inicio
y que comparando con la tabla 1 en donde los 17 estudiantes estuvieron en el nivel de inicio,
podemos manifestar que los estudiantes han mejorado su desempefio de manera constante en
todas las sesiones, aunque la mayoria de los alumnos han mostrado un buen desempefio,
algunos han tenido dificultades para mantener una consistencia en su rendimiento esto se
manifiesta pues el 35,3 % de alumnos han tenido resultados variables a lo largo de las sesiones

encontrandose en la condicién de PROCESO

El buen desempefio general del grupo puede indicar una comprensién sélida de los
conceptos evaluados y una capacidad para aplicar las habilidades aprendidas de manera

efectiva.

Es importante seguir monitoreando el progreso de los alumnos y brindar apoyo
adicional a aquellos que puedan necesitarlo para garantizar que todos continien mejorando en

sus habilidades cognitivas.

A continuacion, presentamos los niveles de las sesiones de las dimensiones: mejora 'y

fortalecimiento de la comunicacion y lectoescritura
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Tabla 3

Niveles de las sesiones de aprendizaje en: agrupados de letras y figuras
Porcentaje Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Véalido 1,00 2 11,8 11,8 11,8
2,00 10 58,8 58,8 70,6
3,00 4 23,5 23,5 94,1
4,00 1 5,9 5,9 100,0
Total 17 100,0 100,0

Nota. Resultados del test aplicado a los estudiantes del nivel primario.

Figura 3

Niveles para el aprendizaje de: agrupados de
letras y figuras
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Nota. Elaboracién propia en Excel con datos de la tabla 3.

Interpretacion:

De latabla 3y figura 3 se afirma que la mayoria de los estudiantes (10) que representan
el 58,8% se encuentran en el nivel de proceso, esto es, muestran un progreso gradual en su
desempefio a lo largo de las sesiones evaluadas, aungue algunos de ellos han mostrado mejoras
en ciertas sesiones, aun estan en proceso de consolidar sus habilidades cognoscitivas y su

rendimiento no ha alcanzado su maximo potencial.
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El 23,5 % (4 estudiantes) han logrado destacarse en su desempefio, ubicandose en el
nivel de logrado, demostrando un dominio significativo de las habilidades evaluadas,
mostrando un desemperfio consistente y sobresaliente en multiples sesiones, lo que indica un

buen nivel de logro académico.

Sélo un estudiante que representa el 5,9% logré ubicarse en el nivel de logro destacado
manifestandose asi cierta variabilidad en el desempefio de los alumnos a lo largo de las

sesiones.

En resumen, estos resultados reflejan la diversidad en el desempefio académico de los
alumnos, desde aquellos que estan en proceso de aprendizaje hasta aquellos que han logrado
un alto nivel de dominio en las habilidades evaluadas. Es importante continuar monitoreando
y apoyando el progreso de cada alumno para garantizar un desarrollo éptimo de sus habilidades

cognitivas.

Tabla 4

Niveles de las sesiones de aprendizaje en: agrupados de imagenes y figuras

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Vélido 2,00 2 11,8 11,8 11,8
3,00 9 52,9 52,9 64,7
4,00 6 35,3 35,3 100,0
Total 17 100,0 100,0

Nota. Resultados del test aplicado a los estudiantes del nivel primario.
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Figura 4

Niveles para el aprendizaje de: agrupados de
imagenes y figuras
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Nota. Elaboracién propia en Excel con datos de la tabla 4.

Interpretacion:

En la tabla 4 y figura 4 se observa que el 35,3% (6 estudiantes) han demostrado un
desempefio sobresaliente en multiples sesiones, alcanzando un puntaje maximo en al menos
una de ellas, esto sugiere un alto nivel de dominio en las habilidades evaluadas y un progreso
significativo en su proceso de aprendizaje, mientras que el 52,9% de loa evaluados en este
grupo de sesiones llegaron al nivel logrado, aunque no han alcanzado consistentemente un
puntaje maximo en todas las sesiones, han demostrado mejoras en su rendimiento a lo largo
del tiempo. Es necesario manifestar que ningln estudiante se ubicé en el nivel de inicio y que
esto es consecuencia de la mejora de la atencidn estudiantil. Esto se debe al programa de

mejoramiento de la atencién estudiantil basada en el método de Glenn Doman.

Sélo el 11,8% (2 estudiantes) han mostrado un desempefio variable en las sesiones
evaluadas, con puntajes que fluctlan entre sesiones, esto sugiere que pueden beneficiarse de

una mayor consistencia en su enfoque de aprendizaje, en resumen, estos resultados reflejan la

40



diversidad en el desempefio académico de los alumnos, desde aquellos que han logrado un alto

nivel de dominio hasta aquellos que aln estan en proceso de aprendizaje.

Prueba de salida

Tabla 5

Niveles de atencién en el postest

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
1 2 11,7 11,7 11,8
2 7 41,2 41,2 52,9
3 8 47,1 47,1 100,0
Total 17 100,0 100,0

Nota. Resultados del pos test aplicado a los dos grupos del nivel primario.

Figura 5

Niveles de atencidn en el postest
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Nota. Elaboracién propia en Excel con datos de la tabla 5.
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Interpretacion:

De la tabla 5 y figura 5 se manifiesta que a pesar de haber dado el programa de
mejoramiento de la atencion basada en el método de Glenn Doman, existen 2 estudiantes que
representan el 11,8% no mejoraron, permaneciendo en el nivel de inicio. No obstante, podemos
decir que el método de Doman si mejoro la atencién de los estudiantes tal es asi, que el 88,2 %

de los estudiantes se encuentran en los niveles de proceso y logrado.

Tabla 6

Tabla comparativa de los niveles de atencidn en el pretest y postest

Pretest % Postest %
N Valido 17 17
Perdidos 0 0
Inicio 17 100,0 2 11,7
Proceso 0 0,0 7 41,2
Logrado 0 00 8 47,1
Logro destacado 0 00 0 0,0

Nota. Datos obtenidos de los resultados del Prestest y Postest.

Figura 6
Niveles de atencidn: pretest vs postest
18 17
16
14
12
10 3
8 7
6
4 2
2
; - 0 0 0 o0

Inicio Proceso Logrado Logro destacado

M Seriesl M Series2

Nota. Elaboracién propia en Excel con datos de la tabla 6.
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En la tabla 6 y figura 6 se observa que los niveles de atencion mejoraron después de la
aplicacion del programa de Glenn Doman, pues en el pretest todos los estudiantes se ubicaron
en el nivel de inicio, mientras que en el postest solo el 11,8% (2 estudiantes) se ubicaron en el
nivel de inicio. También se observa que, el 41,2% (7 estudiantes) se encuentran en el nivel de
proceso y que el 47,1% (8 estudiantes) se ubicaron en el nivel de logrado, no teniendo ningdn

estudiante en el nivel de logro destacado.

Aparentemente, existe diferencia entre los resultados obtenidos en el pretest y postest
pero que demostrar que esta diferencia es significativa mas adelante haremos la contrastacién

de la hipotesis.

2. Anélisis y discusion de resultados

Los resultados muestran que la aplicacion del Método Glenn Doman tuvo un impacto
positivo en el nivel de atencion de los estudiantes de primer grado de la I.E. "Sol del Nor
Oriente", Jaén, 2023, se observé una mejora considerable en los niveles de atencidn, con un

aumento significativo en el nmero de estudiantes que alcanzaron el nivel de proceso y logrado.

En comparacién con la investigacion de Serrato (2021) si bien ambos estudios abordan
el Método de Glenn Doman, las dos investigaciones difieren en el enfoque y la poblacion
objetivo, mientras Serrano se centra en estudiantes con discapacidad cognitiva, la presente
investigacion se enfoca en estudiantes de primer grado sin esta condicion, centrandose

especificamente en la atencion.

Esto respalda la efectividad del Método Glenn Doman como una estrategia para mejorar
la atencion en estudiantes de primaria, sin embargo, se recomienda realizar estudios adicionales
para evaluar a largo plazo el mantenimiento de estos resultados y su impacto en el rendimiento

académico y el desarrollo cognoscitivo de los estudiantes.
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Se llevd a cabo una evaluacion inicial para medir el nivel de atencion de los estudiantes
antes de la implementacion del método Glenn Doman. Esto proporciond una linea base para

comparar los resultados posteriores a la intervencion.

Se disefiaron estrategias especificas basadas en el método de Glenn Doman, incluyendo
actividades de bits de inteligencia, lectoescritura y movimientos progresivos, con el objetivo

de mejorar la atencion de los estudiantes.

Se realiz6 una evaluacion posterior a la implementacion del método Glenn Doman para
medir el nivel de atencion de los estudiantes. Esto permitié determinar la influencia de la

intervencion en el desarrollo de la atencién.

3. Prueba de hipotesis
Tabla 7

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Postest- 135 17 200" 952 17 495
pretest

*, Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.
a. Correccion de significacion de Lilliefors

En la tabla 7 se observa la prueba de normalidad. Como la muestraes n = 17 <50 se
ha tenido en cuenta la prueba de Shapiro-Wilk y como el p-valor es igual a 0,495 > 0,05
podemos decir que con un 95% de confiabilidad que los datos de la muestra no siguen una
distribucion normal, por lo que para contrastar la hipdtesis se hard una prueba paramétrica,

esto es, la prueba de “t” para muestras relacionadas.
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Para realizar la prueba de hipdtesis de esta investigacion sobre la influencia del Método
Glenn Doman en la atencion de los estudiantes de primer grado, vamos a considerar las

siguientes hipdtesis estadisticas:

Hipotesis Nula (H0): No hay diferencia significativa entre los niveles de atencion de

los estudiantes de primer grado antes y después de la aplicacién del Método Glenn Doman.

Hipotesis Alternativa (H1): Existe una diferencia significativa entre los niveles de
atencion de los estudiantes de primer grado antes y después de la aplicacion del Método Glenn

Doman.

Tabla 8

Prueba de “¢” para muestras emparejadas

Diferencias emparejadas
95% de intervalo de
confianza de la

Desv. Desv. ] .
Desviaci6  Error diferencia Sig.
Media n promedio Inferior  Superior t gl (bilateral)
pretest - -19,58824  8,44141  2,04734 -23,92841 -15,24806 -9,568 16 ,000

postest

Nota. Datos obtenidos de la ficha de observacion de la atencion estudiantil.

En la tabla 8 se observa que el p-valor es 0,000 < 0,05 y por lo tanto con un 95% de
confiabilidad aceptamos la hipdtesis alterna y rechazamos la hipdtesis nula.
Consiguientemente, se afirma que el método de Glenn Doman mejor¢é significativamente la
atencidn de los estudiantes del primer grado de primaria de la I.E. “Sol del Nor Oriente”, Jaén,

2023.
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CONCLUSIONES

La aplicacion del Método Glenn Doman influyé significativamente en la mejora de la atencion
de los estudiantes de primer grado de primaria en la L.LE. “Sol del Nor Oriente”, Jaén, 2023.
Esto se muestra en la tabla 8 en donde el p-valor es 0,000 < 0,05 y por lo tanto con un 95% de
confiabilidad aceptamos la hipétesis alterna y rechazamos la hipdtesis nula.
Consiguientemente, se afirma que el método de Glenn Doman mejoré significativamente la
atencion de los estudiantes del primer grado de primaria de la I.E. “Sol del Nor Oriente”, Jaén,

2023.

Los resultados del pre test muestran que el 100 % de los estudiantes, su atencion estaba

en el nivel de inicio.

Los resultados del postest indican que los estudiantes mejoraron sustancialmente su
atencidon con respecto a los resultados del pretest pues se tuvo que el 47,1% de los estudiantes
su atencion se encuentra en el nivel de logrado mientras que el 41,2% se encuentran en el nivel

de proceso.
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investigaciones adicionales para explorar ain mas el impacto del Método Glenn Doman en
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Matriz de consistencia

APENDICES/ANEXOS

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGIA

PROBLEMA HIPOTESIS Variable independiente. Movimientos Tipo de investigacidn.

GENERAL OBJETIVO GENERAL GENERAL Método Glen Doman progresivos. Aplicada
Lectoescritura. Disefio

¢De qué manera el
método Glenn Doman,
influye, en la mejora de la
atencion en los
estudiantes de primer
grado de primaria de la
L.E. “Sol del Nor Oriente,
Jaén, ¢2023?
PROBLEMAS
ESPECIFICOS.

¢ Cémo determinar el
nivel de atencion en los
estudiantes de primer
grado de primaria de la
I.E. “Sol del Nor
Oriente”, Jaén, 2023,

Comprobar como influye el
Método Glenn Doman, en la
mejora de la atencion en los
estudiantes, de primer grado
de primaria, de la L.E. “Sol
del Nor Oriente”, Jaén, 2023.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

Determinar el nivel de
atencion en los estudiantes de
primer grado de primaria de
la I.LE. “Sol del Nor Oriente,
Jaén, 2023, antes de la

La aplicacion de las
estrategias de
aprendizaje
desarrolladas por el
método de Glenn
Doman, mejorara
significativamente,
la capacidad de
atencion de los
estudiantes de
primer grado de
primaria de la I.E.
“Sol del Nor
Oriente”, Jaén,

2023.

Indicadores de la V.I.

v' Desarrollo de competencias.

v’ Programas secuenciados.

v' Capacidad de lectura.

v" Habilidad del lenguaje.

v Aplicacion de 5 fases.

v’ Acrecentar capacidades
intelectuales.

v" Fortalecer el entorno del
estudiante.

v" Fortalecer habilidades
cognitivas.

Variable dependiente

La atencion

Indicadores de la V.D.

Bits de
inteligencia.
Mejora y fortalece

la comunicacion.

Descontrol
conductual.
Hiperactividad.

Inatencion.

Pre experimental

Donde:

G: Grupo Muestral 01y 02
Preprueba y Pos prueba
(Encuesta).

X: Tratamiento experimental
(aplicacién de los bits de
inteligencia)

Lugar.

San Agustin - Bellavista
Poblacién y muestra

17 estudiantes del primer
grado, de los cuales 17 son la
muestra,

11 varones 6 mujeres.
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cantes de la aplicacion del
método Glenn Doman?

¢Como disefiar estrategias
de aprendizaje para
mejorar el nivel de
atencion en los
estudiantes de primer
grado de primaria de la
I.E. “Sol del Nor

Oriente”, Jaén, ;20237

¢Cual es el nivel de
atencion en los
estudiantes de primer
grado de primaria de la
L.E. “Sol del Nor
Oriente”, Jaén, 2023,
¢después de la aplicacion
del método Glenn

Doman?

aplicacion del método Glenn

Doman.

Disefiar estrategias basadas
en el método Glenn Doman,
para mejorar la atencion en
los estudiantes de primer
grado de primaria de la L.E.
“Sol del Nor Oriente, Jaén,

2023.

Determinar el nivel de

atencion en los estudiantes de

primer grado de primaria de
la I.E. “Sol del Nor Oriente,
Jaén, 2023, después de la

aplicacién del método Glenn

Doman.

v" Buscar punto medio. Ansiedad.

(\

Entrenamiento adecuado.

v’ Controlar y regular los procesos
cognitivos.

v' Fortalecer la atencion en el
proceso de ensefianza.

v Fomentar relaciones

interpersonales saludables.

Técnicas de recoleccion de
datos.
Fichaje

Observacion

Técnica de analisis de datos

Aproximacion sucesiva.

Fuente: Elaboracion propia
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ANEXO 1

PASOS PARA LA APLICACION DE LOS BITS DE INTELIGENCIA

La aplicacion de los bits de inteligencia, para que alcancen su mayor eficacia, se debe
presentar siguiendo un sistema estructurado, de tal manera que el cerebro de los estudiantes se
pueda ir adaptando a los niveles de complejidad de la informacion presentada (Lopez y Lizana,

2019). Para la aplicacion de los bits de inteligencia se recomienda seguir los siguientes pasos:

El primer paso: consiste en la elaboracion y preparacion de los bits de inteligencia en
una serie de cartulinas que deben presentar las primeras palabras que se pretenden interiorizar
en el sistema cognitivo de los estudiantes. Hay que tener en cuenta que no solo las cartulinas
deben tener unas medidas especificas, sino también las letras, que se recomiendan que sean de
por lo menos 12 centimetros de alto y se escriban en un color notorio como el rojo (Serrano,

2021).

El segundo paso: se aplica cuando el estudiante ya se encuentra un poco mas
familiarizado con el método y cuando ya reconoce algunas de las palabras méas cercanas a su
entorno, como su nombre o el de sus padres, se procedera a realizar proyecciones con las
mismas dimensiones, pero en este caso, se debe iniciar con un grupo de palabras que tienen

relacion como, por ejemplo, las partes del cuerpo (Catpo, 2020).

En el tercer paso: se procede a realizar los mismos tipos de presentaciones con sus
aplicaciones y con la misma intensidad, pero en este caso la recomendacion es que el
vocabulario se extienda a algunas palabras domésticas, algunos verbos o algunas profesiones

para comenzar a ampliar el contexto académico (Serrano, 2021).
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En el cuarto paso: se procede a la seleccion de un libro corto que no supere 150
palabras y cuya aplicacién directa se vendra a hacer en la sexta etapa, pero en este momento
solo se hace la seleccidn de algunas palabras que se contextualizan y se presentan de la misma
manera en la que se hizo en las primeras etapas, es decir, que se exhiben para que los estudiantes
hagan su lectura y repitan. La principal recomendaciéon en este punto es que se haga la
presentacion a los estudiantes de las palabras en el mismo orden en el que se encuentran en el

libro (Catpo, 2021).

El quinto paso: es muy similar a la anterior, pero tiene dos diferencias fundamentales.
En esta ocasion se presentan una serie de oraciones que empleen las palabras utilizadas en la
etapa anterior, y las dimensiones esta vez son de aproximadamente 4 centimetros, mientras que
las letras, aunque siguen siendo rojas, su tamafio no debe superar los 2 centimetros y medio.
Finalmente, se unen estas frases con una serie de anillos para formar un libro que no puede

superara un total de 50 frases (Catpo, 2020).

El sexto paso: es tal vez, la més sencilla de todas, puesto que se procede a realizar la
lectura del libro a doble voz, resaltando las palabras utilizadas y ensefiadas en la etapa 4. Ya en
la dltima etapa se procede a la ensefianza del alfabeto y de las palabras por separado, con el
objetivo de realizar un procedimiento analitico y ensefiar las globalidades por separado

(Serrano, 2021).

En conclusidn, el método se debe desarrollar de forma explicita para maximizar sus resultados
siguiendo paso a paso cada uno de los pasos y asi garantizar el desarrollo correcto de las
habilidades cognitivas. Por otro lado, se debe realizar la creacion de las herramientas de forma
correcta y con las medidas recomendadas, pero si se quiere, también se puede incrementar el
tamario de las proyecciones, asi mismo de las letras que seran plasmadas pero lo Gnico que no

se puede incrementar de forma exagerada es el nimero de bits que se presentan en cada nivel.
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La presentacion de los bits de inteligencia ayudard a los estudiantes a maximizar sus

capacidades para prestar atencion (Serrano, 2021).
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ANEXO 2
TEST DE ATENCION
CONCENTRACION

Instrucciones

1. Tachar todos los numeros “2” que estan dentro del recuadro. Tiempo 15 segundos
2. Tachar todos los animalitos que hay en el dibujo. Tiempo: 20 segundos

3. Tachar todas las “a” que hay en la frase. Tiempo: 15 segundos

4. Tachar todas las personas que aparecen en el dibujo. Tiempo: 20 segundos

5. Tachar todos los circulos que hay en la serie. Tiempo: 15 segundos

6. Tachar todos los libros que hay en el dibujo. Tiempo: 15 segundos

7. Tachar todos los animalitos que hay en la frase. Tiempo: 15 segundos

8. Tachar todos los futbolistas y ciclistas que hay en el dibujo. Tiempo: 20 segundos
9. Tachar todas las palabras que tengan maés de tres letras. Tiempo: 15 segundos
10. Tachar todas las nifias que llevan el pelo amarrado. Tiempo 20 segundos.
Calificacion

Se otorga un punto por cada acierto en las tareas y la suma nos da el total de aciertos

Tambiénse otorga UNPUNTO por cada ERROR o cada OMISION (figurano marcada)
y se obtenga un total de ellos. (Total aciertos +omisiones)

Para obtener el puntaje total al nimero de aciertos se le restan los errores mas las omisiones.
Si el resultado da NEGATIVO se otorga CERO.

Ejemplo:
Tarea 2: tachar los animales : Aciertos=5, Errores= 1, omlsiones 5, Puntaje total = 0

Tarea 6: Tachado de libros: Aciertos= 6, Errores= 0, Omisiones = 4, Puntaje total = 2
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FCHA DE OBSERVACION DE LA ATENCION
Nombresy Apellidos @ .ccceiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiietiieieinecennes

Fecha de Nacimiento : ..... [eveeeen [eveens Edad :...... afnos...... meses
Fecha de Evaluacion : ..../....... feveeen

1. Marca con una X todos los “2” de la siguiente cifra. Cuando yo diga ;Alto! Contaremos
lo que hayas marcado y el nimero total, lo escribiremos en el cuadradito de al lado. (15
seg.)

482. 632. 527. 272

2. Marca con una X todos los animalitos del dibujo. Cuando yo diga jAlto! Contaremos
lo que hayas tachado y el nimero total lo escribiremos en el cuadradito de al lado. (20
seg.)

3. Marca con una X todas las “a” que hay en la siguiente frase: (15 seg.) p—

“Al final del camino estaban mis amigos esperandome”

4. Marca con una X todas las “ personas” que aparezcan en el dibujo. (20.seg.) W—

58



5. Marca con una X todos los “ circulos” que hay en la siguiente serie. (15 seg.)

L JYoIml L VY [ 1 JOI

6. Marca con una X todos los “libros ” que aparecen en el dibujo. (15.seg.)

7. Marca con una X todos los “animales “que hay en la siguiente frase . ( 15 seg.)

En la selva estaban un ledn y un puma tratando de alcanzar a
un ciervo que corria asustado de sus perseguidores.

8. Marca con una X todos los “ futbolistas ” y “ciclistas” que aparecen en el dibujo (20
seg.).
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9. Cuenta todas las “palabras que tengan mas de tres letras” y las marcas . (15 seg.)

Fuimos de excursion al zoologico y el profesor nos enseiié los
animalitos mas interesantes. S—

10. Marca con una X “todas las nifias que tienen el pelo atado ” ( 20 seg.)
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Anexo 3

SESIONES DE APRENDISAJE

SESION DE APRENDIZAJE

Conocemos al 2, como Numero Natural

I. DATOS INFORMATIVOS:

UGEL JAEN AREA MATEMATICA GRADO: 1ER GRADO
LE. SOL DEL NOR ORIENTE DOCENTE | YENY JULIA ROJAS PERALTA FECHA:
Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE
CRITERIOS DE INSTRUMENTOS
COMPETENCIAS DESEMPENOS EVALUACION EVIDENCIAS DE EVALUACION
Resuelve problemas | Expresa con diversas - Reconoce los Fichas de Escala de
de cantidad. representaciones y ndmeros como | evaluacién. valoracién

- Comunica su
comprension
sobre los
numeros.

lenguaje numérico su
comprension del
namero.

cifras y
representa sus
cantidades.

ENFOQUES TRANSVERSALES PRIORIZADOS

ENFOQUES

VALORES

ACCIONES O ACTITUDES OBSERVADAS

Enfoque de
busqueda de
la excelencia.

Didlogoy
concertacion.

comun.

Disposicidon a conversar con otras personas, intercambiando ideas o
afectos de modo alternativo para construir juntos una postura

1. PREPARACION DE LA ACTIVIDAD

¢Qué necesitamos hacer antes de la sesion?

sesion?

¢Qué recursos o materiales se utilizara en esta

» Preparar imagen para motivar
» Tener listo papelotes y plumones.

» Imagen para motivar
> Papelotes y plumones.

2. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

[

AREA: MATEMATICA ]

INICIO

Motivacion
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Coloco la imagen en la pizarra.

Abckidsp g NUIMECROS

- o
l/ 7:/- \l &‘W ;. - -

W

Solicito a los estudiantes que la describan.

Saberes previos

Les pregunto: ;Qué observan? ;Reconocen las figuras que hay en la imagen?
Conflicto cognitivo.

Pregunto: ; La figura verde que numero es?

Escuchamos las respuestas de los estudiantes y lo registro en la pizarra.

El propésito del dia de hoy es:

Hoy aprenderan a identificar el 2 como simbolo y como nimero natural. 'l

Planteamos las normas de convivencia en forma conjunta:

°5 M
' Pido

DESARROLLO

Explicarles a los estudiantes que asi, como el 0 y el 1 que hemos conocido en la clase
anterior, existe otro simbolo por conocer como es el nimero 2.

¢ Coémo es el nimero 2 ?
¢Qué diferencia, al 1, del 2?

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA I

El equipo de los “Vencedores” ha elaborado porta Utiles escolares para mantener su espacio
mas ordenado, ellos necesitan ubicar sus Utiles escolares en la porta Utiles correcto ;Cémo
podrian distribuir sus materiales teniendo en cuenta la cantidad indicada en cada depoésito?
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COMPRENSION DEL PROBLEMA

Facilito la comprension de la situacién medlante las siguientes preguntas:
¢De qué trata el problema?

¢ Qué desean hacer los integrantes del equipo venados?

¢ En qué vamos ayudar al equipo? ;Como?

¢ Qué datos se deben tomar en cuenta para resolver el problema?
Escribo la respuesta de los estudiantes.

| BUSQUEDA DE ESTRATEGIAS I

Motivo a los nifios y a las nifias a proponer alternativas de solucion en equipos mediante las
siguientes preguntas:

¢, Cémo resolveran el problema?

¢ Qué tendran en cuenta para distribuir en la porta Utiles correcto los materiales?

¢ Creen que se podria colocar cualquier material en la porta utiles? ¢ Por qué?
Entonces, ;Como distribuiran los materiales?

¢ Qué material del sector de matematica les podria ayudar a resolver el problema?

| REPRESENTACION I

v Invito a los estudiantes a compartir al pleno sus estratégicas empleadas para resolver
el problema.

v" Acompafo este proceso brindando seguridad a los estudiantes en su participacion
mediante preguntas que guien su exposicion.

v -Proporciono a cada equipo tres siluetas de tarjetas numéricas para que representes
sus respuestas al problema.

|
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FORMALIZACION Y REFLEXION I

v' Formalizo la relaciéon que existe entre el simbolo y la cantidad sefalada, en este caso

el 2.
v' A partir de sus respuestas, explico el uso de cada simbolo con su respectiva cantidad,

utilizando material concreto

4 )

iHOY APRENDI!

Que las cantidades de cualquier coleccion o grupo se pueden
representar de diferentes maneras, por ejemplo, con objetos y con
simbolos; y que el Ultimo nimero expresa el total de la coleccién, pero
para saber la cantidad total se debera contar uno por uno.

e, v

PLANTEAMIENTO DE OTROS PROBLEMAS I

v Invito a los estudiantes a desarrollar actividades de su cuaderno de trabajo de
matematica pag 27 y 28.
v Acompanio y retroalimento el desarrollo de esta actividad recalcando a los nifios el uso
de los cuantificadores: todos, alguno y ninguno.
CIERRE

Metacognicion:
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Reflexionan respondiendo las preguntas:
© ¢Qué aprendiste?
© ¢Coémo lo aprendiste?
© ;Para qué te servira lo aprendido?

Reflexiono sobre mis aprendizajes

Ahora te invitamos a reflexionar sobre lo aprendido. Para hacerlo completa la siguiente
tabla:

Mis aprendizajes Lo logré

JExplico la diferencia entre persona y animaleso | i i
plantas.

IReconozco que la persona es un ser pensante. i i i

Anexo 1

El equipo de los “Vencedores” ha elaborado porta utiles escolares
para mantener su espacio mas ordenado, ellos necesitan ubicar
sus Utiles escolares en la porta Utiles correcto ;Como podrian
distribuir sus materiales teniendo en cuenta la cantidad indicada

N.

C

Anexo 2

[ o ) a
W 7 —
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Anexo 3
iHoy aprendi!

Que las cantidades de cualquier coleccidon o grupo se pueden representar de
diferentes maneras, por ejemplo, con objetos y con simbolos; y que el dltimo
numero expresa el total de la coleccion, pero para saber la cantidad total se
deberd contar uno por uno.

Anexo 4
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LISTADE COTEJO

AREA: Matematica

COMPETENCIA: Resuelve problemas de cantidad.

CAPACIDAD: Traduce cantidades a expresiones numéricas

APELLIDOS Y NOMBRES

DESEMPENO

Realiza afirmaciones sobre las diferentes formas de
representar el nimero y las explica con ejemplos
concretos

Cumple No cumple

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

VALORACION:

v' = Cumple

- =No cumple
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SESION DE APRENDIZAJE

RECONOCEMOS LOS ANIMALES EN UN TEXTO ]
IV. DATOS INFORMATIVOS:
UGEL JAEN AREA COMUNICACION GRADO: 1ER GRADO
LE. SOL DEL NOR ORIENTE DOCENTE YENY JULIA ROJAS PERALTA FECHA:
V. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE
INSTRUMENT
COMPETENCIAS DESEMPENOS R LAy | EVIDENCIAS | osDE
EVALUACION
Se comunica t Deduce - Relaciona Fichas de Escala de
oralmente en su caracteristicas informacion evaluacién. valoracién
lengua materna. explicitas de animales | explicita para
- Infiere e segun el contexto, asi | deducir una
interpreta como relaciones | informacion.
informacion del l6gicas entre las ideas
texto oral. del texto.
ENFOQUES TRANSVERSALES PRIORIZADOS
ENFOQUES VALORES ACCIONES O ACTITUDES OBSERVADAS
Enfoque de Flexibilidad ~ y | Disposicion para adaptarse a los cambios, modificando si fuera
blsqueda de la apretura. necesario la propia conducta.
excelencia.

VI. PREPARACION DE LA ACTIVIDAD

¢Qué necesitamos hacer antes de la sesion?

¢Qué recursos o materiales se utilizara en esta
sesion?

» Preparar imagen para motivar
» Tener listo papelotes y plumones.

> Imagen para motivar
» Papelotes y plumones.

2. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

[AREA: COMUNICACION ]

INICIO

Motivacion
Coloco la imagen en la pizarra.
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Solicito a los estudiantes que la describan.
Saberes previos

Les pregunto: ;Qué observan? ;Reconocen los otros seres vivos que hay en la imagen?
Conflicto cognitivo
Pregunto: ;Reconocen a la persona como ser vivo? ;y los demas seres, que son?
Escuchamos las respuestas de los estudiantes y lo registro en la pizarra.
El propésito del dia de hoy es:

[ e e e e e e e e e e e

Hoy aprenderan a identificar a los animales en un texto .

L----------------------------------------------------

Planteamos las normas de convivencia en forma conjunta:

DESARROLLO

| Antes del didlogo. |

Explicales a los estudiantes que los seres humanos son seres vivos y que como ellos, existen
otros seres como son los animales y las plantas.

¢Qué son los seres vivos?
¢Qué especies con vida conocen?
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Escucha las respuestas de los nifios y nifias registrandolas en la pizarra o papelografo.

| Durante el didlogo. I

Leeremos un texto e identificaremos su contenido.

€Sk<adk ey

( Cuentitos con bichos 0)

Esfeeselcuen‘todelb? %

§ Que 'henex pero no hene %g? ?
Q

s Este es el cuento de la M

% Gue hene - pero no es *

7& :n:ste;?s eléuen'fo de la N $
Que tiene x
?Y una gran Q %
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Organizamos el tiempo.

Al momento de presentar el texto se debe tomar en cuenta no solo la simple memorizacion.
Con ayuda del docente se lee el texto presentado.

El docente lee y los estudiantes repiten cada palabra leida.

Es importante motivar a los estudiantes en el repaso del texto.

Se plantea las siguientes interrogantes:

¢Qué animales escuchaste en el texto?

¢ Conoces a estos animales?

Menciona algunos animales de tu comunidad.

Para consolidar lo aprendido, resolvemos:

Marca con una X los animales que observas.
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I Después del didlogo. I

Preguntamos:
e ;Qué les pareci6 el texto?
¢ Qué sentiste al escuchar el texto?
¢ Crees haber mantenido la atencién como oyente?
¢ Se cumplié con las pautas para escuchar?,
¢Qué nos falté?
¢Como publico cumpliste con las indicaciones?,
¢, Coémo podemos mejorar?
¢ Sera importante escuchar? ¢ Por qué?
¢Qué informacioén nueva aprendiste?
¢Como podrias mejorar tu participacion?

CIERRE
Metacognicion:

Reflexionan respondiendo las preguntas:
© Qué aprendiste?
© ¢Cbémo lo aprendiste?
© ¢ Para qué te servira lo aprendido?
Reflexiono sobre mis aprendizajes

Ahora te invitamos a reflexionar sobre lo aprendido. Para hacerlo completa la siguiente
tabla:

Mis aprendizajes Lo logré

[Explico la diferencia entre persona y animales o
plantas.

IReconozco que los animales son seres vivos. i i i
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FICHAS
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ANEXO 3
Marca con una X los animales que observas.
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

ESCALA DE VALORACION

Capacidades:
Infiere e interpreta informacion del texto oral.

Criterios de evaluacion
Reconoce los Describe oralmente las -
animales en un caracteristicas de los animales.
Nombres y | texto.
Ne | Apellidos
] (2] S
elos | | 58| & o | 2 25 | 1
estudiantes | & | 88| & 2 g E s 2 22 s
o n S ) o n © [} o n O o
o |8 % | 3 o & 2 5 | o8 a
- — g § - =1 a § - =32 §
= = =
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
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SESION DE APRENDIZAJE

COMO SE DIFERENCIAN LOS NINOS Y LAS NINAS ]
VII. DATOS INFORMATIVOS:
UGEL JAEN AREA PERSONAL SOCIAL GRADO: 1ER GRADO
IE: SOL DEL NOR ORIENTE | DOCENTE YENY JULIA ROJAS PERALTA | FECHA:
VIIL. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE
CRITERIOS DE INSTRUMENTOS
COMPETENCIAS DESEMPENOS EVALUACION EVIDENCIAS DE EVALUACION
Explica el mundo + Describe las - ldentifican Fichas de Escala de
fisico bas.an_dose caracteristicas semejanzas y | evaluacién. | valoracién
en conocimientos y difsrenicias
sobré los seres idad d et
vivos, materia y necesidades  de eqtremnos y
energia, Iqs seres Vvivos. | nifas.
biodiversidad, Ejemplo: El
Tierray estudiante
Cumver S("i” describe qué
QIPIEACE y usd necesitan los
conocimientossobre ;
los seres vivos, sgr_es vivos  para
materia y energia, vivir
biodiversidad,
Tierra y universo

ENFOQUES TRANSVERSALES PRIORIZADOS

ENFOQUES VALORES ACCIONES O ACTITUDES OBSERVADAS
Enfoque de Didlogo y | Docentes y estudiantes participan activamente en la
busqueda dela | . . artacién. planificacion de sus actividades.
excelencia.
IX. PREPARACION DE LA ACTIVIDAD
¢Qué necesitamos hacer antes de la sesion? ¢Qué recursos o materiales se utilizara en esta
sesion?
» En un papelote, escribe las reglas(ver > Librodel MED Plumén pizarra
Desarrollo). » Cuaderno
» Plumones.

2. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

[ AREA: PERSONAL SOCIAL

INICIO: Tiempo aproximado: 20 min.
(Motivacion, recuperacion de saberes previos y conflicto cognitivo Propdsito del
aprendizaje)

e Saluda a los nifios con cordialidad.
e Recuerda la clase anterior sobre las partes del cuerpo
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nifios y nifia
Pideles que propongan tres normas de convivencia para la sesion.

DESARROLLO: Tiempo aproximado: 60 Minuto

(Construccion de aprendizajes Sistematizacion)

Planteamiento del problema.
Invitales abrir la pdg. 16 del libro del MED y que observen la escenacon detenimiento y
plantéaleslas siguientes preguntas.

. escuchen y respondan:

Todos los dias asisten a clases los
nifios y las nifas bien limpios.

L

- (En que se parecen estos nifios y nifias? Y en qué se diferencia?
- Como son las prendas de vestir de los nifios? ;y las de las nifias?

Planteamiento de la hipétesis.

Escucha las respuestas de los nifios

Copialas en la pizarra.

Elaboracion de un plan de indagacion.

Conversa con los nifios sobre la importancia de encontrar informacién que valide nuestras
hipétesis a través de preguntas ;Ddénde encontramos informacion sobre las diferencias
fisicasde hombres y mujeres? ;Qué lugares podemos visitar?

Copia en la pizarra cada una de las respuestas de los nifios

- Internet

- Ellibro del MED

- Dibujar

- Ver unvideo

De todas las alternativas que nos dicen los nifios elijan una

Visitan e aula de innovacion y observan un video sobre las diferencias entre nifios y nifios.

Pide a los niflos que comenten el video sobre la diferencia de los nifios y nifias.

Analisis de resultado y comparacion de la hipétesis.

De regreso al aula lee las hipétesis de los nifios que copiaste en la pizarra y preguintales
quienes acertaron y que comenten en que acertaron
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e Invitales abrir la pdg. 16 nuevamente y léeles la parte nos informamos y descubrimos
Pregtintales ;Cudles son las caracteristicas fisicas que se

e Diferencian los nifios y nifias? ;Como se llama los genitales de la mujer? ;Cémo se
llama losgenitales del hombre?
Pideles que copien ese concepto en su cuaderno.
Nos informamos y descubrimos

Hola me
llamo Anay
soy mujer

Hola me llamo

A juan y soy varén

Comunica
e Sdcale copia a la ficha de datos y entrégales a los nifios y que peguen en su cuaderno y
con

ayuda tuya que llenen
e Registran informacién con ayuda de una persona adulta. Copia y completa esta
ficha en tucuaderno.
Mi nombre es:

Sowy

mi cabello es de color, mis 0jos son color

me parezco a

CIERRE: Tiempo aproximado:
15 minutos

(Evaluacién Meta cognicién Aplicacion O Transferencia Del Aprendizaje)
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e Luego que desarrollen en su cuaderno aplicamos lo aprendido de la pag. 17 del libro
del MEDactividad 1 y 3 en su cuaderno
o Formiilales preguntas de metacognicion
(Qué aprendi? ;Qué hicimos? ;Fue fécil diferenciar las caracteristicas fisicas del nifio y la
nina?
(Cémo me senti?

[EVALUACION
| DESEMPENOS EVIDENCIAS INSTRUMENTO
PRECISADOS DE EVALUACION
Describe las caracteristicas INTANGIBLE: desempeiian e Lista de cotejo.
zichfsc.eS]da(}EejZn?gl(l?s Serﬁﬂ el rol que letoca en los juegos e Fichade .
| estudiantedescribe propuestos. coevaluacion.
| como se TANGIBLE: Desarrollan ficha
diferencian los nifios de las de aplicaciony retroalimentacion.
ninas.
Anexos

¢ A QUIEN ME PAREZCO?

1. Aqui estd la familia de Mabel. Observa a cada uno y sefiala a quiénes se
parece.

Papd

2. Respondo de forma oral:

a. ¢Enqué se parece José as u papad?

b. ¢A quién se parece Mabel?

c. Tu que miembro de tu familia te parece. ¢ Por qué?

Cada uno de nosotros tiene algo especial y tnico. Sin
embargo, al mismotiempo podemos parecernos a alguno de
nuestros padres o familiares.

¢ Observan una ficha con un nifio y una nifia
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SOY NINO O NINA

Competencia: “Explica el mundo fisico basindose en conocimientos
sobré los seresvivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo”
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Lista de cotejo

Capacidad: Comprende y usa conocimientos sobre los seres vivos,
materia y energia,biodiversidad, Tierra y universo

Desempeiios de la competencia

Describe las caracteristicas y necesidades de los seresvivos.
Ejemplo: El estudiante describe como se

Nombres y apellidos de los
diferencian los niiios de las ninas.

estudiantes

Comentarios

Siempre
A veces
No lo hace
No
observado
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SESION DE APRENDIZAJE

\

_ CLASIFICAMOS OBJETOS POR SUS CARACTERISTICAS

X. DATOS INFORMATIVOS:

UGEL JAEN AREA PERSONAL SOCIAL GRADO: 1ER GRADO
LE. SOL DEL NOR ORIENTE | DOCENTE YENY JULIA ROJAS PERALTA | FECHA:
XI. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE
INSTRUMENTOS
COMPETENCIAS DESEMPENOS R iaon | EVIDENCIAS DE
EVALUACION
Resuelve . Buihleee wlivisies | Reconoce Fichas de Escala de
problemas de T PN tamarfio y evaluacion. valoracién
forma, entre las caracteristicas de S
movimientoy los objetos del entorno y Sy
T . geométricas
localizacion las asocia y representa con
-Modela formas geométricas
objetos con tridimensionales y
formas bidimensionales que
geometricas y | conoce, asi como con la
sus medida cualitativa
transformacion | de su longitud.
es.
ENFOQUES TRANSVERSALES PRIORIZADOS
ENFOQUES VALORES ACCIONES O ACTITUDES OBSERVADAS
Enfoque de Dilogo y Disposicién a conversar con otras personas, intercambiando ideas o
basqueda de la | .,ncertacion. afectos de modo alternativo para construir juntos una postura comun.
excelencia.
XIl. PREPARACION DE LA ACTIVIDAD

¢Qué necesitamos hacer antes de la sesion?

¢éQué recursos o materiales se utilizara en esta
sesion?

» Revisa las paginas 13 y 14 del cuaderno de
trabajo del MED.

» Papelotes de las sesiones
anterioresCuademillos de trabajo.

» Imagen para motivar
» Papelotes y plumones.

2. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

[ AREA: PERSONAL SOCIAL ]

INICIO:

aprendizaje)

Tiempo aproximado: 20 min.

(Motivacion, recuperacion de saberes previos y conflicto cognitivo Proposito del
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XIil. DATOS INFORMATIVOS:
UGEL JAEN AREA PERSONAL SOCIAL GRADO: | 1ER GRADO
LE. SOL DEL NOR ORIENTE | DOCENTE YENY JULIA ROJAS PERALTA | FECHA:
XIV. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE
INSTRUMENTOS
COMPETENCIAS DESEMPEROS ol ol i DE
EVALUACION
Resuelve & Expresa con matenal S Reconoce Fichas de Escala de
fp(:‘l?nl:l;amas de concreto y bosquejos los expresiones evaluacié | valoracion
movimientoy desplazamientos y geometricas| n.
localizacion® posiciones de objetos o
- Modela personas tomando como
objetos con punto dereferencia su
formas propia posicion; hace uso
geométricas y de expresiones como
sus “arriba”, “abajo”, “detras
fransformacio de”, “encima de”, “debajo
. de”, “al lado”,
' - “dentro”, “fuera”, “en el
borde”.
ENFOQUES TRANSVERSALES PRIORIZADOS
ENFOQUES VALORES ACCIONES O ACTITUDES OBSERVADAS
Actitudes o » Docentes y estudiantes participan activamente en la
A Didlogo y 5 8
acciones F— planificacion de
observables ' sus actividades.
XV. PREPARACION DE LA ACTIVIDAD

éQué necesitamos hacer antes de la sesion?

¢Qué recursos o materiales se utilizara en esta
sesion?

» Prepara tarjetas Iéxicas con las palabras “detras”
y “delante” (un juego por grupo). Elabora una lista
de érdenes para el juego “El rey manda”.

» En un papelote, escribe las reglas (ver
Desarrollo).

> Revisa las paginas 15 y 16 del Cuaderno de
trabajo del MED.

» Imagen para motivar
» Papelotes y plumones.

2. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

INICIO:

aprendizaje)

Tiempo aproximado: 20 min.

(Motivacion, recuperacion de saberes previos y conflicto cognitivo Propésito del
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Conversa con los estudiantes sobre la tarea encargada en la sesion anterior y pregtntales acerca

de la ubicacion de sus titiles u otros objetos de su dormitorio.

Realiza el juego “Veo, veo”. Por ejemplo: jveo, veo debajo de la mesa un...! (pide que algin nifio
identifique lo que se encuentra ahi); jveo, veo encima del escritorio un...! (pide que alguna
nifaidentifique lo que se encuentra ahf).

Luego, incluye las nociones “delante” “detras”, “arriba” y "abajo”, asi: jveo, veo, delante de Maria
a...l;

jveo, veo, detrds de Lucho a...!, etc. Haz participar a la mayoria o al total de los estudiantes. Si
deseas, puedes utilizar las tarjetas 1éxicas. Comunica el propésito de la sesién: hoy ubicardn
materiales del aulautilizando las nociones “arriba”, “abajo”, “detras” y “delante”. Acuerda con los
nifos y las nifias algunas

normas de convivencia que los ayudaran a trabajar y a aprender mejor.

DESARROLLOQO: Tiempo aproximado: 60 Minuto

(Construccion de aprendizajes Sistematizacion)

87




Organiza a los nifios y a las nifias en grupos y lee en voz alta la siguiente situacion problemética:

Para organizar nuestra aula, cada grupo se hara cargo de un
sector: sector de materiales, de Matematica, de
responsabilidades, biblioteca y rincon de aseo.

Dialoga con ellos sobre la situacion planteada y formula preguntas para asegurar la comprension:
(qué van a realizar?, ;qué sectores organizardn?, ;como lo hardn?, ;qué necesitan? Distribuye los
sectores por sorteo e indica que desarrollardn la actividad mediante el juego “El rey manda”. Luego,
muestra el papelote con las reglas.

Reglas de juego Cada grupo ubicara los materiales del sector
que les corresponda segun el sorteo. Todos los integrantes, por
turnos, ejecutaran las ordenes del rey (profesora o profesor)
cuando

Arriba #bajo Detras Delante

Arriba
Por ejemplo, una orden podria ser:
“El rey manda que ubiquen un objeto.

Los integrantes de cada grupo elegiran el objeto a ubicar.

Ayuda a los estudiantes a comprender las reglas de juego y lo que indican las tarjetas. Para ello, lee
otra vez en voz alta la situacion, plantea preguntas y realiza un ensayo dando una orden y mostrando
una tarjeta.

Pide a los grupos que se organicen para realizar el juego. Formula algunas interrogantes en cada
grupo:

(quién realizard la primera orden del rey?, ;qué hardn los demds?, ;como ayudardn? Una vez
organizados, comienza el juego con las 6rdenes que previamente preparaste.

Durante la ejecucion, observa las acciones de los estudiantes y, cada dos o tres 6rdenes ejecutadas,
permite que un integrante de cada grupo verbalice lo que ha realizado. Por ejemplo: “Hemos puesto
las regletas detras del material Base Diez”. Motiva la participacion de los demas para que digan si
lo hizo bieno debe corregir.

Cuando las 6rdenes se terminen, solicita que cada equipo describa y explique cdmo ubicé los
objetos. Ayudalos a comprender el uso de las nociones “arriba” y “abajo” mediante esta pregunta:
(cudndo utilizamos las palabras “arriba” o “abajo™? A partir de sus respuestas, explica el uso de
dichas nociones con apoyo de material concreto. Conversa y reflexiona con los estudiantes sobre la
ubicacion de los objetos y la representacion que hicieron utilizando las nociones “detras”, “delante”,
“arriba” y “abajo”. Pide que cada estudiante dibuje en una hoja algunos de los objetos que ubicaron
en el sector que les tocdy escriban la nocién que corresponde. Luego, indica que guarden su trabajo
en el folder (portafolio).

Plantea otras situaciones

Invita a los nifios y a las nifias a desarrollar las pdginas 15 Y 16 del Cuaderno de trabajo.
Oriéntalos y
sefiala que pueden utilizar las tarjetas léxicas.
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CIERRE:

Tiempo aproximado: 15 minutos

(Evaluacion Meta cognicion Aplicacion O Transferencia Del Aprendizaje)

e Realizan un recuento de las actividades realizada en la sesion.

e Dialogamos realizando la meta cognicién

(Qué aprendiste?
(Como aprendiste?
(Para qué te sirve lo que aprendiste?
EVALUACION
DESEMPENOS PRECISADOS EVIDENCI INSTRUM
AS ENTO
DE
EVALU
ACION
Expresa con material concreto y INTANGIBLE: desempefian el rol | e Lista de
bosquejos los desplazamientos y quele toca en los juegos propuestos. cotejo.
posiciones de objetos o personas e Ficha
tomando como punto de referenciasu TANGIBLE: Desarrollan ficha de
propia posicion; hace uso de deaplicacion y coeval
expresiones como “arriba”, “abajo”, retroalimentacion. i
“detras de”, “encima de”, “debajo de”, “al
lado”, “dentro”, “fuera”, “en
el borde”.
REFLEXIONES DE
APRENDIZAJE

+Qué avances tuvieron los estudiantes?

(Qué dificultades tuvieron los estudiantes?

- Qué aprendizajes debo reforzar en la
siguiente sesion?

(Qué actividades, estrategias y materiales
funcionaron y cudles no?
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Anexos

¢ Dbnde esta el coche rojo y donde esté el coche verde?

2. Pinto el nifo que esta delante de la mesa.
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4. Pinto los patos que estan delante de la laguna.
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5. Pinto los objetos que estan detras de la figura
coloreada.
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Anexo

Escala de valoracidn (uso del docente)

Competencia: “Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion”

Capacidad: Modela objetos con formas geométricas y sus transformaciones.

Nombres y apellidos de los
estudiantes

Desempeiios de la competencia

Expresa con material concreto y bosquejos los desplazamientos
y posiciones de objetos o personas tomando como punto de
referencia su propia posicién; hace uso de expresiones como
“arriba”, “abajo”, “detras de”, “encima de”, “debajo de”, “al

2

lado”, “dentro”,

“fuera”, “en el borde”.

Siempre
A veces
No lo hace

No

observado

Comentarios

93




SESION DE APRENDIZAJE
UBICAMOS ANIMALES Y PERSONAS

J

las cuadriculas.

UGEL JAEN AREA PERSUNAL SUUIAL GRADO: 1ER GRADO
I.E. SOL DEL NOR ORIENTE | DOCENTE YENY JULIA ROJAS PERALTA | FECHA:
XVIl. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE
INSTRUME
o CRITERIOS DE NTOS DE
COMPETENCIAS DESEMPENOS EVALUACION EVIDENCIAS EVALUACIO
N
Resuelve -Establece  relaciones | - Reconoce los | Fichas de Escala de
t[')I‘Oblel"nas de entre los datos de ubi- | numeros como| evaluacién. valoracién
'Sﬁﬂ;ie it cacion y recorrido de| cifrasy
localizacién” animales y personas del | representa sus
Y. entorno, y los expresa | cantidades.
estrategia con material concretoo
s vy bosquejos y
procedimientos desplazamientos,
para teniendo en cuenta su
orientarse en cuerpo como punto de
el espacio referencia u objetos en

ENFOQUES TRANSVERSALES PRIORIZADOS

ENFOQUES VALORES ACCIONES O ACTITUDES OBSERVADAS
Actitudes o - Docentes y estudiantes participan activamente en la
P Didlogo y . s
acciones ncertacién planificacién de
observables| ©° ' sus actividades.

XVIIl. PREPARACION DE LA ACTIVIDAD

éQué necesitamos hacer antes de la sesion?  [Qué recursos o materiales se utilizara en esta sesion?
e Revisa las paginas 11 y 12 del e Plumones.
cuaderno detrabajo del MED. e Limpiatipos.
Papelote§ de Ias_ sesiongs o Lipiz
anterioresCuadernillos de trabajo. lumones

MOMENTOS Y TIEMPO DE LA SESION

INICIO: Tiempo aproximado: 20 min.
(Motivacion, recuperacion de saberes previos y conflicto cognitivo Propésito del aprendizaje)

e Observa la imagen.
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Responde a las siguientes preguntas
¢éQué hacen?
¢Quién va adelante?

(Quién va detras?
(Qué estd a la derecha de Luis?
e Verbalizan la ubicacion de objetos con relacion a ellos mismos. Ej. El perro estd delante de mi.
e Se comunica el propésito de la sesion del dia: UBICAMOS OBJETOS Y PERSONAS EN
AULA
e Se acuerda con los nifios y las nifias algunas normas de convivencia que ayuden a trabajar y
aprender mejor entre todos.

DESARROLLO: Tiempo aproximado: 60 Minuto
(Construccion de aprendizajes Sistematizacion)

e Se plantea situaciones problematicas.
e Se guia alos estudiantes para la mejor comprension del problema.

El docente les pide a los estudiantes que le ayuden a
ordenar el aula. Les dice que sefalen al elefante y lo
coloquen delante del estante, a la persona detrds del
pupitre y al perro a la derecha del estante. ;Como
creen que los estudiantes ubicaran la silla, el tacho y
la escoba?

Comprension del problema:

e Leenel problema en voz alta y plantea preguntas:
(Qué pide el docente a los estudiantes?

(Donde deben ubicar el elefante?
(Dénde deben ubicar la persona?
(Ddnde deben ubicar al perro?

Bisqueda de estrategias:

e Se pide a los nifios y a las nifias que planteen sus alternativas de solucién. Se les guia
conpreguntas:

(Qué pueden hacer para saber como ubicaron los nifios al perro y el elefante?
Los estudiantes representan el problema vivenciandolo.

e Seindica a cada estudiante que represente mediante un dibujo la solucién del problema y pide
que la verbalice.

e Conversamos y reflexionamos con los estudiantes sobre la ubicacién y representacion
quehicieron utilizando las nociones “detras”, “delante”, “izquierda *y “derecha” al
resolver el problema.

e Seacuerda con los estudiantes organizar los materiales y objetos del sector de Matematica. Para
ello, antes de empezar a ordenar, se les pide que sefialen qué objetos deberian estar cudles
delante de... o cudles detrés de..., etc.

e Desarrollan hojas de aplicacion.

Desarrollan el libro de Matematica actividades relacionadas al tema.

CIERRE: Tiempo aproximado: 15
minutos

(Evaluacion Meta cognicion Aplicacion O Transferencia Del Aprendizaje)
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(Qué aprendiste?
(C6émo aprendiste?
(Para qué te sirve lo que aprendiste?

Dialogamos realizando la meta cognicién

Realizan un recuento de las actividades realizada en la sesion.

EVALUACION
DESEMPENOS PRECISADOS EVIDENCIAS INSTRUME
NTO DE
EVALUA
CION
Establece relaciones entre los datos de INTANGIBLE: desempenanel | e Listade
ubicacion y recorrido de animales (derecha | rol quele toca en los juegos cotejo.
izquierda) y personas del entorno, y los propuestos. e Ficha
expresa con material concreto o bosquejos y TANGIBLE: Desarrollan de
desplazamientos, teniendo en cuenta su . L
: ficha deaplicacion y coevalu
cuerpo como punto de referencia u ; > vz
. ; retroalimentacion. acion.
objetos en las cuadriculas.
REFLEXIONES DE
APRENDIZAJE

¢ Qué avances tuvieron los estudiantes?

(Qué dificultades tuvieron los estudiantes?

. Qué aprendizajes debo reforzar en la
siguiente sesion?

funcionaron y cudles no?

(Qué actividades, estrategias y materiales
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Anexos

Izquierda derecha

El carrodecolor verde sedirigehacia la DERECHA yeldecolor rojo hacia la IZQUIERDA.

ny »ny

2. Pintolos animales que van hacia la izquie@
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3. Pinto.
animalesque estdnala

IZQUIERDAde la nifia.
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Competencia: “Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacién

ANEXO

Lista de cotejo

”

Capacidad: Usa estrategias y procedimientos para orientarse en el espacio.

Nombres y apellidos de los
estudiantes

Desempeiios de la competencia

Establece relaciones entre los datos de ubicacién y
recorrido de anmiales y personas del entorno, y los
expresa con material concreto o bosquejos |y
desplazamientos, teniendo en cuenta su cuerpo como
punto de referencia u

objetos en las cuadriculas.

Comentarios

o
4

Siempre
A veces
No lo hace
observado
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SESION DE APRENDIZAJE

Conocemos los libros y a sus personajes ]
XIX. DATOS INFORMATIVOS:
UGEL JAEN AREA COMUNICACION GRADO: 1ER GRADO
L.E. SOL DEL NOR ORIENTE | DOCENTE YENY JULIA ROJAS PERALTA | FECHA:
XX.  PROPOSITOS DE APRENDIZAJE
INSTRUMENT
COMPETENCIAS DESEMPENOS A LLASy | EVIDENCIAS 0S DE
EVALUACION
Se comunica oralmente | Recupera - conocen los Fichas de Escala de
fen su lengua materna informacion nombres de evaluacion. valoracién
- Obtiene informacion | explicita de los| nuestros
de texto escrito textos orales que nuevos
escucha (nombres | compaferos
de personas y
personajes, hechos
y lugares) y que
presentan
vocabulario de uso
frecuente.
ENFOQUES TRANSVERSALES PRIORIZADOS
ENFOQUES VALORES ACCIONES O ACTITUDES OBSERVADAS
Enfoque de Dislogo docentes y estudiantes se solidarizan con las necesidades de los
busqueda de la concegrtacién Y| miembros del aula cuando comparten los espacios educativos
excelencia. ’ (sectores de aula, de materiales, etc.), recursos y materiales.
XXI. PREPARACION DE LA ACTIVIDAD
¢Qué necesitamos hacer antes de la sesion? éQué recursos o materiales se utilizard en esta
sesion?
» preparamos el cuestionario de preguntas. » Imagen para motivar
» Carteles con preguntas.. » Papelotes y plumones.
2. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:
[ AREA: COMUNICACION ]
INICIO
INICIO: Tiempo aproximado: 20 min.

(Motivacion, recuperacion de saberes previos y conflicto cognitivo Propdsito del aprendizaje)

e Los niflos se sienten alrededor tuyo.

e Preséntate tu frente a los nifios hazlo con tino y delicadeza para que te ganes su confianza.

e Se presenta el propdsito de la sesion Hoy vamos conocer los nombres de nuestros nuevos
compafieros de aula para relacionarnos con ellos.
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e Luego invitales a cada nifio que mencione su nombre frente a sus compafneros

DESARROLLO

DESARROLLO: Tiempo aproximado: 60 min.

(Construccion de aprendizajes Sistematizacion)

Antes de la lectura

e Observan la imagen del papelote.

e Observan con detenimiento.

e luego responden a las siguientes preguntas ¢Quiénes aparecen en la imagen? ¢En qué lugar
crees que se encuentren los nifios? ¢Qué crees que dicen los carteles que tienen los nifios en
el pecho?

Durante la lectura.

e Responden: {Qué estan haciendo los nifios? ¢Por qué crees que los nifios estan alegres?
¢Para qué crees que los nifios tienen nombre?

e Escucho con detenimiento sus respuestas y voy anotando en la pizarra. Después de la
lectura.

e leo las preguntas del esquema y que los nifios lo desarrollan bajo mi supervision
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e (Conayuda de tu profesor sefialala respuesta correcta
¢ Para qué te sirvieron las imagenes?

Conocer los
nombres de Saber que sucede | | Conocer la noticia de la
los nifios en el aula escuela

e Dialoguen con sus companeros a partir de las siguientes

preguntas.
Santiago e (Cudl de estos nombres si
Tadéo pertenecen a los nifios del grupo?
. e (Qué diran en las otras tarjetas?

el « Como se dieron cuenta?

Ana

Valeria

Paolo

e Luego con las letras moéviles forman con ellas su nombre, apoyo a los nifios que tienen aun
dificultad.

e Luego transcriben su nombre hechas con las letras mdviles.

e En parejas escriben el nombre de su compafiero y entre ambos los lean

CIERRE: Tiempo aproximado: 15 min.

(Evaluaciéon Meta cognicidn Aplicacion O Transferencia Del Aprendizaje)

EVALUACION
DESEMPENOS PRECISADOS EVIDENCIAS INSTRUMENTO DE
EVALUACION
Recupera informacion explicita | INTANGIBLE: desempeiian el rol que Lista de cotejo.
de los textos orales que escucha| le toca en los juegos propuestos. Ficha de coevaluacion.
en su primer dia en la escuela
(nombres de personas y
personajes, hechosy lugares) y | tANGIBLE: Desarrollan ficha de
que presentan vocabulario de aplicacion y retroalimentacion.
uso frecuente.
REFLEXIONES DE APRENDIZAJE
¢Qué avances tuvieron los estudiantes? ¢Qué dificultades tuvieron los estudiantes?
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¢Qué aprendizajes debo reforzar en la
siguiente sesion?

Repasa junto con los nifios y las nifias las actividades que desarrollaron en esta sesién, en la
que recordaron sus experiencias en su escuela inicial, a su docente y sus comparieros.
Responden: ¢ cdmo hicieron para contar sus experiencias?, équé los ayudé?, épara qué nos
ha servido recordar nuestras experiencias? Pide a los estudiantes que vayan pensando cémo
se podrian organizar ahora que se encuentran en su nueva escuela y aula, qué les gustaria

tener, etc.

e Escucha la poesia

Anexo 1

MI PRIMER DiA DE CLASES

Por fin el primer dia, jYa estoy en primaria!
Pronto, pronto, creceré Para ir a la
secundaria.

Tendré un director,

Un amigo profesor

O quizés una profesora que me ensefiea
leer.

iMi primer dia de clases en la seccion de
primer grado! Un colegio que cuidar,
Compaferos para jugar, jlLibros para
aprender!

Lavy Serkovic (peruana)

Comprension lectora:

- ¢Qué tipo de texto es?

- ¢Cuadl es el titulo?

- ¢éQuién es la autora del poema?
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¢Qué actividades, estrategias y materiales
funcionaron y cudles no?




Marca la repuesta correcta.

- ¢Donde ingresé Diana?

oo
o

- ¢ Quién le ensefiara a leer?

- Indican que

necesitan para asistir
al colegio.( )

Mochila
() Lapiz

()Cuaderno

- Forman las palabras con letras moviles.

104



[m][o][e][RI[T][L][A]
[€][u][A][E][E][R][N][O]

Resuelven el crucigrama:

1. Mochila

2. Lapiz

3. Cuaderno

4. Libro 7 2p

e —

Relaciona la figura con el nombre:

e Cuaderno

e Mochila
o
e Libro
e lapiz
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3p

(LAl [1][z]
[LI0[E]RI[O]

BN

]

4p
[

e Unen palabras que comienzan con la misma silaba:

@_

=




Escala de valoracion (uso del docente)
Competencia: “Se comunica oralmente en su lengua materna”

Capacidad: Obtiene informacién del texto oral

Nombres y Desempeiio de la competencia
apellidos de . ., L.
los Recupera informacién explicita de los textos orales que escucha (nombres de
estudiantes | P€rsonas y personajes, hechos y lugares) y que presentanvocabulario de uso
frecuente,
Siempre Siempre | No lo hace No Comentarios

observado
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ANEXO 4

Q’h(

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA
“NORTE DE LA UNIVERSIDAD PERUANA"

P FACULTAD DE EDUCACION

FICHA DE EVALUACION
(JUICIO DE EXPERTOS)

Apellidos y Nombres del Evaluador: . | !.-gg’b (elscsnsloro Erichina
Grado académico:  pn  Adwuniyleoss e b Boluo e e
Titwlo de la investigacion: EL. METODO GLENN DOMAN, MEJORA LA
ATENCION DE ESTUDIANTES EN PRIMER GRADO DE PRIMARIA. LE. “SOL
DEL NOR ORIENTE™, JAEN 2023

Autor: Yeny Julia Rojas Peralta.

— CRITERIOS DE EVALUACION

N* Pertinencia conel | Pertimencia con la T Pertivencia con ka Pertineocia com b
lsem  problema, shietivas ¢ variable y dimensiones dimenvion dicader redaccion centifics

l < (propiedad » coberencia
—+opeopids baprophads | spropinde | iapropinds | aprepiodo | imspropinde apreplado . imapropiado.

A pe—

2 x X “« A l
3 X A X X |
4 N X X 2
< » - - » X |
o X x A A
7 X X X A
. A » A .
] A » X s
10 » 7’ | A » 1
EVALUACION Ne vilide, Mejoear( | Viido, Aplicar (10)

Nosa La valde? euge of cemglimeens del 1007

{ )
YECHA 08 0723 55////@0

FIRMA b
DNI 276 P 43
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA
“NORTE DE LA UNIVERSIDAD PERUANA"
A FACULTAD DE EDUCACION

VALIDACION DE LA PRUEBA OBJETIVA PARA NISOS DE PRIMER GRADO
(UICIO DE EXPERTOS)

. Ry
Yo, _Cintcling, JitallA (uorndors®  identificado Con DNIN® 27674349
Cm(indoAcdemnode '-C'l-'l- L/ftfvnur.hsflb\_-._id_ Murdu.it e
Hago constar gue he leido
ynmdokulomdehmwjmvacw'meﬂhvy@mdcbﬂchna

EL METODO GLENN DOMAN, MEJORA LA ATENCION DE ESTUDIANTES EN
PRIMER GRADO DE PRIMARIA, LE. “SOL DEL NOR ORIENTE", JAEN 2023, de
In estudinnte Yeny Julia Rojas Pernlta,

Los Mems de la prucha objetiva del método Gilenn Doman para mifios de primer grado de
pnmaria, estin distnbuidos en 04 dimensiones: Movimientos peogresivos (02 igems),
Lectoescritura (02 items), Bits de Inteligencia (02 items), Mejora y fonalece la comunicacion
(04 ftems). El instrumento corresponde al proyecto. “El Método Glenn Doman, Mejora la
Atencion de Estudiantes en Primer Grado de Primaria 1 E. “Sol del Nor Oriente™, Jaén 2023

——— CUESTIONARIO
N* items revisados N’ de items vtlidos % de items vilidos |
10 10 o0y ]
Lugar y Fechs: ja»;ﬁ‘v’ iJalw del 2023
AwllﬂosyNomhudalcvauw’fn Bindove 2 Lrio
;%w«@.
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Apellidos y Nembres det Evalusder: oY > EEYES  TOMNY

Gradeo académico: /0 G/ITEL Ea) ADAI W TRACION ©T L& EDICALIoN
Titulo de la investigacién: EL METODO GLENN DOMAN, MEJORA LA
ATENCION DE ESTUDIANTES EN PRIMER GRADO DE PRIMARIA, LE. “SOL
DEL NOR ORIENTE", JAEN 2023

Auter: Yeny Julia Rojas Peralta
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA
“NORTE DE LA UNIVERSIDAD PERUANA"
A% FACULTAD DE EDUCACION

VALIDACION DE LA PRUEBA OBJETIVA PARA NINOS DE PRIMER GRADO
(JUICIO DE EXPERTOS)

Yo, JOury ﬂéyss REyes 1dentificados Con Dh‘ll N*® zl’q “:iéu .
Cg % Acu@lco de LIRCATER  CAL . AEUNGIERCAQN, P A

Hago
constar que he leido y revisado los 10 items de la prucba obyetiva correspoadsente al Proyecto
de bachiller

EL METODO GLENN DOMAN, MEJORA LA ATENCION DE ESTUDIANTES EN
PRIMER GRADO DE PRIMARIA, LE. *SOL DEL NOR ORIENTE", JAEN 2023, de
In estudiante Yeny Julia Rojas Peralta,

Los items de la prucha objetiva del método Glenn Doman para mifios de primer grado de
primarsa, estin dsnbuidos en 4 dimensiones: Movimientos progresivos (02 items),
Lectoescritura (02 items), Bats de Inteligencaa (02 items ), Mejora y fortalece la comunicacion
(04 ftems). El instrumento corresponde al proyecto: “El Método Glenn Doman, Mejora 1n
Atencitn de Estudiantes en Primer Grado de Primaria LE. “Sol ded Nor Oviente”, Jaen 2023

CUESTIONARIO
N* items revisados N° de items validos % de items vithdos
10 10 [ 400 %
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Prg FACULTAD DE EDUCACION

FICHA DE EVALUACION
(JUICIO DE EXPERTOS)

Apellides y Nombres del Evaluador: Migeel Aogel Chambergo Mitope.

Grado académico: Magister en Psicologia Educativa

Timle de In investigacidn: EL METODO GLENN DOMAN, MEJORA LA
ATENCION DE ESTUDIANTES EN PRIMER GRADO DE PRIMARIA, LE. “SOL
DEL NOR ORIENTE", JAEN 2023

Autor: Yeny Juha Rojas Peralta.

CRITERIOS DE EVALUACION
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA
“NORTE DE LA UNIVERSIDAD PERUANA"
Pryg FACULTAD DE EDUCACION

VALIDACION DE LA PRUEBA OBJETIVA PARA NINOS DE PRIMER GRADO
(JUICIO DE EXPERTOS)

Yo, MIGUEL ANGEL CHAMBERGO MIROPE | identificado Con DNI N° 16781103,
Con Grado Académico de Magister en Psicologia Educativa de la Universidad “Cesar
Valleyo™~ Lambayeque. Hago coastar que be leido vy revisado los 10 #tems de la prucha
objetiva correspondiente al Provecto de bachiller:

EL METODO GLENN DOMAN, MEJORA LA ATENCION DE ESTUDIANTES EN
PRIMER GRADO DE PRIMARIA, LE. “SOL DEL NOR ORIENTE", JAEN 2023, de
Ia estudiante Yeny Julia Rojas Peralta.

Los items de la prucba objetiva del método Glenn Doman para nifios de primer grado de
pomaria, estan distnibudos en 04 dimensiones: Movimientos progresivos (02 ftems),
Lectoescritura (02 items), Bits de Inteligencia (02 ftems), Mejora y fortalece Ia comunicacion
(04 items) El instrumento corresponde al provecto: “El Méodo Glena Doman, Mejora |a
Atencion de Estudiantes en Pnimer Grado de Pnmama LE. “Sol del Nor Oriente™, Ja¢n 2023

CUESTIONARIO
N items revisados N° de items villidos _ % de ltems vilidos
40 L0 /00 %

Lugary Fecha: doen 5 de fulio  del2om
Apellidos y Nombees del evaluador: Miguel Angel Chambergo Midope.
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Datos del autor:

Nombres y Apeliidos: _Yen v Jolia QU\CLS Peml;qu .
DNI/OtrosNe: 4/ 2 9’0/ 8269

Correo electrénico: any rD‘\,CLS Perc&h @ ;’Lu{'m i } Covr)
Teléfono:_469 0 b ?Q/ 57

Grado académico o tftulo profesional

XBachiller  OTitulo profesional OSegunda especialidad
CMaestro  ClDoctor

Tipo de trabajo de investigacién
OTesis E?STra bajo de investigacién OTrabajo de suficiencia profesional

OTrabajo académico

Tftulo:ﬁ/ fﬁé'todo élfnfl Doman/ me(oro (Q ‘
akencidn de estediantes en Primer Grado cke
Frnmana . E S 3ol dul Vor orentel oen , D633,

4 P

asesor: Y. Jome Vaomel Diap Goarcia .

Jurados:_Dr. J,urg = N gt Eday e de [of gmﬂ\tcs
H4. Ever Ko\oS' Huoman -
O CorleS Enrweie Horeno Fanian -

|
Fecha de publicacién: _©3 / ©l ;2025

Escuela profeiional/Unidad:
Lk

a_Propesicad de Ricccicnamiendd docente

Licencias

Bajo los siguientes términos autorizo el depbsito de mi trabajo de investigacién en el
Repositorio Digital Institucional de la Universidad Nacional de Cajamarca.

Con la autorizacién de depdsito de mi trabajo de investigacién, otorgo a la Universidad
Nacional de Cajamarca una licencia no exclusiva para reproducir, distribuir, comunicar al
publico, transformar (linicamente mediante su traduccién a otros idiomas) y poner a
disposicién del pliblico mi trabajo de investigacién, en formato fisico o digital, en cualquier
medio, conocido por conocerse, a través de los diversos servicios provistos. por Iz
Universidad, creados o por crearse, tales como el Repositorio Digital de la UNC, Coleccidn
de Tesis, entre otros, en el Perd y en el extranjero, por el tiempo Y veces que considere
necesarias, y libre de remuneraciones.

En virtud de dicha licencia, la Universidad Nacional de Cajamarca podré reproducir mi
trabajo de investigacién en cualquier tipo de soporte y en mds de un ejemplar, sin modificar
su contenido, solo con propésitos de seguridad, respaldo y preservacion.
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mo]eharc  CONSTANCIA DE AUTORIZACION

Declaro que el trabajo de investigacién es una creacidn de miautoria y exclusiva titularidad,
0 coautorfa con titularidad compartida, Yy me encuentro facultado a conceder |z presente
licencia y, asimismo, garantizo que dicho trabajo de investigacién no infringe derechos de
autor de terceras personas. La Universidad Nacional de Cajamarca consignara el nombre
del(los) autor(es) del trabajo de investigacion, y no le hara ninguna modificacién més que
la permitida en la presente licencia.

Auterizo el depésito (margue con una X)
2< S, autorizo que se deposite inmediatamente.

Si, autorizo que se deposite a partir de la fecha
/. /

No autorizo
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